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 صًذگی بِ سٍایت بَدا

  OSHO اضَ

 

 گشد آٍسی ٍ تشجوِ : ضْشام قائذی

 ًسخِ 1133 – 3178چاپ اٍل  – 3181چاپ ّطتن اًتطاسات آٍیژُ 

 

 

 ایي کتاب با حوایت ٍ کوک ّای هالی ٍ هعٌَی عاضقیي

 .اضَ تْیِ ٍ بِ توام عضیضاى علاقوٌذ تقذین هیگشدد

 

www.otagahi.com 

www.oshods.com 

http://groups.yahoo.com/group/oshodreamstar 

  0063/  0/  03تبكیؼ اڃتِبك7 

20 June 19, 2011 

 

Osho Dream Star 
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 قلن هي

ډب څ تزلثيبت ؿڅك څ ڃنؿیكٲ  ٯټكپ ٿكڂ     ٯټپ ٿڂ ٯټڀي اًت پيل څ ٫لًچؿڇ ڃڈ ام صلؽَ مٿبځ ثټٴڈ ام اڃـڅؽتڈ

ډبیَ ډڀڈ اڃي څ  ډبیَ ډڀڈ ڃيٴي څ ڃچُتڈ ٓڀيڀيت، اڃـڅؽتڈآ٧ِتڈ ثڈ ٿلٳت ٣ِٮ څ ٬ٓب اًت، رچډلٍ 

څ٫ب اًت  ٯټپ ثبیـ ام ٿلٳت ؿٹ رچډل ثٸيلؿ څ ډلصڈ ام ؿٹ ثلآیـ لارلٽ ثل ؿٹ ڃِيڄـ  ٯټپ ٿڂ ركن ؽكچثي څ   

ډبًت څ ٿڊكل   ڃچیٌت ثڈ ٣ڀٮ آة ڃيٴي ډيش ڃڄچُتڈ، اٷل ڃ٬ي ډپ ثؾچاډـ اڅ ډيش ڃٸ٬تڈ، ٣ِٰي ٳڈ ام آځ ٿي

 تل ؿاكؿ  ډب، ډلصڈ ام ٣ِٮ ثٸچیـ ثبم ٳپ ٷ٬تڈ څ ډلصڈ ثڄچیٌـ ثبم ثيَآځ ثڈ څ٤ًت ؿكیب

ؽچاډـ ٳتبثي ام ؽكچثي څ ٣ِكٮ ثڄچیٌكـ څ     ؽچاډـ ٯټڀپ ٳتبثي كا ُلڅ١ ٳڄـ څ ثڈ اڃتڊب ثلًبڃـ  ؿٻپ ٿي ؿٻپ ٿي

ٸي كڅمي ؿك ٯبٻت ؽچؿ ؿك ؿڃيب تـكیي ُچؿ څ ثڈ اډٺ ٣بٻپ ثٸچیـ ٳڈ ًلاپلؿڇ یٸبڃٸي ثټڄـ ُـڇ ثڈ صِپ ثيٸبڃ

ثبك یٲ ؿاكیـ څ ثلٵ یٲ ُبؽٌبك څ ډڀڈ ٿبڃڄـ ا٣٘بي یٲ تڂ؛ پي صكلا ثبیكـ ثكيڂ     ؿیٸل كا ڃجيڄيـ څ ډڀڈ یٲ

ًيبڇ څ ٬ًيـ څ مكؿ څ ًلػ ٫ل٭ ثٸقاكڃـ  ډڀڈ ثبیـ ثڈ یٲ صِپ ڃٸلیٌتڈ ُچڃـ څ ثبلاؽلڇ ډڀڈ یٴكي ُكچڃـ څ   

ُكچؿ څ   ٿ٤ڄكب ٿكي   كڃٶ څ ثكي  ثي ٷبڇ اًت ٳڈ ؿیٸل رڄٶ څ ؿُڀڄي ُيلامڇ ٳتبة ډٌتي كا ثڈ څرچؿ آڅكڃـ  آځ

آیـ  آځ مٿبځ اًت ٳڈ ؿیٸل ثيڂ ًيبڇ څ ٬ًيـ، مكؿ څ ًلػ څ  ؽچثي څ ٣ِٮ عٴڀ٬لٿب ُـڇ څ ثـي ام پبي ؿكٿي

 ُچؿ  اي ډپ اعٌبى ڃڀي ٿبڃـ څ ٫بٓټڈ ؿیٸل ڃواؿډب ٫لٯي ڃڀي

ا٫تؾبك ڃيٌت ٳكڈ اڃٌكبځ    ؿڅًتي ڃيڀي ام ایڀبځ اًت، څٻي اٿلڅمڇ ٿب ثبیـ ثـاڃيپ ٳڈ ایڂ  اڃـ څٛڂ ام ٯـیپ ٷ٬تڈ

 ٫ٰٚ څٛڄَ كا ؿڅًت ؿاُتڈ ثبُـ څ ٷلاٿي ثـاكؿ؛ ا٫تؾبك آځ اًت ٳڈ رڊبځ كا ؿڅًت ثـاكؿ 

 ثڈ اٿيـ كڅمي ٳڈ ٯټپ ٿڂ آځ ٳتبة كا ثڈ كُتڈ تغلیل ؿكآڅكؿ 

 سلاهی دٍباسُ بِ صًذگی

 اٽ  ٿيلاؿي ؿك ٳِچكي ٧لیت ٿٌٴڂ ٷنیـڇ 8335ًبٹ 

ركب   رب آثي اًت، څٻي ٿڂ ٿ٤تٰـٽ ٳڈ آًڀبځ ډڀكڈ  ٷچیڄـ آًڀبځ ډڀڈ يآًڀبځ كڃٶ ؿیٸلي ثڈ ؽچؿ ٷل٫تڈ  ٿ

اعٌبى  څٻكي   كڃٶ څ یب ُبیـ ثي كڃٶ ثي یٲ كڃٶ ڃيٌت؛ ث٤٘ي ربډب كڃٶ ٧پ ثڈ ؽچؿ ٷل٫تڈ څ ٷبډي ډپ ثي

 ٷيلؿ  څٻي ا٫ٌچى، آكي ا٫ٌچى ٳڈ ٷقُت آځ كڅمډب  ٷبډي ډپ كڃٶ مڃـٷي ؿڅثبكڇ څ ُبؿي كا ثڈ ؽچؿ ٿي
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اي ثڈ ؽچؿ ٷل٫تڈ څ ثب تڀبٽ څرچؿ ٿبیٺ اًت ام تڈ ؿٹ ثجبكؿ  آكي، مڃـٷي  ي ًل ٿڂ كڃٶ تيلڇآًڀبځ ثټڄـ ثبلا

اي  اٍ كا ثب ًتبكڇ اٯجبٹ ٯكلیڂ ًكبمؿ  څٻكي ٫بیكـڇ     ٿڂ ثب صلؽَ ٫ټٲ ؿك ٷلؿٍ اًت تب ُبیـ ٳچٳت ډٌتي

ؿ څ ٧كپ ام ؿٹ  ُكچ  تكل ٿكي   تل څ ثيَ كڅؿ څ ډل ٻغ٠ڈ ثيَ ڃـاكؿ، صچځ ٧جبك اڃـڅڇ ام كڅي ُڊل ٧لیت ٳڄبك ڃڀي

ډبي ٿغڀـي كا ثب ؽچؿ ؿاكؿ، څٻي ؽكبٱ مثكبځ    ڃِيڄـ  ٷلصڈ ثچي ٷٺ رب ٿي ډبي كڅاځ ډڀڈ آًڀبځ صچځ كیٶ

 كیبیَ كا ام ؿًت ؿاؿڇ  یٴلڃٸي څ ثي

تچاڃپ ثٸلینٽ؟ آیب ؿك ٿيبځ ایڂ تبكیٴي ٳڈ ډل  آكي، ؿك ایڂ ٿيبځ ربي كاًتي څ ٓـاٯت ؽبٻي اًت  ثڈ ٳزب ٿي

اي ام ٧يت څ ام آًڀبځ ثچؿ؛ څ آیب  اڃٸين ٫لُتڈ تچاځ ُبډـ ٛڄيڂ ؿٹ ُچؿ، ٿي ٧پ آ٧بم ٿيٛټچ١ څ ٧لڅة ثب مثبځ 

ٳڄـ ثڈ ًچیپ ثيبیكـ څ ڃكبٷنیل آځ كا    ثبكي ٳڈ ُبؽڈ ڃغي٬َ ًڄٸيڄي ٿي كًـ ٳڈ ٓـاٯت ثب ٳچٻڈ كڅمي ډپ ٿي

اي  ظ ٳڄپ؟ اٿب ا٫ٌچى ٯټڈٷبڇ ثتچاڃپ ٯټڈ ا٫تؾبك كا ٫ت ډب ٿلیـ ٿٴتت آځ ثبُپ، آځ تلیڂ كاڇ ثپقیلٽ تب ؿك ٛچلاڃي

اي ُڄي ٫لڅ كیؾتڈ څ كیب ؿك څرچؿ ډڀڈ كیِڈ ؿڅاڃـڇ څ یأى څ ڃچٿيـي كا ثل  صچځ تپڈ اٽ ډپ كا ٳڈ اڃتؾبة ٳلؿڇ

ٳڄپ څ ډل ًبٹ ثڈ اٿيكـ تغكچٻي    ډب صيلڇ ًبؽتڈ  ثڈ كاًتي ٳڈ كڅمډب كا آٿيؾتڈ ثڈ ٓجل څ اڃت٠بك ًپلي ٿي ؿٹ

 پيچڃـؿ  ڃچ ثڈ ًبٻي ؿیٸل ٿي

عبٻي ٣بٻپ تبكیٴپ كا كڅُڂ ٳلؿ، آځ څٯكت   اٿيـ ؿك ؽبڃڈ ٣ڀلٽ كا ٳچثيـ څ ثل ٿڂ ًلاٽ ؿاؿ څ ثب ؽچٍعبٹ اٷل 

ثيڄپ  آځ ٿچٯ٢ ؿیٸل ډچا اثلي ڃيٌت څ ؿڃيكب څ آًكڀبځ ؽڄـاڃڄكـ څ ًكبیڈ مٻك٪       ؿیٸل آًڀبځ ًيبڇ كا ًيبڇ ڃڀي

 ـ   پلیِبځ ٫ټٲ ؿًت ٻ٬ٜي اًت ثل ٿڂ یٲ ؽبٛلڇ  څ آځ ٷي ثكلاي ؿڅًكت   ٷبڇ اعٌبى ؽچاډپ ٳكلؿ ٳكڈ مڃك

ؿاُتڂ اًت ڃڈ ٧پ ؽچكؿځ ثيڊچؿڇ، څ ایڂ ډچاي پبٱ ثلاي آٿيؾتڈ ُـځ ثب ؿٽ ٣ِٮ اًت ڃڈ ثب اڃـڅڇ ربڃٴكبڇ   

ثبیـ ٤ًي ٳڄپ ًلاٿي ؿڅثبكڇ ثڈ مڃـٷي ثٴڄپ څ ؿك ډل ربیي ام ایڂ ٳلڇ ؽكبٳي ٳكڈ ثبُكپ مڃكـٷي كا ؿڅًكت      

 ثـاكٽ  

 ت ضَد ٍ ّن تَسظ یک بَدا.تَاًذ تَسظ یک ابلِ سٍای صًذگی حكایتی است کِ ّن هی

 آچاسیا
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 3فصل 

 «خذا عطق است»

 خَد سا بباص تا خَد سا بیابی

 ٍادًتا

اڃـ ٳڈ ٿلؿي ثڈ ڃنؿ كاٿبڃچرب آٿكـ  كاٿبڃچركب یكٲ ٣كبك٩ ثكچؿ، ُؾٔكي ٳكبٿلاا اًكتخڄبیي ك یكٲ            صڄيڂ آڅكؿڇ

ٿچُٴب٩، فډڄي ڃب٫كق،  ا٫تـ ك یٲ فډڂ   عبٹ یٲ ٣بُٮ، یٲ ًلًپلؿڇ  ثڈ ڃـكت ات٬ب٭ ٿي ٫يټٌچ٩، څ ؿك ٣يڂ

 «كاڇ كًيـځ ثڈ ؽـا كا ڃِبڃپ ثـڇ »اٿب ثب ٯټجي ًلُبك  ٿلؿي ثڈ ڃنؿ اڅ آٿـ څ پلًيـ7 

 «اي؟ ډيش تب ثڈ عبٹ ٣بُٮ ٳٌي ثچؿڇ»كاٿبڃچرب پلًيـ7 

اٽ  ٿكڂ ام مځ صڄكبځ    ٳڄكي، ٣ِكٮ؟ ٿكڂ تزكلؿ اؽتيكبك ٳكلؿڇ       كار٢ ثڈ صي ٓغجت ٿي»ًؤاٹ ٳڄڄـڇ پلًيـ7 

 «ثڄـٽ  ُبځ ٿي ٳڄپ، صِڀپ كا ثڈ كڅي ُبځ ڃڀي ٷلینؿ  ڃٸبڇ ٿلٕ ٿيٷلینٽ ٳڈ آؿٿي ام  ٿي

ثب ایڂ ډڀڈ ٳڀي ٫ٴل ٳڂ  ثڈ ٷقُتڈ كرچ١ ٳڂ، ثٸلؿ، ربیي ؿك ٯټجت آیكب ډلٷكن تټڄٸكلي ام    »كاٿبرچڃب ٷ٬ت7 

 «٣ِٮ ثچؿڇ، ډلٯـك ٳچصٲ ډپ ثچؿڇ ثبُـ 

ـڇ صٸچڃڈ ؿ٣ب ٳڄپ  ُڀب كار٢ ثڈ اٿكچك  اٽ ٳڈ ٣جبؿت یبؿ ثٸيلٽ، ڃڈ ٣ِٮ  یبؿٽ ث رب آٿـڇ ٿڂ ثڈ ایڂ»ٿلؿ ٷ٬ت7 

اٽ ٳڈ ثڈ ًڀت ؽـا ډـایت  رب آٿـڇ اٽ ٳڈ ُڀب ٣بك٩ ثنكٷي ډٌتي  ثڈ ایڂ ٳڄي څ ٿڂ ُڄيـڇ ؿڃيچي ٓغجت ٿي

 «ُچٽ، ڃڈ ثڈ ًڀت اٿچك ؿڃيچي 

تچاڃپ ثكڈ تكچ ٳڀكٲ     پي ٿڂ ڃڀي»ٯـك ٧ڀٸيڂ ډپ ُـ، څ ثڈ ٿلؿ ٷ٬ت7  ٷچیڄـ كاٿبڃچرب ثڈ اڅ رچاة ؿاؿڇ    صڈ

اي ام ٣جبؿت ڃؾچاډي ؿاُت  ثڄبثلایڂ، اڅٹ ثكڈ   څٯت ډيش تزلثڈ اي ام ٣ِٮ ڃـاُتڈ ثبُي آځ اٷل تچ تزلثڈ ٳڄپ 

څٯت ڃنؿ ٿڂ ثيب ك صكچځ ٳكڈ     مڃـٷي ثلٷلؿ څ ٣بُٮ ُچ، څ څٯتي ٣ِٮ كا تزلثڈ ٳلؿي څ ام آځ ٧تي ُـي، آځ

لٿڄٰٜكي ثلًكي، آځ كا ؿكٱ   یٲ ٣بُٮ ٯبؿك ثڈ ؿكٱ ٣جبؿت اًت  اٷل ڃتچاڃي ام كاڇ تزلثڈ ثڈ یكٲ ٿٰچٻكڈ ٧ي  
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ڃؾچاډي ٳلؿ  څ ٣ِٮ ٣جبؿتي اًت ٳڈ تچًٚ ٛجي٤ت ًڊٺ څ ًبؿڇ ؿك اؽتيبك آؿٿي ٷـاُتڈ ُـڇ ك تكچ عتكي    

ُكچؿ، ٫ٰكٚ    تچاڃي ؿًت پيـا ٳڄي  ٣جبؿت ٣ِٰي اًت ٳڈ ثڈ ًبؿٷي ؿاؿڇ ڃڀي ثڈ ایڂ صين ًڊٺ څ ًبؿڇ ڃڀي

٫لاڅاځ ثلاي كًيـځ ثڈ ایڂ ٿٰبٽ ثبیـ ٓچكت  ٿچٯ٤ي ٯبثٺ عٔچٹ اًت ٳڈ ثڈ اڅد تڀبٿيت كًيـڇ ثبُي  تلاٍ

 «مڃي  ٷيلؿ  ثلاي ٣ِٮ ڃيبم ڃيٌت؛ ٣ِٮ ٿڊيبًت، ٣ِٮ ؿك رچَُ څ رلیبځ اًت  څ تچ آځ كا پي ٿي

اي ؿكڃٶ ٿٴڂ، څٯت كا ډـك ٿـڇ ك ٫چكاا ٣بُكٮ ُكچ، میكلا ٳكڈ       اي، ٻغ٠ڈ څ اٷل ُڀب ډپ تب ثڈ عبٹ ٣بُٮ ڃِـڇ

اي ؿًت یبثي ٳڈ مڃـٷي  م ٣ِٮ ثـډـ  څ اٷل ٯبؿك ڃجبُي ثڈ اڅد ٛجي٤يمڃـٷي ٯبؿك ڃيٌت ثڈ تچ اڅري ٫لاتل ا

ٷقاكؿ، ٟل٫يت څ اكمٍ ؿًت یب٫تڂ ثڈ ډيش اڅري څالاتل كا ڃؾكچاډي ؿاُكت  ٿلاٯجكڈ اڅركي      پيَ پبي تچ ٿي

 ؽچكؿ  تچاڃي ٣بُٮ ثبُي څ ٟل٫يت ٣بُٮ ُـځ كا ڃـاكي، ٿلاٯجڈ ثڈ ؿكؿ تچ ڃڀي ثبلاتل ام ٣ِٮ اًت  اٷل ڃڀي

 «ُچؿ  Bتچاڃـ  ڃڀي A، څ Bډڀبځ  Bاًت څ  Aډڀبځ  A»ٷچیـ7  ٿي اكًٜچ

ډڀبځ  Bاًت څ  Aډڀبځ  A»ٷچیـ7  ایڂ یٲ ٫لایڄـ ٿڄٰٜي ًبؿڇ اًت  اٷل ام یٲ ٣بك٩ ثپلًي، ثڈ ُڀب ٿي

B اٿب  A تچاڃـ  ٿيB  ثِچؿ، څB تچاڃـ  ډپ ٿيA  ډبي اًتچاك څ لایت٨يل كیؾتڈ ڃِكـڇ    مڃـٷي ؿك ٯبٻت« ثِچؿ

 ٳڄـ  ُٴڄـ  ام ٯٜجي ثڈ ٯٜت ؿیٸل علٳت ٿي ډب كا ؿكډپ ٿي مڃـٷي ؿك رلیبځ اًت، ٯبٻت

 عطق ّواى هشاقبِ است

كڅٍ ٿلاٯجكڈ   008ٳڄـ څ ؿیٸل ثڈ  ًؤاٹ7 ُڀب ٷ٬تيـ اٷل ٳٌي ثتچاڃـ ٣بُٮ ثبُـ، ٣ِٮ ثڈ تڄڊبیي ٳ٬بیت ٿي

ٳڄپ ٳڈ ؿاكاي ایڂ ٣ِٮ ډٌتپ  اٿب  ٛچك ٳڈ كار٢ ثڈ ٣ِٮ څاٯ٤ي ُلط ؿاؿیـ، ٿڂ عي ٿي ت  ډڀبځڃيبمي ڃيٌ

ٷڄزـ ٳڈ ثـڅځ ٿلاٯجڈ  تل ام ٣ِٮ ؿاكؿ څ ثڈ تٔچكٽ ڃڀي ٳڄپ اث٤بؿ ؿیٸلي ٣ڀيٮ ٬٤ُي ٳڈ ؿك ٿلاٯجڈ عي ٿي

 تچاڃـ ٳب٫ي ثبُـ  ًلٳڄپ  پي ٻ٬ٜبا تچٗيظ ثـډيـ ٳڈ صٸچڃڈ ٣ِٮ ثڈ تڄڊبیي ٿي

صينډبي ثٌيبكي ثبیـ كڅُڂ ُچؿ  اڅٹ، اٷل ُڀب څاٯ٤با ٣بُٮ ثبُي، آلاا كارك٢ ثكڈ ٿلاٯجكڈ ٳڄزٴكبڅي     رچاة7 

ڃؾچاډي ٳلؿ ك میلا ٣ِٮ صڄبځ اكٗب ٳڄڄـڇ څ ٳبٿٺ اًت ٳكڈ ُكڀب اعٌكبى ٳڀجكچؿي ڃؾكچاډي ؿاُكت ٳكڈ         

َ    ُٴب٫ي ثبیـ پل ُچؿ، ٳڈ ثڈ صين ثيَ ؿاكي، پكي  تكلي ڃيكبم    تلي ڃيبم ؿاكي  اٷل اعٌبى ٳڄي ٳڈ صيكن ثكي

تلي ثبیـ اڃزبٽ ٷيلؿ څ تزلثڈ ُچؿ، پي ٣ِٮ ؿك عـ تٔچك  ُٴب٫ي څرچؿ ؿاكؿ  اٷل اعٌبى ٳڄي ٳڈ صين ثيَ

 ډب ؿاٹ ثل ایڂ اًت ٳڈ ڃيٌتي  اًت ڃڈ ؿك عـ څاٯ٢  تٔچك ُڀب ثل ایڂ اًت ٳڈ ٣بُٰي، اٿب ڃِبڃڈ
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ي ڃيكبم ڃيٌكت  ؿڅٽ، آیڄكـڇ    صين ؿیٸكل  تبًت  اڅٻي، ا٧ڄبي ٿغٖ  ثڈ ډيش ډبي ٣بُٮ ثچؿځ صيٌت؟ ًڈ ڃِبڃڈ

څرچؿ ڃـاكؿ  ډڀيڂ ٻغ٠ڈ ٣ِٮ اثـیت ؿاكؿ، ڃڈ ٻغ٠ڈ ث٤ـ، ڃڈ آیڄـڇ، ڃڈ ٫لؿا  ٣ِٮ اٿلي اًكت ٳكڈ ؿك مٿكبځ    

ؽينؿ، ؿیٸل څركچؿ ڃكـاكي  اٷكل ډڄكچم څركچؿ ؿاُكتڈ ثبُكي،         ؿډـ  څ ًچٽ، څرچؿت ام ٿيبځ ثلٿي عبٹ كػ ٿي

 اي   اٍ ایڂ اًت ٳڈ ډڄچم څاكؿ ٿ٤جـ ٣ِٮ ڃِـڇ ٿ٤ڄي

ٳٌي ٿلاٯجڈ ؽچاډـ ٳلؿ؟ اٷل آیڄـڇ څرچؿ  صين ات٬ب٭ ثي٬تـ ك اٷل څرچؿ تچ ام ٿيبځ ثلؽينؿ، پي صڈ اٷل ایڂ ًڈ

ډب ثلاي آیڄـڇ اًت،  ډب څ كیبٗت ٿ٤ڄي ؽچاډـ ُـ، صچځ ٳڈ ډڀڈ كڅٍ ډب ثي ډب څ كیبٗت ڃـاكؿ، پي تڀبٽ كڅٍ

 ٳبكي ڃـاكي  اي ثلاي ډيش  ا٧ڄب ُـڇ، اڃٸينڇ ثبُي، ٳبٿلاا  ثلاي ڃتيزڈ  څ اٷل ؿك ایڂ ٻغ٠ڈ ُڀب ثڈ ا٧ڄب كًيـڇ

ُٴٺ ٷل٫ت، ٿٴتجي ٳڈ ؿك ڃ٠بٽ ٫ٴلي ٿـكځ كؽڄكڈ  « څیټڊټپ كایَ»ُڄبًي اًت ٳڈ تچًٚ  ٿٴتجي ؿك كڅاځ

رب ٳكڈ ٣ِكٮ ٣ڀيكٮ     ٷيلؿ  ام آځ ډبي كڅعي ك كڅاڃي ام ٫ٰـاځ ٣ِٮ ٿڄِأ ٿي  ٳلؿڇ  ثڈ ا٣تٰبؿ اڅ، ډڀڈ ثيڀبكي

ًلاپب ثڈ ٣ِٮ ت٤ټٮ ڃـاكیـ، ایڂ څرچؿ اٯڄب١ ڃِـڇ ؿك اث٤بؿ ٷچڃبٷچڃي ثڈ ؿڃجكبٹ  رب ٳڈ  ٳڄيـ، ام آځ اعٌبى ڃڀي

 اكٗب ُـځ اًت 

، ٿڄ٠كچكٽ ایكڂ   «اٷل تچاڃبیي ٣بُٮ ُـځ ؿاُتڈ ثبُي ثڈ صين ؿیٸلي اعتيكبد ڃيٌكت  »ٷچیپ ٳڈ  څٯتي ٿڂ ٿي

ٺ ثكڈ ؿكي  ٳڄـ، ثټٴڈ ٿڄ٠چكٽ ایڂ اًت ٳڈ څٯتي ٣ڀيٰبا ٣بُٮ ثبُكي ٣ِكٮ تجكـی    ڃيٌت ٳڈ ٣ِٮ ٳ٬بیت ٿي

 اي  ُچؿ ك ٣يڄبا ٿخٺ ډل ٿلاٯجڈ ٿي

ًل ثلیـ څ ڃ٬كي ُكڀب كا    ؿډـ تب ؿك مٿبځ عبٹ ثڈ ٳڄـ، اٿٴبځ ٿي صين؛ ا٧ڄبءتبځ ٿي ٳڄـ؟ ایڂ ًڈ ٿلاٯجڈ صڈ ٿي

تچاځ ٷ٬ت ٳڈ ٣ِٮ یٲ كڅٍ ٛجي٤ي اًت  اٷل كڅٍ ٛجي٤ي ٿٰـڅك ڃجبُـ ثبیـ ثڈ  ٳڄـ  ثڄبثلایڂ ٿي ٿٰڊچك ٿي

 ٣ي ٿتچًٺ ُـ ډبي ٿٔڄچ٣ي څ اثـا كڅٍ

صين ثلاي اڅ ٿ٤يبك ًڄزَ ؽچاډـ ثچؿ  ثبیكـ ڃ٠كبكت ٳڄكـ څ     اٿب څٯتي ٳٌي اعٌبى ٳلؿ ٣بُٮ اًت، ایڂ ًڈ

اٍ ایڂ اًت ٳڈ ایڂ ڃڈ ٣ِكٮ ثټٴكڈ    ؿډـ، ٿ٤ڄي ؿډـ یب ڃڈ  اٷل كػ ڃڀي صين ؿك اڅ كػ ٿي ًڈ ثجيڄـ ٳڈ آیب ایڂ 

تچاڃـ  تچاڃـ اُٴبٹ ٿت٬بڅتي ؿاُتڈ ثبُـ  ٿي 7 ٿيتچاڃـ صينډبي ثٌيبك ؿیٸلي ثبُـ  ٣ِٮ پـیـڇ ثنكٷي اًت ٿي

ٳكڈ   تچاڃـ ٓل٫با ٿ٨ِټڈ ثلاي ایڂ تچاڃـ اعٌبى ٿبٻٴيت ثبُـ، ٿي تچاڃـ تڀبیٺ رڄٌي ثبُـ، ٿي ُڊچت ثبُـ، ٿي
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ُكچؿ  یكب ٿڀٴكڂ اًكت      تڄڊبیي ُڀب كا پل ٳڄـ ثبُـ  صچځ ع٘چك ُؾْ ؿیٸل ثب٣ج اعٌبى اٿڄيت ُڀب ٿكي 

 ٓل٫با كڅاثٚ رڄٌي ثبُـ 

ي ٿڂ، ٣ِٮ ډڀبځ ٿلاٯجڈ اًت  ثڄبثلایڂ اٿتغبڃَ ٳڂ7 ثب ٿ٤ِچٯت ثڈ ٿلاٯجڈ ثڄِيڂ  ډل څٯت ثب ٿ٤ِچ٭ څ ثلا

ؿیٸل كا تجـیٺ ثڈ عبٻت ٿلاٯجڈ ثٴڄيكـ  ًكبٳت    ثلي ؿك ٿلاٯجڈ ٣ڀيٮ ثڈ ًل ثجل  ع٘چك ډپ ٿغجچثت ثڈ ًل ٿي

  څٯتي ٿ٤ِچ٭ ثب ُڀبًت اٷل ثڈ اي ٳڄيـ ثلاي ٳڄبك ٷقاُتڂ فډڂ؛ ٫ٴل ڃٴڄيـ ؿیٸل كا څًيټڈ ثبُيـ  ع٘چك ډپ

 ډب ؿڅك ام ډپ  څٯت ٿ٤ِچ٭ ثب ُڀب ڃؾچاډـ ثچؿ  ثبډپ ؽچاډيـ ثچؿ اٿب ٫لًڄٶ ٫ٴل ٳلؿځ ثپلؿامي، آځ

٣ِٮ عٰيٰي ی٤ڄي تچٯ٪ ٫ٴل  څٯتي ثبډپ ډٌتيـ ٫ٴل كا ٳڄبك ثڄڊيـ، ؿك صڄيڂ عبٻتي اًت ٳڈ ثڈ ډپ ڃنؿیٲ 

ٳڄكـ  ؿك ا٣ڀكب٭    ډبي ُڀب، ُڀب كا ام ډپ ركـا ڃڀكي   څٯت ثـځ څٯت ؿ٤٫تبا یٴي ؽچاډيـ ُـ  آځ ؽچاډيـ ثچؿ  آځ

 ُٴڄـ  ًٴچت، ُٴڄڄـڇ ایڂ ٿلم اًت  ایڂ اڅٻيڂ صين  تبځ ٳٌي ٿلمډب كا ؿكډپ ٿي ډبي ثـځ

ُچؿ  اٷكل   كڅاثٚ ؽچؿتبځ كا تجـیٺ ثڈ یٲ پـیـڇ ٿٰـى ٳڄيـ  څٯتي څاٯ٤با ٣بُٮ ثبُيـ، ٿ٤جچؿ ٣ِٮ اٻڊي ٿي

ٮ ڃيٌت؛ اٿٴبځ ڃـاكؿ  كاثٜڈ ٣بُٰبڃڈ یٲ صيكن ٯجكيظ ڃيٌكت  آیكب ډلٷكن      صڄيڂ ڃجبُـ پي ثـاځ ٳڈ ایڂ ٣ِ

 ایـ؟  تبځ اعٌبى تٴلیپ څ ًتبیَ ٳلؿڇ ڃٌجت ثڈ ٿغجچة

تٴلیپ څ ًتبیَ، ؿڅٿيڂ صين اًت  ؿك ع٘چك ٿ٤ِچ٭ څ ٿغجچة اعٌبى ًتبیَ ٳڄيـ  اٷل ڃتچاڃي تٰكـى كا  

ي ؿیـ  صٸچڃڈ ؽـا كا ؿك یٲ ؿكؽت ؽچاډي ٳزب ڃؾچاډ تبځ ثجيڄي، پي ایڂ تٰـى كا ؿك ډيش ؿك څرچؿ ٿغجچة

اي ثيڂ تچ څ ؿكؽت څرچؿ ڃـاُتڈ ثبُـ؟ اٷل ثتچاڃي ؽـا كا ؿك ٿ٤ِچ٭ عي ٳڄي، ؿیكل یكب    ؿیـ اٷل ډيش كاثٜڈ

ٳڈ ڃ٠لي ثڈ  ثبك ٷِچؿڇ ُچؿ، ډڀيڂ ٳڈ ایڂ ثبة ثلاي اڅٻيڂ رب عي ؽچاډي ٳلؿ ك میلا ډڀيڂ  مڅؿ اڅ كا ؿك ډڀڈ

څٯكت   ٸل ٯبؿك ڃؾچاډي ثچؿ ٳڈ ایڂ ڃ٠ل كا ٫لاٿچٍ ٳڄي څ ثڈ ٣ټكت ډڀكيڂ، آځ  ؽـا ؿك ډل ُؾٔي ثيڄـامي، ؿی

 ٷچیپ ٣ِٮ ؽچؿ ٿلاٯجڈ اًت  ُچؿ  ثڈ ډڀيڂ ٣ټت اًت ٳڈ ٿڂ ٿي صين تجـیٺ ثڈ ؿكي ثلاي څكڅؿ ٿي ډڀڈ

اٽ ڃتيزڈ ٿتڄبٯٖ ثيلڅځ ڃٴِيـ ك یب ٣ِٮ یب ٿلاٯجڈ  ٿڄ٠چكٽ ایڂ ڃجچؿ  ثكيڂ ٣ِكٮ څ ٿلاٯجكڈ      ثڄبثلایڂ ام ٷ٬تڈ

ُكبځ تڀكبیني ٯب كٺ ڃِكچ  ٣ِكٮ       تؾبة ڃٴڂ  ډڀلاڇ ثب ٿلاٯجڈ ٣بُٰي ٳڂ، یب ډڀلاڇ ثب ٣ِٮ ٿلاٯجڈ ٳڂ  ثيڂاڃ

 ٣ڄچاځ یٲ څًيټڈ اًت٬بؿڇ ُچؿ  تچاڃـ ثڈ پـیـڇ ٛجي٤ي اًت څ ٿي

 عطق بَدایی
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 ٫ل٭ ثيڂ ؿڅًت ؿاُتڂ څ ٣ِٮ څكمیـځ؛ 

 ٫ل٭ ثيڂ ٣ِٮ ٿ٤ڀچٻي څ ٣ِٮ كڅعبڃي 

٫ل٭ میبؿي اًت  ؿك ؿڅًت ؿاُتڂ ت٤ڊـي څرچؿ ڃكـاكؿ؛ ٣ِكٮ څكمیكـځ    ثيڂ ؿڅًت ؿاُتڂ څ ٣ِٮ څكمیـځ 

مڃڄـ  ؿك څاٯ٢، ٿلؿٽ ثڈ ڃغچي ام ٣ِٮ  ت٤ڊـ اًت  ثڈ ډڀيڂ ٣ټت اًت ٳڈ ٿلؿٽ میبؿ كار٢ ثڈ ٣ِٮ عل٩ ڃڀي

تچاځ ٣بُٮ  صٸچڃڈ ٿي« ٿڂ ٣بُٮ ثٌتڄي ډٌتپ »ٷچیڄـ7  مڃڄـ ٳڈ ت٤ڊـي ٿچكؿ ڃيبم ڃجبُـ  ٿخلاا ٿي عل٩ ٿي

څ « ٣بُٮ ًٸپ ډٌتپ »ٷچیڄـ7  تچاځ ٣بَُٰ ثچؿ  یب ٿي تچاځ ثٌتڄي كا ؿڅًت ؿاُت، اٿب ڃڀي ؟ ٿيثٌتڄي ثچؿ

ؿیٸكل   ٳكڈ ثكڈ ډكپ    ٷچیڄـ ٣بُٮ ایڄپ، ٣بُٮ آڃپ؛ اٿب ٿلؿٽ څاډڀڈ ؿاكڃكـ ام ایكڂ   ٿي« ٣بُٮ ٿبُيڄپ ډٌتپ »یب7 

 ثٸچیڄـ ٣بُٮ ډٌتڄـ 

ٳڈ  ؿیٸل ؿاُتڄـ  ثب ایڂ اي ڃين ثب یٲ ٓڀيڀبڃڈٷقُت څ كڅاثٚ  ُبځ ٿي ډب ام مڃـٷي مڃبُچیي مځ څ ُچډلي ٿـت

ٳِيـ، اٿب ٿلؿ ډڄچم ثڈ اڅ ڃٸ٬تڈ ثچؿ ٿڂ ٣بُٮ تچ ډٌتپ  ٿتچرڈ ت٬بڅت ٯكـیپ څ رـیكـ    مځ ډڀچاكڇ اڃت٠بك ٿي

صين ٫كل٭ ٳكلؿڇ اًكت  ٣بُكٮ ُكـځ       ډب ٿلؿٽ ٣بؿت ؿاُتڄـ اڅٹ ٣بُٮ ثِچڃـ، اٿب اٿلڅم ډڀڈ ُچیـ؟ ٯـیپ ٿي

علٿتي ٳكلؿځ  تٰلیجكبا    ثبمي ٳلؿځ ډڀچاكڇ ی٤ڄي ثي ڂ اٿلي اڃ٤٬بٻي اًت  ٣ِٮی٤ڄي تٌؾيل ُـځ ثب ٣ِٮ  ای

ٳبكي څ ٳڄتكلٹ ٣ڀټكي    ؿډيـ  ثب ؿًت ڃبثچؿ ٳلؿځ میجبیي اًت  اٿلي اًت ٤٫بٹ  اڃٸبك ٳبكي ؿاكیـ ٓچكت ٿي

 ُچؿ  ٿي

ٌكلٍ  آځ ٿكلؿ ثكب ډڀ  «  ٣ِكٮ څكمیكـځ  »ٷچیڄـ  ٿي« ٣بُٮ ُـځ»ربي  اڃـ  ثڈ عبلا ٿلؿٽ مثبځ كا ٣چٕ ٳلؿڇ

ثبك ډپ ڃٸ٬تڈ ثچؿ ٳڈ ٣بُٮ اڅًت  یٲ كڅم آځ ٿلؿ ثڈ مځ تټ٬ڂ ٳلؿ څ ٷ٬كت7   اي ؿاُت، څٻي یٲ كڅاثٚ عٌڄڈ

 «تچاڃپ ڃٸچیپ  ٳلؿٽ ٳڈ ثڈ تچ ثٸچیپ یب ڃڈ  ؿیٸل ڃڀي ٳلؿٽ، ډي ٫ٴل ٿي ډي ٫ٴل ٿي»

 «ثٸچ، ثٸچ!»مځ ٷ٬ت7 

 «ؽيټي ثڈ تچ ٣لاٯڈ ؿاكٽ »ٿلؿ ٷ٬ت7 

ٳكڈ ٣ِكٮ    ثلاي ایڂ« ٣بُٮ ُڀب ډٌتپ؟»ٷچیڄـ  صلا ثڈ ډپ ڃڀي«  ثڈ ُڀب ٣لاٯڈ ؿاكٽ»ٷچیڄـ  ٿلؿٽ ثڈ ډپ ٿي

پكقیلي اًكت  ٣لاٯكڈ ؿاُكتڂ ٓكل٫با       آڅك اًت؛ ٣ِٮ ؿكٷيل ُـځ اًت، ؽٜل ٳكلؿځ اًكت؛ ٿٌكؤڅٻيت    ت٤ڊـ

ؿڃي ثب آځ ډڀلاڇ ٷقكاًت  ٿڂ اٿلڅم ؿڅًتتبځ ؿاكٽ څ ٫لؿا ٿڀٴڂ اًت ؿڅًتتبځ ڃـاُتڈ ثبُپ ك ډيش ؽٜل ٳل 
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تبځ ډٌتپ  ٷچیيـ ٣بُٮ ایـ  ٿٴلكاا ثڈ اڅ ٿي ، تڂ ثڈ ؽٜل ؿاؿڇ«تبځ ډٌتپ ٣بُٮ»ٷچیيـ  ڃيٌت  څٯتي ثڈ مڃي ٿي

تچاڃي كڅي ٿڂ عٌبة ٳڄي   تبځ ؽچاډپ ثچؿ  ی٤ڄي ٿي  تبځ ؽچاډپ ٿبڃـ، ی٤ڄي ٫لؿا ډپ ٣بُٮ څ ایڂ ی٤ڄي ٣بُٮ

ځ؛ څٻي ٣لاٯڈ ؿاُتڂ ثكب ډكيش ڃكچ١ ٯكچٹ څ ٯكلاكي ډڀكلاڇ       ایڂ یٲ ڃچ١ ٯچٹ څ ٯلاك اًت  ٣ِٮ ی٤ڄي ٯچٹ ؿاؿ

 ڃيٌت 

ٳڄيكـ څ   ، ؿك آٺ صيكني كارك٢ ثكڈ ؽچؿتكبځ اٯكلاك ٿكي      «ثڈ تچ ٣لاٯڈ ؿاكٽ»ٷچیيـ7  څٯتي ثڈ ٿلؿي یب مڃي ٿي

ٿڂ صڄيڂ آؿٿي ډٌتپ څ ثل ایڂ اًبى ثڈ تچ ٣لاٯڈ ؿاكٽ  ٿڂ ثڈ ثٌتڄي ډپ ٣لاٯڈ ؿاكٽ  ثڈ ٿبُيڄپ »ٷچیيـ7  ٿي

ٳڄيكـ  څٻكي    رچكي كار٢ ثڈ ؽچؿتبځ اٟڊبك ڃ٠ل ٿي كٽ؛ څ ثڈ ډڀيڂ ڃغچ ثڈ ُڀب ډپ ٣لاٯڈ ؿاكٽ  ایڂډپ ٣لاٯڈ ؿا

مڃيـ  ٿڄ٠چكتبځ ایڂ اًت ٳڈ ُڀب ؿڅًكت   آیـ ُڀب كار٢ ثڈ آځ ُؾْ عل٩ ٿي څٯتي پبي ٣ِٮ ثڈ ٿيبځ ٿي

ٷيكلي ُكـڇ اًكت څ ؽٜكل كؿ ډڀكيڂ اًكت  ؿاكیكـ ٯكچٹ          ؿاُتڄي ډٌتيـ  پيٴبځ ثڈ ٛل٩ آځ ُؾْ ډـ٩

ؿډيـ  ٣ِٮ ٿبډيت ٯچٹ څ ت٤ڊـ ؿاكؿ څ ٿبډيت ؿكډپ آٿيؾتڂ ؿاكؿ څ ٣ِٮ صيني ام اثـیت ثكب ؽكچؿ ؿاكؿ     ٿي

 ُڄبًـ  اي څ ٷقكا اًت  ٣لاٯڈ ثب ؽٜل ډڀلاڇ ڃيٌت؛ ٿٌؤڅٻيت ڃڀي ٣لاٯڈ څ ؿڅًت ؿاُتڂ ٻغ٠ڈ

 اٳڄچځ ڃٸبډي ثڈ ٣ِٮ ٿ٤ڀچٻي څ ٣ِٮ كڅعبڃي ثٴڄيپ 

٣ِٮ ٿ٤ڀچٻي څ ٣ِٮ كڅعبڃي ت٬كبڅتي ڃيٌكت  ٣ِكٮ آكلاا كڅعكبڃي       ثيڂ ٣ِٮ څ ٣لاٯڈ ت٬بڅت اًت، اٿب ثيڂ

اٽ  صين ٿ٤ڀچٻي، ٣لاٯڈ څ ؿڅًت ؿاُتڂ اًت  ٣ِكٮ ډلٷكن    اًت؛ ٿڂ ُؾٔبا ثب ٣ِٮ ٿ٤ڀچٻي ثلؽچكؿ ڃـاُتڈ

 تچاڃـ ٿ٤ڀچٻي ثبُـ؛ ٣ِٮ ٿبډيتبا ٧يلٿ٤ڀچٹ اًت، ٿت٤ټٮ ثڈ ایڂ ؿڃيب ڃيٌت  ٿ٤ڀچٻي ڃيٌت  ڃڀي

ؽكچكٽ،   ٫لیت رٌپ تچ كا ڃڀكي »ٷچیيـ  ، ثڈ اڅ ؿاكیـ ٿي«ٿڂ ٣بُٮ تچ ډٌتپ»یيـ ٷچ څٯتي ثڈ مځ یب ٿلؿي ٿي

ډـ٫پ ؽچؿتي  رٌپ تچ ٿڀٴڂ اًت پيل څ ٫لًچؿڇ ُچؿ، څٻي ٿڂ تچ كا ؿیـٽ، څرچؿ ثـڅځ رٌپ تچ كا  آځ ٯټت 

 «څرچؿ تچ كا ؿیـٽ، ٯټجي ٳڈ ٳبڃچځ ٿټٴچت څ اٻچډيت اًت 

ٳڄـ  كڅط ُكؾْ كا   ٣لاٯڈ څ ؿڅًت ؿاُتڂ تٔڄ٤ي څ ًٜغي اًت  ٣ِٮ ڃب٫ق اًت، ثڈ ٣ڀٮ څرچؿ كؽڄڈ ٿي

تچاڃـ ٿ٤ڀچٻي ثبُـ څٷلڃڈ ٣ِكٮ ڃيٌكت  اٷكل ٣ِكٮ كا      ٳڄـ  ډيش ٣ِٰي ٿ٤ڀچٻي ڃيٌت  ٣ِٮ ڃڀي ٻڀي ٿي

ِكڈ  څٯكت ٿ٤ڀكچٻي ڃيٌكت، ٣ِكٮ ډڀي     ایكپ  ٣ِكٮ ډكيش    ٿ٤ڀچٻي ثـاڃيپ، ؿك ٫ڊپ پـیـڇ ٣ِٮ كاڇ ؽٜب ك٫تكڈ 
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٧يلٿ٤ڀچٻي اًت؛ ډڀيِڈ كڅعبڃي اًت  ایڂ اًت ت٬بڅت ثيڂ ٣لاٯڈ څ ٣ِكٮ  ٣لاٯكڈ ډڀيِكڈ ٿكبؿي اًكت څ      

 ٣ِٮ ډڀيِڈ كڅعبڃي 

 ای اص صهاى حال عطق؛ تجشبِ

تچاڃيكـ ٫كلؿا    اي اًت ؿك مٿبځ عبٹ  ُڀب ڃڀكي  ٳڄـ، صلا ٳڈ ٣ِٮ ډڀچاكڇ تزلثڈ ٣ِٮ اڃٌبځ كا ٳبٿلاا اكٗب ٿي

ُڄبًكـ7 عكبٹ؛ څ ٫ٰكٚ یكٲ      ثب ؿیلڅم څ ٫لؿاډب ڃـاكؿ  ٣ِٮ تڄڊب یٲ مٿبځ ٿي٣بُٮ ٳٌي ثبُيـ  ٣ِٮ ٳبكي 

رب  ثڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ ثلاي فډڂ اڃٌبځ ثٌيبك ٿِٴٺ اًت ٳڈ ٣بُٮ ثبُـ، میكلا فډكڂ ډڀيِكڈ یكب ثكب       ٿٴبځ7 ایڂ

 ٳڄـ  فډكڂ  ډب كرچ١ ٿي آیڄـڇ ًل څ ٳبك ؿاكؿ څ یب ثب ٷقُتڈ  ایڂ ؿڅ تڄڊب ٿلار٤ي ډٌتڄـ ٳڈ ٫ٴل اڃٌبځ ثڈ آځ

تڄٸكي ثكلاي    ٳڄكـ  ٣ِكٮ ډلٷكن ؿٹ    علٳتي ڃچًبڃي ثيڂ ٷقُتڈ څ آیڄـڇ ؿاكؿ څ ډلٷن ؿك ثيڂ كاڇ تچٯ٪ ڃڀكي 

 ٷقُتڈ څ ؿٻچاپٌي ثلاي آیڄـڇ ڃـاكؿ، ثڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ ډپ ٣ِٮ ثٌيبك اكٗبءٳڄڄـڇ اًت 

 ٳڄڄـ څ ٿٜټٰبا اكٗبٳڄڄـڇ ڃيٌت ٣جبكتڄـ ام ٷقُتڈ څ آیڄـڇ  ډب ؿك آځ مڃـٷي ٿي ؿڅ ث٤ـي ٳڈ اڃٌبځ

ُكچؿ   ډكب ڃڀكي   ٳبكي كار٢ ثكڈ آځ  پلڅكاڃـ ٳڈ عبلا ډيش ؿك ث٤ـ ٷقُتڈ، اڃٌبځ ډڀيِڈ صينډبیي كا ؿك فډڂ ٿي

ډب ڃبكاعت ثبُيپ  څٻي فډڂ ثٌيبك ٳچؿځ اًت څ ثل٣ٴي ٯټكت   اڃزبٽ ؿاؿ؛ څ څاٯ٤با اعڀٰبڃڈ اًت ٳڈ كار٢ ثڈ آځ

ٳڈ مڃـٷي ؿك ٻغ٠ڈ عبٹ رلیبځ ؿاكؿ   كیني ثلاي آیڄـڇ اًت، ؿك ٓچكتي ثٌيبك ثبډچٍ  ٳبك ؿیٸل فډڂ، ثلڃبٿڈ

ٳڄـ ٳڈ ٣ِٮ اعڀٰبڃڈ  ؿك ٻغ٠ڈ ثچؿځ ٿتلاؿ٩ اًت ثب ٣ِٮ څ ثلاي ډڀيڂ فډڂ ٿؾبٻ٪ ٣ِٮ اًت څ تٔچك ٿي

ٳڄڄكـ؛ ٿكخلاا ؿك ٫بكًكي     ٳڄڄـ، ٿغٴچٽ ٿكي  تل ٿلؿٽ ؿڃيب ٣ِٮ څ ٣بُٮ ُـځ كا ڃ٬ي ٿي څ ؿیچاڃٸي اًت  ثيَ

ٳكڈ   ( ثڈ ربي ایڂin love fallingچیڄـ ؿك ٣ِٮ ٫لڅ ا٫تبؿځ )ٷ ٷچیڄـ ٿزڄچځ ُـځ څ یب ؿك اڃٸټيٌي ٿي ٿي

 ثٸچیڄـ ؿك ٣ِٮ ٛټچ١ ٳلؿځ 

تچاڃكـ كٗكبیت څ    ٳڄـ؛ څٻي ٫ٰٚ ٣ِٮ ٿي ٳڄـ، صلا ٳڈ ٣ِٮ كا ٿغٴچٽ ٿي ٫ٴل اڃٌبځ ؿك ڃبكٗبیتي مڃـٷي ٿي

 تبٽ كا ثڈ ٿب ا٣ٜب ٳڄـ   ؽِڄچؿي

صڈ ٳڈ ؿاكؿ  ٷبڇ ثڈ آځ ډي اًت، میلا فډڂ آؿٿي ډيشؽچا ُچؿ میبؿڇ ام ؿلایٺ ؿیٸلي ٳڈ ثب٣ج ڃبكٗبیتي ٫ٴل ٿي

ٷناك څ ٿڀڄچځ اًت  ٣ِٮ ډڀيِكڈ اعٌكبى    ا٫تـ ًپبى كاٗي ڃيٌت  څٻي ٣ِٮ ثلاي ډل صيني ٳڈ ات٬ب٭ ٿي
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صكڈ ٳكڈ    ٷيلؿ څ ډڀكڈ آځ  ثبُـ یب اكمَُ كا ؿاكؿ، ام ډٌتي ٿي ٳڄـ ثيَ ام آځ صيني ٳڈ ٿٌتغٮ آځ ٿي ٿي

 ٳڄـ  كینؿ ٿِبډـڇ ٿي ډبیي ٳڈ ډٌتي ثڈ ٓچكت ثبكاځ كعڀت ثڈ كڅیَ ٿي ٳڄـ كا ثڈ ٓچكت ډـیڈ ؿكیب٫ت ٿي

ؽينؿ  ایڂ ًپبى ؿاُتڂ ٿلٳن حٰٺ ٿكقډت څاٯ٤كي اًكت      ٷناكي ثلٿي ام ٯټجي ٳڈ كاٗي څ ٯبڃ٢ ثبُـ، ًپبى

 عبٹ ثبُـ   ؿاُتڂ ایڂ ًپبى ٳب٫ي اًت ٳڈ اڃٌبځ ؽچٍ

ٷيلؿ  ایكڂ ڃٰٜكڈ    ، كڅؿؽبڃڈ ٷڄٶ ًلصِڀڈ ٿيُچڃـ ډب ډلٷن آة ڃڀي ډبي ډيڀبٻيب ربیي ٳڈ ثل٩ ام ٣ڀٮ ٳچڇ

ُچؿ  كاڇ ٣ِٮ  ُچؿ تب ثبلاؽلڇ تجـیٺ ثڈ اٯيبڃچى ٿي تل ٿي ُلڅ١ ثٌيبك ٳچصٲ اًت څ ثڈ تـكیذ ثنكٵ څ ثنكٵ

رب ڃجبیـ تچٯ٪ ٳلؿ ك ثبیـ رلیبځ پيكـا    ثبُـ څٻي ؿك آځ ڃين ثڈ ډڀيڂ تلتيت اًت  ُلڅ١ آځ ثٌيبك ٳچصٲ ٿي

صچځ ٿلؿاة ثچي ٷڄـ ام آځ  علٳت ثڀبڃـ، ډپ علٳت ثڀبڃـ  اٷل ثي ډلٷن ڃجبیـ ثيٳلؿ، ثبیـ علٳت ٳلؿ  ٣ِٮ 

صچځ كڅؿؽبڃڈ ؿك عبٹ علٳت ثبُـ؛ علٳت ام ُكڄبؽتڈ ثكڈ ڃبُكڄبؽتڈ څ     ٿيلؿ  ٣ِٮ ثبیـ ډپ ؽينؿ څ ٿي ثلٿي

بُـ، ڃڊبیت ث ثبلاؽلڇ ام ڃبُڄبؽتڈ ثڈ ٧يلٯبثٺ ُڄبؽت  ٣ِٮ ؿك اثتـا ډڀيِڈ ٳچصٲ اًت څٻي ؿك آؽل ثبیـ ثي

 ٿبڃڄـ اٯيبڃچى 

ُچیپ ٳڈ صين ؿیٸكلي ركن ٣ِكٮ ؿك كڅعبڃيكت      اٷل ٿب ثتچاڃيپ آٷبډبڃڈ ثڈ ایڂ ٿچٗچ١ تچرڈ ٳڄيپ، ٿتچرڈ ٿي

ؽچؿي اًت  ٫ٴل یب فډڂ ًيٌتپ ثٌيبك  څرچؿ ڃـاكؿ  ثڈ رن ٣ِٮ، ډل صين ؿیٸلي ٳڈ ثڈ ڃبٽ ٿ٤ڄچیت ثبُـ، ثي

ٿبڃڄـ مڃـٷي ثٌيبك ًبؿڇ اًت  ثڄبثلایڂ ثلاي مڃـٷي اي ؿاكؿ، څٻي مڃـٷي ثٌيبك ًبؿڇ اًت  ٣ِٮ ډپ  پيضيـڇ

ٿكبځ ؿڃكـڇ ٣كچٕ ٳڄكيپ، ٳكڈ ثكب        ٿب ثبیـ ٿبڃڄـ ٣چٕ ٳلؿځ ؿڃـڇ ؿك ډڄٸبٽ كاڃڄـٷي، ام فډڂ ثڈ ٯټكت   ٳلؿځ،

 عـ څ اڃـامڇ ډڀلاڇ اًت  اعٌبى آماؿي څ كډبیي ثي

 ّا ساص سابغِ

كاثٜڈ ثڈ ٿ٤ڄي ثلؽچكؿ ثكيڂ ؿڅ ُكؾْ   ُچؿ څ صچځ  كاثٜڈ ثيڂ مځ څ ٿلؿ یٴي ام كامډبي ؽټٰت ٿغٌچة ٿي

ُكچؿ    ُچڃـ، ؿڃيبیي رـیـ ؽټكٮ ٿكي   ډب ثٌتٸي ؿاكؿ  ٿچٯ٤ي ٳڈ ؿڅ ڃ٬ل تبمڇ آُڄب ٿي ثبُـ، ثڈ ډل ؿڅي آځ ٿي

اي رـیـ ٳلؿڇ ٳڈ ٯجلاا څرچؿ ؽبكري ڃـاُتڈ څ ثڈ ؽبٛل ډڀيڂ پـیكـڇ رـیكـ    ډڀبځ ثلؽچكؿُبځ ایزبؿ پـیـڇ

ٳڈ ؿڅ ؿڃيكبي ٿت٬كبڅت ثكب ډكپ آُكڄب       ٳڄڄـ  ایڂ آُڄبیي ی٤ڄي ایڂ يل ٿيُچڃـ څ ٳلاا ت٨ي ډب ٣چٕ ٿي  ډل ؿڅ آځ

اڃٸيكن ؿاكؿ  ؿك   اي ڃيٌت ثټٴڈ ثٌيبك پيضيـڇ څ میجب اًت څ ُجبډت ثڈ یٲ كام ُكٸ٬ت  اڃـ، ٳڈ پـیـڇ ًبؿڇ ُـڇ
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ثكڈ   تل ُچؿ، تل څ ٣ڀيٮ ډب ڃنؿیٲ ٳڄـ  اٿب اٷل كاثٜڈ آځ ډب ٿلاٯبت ٿي اثتـاي آُڄبیي ٫ٰٚ ٯِل ؽبكري ثـځ آځ

ڃكبٿيپ )٣ِكٮ څاٯ٤كي(  څٻكي څٯتكي كاثٜكڈ        ُچڃـ ٳڈ ٿب آځ كا ٣ِٮ ٿكي  ډب ڃين ثب ډپ آُڄب ٿي  تـكیذ ٿلاٳن آځ

ٳڄڄكـ څ ٿكب ٷكبډي ثكڈ      ؿیٸل كا ٻڀي ٿي ڃبٿيپ ٳڈ ٫ٰٚ ؿڅ ٯِل ؽبكري ډپ ًٜغي ثبُـ، ٿب آځ كا آُڄبیي ٿي

 ڃبٿيپ ٳڈ اُتجبڇ ٿغٖ اًت  ٧ټٚ آځ كا ٣ِٮ ٿي

اڅٹ ثبیكـ    ٌيبك ڃبؿك اًت  اٷل ثؾچاډيپ ُؾٔكي كا ؿك ٿلٳكنٍ ٿلاٯكبت ٳڄكيپ،    آُڄبیي، ٣ِٮ ڃيٌت  ٣ِٮ ث

ډكبي میكبؿي كا ثٸكقكاڃيپ  اٷكل ثؾكچاډيپ ٳٌكي كا ؿكڅځ        ډب څ ثټڄكـي  ؽچؿٿبځ ت٨ييل اًبًي ٳڄيپ  ثبیـ پٌتي

 پقیل څ ثبم ٿلٳنٍ ٿلاٯبت ٳڄيپ، ثبیـ اڅٹ ثٸقاكیپ آځ ُؾْ ډپ ثڈ ؿكڅځ ٿب څاكؿ ُچؿ  ٿب ثبیـ عٌبى، آًيت

ثبُيپ ٳڈ تچأٽ ثب ؽٜل اًت  صچځ ډلٷن اربمڇ څكڅؿ ٳٌي ثڈ ؿكڅځ ٿب یٲ ٯڀكبك ٿغٌكچة ُكـڇ څ ؽٜلڃكبٱ     

ؿاڃيپ ٳڈ آځ ُؾْ ثب ٿب صڈ ٳبك ؽچاډـ ٳلؿ  ثب ایڂ اربمڇ څكڅؿ ثكڈ ٿلٳنٿكبځ تڀكبٽ     اًت، صچځ ډلٷن ٿب ڃڀي

ُكچؿ؛ څ ؿیٸكل ٿكب     ٿلا ٿيُچؿ، ی٤ڄي صينډبیي ٳڈ ؿكڅځ ؽچؿ پڄڊبځ ٳلؿڇ ثچؿیپ ثل ٿبځ ٫بٍ ٿي كامډبي ؿكڅځ

ؿاڃيپ ٳڈ آځ ُؾْ ثب ایڂ كامډب صڈ ؽچاډـ ٳلؿ  ثڈ ؽبٛل ډڀيڂ ٿٜټت اًت ٳڈ تلى ؿك څرچؿٿبځ ًكل   ڃڀي

 ؿاكؿ څ ؿك ڃتيزڈ ؽچؿ كا ثبم ڃؾچاډيپ ٳلؿ  ثلٿي

ډكب ٫ٴكل    ؿیٸكل آُكڄب ُكـڇ څ آځ    ڃبٿيپ  ٯِل ؽبكري ؿڅ ڃ٬ل ثكب یكٲ   ام ٛل٩ ؿیٸل، ٿب یٲ ًٜغي كا ٣ِٮ ٿي

ٿبځ ڃيٌتيپ  ٯِل ؽكبكري   ُبځ ٓچكت ٷل٫تڈ اًت  ٿب ٯِل ؽبكري ڈ ایڂ آُڄبیي ثيڂ څرچؿ ؿكڅڃيٳڄڄـ ٳ ٿي

ُكچؿ  آځ عٔكبك ثكڈ ٿ٤ڄكبي      ٿبځ ٿغٌچة ٿي ٣ڄچاځ عٔبكي ؿك اٛلا٩ ٿغټي اًت ٳڈ ٿب اڃتڊب یب٫تڈ څ ٫ٰٚ ثڈ

ډبي  ٳڈ ثلاي ًبٹُچؿ  عتي مځ څ ُچډلډبیي  تڀبٽ څرچؿ ٿب ڃيٌت  ؿك اڃتڊبي ٿب، ؿڃيبي ؽبكد ام ٿب ُلڅ١ ٿي

ؿیٸكل كا ڃِكڄبؽتڈ    ډب ٫ٰٚ یٲ آُڄبیي ثيَ ڃجبُـ څ ډپ اڃـ، ٿڀٴڂ اًت ٳڈ ثيڂ آځ ٿت٤ـؿ ثبډپ مڃـٷي ٳلؿڇ

ؿیٸل  ٳڄڄـ ٳڈ ٿلٳن څرچؿُبځ ثلاي یٲ تل ٫لاٿچٍ ٿي تل ثبډپ مڃـٷي ٳڄڄـ، ثيَ ثبُڄـ  ایڂ ا٫لاؿ ډلصڈ ثيَ

 ڃبُڄبؽتڈ ٿبڃـڇ اًت 

بیـ ٣ڀيٰبا ؿكٱ ٳڄيپ ایڂ اًت ٳڈ ك٫بٯت كا ثب ٣ِكٮ اُكتجبڇ ڃٴڄكيپ  ٫ٰكٚ     ثڄبثلایڂ اڅٻيڂ ٿٜټت ٿڊڀي ٳڈ ث

 تچاڃيپ ثٸقاكیپ ٳٌي څاكؿ څرچؿٿبځ ُچؿ ٳڈ ثـڅځ تلى ثبُيپ  ٿچٯ٤ي ٿي
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ٳلاا ؿڅ ڃچ١ مڃـٷي څرچؿ ؿاكؿ7 یٴي مڃـٷي ٿڀټچ ام تلى څ ؿیٸكل ٿڀټكچ ام ٣ِكٮ  مڃكـٷي ٿڀټكچ ام تكلى، ام       

 اكتجبٙ ٣ڀيٮ ثب ؿیٸلاځ رټچٷيلي ٳڄـ 

تلیڂ ڃچ١ ٣ِٮ اًت؛ ثبلاتلیڂ ُٴٺ آځ  ؿك ؿڅًتي ؽچاًتڂ څرچؿ ڃـاكؿ  ُلٙ څ ُكلڅٛي ډكپ    ؿڅًتي پبٱ

ٳڄكـ  اٿكب ایكڂ     عـ څ اڃكـامڇ ډكپ ؿكیب٫كت ٿكي     ثلؿ، اٻجتڈ ثي ٿچرچؿ ڃيٌت  ؿك ؿڅًتي اڃٌبځ ام ؿاؿځ ٻقت ٿي

ٿڀٴڂ اًكت ام ڃكچاعي    ا٫تـ  ایڂ ؿكیب٫ت ٳلؿځ ؿكیب٫ت ٳلؿځ یٲ ٯ٘يڈ حبڃچي اًت څ ؽچؿ ثڈ ؽچؿ ات٬ب٭ ٿي

 ایـ  ؿیٸل ثبُـ څ ڃڈ ام آځ ٳٌي ٳڈ ثڈ اڅ ؿاؿڇ

 عطق ٍ تٌْایی

یٲ ڃٴتڈ ٿڊپ ثبیـ ؿكٱ ُچؿ7 ٣ِٮ ډڀيِڈ ثب ؽچؿٍ تڄڊبیي ډڀلاڇ ؿاكؿ  څ تڄڊبیي ډڀيِڈ ٣ِٮ ثكڈ ډڀكلاڇ   

تكي ُكڀب   ٳڄڄـ څٯ آڅكؿ  ایڂ ؿڅ ام ډپ رـا ڃيٌتڄـ  ٿلؿٽ ام ایڂ ٿچٗچ١ تٔچك ثل٣ٴي ؿاكڃـ  ٿلؿٽ ٫ٴل ٿي ٿي

ؿډڄـ7 تڄڊبیي څ تڄڊب ثچؿځ  څ  تچاڃيـ تڄڊب ثبُيـ  ٿلؿٽ ت٬بڅت ثيڂ ؿڅ ٳټڀڈ كا تِؾيْ ڃڀي ٣بُٰيـ، صٸچڃڈ ٿي

تچاڃيـ تڄڊبیي كا عي ٳڄيـ7 څٯتي ٣بُٰيـ، ٿٰيّكـ ثكڈ تڄڊكب     ایڂ ًجت ا٧تِبٍ ُـڇ اًت  څٯتي ٣بُٰيـ، ڃڀي

ؿیٸلي ثچؿځ  تڄڊبیي ی٤ڄي ؿك تكبكیٴي څ   ثچؿځ ډٌتيـ  تڄڊبیي یٲ عبٻت ٿڄ٬ي اًت  تڄڊبیي ی٤ڄي ًلٷِتڈ

اڃكـ  تڄڊكبیي    ٿلاٻت څ ڃچٿيـي ًلٳلؿځ  تڄڊبیي ی٤ڄي ُڀب ؿك ډلاى ډٌتيـ  تڄڊبیي ی٤ڄي ُڀب كا تلٱ ٳلؿڇ

ډبي ُڀب تڄڊبیي څ تڄڊب ثچؿځ كا  ؿاڃپ ٳڈ ٫لډڄٶ ٿبڃـ  ٿڂ ٿي ٳڈ تڄڊب ثچؿځ ثڈ ٷٺ ٿي ٿخٺ مؽپ اًت  عبٹ آځ

ڃيٌت، ایڂ ؿڅ پـیـڇ ٳبٿلاا ٿت٬بڅتڄـ  تڄڊبیي مؽڀي اًت ٳڈ تجـیٺ ثڈ ًلٛبځ ؽچاڃڄـ، څٻي صڄيڂ  ٿتِبثڈ ٿي

ډبي اًيل تڄڊكبیي څ ام   ډبي ؿیٸل، ؿڃيب پل اًت ام آؿٽ ٿيلڃـ تب ام ٿلٕ ُچؿ  ثٌيبكي ام ٿلؿٽ ام تڄڊبیي ٿي ٿي

ڄ٬ي ثچؿځ كا ثڈ مڃڄـ تب آځ ؽلأ، آځ پچصي، آځ ٿ رب ٳڈ اًيل تڄڊبیي ډٌتڄـ، ؿًت ثڈ ٓـډب ٳبك اعڀٰبڃڈ ٿي آځ

ٳڄڄـ  اڃٌكبځ   ٳڄڄـ  ؽچؿُبځ كا ثب ٧قا اڃجبُتڈ ٿي ڃغچي پل ٳڄڄـ  ٳٌبڃي ٳڈ اًيل تڄڊبیي ډٌتڄـ پلؽچكي ٿي

ٳڄـ ثڈ اًت٬بؿڇ ٳلؿځ ام اٻٴٺ څ ٿچاؿ  ٳڄـ  اڃٌبځ اًيل تڄڊبیي ُلڅ١ ٿي اًيل تڄڊبیي صلثي ؿك ثـڃَ اڃجبك ٿي

ؽچاډـ ؽچؿٍ كا ٫لاٿكچٍ ٳڄكـ  تڄڊكبیي صكڈ مُكت       يٿؾـك ك ام ډل ڃچ٣َ ام اٹ اى ؿي تب عِيَ  صچځ ٿ 

ڃِكيڄـ پكبي    ؽچاډـ ام آځ ٫لاك ٳڄكـ  آؿٽ ٿكي   ٯـك ثڈ ٿلٵ ُجبډت ؿاكؿ  آؿٽ ٿي اًت، صڈ تلًڄبٱ اًت، صڈ

ًب٣ت ؿك كڅم ثڈ  3ؿڅمؿ  یٲ آٿلیٴبیي ٿتچًٚ عـڅؿاا  تټچینیچځ څ ثلاي صڄـیڂ ًب٣ت صِپ ثڈ تټچینیچځ ٿي
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ٳٌكي   تچاڃـ ثلڅؿ؟ ثب صڈ تچاڃـ ثٴڄـ؟ ٳزب ٿي ٳبك ٿي ًچماڃـ  صڈ ډبیَ كا ٿي صِپٳڄـ  ٓل٫با  تټچینیچځ ڃٸبڇ ٿي

اڃـ صٸچڃكڈ   ٳڄڄـ  ٫لاٿچٍ ٳلؿڇ تچاڃـ اكتجبٙ ثلٯلاك ٳڄـ؟ اكتجبٙ ٳبٿلاا ٿتچٯ٪ ُـڇ  ٿلؿٽ ثبډپ ٓغجت ڃڀي ٿي

ڄكـ ك عتكي    ٳڄ ثڈ ډپ ڃنؿیٲ ثِچڃـ  ٿخٺ ؿڅ ؽٚ ٿچامي ٳڈ ثڈ ډپ ؽيټي ڃنؿیٴڄـ، اٿب ډڀـیٸل كا ٯٜك٢ ڃڀكي  

ؿیٸلڃـ ؿك ٿٌيل ٿكچامي ډكپ ٯكلاك ؿاكڃكـ څ ثكبډپ       ډب څ ُچډلډب؛ عتي ؿڅًتبځ؛ عتي ٳٌبڃي ٳڈ ٣بُٮ یٲ مځ

ٳڄڄـ  اٿيـڅاكڃـ ٳڈ ٫لؿا ثڈ ډپ ثلًڄـ  څٻي ایڂ ٫ٰٚ یٲ اٿيـ اًت څ ثي  تكچډڀي ثكيَ ڃيٌكت      تلاٯي ڃڀي

 ُبځ اؿاٿڈ ثـډڄـ  ٳڄـ تب ٿلؿٽ ثڈ مڃـٷي ایڂ ثڈ ڃغچي ٳڀٲ ٿي

آڅكڃكـ ٳكڈ تكب     ل ام تڄڊبیي اًت  ثلاي ډڀيڂ ٿلؿٽ كڅ ثڈ ٿچاؿ، كڅ ثڈ ًٴي، یب ډكل ڃكچ١ ت٬لیغكبتي ٿكي    ؿڃيب پ

صچځ مؽپ ًكل ثكبم ٳكلؿڇ اًكت؛ ثكڈ ٛكل٭ ٿؾتټك٪         عـڅؿي ثب٣ج ُچؿ تڄڊبیي كا ٫لاٿچٍ ٳڄڄـ  تڄڊبیي ډپ

 احبث ڃچ عٌبة، ثب څًبیٺ څ  ډبي ثي ډبي ثنكٵ ثب ٯٔلډبي ٿ٠٤پ، ثب پچٹ ٳڄيپ ك ثب تڀټٲ پڄڊبڃَ ٿي

تچاڃـ تڄڊبیي ؿكڅځ ُڀب كا ٣چٕ  ًبمؿ  تڀټٲ ڃڀي صڄبځ اؿاٿڈ ؿاكؿ څ ایڂ اُيبء ت٬ڄڄي مؽپ كا پل ڃڀي مؽپ ډپ

ُكبځ   ٷيلڃـ، اٿكب صكچځ ډكل ؿڅ اًكيل تڄڊكبیي ډٌكتڄـ اكتجكبٙ ثكيڂ         ؿیٸل ؿك ٿلاڅؿڇ ٯلاك ٿي ٳڄـ  ٿلؿٽ ثب ډپ

ٳڄـ  اكتجبٙ ٫ٰٚ ام ٛلیٮ ٫چكاځ ڃيلڅي ؿكڅڃي ثڈ  يٳڈ اكتجبٙ ام ٛلیٮ ڃيبم كُـ ڃڀ پقیل ڃيٌت  ثلاي ایڂ اٿٴبځ

اي  ؿیٸل كا اًتخڀبك ٳڄڄـ  كاثٜڈ ثـٹ ثڈ كاثٜڈ ٳڄڄـ ډپ ڃِيڄـ  څٯتي ډل ؿڅ ٛل٩ ٿغتبد ثبُڄـ ٤ًي ٿي ثبك ٿي

اي تچأٽ ثب ٣ِٮ څ ٿغجت  ؿڅًتي ڃؾچاډـ ثچؿ  ڃچ٣ي ؿُڀڄي اًت  ٟبډلٍ  ُچؿ ڃڈ كاثٜڈ اًتخڀبكي ٷ٬تڈ ٿي

اٍ  كڅؿ  څٯتي ٿبڇ ٣ٌٺ تڀبٽ ُـ، ُيلیڄي تټؼ اًت  ؿیل یب مڅؿ ٟبډل ُٴلیڄَ ام ثيڂ ٿيُيلیڂ اٿب ؿكڅڃَ 

ٳلؿڃـ، عبلا  اڃـ  اثتـا رـاٷبڃڈ تڄڊبیي كا ًل ٿي ُبځ ٷيل ا٫تبؿڇ ُچؿ  ر٬ت صين تټؼ ٿي ُچؿ څ ډڀڈ ډپ تڀبٽ ٿي

ځ څ ُكچډل ٳكڈ ؿك اتكب٭    ؽچكڃـ  ٳب٫ي اًت ثڈ یٲ م تل ٓـٿڈ ٿي ٛچكي ثيَ ٳڄڄـ  ایڂ ثبډپ تڄڊبیي كا ًل ٿي

ثلڃكـ  مځ ؿك   ًكل ٿكي   اڃـ، اٿب ٣ڀيٰبا ؿك تڄڊبیي ثكڈ  ٳڄڄـ ڃٸبڇ ٳڄيـ  ٟبډلاا ثبډپ اڃـ څ اعٌبى تڄڊبیي ٿي ڃٌِتڈ

تلیڂ صين ؿك ؿڃيب، ؿیـځ مځ څ ُچډلي اًت، ؿیكـځ ر٬تكي    تڄڊبیي ؽچؿٍ څ ٿلؿ ؿك تڄڊبیي ؽچؿٍ  ٧ڀڄبٱ

 اًت ٳڈ ډلؿڅ ؿك تڄڊبیي ډٌتڄـ 

ُچؿ  تڄڊب ثچؿځ   تڄڊب ثچؿځ ٳبٿلاا ٿت٬بڅت اًت  تڄڊب ثچؿځ ٷٺ اًت7 ڃيټچ٫لي اًت ٳڈ ؿك ٯټت ُڀب ُٴچ٫ب ٿي

ٿخجت اًت  تڄڊب ثچؿځ ًلاٿتي اًت  ڃِبٙ ثب ؽچؿ ثچؿځ اًت  ڃِبٙ ؿاُتڂ ٫٘بي ٿت٤ټكٮ ثكڈ ؽكچؿ اًكت      
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ځ ٿتجكلٱ اًكت  اٿكب ٫ٰكٚ     ٳڄيـ  څ تڄڊب ثچؿځ میجبًت  تڄڊكب ثكچؿ   آكي، څٯتي ٣بُٰيـ اعٌبى تڄڊب ثچؿځ ٿي

ؿډـ  تڄڊب ٣ِكٮ اًكت    تچاڃڄـ آځ كا ؿكٱ ٳڄڄـ  صچځ ٫ٰٚ ٣ِٮ ثڈ ُڀب ُزب٣ت تڄڊب ثچؿځ كا ٿي ٣بُٰبځ ٿي

ٳڄـ تكب ٿغتكبد ثكڈ ؿیٸكلي      ٳڄـ  تڄڊب ٣ِٮ اًت ٳڈ ُڀب كا ٣ڀيٰبا اكٗب ٿي ٳڈ مٿيڄڈ تڄڊب ثچؿځ كا ٫لاډپ ٿي

ٳڄـ ٳڈ ٯبؿكیـ تڄڊب څ ًبٳڂ ثبُيـ  ٣ِكٮ   تبځ ٿي څ یٸبڃڈ پبكصڈ تچایڄـ تڄڊب ثبُيـ؛ ٣ِٮ صڄبځ یٲ ڃجبُيـ  ٿي

ُچؿ7 ٣ِٮ څ تڄڊبیي ؿڅ ٯٜت یٲ اڃلهي ډٌتڄـ  لامٽ اًت ؽچة ٫ڊڀيـڇ ُچؿ  صچځ ٳڈ  تجـیٺ ثڈ تڄبٯٖ ٿي

ؿډڄـ  اٷل ٫٘بي تڄڊب ثچؿځ كا ثڈ ډپ ڃـډڄـ ٣ِكٮ   ا٫تـ ؿڅ ٣بُٮ ٫٘بي تڄڊب ثچؿځ كا ثڈ ډپ ڃڀي ٷبڇ ات٬ب٭ ٿي

ٷيلؿ  څٯتي  ٳڄـ، ٣ٔبكڇ تبمڇ ٿي ٳڈ ام تڄڊب ثچؿځ اًت ٳڈ ٣ِٮ اڃلهي تبمڇ ؿكیب٫ت ٿي ثلاي ایڂُچؿ   ڃبثچؿ ٿي

ٳڄـ  ایڂ ًلكین ُـځ تجكـیٺ   ٳڄيپ، تب ثڈ ربیي ٳڈ اڃلهي ُلڅ١ ثڈ ًلكین ُـځ ٿي تڄڊبیيپ اڃلهي فؽيلڇ ٿي

ك ُڀبًكت څ ؿك ٣ِكٮ   تبځ ثلڅیـ، ًلا٥ ډلٳٌي ٳڈ ٿڄ٠كچ  ُچؿ  ثب ایڂ ڃيلڅي تبمڇ ثڈ ًلا٥ ٣ِٮ ثڈ ٣ِٮ ٿي

ًڊيڀَ ٳڄيـ  ثڈ اڃـامڇ ٳب٫ي ؿاكیـ ٳڈ ٯٌڀت ٳڄيـ، ؿك څاٯ٢ میبؿتل ډپ ؿاكیـ څ ٿزجچكیـ ٯٌڀتَ ٳڄيكـ څ  

پكقیل ثبُكيـ     ٛچكي ڃيٌت ٳڈ ثلاي ایڂ ٳبك ٿڄّت ًل ٳٌي ثٸقاكیـ  ؿك څاٯ٢ ُڀب ډٌتيـ ٳكڈ ثبیكـ ٿڄكّت    ایڂ

اثل ام مٿيڂ ٿڀڄچځ اًت ٳڈ اربمڇ ؿاؿڇ ثل آځ ثجكبكؿ څ   ُچڃـ، ثبكاځ ڃبٷنیل اًت ثجبكؿ؛ څ څٯتي اثلډب ًڄٸيڂ ٿي

ُكچؿ ڃبصكبك    ٣ڄچاځ ٿيڊڀبځ ثڈ اڅ ؽچُبٿـ ٷ٬تڈ  څٯتكي ٷكٺ ُكٴ٬تڈ ٿكي     ٳڈ رقثَ ٳلؿڇ، پقیل٫تڈ څ ثڈ ام ایڂ

پلاٳڄـ  څٯتي ٳكڈ ٳٌكي تڄڊبًكت     ٳڄـ  ام ثبؿ ٿڀڄچځ اًت ٳڈ ٣ٜلٍ كا ثڈ ډڀڈ ٛل٩ ٿي ٣ٜلٍ كا آماؿ ٿي

ُكچؿ،   ُكچؿ  تجكـیٺ ثكڈ آڅام ٿكي     صين ٿڀٴڂ ٿكي  ٣يـ اًت  اٷل اڃلهي ثبُـ، ډڀڈ اڃلهي كٯْ اًت، ڃچ ٳلؿځ

اڃزبٿـ   ُچؿ  څٯتي اڃلهي ثڈ عـ څ٫چك ثبُـ ثڈ ٻقت څ عٞ څا٫ل ٿي ُچؿ، تجـیٺ ثڈ ٣ِٮ ٿي تجـیٺ ثڈ كٯْ ٿي

بم تچٻيكـ  ٳڄيـ ٳڈ تڄڊب ثبُيـ  ٫ٰٚ ام ٛلیٮ ٣ِٮ اًت ٳڈ ایڂ ڃي ثڄبثلایڂ څٯتي ٣بُٰيـ، ڃيبم ٿجلٿي پيـا ٿي

ؿډڄـ  څٯتكي ٳكڈ ٣بُكٰيـ،     ُبځ آماؿي تڄڊب ثچؿځ كا ٿي ُچؿ څ ٣ِب٭ څاٯ٤ي ٳٌبڃي ډٌتڄـ ٳڈ ثڈ ٿ٤ِچ٭ ٿي

كًڄـ  ؽچاډيـ ٣ِٮ ثچكمیـ  ٣ِب٭ ثڈ ډپ ٿي ؽچاډـ تڄڊب ثبُيـ، څٯتي ٳڈ تڄڊب ډٌتيـ ثڈ مڅؿي ٿي تبځ ٿي  ؿٹ

لأ ڃيٌكت، ثټٴكڈ ؿڅك ُكـځ، ثكڈ ؿًكت      ُچڃـ څ ایڂ ڃچاؽت ٛجي٤ي مڃـٷي اًت  ؿڅك ُـځ ؽ څ ام ډپ ؿڅك ٿي

آڅكؿځ تڄڊب ثچؿځ ٿزـؿ ُڀبًت څ میجبیي څ ُبؿي آځ  ډڀيڂ ٳڈ ًلُبك ام ُبؿي څ ڃِبٙ ُـیـ، ڃيكبم فاتكي   

ٳڄيـ  ٳٌي ٯبؿك ڃيٌت ُبؿي څ ٤ُ٪ كا ؿك ؽچؿ ڃٸڈ ؿاكؿ  آځ ُك٬٤ي   ثلاي ًڊيپ ٳلؿځ ؿیٸلي اعٌبى ٿي
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تچاڃكـ تچًكٚ ُكڀب     تل ام ُڀبًت، ثڄبثلایڂ ڃڀكي  ثنكٵصڄـاځ اكمُڀڄـ ڃيٌت  ٤ُ٪   ٳڈ ثتچاځ ڃٸڊَ ؿاُت،

ډكب كا ؿك ایكڂ     عجي ُچؿ  ًيٺ اًت، ٯبثٺ ٿٰيـّ ٳلؿځ ڃيٌت  ثبیـ ثٸلؿیـ ٳٌبڃي كا پيـا ٳڄيـ تب ثتچاڃيـ آځ

 ٤ُ٪ ًڊيپ ٳڄيـ 

ؿډـ  څٯتكي ٳكڈ ثكچؿا ثكڈ      ؿډـ، ؿك ًٜغي ثبلا ثلاي ډڀڈ ثچؿاډب كػ ٿي صيني ؿك مڃـٷي ٣بُٰبڃڈ ُڀب كػ ٿي

ُچؿ ٳڈ ڃبصبك ثبیـ آځ كا ٯٌڀت ٳڄـ  ایڂ ُك٤٪ ثكچؿا كا    كًـ، صڄبځ ًلُبك ام اڃلهي څ ٤ُ٪ ٿي ڄبیي ٿيكڅُ

ڃبٷنیل ًبؽت ثلاي ٿـت صڊٺ څ ؿڅ ًبٹ ؿڇ ثڈ ؿڇ آځ كا ٿيبځ ٿلؿٽ ثجلؿ  ٿلتجبا ام ایكڂ ؿڇ ثكڈ آځ ؿڇ ك٫كت څ    

ٷكناك   ٮ كا ثپقیلیكـ ٿكلا ٿڄكّت   ٳڄپ  اٷل ایڂ ٣ِ ٬٤َُ كا ثب ٿلؿٽ ٯٌڀت ٳلؿ  ډڀبځ ٳبكي ٳڈ ٿڂ ثب ُڀب ٿي

 ایـ  ؽچؿ ٳلؿڇ

ڃبپكقیل ډٌكتي ٿكبٹ ُكڀب ؽچاډكـ ثكچؿ         ُچؿ؛ ٿڄبث٢ پبیكبځ  ثچؿا ُـځ ی٤ڄي پټي ٳڈ ثيڂ ُڀب څ ؽـا ثلٯلاك ٿي

تل ثڈ ُڀب ثبم ؽچاډـ ٷِت  تڄڊكب ثكچؿځ ثكڈ اڅد     تل ٯٌڀتَ ٳڄيـ ثيَ تچاڃيـ ٯٌڀتَ ٳڄيـ څ ډلصڈ ثيَ  ٿي

تكل ثكل كڅي مٿكيڂ پيكـا      تكلیڂ اًكت  ام ثكچؿا ٣بُكٮ     ثلاي ډڀيڂ ډپ ٣بُكٮ كًيـڇ  یٲ ثچؿا تڄڊبتلیڂ اًت  

ڃڊبیكت   ؿٻي څ ٬ُٰت ؿاكؿ  ُچك څ ًكچؿا ثكي   ٳڄيـ  اٿب ٿبډيت ایڂ ٣ِٮ ٿت٬بڅت اًت  ٳي٬يت ك٫بٯت، ډپ ڃڀي

 ُچؿ  ُچؿ، ثڈ ٬ُٰت تجـیٺ ٿي ٿي

 خَد سا بباص تا خَد سا بیابی

ؿډپ  څٻي ؿك ایڂ ٿلعټڈ ٳڈ ډٌكتپ   ؽچؿٽ كا ام ؿًت ٿيٳڄپ ٿلٳنیت  ُچٽ ٫ٴل ٿي ًؤاٹ7 ډل ٿچٯ٢ ٣بُٮ ٿي

 ُچڃـ  عبٻيپ ڃيٌت ٳڈ آلاا ٿلٳنیت ؿاكٽ یب ڃڈ  صينډب ٿ٨ِچٍ ٿي

ٳڄيـ ٿلٳنیت ُڀبًت، صيني  صڈ ُڀب ٫ٴل ٿي رچاة7 اڅٻيڂ ڃٴتڈ ایڂ اًت ٳڈ ُڀب ٫بٯـ ٿلٳنیت ډٌتيـ  آځ

ُكچیـ   اًت  ثڄبثلایڂ څٯتي ٣بُٮ ٿي رن ڃ٬ي ڃيٌت  ٿلٳنیت څاٯ٤ي ُڀب ڃيٌت؛ اعٌبى ٳبفة اًت، تچډپ

ْ    تچاڃـ ٿچرچؿ ثبُـ  ٣ِٮ ثٌيبك څاٯ٤كي  ڃ٬ي ثبیـ ٿغچ ُچؿ  ؿك ٣ِٮ ڃ٬ي ڃڀي تكل ام ؽكچؿ    تكل، ثٌكيبك ؽكبٻ

صين ام ٿڊبك ؽكبكد ُكـڇ، صكچځ ُكڀب ٯكبؿك ثكڈ        ٳڄيـ ډڀڈ ُڀبًت  ثلاي ډڀيڂ څٯتي ٣بُٮ ُـیـ ؽيبٹ ٿي

ٳٌكي ډٌكت ٳكڈ     ًتڈ  څٯتي ٳڈ ڃ٬ي ؿك ٿيكبځ ڃجبُكـ، صكڈ   ٳڄڄـڇ ام ٿيبځ ثلؽب ډب ڃيٌتيـ  ٳڄتلٹ ٳڄتلٹ آځ

ٳڄيـ  څٻكي ایكڂ ډكلد څ ٿكلد      ؿډـ؟ ایڂ ٿچٯ٤ي اًت ٳڈ ُڀب ؿك ډلد څ ٿلد ًل ٿي ٳڄـ ڃ٠پ ٿي ٳڄتلٹ ٿي
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ُچڃـ؛ ام ایڂ ډلد څ ٿلد ُڀب تكل څ   ډب ماؿڇ ٿي ثٌيبك میجبتل ام ڃ٬ي ٳلیڈ اًت  ام ایڂ ډلد څ ٿلد تڀبٽ ًتبكڇ

ٷقاكیـ  تچٻـي اًت ؿڅثبكڇ  ډل ٣ِٰي یٲ تچٻـ ؿڅثبكڇ اًت  ثڄبثلایڂ ثب ؿیـ ٿڄ٬ي  ي ٿيتبمڇ څ ڃچ ٯـٽ ثڈ ډٌت

ؿډيـ  ُڀب ؿك ٣ِٮ صيني ثلاي ام ؿًت ؿاؿځ ڃـاكیـ  اٷل  ثڈ آځ ڃٸبڇ ڃٴڄيـ  ٫ٴل ڃٴڄيـ صيني كا ام ؿًت ٿي

ٳكن كا ربٿ٤يكت   څاٯ٤با صيني ؿاُتيـ، آځ صين ام ؿًت ك٫تڄي ڃجچؿ  اٷل ٿلٳني څاٯ٤ي ؿاُكتيـ، ٣ِكٮ آځ ٿل  

ٳڄـ  ثلاي ٿخبٹ اٷكل اتكبٯي    ٳڄـ  عٰيٰت ثڈ عٰيٰت ٳڀٲ ٿي ٳڄـ، آځ كا ٿتجټچك ٿي ثؾِـ څ عڀبیتَ ٿي ٿي

ُچؿ  څٻي اٷل اتب٭ كڅُڂ ثبُـ څ ُڀب صلا٥  تبكیٲ ثبُـ څ ُڀب صلا٥ كڅُڂ ٳڄيـ، آځ تبكیٴي ٿغچ څ ڃبثچؿ ٿي

ٿبڃـ  یكٲ ٿٰچٻكڈ    ُچؿ  ڃ٬ي ثڈ تبكیٴي ٿي ثلاثل ٿي ُچؿ  ڃچك ؿڅ ؿیٸلي ثڈ اتب٭ ثيبڅكیـ ثڈ كڅُڄبیي اٗب٫ڈ ٿي

تبثكـ، تكبكیٴي    ڃڀبیـ ٳڈ څرچؿ ؿاكؿ، اٿب څاٯ٤يت څرچؿي ڃـاكؿ  څٯتي ٳڈ ڃچك ٣ِكٮ ٿكي   ٳبفة اًت  صڄيڂ ٿي

ؿډـ څ ډڄكـڅډب   ثڈ آځ تجټچك ڃبٽ ٿي« ٷلري٪»ثڄـؿ  اٷل ُڀب ٿلٳني څاٯ٤ي ؿاُتڈ ثبُيـ، صيني ٳڈ  كؽت ٿي

ٷچیڄـ، اٷل څاٯ٤با آځ كا ؿاُتڈ ثبُيـ، ډكل ٣ِكٰي ٳكڈ ؿك     ٿي« كڅط»ډب ثڈ آځ  څ ٓچ٫ي ٷچیڄـ ٿي« آتڀب»ثڈ آځ 

ٳڄـ  ډل ٣ِٰي یٲ  ٳڄـ، ٯبثٺ ؿًتلًَ ٿي ثؾِـ، ٬ُب٫َّ ٿي تل ٬ٓب ٿي ُڀب ایزبؿ ُچؿ آځ كا ثيَ څ ثيَ

څٯكت   ٳكڈ ډكيش   اي اًت ٳڈ ثبیـ ؿكیكبثيپ  كڅیـ څ ایڂ اڅٻيڂ ڃٴتڈ ٯـٽ اًت څ ؿك ډل ٯـٽ ؿك كاڇ تجټچك ثبلاتل ٿي

 ؿڃجبٹ ڃ٬ي ڃلڅیپ، ثټٴڈ ٣ِٮ كا ثلٷنیڄيپ 

آیـ، ډڀيِڈ عٰيٰي كا اڃتؾبة ٳڄيـ ك عتكي اٷكل     څٯتي ٳڈ ٿٌأٻڈ اڃتؾبة ثيڂ عٰيٰي څ ٧يلعٰيٰي پيَ ٿي

ایپ صكچځ ٿٰكلڅځ    ٷبډي آځ صين عٰيٰي ثلاي ُڀب ڃبكاعتي ثڈ ثبك آڅكؿ  ٿب ډڀيِڈ ٧يلعٰيٰي كا اڃتؾبة ٳلؿڇ

اٍ ثكچؿڇ  ثبیكـ ام    ٻيٺ ؿیٸلي ًجت اڃتؾبة ٧يلعٰيٰي ڃجچؿڇ  ٫ٰٚ ثكڈ ؿٻيكٺ كاعتكي   ثڈ كاعتي اًت  ډيش ؿ

ٷچیپ  ٿب ثڈ ایڂ كیبٗكت ثكلاي تِكل٩ّ ؿك ٛلیٰكت اعتيكبد ؿاكیكپ ك         ڃبكاعتي ثلٷقكیپ  ٿڂ ثڈ آځ كیبٗت ٿي

ډڀيِڈ عٰيٰي كا اڃتؾبة ٳڄيپ  ډلٯـك ًؾت ثبُـ څ ډلٯـك ؿكؿڃبٱ ثبُـ؛ ډلٯـك ثكڈ ڃ٠كل ٿؾكلّة ثبُكـ څ     

څٯت كاڇ كاعت، آځ كاډي  ي اٷل ثب اعٌبًت ٿلٵ ډڀلاڇ ثبُـ، اڃتؾبثَ ٳڄيـ  ام آځ ثڊلڇ ؽچاډيـ ثلؿ  ډيشعت

ؿكؿًل څ ٫لیجڄـڇ اًت، كا اڃتؾبة ڃٴڄيـ، څٷلڃڈ مڃبٷي ُڀب آٿيؾتڈ ثب ؽٔچٿت ؽچاډـ ثكچؿ، تكبمڇ اٷكل     ٳڈ ثي

ُكبڃي   اُت څ اٷل آلاا ؽچٍُبڃي ڃجبُيـ یٲ مڃـٷي ٯلاثي ؽچاډيـ ؿ ُبڃي ثبُيـ څ اٷل ؽيټي ؽچٍ ؽچٍ

 ڃجبُيـ مڃـٷي ؿكډپ ثلډڀي ؽچاډيـ ؿاُت 
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آڅكؿ  ثلاي  تبځ ثيلڅځ ٿي آڅكؿ ام مڃـٷي ٣بؿي تبځ ثيلڅځ ٿي آڅكؿ، ام ٷقُتڈ تبځ ثيلڅځ ٿي ٣ِٮ ُڀب كا ام ڃ٬ي

اٍ ؿكډكپ   ُكچؿ مڃكـٷي   ٷچیـ ډلڅٯكت ٣بُكٮ ٿكي    ٳڄڄـڇ ٳڈ ٿي آیـ  ُٴبیت ًؤاٹ ډڀيڂ ثڈ ڃ٠ل ا٧تِبٍ ٿي

اٽ؛ څٯتي ٣بُٮ  ُچؿ  ٿڂ ثڈ ٣بُٮ ُـڃَ تچرڈ ؿاُتڈ ُچؿ ؿكًت اًت7 څاٯ٤با ٣بُٮ ٿي نؿ څ آ٬ُتڈ ٿيكی ٿي

ُچؿ  صڈ ؽچة!  څاك ٣بُٮ ٿي ُچؿ  ثبكي ثڈ ډل رڊت ڃيٌت، ڃ٬ٔڈ ڃيڀڈ ڃيٌت  ؿیچاڃڈ ُچؿ څاٯ٤با ٣بُٮ ٿي ٿي

ًكلاٿت اًكت  اٷكل ډڀيِكڈ     ډب رڄچځ لامٿڈ اًبًي ثلاي  ڃجبیـ ڃٸلاځ ثچؿ  ڃ٬ي كا ٫لاٿچٍ ٳڄيـ  ٷبډي څٯت

تبځ پڄڊبځ ٳلؿڇ ثبُيـ، ٳڈ ډل  ًلاٿت ثبُيـ، ایڂ ربي تلؿیـ ؿاكؿ  ثبیـ كڅاځ كڃزچكي ثنكٷي كا ؿك پِت كڅط

ایـ  ؽچة اًت ٳڈ ٷبډي  تچاڃـ ٫چكاځ ٳڄـ  ُڀب كڅي یٲ آت٬ِِبځ ڃٌِتڈ كڅمي ٿڀٴڂ اًت ٿڄ٬زل ثِچؿ  ٿي

ًلاٿت كا ٫لاٿچٍ ٳڄيـ، ٿٰكلكات مڃكـٷي كا ٫لاٿكچٍ     ًلاٿت كا ثڈ ت٤ٜيلات ث٬لًتيپ  ٷبډي لامٽ اًت ٳڈ

ٳڄيـ، ٳڄتلٹ ك٫تبكتبځ څ تڀبٽ ایڂ صينډبي ثيڊچؿڇ كا ٳڄبك ثٸقاكیـ  ٷبډي ؽكچة اًكت ؿك ت٤ٜكيلات ثبُكيـ؛     

آًچؿڇ ؽيبٹ ثبُيـ؛ كاڇ ثڈ رڄچځ ثـډيـ  اٷل آٷبډبڃڈ څ ٣ڀـاا كاڇ ثڈ رڄچځ ثـډيـ څ ٳبٿلاا ثڈ آځ ٿتچرڈ ثبُيـ، 

تچاڃيكـ   ك رقاة ؽچاډيـ ؿاُت  ؿك ؽٜل ڃؾچاډيـ ثچؿ  څٯتي آٷبډبڃڈ ٯـٽ ؿك ایڂ كاڇ ثٸقاكیـ ٿياي ثٌيب تزلثڈ

 ؿاڃيـ صٸچڃڈ څاكؿ ُـیـ څ ؽچاډيـ ؿاڃٌت صٸچڃڈ ؽبكد ثِچیـ  ثلٷلؿیـ، صچځ كاڇ ثبمٷِت كا ثټـیـ  ٿي

، څٯتي اڃتؾبة ُڀب ٫ِبځ ؿكڅځ ثڈ څكٛڈ ایڂ عبٻت پلت ُچیـ اٷل آٷبډبڃڈ ثڈ ایڂ عبٻت ڃلڅیـ څٻي تچًٚ آتَ

ایـ، ثټٴڈ ثڈ مڅك ُڀب  ؿك ٿيبځ ڃجبُـ څ ؿًت تٔبؿ٩ ًجت آځ ُـڇ ثبُـ، ثڈ اؽتيبك ؽچؿتبځ ثڈ ت٤ٜيلات ڃل٫تڈ

ډكبي ٿزڄكچځ    څٯت ثبمٷِت ؿك څ٢ً څ ٛبٯت ُڀب ڃيٌت  ایڂ صيني اًكت ٳكڈ ثكلاي آؿٽ    اڃـ ك آځ  كا ٫لًتبؿڇ

ڃيٌتڄـ    اڃـ  ؿیٸل ٯبؿك ثڈ ٳڄتلٹ آځ چځ اڃجبُتڈ ُـڇُچؿ ٳڈ ام رڄ ُبځ ٿچٯ٤ي ٟبډل ٿي ا٫تـ  رڄچځ ات٬ب٭ ٿي

 ډب ڃيٌت  اڃـ  ؿیٸل كاڇ ثبمٷِتي ثلاي آځ ام ؿیچاڃٸي تٌؾيل ُـڇ

رب ؿك ٳڄبك ٿڂ، ٿڂ ثڈ ُڀب آچٹ ثڄيبؿي ًبٻپ ٿبڃـځ كا یبؿ ؽچاډپ ؿاؿ7 صٸچڃڈ آٷبډبڃڈ، ام كڅي ٯٔـ څ ثكب   ایڂ

پقیل  ثڈ ایڂ ٛلیٮ اؽتيبك ډل ؿڅ ٯٜكت ًكلاٿت ٣ٰكٺ څ     ٹاي اًت ؿ ٤ًي ؽچؿتبځ ثڈ كاڇ رڄچځ ثلڅیـ  تزلثڈ

رڄچځ ؿك ؿًت ُڀب ؽچاډـ ثچؿ  ًچاك تبة ډٌتيـ  آماؿیـ  ُؾٔي ٳكڈ ډڀيِكڈ ًكبٻپ ثبُكـ آماؿ ڃيٌكت  څ      

ُؾٔي ٳڈ ډڀيِڈ ڃبًبٻپ ثبُـ اڅ ډپ ٫بٯـ آماؿي اًت  څٻي ُؾٔي ٳڈ ثتچاڃـ ثيڂ ایڂ ؿڅ ٯٜت ڃچًبځ ٳڄـ، 

ماؿي ثنكٷي ثلؽچكؿاك اًت  څ ایڂ ڃكچ١ اُكؾبّ ډٌكتڄـ ٳكڈ ٿ٤ڄكي مڃكـٷي كا       ثـڅځ ډيش ٿلم څ ٿبڃ٤ي، ام آ
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تچاڃٌتڄـ ٣كبك٩ ثبُكڄـ، څٻكي ٫لٓكت كا ام ؿًكت       اڃـ  څ ډڀڈ ؿیچاڃٸبځ ٿي اڃـ  ډڀڈ ٣بك٫بځ ؿیچاڃڈ ثچؿڇ ٫ڊڀيـڇ

 ؿاؿڃـ 

ِكٮ  ثؾِكـ  ٣  ٳڄـ څ ؿیٸكل، ثكڈ ُكڀب ٿلٳنیكت ٿكي      ؿډـ7 اڅٹ، ڃ٬ي كا ام ُڀب ؿڅك ٿي ٣ِٮ ؿڅ ٳبك اڃزبٽ ٿي

 ٳيڀيبي ثنكٵ اًت 

ًڈ ڃچ١ ٣ِٮ څرچؿ ؿاكؿ  ٣ِٮ ُڀبكڇ یٲ، ٣ِٮ ُڀبكڇ ؿڅ څ ٣ِٮ ُڀبكڇ ًڈ  اڅٻيڂ ڃچ١ ٣ِٮ، ٿ٤ٜچ٩ ثكڈ  

ُچیـ  ٫ٴكل   مؿڇ ٿي ثيڄـ ثبڅٯبك څ ثب اڃـاٿي ٿتڄبًت  ام ؿیـڃَ ډيزبځ ٧لٕ اًت؛ ٧لٕ ٣ِٮ  مڃي میجب كا ٿي

كثبًت، صكچځ آځ   آځ مځ میجبًت، صچځ آځ مځ ؿٹ ؿاكؿ، صچځ ایـ  ٣ِٮ ؿك ُڀب ًل ثلٿي ٳڄيـ ٣بُٮ ُـڇ ٿي

مځ ڃيٴچ اًت  صيني ام آځ، ٧لٕ ٣ِٮ كا ؿك ُڀب ثلاڃٸيؾتڈ  ُڀب څاٯ٤با ٓبعت آځ عي ڃيٌكتيـ  ٣ِكٮ ام   

ثيلڅځ عبؿث ُـڇ اًت  ُڀب ٿڀٴڂ اًت عتي ُؾٔي ثبُيـ ٳڈ ٣ِٮ ًكلتبځ ڃِكچؿ  عتكي ٿڀٴكڂ اًكت      

ٳڄيـ  رب ٳڈ آځ مځ میجبًت، ؽيبٹ ٿي چډجت ثبُيـ  اٿب ام آځٯبثټيت ٣ِٮ څ ٣بُٰي ڃـاُتڈ ثبُيـ  ٫بٯـ ایڂ ٿ

٣ِٮ ؿك ُڀب ًل ثلؿاُتڈ  ایڂ ٣ِٰي اًت ٿ٤ٜچ٩ ثڈ ٧لٕ  ایڂ ٣ِٰي اًت ٿ٤ڀكچٻي  ٣ِكٰي ٳكڈ ثكڈ آځ     

ٛچكي ایڂ ُيء میجب كا ٿت٤ټٮ ثڈ ؽچؿتبځ ثٴڄيـ، صٸچڃڈ ایڂ  ٷچیيپ  ٫ٴل څ فٳلتبځ ایڂ اًت ٳڈ صڈ ُڊچت ٿي

ٳڄيـ، صٸچڃڈ آځ كا تٔبعت ٳڄيـ  څٻي ثڈ یبؿ ؿاُتڈ ثبُيـ ٳڈ اٷل ایكڂ مځ میجبًكت،    ُيء میجب كا اًتخڀبكٍ

ُچڃـ  ثكب آځ،   ډب ٣بُٮ اڅ ٿي ٫ٰٚ ثلاي ُڀب میجب ڃيٌت، ثټٴڈ ثلاي ؿیٸلاځ ډپ میجبًت  ثڄبثلایڂ ؽيټي ام آؿٽ

آیكـ ًكل    كُٲ كڅ عٌـ څ كٯبثت میبؿ څ تڀبٽ صينډبي مُتي ٳڈ ډڀلاڇ ثب ٣ِٮ، یكب ثكڈ آكٜلاط ٣ِكٮ، ٿكي     

 آڅكؿ  ثلٿي

ُـ ًلا٥ ٳكلؿ  ٛجي٤تكبا ؿڅًكتبڃَ ٷكيذ      تلیڂ مڃي ٳڈ ٿي ٿلاڃٔلاٻـیڂ ثب مځ ثٌيبك مُتي امؿڅاد ٳلؿ، مُت

تچاڃٌكتي ثكب ډكل مځ میجكبیي ٳكڈ       ٿلاڃٔلاٻـیڂ، تچ پچٹ ؿاكي، ا٣تجبك ؿاكي څ ٿي»ُـڇ ثچؿڃـ څ ام اڅ پلًيـڃـ7 

 «ي ٳلؿي؟ؽچاًتي امؿڅاد ٳڄي، صلا ثب صڄيڂ مځ كُتي ٣لڅً ٿي

ٿڂ ثڈ ؿٻيٺ ؽبٓي ایڂ ٳبك كا ٳلؿٽ  ثب ایڂ ٳبك ٿڂ ام عٌكچؿي څ كُكٲ كڃكذ ڃؾكچاډپ     »ٿلاڃٔلاٻـیڂ ٷ٬ت7 

ُچؿ ُؾْ ؿیٸلي ٣بُٮ ایڂ مځ ُچؿ  ؿك څاٯك٢   ٳِيـ  ایڂ مځ ډڀيِڈ ثڈ ٿڂ څ٫بؿاك ؽچاډـ ٿبڃـ  ثبڅكٽ ڃڀي

 «ٯبؿك ڃيٌت ؿڅًتَ ثـاكؿ ٳي  ؿاڃپ ٳڈ ډيش عتي ٿڂ ډپ ٣بَُٰ ڃيٌتپ  ٧يلٿڀٴڂ اًت  ثڄبثلایڂ ٿي
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كڅیپ كا ثڈ صڈ ٳٌي ڃِبځ ثـډپ څ ثڈ »پلًـ7  آیـ ام ُچډلٍ ٿي كًڀي اًت ٳڈ كڅم اڅٻي ٳڈ مځ ثڈ ؽبڃڈ ٿي

 «صڈ ٳٌي اربمڇ ڃـاكٽ ڃِبځ ثـډپ؟

 «تچاڃي كڅیت كا ثڈ ډڀڈ ڃِبځ ثـډي اٻبّ ثڈ ٿڂ! تچ ٿي»ٿلا ڃٔلاٻـیڂ ثڈ اڅ ٷ٬ت7 

ایكـ، صكچځ عٌكچؿي ؽچاډكـ      یٲ ٿلؿ میجب ثبُيـ، ؽچؿتبځ كا ٷل٫تبك ٳلؿڇعبلا اٷل ُڀب ٣بُٮ یٲ مځ میجب یب 

ثچؿ، ؽِچڃت څ مرل ؽچاډـ ثچؿ  عتي ٿڀٴڂ اًت ثڈ ٯتٺ څ ٳِتبك ؽتپ ُچؿ  ثبلاؽلڇ صيكني ات٬كب٭ ؽچاډكـ    

ٳڄيـ ثڈ تٔبعت، تب اُتجبډي كػ ؿډـ یب ام ٳڄتلٹ ُڀب  ا٫تبؿ  ثڈ ؿكؿًل ؽچاډيـ ا٫تبؿ  څ ام ډڀبځ اڅٹ ُلڅ١ ٿي

ٳڄيكـ  مځ كا ام رڊكبځ    ٳڄيكـ  ام ؿاؿځ آماؿي اٿتڄكب١ ٿكي    د ُچؿ  ثڈ ایڂ تلتيت آځ مځ یب ٿلؿ كا ڃبثچؿ ٿيؽبك

اي كا  ٳڄيـ  عبلا، آځ مځ میجب ثچؿ، صچځ آماؿ ثچؿ  آماؿي رن ي ام میجبیي اًت  څٯتي ٳڈ پلڃـڇ ثيلڅځ ٿغلڅٽ ٿي

ثيڄيكـ څ ډكيش    ډڀبځ پلڃـڇ كا ؿك ٯ٬ي ٿيثيڄيـ رڊبځ ؽبّ ؽچؿٍ كا ؿاكؿ، اٿب  ؿك عبٹ پلڅام ؿك آًڀبځ ٿي

ُجبډتي ثب پلڃـڇ ٯجټي ڃـاكؿ  پلڃـڇ ؿك عبٹ پلڅام ؿك آًڀبځ میجبیي ؽكبّ ؽكچؿٍ كا ؿاكؿ  مڃكـڇ اًكت، آماؿ     

اًت، تڀبٽ آًڀبځ ام آځ اڅًت  ډڀبځ پلڃـڇ ؿك ٯ٬ي مُت اًت ك آماؿي ام ؿًكت ك٫تكڈ، آًكڀبځ ك٫تكڈ، آځ      

ډب ؿیٸل ثبك اٗب٫ي څ ثڈ ؿكؿڃؾكچك ډٌكتڄـ  یكبؿآڅك     اڃـ  آځ ثبٹ ؿًت ؿاؿڇ ډبي پلڃـڇ ؿیٸل ٿ٬ڊچٽ ؽچؿ كا ام ثبٹ

اڃـ  څ ثڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ ڃِبڃڈ ُچكثؾتي ډٌتڄـ  ڃڈ، ؿیٸل آځ پلڃـڇ ٯجټي ڃيٌت  اٷل ٣بُٮ مڃكي ثِكچیـ،    ٷقُتڈ

بٽ آڅكیكـ څ تڀك   ایـ  اڅ كا ؿاؽكٺ صڊكبكؿیچاكي ؽبڃكڈ ٿكي     مڃي ٳڈ آماؿ ثچؿڇ، ُڀب ؿك څاٯ٢ ٣بُٮ آځ آماؿي ُـڇ

یبثيـ ٳكڈ   ٳڄيـ  ڃبٷڊبځ ؿكٿي ٳڄيـ؛ څٻي ؿك ٣يڂ عبٹ، میجبیي اڅ كا ډپ څیلاځ ٿي اٿٴبڃبت آماؿي اڅ كا څیلاځ ٿي

ٳڄيـ ثڈ ؿڃجكبٹ   ا٫تـ  ُلڅ١ ٿي ٣بُٮ صڄيڂ مڃي ڃيٌتيـ  ؿیٸل ٫بٯـ آځ میجبیي اًت  ډلؿ٤٫ڈ ډڀيڂ ات٬ب٭ ٿي

ٳڄيكـ ٳكڈ صٸچڃكڈ     څ ٳكبك ٯ٘كيڈ ڃٸكبڇ ڃڀكي     ُچیـ صڈ ات٬بٯي ا٫تبؿڇ  ثكڈ ًكبم   مځ ؿیٸلي ٷِتڂ، ٿتچرڈ ڃڀي

ډبي آځ مځ كا ڃبثچؿ ٳلؿیـ  ایڂ اڅٻيڂ ڃچ١ ٣ِٮ اًت  ٣ِٰي ٳڈ ڃڈ ٿڊپ اًت څ ڃڈ اكمُي ؿاكؿ  اٷل ثڈ  میجبیي

 ثٌب ؿك ؿاٿَ ٷل٫تبك ُچیـ   آځ آٷبڇ ڃجبُيـ صڈ

يـ  ُڀبیيـ ُچؿ7 ُڀبیيـ ٳڈ ٣بُٰ ؿڅٿيڂ ڃچ١ ٣ِٮ ایڂ اًت ٳڈ ٧لٕ ؿیٸل ٿڊپ ڃيٌت، ٿچٗچ٣يت ٿڊپ ٿي

ٳڈ ٿ٤ٜچ٩ ثڈ ٧لٕ ثبُـ  ؽچؿ ُكؾْ   ؿاكیـ  اٿب ٣ِٮ ٯبثټيت ُڀبًت؛ ڃڈ آځ ٳڈ ٣ِٮ ثڈ ؿیٸلي اكماڃي ٿي

ًلُبك ام ٳي٬يت ٣ِٮ اًت  ډٌتي ُڀب ام ٣ِٮ ٿبیڈ ٷل٫تڈ  عتي اٷل ډپ تڄڊب ثبُيـ ثبم ډپ ام ٣ِكٮ ٿبیكڈ   
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٣ِٰي ام ڃچ١ ؿڅٽ، ُچك څ ُك٬٤ي   ُچیـ، ٷيلیـ  ٣ِٮ ڃچ٣ي ُٴچ٫ڈ ؿك څرچؿ ُڀبًت  څٯتي ٳڈ ٣بُٮ ٿي ٿي

ُچؿ ٳكڈ   ٳڄيـ  ؽچؿتبځ ډپ ؽچاډيـ ٫ڊڀيـ، صچځ ایڂ ڃچ١ ٣ِٮ ًلٍ ٿي ثيَ ام ٣ِٮ ڃچ١ اڅٹ اعٌبى ٿي

صكڈ میجبًكت ثكڈ ٿ٤ِكچ٭  آماؿي      صٸچڃڈ آماؿي ٿ٤ِچ٭ كا ٿغ٬چٝ ڃٸڈ ؿاكؿ  ٣ِٮ ی٤ڄي ٣ٜيڈ ٳلؿځ ډل آځ

ؽچاډي آځ كا ٧ٔت ٳڄي؟ اٷل مڃي یكب ٿكلؿي كا    ثٌيبك میجبًت؛ ډـ٩ ثٌيبك ًتچؿڇ ڃچ١ ثِل اًت  صٸچڃڈ ٿي

ؽچاډيـ ٧ٔكجَ ٳڄيكـ؟ ُكڀب ٳكڈ      ؿډيـ آماؿي اًت  صٸچڃڈ ٿي اي ٳڈ ثڈ اڅ ٿي ؿاكیـ، اڅٻيڂ ډـیڈ ؿڅًت ٿي

 ؿُڀڂ ڃيٌتيـ؛ ؿڅًت ډٌتيـ 

 ٛټت ډپ ڃيٌت  ایڂ ڃچ١ ؿڅٽ ٣ِٮ، ثل ٗـ آماؿي ڃيٌت څ تڀټٲ

 ثلاي كڅط ُڀب ٧ڄبثؾَ اًت   تل ؽبٓيت ؿڅًتي ؿاكؿ تب ُڊچت څ ایڂ ڃچ١ ٣ِٮ ثيَ

ؿك ڃچ١ اڅٹ ٧لٕ یٴي اًت څ ؽچاًتبكاځ ثٌيبك؛ ؿك ڃچ١ ؿڅٽ ٿچٗچ١ یٴي اًت څ ؿك رڊكبت ٿؾتټك٪ ركبكي    

ٳڄيكـ    تل كُـ ٿكي  تل ٣ِٮ ثچكمیـ ثيَ ُچؿ7 ڃخبك ٳلؿځ ٣ِٮ ؿك رڊبت ثٌيبك ثڈ ٿلؿٽ ثٌيبك  ډلصڈ ثيَ ٿي

ؿڅ ڃ٬ل ٣ِٮ ثچكمیـ ٣ِٮ ُڀب ؿڅ ثلاثكل ٧ڄكي اًكت      اٷل ٣بُٮ یٲ ڃ٬ل ثبُيـ، ٣ِٮ ُڀب ٧ڄي ڃيٌت  اٷل ثڈ

ډب ثبُيـ، یب ٣بُٮ ٳٺ ثِل، یب عتي عيچاڃبت څ عتي ؿكؽتبڃي كا ٳڈ ٿت٤ټٮ ثڈ رڊبځ ٷيكبډي   اٷل ٣بُٮ ؽيټي

ٳڄكـ، ثكڈ ډڀكبځ اڃكـامڇ ٳكڈ ؽكچؿ ُكڀب         ډٌتڄـ ؿڅًت ثـاكیـ ك ثڈ ایڂ ٛلیٮ ٣ِٮ ُڀب ٷٌتلٍ پيـا ڃڀكي  

یبثيكـ  ایكڂ ؿك آكٺ     یبثـ، ُڀب ډپ ٷٌتلٍ ٿكي  ڈ ٣ِٮ ُڀب ٷٌتلٍ ٿيٯـك ٳ ٳڄيـ  ډڀبځ ٷٌتلٍ پيـا ٿي

ٷٌتلٍ ٗڀيل اًت  ٣ِٮ ؿاكڅي ٳيڀيبیي ٷٌتلٍ څرچؿ اًت ٳڈ ثڈ ُڀب عي څاٯ٤ي ٷٌكتلٍ كا اكماڃكي   

 ؿاكؿ  ٿي

 صڈ مڃـڇ اًت  ٣ِٮ ثچكمیـ ثڈ ډل آځ»ٷچیـ7  ٳڈ ٫ټ٬ٌڈ ٗـ ؽِچڃت كا ؿك ډڄـ آڅكؿڇ، ٿي« ٿڊبڅیلا»

 « ثڈ ٳٺ اُيبء اعتلاٽ ثٸقاكیـ »ٷچیـ7  یڂ ٯـٽ ٫لاتل ٷقاُتڈ څ ٿي٫يټٌچ٫ي عتي ام ا

صكڈ څركچؿ ؿاكؿ    څكمیـ، ثټٴكڈ ٣بُكٮ ډكل آځ    صڈ مڃـڇ اًت ٣ِٮ ٿي څ ایڂ ٧بیت ٣ِٮ اًت  ڃڈ تڄڊب ثڈ ډل آځ

ٳڈ ثؾِي ام ډٌتي ډٌتڄـ، ٿچرچؿیت ؿاكڃـ   ډٌتيـ7 ٣بُٮ ٓڄـٻي، ٣بُٮ ثبٻَ، ٣بُٮ ډڀڈ اُيبء  ثلاي آځ

ڈ ایڂ ٿلعټڈ ثلًـ ٿٴڈ ثڈ ډلصڈ ٿچرچؿ اًت ٣ِٮ ثچكمؿ، ٣َِٰ ؿیٸل ٿِلڅٙ ڃؾچاډكـ ثكچؿ،   څٯتي ٳٌي ث

 ُچؿ  ُچؿ ثڈ ڃيبیَ  ٿلاٯجڈ ٿي تجـیٺ ٿي
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تكل   تل اًت؛ ٣ِٮ ڃكچ١ ؿڅٽ ؽيټكي ثڊتكل ام ڃكچ١ اڅٹ اًكت څ ٳكپ       ٣ِٮ ڃچ١ اڅٹ ام مڃـٷي ثـڅځ ٣ِٮ ٿٰجچٹ

ٷكلي ؿاكؿ  ٣ِكٮ ڃكچ١     ِڀٴَ څ ؽِچڃت څ څعِيتل ا٧تِبٍ څ ٳ ٣ٔجبڃيت څ ؿٻڊلڇ څ مرل ثب ؽچؿ ؿاكؿ؛ ٳپ

تل اًت  ؿك اڅٻي ُڊچت ڃَٰ اًبًي ؿاكؿ څ تڀكبٽ ثكبمي كا    تل څ ڃبة تل ام اڅٻي كڃٶ ٣ِٮ ؿاكؿ  پبٱ ؿڅٽ ثيَ

 ُچؿ  ًچٿي ډپ ؿاكؿ  ٳڄـ  څٻي ٣ِٮ ثڈ ڃچ١ ؿڅٽ ؽتپ ڃڀي ؽلاة ٿي

ٕ ٿڊپ ثچؿ، ؿك ؿ څٿي ٿچٗچ١ ٿڊكپ  آیـ  ؿك اڅٻي ٧ل څٯتي ٧لٕ څ ٿچٗچ١ ڃبپـیـ ثِچڃـ، ٣ِٮ ًچٽ پـیـ ٿي

ٳڄكيپ؛ ثكڈ ٣بُكٮ څ     ثچؿ، ؿك ًچٿي ت٤بٻي ٿڊپ اًت  ؿك ًچٿي عٰيٰت كا ثڈ ٧لٕ یكب ٿچٗكچ١ تزنیكڈ ڃڀكي    

 ٿبڃـ څ ثي  كًڄـ  ٫ٰٚ ٣ِٮ ٿي ډب ثڈ څعـت ٿي ٿ٤ِچ٭  تڀبٽ تزنیڈ څ تٌٰيپ

ُڀب كا ؿك ٿغـڅؿڇ ڃٸكڈ  كڅیـ، څٯتي ٳڈ ٣بُٮ ډٌتيـ صيني ٿخٺ ٿلم  تب ٯٌڀت ؿڅٽ، ُڀب ٣بُٮ ثڈ ُڀبك ٿي

ٿبڃـ ڃڈ ُكڀب    ُچڃـ  ٣ِٮ ثبٯي ٿي ډب ڃبپـیـ ٿي ؿاكؿ ك ٿخٺ ت٤لی٪ څ تجييڂ  ثب ًچٿي تڀبٽ ت٤لی٪ څ تجييڂ  ٿي

٣ِٮ ًكچٽ  اٷكل   « ؽـا ٣ِٮ اًت »ٷچیـ7  ٳڄـ څ ٿي ایڂ ډڀبځ صيني اًت ٳڈ ٣يٌي ٿٌيظ ثڈ آځ اُبكڇ ٿي

ڊڀيـ  ٿڄ٠چك ًؾڂ ٣يٌي ڃڈ ٣ِٮ ڃچ١ ؿڅٽ، ثټٴڈ ٣ِٮ ایڂ ڃٴتڈ كا ڃ٬ڊڀيپ ٿ٬ڊچٽ ًؾڂ ٣يٌي كا ڃؾچاډيپ ٫

 ًچٽ اًت  ؽـا ٣ِٮ اًت 

ٛچك ڃيٌت ٳڈ ٓجظ ٣بُٮ ثبُـ څ ث٤كـ   ٣بُٮ ثڈ ًبؿٷي ٣ِٮ اًت  ٣ڀٺ ڃيٌت، ثټٴڈ فات ُؾْ اًت  ایڂ

ایكـ  تجكـیٺ    ام ٟڊل ٫بك٥  ُڀب ٣ِٰيـ څ ایڂ څ٢ٗ ُڀبًت  عبٹ ڃيٌت، ٿٰبٽ اًكت  ُكڀب ثكڈ ٿڄكنٹ كًكيـڇ     

 اڃـ  ډب ڃبپـیـ ُـڇ ِٮ  اڃِٰب٭ څ ا٫تلاٯي ڃيٌت  ډڀڈ ؿڅٷبڃٸيایـ ثڈ ٣ ُـڇ

ًبمؿ7 مځ ٿڂ، ٫لمڃـ ٿڂ څ ثب ډڀيڂ تڀټٲ څ ت٤ټٮ كڅط ٛل٩ ٿٰبثٺ كا  ٣ِٮ ڃچ١ اڅٹ ام ٛل٩ ٿٰبثٺ ُيئي ٿي

تچاځ ٳٌي كا ٳڈ ٿچكؿ  ُچؿ څ ٿچكؿ اعتلاٽ اًت  صٸچڃڈ ٿي ٳِيـ  ؿك ڃچ١ ؿڅٽ ٛل٩ ٿٰبثٺ، اڃٌبځ تټٰي ٿي ٿي

كڅؿ  څٻي ؿكٳي ام ٣ِٮ ًچٿي ڃكـاكؿ ك    تب ؿڅٿي پيَ ٿي« ٿبكتيڂ ثچثل»اًت تڀټٲ څ تٔبعت ٳلؿ؟ اعتلاٽ 

ٿبڃـ،  تچاڃـ ؿكٱ ٳڄـ  یٲ یڊچؿي ثبٯي ٿي رب ٳڈ ٣ِٮ څرچؿ ؿاكؿ څ ثي  ٿبكتيڂ ثچثل ٣يٌي ٿٌيظ كا ڃڀي آځ

ٿٰكبٽ ثټڄكـ ٣ِكٮ ًكچٽ ٯبثكٺ      اي ثٌيبك ثټڄـ ؿك ٯيبى ثب ڃچ١ اڅٹ  څٻي آلاا ثب  كًـ، پټڈ تب ٿٰبٽ ٣ِٮ ؿڅٽ ٿي

 رب ٳڈ ډيش ؿڅٷبڃٸي څرچؿ ڃـاكؿ  ٫ٰٚ څعـت اًت  ٣ِٮ اًت څ ثي  ٿٰبیٌڈ ڃيٌت، آځ
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ما اًت  ُڀب رـایيكـ څ ٿ٤ِكچ٭ رـاًكت  ایكڂ ركـایي اًكت ٳكڈ ٿٌكجت          عتي ٣ِٮ ڃچ١ ؿڅٽ اڃـٳي تڄَ

 ٳڈ ٛل٩ ٓـ ؿك ٓـ ثب ٿ٤ِچ٭ یٴي څ یٸبڃڈ ُچؿ  ُچكثؾتي اًت ك ٿٸل آځ

مرل څ ٿٔيجت آُٴبك اًت؛ ؿك ڃچ١ ؿڅٽ صڄـاځ آُكٴبك ڃيٌكت  څ ؿك ًكچٿي ډكيش مركل څ       ؿك ٣ِٮ ڃچ١ اڅٹ

ډب ام ٣ِٮ اڅٹ ثڈ ٣ِٮ ؿڅٽ ثلًڄـ څ ؿك ٗڀيلُبځ ربي ؿډڄكـ   ؿكؿي ؿك ٿيبځ ڃيٌت  ٿڂ ثلآڃپ ٳڈ ډڀڈ آؿٽ

ًيـځ ٳڈ ؽچؿتبځ كا ثجبمیـ، صچځ ؽچؿ كا ثبؽتڂ تڄڊب كاڇ ك ٳڈ ډـ٩ ٣ِٮ ًچٽ اًت  پي ڃٸلاځ ڃجبُيـ ام ایڂ

 ثڈ ؽچؿ اًت 
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 2فصل 

 یا جای ًفس است یا جای هعٌَیت

ٳڄـ   ُچؿ ثڈ ًڀت فٳل رلیبځ پيـا ٿي ډبیي ٳڈ ٓل٩ ا٫ٴبكتبځ ٿي ٳڄيـ تڀبٽ اڃلهي څٯتي ٳڈ فٳلي كا اؿا ٿي

ډبي ؿیٸلي ٳڈ اڃلهي ٿ٨ني ُكڀب   كڅمڃڈُچؿ،  ډبي ت٬ٴل ثٌتڈ ٿي ٿبڃـ؛ ثبٯي كاڇ تبځ ثبٯي ٿي ٫ٰٚ فٳل ؿك فډڂ

ُچڃـ؛ ؿیٸل كاډي ثلاي ٫چكاځ ثبٯي ڃڀبڃـڇ اًت  ٿ٤ڀچلاا څٯتي ٳكڈ ُكڀب ؿك عكبٹ     ؿډڄـ ٿٌـڅؿ ٿي كا ډـك ٿي

ٳڄـ؛ ٫ٴلي ثڈ ًكڀت ُكڀبٹ،    ُڀبكي رلیبځ پيـا ٿي ٫ٴل ٳلؿځ ډٌتيـ، اڃلهي ُڀب ؿك ٿزلاډبي ٷچڃبٷچځ ثي

ٴلي ثڈ ًڀت ٧لة ؿك ًيل څ ًك٬ل اًكت  څٯتكي ُكڀب ٫ٴكل      ٫ٴلي ثڈ ًڀت رڄچة، ٫ٴلي ثڈ ًڀت ُل٭، ٫

ٳڄيـ  ُڀب یٴي ڃيٌتيـ، ٫بٯـ څعـت ډٌتيـ، ُكڀب ٿزكنا څ    ډبي ٿت٤ـؿ ٷچڃبٷچڃي ٬ًل ٿي ٳڄيـ، ؿك رڊت ٿي

ډب ؿك یٲ  ٳڄيـ، ډڀڈ اڃلهي پلؿامیـ څ یب ؿك فډڂ آځ كا تٴلاك ٿي ایـ  اٿب څٯتي ٳڈ ثڈ اؿاي فٳل ٿي تٌٰيپ ُـڇ

 ٳڄڄـ  ٿي رڊت ُلڅ١ ثڈ علٳت

ثيڄي كا ؿك ثلاثل ا٤ُڈ ؽچكُيـ ٯلاك ؿډيپ، ًجت آتَ ٿي ُچؿ  آتَ ؿك ا٤ُڈ آ٫تبة پڄڊبځ اًكت،   اٷل ٿب فكڇ

ٳڄڄـ ڃڈ آتكَ  اٿكب ډڀكيڂ ٳكڈ ایكڂ اُك٤ڈ پلاٳڄكـڇ         اٿب څٯتي ٳڈ ام ډپ ٿزنا ډٌتڄـ، ڃڊبیتَ ٷلٿب تچٻيـ ٿي

رب ٳڈ ایڂ پلتچډبي  ڃڊ٬تڈ اًت، اٿب ام آځ ڃڀبیـ  ٣يڄبا ؿك فډڂ ُڀب ډپ آتَ ٠٣يڀي ٿتڀلٳن ُچؿ آتَ كػ ٿي

پلاٳڄـڇ فډڂ ام ډپ ٿزنا ډٌتڄـ ٫ٰٚ ٷلٿبي ٿؾتٔلي څرچؿ ؿاكؿ  فٳل كڅُي اًكت ثكلاي ٿتڀلٳكن ٳكلؿځ     

 آیـ  اي ٳڈ ایڂ تڀلٳن ٓچكت ٷيلؿ علاكت میبؿ څ اڃلهي ٠٣يڀي پـیـ ٿي ا٤ُڈ فډڂ ُڀب  ٻغ٠ڈ

ډبي ثٌيبكي ؿك اكتجبٙ ثب اڃلهي څ ٯـكت ؿك مڃكـٷي ُكڀب    ٛچك ٿـاڅٽ فٳلي كا تٴلاك ٳڄيـ، پـیـڇ څٯتي ٳڈ ثڈ

ثيڄي ٳڄيـ ثكڈ   صڈ ُڀب پيَ ٳڄـ  ډل آځ ؿډـ څ ایڂ كؽـاؿ كٗبیت ٣ڀيٰي كا ثلاي ڃ٬ي ُڀب ٫لاډپ ٿي كػ ٿي

ا٫تكـ؛ اٷكل ڃ٬كلیڂ     صڈ ُڀب ثڈ مثبځ آڅكیـ ٣يڄبا ثڈ ډڀبځ ٓچكتي ٳڈ ٷ٬تيـ ات٬ب٭ ٿي ځ پيچڃـؿ، ډل آ عٰيٰت ٿي

ٳڈ اڃلهي  پيچڃـؿ، ثلاي ایڂ ٷيلؿ؛ اٷل آكمڅیي كا ؿك ًل ثپلڅكاڃيـ ایڂ آكمڅ ثڈ څاٯ٤يت ٿي ٩ كا ٿيٳڄيـ ؿاٿڂ ٛل

ؿډـ  تڄڊب ؿٻيټي ٳڈ  تبځ ٓچكت څاٯ٤يت ٿي څ ٯـكت ٫لاڅاڃي ؿك ُڀب ٿتلاٳپ ُـڇ ٳڈ ثڈ اٟڊبكات ُڀب څ آكمڅي
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ٳڄـ،  ي كا پِتچاڃڈ اٟڊبكات ؽچؿ ٿيتچاځ اكا ڈ ٳلؿ ایڂ اًت ٳڈ څٯتي ٷچیڄـڇ ٯـكت ثلاي ایڂ څاٯ٤يت یب٫تڂ ٿي

 ٳڄـ څ ډل صيني ٳڈ ثڈ ٯټت ڃِيڄـ تأحيلٍ عتڀي اًت  ٳټڀبت اڅ ٿٌتٰيڀبا ثڈ ٯټت ډـ٩ پلڅام ٿي

ډبي ُكڀب ثكڈ    ٳڈ ٷ٬تڈ تچاڃيـ اڃزبٽ ؿډيـ  ثڈ ٿغٖ ایڂ تبځ ٿي ډبي ٿؾتټ٪ مڃـٷي ډڀيڂ ٳبك كا ُڀب ؿك عچمڇ

تلي ؽچاډيكـ ٳكلؿ  ډلٯكـك     ٳڄـ څ عتي اعٌبى ٯـكت ثيَ پيچڃـؿ، ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ُڀب كُـ ٿي څاٯ٤يت ٿي

ٳڄيـ  ایڂ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي فٳل  ډبي ُڀب عٰيٰت پيـا ٳڄـ، ؿك ؽچؿ اعٌبى ٯـكت ٫لاڅاځ اٻڊي ٿي ٷچیي پيَ

ډكبي   ٳڄـ  ثكڈ تكـكیذ ٯكـكت    ٳڄـ، څ ٿتٰبثلاا فٳل ُڀب ډپ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي ُڀب كا تٰچیت ٿي ُڀب كا تٰچیت ٿي

 چاډيـ ٳلؿ تلي كا تزلثڈ ؽ ثيَ

تلیڂ ٿچاڃ٢ ؿك كاڇ تغٰٮ عٰيٰت  ثنكٵ Siddhiڃبٽ ؿاؿڇ  ایڂ  Siddhiیچٷب ثڈ ایڂ تزلثيبت ٿلثچٙ ثڈ ٯـكت 

 ډب ٿڄ٢ ٳلؿڇ اًت  ایڂ ٿچٗچ١ كا تقٳل ؿاؿڇ څ ًبٻٲ كا ام ا٫تبؿځ ثڈ ؿاٽ آځ« یچٷب ًچتلا»ډٌتڄـ  پبتبڃزټي ؿك 

صڈ څٯت ؿك  ثبیـ ثلٷلؿیپ ك ډلصڈ مڅؿتل ثڊتل، صلا ٳڈ ډل آځ ایپ ٿب ڃجبیـ ثڈ ًڀت ایڂ ؿاٽ ثلڅیپ څ اٷل ډپ ك٫تڈ

صڈ ؿك ایڂ ٿٌيل ؿڅكتل ك٫تڈ ثبُيپ ثبمٷِت ٿب ؿُكچاكتل ؽچاډكـ    ایپ څ ډل آځ ایپ ډـك ؿاؿڇ ایڂ كاڇ ٓل٩ ٳلؿڇ

 ثچؿ 

ثڈ ٿ٤ڄكي رٌكتزچ ثكلاي    « ؽـا»؛ Siddhiثڈ ٿ٤ڄي رٌتزچ ثلاي ٯـكت اًت، رٌتزچي « ؿڃيب»ام ؿیـ ٿڂ 

ٳڄيـ  ثڈ  ُچیـ څ اًتغبٻڈ پيـا ٿي رٌتزچ ثلاي ؽلأ ك څ ؿك ایڂ رٌتزچ ُڀب ثڈ تـكیذ ٿغچ ٿي آكاٿَ اًت، 

ُچؿ ډڀيِڈ اًيل ؽچؿتبځ ثڀبڃيـ، ٳڈ ؿك ایڂ اًبكت احلي ام ؽـا څرچؿ ڃـاكؿ   ك٫تڂ ًجت ٿي Siddhiؿڃجبٹ 

 ثي  ٿبڃـ څ ؽينیـ، ٫ٰٚ ؽـا ثبٯي ٿي اٿب ؿك ت٤ٰيت آكاٿَ، ڃڊبیتبا ؽچؿتبځ ام ٿيبځ ثلٿي

اٻناٿبا یٴي ام ایڂ ؿڅ ثبیـ ٿغچ ُچؿ، ډل ؿڅ ؿك آځ څاعـ ڃڀي تچاڃڄـ څرچؿ ؿاُتڈ ثبُڄـ  ُڀب څ ؽـا ڃڀي تچاڃيـ 

 میٌتي ٳڄيـ، ٧يلٿڀٴڂ اًت  څٯتي ُڀب ډٌتيـ ؽـا ڃيٌت  څٯتي ؽـا ډٌت، ُڀب ڃيٌتيـ  ٿِتلٳبا ډپ

 تٌفس

تكلیڂ صينډبًكت  اٷكل ُكڀب      ٳڈ یٴي ام ٿڊكپ  تڄ٬ي ام صينډبیي اًت ٳڈ ثبیـ ثڈ آځ تچرڈ ُچؿ، ثڈ ؽبٛل ایڂ

 تچاڃيـ مڃـٷي ٳڄيـ  ٳبٿٺ تڄ٬ي ڃٴڄيـ، ٳبٿٺ ډپ ڃڀي
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ٳڄيـ، عتي ؿك ٣ِٮ  عتي ٗڀڂ ٓغجت ډپ ٳبٿلاا عٮ  ؿك ایڂ ٓچكت ُڀب تٰلیجبا ډڀيِڈ صيني كا ؿكی٦ ڃڀي

 ٿبڃـ   څ ڃبتڀبٽ ثبٯي ٿيٳڄيـ  تڀبٽ څ ٳڀبٹ ٯبؿك ثڈ ایزبؿ كاثٜڈ ڃيٌتيـ، صيني ډڀچاكڇ ڃبٳبٿٺ  ٿٜټت كا اؿا ڃڀي

ُكچؿ  تكڄ٬ي مڃكـٷي اًكت  اٿكب ٿكلؿٽ ام آځ ٬٧ټكت         كاڇ ٿي صين كڅثڈ ٳڈ تڄ٬ي ٳبٿٺ ُـ، ډڀڈ ثڈ ٿغٖ ایڂ

ؿډـ ام ٛلیٮ ت٨ييكل ؿك   اٍ ڃٸلاځ ڃيٌتڄـ، تچرڈ ثڈ آځ ڃـاكڃـ  ډل ت٨ييلي ٳڈ ؿك ُڀب كػ ٿي څكمڃـ، ؿكثبكڇ ٿي

 ؿډـ  ڃغچڇ تڄ٬ي كػ ٿي

ایـ ٤ٗ٪ ٣٘لات ُڀب ثكڈ ډڀكبځ ڃغكچ     ٳلؿڇ ایـ، ٿخلاا تڄ٬ي ًٜغي ٿي ٳلؿڇ ٿي اٷل ٛي ًبٻيبځ تڄ٬ي ٧ټٚ

ډكب ام   ٿبڃـ ٳڈ ُؾٔي ًكبٹ   اڃـ ك ؿك ایڂ ٓچكت ٿٌأٻڈ ٓل٫با ثڈ ُڀب ثٌتٸي ڃـاكؿ  ٣يڄبا ثڈ ایڂ ٿي  تخجيت ُـڇ

ډكب رلیكبځ    اڃكـ، ؽكچځ ؿیٸكل ؿك آځ    ډب تغټيٺ ك٫تڈ ډب څ ٿبډيضڈ اڃـ، ٣٘ټڈ ربیَ تٴبځ ڃؾچكؿڇ ثبُـ7 پبډب ٿلؿڇ

پقیل څ ٧لڅثي میجبًت  اٿكب   كڅي ٛچلاڃي ثلڅؿ ك ډچا ؿٹ  ٷيلؿ ٳڈ ثڈ پيبؿڇ ڃـاكؿ  ؿ٤٫تبا كڅمي ُؾْ تٔڀيپ ٿي

ا٫تـ  عكبلا ٳچُكَ ٫لاڅاڃكي لامٽ اًكت      اڅ ٯبؿك ثڈ علٳت ڃيٌت7 ثب ٫ٴل ٳلؿځ څ آكمڅ ٳلؿځ صيني ات٬ب٭ ڃڀي

 ٳڈ آځ پبډبي ٿلؿڇ كا ثڈ مڃبٷي ثبم ٷلؿاڃـ  ثلاي ایڂ

ل تڄ٬ٌي یٲ ُجٴڈ ٣٘لاڃي ٿؾٔچّ ؽچؿ كا ؿاكؿ څ اٷل تڄ٬ي ُڀب ٓغيظ ڃجكچؿڇ ثبُكـ ك څ تٰلیجكبا ؿك     ٿٌي

اڃـ  عبلا ؿٷلٷچځ  ډب ؿك ډڀيڂ څ٢ٗ ڃبٓغيظ تخجيت ُـڇ ٿچكؿ ډڀڈ ډڀيڂ ٿٔـا٭ كا ؿاكؿ ك آځ څٯت ایڂ ٣٘ټڈ

ڊچؿڇ ٣ڀل  ام ٛلیٮ ثلؿ څ ایڂ ی٤ڄي تټ٪ ٳلؿځ ثي ډب څٯت ٿي ٳلؿځ ایڂ څ٢ٗ ثب ٳچَُ ُؾٔي ؽچؿ ُڀب ًبٹ

تچاڃيـ ام ڃچ ُكلڅ١ ٳڄيكـ  اٿكب ث٤كـ ام ٿبًكبه،       ُچڃـ څ آځ څٯت ُڀب ٿي ډب آكاٽ ٿي ٿبًبهډبي ٣ڀيٮ، ایڂ ٣٘ټڈ

 ٳڄيـ، ؿڅثبكڇ ثڈ ًل ٣بؿت ٯجټي ثلڃٸلؿیـ  څٯتي ٳڈ تڄ٬ي ٓغيظ كا ُلڅ١ ٿي

٣ڄچاځ ٿخبٹ،  لاك ؿاكؿ  ثڈٳڄڄـ، میلا ٳٺ ربٿ٤ڈ ؿك څ٤ٗيت څ تټٰي څ ثلؿاُت ڃبؿكًت ٯ ډڀڈ ڃبؿكًت تڄ٬ي ٿي

ثضڈ صڈ ؽچاډـ ٳلؿ؟ ٷلیكڈ ٳكلؿځ ؿًكت    « ٣نینٽ ٷلیڈ ڃٴڂ!»ٷچیـ7  ٳڄـ څ ٿبؿك ٿي اي ٳچصٲ ٷلیڈ ٿي ثضڈ

ٳڈ ڃ٬ٌَ كا ڃٸڈ  ٳڄـ ثڈ ایڂ ٳڄـ  ثضڈ ُلڅ١ ٿي ؽچؿٍ ڃيٌت څ آځ څٯت ٿبؿك ثڈ اڅ ٬ًبكٍ ٷلیڈ ڃٴلؿځ ٿي

ُچؿ ك ٷلیكڈ څ    صين ٿتچٯ٪ ٿي تبځ كا ڃٸڈ ؿاكیـ ډڀڈ ٬يؿاكؿ، صلا ٳڈ ایڂ تڄڊب ٛلیٮ تچٯ٪ ٷلیڈ اًت  اٷل تڄ

ُچؿ ك ٣ٔجبڃي ڃِچ، ٷلیڈ ڃٴڂ، ایڂ ٳبك كا   صين  آځ څٯت ثڈ تـكیذ ایڂ ٳبك اٿلي ؿا ڀي ٿي ٗزڈ څ اُٲ، ډڀڈ

 ڃٴڂ، آځ ٳبك كا ڃٴڂ 
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ڃ٬كي  تچاڃـ ؿك ٳڄتلٹ ٯلاك ٷيلؿ  اٷل تڀبٽ څ ٳڀكبٹ   ٷيلؿ ٳڈ اٷل ًٜغي ڃ٬ي ثٴِـ آځ څٯت ٿي ثضڈ یبؿ ٿي

آیـ  ثڄكبثلایڂ   ٳِـ، آځ څٯت څعِي ثبك ٿي ُچؿ صڄيڂ ڃ٬ي ٿي اي ٳڈ ٿتچٻـ ٿي ٛچك ٳڈ ډل ثضڈ ثٴِـ، ډڀبځ

ُكبځ ڃيٌكت، تكڄ٬ي     ٳڄـ  ٫ٰٚ ٿلؿٽ ثـڅي، ٳٌبڃي ٳڈ تټٰي ًلٳچثي رڄٌيت ؿك ٿيكبځ  ؽچؿٍ كا ٣ټيٺ ٿي

ډب تڄ٬ي  ِڄـ، ٿخٺ ثضڈٳ ډب میجبًت، ٳبٿٺ څ ًلاًلي اًت  ٣يڂ ربڃچكاځ ڃ٬ي ٿي ٳڄڄـ  تڄ٬ي آځ ٳبٿٺ ٿي

 ٳڄڄـ  ٿي

 کشُ هغض دٍ ًین

 ٳټڀڈ اڃلهي ڃين ٿبڃڄـ ٳټڀڈ ؽـا ٧يلٯبثٺ تچٗيظ اًت  

ٳلڇ صپ ٿ٨نٿبځ ثٴِبڃـ  ایڂ اڃلهي ؿك  ډبي ٿب كا ثڈ ٛل٩ ڃيپ ربٿ٤ڈ ثڈ ډل ٛلیٮ ٿڀٴڂ ٤ًي ؿاكؿ ٳڈ اڃلهي

ٌتڈ اًت  ایڂ ثؾكَ صكپ ډڀيِكڈ ثكڈ     ُچؿ؛ میلا كاڇ څكڅؿ ثڈ ٯٌڀت ؿیٸل تٰلیجبا ث رب ٷيل ا٫تبؿڇ ٯ٬ٺ ٿي آځ

ٷل، اډٺ رلڅثغج، ؿڅم څ ٳټكٲ څ ثكبډچٍ اًكت؛ اډكٺ      پلؿامؿ  عٌبة ٳبكډبي یٴڄچاؽت څ ٿ٬يـ اٯتٔبؿي ٿي

ډب ٓـ ؿك ٓـ ؿك ایڂ ثؾَ صپ ثلاي ٿـت ٿـیـي ٿبڃـڇ څ مڃكـاڃي   كٯبثت څ ٳلاا څعِي څ ٿقٳل اًت  اڃلهي

 كاًت ٯلاك ٷيلؿ  ٳلڇ ُچؿ  ؿك عبٻي ٳڈ ثبیـ پڄزبڇ ؿكٓـٍ ؿك ڃيپ ٿي

تچاځ ام تبكیٴي اًت٬بؿڇ ٳلؿ  ثڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ اًت  ثلاي اڃتٰبٹ اڃلهي ام ٛل٩ صپ ٿ٨ن ثڈ ًڀت كاًت آځ ٿي

كڅیپ څ ثلاي ؽچاثيـځ ثڈ تبكیٴي ڃيبم ؿاكیپ؛ صچځ ٳڈ ؽچاة ثؾِي  ٳڈ ٿب ثڈ ًؾتي ؿك كڅُڄبیي ثڈ ؽچاة ٿي

٣ڄچاځ  ي تلى ؿاكیپ، میلا ثؾَ صپ ٿ٨ن ثڈ تبكیٴي ثڈٳلڇ كاًت اًت څ ثڈ ډڀيڂ ؽبٛل ډپ ٿب ام تبكیٴ ام ڃيپ

 ٳڄـ   یٲ ؿُڀڂ ڃٸبڇ ٿي

ډبیڀبځ كا ثٌتڈ ڃٸڈ ؿاكیپ، ؿٻيټَ ډڀكيڂ ڃٰكٺ ٿٴكبځ     ډبي ٿؾتټ٪، ٿؾٔچٓبا ٿلاٯجڈ، ٿب ثبیـ صِپ ؿك تڀلیڂ

ٳڄكـ څ ثكب    ډب ثكبم ثبُكـ ثؾكَ صكپ ٿ٨كن ٣ڀكٺ ٿكي        ډب ام ٛل٩ صپ ثڈ كاًت اًت  څٯتي صِپ ٳلؿځ اڃلهي

ثڄـڃـ،  ډبیِبځ كا ٿي ٳڄڄـ صِپ ُچؿ  ڃڈ تڄڊب ا٫لاؿي ٳڈ ٿلاٯجڈ ٿي ثٌتڈ، ثؾَ كاًت ٿ٨ن ٤٫بٹ ٿي ډبي صِپ

ٷكقاكؿ؛ ٳكڈ ؿك ایكڂ     ډبیَ كا ثلډپ ٿكي  ډب ډپ ایڂ كام كا ثټـڃـ  اٷل مڃي ُچډلٍ كا ث٨ٺ ٳڄـ، صِپ ثټٴڈ ؽبڃپ

صڄبځ  ًت ٿ٨ن ٯلاك ؿاكؿ، ډپكڅڃـ، میلا ٣ِٮ څ ٿغجت ؿك ثؾَ كا ډب ثڈ ًڀت كاًت ٿي عبٻت ثلا٫بٓټڈ اڃلهي

 ٳڈ ٿڄٜٮ ؿك ٯٌڀت صپ څاٯ٢ اًت  اڃچا١ ډڄلډب ڃين ثڈ ٛل٩ كاًت ٿ٨ن ٿلثچٛڄـ 
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 رّي

ٷيلؿ  ایڂ ٣ڀټٴلؿ ثبیـ ؽچة ٫ڊڀيكـڇ ُكچؿ     ٳبكٳلؿ فډڂ ام ٛلیٮ اٿچاد ثٌيبك ٟلی٪ اٻٴتلیٌيتڈ ٓچكت ٿي

ًكيٴٺ ؿك   03تكب   ٤05ڀچٻي ثيڂ ٷيلؿ  فډڂ ثيـاك ٿ ٷچیڄـ ٣ڀٺ فډڂ ؿك صڊبك ٿلعټڈ ٓچكت ٿي ٿغٰٰبځ ٿي

اٳڄچځ ُڀب ؿك ډڀيڂ ٿلعټكڈ ٯكلاك ؿاكیكـ، ٿكچٯ٤ي ٳكڈ       ي فډڂ اًت  ډپ«ثتب»ٳڄـ  ایڂ ٿلعټڈ  حبڃيڈ ٣ڀٺ ٿي

 ٳڄيـ   ثيـاكیـ څ ؿاكیـ ٤٫بٻيت ٿي

ؽيبٹ ډٌتيـ ك   ډب ٳڈ ُڀب ٤٫بٹ ڃيٌتيـ، آًچؿڇ څ ثي ڃبٽ ؿاكؿ  ث٤٘ي څٯت« آٻ٬ب»، كیتپ  تل ام ایڂ ٿلعټڈ ٣ڀيٮ

ؿډيكـ یكب    ٳڄيـ، ثڈ ٿچًيٰي ٷچٍ ٿكي  ٳبكي ڃڀي ٳڄيـ، ډيش ٿچٯ٤ي ٳڈ ؿكامٳَ ؿك ًبعٺ اًتلاعت ٿي ٿخٺ

ًيٴٺ ؿك  03تب  05ُچؿ7 ام  تل ٿي ٳڄيـ یب ؿك عبٹ ٿلاٯجڈ ډٌتيـ ك آځ څٯت ٤٫بٻيت فډڂ ٳپ ٣ڀيٰبا ڃيبیَ ٿي

ډچُيبك ڃيٌتيـ  ثيـاكیـ اٿب ؿك كًـ  آٷبڇ ډٌتيـ اٿب ٳبٿلاا  ًيٴٺ ؿك حبڃيڈ ٿي 05تب  01حبڃيڈ ثڈ صيني عـڅؿ 

 ٷيلؿ  عبٹ ٿڄ٤٬ٺ څ آًچؿڇ  ڃچ٣ي آًچؿٷي ٣ڀيٮ ؽبٓي ُڀب كا ؿك ثلٿي ٣يڂ

ٷيلڃكـ    ٯلاك ٿكي « آٻ٬ب»پلؿامڃـ، ؿك ایڂ عبٻت ؿڅٿي، كیتپ  ډڀڈ ٿلاٯجڈ ٳڄڄـٷبځ څٯتي ثڈ ڃيبیَ یب ٿلاٯجڈ ٿي

تچاڃكـ   څځ اڃزكبٽ ٳكبك ٿؾٔچٓكي، ٿكي    تچاڃـ ات٬ب٭ ثي٬تـ  ڃٌِتڂ، ثـ ؿك ُڄيـځ ٿچًيٰي ډپ ډڀيڂ عبٻت ٿي

ٿڄزل ثڈ ډڀيڂ عبٻت ُچؿ  ډڀيڂ ٳڈ كاډَ كا یبؿ ثٸيلیـ ٯبؿك ؽچاډيـ ثچؿ ٳڈ ٤٫بٻيت فډڂ ؽچؿ كا ؽكبٿچٍ  

ډكبي ثٌكيبك ٳچتكبڇ، ٣يڄكبا ٿخكٺ       ُچؿ  علٳت ا٫ٴبك څرچؿ ؿاكؿ اٿب ثب ٷكبٽ  ٷبڇ ډزچٽ ا٫ٴبك ٿتچٯ٪ ٿي ٳڄيـ؛ آځ

« آٻ٬ب»ٔـ ؽبٓي ؿك علٳت ڃيٌتڄـ، ٫ٰٚ ُڄبڅكڃـ  ایڂ عبٻت ؿڅٽ علٳت اثلډب ؿك آًڀبځ ك ؿك عٰيٰت ثڈ ٿٰ

 ثٌيبك ثب اكمٍ اًت 

 08تكب   5ڃبٽ ؿاكؿ7 ثيڂ « تتب»ُچؿ  ایڂ عبٻت  تل ٿي میل ایڂ ؿڅٿي، عبٻت ًچٿي څرچؿ ؿاكؿ؛ ٤٫بٻيت عتي ٳپ

یب څٯتكي   كڅیـ، څٯتي ٿٌت ؽچاة ډٌتيـ ډب څٯتي ثڈ ؽچاة ٿي ًيٴٺ ؿك حبڃيڈ  ایڂ عبٻتي اًت ٳڈ ُڀب ُت

كڅؿ ڃٸكبڇ ٳڄيكـ7 ؿك    ؿډـ  ثڈ یٲ ٿٌت ٳڈ ؿاكؿ كاڇ ٿكي  ٳڄيـ، ثڈ ُڀب ؿًت ٿي كڅي ٿي ؿك ٿٔل٩ اٻٴٺ میبؿڇ

ٳڄـ؟    ثـځ ٿخكٺ   ؿاڃـ  صڈ ٳبك ٿي كڅؿ  ثڈ ٳزب ٣بمٽ اًت؟ ؽچؿٍ ډپ ڃڀي عبٻت ًچٿي اًت  لای٤ِل كاڇ ٿي

ركب ٳكڈ ؿك آًكتبڃڈ ؽكچاة ٯكلاك       ثكـ تكب آځ  یب ڃڀبیـ  ٤٫بٻيت فډڂ ثڈ ٿيناځ میبؿ ٳبډَ ٿي یٲ كڅثبت ٣ڀٺ ٿي

 ٷيلؿ  ٿي
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ا٫تيـ  اٿب ایكڂ عبٻكت    ٿي« تتب»ثڈ څ٤ٗيت « آٻ٬ب»ؿډـ ك ام څ٤ٗيت   ډبي ٣ڀيٮ ډڀيڂ عبٻت كػ ٿي ؿك ٿلاٯجڈ

ٳڄڄـ  څٯتكي ٳكڈ ُكڀب     ٳڄڄـٷبځ ٿ٤ڀچٻي ایڂ عبٻت كا ؿكٱ ڃڀي ا٫تـ  ٿلاٯجڈ ؿك ٿلاعٺ ؽيټي ٣ڀيٮ ات٬ب٭ ٿي

 ٳڄيـ  يـ، ٤ُ٪ ثٌيبكي عي ٿيایڂ ٿلعټڈ ًچٽ كا ؿكٱ ٳڄ

ډب ٤ًي ؿاكڃـ ثڈ ایڂ عبٻت ٤ُ٪ ثلًڄـ اٿب ٯبؿك ڃيٌتڄـ؛ میلا كًيـځ ثڈ عبٹ ٤ُ٪ ٫ٰٚ ٿكچٯ٤ي   ډڀڈ ٿٌت

ډب ثڈ ایكڂ عكبٹ    ٷيلؿ ك ٿڄ٤٬ٺ، اٿب ډچُيبك  ٿٌت  ٿيٌل اًت ٳڈ ُؾْ ٳبٿلاا ډچُيبك ؿك ایڂ ٿلعټڈ ٯلاك ٿي

تچاڃكـ   كًـ ٳڈ ؿیٸل ډچُيبك ڃيٌت  عبٹ ایزبؿ ُـڇ، اٿب ڃڀي ٿيكًڄـ، اٿب آٷبڇ ڃيٌتڄـ؛ څٯتي ثڈ ایڂ عبٹ  ٿي

تچاڃـ كُـ ٳڄـ  ربفثكڈ ٿكچاؿ كایكبما ؿك ًلاًكل      ثلؿ، ام ؽلاٹ آځ ڃڀي ام آځ ٻقت ثجلؿ  ام ؽچُي آځ ثڊلڇ ڃڀي

ایكـ    اًت  اٿب اٷل ثڈ ٿچاؿ ُيڀيبیي پڄبڇ ثجلیـ كاڇ ٣چٗي كا اڃتؾكبة ٳكلؿڇ  « تتب»رڊبځ ثڈ ؿٻيٺ ربفثڈ عبٻت 

 یـ ام ٛلیٮ ٳبًتڂ ٤٫بٻيت فډڂ ثڈ آځ ؿًت یب٫ت څ ٳبٿلاا ډچُيبك ثبٯي ٿبڃـ ثب

ُكچؿ7 ام ٓك٬ل تكب صڊكبك      ڃبٽ ؿاكؿ  ٤٫بٻيت ثبم ډپ ٳكپ ٿكي  « ؿٻتب»كًيپ ٳڈ ٿلعټڈ  ٷبڇ ثڈ ٿلعټڈ صڊبكٽ ٿي آځ

با ًكبٳت   كًـ، ٿٜټٰ آیـ ٳڈ فډڂ ثڈ عـ ٬ٓل ٿي ًيٴٺ ؿك حبڃيڈ  فډڂ تٰلیجبا ام ٳبك ا٫تبؿڇ اًت  ٷبڇ پيَ ٿي

آڅكؿ، څٯتي ٳڈ عتي ؽچاة ؿیـځ څ كایب ٿتچٯك٪ ُكـڇ؛    ایڂ عبٻتي اًت ٳڈ ؿك ؽچاة ٣ڀيٮ ثڈ ُڀب كڅي ٿي

ٷچیڄـ  پبتبڃزكبٻي ؿك څاٯك٢ ایكڂ     ډب ثڈ آځ ًبٿبؿي ٿي څ ثچؿیٌت 0ایڂ عبٻتي اًت ٳڈ ډڄـڅډب ثڈ آځ پبتبڃزبٻي

 ڃبٿـ ك ثب ایڂ څ٤ٗيت ٳڈ ډچُيبكي عتڀبا ع٘چك ؿاُتڈ ثبُـ  عبٻت كا ؽچاة ٣ڀيٮ ډڀلاڇ ثب ډچُيبكي ٿي

ډب ٧يلٿڀٴڂ اًت ٳڈ ؿك  اؽيلاا ؿك ٧لة تغٰيٰبت میبؿي ؿك ٿچكؿ ٿلعټڈ صڊبكٽ ٓچكت ٷل٫تڈ اًت  ثڈ ڃ٠ل آځ

ډب تڄبٯ٘ي ؿك ایڂ عبٻت څرچؿ ؿاكؿ ك ډچُيبك ثچؿځ څ   ډچُيبك ثبٯي ثڀبڃـ، صچځ ٳڈ ثڈ ا٣تٰبؿ آځ ٿلعټڈ صڊبكٽ

 ثيڊچٍ ثچؿځ  تڄبٯ٘ي څرچؿ ڃـاكؿ  یٲ رچٳي اًتخڄبیي ایڂ عبٻت كا ثڈ ٛلیٮ ٣ڀټي احجبت ٳلؿڇ اًت 

ڄٸكل، ثكڈ ٿغٰٰكبځ    آٿلیٴبیي، ؿك اڃٌكتيتچي ٿڄي   ، ؿك یٲ آمٿبیِٸبڇ0643اًت  ؿك ًبٹ « ًچاٿي كاٽ»ڃبٽ اڅ 

ایڂ ٧يلٿڀٴڂ اًت، صلا ٳڈ ایڂ »ٷ٬ت ٳڈ ؽچؿ ؽچاًتڈ ثڈ ٿلعټڈ صڊبكٽ فډڂ ؽچاډـ ك٫ت  ٿغٰٰبځ ٷ٬تڄـ7 

ؿډـ ٳڈ ُؾْ ؿك ؽچاة ٣ڀيٮ ٫لڅ ك٫تڈ ثبُـ  څٯتي ٳڈ ډچُيبك ڃجبُي ؽچاًت تچ ډكپ   عبٻت ٿچٯ٤ي كػ ٿي

 «ٳبك ڃؾچاډـ ٳلؿ 

                                                 
1.

Pattanjali  
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 «ؿډپ  ٿڂ اڃزبٿَ ٿي»اٿب ًچاٿي ٷ٬ت7 

ٿغٰٰبځ عبٗل ڃجچؿڃـ ثبڅك ٳڄڄـ، تلؿیـ ؿاُتڄـ، اٿب تڂ ثڈ آمٿبیَ ؿاؿڃـ  ًچاٿي ثڈ ٿلاٯجڈ پلؿاؽت  ثڈ تـكیذ 

ٳلؿ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ  ٳڈ اٿچاد فډڄي كا ت٤ٰيت ٿي .E.E.Gڃٸبك  ث٤ـ ام صڄـ ؿٯيٰڈ تٰلیجبا ثڈ ؽچاة ك٫ت  ٣لاٿت

چؿ  ثكب ایكڂ ډڀكڈ ٿغٰٰكبځ آځ كا ثكبڅك      ډبي فډكڂ ٿتچٯك٪ ُكـڇ ثك     ًچاٿي ؿك عبٻت صڊبكٽ ٯلاك ؿاكؿ  ٤٫بٻيت

ٳلؿڃـ ُبیـ څاٯ٤با ثڈ ؽچاة ك٫تڈ اًت  ڃٴتڈ آټي ایڂ ڃجچؿ، ڃٴتڈ ایڂ ثچؿ ٳكڈ آیكب اڅ    ٳلؿڃـ، صچځ ٫ٴل ٿي ڃڀي

ٷبڇ ًچاٿي ام عبٻت ٿلاٯجڈ ؿكآٿـ څ تڀبٽ ٿٴبٻڀبتي كا ٳكڈ ؿك اٛكلا٫َ رلیكبځ ؿاُكت      ډچُيبك اًت یب ڃڈ؟ آځ

 اؿي ٳڈ ٳبٿلاا ډچُيبك ډٌتڄـ ٷناكٍ ؿاؿ ك عتي ثڊتل ام ا٫ل

 ثبك ؿك یٲ آمٿبیِٸبڇ ٣ټڀي، رڀټڈ ٿ٤لڅ٩ ٳلیِڄب ثڈ احجبت كًيـ  ٳلیِڄب ؿك ٳتبة ٷيتب ٷ٬تڈ7 ثلاي اڅٻيڂ

 «ډب ؿك آځ ثيـاكڃـ  صڈ ثلاي ډڀٸبځ ؽچاة ٣ڀيٮ اًت، رچٳي آځ»

ڀيكٮ ثبُكـ څ ډكپ    پقیل اًت ُكؾْ ډكپ ؿك ؽكچاة ٣    ٣ڄچاځ یٲ ٫لٗيڈ حبثت ُـ ٳڈ اٿٴبځ ثبك ثڈ ثلاي اڅٻيڂ

ا٫تـ، اٿب كڅط ُبډـ ډلٷكن ثكڈ ؽكچاة     ا٫تـ، ؽچاة ثلاي فډڂ ات٬ب٭ ٿي ډچُيبك، میلا ؽچاة ثلاي ثـځ ات٬ب٭ ٿي

صڈ ٳكڈ ؿك   ٷل آځ كڅؿ  ډڀيڂ ٳڈ ام ٿٴبڃيٌپ فډڂ څ ثـځ ؽچؿ كا رـا ٳلؿیـ، ډڀيڂ ٳڈ ٿچ٫ٮ ُـیـ ڃ٠بكڇ ڃڀي

كڅؿ اٿب ُكڀب ډچُكيبك    ثڈ ؽچاة ثلڅیـ7 ثـځ ثڈ ؽچاة ٿيتچاڃيـ  ا٫تـ ثبُيـ، ؿیٸل ڃڀي ثـځ څ ؿك فډڂ ات٬ب٭ ٿي

 ٿبڃيـ  ثبٯي ٿي

 ٿبڃـ  اي ٳبٿلاا ډچُيبك ثبٯي ٿي ربیي ٣ڀيٮ ؿك څرچؿ ُڀب، ڃٰٜڈ

 ضعف

Anandaتلیڂ ڃٰٜڈ آٷبډي اًت  ٤ُ٪، ًلڅك څ ُبؿي ڃيٌت څ ُبؿي ډڀچاكڇ ٿت٘بؿ ثڈ  ، ٤ُ٪  ٤ُ٪ ڃڊبیي

تچاڃككـ ام ٛلیككٮ ڃبُككبؿي څرككچؿ ؿاُككتڈ ثبُككـ؛ ام ډككپ  ؽككچؿ كا ؿاكؿ، ٳككڈ ڃبُككبؿي اًككت  ُككبؿي ٫ٰككٚ ٿككي

ٳڄـ څ ثل٣ٴي اڃٌبځ ڃبُبؿ ڃٰٜكڈ ُكبؿي كا ؿك    ڃبپقیلڃـ  اڃٌبځ ُبؿ ڃٰٜڈ ڃبُبؿي كا ؿك ؽچؿ عڀٺ ٿي رـایي

آیـ څ ؿیٸلي میل ٯلاك  ٳڄـ  ُبؿي څ ڃبُبؿي ٿبڃڄـ صلؽڄـ، ٿغچكډبي یٲ صلػ  ٷبڇ یٴي كڅ ٿي ؽچؿ عڀٺ ٿي

ٛچك ٿلتت اؿاٿڈ ؿاكؿ، صلػ ؿك علٳت اًكت   لي كًـ ٳڈ كڅ ٯلاك ٷيلؿ  څ ایڂ كڅڃـ ثڈٷيلؿ، تب ڃچثت ثڈ ؿیٸ ٿي

ڃبپقیلڃـ څ ایڂ ډڀبځ ٳبكي اًت ٳڈ اڃٌبځ ٛي ٣ڀلٍ ٤ًي ؿاكؿ ٓچكت  اٿب ام ډپ رـا ڃيٌتڄـ  ام ډپ رـایي
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څًكت ٳكڈ   ك پكقیل ڃيٌكت  ام ډڀكيڂ    ؿډـ تب ثتچاڃـ آځ ؿڅ كا ام ډپ ًچا ٳڄـ ك ٳڈ ثڈ ؽبٛل ٿبډيت ٯ٘يڈ اٿٴبځ 

 اڃزبٿـ  ٳچَُ اڅ ثڈ ُٴٌت ٿي

٤ُ٪، ُبؿي ڃيٌت ٤ُ٪ ی٤ڄي ثلٷقُتڂ ام ؿڅٷبڃٸي ُبؿي څ ڃبُبؿي  ك٫تڂ ثڈ ٫لاًچي ډلؿڅ، ؿڅك ا٫ٴڄـځ  

 ډلؿڅ، كډب ُـځ ام ډلؿڅ 

څٯكت ڃبُكبؿ ڃجبُكيپ څ ًك٤ي      ٳڄيپ ډيش ڃبپقیل اًت  ٤ًي ٿي ُچؿ، صبكڇ آكمڅي ُبؿ ثچؿځ ٿچرت ڃبُبؿي ٿي

 ُچیپ  ٿبځ ٿي ُيپ  ثڈ ایڂ ٛلیٮ ٫ٰٚ ثب٣ج آ٬ُتٸي مڃـٷيٳڄيپ تب ُبؿ ثب ٿي

ډب، ډپ ُبؿي څ ډپ ڃبُبؿي ؿڅ رڄجڈ ام یٲ اڃلهي ډٌتڄـ، ؿڅ ٛل٩ یٲ  تچرڈ ثڈ ایڂ ٿٌأٻڈ ك ٳڈ ډلؿڅي آځ 

ُچؿ  ایڂ ؿكٱ څ ٫ڊپ ی٤ڄي ٤ُ٪  ایڂ ڃڈ ؿك تٰبثٺ ثب ڃبُبؿي اًت  ًٴڈ ډٌتڄـ ك ؿكٱ ٠٣يڀي كا ٿچرت ٿي 

كًـ7 ُڀب ٫ٰٚ  ډبًت  ٓل٫با ٿچٯ٤يت یٲ ڃبٟل اًت  ُبؿي ٿي چیت ڃـاؿځ ثڈ ډلؿڅي آځًچ ثب ُبؿي، ډ ڃڈ ډپ

ٷچیيكـ ٿكڂ    كًكـ7 ڃڀكي   ٷچیيـ ُبؿي ٷقكاًكت  ڃبُكبؿي ٿكي    ٷچیيـ ٿڂ ُبؿٽ؛ ٿي ٳڄيـ، ڃڀي اٍ ٿي ٿِبډـڇ

بٻكت  ٿبڃيـ، ٳبٿلاا ؽچڃٌلؿ  ثب ؽبٛلي رڀ٢ څ آكاٽ  ایكڂ ع  ٷچیيـ ڃبُبؿي ٷقكاًت  ُبډـ ثبٯي ٿي ڃبُبؿٽ؛ ٿي

 ډڀبځ ٤ُ٪ اًت 

 هغض

آڅكي آځ ڃؾچاډيـ ثچؿ، ثڈ ٿ٤ڄبي آځ ڃيٌكت   ؿًت ٌُتڂ ام ٷقُتڈ ثڈ ٿ٤ڄبي ایڂ ڃيٌت ٳڈ ؿیٸل ٯبؿك ثڈ یبؿ

ٳڄيـ، ثب آځ  ٳڈ ؽبٛلات ُڀب تغټيٺ ك٫تڈ یب ڃبثچؿ ُـڇ؛ ٫ٰٚ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ عبلا ؿك آځ ؽبٛلات ًل ڃڀي

ایـ  آځ ؽبٛلات ثبٯي ډٌتڄـ، اٿب عبلا رن ي ام ٿ٨ن ُكڀب   ڇډچیت ڃيٌتيـ  ام آځ ؽبٛلات آماؿ ُـ ؽبٛلات ډپ

 ثبُڄـ، ڃڈ رن ي ام ډچُيبكي ُڀب  ٿي

ٳڄـ  ٿ٨كن ثؾكَ    صين كا ٗجٚ ٿي آیـ، ٣يڄبا ٿخٺ ؿًتٸبڇ ٗجٚ ٓچت  ٿ٨ن ډڀڈ ٿ٨ن یٲ ؿًتٸبڇ ثڈ عٌبة ٿي

یلاځ ُكچؿ ك ٿٸكل    تچاڃـ څ ٫ينیٴي څ رٌڀبڃي اًت  ٳبكٍ اؿاٿڈ ؿاؿځ ثڈ حجت څ ٗجٚ اًت  ؽبٛلات ُڀب ڃڀي

ٳڈ ٿ٨ن څیلاځ ُچؿ  څٻي ٿٌأٻڈ ایڂ ڃيٌت  ٿٌأٻڈ ایڂ اًت ٳڈ ٗڀيل ډچُيبك ُڀب ثكب ؽبٛلاتتكبځ اڃجبُكتڈ     آځ

ٳڄـ څ ٿ٨ن ُڀب ؿا ڀبا ثكب ٗكڀيل ډچُكيبك ُكڀب      ُـڇ  ٗڀيل ډچُيبك ُڀب ؽچؿ كا ٿـاڅٿبا ثب ٿ٨نتبځ ٿِؾْ ٿي

 ُچڃـ  ُچؿ څ ؽبٛلات ًلكین ٿي ثلاڃٸيؾتڈ ٿي
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تچاڃيكـ ام   ډچیت ڃِچیـ  ٿكي  ، ثڈ ایڂ ٿ٤ڄبًت ٳڈ ثب ٿ٨ن ډپ«ام ٷقُتڈ ؿًت ثِچیيـ»ُچؿ ٳڈ  يڅٯتي ٷ٬تڈ ٿ

ُچؿ  ڃبٷنیل ثبیـ ثڈ ؽبڃڈ ثلٷلؿیـ، ثبیكـ   ٿ٨ن اًت٬بؿڇ ٳڄيـ؛ ؿك ایڂ ٓچكت ٿ٨ن تجـیٺ ثڈ یٲ اثناك څ څًيټڈ ٿي

چاڃيـ ام ایڂ ؽبٛلات اًكت٬بؿڇ  ت تبځ صيٌت  ٿي تبځ ٳزبًت، اًپ ٳڄيـ ك ؽبڃڈ  ثڈ ؽبٛل ثيبڅكیـ ٳزب مڃـٷي ٿي

 ٳڄيـ ك ام آځ اًت٬بؿڇ ٳڄيـ، اٿب ڃٸقاكیـ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٷيلیـ  ٿٌأٻڈ ایڂ اًت   

تل ډپ ؽچاډـ ُـ   تبځ ٳپ ڃؾچاډـ ُـ، ثيَ ډبي ٿ٨ني ثڄبثلایڂ اٷل ام ٷقُتڈ ؿًت ٌُتيـ، صيني ام تچاڃبیي

ٳڈ ڃؾچاډـ ثڈ یبؿ ثيبڅكڃـ، ثڈ  آڅكڃـ؛ څٯتي څكڃـ، ثڈ یبؿ ٿيٳڈ ثؾچاډڄـ ثڈ یبؿ ثيب اًتبؿاځ ډڀيِڈ تچاڃبتلڃـ؛ څٯتي

ؿډڄكـ،   ٳڈ ٫لٿبځ تچٯك٪ ٿكي   ٳڄـ  څٯتي ؿډڄـ، فډڂ ٣ڀٺ ٿي آڅكڃـ  څٯتي ٳڈ ثڈ فډڂ ٫لٿبځ ٣ڀٺ ٿي یبؿ ڃڀي

ٳڄـ  ٿڂ ڃبٷنیل ثڈ اًت٬بؿڇ ام ؽبٛلات ډٌتپ  ڃبٷنیلٽ ثب ُڀب عل٩ ثكنڃپ7 ڃكبٷنیلٽ ام ٳټڀكبت     فډڂ تچٯ٪ ٿي

 پ، ڃبٷنیلٽ مثبځ ثڈ ٳبك ثجلٽ اًت٬بؿڇ ٳڄ

مڃپ، فډڂ ٿتچٯ٪  ٳڄپ  ٿچٯ٤ي ٳڈ عل٩ ڃڀي مڃپ ام ایڂ څًيټڈ اًت٬بؿڇ ٿي څٻي ٫ٰٚ څٯتي ٳڈ ثب ُڀب عل٩ ٿي

 آیـ، آځ څٯت اثلي ؿك ٿيبځ ڃيٌت  ُچؿ  آځ څٯت ؽلأ ٿغٖ پيَ ٿي ٿي

يبكي ثڈ آځ څاثٌتڈ اًكت   ایڂ ؿڅ ڃيڀڈ ٿ٨ن ثبیـ ؿكٱ ُچؿ څ ٣ڀيٰبا ډپ ثبیـ ؿكٱ ُچؿ، صچځ ٳڈ صينډبي ثٌ

ٳلڇ ٿ٨ن ثبډپ ٿلتجٜڄـ، څٷلڃڈ ُؾْ  اٳڄچځ ؿاڃِڀڄـاځ ډپ ثب ٫لډڄٶ كٿنآٿين ٳڊڂ ٿچا٫ٰت ؿاكڃـ ٳڈ ؿڅ ڃيپ

ٳڄـ  ایڂ  ُچؿ؛ اٿب ثب كُتڈ ٳبٿلاا ثبكیٴي  ڃؼ ڃبمٳي آځ ؿڅ كا ثڈ ډپ ٿتٔٺ ٿي ًٴينڅ٫لڃيٲ )ؿڅ ُؾٔيتي( ٿي

 تچاڃـ ٷٌيؾتڈ ُچؿ  ڃؼ ٿي

ُچؿ  ایڂ كُتڈ كثٚ  ؿډـ، ٿخلاا ؿك تٔبؿ٩ كاڃڄـٷي ك اكتجبٙ ٿؾتٺ ٿي  ٓچكت تٔبؿ٩ كػ ٿي ڈٷبڇ ایڂ ات٬ب٭ ث

ُكچؿ7 ؿاكاي ؿڅ   ؽيټي ٟلی٪ اًت، ؿٯيٰبا ٿخٺ یٲ ڃؼ  ډڀيڂ ٳڈ پبكڇ ُـ، ُؾْ تجـیٺ ثكڈ ؿڅ ُكؾْ ٿكي   

 ٳڄـ ٿخٺ ؿڅ ُؾْ ٿت٬بڅت ك٫تبك ٳلؿځ  صينډبي ُٸ٬تي ؿك ایڂ ٿچكؿ ٿِبډـڇ ُچؿ  ُلڅ١ ٿي ُؾٔيت ٿي

 ُـڇ اًت 

ٿخلاا ثؾَ صپ ٿ٨ن ٯبؿك ثڈ ؽچاڃـځ څ یبؿآڅكي اًت  ثؾَ كاًت ٿ٨ن آلاا ٯبؿك ثڈ ؽچاڃـځ ڃيٌت  ثڄكبثلایڂ  

ؽچاڃـ، اٿب ٫ٰٚ یٲ ثؾَ ٿ٨ن اڅ ٯكبؿك ثكڈ    ؿډيـ تب ثؾچاڃـ، ٿي ؿډـ  ٿتڄي ثڈ ُؾْ ٿي ات٬ب٭ ٣زيجي كػ ٿي
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پ، ؿیٸل ٯبؿك ثڈ یبؿآڅكي ڃيٌكت ٳكڈ صيكني    ٓچكت ؽ٬تڈ ڃٸبڇ ؿاكی یبؿآڅكي اًت  اٷل ٛل٩ صپ ٿ٨ن اڅ كا ثڈ

 ؽچاڃـڇ 

ډبي اڅ ٿڀٴڂ اًت ٳبكي اڃزبٽ ثـډـ، اٿب ؿًت ؿیٸل ؿك آځ ٳبك ٿِبكٳت ڃؾچاډـ ٳلؿ، میلا ٳكڈ   یٴي ام ؿًت

ٳلڇ صپ ت٤ټٮ ؿاكؿ  ثلاي ډڀيڂ اًت ٳكڈ   ٳلڇ ٿؾتټ٪ ت٤ټٮ ؿاكڃـ  ؿًت كاًت ثڈ ڃيپ ایڂ ؿڅ ؿًت ثڈ ؿڅ ڃيپ

 ؿاكؿ  صلا؟ ؽيټي ڃڀبؿیڂ اًت  ٯـك اډڀيت  ؿًت كاًت ایڂ

ٳلڇ كاًت ڃڀبیڄـڇ اٿچك ُڊچؿي، ٯـكت ٿبڅكایي، ٿلاٯجڈ، ٣ِٮ  ٳلڇ كاًت ٿت٤ټٮ اًت څ ڃيپ ؿًت صپ ثڈ ڃيپ

اڃـ، ؿك ڃتيزڈ ؿًت صپ ڃبٿٰجچٹ تټٰي ُـڇ  ؿًكت   څ ٤ُل اًت ك صچځ ٳڈ ډڀڈ ایڂ اٿچك ڃبٿٰجچٹ تټٰي ُـڇ 

اڃـ، ؿًكت كاًكت    ًت ك صچځ ٳڈ ایڂ اٿچك ٿچكؿ ًتبیَ ثچؿڇ كاًت ڃڀبیڄـڇ ٿڄٜٮ، ٿغبًجڈ، كیبٗيبت، ٣ټپ ا

 ٿٰجچٹ څ ًتچؿڇ تټٰي ُـڇ   

ٳلڇ اكتجبٙ ٳڀي څرچؿ ؿاكؿ  ثڈ تـكیذ ٳڈ ُكؾْ څعكـت څ یٴپكبكصٸي پيكـا      ٛچك ٿ٤ڀچٹ ثيڂ ایڂ ؿڅ ڃيپ ثڈ

ٯـك  ـ  اڅ ډڀبځٳڄ ٳلڇ څعـت پيـا ٿي ُچؿ  ؿك ثچؿا ایڂ ؿڅ ڃيپ تل ٿي ٳلڇ ٣ڀيٮ ٳڄـ، اكتجبٙ ثيڂ ایڂ ؿڅ ڃيپ ٿي

 تچاڃـ ثبُـ  ٯـك ٣بُٮ اًت ٳڈ ٫لؿي ٿي تچاڃـ ثبُـ څ ډڀبځ ٿڄٰٜي اًت ٳڈ ٫لؿي ٿي

ٳلڇ كاًت، ٳڈ ثكب ؿًكت صكپ     ٳلڇ صپ ٳڈ ثب ؿًت كاًت ٿلتجٚ اًت، تغت ٯچاڃيڂ ٗلڅكت اًت  څ ڃيپ ڃيپ

« ؿاٿكب »ُكچؿ،   يٿتچٻـ ٿك « ٻچٷچى»ٳلڇ یٴي ثِچڃـ،  ٿلتجٚ اًت، تغت ٯچاڃيڂ ٯـكت اًت څ اٷل ایڂ ؿڅ ڃيپ

ډب  آځ څٯكت ُكؾْ    ُچؿ ك ٯبڃچځ اثـي، ٯبڃچځ ٯبڃچځ  ٿتچٻـ ٿي« تچكاڇ»ُچؿ،  ٿتچٻـ ٿي« ؿا چ»ُچؿ،  ٿتچٻـ ٿي

ُچؿ  ٿغٺ تلاٯي آًڀبځ څ مٿيڂ، ٿلؿ څ مځ؛ ٿغكٺ تلاٯكي    اٻ٤بؿڇ ٿي اٻ٤بؿڇ څ ثلٳبت ؽبك٭ ؿاكاي میجبیي ؽبك٭

 ُچؿ   ؿك ایڂ تلاٯي ؽـا ُڄبؽتڈ ٿيصينډبیي اًت ٳڈ ؿك ډٌتي ٿڄٌٰپ څ ٿزنا ډٌتڄـ    ډڀڈ

ډبي ٿؾ٬ي ٿٴبتت كٿنآٿين صيني ڃيٌتڄـ رن كڅڃـ ٳيڀيكبیي ثكلاي ؽټكٮ پيچڃكـي ثكيڂ ایكڂ ؿڅ        ډڀڈ كڅٍ

صچځ ٣ِكٮ   ډپ، صڄبځ ڃنؿیٲ ٳڈ ډلؿڅ تٰلیجبا یٴي ثِچڃـ  څٯتي ٳڈ ٿڄٜٮ ډپ ډب ثڈ ٳلڇ، ڃنؿیٲ ٳلؿځ آځ ڃيپ

ایـ څ ؿك ایڂ ڃٰٜڈ اڅد، څرـ ثڈ ًكبؿٷي   ؿًت پيـا ٳلؿڇ صچځ ٿڄٜٮ، ُڀب ثڈ ڃٰٜڈ اڅد ٣ڀٺ ٳلؿ څ ٣ِٮ ډپ

ُٴ٬ڄـ  څٯتي ٳڈ ایڂ ًكڄتن، ایكڂ ثڊكبكاځ ؿك     ډب ٿي كًـ، ٷٺ صڄبځ ٳڈ څٯتي ثڊبك ام كاڇ ٿي ا٫تـ ك ډپ  ات٬ب٭ ٿي
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ٳڄيكـ، ثكڈ تڀبٿيكت؛ ٿٰكـى      كًيـ، ثڈ څعـت ؿًت پيكـا ٿكي   تبځ ات٬ب٭ ا٫تبؿ، ُڀب ثڈ ٿڄنٹ ٿي ؿڃيبي ؿكڅځ

 ُچیـ   ٿي

 چاکشا

تچاڃـ آځ كا ت٤لی٪ ٳڄـ یب تچٗيظ ؿډـ یب ٿ٤ڄي ٳڄـ، صكچځ   ٳټڀڈ صبٳلا ثڈ ٿ٤ڄي ٿلٳن ڃيٌت، ٳټڀڈ ٿلٳن ڃڀي

ٷچیيپ ٿلٳن، ی٤ڄي ثڈ صيني حبثت څ ًبٳڂ ڃ٠ل ؿاكیپ  څ صبٳلا ی٤ڄي صيني ٿتغكلٱ څ پچیكب     ٳڈ څٯتي ٿب ٿي

٤كبٹ څ پچیكب ؿك څركچؿ ٿبًكت  ٣يڄكبا ٿخكٺ       ٳټڀڈ صبٳلا ثڈ ٿ٤ڄي صلػ اًت، صلػ ؿڅّاك  ثڄبثلایڂ صبٳلا ٿلٳن ٫

 ٳڄـ  ٷلؿاة څ یب ٷلؿثبؿ، ٳبڃچځ صلؽَ تچ٫بځ  پچیبًت؛ ؿك اٛلا٩ ؽچؿ ٿيـاځ اڃلهي ایزبؿ ٿي

 ّفت چاکشا

كڅًكت ٳكڈ ٷكلایَ ثكڈ      ثؾِكـ  ام ډڀكيڂ   اڅٻيڂ صبٳلا، صبٳلاي رڄٌي اًت  ثڈ ُڀب ت٤يڂ څ ډڀكبډڄٸي ٿكي  

ؽچؿ ًچؿٿڄـ څ ؽچة اًت اٿب اٷل ؿك ډڀكيڂ ٿلٳكن ٿتچٯك٪    رڄٌيت څرچؿ ؿاكؿ  اٿلي اًت ٛجي٤ي، ثڈ ڃچثڈ 

ٳڄكـ،   ایـ  آًتبڃڈ ؽچة اًت، ُڀب كا ثڈ ؿكڅځ ٯٔل ډـایت ٿي ٷبڇ ؿك آًتبڃڈ یٲ ٯٔل ٿتچٯ٪ ٿبڃـڇ ثِچیـ، آځ

اٿب ربیي ڃيٌت ٳڈ ٿأٿڂ ؿا ڀي ُڀب ُچؿ ربیي ڃيٌت ٳڈ ثِچؿ ثلاي ډڀيِڈ تچٯ٪ ٳلؿ    څ ُك٬٤ي ٳكڈ ؿك   

ٷلینؿ څ ؿك ٿٰبیٌڈ ثب ُك٤٪ څ ًكلڅك څ ٻكقتي ٳكڈ      تبځ ٿي یٸل ٿڄت٠ل ُڀبت ام ؿًتډڀبډڄٸي ثبلاي ٿلاٳن ؿ

 ؿډـ  ٿلاٳن ثبلاتل ؿاكڃـ، میجبیي څ ٻقت رڄٌي صيني ڃيٌت  ٓل٫با ثڈ ُڀب اٿٴبځ ٿِبډـات ٿ٤ٰٜي ٿي

ثكڈ  ٳڄڄـ  اٷل ُڀب ثڈ صبٳلاي ؿڅٽ ثلًكيـ،   اًت  ؿك ډبكا مڃـٷي څ ٿلٵ تلاٯي ٿي« ډبكا»صبٳلاي ؿڅٽ ثڈ ڃبٽ 

ٳڄكـ  ؽچكُكيـ ثكب ٿكبڇ ٿلاٯكبت       ٳڄيـ  مڃـٷي ثب ٿلٵ ٿلاٯكبت ٿكي   اٻ٤بؿڇ ډڀبډڄٸي ؿًت پيـا ٿي اٻتقاف ٫چ٭

تچاڃـ ډڀيِٸي څ پبثلرب ثبُـ، میكلا ُكڀب ثكڈ     ؿډـ، ثڄبثلایڂ ٿلاٯبت ٿي ٳڄـ څ ایڂ ٿلاٯبت ؿك ؿكڅځ كػ ٿي ٿي

 ٳڄيـ  ځ ؽچؿ ٿلاٯبت ٿيٳي ؿیٸلي څاثٌتڈ ڃيٌتيـ  اٳڄچځ ُڀب ثب ٿقٳل ؿكڅځ ؽچؿ ثب ٿؤڃج ؿكڅ

ٳڄڄكـ ك اٻٴتلیٌكيتڈ ٿخجكت څ      ؿیٸكل كا ٿلاٯكبت ٿكي    رب ٿخجت څ ٿڄ٬كي ډكپ   اًت  ؿك آځ« ڃب٩»صبٳلاي ًچٽ 

یكب  « پلاڃكب »تل ام تلاٯي ٿلٵ څ مڃـٷي اًت صچځ ٳڈ اڃلهي اٻٴتلیٴي، یب  ډب ُـیـ اٻٴتلیٌيتڈ ٿڄ٬ي  تلاٯي آځ

م مڃـٷي څرچؿ ؿاُتڈ څ ث٤ـ ام ٿلٵ څرچؿ ؽچاډـ ؿاُت  تل ام ٿلٵ څ مڃـٷي اًت  پيَ ا ٣ڀيٮ  اڃلهي عيبت،

pdf.tarikhema.org

tarikhema.org
m

an
de

ga
r.t

ar
ik

he
m

a.
or

g

ta
ri

kh
em

a.
ir

https://pdf.tarikhema.org
https://tarikhema.org
https://mandegar.tarikhema.org
http://tarikhema.ir


ه | 36 ح ف  ص

 

مڃـٷي څ ٿلٱ ثڈ ؽبٛل اڃلهي عيبت څرچؿ ؿاكڃـ  ایڂ تلاٯي اڃلهي عيبت ؿك ڃب٩، ثڈ ُڀب تزلثكڈ ثكبلاتلي ام   

 ؿډـ  ت٤يّڂ څ څعـت څ ډڀبډڄٸي ٿي

ٳڄڄـ  ؿك ٿلٳن ٯټكت   تلیڂ څ ثبلاتلیڂ ثبډپ ٿلاٯبت ٿي كًيپ  ؿك صبٳلاي ٯټت پبیيڂ ٷبڇ ثڈ صبٳلاي ٯټت ٿي آځ

تچاڃيـ تلاٯي آًڀبځ څ مٿكيڂ   ، رڄٌيت څ كڅعبڃيت، ؿڃيچي څ ٫لاؿڃيچي ك یب آځ كا ٿي «پچكڅُب»څ « پلاٳلیتي»

ٳڄـ  ثبك صيني ام ٿبڅكا ؿك ُڀب ٛټچ١ ٿي اي اًت څالا، صلا ٳڈ ثلاي اڅٻيڂ ٳڄڄـ  تزلثڈ ثؾچاڃيـ ك ثبډپ تلاٯي ٿي 

ډبي ُڀب ؿك آًڀبځ  ؿاكؿ  ُڀب ډڄچم كیِڈ ؿك مٿيڂ ؿاكیـ، اٿب ُبؽڈ ٿيثيڄيـ ٳڈ ام ا٫ٮ ًل ثل ك ؽچكُيـ كا ٿي

كڅًت ٳكڈ ٿلٳكن ٯټكت ٿ٤ڀكچلاا ثكبلاتلیڂ څ       ُچیـ  ام ډڀيڂ ُچڃـ  تجـیٺ ثڈ ٿغٺ څ ٿلٳن تلاٯي ٿي ٿڄتِل ٿي

ًبمؿ ك تزلثڈ ٣ِٮ  تزلثڈ ٣ِٮ تلاٯي آًڀبځ څ مٿيڂ اًت؛ ثڄبثلایڂ ٣ِكٮ    ډب كا ٿيٌل ٿي تلیڂ تزلثڈ پبٻچؿڇ

 ڈ ڃغچي ؽبٳي څ ثڈ ڃغچي آًڀبڃي اًت   ث

تل  ایكڂ   تل څ ٟلی٪ اٻ٤بؿڇ ؿډـ، عتي ٫چ٭ رب ډپ ډڀبډڄٸي ؿیٸلي كػ ٿي ثبلاتل ام ٯټت، ٿلٳن ٷټچ اًت  ؿك ایڂ

ُكچؿ  اثتكـا،    ُـ څ ام ٛلیٮ ٿلٳن ٷټكچ پقیل٫تكڈ ٿكي    ٿلٳن، ٿلٳن ؿاؿځ څ ٷل٫تڂ اًت  څٯتي ٬ٛټي ٿتچٻـ ٿي

ٿٴكـ    ٳڄـ؛ آځ څٯت ُيل ام پٌتبځ ٿبؿك ٿكي  ثټ٤ـ، تڄ٬ي ٿي ُچؿ ك ډچا ٿي   اڅ ٿيمڃـٷي ام كاڇ ٷټچ څاكؿ څرچؿ 

ٳڄـ  ٓل٫با  ٳڄـ، اٿب ایڂ ٣ڀٺ ڃ٬ٔڈ څ ڃيڀڈ اًت څ ثڈ مڅؿي ٬ٛٺ آځ كا ٫لاٿچٍ ٿي ٬ٛٺ ام ٿلٳن ٷټچ ٣ڀٺ ٿي

٦ ثكبٯي  ٳڄـ  ډڄچم ٯبؿك ثڈ ؿاؿځ ڃيٌت  ٣ِٮ اڅ اڃ٤٬بٻي اًت څ اٷل ٛټت ٣ِٮ ٳڄي آځ څٯت ڃبثكبٻ  ؿكیب٫ت ٿي

ؽچاډي ٿبڃـ، ثضڈ ثبٯي ؽچاډي ٿبڃـ  تب ٿچٯ٤ي ٳڈ ثبٻ٦ ڃِچي څ ڃتكچاڃي ٣ِكٮ كا ڃخكبك ٳڄكي، ډڄكچم ام ثضٸكي       

 اي    ؿكڃيبٿـڇ

ٳڄڄـ؛ ٿٰل آځ ؿكًت  ؿیٸل تلاٯي ٿي ٳلڇ ٿؼ ؿك صِپ ًچٽ ثب ډپ كًيپ    ؿڅ ڃيپ ٷبڇ ثڈ ٿلٳن صِپ ًچٽ ٿي آځ

ؿیٸل ٿ٤ل٩ ڃيڀڈ صپ اًت څ ؿكًت ؿك ٿيبڃڈ ٯكلاك   ثيڂ ؿڅ صِپ اًت  یٲ صِپ ٿ٤ل٩ ڃيڀڈ كاًت څ صِپ

اٻ٤كبؿڇ    ڃڊبؿي( اًت ثٌيبك ٫چ٭ ٳلڇ صپ څ كاًت ٳڈ ؿك صِپ ًچٽ تلاٯي ؿاكڃـ، ًڄتني )ډپ ؿاكؿ  ایڂ ؿڅ ڃيپ

اڃـ ٳڈ ایڂ ٿلٳن كا تچٗيظ ثـډڄـ  ثڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ اًت ٳڈ كا ٿب ٳلیِكڄب، ٣كبك٩ ثكنكٵ ډڄكـ،      ٿلؿٽ ٯبؿك ثچؿڇ

« ًبډبًلاكا»لط ؿډـ  څٻي څٯتي ٳڈ ُلڅ١ ثڈ ٓغجت ڃڊبیي څ پبیبڃي ایڂ ًڄتن ٳڈ ؿك تچاڃٌت صِپ ًچٽ كا ُ
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تل ثڈ ًٴچت ٫لڅ ك٫ت، ثڈ ٤ُ٪ ٫لڅ ك٫ت  ؿك آځ ٧لٯڈ ُـ، ُلعَ ؽبكد ام  ا٫تـ ڃڀچؿ، ثيَ څ ثيَ ات٬ب٭ ٿي

 تچاځ اڅ ثچؿ   

ٳڄڄكـ  اٿكب    ډپ تلاٯي ٿيآؽلیڂ ًڄتن، رچډل څ ٣لٕ اًت؛ ؿكڅځ څ ثيلڅځ  ؿك اٻتقاف رڄٌي ؿكڅځ څ ثيلڅځ ثب

ٳڄپ تكب ام   ٳڄڄـ  ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ ٿڂ ثڈ ُڀب تچٓيڈ ٿي ؿیٸل كا ٿلاٯبت ؿا ڀي ٿي ٿچٯتبا  ؿك ًبډبًلاكا ډپ

ډب ثلاثل ٤ُ٪ څ ٫كيٖ   ٿٰچٻڈ رڄٌي ثڈ ٿلعټڈ ٤ُ٪ ٬ًل ٳڄيـ    ًبډبًلاكا پـیـ آڅكڃـڇ ډناكاځ ثلاثل، ٿيټيچځ

 ثلاي ُڀبًت 
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 1فصل 

 ساّی جض بِ دسٍى ًیست

 اص ساُ بِ دس بشدى

ٳڄـ  كاڇ ؿیٸكلي   ډب ا٧چا ٿي اٻچاٯ٢ ا٧چا ٳلؿځ څ ام كاڇ ثڈ ؿكٳلؿځ اًت  اڅ ُڀب كا ثب ڃبُڄبؽتڈ ٳبك یٲ اًتبؿ ٫ي

 څرچؿ ڃـاكؿ ٿٸل ا٧چا ٳلؿځ څ ام كاڇ ثڈ ؿك ثلؿځ 

ڃِكڄبؽتڈ اًكت      ډكب كٗكبیت ؽچاډيكـ ؿاؿ  ڃبُكڄبؽتڈ     بؽتڈډب ٯبڃ٢ ڃؾچاډيـ ُـ څ تڄڊب ثڈ ُڄ ُڀب ثڈ ڃبُڄبؽتڈ

ایكـ  آكلاا تٔكچكي كارك٢ ثكڈ آځ ڃـاكیكـ  ٯكبؿكٽ ُكڀب كا ثكب           ثڈ آځ ڃِكڄيـڇ   ایـ، صيني كار٢ اٍ ڃٴلؿڇ تزلثڈ

ٿبڃـ  كاډي ثلاي ُڄبؽت آځ ڃيٌت، صچځ ٳڈ ایڂ ٳي٬يكت   ډبیتبځ كاٗي ٳڄپ  اٿب ڃِڄبؽتڈ ډپ ثبٯي ٿي ؿاڃٌتڈ

تل  څرڈ ُڄبؽتڈ ڃؾچاډـ ُـ  ډلٯـك ٣ڀيٮ ُچؿ، ثڈ ډيش ُچؿ  ډلٷن ُڄبؽتڈ ڃڀي ي ٿغٌچة ٿيا فاتي ډل ؿاڃڄـڇ

ُچیـ ٳڈ ثب ڃِڄبؽتڈ ٛل٩ ڃيٌتيـ، ثټٴڈ ثب ٧يلٯبثٺ ُڄبؽت  كڅیـ ثيَ ام پيَ ٿتچرڈ ٿي ؿك ثٜڂ آځ ٫لڅ ٿي

چؿ؟ اٿٴكبځ ڃكـاكؿ    تچاڃـ ثـٹ ثڈ ؿاڃٌتڈ ُ ٛل٫يـ، میلا ایڂ ڃٰٜڈ ٳبڃچڃي ُؾْ ؿاڃڄـڇ اًت  صٸچڃڈ ؿاڃڄـڇ ٿي

 كڅؿ  ٿبڃـ، ام ؿاڃٌتڈ ٫لاتل ٿي ؿاڃڄـڇ ډڀيِڈ ٿبڅكاي ؿاڃٌتڈ ٿي

تكبځ   ؿډكـ، ٿزكقڅة   تبځ ٿكي  ربًت ٳڈ ٳبك ډل اًتبؿي څاٯ٤با ا٧چا ٳلؿځ څ ام كاڇ ثڈ ؿك ثلؿځ اًت  ٫لیت ام ایڂ

بي ٷچڃكبٷچځ   ډك  ؿډـ ك ثڈ ڃكبٽ   ؿډـ، څ٣ـڇ عٰيٰت ٿي ؿډـ، څ٣ـڇ كډبیي ٿي ٳڄـ، ثڈ ُڀب څ٣ـڇ ٤ًبؿت ٿي ٿي

ركب ٳكڈ    ُچؿ، تب آځ كًـ ٳڈ اُتيب٭ ٿتلاٳپ څ ُچكاڃٸين ٿي اي ٫لا ٿي ٳڄـ  ٻغ٠ڈ څك ٿي ُڀب كا ام اُتيب٭ ٤ُټڈ

ُچؿ  ایڂ كډبیي ثب ٣ٰٺ څ ٿڄٜٮ ٳبكي ڃـاكؿ  ثڈ ډڀيڂ ٿڄ٠كچك ٿكڂ ڃكبٷنیلٽ پيچڃكـډبي      ثب٣ج رڊَ ُڀب ٿي

ڀب كا ام ٿ٨ن ثڈ ٯټت ٿڄتٰكٺ ٳكڄپ، صكچځ ٳكڈ ٯټكت      ډبي ُ ُڀب كا ثب ٿڄٜٮ څ ٣ٰٺ څیلاځ ٳڄپ  ڃبٷنیلٽ تچاڃبیي

ٳڀبڃي ثلاي ٣جچك ثڈ ًچي ڃبُڄبؽتڈ څ ڃڊبیتكبا   تچاځ پټي ًبؽت، پٺ كڃٸيڂ ٧يلٿڄٰٜي اًت څ ام ٛلیٮ ٯټت ٿي

 ثڈ ًچي ٧يلٯبثٺ ُڄبؽت 
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اٻچاٯ٢ ٿ٤ل٩ ٳٺ ٳبك اًتبؿاځ ٳبٿٺ اًت  اٿب ٳٌبڃي ٳڈ میبؿي ثڈ ٿڄٜٮ څ ٣ٰكٺ   كڅًت ٳڈ څاهڇ ا٧چا ٫ي ام ایڂ

ُچڃـ  اٷل ٯجٺ ام ُلڅ١، ایڂ ا٫لاؿ ثؾچاډڄـ ام ٛلیٮ ٿڄٜكٮ څ یكب    آیڄـ څ یب ا٧چا ڃڀي اڃـ ډلٷن ثڈ كاڇ ڃڀي څاثٌتڈ

ٷل ؿك څرچؿ اًتبؿ احجبت ٿكـ٣ب كا ٿِكبډـڇ ٳڄڄكـ آځ    ٿبڃـ  ا تزلثڈ ٯبڃ٢ ُچڃـ، ؿیٸل كاډي ثلاي څكڅؿ ثبٯي ڃڀي

څٯت كاډي څرچؿ ؽچاډـ ؿاُت  اٷل ع٘چك اًتبؿ ٳب٫ي اًت ٳڈ ُكڀب كا ثكڈ څركـ آڅكؿ څ ثكڈ ٣كچاٻپ پلٿكبرلا       

ثٴِبڃـ، اٷل څرچؿ څ ع٘چك اًتبؿ ُزب٣ت ك٫تڂ ثڈ ٫٘بډبي ڃبٿٴِچ٩ كا ؿك ُكڀب ثلاڃٸيكنؿ، ٫ٰكٚ ؿك صڄكيڂ     

 ُچؿ  ٿي عبٻتي اًت ٳڈ ٬ًل څاٯ٤با ُلڅ١

ثبك ٳڈ ٬ًل آ٧بم ُچؿ ؿیٸل ثبمٷِتي څرچؿ ڃـاكؿ  آ٧بم ٬ًل ی٤ڄي ڃيڀكي ام اڃزكبٽ    یٲ صيني ٿٌټپ اًت7 یٲ

 ٳبك  څٯتي ُلڅ١ ُـ ثبیـ ثڈ اتڀبٽ ثلًـ 

٫ٰٚ ُلڅ١ ٳلؿځ، ٯٌڀت ؿُچاك آځ اًت  ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ ڃبٷنیلٽ ام ٿ٤زنات عل٩ ثكنڃپ څ ڃكبٷنیلٽ ام   

ٛچك ٿـاڅٽ ام څرـ څ عبٻي ٳڈ ٿـیتيِڂ څ ٿلاٯجڈ ثكڈ ُكڀب    ت٤لی٪ ٳڄپ  ڃبصبكٽ ثڈٿ٤زنات ٿلاٯجڈ څ ٿـیتيِڂ 

ٿڄـ ثڈ ٿِكبډـڇ صڊكلڇ آكيٺ څ     ٿڄـ ثڈ ٿـیتيِڂ څ ٿلاٯجڈ ڃيٌتيـ، ُڀب ٣لاٯڈ ؿډـ عل٩ ثنڃپ  ُڀب ٣لاٯڈ ٿي

ُڀب ثلاي څاٯ٤ي ؽچؿتبځ ڃيٌتيـ، اٿب ُڀب یٰيڄبا ؿڅًت ؿاكیـ ثڈ څرـ ؿكآیيـ څ ُبؿي ٳڄيـ  ډلصڄـ مٿبڃي ٳڈ 

صكڈ ؿك   ُچؿ، ڃڈ څرـ، صكچځ ٳكڈ ڃبصكبك ثبیكـ ثكب ډكل آځ       تبځ ٿي ٷيلیـ ثب٣ج كڃزَ ثبك آیڄڈ ثڈ ؿًت ٿي اڅٻيڂ

ډب كا ؿیـیكـ ؿیٸكل ثكب     ٳڈ مُتي ډب ؿك ًٜظ ٯلاك ؿاكڃـ  ډڀيڂ څرچؿتبځ مُت اًت ٛل٩ ُچیـ، صلا ٳڈ مُتي

ډبي ؽچؿ ٳڄبك ثيبیكـ  ثكڈ ٿغكٖ     ثب مُتيٳي ڃيٌت ٳڈ  آځ ٳڄبك ڃؾچاډيـ آٿـ  ایڂ تڄڊب اٿيـ اًت، میلا ډيش

ډبي مُت كا ٳڄكبك ثٸقاكیكـ،    ډب ٿچارڈ ُـیـ ثبیـ آځ كا ام ٿيبځ ثلؿاكیـ، ثبیـ ډڀڈ ٓچكتٲ ٳڈ ثب ایڂ مُتي ایڂ

ډبي ٷچڃبٷچځ، صڊلڇ آيٺ ُڀب، صڊلڇ اٻڊكي اًكت  ؿك    ډب پچًت ثيڄـامیـ څ ؿك پي ایڂ ٓچكتٲ ثبیـ ام مُتي

ْ »ٓكچكت   ڃكـ ڃيٌكتيـ  اٿكب ثكڈ    ٷچډل څ فات ؽچؿ رـا ام ؽـاڅ ركـا ؽچاډيكـ ٿبڃكـ  ٳټڀكڈ اڃٸټيٌكي      « ُكؾ

Personality  یب ُؾٔيت ام ٳټڀڈ یچڃبڃيPersona آیـٳڈ ٿ٤ڄي آځ ڃٰبة یب ٿبًٲ اًت  ٿي 

تبځ ثب ؽـا یٴي څ یٸبڃڈ ډٌتيـ  ؿك صڄيڂ عبٻتي اًت ٳكڈ ؿاكاي میجكبیي ثكچؿا، ٳلیِكڄب څ ٿٌكيظ       ؿك ٫لؿیت

ډكبي مُكت كا ٿخكٺ     ؽچاډيـ ثچؿ څ ډڀبځ ُأځ كا ؽچاډيـ ؿاُت  اٿب ثلاي كًيـځ ثڈ صڄيڂ ٿٰبٿي ثبیكـ لایكڈ  

ډكب   آیـ، ؿكؿڃبٱ اًت  ٓچكتٲ يٿ تبځ  ٳڄيـ اُٲ ثڈ صِڀبځ ډبي پيبم ثبم ٳلؿ  اٻجتڈ څٯتي پيبم پچًت ٿي لایڈ
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ډب ٿخٺ ٳڄكـځ   اڃـ  ٳڄـځ ٓچكتٲ اڃـ رنڅ ٓچكت ُڀب ُـڇ ډبي ُڀب ډپ صچځ مٿبځ میبؿي ثب ُڀب ثچؿڇ یب ڃٰبة

ډبي ُزب١ ٣لاٯڀڄـ ثكڈ ایكڂ    ٻجبى ڃيٌت  ٿخٺ پچًت ٳڄـځ اًت ك ؿكؿ ؿاكؿ  ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ ٫ٰٚ آؿٽ 

 ت٨ييل څ ؿٷلٷچڃي ډٌتڄـ 

 بشگشدین بِ هعصَهیت

تلیڂ ؿڅكاځ مڃـٷي اًت  اٷل ُؾْ ډ٬تبؿ ًبٹ ٣ڀل ٳڄـ، آځ ډ٬كت ًكبٹ اڅٻيكڈ     ٬ت ًبٹ اڅٹ ٳچؿٳي ٿڊپډ

ٳڄـ   ًبم ٯ٤ٜي ثلاي آځ ډ٬تبؿ ًبٹ اًت، میلا ُؾْ ډڀبځ اٻٸچ كا ؿك ٿلاعٺ ٿؾتټ٪ مڃـٷي تٴلاك ٿي مٿيڄڈ

ُكچؿ   ٿتچركڈ ڃڀكي  ٷيلؿ ٳكڈ عتكي    ٳڄـ  ایڂ ت٠بډل صڄبځ ٣ڀيٮ رب ٿي ت٠بډل ثڈ ؿڅًت ؿاُتڂ ك٫يٰبڃَ ٿي

ؿډـ  ٣ِٮ ډڀيڂ اًكت څ ثكي  ثكلاي ډڀكيڂ      ډب ت٠بډل اًت7 ثڈ ؽيبٻَ ٣ِٮ ډڀيڂ اًت ٳڈ اڅ اكا ڈ ٿي ایڂ

ؿیٸل كا ؿڅًت ؿاكڃـ څ ثب ایڂ ډڀڈ ؿڃيب تجـیٺ ثڈ ؿاكاٻڀزبڃيڂ ُـڇ  ٿلؿٽ ثبیـ ًلُبك  اًت ٳڈ ډڀڈ ؿك ؿڃيب ډپ

كًـ  ډڀڈ ثبیـ ُٴچ٫ب ُـڇ ثبُڄـ  ثڈ ڃ٠ل ڃڀي ام ٤ُ٪ ثبُڄـ ك اٷل ایڂ ډڀڈ ٣ِٮ څ ٿغجت ؿك ؿڃيب ډٌت پي

 ٳٌي ُٴچ٫ب ُـڇ ثبُـ  

ډب څ  رب ایڂ اًت ٳڈ ُڀب كا ڃٌجت ثڈ ٟبډلًبمي صيني ثٌيبك اًبًي ایڂ څًٚ ٿ٬ٰچؿ ُـڇ  ٤ًي ٿڂ ؿك ایڂ

تكچاځ ؿڅكُكبځ    تچاځ ؿڅكُبځ اڃـاؽت  كاعت ٿي ٳڈ ثڈ آځ آٷبڇ ُـیـ، ٿي ډبیتبځ آٷبڇ ٳڄپ  ډڀيڂ ٫لڅُي رټچڇ

ُبځ ٣ڀيٰبا ؿك څرچؿ ُڀب كؽڄڈ ٳكلؿڇ، تكب ٿ٨كن     ډبي ډبًت  كیِڈ ؽت ك ٳٺ ٯ٘يڈ آٷبڇ ُـځ ڃٌجت ثڈ آځ اڃـا

ډب كا پيـا ٳڄكـ    ډبیتبځ ؿڅیـڇ  ثڄبثلایڂ آؿٽ ثبیـ ثٌيبك ډچُيبك څ ثٌيبك آٷبڇ ثبُـ تب تڀبٽ كٵ څ كیِڈ اًتؾچاځ

تچاڃيكـ   ڂ كا، پيـا ٳڄيـ آځ څٯت ٿيډبي تٰټت څ ٳقة كا، ٣ِٮ څ ٿڊل ؿكڅ٧ي ٳڈ ٿچ٫ٮ ُـیـ تڀبٽ كیِڈ ډڀيڂ

ُچیـ څ مڃـٷي كا تكل څ   ٳڄيـ څ ؿڅثبكڇ تجـیٺ ثڈ ٳچؿٱ ٿي ٳڂ ٿي ډبي ډلم كا كیِڈ ٳڂ ٳڄيـ  ٣ټ٪ آځ كا كیِڈ

 ُچؿ  ٳڄيـ څ آځ ٿچٯ٢ اًت ٳڈ ثـاډڈ ثچؿځ څ ٛجي٤ي ثچؿځ آٺ ك٫تبك ُڀب ٿي تبمڇ ام ثـڅ ٿ٤ٔچٿيت ُلڅ١ ٿي

 اص سیطِ بضى

ُچؿ  ثب٣ج علّ، ثب٣ج ؽِكپ، ثب٣كج    ت څ ام ؽچؿ ڃ٬ي ډناك څ یٲ ٿٌأٻڈ ؿیٸل ماؿڇ ٿيڃ٬ي تڄڊب ٿٌأٻڈ اً

ُڊچت، ثب٣ج كُٲ څ عٌـ څ ثٌيبكي ام صينډبي ؿیٸل اًت  ٿلؿٽ ٿلتجكبا ثكب عكلّ څ ٣ٔكجبڃيت څ ُكڊچت      

ډكب ؿڅثكبكڇ رچاڃكڈ     ٳڈ كیِڈ ام ثڄيبځ ٯ٢ٜ ُچؿ، څٷلڃكڈ ُكبؽڈ   ٳڄڄـ، ٳبكي ٳڈ ثيڊچؿڇ اًت  ٿٸل آځ ٿجبكمڇ ٿي
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ډبي ُڀب ؿكؽت ثكيَ ام   ډب كا ډلى ٳلؿ  تأحيل صڄـاڃي ڃـاكؿ  ؿك څاٯ٢ ثب ډلى ٳلؿځ تچاځ ُبؽڈ مڃڄـ  ٿي ٿي

 ُچؿ   تل ؽچاډڄـ ُـ  ؿكؽت اًتچاكتل ٿي تل څ ٗؾيپ ډب ثيَ ُچؿ  ُبػ څ ثلٵ تل تڄچٿڄـ ٿي ثيَ

یـ ًلا٥ كیِكڈ ٿچٗكچ١ څ ایكڂ    كاًت ثلڅ ډب ٿجبكمڇ ڃٴڄيـ، یٲ ډب څ ٣بكٗڈ تأٳيـ ٿڂ ثڈ ُڀب ایڂ اًت7 ثب ڃِبڃڈ

 كیِڈ ٫ٰٚ یٴي اًت ك ڃ٬ي 

ٷكبڇ   ٳي ثبُكيـ، ډكيش ٿغكٖ، آځ    اٷل ثيبٿچمیـ ٳڈ ثـڅځ ڃ٬ي ًل ٳڄيـ، رچكي ٳڈ اڃٸبك څرچؿ ڃـاكیـ څ ډيش

اي  آیـ  ډـ٫ي ثبلاتل ام ایڂ ڃيٌت  څ ایڂ ٳبك ثڈ ًبؿٷي ٣ڀټي اًت صچځ ٳكڈ ڃ٬كي پـیكـڇ    ٧بیت ثڈ ؿًت ٿي

اي تؾيټكي څ څاډكي اًكت،     تچاځ ؿڅكٍ اڃـاؽت  ڃ٬ي صين څاٯ٤ي ڃيٌكت  ٿٰچٻكڈ   ٳبفة اًت، ثلاي ډڀيڂ ٿي

 اي ثيَ ڃيٌت  اٷل ثبڅكٍ ٳڄي، څاٯ٤يت ؿاكؿ  اٷل ٣ڀيٰبا ثڈ آځ تچرڈ ٳڄي، څرچؿ ؽبكري ڃـاكؿ  ًبیڈ

  ٿلاٯجڈ ثڈ ًبؿٷي ی٤ڄي ڃ٠ل ٳلؿځ ٣ڀيٮ ثڈ ؿكڅځ ثلاي یب٫تڂ ڃ٬ي؛ رٌتزچ ثلاي ًلٳِيـځ ثڈ تڀبٽ ٷچُكڈ 

څرچؿ ثلاي پيـا ٳلؿڃَ  اڅ كا ربیي پيـا ڃؾچاډيـ ٳلؿ  ؿٿي ٳڈ ڃتچاڃيـ پيكـایَ ٳڄيكـ ثبیكـ تڀكبٽ      ٳڄبكډبي

 اي اًت ثلاي ُڀب  ُـڇ تټٰي ُچؿ څ ایڂ تچٻـ ؿڅثبكڇ

 گیشی دّی هی اص ّواى دستی کِ هی

ایڂ ؿٻيٺ ڃڀبیـ، ثڈ  ت٬بڅت ٿي ت٬بڅت ڃيٌت، اٿب ثڈ ٟبډل ثي ؿاك ډڀڈ اًت  ډٌتي ڃٌجت ثڈ ٿب ثي ډٌتي ؿڅًت

تبثبڃـ  اٷل ثكڈ اڅ ٫لیكبؿ    ٳڄڄـڇ اًت  ډٌتي آیڄڈ اًت7 ؽچؿ ٿب كا ثبم ٿي ت٬بڅتيپ  ډٌتي ٫ٰٚ ٿڄ٤ٴي ٳڈ ٿب ثي

ؿډيپ ثڈ  صڈ ٿب اڃزبٽ ٿي ٷلؿؿ، ډل آځ ٳڄـ  اٷل ثلایَ ًلڅؿ ًلؿډيپ، ًلڅؿ ثڈ ٿب ثبم ٿي ٳڄيپ، ثڈ ٿب ٫لیبؿ ٿي

 ډب څ مڅایبي ډٌتي  ٷلؿؿ، ام تڀبٿي رڄجڈ ُڀبك ثڈ ٿب ثبم ٿي ٷلؿؿ، میلا ٳڈ ام اث٤بؿ ثي ډناكاځ ٛلیٮ ثبم ٿي

ٳڈ ُڀب ُلڅ١ ٳڄيكـ ثكڈ ؿڅًكت     كًـ صچځ ٳڈ ٣ِٮ ؿك ٿب ڃيٌت  ډڀيڂ ت٬بڅت ثڈ ڃ٠ل ٿي ډٌتي ثڈ ٟبډل ثي

ٳڈ ُلڅ١ ٳڄيـ ٣بُٰبڃڈ ثب مڃـٷي ؿكٷيل ُـځ  صين ك كڅؿؽبڃڈ، ٳچڇ، ًتبكڇ، ٿلؿٽ، ربڃچكاځ ك ډڀيڂ ؿاُتڂ ډڀڈ

ٳڄكـ  ام ډڀكب    ٳڈ ثڈ ٷلٿي ثب ډٌتي ثلؽچكؿ ٳڄيـ، ډٌتي ډپ ثڈ ٷلٿي ثب ُڀب ثلؽچكؿ ٿي ڀيڂڅ ؿكآٿيؾتڂ، ډ

 ٷيلي  ؿًتي ٳڈ ؿاؿي ثبم ٿي
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ٳڄڄكـڇ   ڃڀبیـ ٳڈ ډٌتي یٴڄچاؽت څ ٳٌٺ ٳڄيپ  صڄيڂ ٿي آیـ، میلا ٳڈ ٿب ٿ٤ڄي اثـا١ ڃڀي ٿ٤ڄي ٿي ثڈ ڃ٠ل ثي

اي ٳكڈ ثكڈ ٳڀكبٹ     ٻغ٠ڈ»آیـ  ثچؿا ٷ٬تڈ7  ڄيڂ ڃڀيایپ  ؿك ڃ٠ل ثچؿا ص ٳڄڄـڇ اًت صچځ ٳڈ ٿب یٴڄچاؽت څ ٳٌٺ

 «كًيـٽ څ ٿڄچك ُـٽ، تڀبٽ ډٌتي ٳبٿٺ څ ٿڄچك ُـ 

صڈ ٷ٬تڈ ٳبٿلاا ٓغيظ اًت  ایڂ تزلثڈ ُؾْ ؽچؿ ٿڂ ڃين ډٌت7 ډٌتي ثكلاي   ٳڄپ  آځ ٿڂ ثچؿا كا تأیيـ ٿي

ي ٳڈ ثڈ رڊكبځ ؿكڅڃكي   ا آٿچمؿ7 ٿلاٯجڈ ُڀب ډڀبځ صيني اًت ٳڈ ؽچؿ ُڀب ډٌتي  ٿلاٯجڈ ثڈ ُڀب ؿڅ صين ٿي

ُچؿ  ٿلاٯجڈ ثبیـ ٿلٳن ُڀب ثِكچؿ ك آٷكبډي، تأٿكٺ ؿك      ُچؿ څ ٣ِٰي ٳڈ ثڈ ډٌتي ٿلثچٙ ٿي ُڀب ٿلثچٙ ٿي

٣ټت څ ًجت ك میلا ٳكڈ ٷلٿكب ؽكچؿ ثكڈ ؽكچؿ        ًٴچت؛ څ ٣ِٮ ثبیـ ؿایلڇ پيلاٿچځ ُڀب ثِچؿ، ٷلٿبي ٳبٿلاا ثي

 میجبًت 

ؿایلڇ پيلاٿچځ ٣بُٮ ثبُيـ څ ؽچاډيـ ؿیـ ٳڈ ډٌتي ؿٷلٷچځ ؿك ٿلٳن، ڃٰٜڈ ٿجـأ، ؿك عبٹ ٿلاٯجڈ ثبُيـ، ؿك 

ٳڈ ٣چٕ ُكـیـ، ٳكٺ    ایـ، اٿب ٫چكاا، ډڀيڂ ُچؿ  ډٌتي ډڀبځ ډٌتي اًت؛ ؿك څاٯ٢ ُڀبیيـ ٳڈ ٣چٕ ُـڇ ٿي

 ُچؿ  ډٌتي ثب ُڀب ٣چٕ ٿي

 قایق خالی

 «٫بیـٷي ٿتڀلٳن اًت  تڀبٽ ت٤بٻيپ ُڀب ثل ثي»تٌچ پلًيـ7  ٳٌي ام صبڃٶ

 «تچاڃي ؿٽ ام صينډبي ثب ٫بیـڇ ثنڃي  ٫بیـڇ كا ڃـاڃي ڃڀي اٷل ٯـك صينډبي ثي»ة ؿاؿ7 تٌچ رچا صبڃٶ

٫بیكـٷي   تچاڃي ام ثب٫بیـٷي عل٩ ثنڃي ٳڈ ثكي  ٫بیـڇ رڄجڈ ؿیٸل ثب ٫بیـڇ اًت  څٯتي ٿي تٌچ ٷ٬تڈ ٳڈ ثي صبڃٶ

اي څركچؿ ڃؾچاډكـ    یـڇ٫بیـٷي كا ٳبٿلاا عق٩ ٳڄيپ، صين ثب٫ب ؿك ٿيبځ ثبُـ  ایڂ ثؾَ عيبتي آځ اًت  اٷل ثي

 ٫بیـڇ څرچؿ ؿاكڃـ  ؿاُت  صينډب ٿ٬يـڃـ، میلا صينډبي ثي

ایپ، ثڈ ایڂ تٔچك  ډبي تچأٽ ثب ثبمیٸچُي كا عق٩ ٳلؿڇ اٿب ایڂ صيني اًت ٳڈ ثڈ ًل ؿڃيب آٿـڇ  ٿب ډڀڈ ٤٫بٻيت

آڅك ُـڇ اًت  ثبیـ  ٳبك ٿٔل٩ ؽچاډـ ُـ  اٿب اٳڄچځ ٳبك تجـیٺ ثڈ یٲ اٿل ٿلاٹ ډبي ٿب ؿك كاڇ ٳڈ ډڀڈ تچاڃبیي

 ثڈ ٯٜت ٿؾبٻ٪ كڅي آڅكؿ تب ثتچاځ ٛلاڅت ام ؿًت ك٫تڈ كا ؿڅثبكڇ ثڈ ؿًت آڅكؿ 
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ؽچاثيپ  ٫بیـڇ ؽچاة صيٌت؟ څٯت ډـك ؿاؿځ اًت ك څ ڃڈ څٯت ٳڀي  اٷكل ڃكچؿ     تڀبٽ كڅم كا ثيـاكیپ څ ُت ٿي

كڅم   ؿك ُكجبڃڈ  ًكچٽ ام ٣ڀكل، ډِكت ًكب٣ت     ًبٹ ٣ڀل ٳڄيـ ًي ًبٹ آځ كا ؿك ؽچاة ؽچاډيكـ ٷقكاڃكـ، یكٲ   

 اٍ صيٌت؟ ٫بیـڇ

ُكچیـ  ام   ٫بیـڇ ٿڄتٰٺ ٿي ؽچاثيـ  صلا؟ ام ٫بیـڇ ثڈ ثي ا٫تـ؟ ٿي ث٤ـ ام یٲ كڅم ٳبٿٺ ٳبك ٳلؿځ صڈ ات٬بٯي ٿي

آیڄكـ؟ ام    ډكب ام ٳزكب ٿكي    ٳڄيكـ  ایكڂ   ثبكي ٿي كڅ اًت ٳڈ ٓجظ اعٌبى تل څ تبمٷي، ًلمڃـٷي څ ًجٲ ډڀيڂ

 ٫بیـڇ  ثي

تكلیڂ   ٫بیكـڇ  تلیڂ ٯـكت ٿِبډـڇ كا ا٣ٜب ٳڄـ، صچځ ٳڈ ٿلاٯجڈ ثكي  اًت ثڈ ُڀب ثنكٵثلاي ډڀيڂ ٿلاٯجڈ ٯبؿك 

كڅیكـ  ایكڂ ام ؽكچاة     ؿډيـ، ؽيټي كاعت ؿك ًٴچت ٫كلڅ ٿكي   صين ؿك ؿڃيبًت  ؽيټي كاعت ٳبكي اڃزبٽ ڃڀي

ٳڄيكـ اٿكب ؽچؿتكبځ ؽجكل      ثٌب ؿك ثڊِت ًكل ٿكي   تل اًت، صچځ ٳڈ ؿك ؽچاة ُڀب ڃبډچُيبك ډٌتيـ؛ صڈ  ٿڊپ

 یـ ڃـاك

ُچیـ7 صٸچڃكڈ ام رڊكبځ ٿ٬يكـ ثلڅڃكي ثكڈ       ٳڄيـ  ؿك ڃتيزڈ ام ؽٚ ًيل ٿٜټ٢ ٿي ؿك ٿلاٯجڈ آٷبډبڃڈ علٳت ٿي

تچاڃيكـ ثكڈ رڊكبځ ؿكڅڃكي څاكؿ      ٫بیـڇ ؿكڅڃي علٳت ٳڄيـ  څ څٯتي كاډَ كا آٿچؽتيـ، ډل ٻغ٠ڈ ٿكي  رڊبځ ثي

ایـ؛ ؿك ًك٬ل ثكب اتچٿجيكٺ،     ٌتڈڃِيڄيـ ڃيبمي ڃيٌت ٳبكي اڃزبٽ ؿډيـ ثڈ ًبؿٷي ڃِ ُچیـ  ؿك اتچثچى ٳڈ ٿي

ډبیتبځ  تچاڃيـ صِپ ٷيلؿ؛ ٿي ؿډيـ، ډڀڈ ٳبكډب تچًٚ ؿیٸلاځ ٓچكت ٿي ٯٜبك یب ډچاپيڀب ُڀب ٳبكي اڃزبٽ ڃڀي

صيكن ؽڄكٲ    ُچؿ څ ڃبٷڊبځ ډڀڈ صين ًبٳت ٿي ٫بیـٷي، ثڈ ؿكڅځ څ ڃبٷڊبځ ډڀڈ كا ثجڄـیـ څ ثلڅیـ ثڈ ٫٘بي ثي

 ٷيلیـ  ٯلاك ٿي ُچؿ څ ڃبٷڊبځ ُڀب ؿك ٿجـأ ٳٺ عيبت ٿي

ٿڂ یٲ ٿلاٯجكڈ  »تچاڃيـ ربك ثنڃيـ ٳڈ7  تچاڃيـ آځ كا ثڈ ٫لڅٍ ثلًبڃيـ، ڃڀي څٻي ایڂ ؿك ثبماك اكمُي ڃـاكؿ  ڃڀي

ٳڄكـ  ٳكبلا ڃيٌكت، پكي ٫بیكـڇ       ٳي تلڇ ثلاي آځ ؽلؿ ڃڀي ډيش« ثنكٵ ؿاكٽ، ٳٌي عبٗل اًت آځ كا ثؾلؿ؟

 اًت 

ًيل یٲ ًبٻٲ ثڈ ؿڅ كاڇ ٿي تچاڃـ اڃزبٽ پقیلؿ؛ یٴي ام كاڇ ٯـكت، ؿیٸلي ام كاڇ آكاٿَ  ًيل ثڈ ًڀت ٯـكت، 

ًيل ثڈ ًڀت عٰيٰت ڃيٌت، ثټٴڈ ًيلي اًت ثڈ اكٗبي ڃ٬ي ك ؽچاڇ ٯـكت ام پچٹ یب ا٣تجبك یكب فٳكل ڃبُكي     

ي ٳڈ ثڈ ؿًت ثيبڅكیـ ك ؽكچاڇ   ُچؿ  آكمڅ ثلاي ٯـكت ثڈ ٿ٤ڄي آځ اًت ٳڈ آكمڅ ثلاي عٰيٰت ڃيٌت  ډل ٯـكت
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تكل   ٳڄـ څ ډلٯـك ٯكچي  ٯـكت ثـڃي یب فډڄي یب ثڈ آٜلاط ٯـكت كڅعبڃي ثبُـ ك ٓل٫با ُؾْ ُڀب كا ٯچي ٿي 

ا٫تيـ  ډڀيڂ ٯـكت ُڀب تأٳيـي اًت ثل ٿٰبثټڈ ڃ٬ي ُڀب ثب عٰيٰت  ٯـكت ُكڀب   ثبُيـ ام عٰيٰت ؿڅكتل ٿي

ُڀب ؿك ثلاثكل عٰيٰكت ؽچاډكـ ُكـ  ثڄكبثلایڂ ډلٯكـك ثكڈ         تبځ ثـٹ ثڈ ٤ٗ٪ تجـیٺ ثڈ ٿبڃ٢ ؽچاډـ ُـ  ٯـكت

 تٔچكتبځ ثل ٯـكت ا٫نڅؿڇ ُچؿ، ثل ڃبتچاڃي ُڀب ؿك ٷِچؿځ ؿكډبي عٰيٰت اٗب٫ڈ ؽچاډـ ُـ 

ثڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ رٌتزچي ٯـكت، رٌتزچي یٲ ًبٻٲ عٰيٰي ڃيٌت  ډلصڄـ ًبٻٲ ثڈ آځ ًڀت ؿك علٳت 

پلؿامیپ  ؿك څاٯ٢،  ؿك آځ رڊبځ ڃين ثڈ رٌتزچیَ ٿيٳڄيپ  اًت، صچځ ٳڈ ډلصڈ ٿب ؿك ایڂ رڊبځ رٌتزچ ٿي

ډـ٩ ٿب ثڈ صڄٶ آڅكؿځ صينډبیي اًت ؿك آځ رڊبځ ٳڈ ؿك ایڂ رڊبځ ٯبؿك ثڈ تغٔيٺ آځ ڃيٌتيپ  ثڄكبثلایڂ  

صڈ ٿب ؿك ثبماك ٿ٤بٿټڈ ڃتچاڃٌتيپ ثڈ ؿًت ثيكبڅكیپ،   تـاڅٿي ثيڂ ؿڃيبي ٿب څ ٿچٳِب، یب آماؿي ٿب څرچؿ ؿاكؿ  آځ

صڈ ام پچٹ اڃت٠بك ؿاُتيپ څ ڃتچاڃٌكتيپ ثكڈ    ؿك ٿ٤جـ ؿڃجبٹ ٿي ٳڄيپ  رٌتزچ یٴي اًت  آځډڀبځ رٌتزچ كا 

څرڈ  ٳڄيپ  صڄيڂ رٌتزچیي ٿِبثڈ ډپ اًت، رٌتزچٷل ثڈ ډيش صڄٶ آڅكیپ، ډڀبځ كا ؿك ٿقډت رٌتزچ ٿي

ي ؿك ؿډيپ تكب پيكلڅم ُكچیپ  څٻك     ؽچكیپ، ؿك ڃٰٜڈ ؿیٸل اؿاٿڈ ٿي ت٨ييل ڃٴلؿڇ  څٯتي ؿك یٲ ڃٰٜڈ ُٴٌت ٿي

ُكچؿ  څٯتكي ام    ؽچاډيـ ٯـكتڀڄـ ُچیـ؟ ایڂ آكمڅ تجـیٺ صيني اًت ٳڈ ثب٣ج ؽِڄچؿي ٿي څډټڈ اڅٹ صلا ٿي

]آة عيبت[ ٫چكاځ ؽچاډـ ٳلؿ، اٿب څٯتكي ام ؽكچؿ     ڃڀبیـ  ؿك ٧يبة ُڀب ڃٴتبك  ؿك آیيـ، ٤ُ٪ كػ ٿي ؽچؿتبځ ثڈ

 ؿك ڃيبیيـ عتي یٲ ٯٜلڇ ډپ څرچؿ ڃؾچاډـ ؿاُت  ثڈ

ُكچؿ؛ ُكٴي ؿك آځ ڃيٌكت  ثٸقاكیكـ ؿك      ٯـكت عبٓٺ ٿي 8«ٿڄتلا»ٯـكت اًت  ام ٛلیٮ فٳلفٳل ڃخبكٳڄڄـڇ 

رب ٷلؿ  ُچؿ، ډڀڈ ا٤ُڈ پلاٳڄـڇ فډڂ كا یٲ ؿډـ تأٿٺ ٳڄيپ  فٳل ثب٣ج تڀلٳن فډڂ ٿي صڈ فٳل ٓچكت ٿي آځ

ك « كاٿب، كاٿب، كاٿب»یب ٫ٰٚ « اٽ ٿبڃي پبؿٿڈ ډچٽ»یب « اٽ ڃبٿب ُيچایب»آڅكؿ  ډل فٳلي ٳڈ ثڈ ٳبك ثلؿڇ ُچؿ ك   ٿي

ؽچاڇ ٿڄتلا ؿكًت ٳڄيـ، ٳټڀڈ فٳل ډيش ڃِٰي ڃـاكؿ  علڅ٩ څ ٿ٤ڄب  تچاڃيـ ثڈ ؿٹ ڄـ  ؽچؿ ُڀب ٿيٳ ٫لٯي ڃڀي

صيني ڃيٌت ٳڈ ؿك فٳل ؿؽيٺ ثبُـ  ډـ٩ ٳټي فٳل ایڂ اًت ٳڈ فډڂ ُڀب كا ٿتڀلٳكن ٳڄكـ  ثڄكبثلایڂ ډكل     

 ٣ڄچاځ ٿڄتلا ثڈ ٳبك كڅؿ  تچاڃـ ثڈ ٿ٤ڄي، ٿي ٣جبكت ٿ٤ڀچٻي، ډل ٳټڀڈ ثي

 ساّی بِ سّایی

                                                 
2.Mantra 
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ٳڈ ڃڈ ؽكچة څ ڃكڈ ثكـ ٿٌكأٻڈ      آیـ ٳڈ ؿك آٷبډي ثـڅځ اڃتؾبة ثڈ ًل ثلیـ؛ څٯتي ؽټچّ څ ٬ٓب څٯتي پيَ ٿي

ثيڄيـ   ٳڈ تٌٰيپ ٳڄبك ٷقاُتڈ ُـڇ، څٯتي ٳڈ رن یٴي ڃڀي ُچیـ، څٯتي ٳڈ آلاا ٫ل٭ ٯب ٺ ڃڀي ُڀبًت، څٯتي

ډكبي ٿ٤ڀكچٻي    ـ  څٯتكي ٳكڈ كاڇ  ثيڄي ثيڄيـ څ عتي ؿك ٿلٵ ډپ مڃـٷي ربڅؿاځ ٿي عتي ؿك تبكیٴي ډپ ڃچك ٿي

ُكچیـ، میكلا ٳكڈ ؿیٸكل صيكني ثكلاي        ٿِبډـڇ صينډب ٳڈ ؿڅٷبڃڈ اًت ٳڄبك ٷقاُتڈ ُچڃـ، ٓب٩ څ ؽبٻْ ٿي

 كڅؿ  ٧َ ُڀب څرچؿ ڃـاكؿ  ایڂ ڃڊبیت ٗڀيل ډچُيبك ثڈ ُڀبك ٿي څ ٧ٺ

، تبثٌتبځ ك مٿٌتبځ   ډب كا تجـیٺ ٳڄيپ7 اؽلاٯي ك ٧يلاؽلاٯي، ثـ ك ؽچة، ٿلٵ ك مڃـٷي    ٿب ثبیـ تڀبٽ ؿڅٷبڃٸي

ډكب ٛلیكٮ یٴكي ثجيڄكـ،      تچاڃكـ ثكڈ ٿيټيكچځ    صين ثبیـ ٿتغچٹ ُچؿ تب ُؾْ ثتچاڃـ یٴي ثجيڄـ  ُؾْ ٿي ډڀڈ

 ُؾْ ٯبؿك ثڈ ثبمُڄبًي یٴي ؽچاډـ ثچؿ، عبلا ثڈ ډل ُٴٺ څ ډيأتي ٳڈ ؿكآیـ 

چُكَ ٿؾتٔكل   صڈ ٿچكؿ ڃيبم اًت ٤ًي څ ٳچَُ ٿؾتٔل ثلاي ثيـاكي اًت، ٤ًي څ ٳ پقیل اًت  آځ اٿٴبځ

اڃتؾبة ثچؿځ اًت  ٓل٫با ؿك ؿكڅځ ثڄِيڄيـ، ڃبٟل فډڂ ثبُكيـ څ صيكني كا اڃتؾكبة ڃٴڄيكـ       ثلاي آٷبډي څ ثي

ٳڀٲ ؽټچّ څ ٓك٬ب ثكل ُكڀب     ایـ  ٳپ ؿؽبٻت څ ؽچڃٌلؿ ڃٌِتڈ اي ثي ك٫ت څ آٿـډب اؿاٿڈ ؿاكؿ، ُڀب ؿك ٷچُڈ

 ُچؿ  ایڂ ؽټچّ ډڀبڃب آماؿي اًت  ڃبمٹ ٿي

 یک حبِّ علا

كڅؿ  ٿڄ٠چك ام ٣ـٽ اٛب٣كت ڃكڈ ٷ٬كتڂ څ ڃ٬كي ٳكلؿځ ٓكل٩        ٣ـٽ اٛب٣ت اڃٰلاة ثنكٷي ثڈ ُڀبك ٿي ڃنؿ ٿڂ،

ڃيٌت، ثټٴڈ تٔڀيپ ٷل٫تڂ ثلاي اڃزبٽ ؿاؿځ یب ڃـاؿځ اًت، آیب ٿ٬يـ اًت ٳڈ صيني اڃزبٽ ثِكچؿ یكب ڃِكچؿ     

 ٯجچٹ ٿٌؤڅٻيت ثڈ ٣ڊـڇ ؽچؿ ُڀبًت 

ڇ كا ٿٴلكاا تٴلاك ڃٴڄيـ ك ایڂ ٳبك عڀبٯت اًت  اٿكب   ډل اُتجبډي ٫لٓتي اًت ثلاي آٿچؽتڂ  ٫ٰٚ ډڀبځ اُتجب

تچاڃيـ اُتجبڇ تبمڇ ٿلتٴت ُچیـ ك ڃٸلاځ ڃجبُيـ ك صلا ٳڈ ایڂ تڄڊب كاډي اًت ٳڈ ٛجي٤ت ثلاي آٿچؽتڂ    تب ٿي

 ؿك اؽتيبك ُڀب ٷقاُتڈ 

ٛلیٰي ٿكب ثبیكـ   اڃٌبځ ثب ٷڄذ ثنكٷي ٿتچٻـ ُـڇ، اٿب ډڀيڂ اڃٌبځ ثب ٿيلاث عيچاڃي ڃين ثڈ ؿڃيب آٿـڇ اًت  ثڈ 

ٳڈ ٷڄذ ڃڊ٬تڈ ثڈ ٗڀيل ډچُيبك ٿب ثيبیـ څ ٯٌڀت  ؽچؿ كا ام ٿيلاث عيچاڃي رـا ٳلؿڇ څ ٫٘ب ایزبؿ ٳڄيپ تب آځ

 تل ام آځ ڃٔيت ؽچاډيـ ثلؿ  تل ٯٌڀتَ ٳڄيـ، ثيَ ُچؿ ك صلا ٳڈ ایڂ رنڅ ٳي٬يت ٷڄذ اًت7 ډلصڈ ثيَ
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 هشاقبِ

ي ٳڈ فډڂ ُڀب ٿناعڀتي ٫لاډپ ڃٴڄـ  فډڂ ٿڀټكچ ام  ٿلاٯجڈ یب ٿـیتيِڂ ثڈ ًبؿٷي ی٤ڄي ًٴچت ٳبٿٺ  رچك

ډب څ ٿٰبٓـ اًت څ ٣ِٮ ثڈ څًيټڈ فډڂ یب٫تڄي ڃيٌت، صچځ ٳڈ ٣ِٮ ٫بٯـ اڃٸينڇ  ډب، ډـ٩ ډب، اڃٸينڇ ؽچاًت

اي  ؿاكؿ  ٣ِٮ صيني ثلاي ثڈ ؿًت آڅكؿځ ڃـاكؿ، ًچؿي ثكلایَ ٿتٔكچك ڃيٌكت، څًكيټڈ     اًت څ ډـ٩ ثلڃڀي

 ؽچؿ ٣ِٮ اًت ثلاي ډـ٩ ڃيٌت، ثټٴڈ ډـ٩ ٣ِٮ 

 ثڈ ډڀيڂ رڊت فډڂ ام ؿكٱ څ ؿكیب٫ت ٿبډيت ٣ِٮ ڃبتچاځ اًت  فډڂ كا ثبیـ ٳڄبك ٷقاُت 

ٷچیيپ، ډڀيڂ ٳڄبك ٷقاُتڂ فډڂ اًت  څٯتي فډڂ ٳڄبك ك٫ت ٿكب   صڈ كا ٳڈ ٿب ٿلاٯجڈ یب ٿـیتيِڂ ٿي ډڀڈ آځ

 ٷيلیپ  ؿك عبٻت ٿلاٯجڈ ٯلاك ٿي

 ٫ٰـاځ فډڂ ی٤ڄي ٿلاٯجڈ  

 ُچؿ  ُٴچ٫ب ٿي څ ؿك ایڂ عبٻت ٣ِٮ

ُچؿ  څٻي ثـڅځ ًٴچت ایڂ ٳبك ٧يلٿڀٴڂ  ٳڄيـ  تڀبٽ مڃـٷي ُڀب ٻجلین ام ٣ِٮ ٿي ڃبٷڊبځ ؿك ٣ِٮ ٫چكاځ ٿي

 اًت 

 ٍجذ

0ٳټڀڈ څرـ
عبین اډڀيت میبؿي اًت  ٿ٤ڄي ٻ٠٬كي آځ ثيكلڅځ ام ؽكچؿ ایٌكتبؿځ اًكت  یكب ثيكلڅځ ام ڃ٬كي          

 ٷيلیپ  یپ، ؿك ؽـا ٯلاك ٿيٷيل اي ٳڈ ٿب ؽبكد ام ڃ٬ي ؽچؿ ٯلاك ٿي ایٌتبؿځ  ٻغ٠ڈ

ډب ٳيټچٿتل ؿڅك ثچؿځ ام ؽكـا څ ثيكلڅځ ام ڃ٬كي ثكچؿځ ی٤ڄكي ؿك ٯټكت        ؿك ڃ٬ي ثچؿځ ٿتلاؿ٩ اًت ثب ٿيټيچځ

 اٻچډيت ثچؿځ 

صكڈ آڅكؿڇ   ٳي ُكبؿي ثكڈ اكٿ٨كبځ ڃيكبڅكؿڇ، آځ     ُچؿ ٳڈ ڃ٬ي ثلاي ډيش اٷل ٳٌي ٳڀي ؿٯت ٳڄـ ٿتچرڈ ٿي

 بي كڅما٫نڅځ ثچؿڇ ٣قاة ثچؿڇ، ؿكؿ څ كڃذ ثٌيبك ثچؿڇ، مرلډ

ٳڄـ  ام ڃ٬ي ثيلڅځ آٿـځ ی٤ڄي ٬ُب یكب٫تڂ، ی٤ڄكي    ٛچك ٿـاڅٽ افیت ٿي ڃ٬ي صيني ڃيٌت ٿٸل مؽڀي ٳڈ ثڈ

 ٳبٿٺ ُـځ، ی٤ڄي ثڈ كڅعبڃيت كًيـځ  

                                                 
3. Ecstasy 

pdf.tarikhema.org

tarikhema.org
m

an
de

ga
r.t

ar
ik

he
m

a.
or

g

ta
ri

kh
em

a.
ir

https://pdf.tarikhema.org
https://tarikhema.org
https://mandegar.tarikhema.org
http://tarikhema.ir


ه | 47 ح ف  ص

 

صين ڃيبم ڃيٌت، ٿٸل یكٲ صيكن7 ؿكٱ ٣ڀيٰكي ام پـیكـڇ ڃ٬كي ٳكڈ صكڈ         څ ثلاي ثيلڅځ آٿـځ ام ڃ٬ي ثڈ ډيش

ٳڈ ثڈ څ٣ـڇ ٣ڀٺ ٳڄـ  كیبٗيبت ثٌيبك ًبؿڇ اًت،  ؿډـ ثـڅځ ایڂ ډبي ثٌيبك ٿي صينډبیي اكٿ٨بځ اڅًت  څ٣ـڇ

كڅؿ  ام  ٳڈ اًتخڄبء ثپقیلؿ  ایڂ ٣ټپ څاٯ٤ي ٿكقډت ثكڈ ُكڀبك ٿكي     یٴي ام ٯچاڃيڂ ٿٜټٮ مڃـٷي اًت، ثـڅځ ایڂ

 ٳڄـ  ُچؿ څ ډناكاځ ٷٺ ؿك ؿكڅځ ُڀب آ٧بم ثڈ ُٴ٬تڂ ٿي ڃ٬ي ٳڈ ثيلڅځ ثيبیيـ، ڃبٷڊبځ ثڊبك ٿي

 ًی جاٍداًیجَا

تكل څ   ُچیـ، میلا ٷقُتڈ ٿلتجبا ثنكٵ ٿبڃيـ، څ ډل كڅم ډپ پيلتل ٿي تبځ كا ثب ؽچؿ عڀٺ ٳڄيـ پيل ٿي اٷل ٷقُتڈ

ُچؿ  اٷل ٷقُتڈ كا ٳلاا ؿڅك ثيڄـامیـ څ ام ڃچ ُلڅ١ ٳڄيكـ، ٿزكـؿاا ركچاځ ؽچاډيكـ ثكچؿ  څ تڄڊكب        تل ٿي ًڄٸيڂ

اك ٳڄـ  صلا ٳڈ ثيڂ ُڀب صيني عب ٺ ڃيٌت  اٿب اٷل ٷقُتڈ تچاڃـ ثب ؽـا اكتجبٙ ثلٯل آٷبډي رچاځ اًت ٳڈ ٿي

صچځ ٿبڃ٤ي ڃ٠يل ؿیچاك صيڂ ٣ڀٺ ؽچاډـ ٳلؿ  ٯٜچك څ مٿؾكت ٳكڈ ډكل     كا ثب ؽچؿتبځ عڀٺ ٳڄيـ، ٷقُتڈ ډپ

 ُچؿ   ٻغ٠ڈ ٯٜچكتل ٿي

 توشکض

ؿُكچاك ُكـڇ څ    اٽ  ثيبځ رڀلات ٿڄٰٜي ثلایپ اٽ، ٯـكت تڀلٳنٽ كا ام ؿًت ؿاؿڇ رب ثچؿڇ ًؤاٹ7 ام څٯتي ٳڈ ایڂ

اٽ  ایڂ ډڀبځ كاڇ ٿڄتڊي ثڈ ډچُكيبكي   ٳڄپ تجـیٺ ثڈ یٲ ثضڈ اثټڈ ُـڇ اٽ  اعٌبى ٿي ٳبك ُـڇ ؽيټي ٫لاٿچٍ

 مڃيـ؟ اًت ٳڈ ُڀب ایڂ ډڀڈ ام آځ عل٩ ٿي

رچاة7 ٯـكت تڀلٳن صيني ڃيٌت ٳڈ ثڈ آځ ٿ٬تؾل ثبُيپ  عبٻت اڃزڀبؿ فډڄي اًت، عبٻت ثبكیٴي ام فډكڂ   

ثلاي ؿیٸلاځ، ٿ٬يـ ثلاي ٣ټپ  ٿ٬يـ ثلاي ٳٌت څ ٳبك، ٿ٬يـ ثكلاي ٿ٤كبٿلات، ٿ٬يكـ ثكلاي     اٻجتڈ ٿ٬يـ ك ٿ٬يـ  

 ًيبًت ك اٿب ٿٜټٰبا ڃڈ ٿ٬يـ ثلاي ُؾْ ؽچؿت 

اٷل ثؾچاډي میبؿي ثب تڀلٳن ډڀبډڄٶ ُچي ثٌيبك ٣ٔجي ؽكچاډي ُكـ  تڀلٳكن عبٻكت ٣ٔكجي فډكڂ اًكت؛        

 كًي  څٯت ثڈ آكاٿَ ڃڀي ډيش

 ؿاك  ٯچڇ اًت څ ډچُيبكي ڃچك پؾَ څ ڃبٿتڀلٳن صلا٥ عجبة صلا٥تڀلٳن ٿخٺ ڃچك ٿتڀلٳن 

 تڀبٽ ٤ًي ٿڂ ثل ایڂ اًت ٳڈ ثڈ ُڀب ډچُيبكي ثيبٿچمٽ، ڃڈ تڀلٳن  

 اي اًت ٳڈ ثبیـ ثڈ ؽبٛل ؿاُتڈ ثبُيـ7 ایڂ ڃٴتڈ
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 اٷل ډچُيبك ُچیـ ډل ٻغ٠ڈ ٳڈ ثؾچاډيـ ثڈ ٿٌأٻڈ ثڈ ؽٔچٓي ٿتڀلٳن ُچیـ ٯبؿك ثڈ آځ ؽچاډيـ ثچؿ  ٿِٴټي

 ڃيٌت 

 اٿب اٷل میبؿي ثڈ تڀلٳن ثڄـ ٳڄيـ، ثل٣ٴي آځ ٣ڀټي ڃيٌت7 آكاٿَ ڃؾچاډيـ یب٫ت 

ٳڄـ   ُچؿ، پيټڈ ٿي فډڂ آكاٽ ډڀيِڈ ثڈ آًبڃي ٯبؿك ثڈ تڀلٳن اًت  اٿب فډڂ ٿتڀلٳن ډڀيِڈ اًيل څًچًڈ ٿي

 ٿبڃـ  آكاٽ ثچؿځ څ ام تڄَ ؿكآٿـځ ثلایَ ٿٰـڅك ڃيٌت  ٿتِڄذ ثبٯي ٿي

ٳپ  ٳڄي  اٿب اٷل اؿاٿڈ ثـډي، ٳپ ٷِتٸي ٿي ثڄـؿ څ ٳڀي اعٌبى ٷپ اثتـا تڀلٳن كؽت ثلٿياٷل ٿلاٯجڈ ٳڄي، 

 ك ایڂ ڃتيزڈ ٿلاٯجڈ اًت   ثڈ عبٻت ًجٴي ٧يلٿتڀلٳن ؿًت ؽچاډي یب٫ت

ثبمي ٳچؿٳبڃڈ اًت ك ډلڅٯت ثكڈ آځ اعتيكبد پيكـا      څٯتي ٿلاٯجڈ عبٓٺ ُـ، تڀلٳن ؿك ؿًت ُڀب ٿخٺ اًجبة

 ٳڄي؛ آًبځ څ ثـڅځ ؿكؿًل  تچاڃي تڀلٳن ٳڄي ٿي ٿي

 هعصَهیت، فقظ

 ډب صيٌت؟  ًؤاٹ7 ٿڄ٠چك ام ډڀڈ ایڂ

ٳكي تكب ثكڈ عكبٹ ڃـاڃٌكتڈ  ثكچؿا، ٿٌكيظ، ٳلیِكڄب؛          ؿاڃـ یب ډيش ٳي ڃڀي ؿاڃپ، ٫ٴل ٳڄپ ٳڈ ډيش رچاة7 ڃڀي

ؿاڃٌكت، ډڀكڈ    ؿاڃـ، صچځ ٳڈ اٷكل ٫ٰكٚ یكٲ ڃ٬كل ٿكي      ٳي ڃڀي ٳي  څ میجبیي ٳبك ؿك ایڂ اًت ٳڈ ډيش ډيش

ك٫ت  ایڂ رنڅ اًلاك اًت  كٿن څ كام ٿغٖ  كاډي ثلاي آُٴبك ٳلؿځ آځ ڃيٌت  كاډي ثلاي  ډب ام ثيڂ ٿي ُبؿي

 ُڄبؽت آځ څرچؿ ڃـاكؿ  

تچاڃكـ ثٸچیكـ    آیـ، میكلا ٿ٤ٔكچٿيت ٿكي    ډب ٻڄٶ ؽچاډڄـ مؿ  ٿچ٫ٰيت تڄڊب ام ٣ڊـڇ ٿ٤ٔچٿيت ثلٿي ډڀڈ ؿاڃَ

 « ؿاڃپ ڃڀي»
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 4فصل 

 دتاىًَسی باضیذ پیص پای ٍجَ

 بلِ، بلِ اص تِ دل

تكلیڂ ؽٔئكڈ ٿكقډجي ثكچؿځ اًكت  ؿك       پقیلا ثچؿځ، ٿخجت ثچؿځ، تأیيـ ٳلؿځ څ ثټڈ ٷ٬تڂ ثڈ ډٌتي ثكنكٵ 

ًبمؿ  ٳڄبك ٷقاُتڂ ٳټڀڈ ڃڈ، ثڈ ٿڄنٻڈ ٳڄبك ٷقاُتڂ  عٰيٰت ٫ٰٚ ایڂ ؽٔئڈ اًت ٳڈ ُؾْ كا ٿقډجي ٿي

ٷلاًت  تڀبٽ ٿچرچؿیكت فډكڂ    فډڂ اًبًبا ٿڄ٬يؽبٛل ٷ٬تڂ ڃڈ اًت ٳڈ څرچؿ ؿاكؿ   فډڂ اًت  فډڂ ٳلاا ثڈ

ٳڄـ څ ٯبؿك ثڈ  كیني ُـڇ اًت  ډڀيِڈ ثڈ ڃيڀڈ تبكیٲ صينډب ڃٸبڇ ٿي ثلاًبى ٯجچٹ ڃٴلؿځ څ یب كؿ ٳلؿځ پبیڈ

اي كا ؿك اثلډبي ًيبڇ ٿِبډـڇ ٳڄـ؛ ثڈ كاعتي كار٢ ثڈ اثلډبي  تچاڃـ ؽٜچٙ ڃٰلڇ ؿیـځ ڃيڀڈ كڅُڂ ڃيٌت  ڃڀي

ؿډكـ؛ څ اثلډكبي ًكيبڇ ٫ٰكٚ      اي كڃٶ اثلډب كا ام ؿًكت ٿكي   اڃـامؿ څٻي آځ ٿڄبٛٮ ڃٰلڇ يًيبڇ ٯيٺ څ ٯبٹ كاڇ ٿ

 اي كڃٸِبځ څرچؿ ؿاكڃـ  ؽبٛل ؽٜچٙ ڃٰلڇ ثڈ

ؽبكډبي ٷٺ ًلػ ٫ٰٚ ثلاي ٿغب٠٫ت ٷٺ ًلػ څرچؿ ؿاكؿ څ ُت تبكیٲ صيني ڃيٌت ثڈ رن ماډـاڃي ثكلاي  

ٷچیـ ثټڈ    ثټڈ    ثكڈ ډكل صيكني ٳكڈ      ٳڈ ٿي ٓجظ كڅُڂ ٳڈ ام آځ ماؿڇ ُچؿ  ایڂ ڃٸلٍ ٛلم ت٬ٴل ٳٌي اًت

ؿډـ  فډڂ ٿتلاؿ٩ اًت ثب ڃكڈ څ   ُچؿ  ُڀب كا ام فډڂ ثڈ ٯټت علٳت ٿي څرچؿ ؿاكؿ  تڀبٽ ماڅیڈ ؿیـ ٣چٕ ٿي

څكمؿ، ا٣تڀكبؿ ؿاكؿ؛   ٷقاكڃـڇ اًت، ٣ِكٮ ٿكي   ٯټت ٿتلاؿ٩ ثب ثټڈ، یٲ ثټڈ ٳبٿٺ  ٯجٺ تأیيـٳڄڄـڇ اًت، اعتلاٽ

 ٌتڄـ ډب اث٤بؿ ٳټڀڈ ثټڈ ډ ایڂ

آڅكؿ، ٿڊلثبځ ڃيٌت ٿٸل تـثيل څ ًيبًتي ؿك  ٳڄـ، ٿ٠ڄچځ اًت، ډلٷن ایڀبځ ڃڀي فډڂ ام ٛل٩ ؿیٸل ُٲ ٿي

پيَ ؿاُتڈ ثبُـ، ثلایَ ٿِٴٺ اًت ٳڈ تأیيـ ٳڄـ، څ ثبم ثڈ رن اٿچك ٿٔټغتي اعتلاٿي ثلاي ؿیٸكلاځ ٯب كٺ   

 ثبُـ  ډب اث٤بؿ ٳټڀڈ ڃڈ ٿي ڃيٌت  ایڂ

ٳڄـ ك ٳڈ ثڈ ډڀيڂ ًجت ؿا ڀكبا ؿك    ڃـٷي ٳڄـ  اڅ یب ام ٛلیٮ ٳټڀڈ ڃڈ مڃـٷي ٿيتچاڃـ م اڃٌبځ ام ؿڅ ٛلیٮ ٿي

ٳڄـ؛ ؿك مثبځ څ ٫لډڄٶ ٻ٨بت رڊڄپ ډيش ربیي ثكلاي ٳټڀكڈ ثټكڈ     عبٹ مرل ٳِيـځ اًت، اڅ ؿك رڊڄپ ًل ٿي

ؿك  تچاڃـ ام ٛلیٮ ثټڈ ثڈ مڃـٷي اؿاٿڈ ؿډـ؛ ٳڈ ؿك ایڂ عبٻت اًت ٳڈ ُؾْ، ثڊِتي كا څرچؿ ڃـاكؿ ك څ یب ٿي 
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رب  ؿډـ ڃيٌت، صچځ آځ ثڊِت ؿك ډڀيڂ ٳڄـ، څ ؿیٸل اعتيبد ثڈ ثڊِتي ٳڈ ؿك آیڄـڇ كػ ٿي اٛلا٫َ اثـا١ ٿي

 څ ډڀيڂ مٿبځ كػ ؽچاډـ ؿاؿ 

تكبځ   ُچؿ  ډڀبځ آة څ ډچاي ٳټڀڈ ثټڈ ثب٣ج ثبم ُـځ ٷكٺ ؿكڅڃكي   ٷچیيـ، څرچؿتبځ ثبم ٿي اي ٳڈ ثټڈ ٿي ٻغ٠ڈ

 ُڀب ثڊبكي اًت ثلاي ٷٺ كڅط « ثټڈ»ُچؿ   ٿي

تچاڃـ ام ٳټڀڈ ڃڈ ڃين اًت٬بؿڇ ڃڀبیـ، ٿڄتڊي ثلاي ؽكـٿت   ٳڄـ ٿي اٻجتڈ ٳٌي ٳڈ ام ٛلیٮ ٳټڀڈ ثټڈ مڃـٷي ٿي

تچاڃـ ٳټڀڈ ثټڈ كا اًت٬بؿڇ ٳڄكـ څ   ٳڄـ، ٿي ثڈ ٳټڀڈ ثټڈ  ثڈ ډڀيڂ ڃغچ ُؾٔي ٳڈ ام ٛلیٮ ٳټڀڈ ڃڈ مڃـٷي ٿي

ٷكچیپ ٳكڈ ٳټڀكڈ ڃكڈ كا ٳكبٿلاا ام ٫لډڄكٶ        ڃڀي اًت٬بؿڇ ډپ ؽچاډـ ٳلؿ، ثلاي ؽـٿت ثڈ ٳټڀڈ ڃڈ  ثڄبثلایڂ ٿڂ

ٻ٨تتبځ عق٩ ٳڄيـ، ثټٴڈ ٳټڀڈ ڃڈ ثبیـ ؿك ؽـٿت ٳټڀڈ ثټڈ ثبُكـ  آځ ٿچٯك٢ عتكي ٳټڀكڈ ڃكڈ میجكبیي ؽكبّ        

 ؽچؿٍ كا ؽچاډـ ؿاُت، میلا ؿك ؽـٿت ثټڈ ؽچاډـ ثچؿ  مٿبڃي ٳڈ ثټڈ ؿك ؽـٿت ڃڈ ؿكآیـ ثٌيبك مُت اًت 

ب یٲ ثټڈ ٷ٬تڂ ثبُـ  یٲ ثټڈ ٿٰـى ثڈ ډٌتي څ ډل صيني ٳڈ ډٌتي ٿِل٩ّ ُـځ ؿك كاڇ ًټچٱ ثبیـ ډڀلاڇ ث

آڅكؿ، عتي صينډبیي ٳڈ ُڀب ؿك څډټڈ اڅٹ ؿڅًت ڃـاكیـ  صچځ صيني ٳكڈ ُكڀب ؿڅًكت ؿاكیكـ      ثڈ اكٿ٨بځ ٿي

 ٿڀٴڂ اًت صين ؿكًتي ڃجبُـ څ صيني ٳڈ ؿڅًت ڃـاكیـ ٿڀٴڂ اًت صين ؿكًتي ثبُـ 

ٷچیـ  عتي اٷل مٿبڃي صيني كا ؿڅًكت ڃـاُكتڈ    ثـڅځ ٯيـ څ ُلٙ ٿيؽچاډـ ثټڈ ثٸچیـ آځ كا  ُؾٔي ٳڈ ٿي

ؿاڃكـ   ٷچیـ ډٌتي ثڊتل ام ٿكڂ ٿكي   ٳڄـ  اڅ ٿي ٷچیـ ثټڈ، میلا اڅ ثڈ ؽلَؿ ډٌتي ا٣تڀبؿ ٿي ثبُـ، ثب ایڂ عبٹ ٿي

صچځ ٿڂ ٫ٰٚ ٯٌڀتي ام آځ ډٌتپ، څ اٷل ٿڂ ؿك عبٻتي ثبُپ ٳڈ آځ صين كا ؿڅًت ڃـاكٽ عتڀبا ٿكڂ اُكتجبڇ   

ؿًت  تل ؿكٱ ٳڄپ، ٿڂ ثبیـ ماڅیڈ ؿیـ ثبلاتلي ثڈ تل آٷبڇ ُچٽ څ ثيَ پ  ٿڂ ثبیـ كُـ ٳڄپ، ٿڂ ثبیـ ثيَٳڄ ٿي

 تچاڃـ اُتجبڇ ثبُـ! څٯت ڃڀي آڅكٽ، اٿب ډٌتي ډيش

ثڄكبثلایڂ ٫ٰكٚ تٌكټيپ ُكـځ     « څٯت اُتجبڇ ڃيٌكت   ډٌتي ډيش»تچاڃـ ؿك یٲ رڀټڈ ؽلآڈ ُچؿ7  ٿقډت ٿي

   ایڂ كډبیي، ٿِل٩ّ ُـځ ثڈ كاڇ ٣ل٫بځ څ ًټچٱ اًت ٿبڃـ، ٫ٰٚ كډبیي څرچؿ ؿاكؿ ٿي

 کیویای ًاب

ؿاڃيـ صكڈ   ؿاُت  ٿي اڃـامڇ ؿڅًت ٿي ؿكٷقُت، تڄڊب ٫لمڃـٍ، څ ایڂ مڅًيبى پٌلٍ كا ثي« مڅًيبى»پٌل 

كٯٔكيـ څ ؿك ډڀكبځ عكبٹ اُكٲ ُكچ٭ څ ُكبؿي ام        ُـ؟ كٯٔيـ! تڀبٽ ٛچٹ كاڇ تب ٷچكًكتبځ كا كٯٔكيـ  ٿكي   
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ثجيڂ! صڄيڂ كڅط پبٱ څ میجكبیي كا ثكڈ ٿكڂ ؿاؿڇ ثكچؿي، څ ٿكڂ      »ٷ٬ت7    ثڈ ؽـا ٿيكیؾت ډبیَ ٫لڅ ٿي صِپ

څرڈ آٻچؿڇ ڃِكـ    ٷلؿاڃپ  كڅعي ٳڈ ثڈ ډيش اٍ ثڈ تچ ثلٿي صڄيڂ كڅط پبٱ څ میجبیي كا ثڈ ډڀبځ پبٳي څ میجبیي

ؿڇ ثكچؿي   ٷلؿاڃپ  ؽچُغبٻپ ٳڈ ایڂ ډـیڈ كا ثلاي ایڂ صڄـ ٓجبط ثڈ ٿڂ ٣ٜكب ٳكل   ډـیڈ تچ كا ثڈ ؽچؿت ثبمٿي

 «اٍ ثلٷلؿؿ  عـ څ اڃـامڇ ؽلًڄـٽ  څٯتَ ثچؿ ٳڈ ایڂ ٳچؿٱ ثڈ ؽبڃڈ ثي

ُچؿ  اٷل ؿٯت ڃٴڄكي، آځ څٯكت    اٷل ؿٯت ٳڄي، پي ډڀڈ څ ډڀڈ صين تجـیٺ ثڈ ٣بٿټي ثلاي رِڂ څ ًلڅك ٿي

 ُچؿ اٿب ت٨ييلي ؿك تكچ كػ  صين ثل تچ ربكي څ ًبكي ٿي ُچؿ ثلاي ُٴچڇ څ ُٴبیت  څ ډڀڈ ډڀڈ صين ًججي ٿي

ٿبڃي  ڃٌجت ثڈ ډڀڈ صين څٻ٢ څ اُتيب٭ ؿاكي اٿب صيكني   ؿډـ، ٳپ څ ثيَ ډڀبځ صيني ٳڈ ثچؿي ثبٯي ٿي ڃڀي

 ُچؿ  ًجت تغچٹ تچ ڃڀي

ٳڄكي ثكڈ ت٨ييكل څ تجكـیٺ      یبؿتبځ ثبُـ  اٷل اعٌبى ؽلًڄـي ؿاُتڈ ثبُي، ٿتغچٹ ؽچاډي ُـ  ُكلڅ١ ٿكي  

ؿډـ، څ ایڂ ډڀبځ صيكني   ٳيڀيب كا تِٴيٺ ٿي ثڊب ثڈ ٛلا  ایڂ ډڀبځ صيني اًت ٳڈ ٿبډيت څرچؿت ام ٫ټن ٳپ

ؿډـ  ًټچٱ ٳيڀيبي ڃبة اًت، ٳيڀيبي ڃچ، ؿاڃَ تغچٹ څ تجـٹ ڃكبمٹ   اًت ٳڈ ٿبډيت ًټچٱ كا تِٴيٺ ٿي

 ثڈ ٿت٤بٻي؛ څ پٺ آځ ډپ ًپبًٸناكي څ ؽلًڄـي اًت 

ډي ڃڊبیت ًكجت ثكلاي ؽلًكڄـ ثكچؿځ ؽكچا      څرچي اًجبثي ثلاي ؽلًڄـي ثبٍ، څ ثي ؽلًڄـ ثبٍ! ؿك رٌت

ؽچاڃي ؽچاډي یب٫ت   ؿٿـ، ؿلایٺ ٫لاڅاڃي، ثيَ ام ٫لاڅاځ، ثلاي پبیٴچثي څ تلاڃڈ یب٫ت  ډل ٓجظ ٳڈ ؽچكُيـ ٿي

ٳڄـ؛ كٿكن څ   كًـ ثب میجبیي تبكیٴَ څ آځ ډڀڈ ًتبكٷبڃَ  كٿن څ كام تچ كا اعبٛڈ ٿي څ ثڈ مڅؿي ُت ام كاڇ ٿي

 ڃبپقیلٍ  كام تبكیٴي څ ؽڄٴبي تبكیٴي څ ًٴچت تبكیٴي څ ٿچًيٰي پبیبځ

څٯت اًت ٳڈ ٫لؿي ٿقډجي ؽچاډي ُـ  څ  څرچي اًجبثي ثلاي رِڂ څ ًلڅك ثلؽين، آځ ډڀيڂ ٻغ٠ڈ ثڈ رٌت

ډب ًجت تغچٹ  ٳڄـ  اٿيبٹ څ ؽچاًت ثڈ تـكیذ ډل ؽلًڄـي څ ُٴلاځ ڃ٤ڀتي ٳڈ ٣ڀيٰبا اؿا ثِچؿ ؿٷلٷچڃت ٿي

ډب ؿڅ ٯٜت ٿؾبٻ٪ ډڀڄـ   ؿ ك څ ایڂ ُچ ُچڃـ، ایڂ ٳبك ٫ٰٚ ام ٛلیٮ ؽلًڄـي څ ًپبًـاكي اڃزبٽ ٿي ُڀب ڃڀي

ایڂ ډڀڈ »ؽلًڄـي څ ًپبًـاكي ی٤ڄي7 «  تل ثڈ ٿڂ ثـڇ! ٿڂ ُبٳيپ  ٿتٰبٗيپ ثيَ»ډب ی٤ڄي7  اٿيبٹ څ ؽچاًت

ډب ُڀب كا ثڈ آیڄـڇ  اٿيبٹ څ ؽچاًت«  ٷناكٽ صين ٳڈ ثڈ ٿڂ ٣ٜب ٳلؿي ًناڅاكٍ ڃيٌتپ  ؽلًڄـٽ څ ًپبى ٿي

ؿاكؿ، میلا  ؽلًڄـي ُڀب كا ؿك مٿبځ عبٹ ڃٸڈ ٿي«  تلٽ نډبي ثيَٿٌتغٮ صي»ٷچیـ7  ؿډـ، صچځ ٿي ًچ٭ ٿي
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ؽلًڄـي ی٤ڄي ٿلاٯجڈ  ی٤ڄي ؿك ًٴچت څ ؿك عبٹ ثكچؿځ    ی٤ڄكي   «  تل ام ایڂ ڃيٌتپ ٿٌتغٮ ثيَ»ٷچیـ7  ٿي

 ُچؿ  ٳڈ ډناكاځ ٷٺ ؿك څرچؿ ُڀب ُٴ٬تڈ ٿي ایڂ

 هشاقبِ

ام ًل یٲ ٻغ٠ڈ ٬٧ټت ؿًتَ كا تٴبځ ؿاؿ  اٍ ڃٌِت  ك٫ت  ٿٸٌي كڅي پيِبڃي كڅمي ثچؿا ثب ُبٷلؿاڃَ ٿي

ٳڈ ؿیٸل ٿٸٌي ؿك ٳبك ڃجچؿ  یٴي ام ُبٷلؿاځ پلًيـ7  څ ٿٸي كا كاڃـ، اٿب ٿزـؿاا ایڂ ٳبك كا تٴلاك ٳلؿ، ؿكعبٻي

ٯـك ٧ل٭ ٓغجت ثب ُڀب ثچؿٽ ٳڈ ثبك اڅٹ ٿٸي كا آٷبډبڃڈ ڃلاڃـٽ څ  آځ»رچاة ؿاؿ7 « ٯٔـ ام ایڂ ٳبك صڈ ثچؿ؟»

 «٣ڀٺ، ثبك ؿڅٽ آٷبډبڃڈ تٴلاك ٳلؿٽ  ثلاي ٳبٿٺ ٳلؿځ آځ

ا٫تكـ  مٿكبڃي ٳكڈ ُكلڅ١ ثكڈ آٿكچؽتڂ        ٳڄيـ ات٬ب٭ ٿي ایڂ صيني اًت ٳڈ څٯتي ُڀب ُلڅ١ ثڈ یبؿ ٷل٫تڂ ٿي

ٳڄيـ، ؿك اثتـاي ٳبك ثبیـ ٿلاٯت ثٌيبكي ام صينډب ثبُيـ7 ٫لٿبځ، پـاٹ ٷبم، تلٿن، ٳلاس، څ ٣بثلاڃي  كاڃڄـٷي ٿي

ٷيلیكـ، ؿیٸكل لامٽ    ٷبڇ ثڈ ډڀڈ ایڂ صينډب ثبُيـ  ثڈ تـكیذ ٳڈ كاڃڄـٷي كا ٫لا ٿيٷقكڃـ  ثبیـ آ ٳڈ ام ربؿڇ ٿي

ٷيلؿ  عبٹ ؿك عيڂ كاڃڄـٷي ثب ؽيبٹ كاعت  ڃيٌت ثڈ صيني ٫ٴل ٳڄيـ  ډڀڈ ٳبكډب ؽچؿ ثڈ ؽچؿي ٓچكت ٿي

ڄيكـ!  تچاڃيكـ ثٴ  تچاڃيـ ثڈ ٿچًيٰي ٷچٍ ثـډيـ، ًيٸبك ثٴِيـ څ ثب ؿڅًتبڃتبځ عل٩ ثنڃيـ ك ډل ٳكبكي ٿكي    ٿي

 تلیڂ تچرڈ ڃيبم ؿاكؿ، تچرڈ ُڀب آماؿ اًت  اٳڄچځ، ثؾَ ٿلثچٙ ثڈ كاڃڄـٷي ثڈ ٳپ

آٿچمیكـ ثكڈ    ایڂ لامٿڈ عيبت اًت، څٷلڃڈ تچاڃبیي اڃزبٽ ثٌيبكي ام ٳبكډب كا ڃـاُتيـ  ثڄبثلایڂ ډل صيني ٳڈ ٿي

ٍ  ٷيكلؿ څ ُكڀب ثكلاي    ُچؿ  ثؾَ ؽچؿٳبك آځ كا ثل٣ڊـڇ ٿي ٯٌڀت ؽچؿٳبك فډڂ ُڀب ٿڄتٰٺ ٿي ډكبي   آٿكچم

تل  ُچیـ  ؿك مڃـٷي ٣بؿي ایڂ څاٯ٤ڈ ٿ٤ٰچٹ اًت، اٿب ك٫تڈ ك٫تڈ ٯٌڀت ؽچؿٳبك ثنكٵ څ ثنكٵ رـیـ آٿبؿڇ ٿي

 ٿبڃـ  ُچؿ، څ آٷبډي ٿؾتٔل ُڀب ٿؾتٔل ثبٯي ٿي ٿي

ٳبكي ٳڈ ډلٳي ثبیـ ثب ؽچؿٍ اڃزبٽ ثـډـ، ایكڂ اًكت ٳكڈ ام ُكٴٺ ؽچؿٳكبك ؽكبكد ُكچؿ، كڅڃكـ ٳبكډكب كا          

څٯت ٿت٤زت ؽچاډيـ ُـ7 اٷل كڅڃـ ډل ٳبكي كا ٧يلؽچؿٳكبك ثٴڄيكـ آٷكبډي ٠٣يڀكي كڅ      آځ٧يلؽچؿٳبك ثٴڄـ  

 ڃڀبیبڃـ  ٿي

ایـ  ډڀيڂ ٛچك ٳڈ  ُچیـ ٳڈ صٰـك آكاٽ څ كاعت ُـڇ څٯت ٿتچرڈ ٿي كڅي ٳڄيـ، آځ ًب٣تي كا آٷبډبڃڈ پيبؿڇ ڃيپ

ت ٳڄيكـ ك ڃ٬كي ثكڈ ؿكڅځ     آیـ ؿٯك  كڅؿ څ ثيلڅځ ٿي ایـ ؿك ًٴچت ثڈ تڄ٬ٌتبځ ٳڈ ٫لڅ ٿي كڅي ٓڄـٻي ڃٌِتڈ
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ٳڄـ، ًپي ؿكڅځ ثيڄي كا، ؿك عبٹ علٳكت ثكڈ ٷټچیتكبځ     ډبي ثيڄي كا ٻڀي ٿي كڅؿ، ٯـٽ ثڈ ٯـٽ، اڅٹ پلؿڇ ٿي

تچاڃيـ عي ٳڄيـ  آیـ  څ ث٤ـ ٿي تچاڃيـ اعٌبى ٳڄيـ ٳڈ ُٴڀتبځ ثبلا ٿي كڅؿ، ٿي كًـ، ثڈ ٣ڀٮ كیڈ ٫لڅ ٿي ٿي

ا٫تكـ،   ُچؿ؛ ُٴپ ثڈ ٣ٰت ٿكي  ٬ًل ثبمٷِت آځ ُلڅ١ ٿيُچؿ، ثـڅځ علٳت  څ ث٤ـ  ٳڈ یٲ ٻغ٠ڈ ٿتچٯ٪ ٿي

كڅؿ    څ  ډكبي ثيڄكي ثيكلڅځ ٿكي     ډچا ؿك عبٹ ؽلڅد اًت؛ ؿڅثبكڇ ډڀبځ ٿٌيل كا اعٌبى ؽچاډيـ ٳكلؿ  ام پكلڇ  

 یبثـ  ٿزـؿاا یٲ ٿٴج ٳچتبڇ  څ ثبم ډچاي تبمڇ ثڈ ؿاؽٺ رلیبځ ٿي

٣ت تچرڈ څ ؿٯت ثڈ تڄ٬ي، ًٴچتِ ٛكچلاڃي  مؿڇ ؽچاډيـ ُـ7 یٲ ًب اٷل ثڈ ایڂ كڅڃـ ًبؿڇ تچرڈ ٳڄيـ ُٸ٬ت

ایكـ  څ ایكڂ ٿچركت     آڅكؿ، ثڈ ڃغچي ٳڈ ؿك تڀبٽ ٣ڀلتبځ اعٌبى ڃٴلؿڇ څ ډِيبكي ٫لاڅاځ ثلاي ُڀب اكٿ٨بځ ٿي

څٯت ٯبؿك ؽچاډيـ ثچؿ ډڀڈ صين كا  ًبمؿ  آځ ك٫تڈ ایڂ ت٨ييل، ٳٺ مڃـٷي ُڀب كا ٿتغچٹ ٿي ُچؿ  ك٫تڈ ت٨ييل ٿي

ډكبي آٷبډبڃكڈ څ    تچاڃڄـ ثـٹ ثڈ پـیكـڇ  ، ڃ٬ي ٳِيـځ څ عتي ٣ِٮ څكمیـځ ٿي٣چٕ ٳڄيـ؛ ؽچكؿځ، كاڇ ك٫تڂ

 ډِيبكاڃڈ ُچڃـ 

تكبځ   تل ام ڃبآٷبډي ُچؿ؛ آٷبډي ُڀب ثيَ كینؿ څ ثڈ آډٌتٸي ت٤بؿٹ ٣چٕ ٿي ام ډڀڈ ڃٰبٙ آٷبډي ثڈ ؿكڅځ ٿي

ٷيلیكـ    ت ٫بٓټڈ ٿيتل ام عيچاڃي ٳڈ ٿتٴي ثڈ ؽـا ثِچیـ، ثيَ څ ثيَ ٳڄيـ ثڈ ایڂ څٯت ُلڅ١ ٿي ُچؿ  آځ ٿي

ثڄـڃكـ؛ ؿكًكت ٿخكٺ ُكجڄڀي ٳكڈ       ډكب كؽكت ثلٿكي    څٯت اٿيبٹ څ ؽچاًت ُچؿ، آځ څٯتي آؿٿي ٳبٿلاا آٷبڇ ٿي

 كڅؿ  ٓجغٸبډبځ ثب ا٤ُڈ ؽچكُيـ ام ٿيبځ ٿي

 ډب ڃجبیـ ؿڅك ا٫ٴڄـڇ ُچڃـ، ثټٴڈ ثبیـ ؿك ٿٌيل تچ٤ًڈ آٷبډي ثڈ ٳبك ٷل٫تڈ ُچڃـ  اٿيبٹ څ ؽچاًت

 اش اًساى ٍ هعیاس دٍگاًِ

ایكڂ  « ډب ثٸقاكیپ ت٨ييل ٳڄڄكـ   ډب ؿك ٿڂ ډپ ٿخٺ ؿیٸلاځ څرچؿ ؿاكڃـ  پي ثب ٯجچٹ ٳلؿځ آځ آٿبٹ څ ؽچاًت»

ؿډيكـ    ُچیـ ډڀيِڈ ثڈ ٣ٔجبڃيت ؽچؿتبځ عكٮ ٿكي   تچاڃـ ثٌيبك حڀلثؾَ ثبُـ  څٯتي ٳڈ ٣ٔجبڃي ٿي ٫ڂ ٿي

٧٘ت ُڀب ٛجي٤ي اًت، اٿب ٳڄيـ  ٧يٞ څ  ُچؿ ډڀيِڈ ام ٛل٩ اڃتٰبؿ ٿي څٻي څٯتي ٳي ؿیٸلي ٣ٔجبڃي ٿي

ٳڄي ؽچة اًت یب عتي اٷل ډكپ   ُچؿ  ډل ٳبكي ٳڈ ؽچؿت ٿي تټٰي ٿي« اڃغلا٩»٧يٞ څ ٧٘ت ؿیٸلاځ یٲ 

 تلاُيـ  ؽچة ڃجچؿڇ څٻي لامٽ ثچؿڇ  ډڀيِڈ ؿلایٺ څ تچريڊبتي ثلاي ا٣ڀبٹ ؽچؿتبځ ٿي
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ؿډيـ   بثڈ كا ثڈ آځ ڃٌجت ڃڀيُچؿ، اٿب ډڀيڂ ؿلایٺ څ تچريڊبت ٿِ ډڀيڂ ٳبك ثڈ څًيټڈ ؿیٸلاځ ډپ اڃزبٽ ٿي

ٷچیيـ ثلاي تڄجيڈ ؿیٸلاځ اًت تب ٷل٫تبك ٣بؿت ثـ ڃِچڃـ، اٿب څٯتي ؿیٸكلاځ ڃٌكجت    ُچیـ، ٿي اٷل ٣ٔجبڃي ٿي

 ُچڃـ  ډب ؿیچاڃڈ څ پټيـ تټٰي ٿي ُچڃـ، صڄبځ تچريڊبتي ٳبكثلؿ ڃـاكؿ  آځ ثڈ ُڀب ٣ٔجبڃي ٿي

ٿبځ څ ٿ٤يبك ؿیٸل ثلاي ثٰيڈ  ایڂ ٿ٤يبك ؿڅٷبڃڈ ٿڄزل ثڈ مرل ایپ ك ٿ٤يبكي ثلاي ؽچؿ  ٿب ؿاكاي ٿ٤يبكډبي ؿڅٷبڃڈ

اي ام  ُچؿ  ایڂ ڃچ١ فډڄيت ٣بؿلاڃڈ ڃيٌت، څ تب ٿچٯ٤ي ٳڈ فډڄيتتبځ ٣بؿلاڃڈ ڃِچؿ، ڃِبڃڈ څ ثـثؾتي ثنكٷي ٿي

 عٰيٰت ڃؾچاډيـ ؿاُت 

بك ٿِكبثڈ كا ؿك  ایڂ ٷ٬تڈ ډڀكبځ ٿ٤يك  « ؽچاډي ثب ؽچؿت ثِچؿ  ثب ؿیٸلاځ ٳبكي ڃٴڂ ٳڈ ڃڀي»ٷچیـ7  ٿٌيظ ٿي

ډب ډڀٌبځ ؿیٸكلاځ ؿك ٿكڂ ډكپ     آٿبٹ څ ؽچاًت»ؽچؿ ؿاكؿ  ایڂ ُيچڇ ثلاًبى ت٬ٴلِ ٿ٤يبك یٸبڃڈ اًتچاك اًت7 

ډبي ٿ٤ڀچٻي اًت  ٳِ٪ ایڂ ڃٴتڈ ٳكڈ      ُڀب ٿٌتخڄب ډٌتيـ، ؽچة ثـاڃيـ ٳڈ ایڂ ٛلمِ ٫ٴل آؿٽ« څرچؿ ؿاكؿ 

 تلیڂ صين ؿك ایڂ ؿڃيبًت  ُڀب ٿ٤ڀچٻي ډٌتيـ، ٧يلٿ٤ڀچٹ

 «ًچمڅٳي، صڈ صين ٧يلٿ٤ڀچٹ ؿك آٿچمٷبك ُڀب څرچؿ ؿاكؿ؟»ٳٌي ام ًچمڅٳي كار٢ ثڈ آٿچمٷبكٍ پلًيـ7 

څٯت ٫لاٿچٍ ڃؾچاډپ ٳلؿ ایڂ اًت ٳڈ ډلٷن پكيَ   تڄڊب صيني ٳڈ ډيش»ًچمڅٳي یٲ اًتبؿ فځ ثچؿ، ٷ٬ت7 

تكلیڂ صيكن    ایڂ ٧يلٿ٤ڀكچٻي ڃيبٿـڇ آؿٿي ثجيڄپ ٳڈ ثڈ اڃـامڇ اڅ ٿ٤ڀچٻي ثبُـ  آٿچمٷبكٽ څاٯ٤با ٿ٤ڀچٻي اًت څ 

 «ٳڄـ اًتخڄبیي اًت  اًت، میلا ډل فډڂ ٿ٤ڀچٻي ؽيبٹ ٿي

ډب ثڈ  ُچي  ډڀڈ آؿٽ ٳي ٧يلٿ٤ڀچٻي ڃيٌت څ اٷل ایڂ كا ثـاڃي، تچ ډپ تجـیٺ ثڈ آؿٽ ٧يلٿ٤ڀچٻي ٿي څٻي ډيش

اًت  اٿب  ډب ٳڈ اٛلا٩ ُڀب تڄيـڇ ُـڇ ؿك اٛلا٩ ؿیٸلاځ ډپ تڄيـڇ ُـڇ ډپ ُجيڊڄـ  ډڀبځ آكمڅډب څ ؽچاًت

ؿډي  ډل ٳبكي ٳكڈ ؽكچؿت    ڃبٿي څ ٣ِٮ ؿیٸلاځ كا ٿيٺ رڄٌي ٻٰت ٿي تبځ كا ٣ِٮ ٿي ُڀب تڀبیلات رڄٌي

اي  ٳڄي ٳبكت ؽچة ثچؿڇ، ثلاي ډڀيڂ ؿًت ثڈ صڄيڂ ٳبكي مؿڇ ٳڄي  اؿ٣ب ٿي ؿډي، ام آځ ؿ٫ب١ ٿي ٓچكت ٿي

ثكلاي اُكؾبّ، ثټٴكڈ ثكلاي ڃواؿډكب څ       ؿاكؿ  څ ایڂ ڃڈ« ت٬بڅت»ٳڄڄـ ثب ٳبك ُڀب  څ ډڀيڂ ٳبكډب ٳڈ ؿیٸلاځ ٿي

 ؿډـ  ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ ؿڃيب صڄيڂ ُټپ ُچكثب ُـڇ  ډب ڃين كػ ٿي ٿټت

اٍ ثٴڄـ ثلاي ؿ٫ب١ اًت، اٿب څٯتي صيڂ ؿًت ثڈ صڄيڂ اٯكـاٿي ثنڃكـ    اٷل ډڄـ اٯـاٽ ثڈ تٰچیت ڃيلڅي ڃ٠بٿي

ؿډڄكـ  پكي    ٻٰكت ٿكي  « ٤يتكـا٫ »ُكبځ كا ڃيكلڅي    ډبي رڊبځ ڃيلڅي ڃ٠كبٿي  ثلاي عڀټڈ اًت  تڀبٽ عٴچٿت
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ٳڄڄـ پي ٿڊبرپ صڈ ٳٌي اًت؟! اٷل ثڈ تكبكیؼ كركچ١ ٳڄيكـ،     ٳڄڄـڇ ٳيٌت؟! اٷل ډڀڈ ؿاكڃـ ؿ٫ب١ ٿي عڀټڈ

ٛكچك   ُكچڃـ  ډڀيِكڈ ډڀكيڂ    ٣ڄچاځ ٿڊبرپ ٯټڀـاؿ ٿي ؽچكؿٷبځ ثڈ ډيش ٿڊبرڀي ڃؾچاډيـ یب٫ت  اٻجتڈ، ُٴٌت

 ڃچیٌڄـ  ٫بتغبځ ٿيڃچیٌڄـ  تبكیؼ كا  ډب ڃيٌتڄـ ٳڈ تبكیؼ كا ٿي اًت، صچځ آځ

ٳڄي، پي ثكلاي   ؿاڃـ  پي اٷل تچ ثلاي ؽچؿت اٯبٿڈ ؿٻيٺ ٿي ډب یٴٌبڃڄـ  ډل فډڂ ٿقډجي ایڂ ڃٴتڈ كا ٿي آؿٽ

ٳڄي، صڄبځ اڃتٰبؿي كا ثلاي ؽچؿت ډپ ٿڄ٠چك ثكـاك    ؿیٸلاځ ډپ ډڀيڂ كا ٿڄ٠چك ٳڂ  اٷل ام ؿیٸلاځ اڃتٰبؿ ٿي

 ؿڅ ٿ٤يبك ثڈ ٳبك ڃجل 

صڈ ؿكًكت اًكت    صڈ ؽٜبًت ٿبٹ ؿیٸلاځ اًت، ډل آځ ډبي ایڂ ٿچٗچ7١ ډل آځ ٳبكي ڃٸبډي ثيڄـامیپ ثڈ كینڇ

ؽچاډي ٿتغچٹ ُچي؟ ډڀيڂ عبلا ډپ ٿتغچٻي  ثڈ ؽيبٹِ تچ، ؽچؿت ؽكچثي څ   ٿبٹ ُڀبًت  ثڄبثلایڂ صٜچك ٿي

ډكبیي   ثٰيڈ ثـڃـ  ؿڃيب ٿغتبد تغچٹ اًت، ڃڈ ُڀب  ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ ډڀچاكڇ كډجكلاځ څ ؿك پكي آځ ڃڊ٘كت   

ؿډڄـ تب اڃٰلاة پـیـ آڅكڃكـ  ثكڈ ٳكلّات اڃٰكلاة      كڅڃـ ثل ثبٽ ؿڃيب څ ڃـاي ت٨ييل رڊبځ كا ًل ٿي ؿ ؿاكڃـ  ٿيڅرچ

 ایپ اٿب صيني ٣چٕ ڃِـڇ اًت  ٳلؿڇ

ډكب   ډب څ ثلصٌت ًلایي اًت ٳڈ ثچؿڇ  ٫ٰٚ صڊلڇ اڃٌبځ ډڀبځ صيني اًت ٳڈ ثچؿڇ ډٌت څ ؿڃيب ډڀبځ ٿغڄت

أٻڈ ثل ًل ایڂ ڃيٌت ٳڈ ؿڃيب كا ٣چٕ ٳڄيپ  ؿڃيب صينیَ ڃيٌت7 ُكڀب  ٣چٕ ُـڇ، اٿب ثـثؾتي اؿاٿڈ ؿاكؿ  ٿٌ

پلًِي « صٸچڃڈ ؽچؿٽ كا ٣چٕ ٳڄپ؟»ُچؿ  ًؤاٹ آټي ایڂ اًت ٳڈ صٸچڃڈ ُڀب ٣چٕ ثِچیـ   صينیتبځ ٿي

ٳڄكـ ٳكڈ    پلًِي ًيبًي اًت  اٿكب ًيبًكتڀـاك ؽيكبٹ ٿكي    « صٸچڃڈ ؿیٸلاځ كا ٣چٕ ٳڄيپ؟»ٿقډجي اًت  

 اي اًت ٳڈ تڀبٽ ؿڃيب ثبیـ ثڈ ُٴٺ اڅ ؿكآیـ  ٻچاٯ٢، اڅ ڃڀچڃڈا ؽچؿٍ ٣يجي ڃـاكؿ، ٫ي

ٳڄـ  اٷل ثب ؽِچڃت ٿچارڈ ُچؿ،  ثيڄـ ؿك ؽچؿٍ ډپ ٿِبډـڇ ٿي صڈ یٲ ُؾْ ٿقډجي ؿك ؿیٸلاځ ٿي ډل آځ

ٳڄـ تب ثجيڄـ ؽِچڃت ؿك اڅ ډپ ډٌت یب ڃڈ  اٷل ثب علّ څ آم ٿچارڈ ُكچؿ، اڅٻكيڂ    ٫چكاا ثڈ ؽچؿٍ ٿلار٤ڈ ٿي

َ  تل رٌت ایڂ اًت ٳڈ صڄيڂ عٌي ؿك اڅ ډپ څرچؿ ؿاكؿ یب ڃڈ  څ ډلصڈ ثيَ اٻ٤ڀٺ اڅ ٣ٴي تكل   څرچ ٳڄـ ثكي

ډبًت  پي ًؤاٹ ایڂ ڃيٌت ٳڈ صٸچڃڈ ؿڃيب كا ٣كچٕ ٳڄكيپ، ثټٴكڈ     ُچؿ ٳڈ څرچؿٍ ٿڄج٢ پټيـي ٿتچرڈ ٿي

ا ؿډـ ٳڈ ُڀب ٿ٤يكبك یٸبڃكڈ ك   ًؤاٹ ایڂ اًت ٳڈ صٸچڃڈ ؽچؿٿبځ كا ٣چٕ ٳڄيپ  څ ٣چٕ ُـځ ٿچٯ٤ي كػ ٿي

 ایـ  ثپقیلیـ  ؿك صڄبځ ٿچٯ٤ي اًت ٳڈ ُلڅ١ ثڈ ٣چٕ ُـځ ٳلؿڇ
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ؿیٸلاځ كا ٿتڊپ ڃٴڂ  ٿڄ٠چكٽ ایڂ ڃيٌت ٳڈ ؽچؿت كا ٿتڊپ ٳڄي ك ڃڈ! ٫ٰكٚ ؿیٸكلاځ كا ٿكتڊپ ڃٴكڂ  څ اٷكل       

اي ٣ڀيٮ ؿاكي، میلا تچ ڃين ثب ٿِٴلات  ډب ٣ب٬ٛڈ اٍ ایڂ اًت ٳڈ ڃٌجت ثڈ آځ ٳڄي ٿ٤ڄي ؿیٸلاځ كا ٿتڊپ ڃڀي

اي  اٷل ٳٌي ٿلتٴت ٷڄبډي ُچؿ، ٷڄبډي ثڈ صِكپ ربٿ٤كڈ، ُكلڅ١ ثكڈ ٿكتڊپ       ًت ثڈ ٷلیجبځ ثچؿڇٿِبثڊي ؿ

ٳڄي ٳڈ ثقكِ صڄيڂ ٷڄبډي كا ؿك څرچؿ ؽچؿت ډپ ؿاكي  ٳٌكي ٳكڈ ٿلتٴكت     ٳڄي څ ډيش ٫ٴل ڃڀي ٳلؿڃَ ٿي

ڃيكن ډٌكت     آٿـڇ، اٿب ثقكِ رڄبیت ؿك اڅ ثچؿڇ  څ ثقكِ آځ ؿك ُكڀب  ُڀبك ڃڀي رڄبیت ُـڇ یٲ ٻغ٠ڈ ٯجٺ ٯبتٺ ثڈ

ؿاڃـ، ُبیـ تچ ڃين اٯـاٽ ثڈ ٯتٺ ٳڄي  ثڄكبثلایڂ ٿغٴكچٿَ ڃٴكڂ، ثكڈ ركبي آځ       یٲ ٻغ٠ڈ ؿیٸل، ٳٌي صڈ ٿي

څٯت ڃٌجت ثڈ اڅ اعٌبى ٣ب٬ٛي ٣ڀيٰي ؽچاډي ؿاُت صچځ ډل ٳبكي ٳڈ اڅ ٳلؿڇ اڃٌبځ ٯبؿك  ٯجچٻَ ٳڂ  آځ

 ثبُـ، څ تچ ډپ  ثڈ اڃزبٿَ ٿي

ؿاڃكـ ٳكڈ ایكڂ     ٳڄـ ٣ڀيٰبا پقیلاًت  ٿي ت، فډڄي ٳڈ ٿغٴچٽ ڃڀيٳڄـ ؿاكاي ٣ب٬ٛڈ اً فډڄي ٳڈ ٿغٴچٽ ڃڀي

ُكچؿ ام څركچؿ ؽكچؿ     ؿك ایڂ ٓچكت ٳٺ رڊبځ اڃ٤ٴبًي ٿكي «  ؽٔټت ٿڂ ډپ ډٌت»ؽٔټت ثِلي اًت، څ 

 یبثيـ  اي ًيڀبي ؽچؿتبځ كا ثبمٿي ُچؿ  ؿك ډل صڊلڇ اي آیڄڈ ُڀب ٿي ُچؿ  ډل صڊلڇ ُڀب  تجـیٺ ثڈ آیڄڈ ٿي

ډب ٣چٕ  پي ثب پقیل٫تڂ، ثٸقاك آځ« ٳڈ ؿك ٿڂ څرچؿ ؿاكؿ ؿك ؿیٸلاځ ډپ ٿچرچؿ اًت  صڄبځ آٿبٹ څ آكمڅ ډپ»

ٳڄكيپ، څ ؿك   ُچؿ  ایڂ ڃٴتڈ ٫ڊڀَ ًؾت اًت صچځ ٿب ډڀيِڈ اٿتڄب١ ٿكي  ُچڃـ  پقیلٍ ٿڄزل ثڈ تغچٹ ٿي

ٳي عبٗل ڃيٌت ٯجكچٹ ٳڄكـ    ٳڄي؛ ډيش ڃتيزڈ ٯبؿك ثڈ تغچٹ ڃيٌتيپ  علیْ ډٌتي اٿب ام ٯجچٻَ اٿتڄب١ ٿي

ٳكي عبٗكل ڃيٌكت ٯجكچٹ ٳڄكـ ٳكڈ        ٳڄكي؛ ډكيش   پلًت ډٌكتي، اٿكب آځ كا كؿ ٿكي    ٳڈ علیْ اًت  ُڊچت

ٳڄكي   ٳڄكي څ ًك٤ي ٿكي    ٳڄي  ٟبډلًبمي ٿكي  پلًت اًت  ٣ٔجبڃي ډٌتي، ؽِڀٸيڄي، اٿب ٯجچٹ ڃڀي ُڊچت

 ٳڄي ٳڈ ٣ٔجبڃي ډٌتي یب ؽِڀٸيڄي  څٯت اعٌبى ڃڀي تچريڊَ ٳڄي  ډيش

ٳڄيپ، څ  آڅكؿ  ثڈ ایڂ ُٴٺ ؽيټي ًبؿڇ ًلٳچثَ ٿي چٻي كا ثڈ ؿڃجبٹ ڃڀيٯجچٹ ڃٴلؿځ څ اٿتڄب١ ٳلؿځ ډلٷن تغ

تلیڂ ڃٰٜڈ ڃبؽچؿآٷبڇ ُڀب، څ  آڅكؿ، ؿك ٣ڀيٮ ُچؿ  ًل ام كیِڈ ؿكٿي ډلصڈ كا ٳڈ ًلٳچة ٳڄيپ ٯـكتڀڄـتل ٿي

َ     تل ٿي ٳڄـ  څ ؿك آځ ٟټڀتِ ڃبؽچؿآٷبڇ ٯچي رب ُلڅ١ ثڈ ٤٫بٻيت ٿي ام آځ  ُچؿ  عبٹ ؿیٸكل ٯكبؿك ثكڈ پقیلُك

 ٳڄـ، اعتيبد ثڈ ًلٳچة ڃـاكؿ  ڃيٌتي، میلا ڃٌجت ثڈ آځ آٷبډي ڃـاكي  پقیل٫تڂ، ډڀڈ صين كا كڅُڂ ٿي
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٣ڄكچاځ اٿكچك ٛجي٤كي     ډب كا ثڈ آٷبډي ٳڈ علیٔي، آٷبډي ٳڈ ؽِڀٸيڄي، آٷبډي ٳڈ تڀبیٺ رڄٌي ؿاكي، څ ایڂ

، ثكڈ ًكٜظ فډكڂ    ٳڄي  څٯتي ٳڈ ًلٳچة ڃٴڄي، څٯتكي ٳكڈ ٯجچٻِكبځ ٳڄكي     ثـڅځ ٿغٴچٽ ٳلؿڃِبځ ٯجچٹ ٿي

تكچاځ   ُچؿ ؿڅكُبځ كیؾت  څٯتي ٳڈ ؿك ا٣ڀب٭ څركچؿ ډٌكتڄـ، ڃڀكي    آیڄـ څ ام ًٜظ فډڂ ؽيټي كاعت ٿي ٿي

ډب ٿٜټ٢ ډٌتي، څٻكي څٯتكي ؿك ڃبؽچؿآٷكبڇ ٯكلاك      آیڄـ ډڀيِڈ ام څرچؿ آځ ؿڅكُبځ كیؾت  څٯتي ثڈ ًٜظ ٿي

چؿ یبثي؛ ام ثيڀكبكي ٳكڈ آٷكبڇ ڃيٌكتي     تچاڃي ثڊج ؽجلي، څٯتي ام ثيڀبكي آٷبڇ ډٌتي ٿي ؿاكڃـ ام څرچؿُبځ ثي

 ثڊجچؿ ډپ ڃؾچاډي یب٫ت 

صڈ ؿك څركچؿت ډٌكت كا ثكـڅځ ٿغٴكچٽ      ډڀڈ صين كا ثڈ ًٜظ ثيبڅك  اڃٌبڃيت څ عيچاڃيت كا ٯجچٹ ٳڂ  ډل آځ

ٿيټي تجـیټَ ٳڄكي؛   ٳلؿڃَ ٯجچٹ ٳڂ  څرچؿ ؿاكؿ، پي ثڈ آځ آٷبڇ ثبٍ  علّ څرچؿ ؿاكؿ7 ٤ًي ڃٴڂ ثڈ ثي

اي  ٣ـٽ تڀبیٺ ُڀب ثڈ  اٍ ٳڄي ؽيټي كاعت ًلٳچثَ ٳلؿڇ ٿيټي ي ٳڄي تجـیٺ ثڈ ثي٣ڀټي ڃيٌت  څ اٷل ٤ً

 ٿيٺ ثبُي  ٳڈ ثي ؽچكي ثلاي ایڂ ُچؿ  علّ ٿي ڃچ٣ي ؿیٸل ام علّ ثـٹ ٿي

ُچؿ؟ اٷل ؽچؿت كا ٿزجچك ٳڄي ٳڈ ٧يلپلؽبُٸل  صٸچڃڈ یٲ فډڂ پلؽبُٸل تجـیٺ ثڈ فډڄي ٧يلپلؽبُٸل ٿي

تچاڃي ٣چٕ ٳڄي  ؽيټي ًبؿڇ، آٷبڇ ثبٍ څ  ُؾْ ؽچؿت اًت  صيني كا ڃڀيثبُي، ایڂ ڃچ٣ي پلؽبُٸلي ثڈ 

ٛچك ٳڈ ډٌت ثپقیلؿ  ثب پقیلتڄَ ٿڄ٠چك ایڂ ڃيٌت ٳڈ ؿیٸل ڃيبم ثڈ تجكـیټَ ڃيٌكت     پقیلا  علّ كا ډڀبځ

ایڂ پقیل٫تڂ ثڈ ٿ٤ڄي پقیل٫تڂ څاٯ٤يت اًت، څاٯ٤يت ٛجي٤ي، ثڈ ډڀبځ ٓچكتي ٳڈ ډٌت  پي صڄبځ مڃكـٷي  

مڃي، ثڈ یبؿ ؿاُتڈ ثبٍ ٳڈ علّ څرچؿ ؿاكؿ  ایڂ آٷكبډي   اڃي علیٔي  ؿًت ثڈ ډل ٳبكي ٳڈ ٿيؿ ٳڂ ٳڈ ٿي

تكچاڃي ؽِكڀٸيڂ    تچاڃي علیْ ثبُي، ؿاڃٌتڈ ڃڀكي  ٳڄـ صچځ ؿاڃٌتڈ ڃڀي ُچؿ  ٣چٗت ٿي ًجت ت٨ييل تچ ٿي

ك ٳكڈ  ٛكچ  ثبُي  ثلاي ٣ٔجبڃيت، ثلاي علّ، ثلاي ؽِچڃت، ڃبآٷبډي ٣بٿكٺ لامٽ څ آكټي اًكت  ٣يڄكبا ډڀكبځ     

ثلي؛ څٯتي آٷبڇ ڃجبُي ثڈ  ٛچك ٳڈ آٷبډبڃڈ ؿًت ثڈ ٤ُټڈ آتَ ڃڀي ثلي، ٣يڄبا ډڀبځ آٷبډبڃڈ ؿًت ثڈ مډل ڃڀي

 ًچماڃـ، اٿٴبځ ڃـاكؿ ؿًتت كا كڅي آځ ثٸقاكي  ثلي  څٻي اٷل ثـاڃي څ آٷبڇ ثبُي ٳڈ آتَ ٿي آځ ؿًت ٿي

ُكچؿ  ثكڈ    څ ٣ٔجبڃيت تجـیٺ ثڈ ًپ ٿي تلِ علّ تجـیٺ ثڈ آتَ تل كُـ ٳڄـ، ثيَ ُڀب ثيَ« ؿاڃبیي»ډلٯـك 

ُكچڃـ  څٯتكي ٳكڈ عكلّ څ      ډب ٿغكچ ٿكي   ُچڃـ  څٯتي ًلٳچة ؿك ٿيبځ ڃجبُـ، ډڀڈ ایڂ ًبؿٷي ٧يلٿڀٴڂ ٿي
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ٿيټي څ ٣ـٽ ؽِچڃت ُچڃـ، میجبیي ؽبّ ؽچؿٍ كا ؿاكڃـ  څٯتكي ؽِكچڃت ٿغكچ ُكچؿ      ؽِچڃت تجـیٺ ثڈ ثي

 ٍ كا ؿاكؿ ٳڈ تجـیٺ ثڈ ٣ـٽ ؽِچڃت ُچؿ، میجبیي ؽبّ ؽچؿ ثـڅځ آځ

ؿك ٧يل ایڂ ٓچكت آؿٽ ثڈ ٟبډل آكاٽ ٣ڀيٰبا ؽِڂ اًت  آځ ؽِچڃت ؿك ٣ڀٮ پڄڊبځ اًت څ ڃڀبیي ام آځ كا ؿك 

ٷيلؿ اٿب ؿك ثبٛڂ ؽِڂ اًت  ایكڂ   اي آكاٽ ثڈ ؽچؿ ٿي تچاڃي ٿلاع٠ڈ ٳڄي  ؿك ٟبډل ٯيب٫ڈ ٣ـٽ ؽِچڃت اڅ ٿي

 ؽِچڃتي اًت ډڀلاڇ ثب ٟلا٫ت  

ډكب ثٸكقاكیپ    ډب ؿك ٿڂ ډپ ٿخٺ ؿیٸلاځ څرچؿ ؿاكؿ، پي ثب ٯجچٹ ٳكلؿځ آځ  اًتڈآٿبٹ څ ؽچ»ٳڈ ٷ٬تڈ ُچؿ  ایڂ

پكقیل   ، ثيبڃٸل آځ اًت ٳڈ پقیل٫تڂ ی٤ڄي تغچٹ، صلا ٳڈ ام ٛلیٮ پقیل٫تڂ، آٷبډي ؿك ٿكب اٿٴكبځ  «ت٨ييل ٳڄڄـ

 ُچؿ  ٿي

 قٌاعت

ٲ كڅم ؿیٸكل  ٳلؿ ؽچاًت یك  اًٴڄـك ٿٰـڅڃي ؿك ًي څ ًڈ ًبٻٸي ؿكٷقُت  كڅمي ٳڈ ایڂ رڊبځ كا تلٱ ٿي

ٳلؿ  اي ثچؿ ٳڈ ثبیـ ٛي ٿي ًب٣ت ٫بٓټڈ 81ډپ مڃـڇ ثڀبڃـ، ٫ٰٚ یٲ كڅم ؿیٸل، تب ثتچاڃـ ٿبؿكٍ كا ثجيڄـ  آځ 

ٷِت څ ثڈ ٿبؿكٍ ٯچٹ ؿاؿڇ ثچؿ څٯتي ٳڈ تڀبٽ ؿڃيب كا  تب ثڈ پبیتؾتَ ثلًـ  اًٴڄـك ام كاڇ ډڄـ ثڈ یچڃبځ ثلٿي

 كا یٴپبكصڈ ثڈ اڅ ډـیڈ ؽچاډـ ٳلؿ ثڈ تٔل٩ ؽچؿ ؿكآڅكؿ ثبمؽچاډـ ٷِت څ تڀبٽ ؿڃيب 

 ًب٣ت ٿڊټت ثلاي اڅ ٫لاډپ ٳڄڄـ څ ٿلٷَ كا ثڈ ت٤چیٮ اڃـامڃـ  81ثڄبثلایڂ اًٴڄـك ام پنُٴبڃَ ؽچاًت تب 

آیـ، څ ٷ٬تڄـ ٳڈ اڅ ثيَ ام صڄـ ؿٯيٰڈ ٯبؿك ثڈ اؿاٿڈ مڃكـٷي   پنُٴبځ پبًؼ ؿاؿڃـ ٳڈ ٳبكي ام ؿًتِبځ ثلڃڀي

 ڃؾچاډـ ثچؿ 

ًكب٣ت   81بٗلٽ ڃيڀي ام تڀبٽ پبؿُبډي ؽچؿ كا، ی٤ڄي ڃيڀي ام ؿڃيكب كا، ؿك اماي ٫ٰكٚ   ٿڂ ع»اًٴڄـك ٷ٬ت7 

 «ثـډپ 

تچاڃيپ ٳبكي ثلاي ڃزبتتبځ ٓچكت ثكـډيپ    ِ ُڀبًت ثـډيـ ٿب ڃڀي اٷل ډڀڈ ؿڃيب كا ډپ ٳڈ ام آځ»ډب ٷ٬تڄـ7  آځ

 «اٿلي ٧يلٿڀٴڂ اًت 

 ٣ڀيٰبا ؿكٱ ٳلؿ ډبیَ كا  آځ ٻغ٠ڈ ثچؿ ٳڈ اًٴڄـك ثيڊچؿڇ ثچؿځ تڀبٿي ٳچَُ

 ًب٣ت كا ثؾلؿ  81اٍ ٳڈ ٳٺ ؿڃيب ثچؿ ڃتچاڃٌت عتي  ثب تڀبٽ ؿاكایي
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ًكب٣ت   81ًي څ ًڈ ًبٹ ام ٣ڀلٍ كا ثڈ ډـك ؿاؿڇ ثچؿ ثلاي تٔبعت صيني ٳڈ ثب آځ عتي ٯبؿك ثڈ ؽلیكـځ  

 ډپ ڃجچؿ 

 ـ ٿتچرڈ ُـ ٳڈ ثڈ ؽبٛل ایڂ ؿڃيبي څاډي ثبیـ ثب ڃچٿيـي څ ٿغلڅٿيت ٳبٿٺ رڊبځ كا تلٱ ٳڄ

ٳڄڄـ څ ؿك ڃباٿيكـي ام   ډب ؿك ڃباٿيـي مڃـٷي ٿي تل اڃٌبځ كڅڃـ  ثيَ ٛټت ثب ڃباٿيـي ام ؿڃيب ٿي تڀبٽ ٿلؿاځ ربڇ

 اڃـ  ډب ؿك مڃـٷي ٧يل٣ٰلایي څ اعڀٰبڃڈ كڅڃـ  ٯڄب٣ت ثڈ ًبؿٷي ی٤ڄي ؿكٱ ایڂ ڃٴتڈ ٳڈ ؽچاًت ؿڃيب ٿي

 ًطاى دادى ساُ

تل اًت ٳڈ ؽچؿٿبځ كا ثڈ ًڀت  ؿٽ ثبلا ثجلیپ، اٿب ثٌيبك ًؾتثٌيبك ٳبك آًبڃي اًت ٳڈ ؽچؿٿبځ كا ؿك ڃ٠ل ٿل

ا٫تـ  څ ایكڂ   ؽـا ثبلا ثٴِيپ  ٳٌي ٳڈ ٤ًي ؿك ثبلا ثلؿځ ؽچؿ ؿك صِپ ٿلؿٽ ٳڄـ ٿٌټڀبا ام صِپ ؽـاڅڃـ ٿي

ؿډـ ٫ل٭ ؿاكؿ  څٯتي ٳڈ اڃٌبځ ٯبؿك ثڈ ڃ٬چف  صڈ ٳڈ ثيلڅڃَ ڃِبځ ٿي ثڈ ؽبٛل آځ اًت ٳڈ ؿكڅڃَ ؿٯيٰبا ثب آځ

تلیڂ ڃٰٜڈ څرچؿٍ ڃجبُـ ؿك ؽچؿ٫لیجي ًٰچٙ ؽچاډـ ٳكلؿ  ؽكچؿٍ ٿڀٴكڂ اًكت ثكڈ آځ څاٯك٪        څڃيؿك ؿك

 اٍ ثتچاڃـ ا٣ڀب٭ څرچؿٍ كا ثِٴب٫ـ! ڃجبُـ، څٻي صڈ ثٌب ثٔيلت ؿكڅڃي

صكڈ   اٻچٓ٪، آځ اكمٍ اًت  ٿ٢ ٳڄـ ثي ؿك تغټيٺ ڃڊبیي، تٔچكي ٳڈ اڃٌبځ ام ؽچؿٍ ؿك ڃ٠ل ؿیٸلاځ ایزبؿ ٿي

ُچؿ  څ ډڀيڂ تٔكچیل ؿك آیڄكڈ    ، ثبمتبة ؽچیِتڂ اڅًت ٳڈ ڃنؿِ ؿكڅځِ ٿچُٴب٫َ ٫بٍ ٿياڃـامڇ ؿاكؿ اكمٍ ثي

تل  ډڀبځ ثلؿاُتي ٳڈ اڃٌبځ ام ؽكچؿٍ ؿاكؿ ثكڈ    ؽـا ڃين ٿڄ٤ٴي ُـڇ اًت، ډلصڄـ ثب څٗچط څ كڅُڄي ثيَ

 ُچؿ  ډڀبځ ٓچكت ڃين ؿك ڃنؿ ؽـا ٟبډل ٿي

 تأهلات قبل اص خَاب

٣ڄكچاځ   ُڀب ؿیٸل ثڈ رٌپ ؽچؿ ثلڃؾچاډيـ ٷِت، ثټٴڈ ؿك ٤ُچك رڊبڃي ثڈډب ام ثيڂ ك٫تڄـ  څٯتي تڀبٽ ؽچاًت

تلیڂ ٿٰكبٽ كا ؿك ٗكڀيل ؿاكؿ     ٷچیڄـ ٳڈ ڃڊبیي ڃڊبیت ثبٯي ؽچاډيـ ٿبڃـ  ؿك ُل٭ ثڈ آځ ڃيلڅاڃب ٿي ثؾِي ام ثي

، ٷكچیيپ  څٯتي ٳڈ ڃيبمي ثڈ ډيش ثـڃي ڃجبُـ، ڃيبمي ډپ ثڈ مڃـاڃي ُـځ ٿزـؿ ڃيٌت  ثڈ آځ آماؿي ٿٜټٮ ٿي

ٳكڈ   میلا ٳڈ ؿك ٯبٻت ثـځ ٿغبٙ ُـځ اًبكت اًت  اٻجتڈ ایڂ اٿل ی٤ڄي تڂ ؿاؿځ ثڈ ٿغـڅؿیتِ ثٌيبك، ؿكعبٻي

ربًت ٳكڈ   اڃٌبځ ڃبٿغـڅؿ اًت  ایڂ ٳبك ٫ِلؿځ ڃبٿغـڅؿ ؿك ؿكڅځ ؿڃيبي ٳچصٲ څ ٿغـڅؿ ثـځ اًت  ام ایڂ
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څركچؿ   ، څ ؿك ثڄكـ ثكچؿځ ثكڈ   ډب، اعٌبى ٣زن، اعٌبى ؽُلؿُـٷي، ُټچ٧ي، اًكبكت  ډبي ؿا ڀي، ڃبكاعتي تڄَ

 آیـ  ٿي

ٳڄيپ ٳڈ صيني ڃبرچك څركچؿ ؿاكؿ  آځ صيكن    ٛچك ٿجڊپ اعٌبى ٿي ٿڀٴڂ اًت ٳبٿلاا ٿتچرڈ آځ ڃِچیپ اٿب ثڈ

ڃڊبیت اًت څ ثب ایڂ ډڀڈ ٤ًي ؿاكیپ ٳكڈ ؿك ؿڃيكبي ثٌكيبك ٳچصكٲ ثكـځ ؽكچؿ        ڃبرچك ایڂ اًت7 څرچؿ ٿب ثي

 مڃـٷي ٳڄيپ 

یبثيپ ٿب ٫ٰٚ ثـڃڀبځ ڃيٌتيپ، ؿك ډڀكبځ ٻغ٠كڈ ډڀكڈ     اي ٳڈ ؿكٿي ٳڄـ  څ ٻغ٠ڈ آٷبډي ٿب كا ام ثـڃڀبځ كډب ٿي

ٷلؿڃـ  ٿخٺ آڅكؿځ ڃچك ثكڈ یكٲ اتكب٭     ډبیي ٳڈ اٿٴبځ ؿاُت ام ٛلیٮ ثـڃڀبځ ثلآڅكؿڇ ُچڃـ ڃبپـیـ ٿي ؽچاًت

ډب صيكني ڃيٌكتڄـ ركن     ٳڄـ څ تڀبٽ ؽچاًت صچځ ڃچك ٣ڀٺ ٿي ٷلؿؿ  آٷبډي ډپ تبكیٲ ك ٳڈ تبكیٴي ڃبپـیـ ٿي 

 تبكیٴي ٿغٖ  څ ایڂ اًت ُڊـ 

 هَسیقی کْي دس دسختاى کاج

 ًبمٽ؟ صلا ٿڂ ام تپڈ ٿچكیبڃڈ ٳچڇ ٿي

 ؽچاډـ  صچځ ثلاي ڃ٬ي ؽچُبیڄـ ڃيٌت، صچځ كاعت ڃيٌت ثب تپڈ ٿچكیبڃڈ ك ڃ٬ي ٳچڇ ٿي

 عتي اٷل فٻت ثبُـ،

 ڃجبیـ تپڈ ٿچكیبڃڈ ثبُـ، ثبیـ ٳچڇ اڅكًت ثبُـ 

 عتي اٷل ثـثؾتي ډپ ثبُـ،

 ُچؿ ك ٗي ثڈ ثـثؾتي ٿ٤ڀچٻي ڃڀيڃ٬ي كا

 اٻ٤بؿڇ ثبُـ  ؽچاډـ ٳڈ ثـثؾتي ؽبك٭ ٿي

 یٲ مځ ؽيبلاتي ٿُلؿ 

 ډڀڈ ُڊل ڃ٬ي كاعتي ٳِيـڃـ 

 ٿؾٔچٓبا پنُٴبځ 

 تلاُيـ  ٛچك ؿا پ ثلاي ٿلؿٽ ؿكؿًل ٿي صچځ ثڈ

 اٍ، ثلاي پنُٴبځ ك ثلاي ؽبڃچاؿڇ
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 څ ڃجچؿ ٳي ٯبؿك ثڈ ٳڀٲ ثڈ ا ٳلؿ، څ ډيش ثلاي ډڀڈ ؿكؿًل ؿكًت ٿي

 ُچؿ  اٍ ٳٌي صيني ًلٍ ڃڀي ٳلؿ ٳڈ كار٢ ثڈ ٿلی٘ي څ ایڂ ٫ٴل كا ثڈ ډڀڈ تټٰيڂ ٿي

 ٳِيـ، اي ٳڈ ام آځ مرل ٿي څ ٿلی٘ي

 اٻ٤بؿڇ ثچؿ  یٲ ٿلی٘ي ؽبك٭

 ؿك آٺ ٿلٗي ؿك ٳبك ڃجچؿ 

 مځ ؽيبلاتي ٿُلؿ 

 څ ډڀڈ ُڊل رِڂ ٷل٫تڄـ 

 اٍ كا ثبم ٳلؿڃـ څٻي څٯتي څٓيتڄبٿڈ

 تٰبٗبیَ عتڀبا ثلآڅكؿڇ ُچؿ ڃچُتڈ ثچؿ 

 تٰبٗبیَ ایڂ ثچؿ ٳڈ ًڄٶ ٯجلي كڅي ٯجلٍ ثٸقاكڃـ

 عٲ ُـڇ ثڈ ایڂ ٿ٘ڀچځ ٳڈ7 عبلا ثبڅكتبځ ُـ ٿڂ ٿلیٖ ثچؿٽ؟

 ثڈ ایڂ ٓچكت ٯټت ٿلؿٽ ُڊل كا ؿڅثبكڇ تٌؾيل ٳلؿ 

 ًبمڃـ  ٿلؿٽ ثبم څ ثبم، ام ډيش ٿِٴلات ثنكٵ ٿي

 اٽ ٳلؿڇ ٿڂ ثب ډناكاځ ڃ٬ل كار٢ ثڈ ٿِٴلاتِبځ ٓغجت

 اٽ! څ ډڄچم ثڈ ٿِٴټي څاٯ٤ي ثلؽچكؿ ڃٴلؿڇ

 ٳڄيپ  اڃـ ك ؽچؿٿبځ ؿكًت ٿي تڀبٽ ٿِٴلات څاډي

 ٳڄيپ    صچځ ٳڈ ثـڅځ ٿِٴلات اعٌبى ؽلأت ٿي

 ثلیپ  تچاڃيپ ٓچكت ثـډيپ، صيني ثلاي ٿٰبثټڈ ڃـاكیپ، كاډي ثڈ ربیي ڃڀي میلا ٳبكي ڃڀي

  كڅڃـ، ٿلؿٽ ام پيَ یٲ اًتبؿ ثڈ ڃنؿ ؿیٸلي ٿي

 ُڄبى ثڈ ڃنؿ ؿیٸلي، ام پيَ یٲ كڅاځ

 كڅڃـ، ام پيَ یٲ ٷلڅڇ رڀ٤ي ثڈ ڃنؿ ؿیٸلي ٿي

 ٳڄڄـ  صچځ اٷل ڃلڅڃـ اعٌبى ؽلأ ٿي
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 ٿ٤ڄب ُـڇ  ٳڄڄـ مڃـٷي ثي څ ڃبٷڊبځ اعٌبى ٿي

 ٳڄيپ ٿب ٿِٴلات كا ایزبؿ ٿي

 تب عي ٳڄيپ ٳڈ مڃـٷي ٳبكي ثنكٵ اًت، صيني ٿت٤بٻي،

 څ ثبیـ ثب آځ ؿكا٫تبؿ 

 تچاڃـ څرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ ك ٚ ٿچٯ٤ي ٳڈ ٳِڀٴَ ؿاكؿ، ٿيڃ٬ي ٫ٰ

 ؿډـ ٿچٯ٤ي ٳڈ ؿك عبٹ رڄٶ اًت  ؽچؿ كا ڃِبځ ٿي

 اٷل ٿڂ ثڈ ُڀب ثٸچیپ

 ًڈ تب ٿٸي ثٴِيـ تب ثڈ ٳڀبٹ ثلًيـ

 ثبڅكٽ ڃؾچاډيـ ٳلؿ 

 آیـ  ډڀَ ًڈ تب ٿٸي؟ صين صڄـاڃي ثڈ ڃ٠ل ڃڀي»ؽچاډيـ ٷ٬ت7 

 «آیـ  ٿغتڀٺ ڃڀيكًپ؟ ثڈ ڃ٠ل  څ ثب ډڀيڂ ثڈ ٳڀبٹ ٿي

 اٷل ثڈ ُڀب ثٸچیپ ثبیـ ډ٬تٔـ ُيل ثٴِيـ، 

 آیـ  تل ٿغتڀٺ ثڈ ڃ٠ل ٿي اٻجتڈ ایڂ یٴي ثيَ

 تل ك تل، تٰلا ثنكٵ ډلصڈ ٿِٴٺ ثنكٵ

 ثب تٰلا ڃ٬ي ٯـ ؽچاډـ ثلا٫لاُت څ ڃِچ څ ڃڀب ؽچاډـ ٳلؿ 

 ٳڄيـ، ٿِٴلاتي څرچؿ ڃـاكؿ  ایڂ ُڀبیيـ ٳڈ ٿِٴلات كا ؿكًت ٿي

ؽچاډپ ثٸچیپ ٳڈ عتي تپڈ ٿچكیبڃڈ ډكپ څركچؿ ڃكـاكؿ  ایكڂ ډكپ ًكبؽتڈ څ        ٿڂ اربمڇ ثـډيـ ٿيڅ عبٹ اٷل ثڈ 

 پلؿاؽتڈ ؽچؿ ُڀبًت 

 «آكي، ُبیـ ٳچډي ؿك ٿيبځ ڃجبُـ، اٿب تپڈ ٿچكیبڃڈ صي؟»ٷچیيـ7  ٿي

 اي څرچؿ ڃـاكؿ، تڀبٿبا ر٤ٺ ؽچؿتبځ اًت  ڃڈ، ډيش تپڈ ٿچكیبڃڈ

 اڅٻَ تپڈ ٿچكیبڃڈ كا ام ډيش ؽټٮ ٳلؿیـ،

 ث٤ـٍ ٳچڇ كا ام ایڂ ٳبڇ ًبؽتيـ!
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 سَس سَشهَذی

پلًيـ   ډب كا ٿي ك٫ت څ ایڂ ًؤاٹ ډبي میبؿي ؿاُت څ ثلاي َُ ًبٹ ام ایڂ اًتبؿ ڃنؿ آځ اًتبؿ ٿي ثچؿا ًؤاٹ

اڃـڅمي ثچؿ  څ آځ اًكتبؿاځ   ُـ  اڅ ٛبٻت تزلثڈ څٻي اڅ رٌتزچٷل ٿ٤ڀچٻي ڃجچؿ  ثچؿا ثب ؿاڃَ ٻ٠٬ي كاٗي ڃڀي

 ؿاؿڃـ  ثڈ اڅ ٿي٫ٰٚ ؿاڃَ ٣بكیتي 

تچاڃـ ثڈ عٰيٰت ؿًكت یبثكـ  اڅ ثبیكـ ثكڈ      ٳڈ ٿتچرڈ ُـ ٳٌي ثڈ ایڂ ڃغچ ڃڀي ثچؿا ثڈ ایڂ ٳبك اؿاٿڈ ؿاؿ تب ایڂ

 ؿكڅځ ؽچؿ ڃٸبڇ ٳڄـ 

ٷيلي اڅ، ی٤ڄي تلٱ  ٷيلي څاٯ٤ي ثچؿ  اڅٻيڂ ٳڄبكڇ اڅ تڀبٽ ؿاڃِي كا ٳڈ آٿچؽتڈ ثچؿ ؿڅك ا٫ٴڄـ  ایڂ ٳبك اڅ ٳڄبكڇ

ٷيكلي ؿڅٿكَ عل٫كي ثكڈ      ډب ډپ كار٢ ثڈ ٳڄبكڇ ين ثباكمُي ڃجچؿ  ثب ایڂ ډڀڈ عتي ثچؿایيپبؿُبډي، صڄـاځ ص

ډب كا ٳلاا ؿڅك اڃـاؽت څ تٲ څ تڄڊب، ثڈ تڄڊكبیي څ اڃكنڅاي ؽكچؿ     ڃچیي آڅكڃـ ك څٯتي ٳڈ ٣ټچٽ څ ؿًت  ٿيبځ ڃڀي

 څاكؿ ُـ 

 ُڄبى، ثـڅځ ډيش ٛلط څ ڃِٰڈ ؽچؿٍ كا پيـا ٳلؿ  ثـڅځ ډيش كڇ

ڃكچكي  »ؿ ٳڈ څٯتي ثڈ ثيـاكي كًيـ اڅٻيڂ صيني ٳڈ ثل مثبڃَ ربكي ُـ ایڂ ٣جكبكت ثكچؿ7   ثڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ ثچ

 « ثبُيـ پيَِ پبي څرچؿتبځ

 ٌّش تعادل

َ     تل ثبُـ، اٿٴبځ ثيَ ډلٯـك ت٤بؿٹ څ تچامځ ثيَ تكل   تلي ثلاي ُبؿٿبڃي څرچؿ ؿاكؿ  ډلٯكـك ٣كـٽ ت٤كبؿٹ ثكي

يٰبا ڃٸبڇ ٳڄيپ ٣ـٽ ت٤بؿٹ ډڀكبځ ڃبؽِكڄچؿي اًكت څ    ثؾتي ډڀچاكتل اًت  اٷل ٣ڀ ثبُـ، كاڇ ڃبؽِڄچؿي څ تيلڇ

 تلیڂ ډڄلډبًت  ثل٣ٴي ت٤بؿٹ ی٤ڄي ؽِڄچؿي  ت٤بؿٹ ثنكٵ

 ساُ خِشَد

ٳكڄپ څ ؿك ٿٰكچلات ٿكبڅكاي ٛجي٤كي تأٿكٺ       ًؤاٹ7 ؽيټي ٿِتبٯپ ٳڈ ثڈ ؽلؿ ؿًت پيـا ٳڄپ  میبؿ ٿٜبٻ٤ڈ ٿي

 ي ٳڄيـ؟ثلٽ  ٿڀٴڂ اًت ٿلا كاډڄڀبی ٳڄپ  ثب ایڂ ډڀڈ كاڇ ثڈ ربیي ڃڀي ٿي

تچاڃكـ ثكڈ ډكل     تچاڃـ ثڈ ؽلؿ ؿًت پيـا ٳڄكـ  اڃٌكبځ ٿكي    تچاڃـ ٓبعت ؿاڃَ ثِچؿ، څٻي ڃڀي رچاة7 اڃٌبځ ٿي

ٿيناڃي ٳڈ ثؾچاډـ ٓبعت ٣ټپ څ ؿاڃَ ُچؿ  ٳبك كاعتي اًت، ٫ٰٚ ثڈ ٳڀي تلاٍ څ ٳچَُ فډڄكي څاثٌكتڈ   
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تچاڃكـ   ب یٲ ٳبٿپيچتل اًت؛ ٿيتچاڃيـ ثڈ ڃ٠بٽ عب٠٫ڈ ؽچؿ ؽچكاٱ ثلًبڃيـ  ٿ٨ن ُڀ اًت، ثڈ ٳڀي معڀت  ٿي

اٍ ٳلؿ، میلا ایڂ اٿل ثڈ فډكڂ ٿٜټٰكبا    ٳٺ یٲ ٳتبثؾبڃڈ كا فؽيلڇ ٳڄـ  اٿب ؽلؿ صيني ڃيٌت ٳڈ ثتچاځ فؽيلڇ

 ٳڄـ  ُچؿ  ایڂ اٿل ثڈ ٯټت كثٚ پيـا ٿي ٿلثچٙ ڃڀي

ت ڃكچ٣ي  ٷكلؿؿ ك آځ څٯك    ُچؿ ك څٯتي ٯټت ثڈ ٳٺ ډٌتي تٌټيپ ٿي  څٯتي ٯټت ثب ٣ِٮ څ ثب ا٣تڀبؿ ُٴ٬تڈ ٿي

ٳڈ صلا ایڂ  اي ام ٿبډيت مڃـٷي، ام ٿبډيت ؽچؿتبځ څ ام ایڂ اٻ٤بؿڇ تبمڇ ام ثٔيلت، ام څٗچط، څ ؿكٱ ٣ڀيٮ ٫چ٭

ُچؿ، اٿب ام ٛلیٮ ٣ِٮ څ ڃڈ ام  ٳڄـ  ډڀڈ اًلاك ٷِچؿڇ ٿي ډٌتي ؿك څعټڈ اڅٹ څرچؿ ؿاكؿ ؿك ُڀب ًل ثټڄـ ٿي

يپ ثب ٯټت ؿاكؿ، ډيش تڀبًي ثب ٿ٨ن ڃـاكؿ  ثڄبثلایڂ، ٛلیٮ ٣ٰٺ، ام ٛلیٮ ؿٹ ڃڈ ام ٛلیٮ ٿ٨ن  ؽـا تڀبى ٿٌتٰ

 ٷقكؿ  ؽچاډـ ثڈ ؽـا ڃنؿیٲ ُچؿ، كاډَ ام ٿٌيل ٯټت ٿي اٷل ٳٌي ٿي

تچاڃيـ اًت٬بؿڇ  ٓچكت یٲ ؽبؿٽ ؽچة ٿي ٳڈ ؽلؿ كا ام ٛلیٮ ٯټت ُڄبؽتيـ آځ څٯت ام فډڂ ثڈ ثڈ ٿغٖ ایڂ

ؿك ؽـٿت ؽلؿ ثڈ ٳبك ٷيلیكـ، څٻكي ڃكڈ ٯجكٺ ام     تچاڃيـ  ٳڄيـ، آځ څٯت عتي ؿاڃَ فؽيلڇ ُـڇ ؿك فډڂ كا ٿي

 ٳڈ ُڄبؽت ام ٛلیٮ ٯټت ثلاي ُڀب كػ ؿاؿڇ ثبُـ  آځ

اي ثكلاي ُكڀب كػ    تل ثبُيـ، څ ُكٸ٬تي ٧يلٿتلٯجكڈ   ډبي ؽچؿتبځ كا ثڈ ًڀت ٯټت ډـایت ٳڄيـ، ثبٿغجت اڃلهي

ُكچؿ څ ٯټكت    م ٿيډبي ٣ِٮ ُڀب ثب صڄبځ ٳڈ ٷټجلٵ ٳڄـ، ډپ صڄبځ ٳڈ ٣ِٮ ؿك ُڀب كُـ ٿي ؽچاډـ ؿاؿ  ډپ

ُچؿ ك ایڂ ډڀبځ ؽلؿ اًكت  څ    ٷلؿؿ، صين میجبیي ؿك ُڀب عبؿث ٿي ُڀب تجـیٺ ثڈ یٲ ٷٺ ُٴ٬تڈ ڃيټچ٫ل ٿي

 آڅكؿ  ؽلؿ ثب ؽچؿ آماؿي ثڈ اكٿ٨بځ ٿي

 آڅكؿ، ؽلؿ ؿٷلٷچڃي  ؿاڃَ اٛلا٣بت ٿي

 تعالین بشتش

ٷچیيـ7  ٷلؿځ ؿیٸلاځ ثيڄـامیـ  ٿي ډب كا ثڈ ٳڄيـ ٿٌؤڅٻيت ٷل اًت  ٤ًي ٿي فډڂ اڃٌبڃي ثٌيبك میلٱ څ عيټڈ

ایـ؛ ثڈ ٛجي٤ت كثٜي ڃـاكؿ   ایڂ ؽچؿ ُڀب ډٌتيـ ٳڈ ٿِٴٺ ؿكًت ٳلؿڇ« ٛجي٤ت ثب٣ج ٿِٴلات كاڇ اًت »

٣ڀٺ ٛجي٤ت ډڀيِڈ ًبؿڇ څ آًبځ اًت  ٛجي٤ت ی٤ڄي ٛجي٤ي، ی٤ڄكي ثكـاډت، ی٤ڄكي ًكڊچٻت  ؿك ٛجي٤كت      

 ٳڄـ  ډب ٿِٴٺ څ ڃبډڀچاكي ؿكًت ٿي ٳڄـ، ام آځ ډب كا پيضيـڇ ٿي صيني ٿِٴٺ ڃيٌت  ٫ٰٚ آؿٿي آځ ډيش

 «آیب ډـ٫ي اٻڊي ؿك پِتِ ډڀڈ صين څرچؿ ڃـاكؿ ٳڈ كاڇ څٓچٹ كا ایڂ ډڀڈ ًؾت ٳلؿڇ؟»پلًيـ7  ؿڅًتي ٿي
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ٳڄيـ ؽيټي ٿٰـك څ اٻڊي ډپ ثڈ صِپ ثيبیـ ك   اڃـامیـ، ثټٴڈ ٤ًي ٿي ڃڈ تڄڊب ٿٌؤڅٻيت كا ثڈ ٷلؿځ ٛجي٤ت ٿي

ُچؿ؛ ام  آځ څرچؿ ؿاكؿ څ ام ډڀيڂ اًت ٳڈ كًيـځ ثڈ ډـ٩ ثلاي ُڀب ٿِٴٺ ٿي اڃٸبك ٳڈ ډـ٩ اٻڊي ؿك پيِ

ُچؿ؛ ام ډڀيڂ اًت ٳڈ ٤ُ٪ ایڂ ډڀڈ ؿڅك ام ؿًت ثڈ ڃ٠ل  ډڀيڂ اًت ٳڈ ٿلاٯجڈ ٳلؿځ ثلاي ُڀب ؿُچاك ٿي

ڈ ٳڄيـ  ثڈ ت٤جيلي، ډـ٩ اٻڊي څرچؿ ڃـاكؿ میكلا ٳك   آیـ  ڃڈ! ُڀب ډٌتيـ ٳڈ ثلاي ډـ٩ اٻڊي ٿچاڃ٢ رچك ٿي ٿي

 ٿٰٔـ اًت، ثبمي اًت  ډٌتي ثي

ٿ٤ڄي  تچاڃـ ډـ٫ـاك ثبُـ  ډـ٫ـاك ثچؿڃَ ثي ډـ٩ یٲ ٿٰچٻڈ ثِلي اًت7 ُڀب ډـ٫ـاك ډٌتيـ  اٿب ډٌتي ڃڀي

اٍ ؿك رچَُ څ رلیبځ اًت  ډٌكتي ٗكيب٫ت اًكت، ڃكڈ ډكـ٩        ك ثب ڃيلڅډبي فاتي   اًت  ډٌتي ٿچّاد اًت

ثلؿ  ډـ٫ي ؿك ٿيبځ ڃيٌت، څ ډٌتي ڃٸلاځ ایڂ  قت ٿيرِڄي ؿا ڀي اًت  ډٌتي ثڈ ٣ڄبڅیڂ ٿؾتټ٪ ام ؽچؿ ٻ

ڃيٌت ٳڈ ُڀب ثڈ ٳڀبٹ ثلًيـ یب ڃڈ  ایڂ ڃٸلاڃي ام آځِ ُڀبًت  اٷل ثڈ ٳڀبٹ ڃلًيـ ایڂ ُڀب ډٌتيـ ٳڈ كڃكذ  

ٳڈ ُڀب ثڈ ٿٰٔچؿتبځ ڃلًيـیـ څ ډٌتي ُكڀب كا ثكلاي كًكيـځ ثكڈ      ٷنؿ ام ایڂ ثلیـ  ډٌتي ٳٴَ ډپ ڃڀي ٿي

 ب ؽچؿتبځ اًت ٳڄـ  ث ٳڀبٹ ٿزجچك ڃڀي

ؽچاډـ ؿك ُچك څ ٤ُ٪ ًل  ؽچاډـ كڃذ ثٴِيـ، ثٴِيـ  اٷل ؿٻتبځ ٿي ډٌتي ی٤ڄي كډبیي ٿغٖ  اٷل ؿٻتبځ ٿي

ٳڄيـ، ًل ٳڄيـ اڃتؾبثَ ثب ؽچؿتبځ اًت  اٿب تچٯ٢ میبؿي اًت ثلاي فډڂ ٿب ٳڈ تٔكچك ٳڄكـ ډڀكڈ صيكن ثكڈ      

اٷل ثڈ ایڂ ٫ٴل ثلًيـ ٳڈ ٿٌكجت كڃزتكبځ   څٯت ٿٌؤڅٹ ا٣ڀبٻڀبځ ؽچاډيپ ثچؿ   اڃتؾبة ؽچؿٿبځ اًت، میلا آځ

تكلیڂ ٳكبك ایكڂ اًكت ٳكڈ ؿیٸكلاځ كا ٿٌكؤڅٹ         څٯت عبٻتبځ ثـ ؽچاډـ ُـ  ډڀيِڈ آًبځ ؽچؿتبځ ډٌتيـ، آځ

 كڃزڀبځ ٯټڀـاؿ ٳڄيپ 

ډبي ُڀب ثبُـ، كډبیي ُڀب ٿيٌل ڃؾچاډكـ ثكچؿ  آماؿي ؿك ٿيكبځ     اٿب یبؿتبځ ثبُـ، اٷل ٳي ؿیٸلي ٿٌجت كڃذ

ډبي ُڀب ؽچاډكـ ثكچؿ؛ اٯكـاٿي     څٯت آماؿي ؿك ؿًت ډبیتبځ ؽچؿتبځ ثبُيـ، آځ ل ٿٌجت كڃذڃؾچاډـ ثچؿ  اٿب اٷ

 ٓچكت ؽچاډيـ ؿاؿ څ ٣چَٗ ؽچاډيـ ٳلؿ 

ایـ  ثلیـ، اڃتؾبة ٳلؿڇ ثٸچیڀتبځ ٳڈ ؽچؿ ُڀب ٿٌجت ثڊِت څ رڊڄپ ؽچؿتبځ ډٌتيـ  اٷل ؿك رڊڄپ ثڈ ًل ٿي

ٳي ٿكبڃ٢ ُكڀب ڃؾچاډكـ     اڃيـ ام آځ ؽبكد ُچیـ  ډيشتچ اي ٳڈ تٔڀيپ ثٸيلیـ، ٿي ٳڈ صڄيڂ ثبُـ  څ ؿك ٻغ٠ڈ

اي  ډب ثڈ كڅي ُڀب ثٌتڈ ڃؾچاډـ ثچؿ  ؿك څاٯك٢ ؿكڅامڇ  ؿكڅامڇ« ڃلڅ ثيلڅځ!»ٳي ثڈ ُڀب ڃؾچاډـ ٷ٬ت7  ُـ؛ ډيش
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اٻ٤ڀچٿي ډپ پبي ؿك ڃبیٌتبؿڇ  اعتيبري ډپ ثڈ ٷقكڃبٿڈ ثلاي ٣جچك ڃؾچاډيـ ؿاُكت    څرچؿ ڃـاكؿ، څ ډيش ٿـ٣ي

 ٿتٴي اًت ٳڈ ثٸقكیـ یب ڃٸقكیـ  ثڈ تٔڀيپ ؽچؿتبځ

 ډب كا ثڈ ٷلؿځ صينډبي ؿیٸل، صينډبیي ڃ٠يل ٛجي٤ت، ؽـا، ًلڃچُت، څ تٰـیل ڃيڄـامیـ  ٿٌؤڅٻيت

 هطكلات

ًؤاٹ7 آیب ٿِٴلات څاٯ٤ي څرچؿ ؿاكڃـ؟ آیب ډڀڈ ٿِٴلات ًبؽتڈ څ پلؿاؽتڈ فډڂ ډٌتڄـ؟ آیكب آٷكبډي ًكجت    

 ؿاكؿ ٳڈ آٷبډي ًجت ًلٳچثي ُچؿ؟ُچؿ؟ یب ایڂ اٿٴبځ څرچؿ  ٿغچ ُـځ ٿِٴلات ٿي

څرچؿ آڅكڃـڇ ٿِٴلات اًت، ؿك څاٯ٢ تڄڊب ٿٌكجت   ٷيلؿ  ڃبآٷبډي ثڈ رچاة7 ډڀڈ ٿِٴلات ام ڃبآٷبډي ٿڄِأ ٿي

ُكچڃـ  څ یبؿتكبځ    ُچڃـ ك ؿیٸل ًكلٳچة ڃڀكي    ٿِٴلات  ثڄبثلایڂ څٯتي عٌبى څ آٷبڇ ُـیـ ٿِٴلات ٿغچ ٿي

ٳڄـ ام آٷبڇ  كًيـ؛ میلا ٳٌي ٳڈ ٿِٴلات ؽچؿ كا ًلٳچة ٿي ثبُـ اٷل ًلٳچثِبځ ثٴڄيـ ؿیٸل ثڈ آٷبډي ڃڀي

ٳڄڄـڇ ٿِٴلات آٷبڇ ثِچؿ، آځ ٿِٴلات كڅ ؽچاډڄـ آڅكؿ  آٷبډي ثل  اي ٳڈ ًلٳچة ُـځ ثيڀڄبٱ اًت  ٻغ٠ڈ

 ا٫ٴڄـ  ډب پلتچ ٿي ٿبډيت آځ

ام كڅُكڂ ٳكلؿځ   ٳڄكي   تبځ آ٨ُبٹ پڄڊبځ ٳلؿڇ ثبُيـ  پلډين ٿي ٿبڃـ ٳڈ ُڀب ؿك ٷچُڈ څ ٳڄبك ؽبڃڈ ثڈ ایڂ ٿي

تچاڃي صكلا٥ كڅُكڂ    اي رټچي صِپ ؽچاډي ؿیـ  ڃڀي صڈ پڄڊبځ ٳلؿڇ صلا٥، صچځ ٳڈ اٷل كڅُڄَ ٳڄي ډل آځ

 ٳڄي 

ډكب اڃٌكبځ ام آٷكبڇ     اٷل ؿًت ثڈ ًلٳچة ثنڃي، ام آٷبڇ ُـځ تلًبځ ؽچاډي ثچؿ  ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ ٿيټيكچځ 

ډكب ؽكچاډي    ډب، ٿبكډكب څ ٷكلٵ   ُبډـ ٣ٰلة څٯت ٳڄـ، څ آځ ُـځ ډلاى ؿاكڃـ  آٷبډي صلا٥ ؿك ُڀب كڅُڂ ٿي

ؿډڄـ ؿك تبكیٴي ًل ٳڄڄـ  ؿًت ٳپ ٯبؿكڃـ څاڃڀكچؿ   ډب تلريظ ٿي ثچؿ    څ ایڂ ًجت تلى څ څعِت اًت  آؿٽ

 ٳڄڄـ ٳڈ ٿِٴټي څرچؿ ڃـاكؿ 

ٳڄكـ ك ثكل٣ٴي،     اڃـ  آٷبډي ډلٷن ًلٳچة ڃڀكي  ُچؿ ٳڈ ًلٳچة ُـڇ آٷبډي ًجت كډبیي تڀبٽ صينډبیي ٿي

 ٳڄـ  ام ثڄـ آماؿ ٿيډب كا  ًلٳچة

آیـ7  ثڄـڃـ  ٛج٤با ًؤاٹ پيَ ٿي ٳڄڄـڇ ؿكًت اًت  اٷل ثڈ آٷبډي ثلًيـ، ٿِٴلات كؽت ثلٿي اٿب تزلثڈ ًؤاٹ

ُكچڃـ؟ څٯتكي    ُبځ ڃبٷڊبځ ٿغچ ٿي ُچؿ؟ ك میلا صٸچڃڈ ډڀڈ  آیب ایڂ ؽچؿِ آٷبډي ڃيٌت ٳڈ ًجت ٿِٴلات ٿي
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ب ؿیٸل آٷبڇ ڃيٌكتيـ، ٿزكـؿاا ٿِكٴلات پكب ثكڈ ٣لٓكڈ       كڅؿ، څ ُڀ كڅؿ، ٿلٳنیت ام ثيڂ ٿي آٷبډي ام ؿًت ٿي

َ  ٿي ډب كا ًلٳچة  ٷيلي ٛجي٤ي ایڂ اًت7 آٷبډي آځ تل ام پيَ  ثڄبثلایڂ ڃتيزڈ ٷقاكڃـ ك څ عتي ثب ٠٣ڀت ثي

 ٳلؿڇ  صڄيڂ ڃيٌت 

ٳڄيـ  ڃبآٷبډي مثبځ ؽچؿ كا ؿاكؿ ك ایڂ مثبځ ٿِٴلات اًت  ٿخٺ   څٯتي ُڀب ڃبآٷبڇ ډٌتيـ ٿِٴلات كا ؽټٮ ٿي

ٳڄـ ثڈ صيكن ؿیٸكل     ا٫تـ څ ُڀب پبیتبځ ٷيل ٿي مڃيـ  صيني ٿي ٿبڃـ ٳڈ ؿاكیـ ؿك تبكیٴي ؿًت څ پب ٿي ایڂ ٿي

ا٫تـ  عبٹ ثكڈ   ٳڄـ څ ڃڈ صيني ٿي ډب ثڈ ٣ټت تبكیٴي اًت  اٷل صلا٥ كڅُڂ ٳڄيـ ڃڈ پبیتبځ ثڈ ٿين ٷيل ٿي ایڂ

تكبځ كاڇ   تي تبكیٲ اًت ٤ًي ٳڄيكـ ؿك ؽبڃكڈ  تچاڃيـ علٳت ٳڄيـ، ٯبؿك ثڈ ؿیـځ ؽچاډيـ ثچؿ  اٿب څٯ كاعتي ٿي

څٯت عچاؿث ثٌيبكي پيَ ؽچاډـ آٿـ  ؿك ُت ٯبؿك ڃيٌكتي ؿك كا پيكـا ٳڄيكـ  ركبي صينډكب كا       ثي٬تيـ څ آځ

 ؿاڃي  ڃڀي

ؿك تبكیٴي، ڃغچڇ مڃـٷي ُڀب ٿٌجت ٿِٴلات اًت  تبكیٴي یب ڃبآٷبډي ٫ٰٚ ثب مثبځ ٿِٴلات آُڄبیي ؿاكؿ؛ ثب 

اي  عكٺ ٿِكٴٺ تكبمڇ    عټي ډپ ثڈ ُكڀب ؿاؿڇ ُكچؿ، ڃبؽچؿآٷبډتكبځ ام ایكڂ كاڇ     ي اٷل كاڇعټي ڃـاكؿ  عت ؽچؿ كاڇ

٫ڊڀيـ  ٫ڊپ  ا٫تـ7 اٷل ٿڂ ٿٜټجي ثڈ ُڀب ثٸچیپ ُڀب ٳبٿلاا صين ٿت٬بڅتي ام آځ ٿي ٛچكي ات٬ب٭ ٿي ًبمؿ  ایڂ ٿي

 ُڀب ثلاًبى ؿیـٷبڇ ُڀبًت 

ډكب څ   څ ثغج ٳڄـ  عتكي ٯكبؿك اًكت اًكتـلاٹ     تچاڃـ رل اي ٿي فډڂ ثٌيبك میلٱ څ مثٺ اًت  ثڈ ڃغچ میلٳبڃڈ

 ایـ  تچاڃـ ایڂ اعٌبى كا ؿك ُڀب پـیـ آڅكؿ ٳڈ عٰيٰت كا ؿكیب٫تڈ ٿڄٜٮ ٿڄبًت ًل ډپ ٳڄـ؛ ٿي

 آیب ٿِٴلات څاٯ٤ي څرچؿ ؿاكڃـ؟

ډب  ٿِٴلات څٯتي څرچؿ ؿاكڃـ ٳڈ ُڀب ڃبآٷبڇ ډٌتيـ ك ؿك ایڂ عبٻت څاٯ٤ي ډٌتڄـ  اٷل ڃبآٷبډي څرچؿ ؿاكؿ آځ 

ډب څاٯ٤يكت ؿاكؿ؟ ثټكڈ، څٯتكي     چؿ ؿاكڃـ  ٣يڄبا ٿخٺ كایب ٳڈ څٯتي ُڀب ؽچاة ډٌتيـ څرچؿ ؿاكؿ ك آیب آځ ډپ څر

ُكچیـ ٳكڈ څاٯ٤يكت     ُچیـ ٿتچرڈ ٿكي  ډب ٯ٤ٜبا څاٯ٤يت ؿاكڃـ  اٿب څٯتي ام ؽچاة ثيـاك ٿي ُڀب ؽچاة ثبُيـ آځ

ډپ څرچؿ ؽچاډڄـ ؿاُت  اٷل تچرڈ  ڃـاكڃـ  ٣يڄبا ٿخٺ ډڀيڂ ك تب څٯتي ٳڈ ُڀب ثيـاك څ ٿتچرڈ ڃجبُيـ ٿِٴلات

 ُچڃـ   ثڈ ؽلد ؿډيـ، ثيـاك ثبُيـ، تأٿٺ ثچكمیـ، ڃ٠بكڇ ٳڄيـ، ٿِٴلات ثڈ كاعتي ٿغچ څ ڃبثچؿ ٿي

 آیب ډڀڈ ٿِٴلات ًبؽتڈ څ پلؿاؽتڈ فډڂ ډٌتڄـ؟
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 صيني ڃيٌت رن ڃبٽ ؿیٸل ڃبآٷبډي « فډڂ»ُبځ ٿغٔچٹ فډڄڄـ  څ  ثټڈ، ډڀڈ

 ٌّش صًذگی کشدى

تچاڃـ ثڈ  تچاڃـ ڃبؿیـڇ ثٸيلؿ، ٿي آٿـڇ تب ثڈ مڃـٷي ثلًـ، اٿب ډڀڈ صين ثٌتٸي ثڈ ؽچؿ اڅ ؿاكؿ  ٿياڃٌبځ ثڈ ؿڃيب 

تچاڃـ ثڈ  تچاڃـ ثڈ پيل ُـځ اؿاٿڈ ؿډـ، څ ثبلاؽلڇ ٿي تچاڃـ ثڈ ت٨قیڈ اؿاٿڈ ؿډـ، ٿي ڃ٬ي ٳِيـځ اؿاٿڈ ؿډـ، ٿي

اًت ك ام ٷڊچاكڇ ثڈ ٷچك  ډ٬تبؿ ًكبٹ    ك٫تڂ ثڈ ًچي ٷچك اؿاٿڈ ؿډـ  اٿب مڃـٷي ایڂ ڃيٌت؛ ایڂ ٿلٵ تـكیزي

ؿډڄـ، ی٤ڄي ثكڈ ٿكلٵ تكـكیزي څ     ډب آؿٽ ؿڅك څ ثل ٿب ثڈ ډڀيڂ ٳبك اؿاٿڈ ٿي ٿلٵ كڅم ثڈ كڅم  څ صچځ ٿيټيچځ

 ٳڄيـ  ډب ٿي ؿډڄـ، ُڀب ډپ ُلڅ١ ثڈ تٰټيـ ام آځ آډٌتڈ اؿاٿڈ ٿي

ایكپ  پكي اثتكـا ثبیكـ      ٿغبٓكلڇ ُكـڇ  آٿچمڃـ  څ ٿب تچًٚ ٿلؿٷبځ  آٿچمڃـ ام اٛلا٫يبڃِبځ ٿي ٳچؿٳبځ ډلصڈ ٿي

ث٬ڊڀيپ ٿڄ٠چك ٿب ام مڃـٷي صيٌت  مڃـٷي ٓل٫با ٣ڀل ٳلؿځ ڃيٌت، ثټٴڈ كُـ ٳلؿځ اًكت  ایكڂ ؿڅ ثكب ډكپ     

آیـ؛ كُـ ٳلؿځ ډكـ٩ څاٯ٤كي اڃٌكبځ اًكت  ٣كـڇ       ٿت٬بڅتڄـ  ٣ڀل ٳلؿځ ٳبكي اًت ٳڈ ام ډڀڈ عيچاڃبت ثلٿي

څٯ٬ڈ ثڈ ًچي ٿبډيكت عيكبت  كُكـ     ؿځ ی٤ڄي علٳت ثيتچاڃڄـ اؿ٣بیَ كا ؿاُتڈ ثبُڄـ  كُـ ٳل ٿ٤ـڅؿي ٿي

تل ثكڈ اثكـي    تل ؿك مڃـٷي ٫لڅ كڅیپ ثيَ ٳلؿځ ی٤ڄي ؿڅك ُـځ ام ٿلٵ، ڃڈ ك٫تڂ ثڈ ًچي ٿلٵ  ډلصڈ ٣ڀيٮ

كًـ ٳكڈ ٿكلٵ ثكڈ صِكپ ُكڀب ركن تجكـیٺ څ         اي ٫لاٿي ُچیپ  ٻغ٠ڈ ثلیپ  ام ٿلٵ ؿڅك ٿي ثچؿځ ؽچؿ پي ٿي

تچاڃـ ثڀيلؿ ك ٿكلٵ    صيني ڃڀي ٿيلؿ  ډيش صيني ڃڀي چیٖ ُٴٺ  ډيشت٤چیٖ ٻجبى ڃيٌت ك ت٤چیٖ ؽبڃڈ، ت٤ 

تلیڂ تچډڀي اًت ٳڈ څرچؿ ؿاكؿ  ثلاي كُـ ٳلؿځ ٓل٫با ثڈ یٲ ؿكؽت ڃٸبڇ ٳڄيكـ  ډلصكڈ ؿكؽكت ثكڈ      ثنكٵ

اٍ ډكپ   تل ُچؿ، كیِكڈ  كڅؿ  ډلصڈ تڄڈ ثنكٵ تل ثڈ ؿٹ ؽبٱ ٫لڅ ٿي ډبیَ ٣ڀيٮ ٳڄـ، كیِڈ ٛل٩ ثبلا كُـ ٿي

اي  ا٫تكـ  صڄكيڂ كیِكڈ    ډبي ٳچصٲ ؿاُكت  ؿكؽكت ٿكي    تچاځ یٲ ؿكؽت تڄبڅك ثب كیِڈ   ڃڀيُچؿ تل ٿي ٣ڀيٮ

تچاڃـ ام صڄيڂ ؿكؽت تڄبڅكي ٿغب٠٫ت ٳڄـ  ؿك مڃـٷي كُـ ٳلؿځ ی٤ڄكي ٣ڀيٰكبا ؿك ؿكڅځ كُكـ ٳكلؿځ       ڃڀي

 ډبي ُڀب ٿچرچؿڃـ  ؿكڅځ ربیي اًت ٳڈ كیِڈ

كڅڃكـ  ؿڅكاځ ٳكچؿٳي ثڊتكلیڂ     ُكڀبك ٿكي   ي ثكڈ ثلاي ٿڂ اڅٻيڂ آٺ عيبت ٿلاٯجڈ اًت  ډڀڈ صين ؿیٸل حكبڃچ 

 تچاڃيـ ثڈ ٿلاٯجڈ ثپلؿامیـ  تل ٿي تل ُچیـ، ًؾت تل ٣ڀل ٳڄيـ څ ثڈ ٿلٵ ڃنؿیٲ ډبًت  ډلصڈ ثيَ ؿڅكاځ
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تبځ  یٲ ٳچؿٱ ثلاي ایكڂ ٳكبك    تبځ؛ ك٫تڂ ثڈ اٻچډيت ٿلاٯجڈ ی٤ڄي ٫لڅ ك٫تڂ ثڈ ربڅؿاڃٸي ؿكڅځ؛ ٬ًل ثڈ اثـیت

ډبي ؿًت څ پب ٷيل اڃجبُتڈ ڃِـڇ؛ ام اٛلا٣بت څ ام ډل ڃچ١ ؽچة څ  ډڄچم ام ؿاڃَثڊتلیڂ ٳي٬يت كا ؿاكؿ، صچځ 

ډب ٿجلّاًت  پبٱ څ ٿ٤ٔچٽ اًت  څٻي ٿتأ٬ًبڃڈ ایڂ پبٳي څ ٿ٤ٔچٿيت ثضڈ ثڈ عٌبة  ثـډب څ ٳلاا ُلٛي ُـځ

 صڄكيڂ عبٻكت   ُچؿ  ٬٧ټت څ ٿ٤ٔچٿيت ٿِبثڊتي ثب ډپ ؿاكڃـ، څٻي یٴي ڃيٌتڄـ  ٬٧ټت ډكپ  ٬٧ټت ٷقاُتڈ ٿي

صڄبځ ٳڈ ٿ٤ٔچٿيت ډپ ډڀيڂ ؽٔچٓيت كا ؿاكاًت  ثيڂ ایڂ ؿڅ ت٬بڅت ثنكٷي اًت ٳڈ  ڃـاڃٌتٸي اًت؛ ډپ

پقیلي اًت، اٿكب ؿك ډڀكبځ عكبٹ     تب ثڈ عبٹ تچًٚ ثِلیت ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ڃِـڇ اًت  ٿ٤ٔچٿيت ٫ٰـاځ ؿاڃَ

ٛټجي څ  ډيش ربڇآكمڅٿڄـ پقیل٫تڂ ؿاڃَ ډپ ڃيٌت  ٳبٿلاا اكٗب ُـڇ اًت، كاٗي اًت  یٲ ٳچؿٱ ؽلؿًبٹ 

اي ؿك ثبؿ ڃ٠كل ٳبٿكٺ اڅ كا ثكڈ ؽكچؿ      ُچؿ ٳڈ پلڃـڇ ٯـك ٿزقڅة ٻغ٠ڈ ٿي ثټڄـپلڅامي ڃـاكؿ؛ آكمڅیي ڃـاكؿ؛ آځ

ٳڄـ؛ یب ٯچى څ ٯنط ؿك آًكڀبځ ك ډكيش     ډبي میجبیَ، صڄبځ ٿٌغچكٍ ٿي ٳڄـ  ٿخلاا ُبپلٱ، ثب كڃٶ رټت ٿي

ب ًتبكٷبڃَ، ًتبكڇ پِت ًكتبكڇ  ٿ٤ٔكچٿيت ٧ڄكي    تل ام آځ څرچؿ ڃـاكؿ؛ څ ُت ث تل څ ٧ڄي صيني ثلایَ ٿڊپ

ؽچاډـ، ؽچاډبځ ؿاڃكَ اًكت؛    اًت؛ ٳبٿٺ اًت؛ پبٱ اًت؛ اٿب ٬٧ټت ٿٌٴيڂ اًت، ٫ٰيل اًت، ډڀڈ صين ٿي

ؽچاډكـ ٯـكتڀڄكـ ثبُكـ  ٬٧ټكت ؿك ٿٌكيل آكمڅډبًكت         ؽچاډـ حلڅتڀڄـ ثبُـ، ٿي ؽچاډـ ٿغتلٽ ثبُـ، ٿي ٿي

رب ٳڈ ډلؿڅ ثـڅځ ؿاڃكَ ډٌكتڄـ، ٿكب ڃٌكجت ثكڈ       اًت  اٿب ام آځ آكمڅ ثچؿځ ؽچاًت څ ثي ٿ٤ٔچٿيت عبٻت ثي

 ٳڄيپ ډلؿڅ یٴي ډٌتڄـ  آیپ څ ٫ٴل ٿي ایپ  آځ كا ؿًت ٳپ ٷل٫تڈ ٛجي٤ت ډلؿڅ ؿك اُتجبڇ ثچؿڇ

اڅٻيڂ ٯـٽ ثلاي ډڄلِ میٌتڂ، ٳِيـځ ؽٚ ٫بٓٺ ثيڂ ٬٧ټت څ ٿ٤ٔچٿيت اًت  ٿ٤ٔچٿيت ثبیـ عڀبیت ُكچؿ،  

تلیڂ ٷڄذ كا ثڈ ډڀلاڇ آڅكؿڇ ك صيني ٳڈ ٣ل٫ب ثكب كڃكذ څ ٿكلاكت      ؽچؿٍ ثنكٵ ثبیـ ٿغب٠٫ت ُچؿ، میلا ثضڈ ثب

 ٳڄڄـ ثڈ آځ ثلًڄـ  ٫لاڅاځ ٤ًي ٿي

 ضوا صًذاًی ٍ صًذاًباى خَدتاًیذ

ډبي ٿكب ڃيكن ركنڅ     ډڀڈ صين اؽتيبكي اًت  ثلاي ٿب ؿكٱ ایڂ ٿٰچٻڈ ٿِٴٺ اًت، میلا ؿك ایڂ ٓچكت ٳٺ كڃذ

تكچاڃپ آكاٿكَ ؿاُكتڈ     اًت  اٷل ُؾْ ؿیٸلي ٿٌؤڅٹ ٯلاك ثٸيلؿ ٿكڂ ٿكي  ُچؿ7 ٿٌأٻڈ ایڂ  اؽتيبكات ٿب ٿي

 ٳِپ  څٯت ثڈ ؽبٛل ا٣ڀبٻپ مرل ڃڀي ثبُپ؛ آځ
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ٳڄيپ، اٿب ایكڂ   ٳڄيپ ٳڈ ٿب كڃذ څ ٿلاكت كا اؽتيبك ڃڀي ؿډيپ؟ ؽيبٹ ٿي عبلا صٸچڃڈ كڃذ څ ٿلاكت كا تچٗيظ ٿي

عبٗل ڃيٌت ثپقیلؿ ٳڈ كڃذ اؽتيبك اڅًكت   ٳي ؽيبٹ ثبٛٺ اًت ك ډڀڈ صين ثڈ اؽتيبك څ اڃتؾبة ٿبًت  ډيش 

ُچیپ، اٿب ؿك پبیبځ څاٯ٤يكت صيكني ٳكڈ     ٳڄيپ، ٫ٰٚ ٫لی٬تڈ ٟبډلٍ ٿي صچځ ٳڈ څٯتي ٿب صيني كا اؽتيبك ٿي

 ؿډـ  ایپ كڅ ڃِبځ ٿي اؽتيبك ٳلؿڇ

اي  ُچڃـ، میلا ٻقت ٟبډلي ٫لیجڄكـڇ اًكت، پكلؿڇ    كڅڃـ څ ڃڊبیتبا ډڀڈ ٷل٫تبك كڃذ ٿي ډڀڈ ؿك پي ٻقت ثلؿځ ٿي

ٷلیكنؿ  ډڀيِكڈ څ    اي ؿڅكتكل ٿكي   ُچیـ ٻقت ام ؿًت ُڀب ثكڈ ڃٰٜكڈ   تل ٿي اًت ٳبفة  ډلصڈ ثڈ ٻقت ڃنؿیٲ

ایپ ٳڈ ٻقت ډڀبڃب صڊكلڇ ٳكبفة ؿكؿ څ كڃكذ څ تِكچیَ      ا٫تـ، څٻي ډڄچم ٿب پي ڃجلؿڇ څٯت ډڀيڂ ات٬ب٭ ٿي ډڀڈ

 اًت 

ڄڄكـ  اٿكب ایكڂ اڃتؾكبة ڃبآٷبډبڃكڈ      ٳ ٳڄـ، ډڀڈ ٧يلٿٌتٰيپ اڃتؾبثَ ٿكي  ٳي كڃذ كا ٿٌتٰيڀبا اؽتيبك ڃڀي ډيش

ُكچڃـ،   ٳڄـ كڃذ كا اڃتؾبة ٳلؿڇ7 ډڀڈ ٻقات ٿڄتڊي ثڈ كڃذ ٿكي  ٷيلؿ  ٳٌي ٳڈ ٻقات كا اڃتؾبة ٿي ٓچكت ٿي

ڃبپقیل ٻقت اًت؛ ڃتيزڈ ٿغتچٽ آځ  ام آځ ٷلیني  ُچڃـ  كڃذ ثؾَ ارتڄبة ډڀڈ ٻقات ثب٣ج ا٧تِبٍ فډڂ ٿي

 څٯت ٻقت ڃيٌت  آڅكیـ ډيش ؿًت ٿي ي ٳڈ ثڈٻڈ مؿځ ثلاي ٻقت تچډپ اًت؛ عبٓټ ڃيٌت  ٻڈ

ٛټجي،  ُچؿ7 ربڇ ثڈ ٯ٘يڈ ام ثيلڅځ ڃٸبڇ ٳڄيـ  ُؾْ ٻقت كا اؽتيبك ٳلؿڇ  ایڂ اؽتيبك ٳچَُ ٿخجتي تټٰي ٿي

ایـ  ٻقت یٲ  ایـ اٿب ًل ام رڊڄپ ؿكآڅكؿڇ ُچؿ ك ثڈ ډچاي ثڊِت ثچؿڇ څٯت ًل څ ٳټڈ كڃذ پيـا ٿي ؿًتبڅكؿ    آځ

ُغبٻي یٲ ٿٜټچة ٿڄ٬ي  ثڈ ٿ٤ڄي څرچؿِ صيني ڃيٌت، ثڈ ٿ٤ڄي ٫ٰـاځ صيني اًت ٿٜټچة ٿخجت اًت، ؽچ

كڅؿ  څ څٯتي ٳڈ ڃڈ ٻقت ثبُـ څ ڃڈ كڃكذ،   څٯت كڃذ ؽچؿ ثڈ ؽچؿ ام ثيڂ ٿي ك ٫ٰـاځ كڃذ  ٻقت كا اؽتيبك ڃٴڂ آځ

 څٯت ؽچُغبٻي څ ٤ُ٪ ؿك ٿيبځ ؽچاډـ ثچؿڅ  آځ

ل ٿخجت اًت  ؽچُغبٻي ٛجي٤ت ُڀبًت  ؽچُكغبٻي ډكپ   كًـ، اٿب ام ؿكڅځ یٲ اٿ ام ثيلڅځ ٿڄ٬ي ثڈ ڃ٠ل ٿي

 ایـ  یٲ اؽتيبك اًت ك ډڀڈ صين اؽتيبك ُڀبًت  اٷل اؽتيبك ُڀب ٻقت ڃجبُـ پي ؽچُغبٻي كا اڃتؾبة ٳلؿڇ

ٿڄ٠چكٽ څاٯ٤با ډكل ٻغ٠كڈ اًكت     « ډل ٻغ٠ڈ»ٷچیپ  ٣چٕ ُـځ ُڀب ؿك ډل ٻغ٠ڈ ٿيٌل اًت  څ څٯتي ٿڂ ٿي

ډكبي   ایـ ٿكبڃ٢ څ عٔكبك ُكڀب ڃؾچاډكـ ثكچؿ  ًكبٹ       ك ٷقُتڈ اؽتيبك ٳلؿڇٿڄ٠چكٽ ایڂ اًت ٳڈ ډل صيني ٳڈ ؿ

ایـ، څ اعتڀبلاا ڃٔيجتبځ كڃذ څ كڃكذ څ كڃكذ ثكچؿڇ  اٿكب آځ كا ٿكبڃ٢ څ       ٿتڀبؿي ثڈ ؿڃجبٹ ٻقت څ ٻقت څ ٻقت ثچؿڇ
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لاك ایـ  ایڂ تلامڅ ډڀيِكڈ ثلٯك   صڈ ؿك ٷقُتڈ ا٣ڀبٻتبځ ثچؿڇ تبڅاځ آځ كا ډپ پي ؿاؿڇ عٔبك تټٰي ڃٴڄيـ  ډل آځ

ډكبي ُكڀب، ا٣ڀكبٹ ٷقُكتڈ، ٿكبڃ٢ ُكڀب       «ٳبكٿب»تچاڃيـ ڃٰٜڈ ٿٰبثٺ كا اؽتيبك ٳڄيـ، څ  اًت  ډڀيڂ اٻٌب٣ڈ ٿي

 ڃؾچاډڄـ ثچؿ 

ٳڄيـ مڃـاڃي ؿك اٛلا٫تبځ اًت، ثبم ډپ ایڂ اؽتيكبك   ٯيـ څ ثڄـي ثڈ ؿًت څ پبیتبځ ڃيٌت  اٷل ڃڈ، اٷل ؽيبٹ ٿي

تچاڃيـ ام آځ ثيلڅځ ثيبیيـ  ثڈ اؽتيبك ُڀبًت  ڀيڂ عبلا ٿيُڀبًت  ډيش مڃـاڃي څ مڃـاڃجبڃي ؿك ٿيبځ ڃيٌت  ډ

 ٳي ٿبڃ٢ ُڀب ڃؾچاډـ ثچؿ  رب ثبُيـ یب ڃجبُيـ؛ ډيش ٳڈ ؿك مڃـاځ ثڀبڃيـ، ثڈ اؽتيبك ُڀبًت ٳڈ آځ

ؿاكؿ ٣بؿت ُڀبًت  ثبكډب څ ثبكډب ایڂ اڃتؾبة ُڀب ثچؿڇ، ٛچكي ٳڈ تجكـیٺ ثكڈ    صڈ ُڀب كا ؿك مڃـاځ ڃٸڈ ٿي آځ

 تل ام ثيلڅځ آٿـځ ام آځ اًت  ـڇ، یٲ ٣بؿت7 ؿك مڃـاځ ًل ٳلؿځ كاعتاٿلي كڅمٿلڇ ُ

 قذس دضوٌت سا بذاى

ثڄـڃكـ  ایكڂ ؽٔكچٿت ثكڈ      ٳڄـ، تڀبٽ ٣چاٛ٪ِ ؽٔكڀبڃڈ كؽكت ٿكي    صڄبځ ٳڈ اڃٌبځ ُلڅ١ ثڈ آكاٽ ُـځ ٿي ډپ

ٳڄـ  آؿٽ ؽِڄچؿ ٫ٰٚ ٯبؿك ثكڈ   ٷيلي ڃِـڇ؛ ایڂ عي ام ؿكڅځ ُلڅ١ ثڈ ٳبًتڈ ُـځ ٿي ُؾٔي ؽبّ رڊت

یبثيـ ٳڈ اعٌبًكتبځ ڃٌكجت ثكڈ     ُچؿ، ؿكٿي تل ٿي اثلام ٣چاٛ٪ ؿڅًتبڃڈ اًت څ ثي  ډلٯـك ٿلاٯجڈ ُڀب ٣ڀيٮ

صڈ ٧لیجڈ ثچؿڇ ډپ ثكبم   صڈ ٿبٹ ؽچؿتبځ ثچؿڇ ډڄچم ډپ ٿبٹ ُڀبًت، ډل آځ تل ُـڇ اًت  ډل آځ ډڀڈ ؿڅًتبڃڈ

 ٿبٹ ُڀب ؽچاډـ ثچؿ 

ڃغچي اًت ٳڈ آځ ثـځ ثڈ اڅ ت٤ټٮ ڃـاكؿ څ ثلؽچكؿٍ ثب ؽچاډـ ثبُـ، ك٫تبكٍ ثب ثـڃَ ثڈ  آؿٽ ٧ب٫ٺ، ډلٳڈ ٿي

ٳڄيـ، ام ؿكڅځ ؽٔپ آځ ډٌكتيـ  ُكبیـ ؽچؿتكبځ     ثبك اًت  ٫لٯي ڃـاكؿ صٰـك ثـڃتبځ كا تنیيڂ ٿي آځ ؽٔچٿت

ُچؿ  یكٲ كاڇ ڃِكبځ    ٿتچرڈ ٯ٘يڈ ڃِـڇ ثبُيـ، اٿب ؿُڀڂ ثـڃتبځ ډٌتيـ  ایڂ ؽٔچٿت ثڈ ؿڅ ٛلیٮ اثلام ٿي

ٳبكي ثٸيلیپ، صچځ ؿك صڄيڂ عكبٻي ُكڀب ثكـځ كا تؾلیكت      ٣ڄچاځ څًيټڈ ا٫لاٙ كا ثڈؿاؿڃَ ایڂ اًت ٳڈ ثـځ 

ډبي اثلام ؽٔكچٿت ثكب    آڅكیـ  پي یٴي ام كاڇ څرچؿ ٿي ٳڄيـ څ اٿٴبځ ثلڅم ډل ڃچ١ ٿلٕ څ ٧ٔڈ كا ؿك آځ ثڈ ٿي

 ُچؿ  ٳبكي اًت، ٳڈ ًجت ٫ٌبؿ ٿي ثـځ، ا٫لاٙ

ٳڄـ ثټٴڈ ثب مرل څ ُٴڄزڈ ثكڈ ایكڂ    ٳبكي تؾلیت ڃڀي لاٙٷيلي اًت  ُؾْ ثـڃَ كا ثب ا٫ كاڇ ؿیٸل كاڇ ٳڄبكڇ

ٳڄكـ،   ڃِبڃـ، ٷلًڄٸي ثڈ آځ تغڀيٺ ٿي صڄيڂ ثـڃي كا ثل ثٌتلي ام ؽبك ٿي یبثـ  ُؾْ ایڂ ٿٰٔچؿ ؿًت ٿي
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ؿډكـ، اٿكب    رچ ثـځ كا ٧يلٿٌتٰيپ مركل ٿكي   ؿډـ  ُؾْ ٻقت مڃـ؛ ٿٌتٰيڀبا ثـڃَ كا ُٴڄزڈ ٿي ُلاٯَ ٿي

 ٳـاٽ ثل ًل ٿڊل ثب ثـځ ڃيٌت  څ ډلؿڅ ؿُڀڂ ثـځ؛ ډيشٷل ثـځ ډٌتڄـ  ډلؿڅ ُٴڄزڈ

ډكب، ډكلؿڅ ڃكچ١ آځ     كڅؿ  ډڀكڈ ؽٔكچٿت   تل ثڈ ًكڀت ا٣تكـاٹ ٿكي    ُچؿ، فډڂ ثيَ تل ٿي ډلٯـك ٿلاٯجڈ ٣ڀيٮ

ُچؿ  څ ایڂ عي كأ٫ت څ ٿڊل ٿتچركڈ   ا٫تڄـ، څ عي كأ٫ت څ ٿڊل ٿتچٻـ ٿي ٷيلي[ ؿڅك ٿي ٳبكي څ ٳڄبكڇ ]ا٫لاٙ

ؽينؿ، ثڈ ڃغچي ٳڈ ثكڈ ډكل ًكڀت ڃٸكبڇ      اًت ٳڈ ام ٣ڀٮ څرچؿ ُڀب ثلٿيُؾْ ثڈ ؽٔچٓي ڃيٌت، عٌي 

ٳڄيـ، څ ؿك ډڀڈ ٛل٩ ؿڅًتي څ  رچُـ  ثڈ ؿكؽت یب ثڈ ؿڅًت یب ثڈ پلڃـڇ ڃٸبڇ ٿي ٳڄيـ ؿڅًتي ام ُڀب ٿي ٿي

ٳي ثل ٗكـ ُكڀب ڃيٌكت  څ ؿك     ٬ُٰت عي ؽچاډيـ ٳلؿ ك اڃٸبك ډڀڈ ډڀلاڇ څ ډڀـٹ ُڀب ډٌتڄـ، اڃٸبك ډيش 

ثل ٗـ ُڀب ڃيٌت  څٯتي ؿك ٛلیٮ ٿؾبٻ٬ت ثچؿیـ، ډڀڈ ؿك ٿؾبٻ٬ت ثب ُڀب ثچؿڃـ؛ اٿب عبلا اٷل  څاٯ٢ ٳٌي ډپ

ٳكڈ ایكڂ ٗكـیت ثكڈ ڃ٬ك٢       ُچیـ ثكڈ ؿیكـځ ایكڂ    ٳڄيـ ٯبؿك ٿي اي ٳڈ ٿي ؽبٛل ٿلاٯجڈ ٳٌي ٗـ ُڀب ثبُـ، ثڈ

ایَ ٿڊيكب  اي ثكل  ٳڄـ، ٳټجكڈ  ٳٌي ٳڈ تچ كا ڃٴچډَ ٿي»ٷچیـ7  ٿي 1ُڀبًت  ایڂ ډڀبځ صيني اًت ٳڈ ٳجيل

 صچځ ڃٴچډَ اڅ ٿـؿٳبك تچ ؽچاډـ ثچؿ « ٳڂ تب ؿك رچاك تچ مڃـٷي ٳڄـ 

 دست بطَییذ  اص هشدُ

ُچؿ  ثـځ پيل ؽچاډـ ُـ، اٿب آٷبډي ُڀب ڃيبمي ثڈ پيل ُـځ ڃـاكؿ  اٷكل ثكـځ پيكل     ایڂ ثـځ ڃيٌت ٳڈ پيل ٿي

ؿاڃكَ اًكت ٳكڈ ُكڀب كا پيكل      څٯت ًكڄٸيڄي ثكبك    ایـ  آځ اٍ ایڂ اًت ٳڈ ٣ټپ څ ؿاڃَ اڃجبك ٳلؿڇ ُچؿ ٿ٤ڄي

ٳڄـ  آؿٿي ؽچاډيـ ٿبڃـ ثبم څ ٷِكچؿڇ   ډبي ُڀب ٿ٤ٔچٿيتَ كا څ ثٴل ثچؿڃَ كا ع٬ٞ ٿي ٳڄـ  اٷل ڃڈ صِپ ٿي

څ ایڂ ثبم ثچؿځ ډڀبځ ثٴل ثچؿځ اًت  ډڀچاكڇ ثلاي ات٬بٯبت تبمڇ ثبٯي ؽچاډيـ ٿبڃـ، صچځ ډل ٻغ٠ڈ یٲ ات٬كب٭  

 ُچؿ  چؿ كڅمي ډپ ؽچاډـ ٿُلؿ، میلا پيلي ثڈ ٿلٵ ٿڄتڊي ٿيڅٯت پيل ڃيٌت  اٷل ؽـا پيل ُ اًت  ؽـا ډيش

اي  رب كاڇ ڃـاكؿ، ثلاي ډڀيڂ ٿلٵ ډپ ٿتٔچك ڃيٌت  ٻغ٠ڈ ثلډڀڂ ډڀچاكڇ رچاځ څ تل څ تبمڇ اًت  پيلي ؿك آځ

څٯت اٿل تزلثكڈ   ایـ څ آځ ٳڄيـ ٳڈ ثبتزلثڈ ُـڇ ایـ  ٫ٴل ٿي ، ؿاڃٌتڂ كا ٿتچٯ٪ ٳلؿڇ«ؿاڃپ ٿي»ٳڈ ٣ڄچاځ ٳڄيـ 

 ٳڄيـ  ثقكي ډٌتيـ ٿلؿڇ  ُچؿ  ام آځ ٻغ٠ڈ ثڈ ث٤ـ ؿیٸل كُـ ڃڀي ٪ ٿيٿتچٯ

                                                 
1  Kabir ٣بك٩ ډڄـي 
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ٿ٤تٰـ ثڈ ؿاڃٌتڂ اًت ڃڈ ثڈ ؿاڃَ  ایڂ ؿاڃٌتڂ صيٌت؟ څ كڅڃـ ؿاڃٌتڂ صٸچڃڈ اًت؟ ثكب ؿاڃِك٪    2اڅپبڃيِبؿ

 ُڀب ٷقُتڈ كا ٷقُتڈ تټٰي ٳڂ، ٿلؿڇ ثٸيلٍ؛ ؿك ایڂ ٓچكت اًت ٳڈ ؿك ثلاثل عبٹ مڃـڇ ؽچاډي ثچؿ 

صڈ ٳڈ  صڈ ٳڈ ك٫تڈ ثبیـ تټٰي ُچؿ، آځ صڈ ٳڈ ؿیٸل ٿچرچؿ ڃيٌت، آځ ٳڄيپ ك آځ ٷقُتڈ مڃـٷي ٿيٿب ډڀڈ ؿك 

ٯـك ٿلؿڇ ډٌتيپ  مڃـٷي ډڀچاكڇ  ٳڄيپ؛ ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ ایڂ اي مڃـٷي ٿي ٿلؿڇ اًت  ٿب ؿك صڄيڂ ٷقُتڈ

م مڃـٷي ًل ؿكثيبڅكؿ  تچاڃـ ا ٷقكؿ څ فډڂ ډڀچاكڇ ؿك ٷقُتڈ؛ ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ فډڂ ڃڀي ؿك مٿبځ عبٹ ٿي

ډب څرچؿ ڃـاكؿ  ٿٴبڃي ٿِتلٱ ثلاي ٿلاٯبت فډكڂ څ مڃكـٷي ڃيٌكت  ثكڈ ایكڂ ؿٻيكٺ        اي ثلاي تلاٯي آځ مٿيڄڈ

 اڅپبڃيِبؿ ثل ٗـ فډڂ اًت 

صڈ ؿیٸل ٿچركچؿ ڃيٌكت     ایـ، آځ صڈ ُڀب ام ًل ٷقكاڃـڇ ایـ، آځ صڈ ُڀب میٌتڈ فډڂ ډڀيِڈ ؽبٛلڇ اًت ك آځ 

ت ٳڈ ثل ُڀب ڃٌِتڈ  ؿڅكٍ ثلینیـ  ثِچكیـٍ تكب تكل څ تكبمڇ څ ركچاځ ُكچیـ څ      ډبً فډڂ ډڀبځ ٧جبك ٷقُتڈ

 ثتچاڃيـ مٿبځ عبٹ كا ؿكٱ ٳڄيـ، مٿبڃي ٳڈ ډڀيِڈ ًلًجن اًت 

ٷيلي ثڄيبؿي اًت  ام ٷقُتڈ ثجُكل تكب    ٛچك ٿـاڅٽ ثبیـ ٳڄبك ٷقاُتڈ ُچؿ  ایڂ یٲ ٳڄبكڇ ؿك ؿاڃٌتڂ، ٷقُتڈ ثڈ

څٯت ؿك عكبٹ ٿكلؿڇ    تچاڃيـ ؿاُتڈ ثبُيـ  اٷل ٷقُتڈ كا مڃـڇ ثـاكي، آځ يؿك عبٹ مڃـڇ ثبُي  ډلؿڅ كا ثب ډپ ڃڀ

ؽچاډي ثچؿ  اٷل ٳٌي ثؾچاډـ ؿك عبٹ مڃـڇ ثبُـ، ثبیـ ٷقُتڈ كا ثڈ ؽبٱ ثٌپبكؿ  ډكل ٻغ٠كڈ ؿًكت ثكڈ ٳكبك      

كًكبڃـ، ام آځ ٳڄكبكڇ    اي ڃڀكي  ٧جبككڅثي ٷقُتڈ ثبٍ  ڃٸقاك كڅي ډپ اڃجبُتڈ ُچڃـ  ٷقُتڈ ثڈ عبٹ ُڀب ٫بیكـڇ 

اي ٿكلؿڇ  پلڃكـڇ ام آځ    ایـ څ عبلا صيني ڃيٌت ركن پچًكتڈ   اٍ كا ثلؿڇ يلیـ، آځ كا ؿڅك ثلینیـ  ٯجلاا اًت٬بؿڇثٸ

ُكچڃـ  ثكبك    ُچڃـ  ٿناعپ ُڀب ٿي ډبي ٿلؿڇ كا اڃجبك ٳڄيـ  تجـیٺ ثڈ ٿغجي ُڀب ٿي پلیـڇ  ٤ًي ڃٴڄيـ پچًتڈ

 ٷيلڃـ  ٳڄڄـ څ علٳت كا ام ُڀب ٿي ُڀب كا ًڄٸيڂ ٿي

اٍ كا تكلٱ   ًبٻٴي ٳڈ تلٱ ؿڃيب ٳلؿڇ، ٳٌي ڃيٌت ٳڈ ام حلڅتَ ؿًت ٳِيـڇ، ٳڈ ؽبڃڈ څ ٳبُكبڃڈ ڃنؿ ٿڂ، 

اٍ ٷقُتڈ، ثټٴڈ ٳٌي اًت ٳڈ تلٱ ٷقُتڈ ٳلؿڇ ك میلا ایڂ حلڅت اًبًي اًت  ٷقُتڈ  ٳلؿڇ، ٳڈ ام ؽبڃچاؿڇ

 ٳڄيـ  ؽبڃچاؿڇ ُڀبًت؛ ؿاكیـ ثب ٿلؿٷبځ ًل ٿي

                                                 
2  Upanishad یٲ ٳتبة ٿٰـى ثٌيبك ٯـیڀي ؿك ډڄـڅًتبځ 
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ٳلؿ  ٣يٌي ؿیـ  تبمڇ ٓجظ ؿٿيـڇ ثچؿ څ ؽچكُيـ ؿاُت ٛټچ١ ٿيٷقُت   اٽ ٳڈ كڅمي ٣يٌي ٿٌيظ ٿي ُڄيـڇ

ات كا ثكب   صكلا مڃكـٷي  »اڃـامؿ  ڃنؿیكٲ ٿكبډيٸيل آٿكـ څ ثكڈ اڅ ٷ٬كت7       ٿبډيٸيلي ؿاكؿ تچكٍ كا ثڈ ؿكیبصڈ ٿي

ؿډي؟ ؿڃجبٹ ٿڂ ثيب څ ٿڂ ثڈ تچ یبؿ ؽچاډپ ؿاؿ ٳڈ صٸچڃڈ ٿټٴچت ؽكـا كا ؿك تكچكت ٓكيـ     ٿبډيٸيلي ډـك ٿي

 «ٳڄي 

ډبي اڅ ؿیكـ  ٿكلؿ ډكچٍ ام ًكلٍ پلیكـ،       ثلٷِت څ ثڈ ٣يٌي ڃٸبڇ ٳلؿ څ ڃچك ٧يلٿت٤بك٫ي ؿك صِپٿبډيٸيل 

ؿڅاځ ًكل   ٳڈ ام آثبؿي ثيكلڅځ ثلڅڃكـ ٿكلؿي ؿڅاځ    تچكٍ كا ثڈ مٿيڂ اڃـاؽت څ ؿڃجبٹ ٣يٌي ك٫ت  پيَ ام ایڂ

 «كڅي؟ پـكت ٿلؿڇ  ٳزب ٿي»كًيـ څ ثڈ ٿبډيٸيل ٷ٬ت7 

 ك٫ت  ل ٻغ٠ڈ اعتڀبٹ ٿلؿڃَ ٿيپـكٍ ٿلیٖ ثچؿ، څ ثٌيبك ډپ پيل  ډ

 «صڄـ كڅمي ثڈ ٿڂ څٯت ثـڇ تب ثلاي ٿلؿ پيل اعتلاٿبت لامٿڈ كا ثڈ رب ثيبڅكٽ »ٿبډيٸيل ثڈ ٣يٌي ٷ٬ت7 

ثلاي ٣يٌي ٳٺ آثبؿي ٿلؿڇ ٿغٌچة « لامٽ ڃيٌت  ثٸقاك ٿلؿٷبځ ٿلؿٷبځ كا ثڈ ؽبٱ ثٌپبكڃـ »٣يٌي ٷ٬ت7 

 «ٳڄڄـ؛ ڃٸلاڃَ ڃجبٍ  ٿي ٿلؿٽ آثبؿي اڅ كا ؿ٫ڂ»ُـ  پي ثڈ اڅ ٷ٬ت7  ٿي

ٳڄڄـ  ًپبكڃـ؟ میلا ډڀڈ ٳٌبڃي ٳڈ ؿك ٷقُتڈ مڃـٷي ٿي صلا ٣يٌي ٷ٬ت ٳڈ ٿلؿٷبځ ٿلؿٷبځ كا ثڈ ؽبٱ ٿي

آیڄـ  مڃـٷي ی٤ڄي عبٹ،  ٳڄڄـ مڃـڇ ثڈ عٌبة ٿي ُچڃـ  ٫ٰٚ ٳٌبڃي ٳڈ ؿك عبٹ مڃـٷي ٿي ٿلؿڇ ٿغٌچة ٿي

ثبك ثبُكي؛   ٛچك ٳبٿٺ ًجٲ ثڈ صڄٸَ ؽچاډي آڅكؿ ٳڈ ثڈرب څ اٳڄچځ؛ ٻغ٠ڈ ٫لّاكي اًت  ؿك ٓچكتي  ی٤ڄي ایڂ

څٷلڃڈ ؿًتت تڊي ؽچاډـ ٿبڃـ  اٷل فډڂ ُڀب ثڈ ًڀت ٷقُتڈ ٷلایَ ؿاُتڈ ثبُـ، ٻغ٠ڈ ٫كلّاك مڃكـٷي كا ام   

 ؿًت ؽچاډيـ ؿاؿ 

ٳڄيكـ، ایكڂ    اي ٳڈ ؿك آیڄـڇ اڃ٤ٴبى یب٫تكڈ ٫ٴكل ٿكي    ٳڄيـ، ثټٴڈ ثڈ ٷقُتڈ عتي څٯتي ٳڈ ثڈ ٷقُتڈ ٫ٴل ڃڀي

ایكـ ٳكڈ ؿیٸكل     ثلیـ، ایڂ اٿلي ٯ٤ٜي اًت  یكب ؿك ٷقُكتڈ   ا٫تـ  اٿب ډلٷن ؿك عبٹ ثڈ ًل ڃڀي ثبم ډپ ٿي ات٬ب٭

ٳـاٽ ڃيٌتڄـ، ډلؿڅ ٫بٯـ ٿچرچؿیتڄـ  یٴكي ٿكلؿڇ څ یٴكي     ایـ ٳڈ ډڄچم ڃيبٿـڇ  ډيش ٿچرچؿ ڃيٌت، یب ؿك آیڄـڇ

ك٫ت څ آٿـیـ، څ ؿك ایڂ آٿكـ څ ُكـ   ډڄچم ثڈ ؿڃيب ڃيبٿـڇ  ثڄبثلایڂ ُڀب ٿخٺ یٲ آڅڃٶ ثيڂ ٷقُتڈ څ آیڄـڇ ؿك 

تكچاځ ثكڈ    كڅؿ  څ تڄڊب ام ٛلیٮ مڃـٷي اًكت ٳكڈ ٿكي    ٿـاڅٽ آځ ٻغ٠ڈ ٫لّاك ٳڈ ډڀبڃب مڃـٷي اًت، ام ؿًت ٿي

 ثلډڀڂ پيچًت 
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 اڃٌبځ ٧ب٫ٺ اًت ام څاٯ٤يت 

 څ ُڄبؽتڂِ څاٯ٤يت ؿُچاك اًت

 صچځ ثلاي ُڄبؽتڂ څاٯ٤يت، ٯجٺ ام ډڀڈ ثبیـ څاٯ٤ي ثچؿ 

 كڅیـ  ك ثڈ ؿكٱ ډڀٌبځ اًت؛ ٣ټ٪ ؽچؿ ثڈ ؽچؿ ٿيتڄڊب ډڀٌبځ ٯبؿ

 ډبي كڅٻنكڅیي ك٫ت څ تٰبٗب ٳلؿ ڃِبڃي ٿٌتلاط كا ثڈ اڅ ثـډـ  ٿلؿي ثڈ ڃنؿ ٫لڅُڄـڇ اتچٿچثيٺ

كاډَ ٳڀي پيضيـڇ ثچؿ څ ٫لڅُڄـڇ اڅ كا تب ؿٽ ٿٌتلاط ډڀلاډي ٳلؿ  ٗڀڂ تِٴل ام اڅ پلًيـ صلا ثڈ ؽچؿٍ 

صچځ تٰبٗبي تچ اڅٻيڂ تٰبٗبي څاٯ٤ي ثكچؿ ٳكڈ ٿكڂ ؿك ًلتبًكل     »ؿاؿ7 ایڂ ډڀڈ معڀت ؿاؿڇ  ٫لڅُڄـڇ رچاة 

 «اٽ  اٿلڅم ُڄيـڇ

اٷل څاٯ٤با ثؾچاډيـ ثب یٲ اًتبؿ ثبُيـ، لامٽ اًت یٲ ٿتٰبٗي څاٯ٤ي ثبُيـ، ڃڈ یكٲ ٳڄزٴكبڅ ٫ټٌك٬ي، ثټٴكڈ     

 څرچیي ٳڈ ُڀب كا ؿٷلٷچځ ٳڄـ  څرچ ثلایَ ثڈ ٿلٵ څ مڃـٷي ثٌتڈ اًت؛ رٌت څرچٷلي ٳڈ رٌت رٌت

ایـ  ایڂ پيټڈ ثبیـ ُٴٌتڈ ُكچؿ ك څ ایكڂ     ډبیيـ، اٿب ؿك پيټڈ ؽچؿتبځ ٿغٌچة ُـڇ ُڀب ٯبؿك ثڈ پلڅام ؿك آًڀبځ

ٳڄي ٳڈ ایڂ پيټڈ علیپ اٿڄيت ُڀبًت، صكچځ   ُچؿ، صچځ ؽيبٹ ٿي ُچؿ  ًجت آماكت ٿي اٿل ًجت آماكت ٿي

 ٳڄي ایڂ پيټڈ ٿأٿڂ څ ؽبڃڈ ُڀبًت  ایڂ پيټڈ ًټچٹ مڃـاځ ُڀبًت  ؽيبٹ ٿي

 اًتبؿ ثبیـ ایڂ پيټڈ كا ڃبثچؿ ٳڄـ، تب مڃـاڃي كډب ُچؿ 

 ثلاي ایڂ ٳبك ثڈ ُڊبٿت میبؿ څ اڃ٘جبٙ ثٌيبك ڃيبم اًت، تب ثتچاځ ُيچڇ مڃـٷي كا تجـیٺ څ ؿٷلٷچځ ٳلؿ 

 حقیقت داضتٌی ًیست، حقیقت ضذًی است

ك ٷيكلؿ ثكلاي ك٫كتڂ ثكڈ آځ     اي ٯلا تچاڃـ څًيټڈ ڃٰټيڈ ؿاڃَ، یبك څ یبڅك ٿؤحلي ڃيٌت  ٫ٰٚ څرچؿ ٿبًت ٳڈ ٿي

ډكب   آڅكي ٳڄيكـ ك اٿكب ډڀكڈ ایكڂ      تچاڃيـ اٛلا٣كبت رڀك٢   تچاڃيـ ثڈ ٫ٴل ٳلؿځ اؿاٿڈ ثـډيـ، ٿي ًچي ًبعٺ  ٿي

ډبي ٳب٧قي ثيَ ڃيٌتڄـ، ٯبؿك ڃيٌتڄـ ؿك ٬ًل ؿكیبیي ثڈ ُڀب ٳڀٲ ٳڄڄـ  اٷكل ؿك ایكڂ ًكچي ًكبعٺ      ٯبیٮ

ڃـاكیـ ك اٷل ُڀب ٯٔـ ٬ًل ؿكیبیي ڃـاُكتڈ ثبُكيـ    ثڀبڃيـ څ ٫ٰٚ كار٢ ثڈ ٬ًل ؿكیبیي ٓغجت ٳڄيـ، ٿِٴټي 

ډكبي ٳب٧كقي اڃزكبٽ ثـډيكـ      اڃـ؛ څٻي اٷل ایڂ ٬ًل كا ثب ٯبیٮ ډبي څاٯ٤ي ډبي ٳب٧قي ثڈ ډڀبځ ؽچثي ٯبیٮ ٯبیٮ
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ډبي ٳب٧قي ڃيٌتڄـ، عتي ثڈ ډڀبځ اڃـامڇ ډكپ پكل څ پكب     ٧ل٭ ُـځ ُڀب عتڀي اًت  ٳټڀبت صيني رن ٯبیٮ

 ٯلّ ڃيٌتڄـ 

ٳڄـ  څرچؿ ٿب ٳبٿلاا ثكـڅځ تكأحيل ثكبٯي     صيني ؿك ؿكڅځ ٿب ت٨ييل ڃڀي څؽتڂ ؿاڃَ صيٌت؟ ډيشډـ٩ ٿب ام اڃـ

ٷيلؿ ك ؿكًت ٿخٺ ٷلؿ څ ٧جبكي ٳڈ ثل آیيڄكڈ    ٿبڃـ  ؿكًت ٿبڃڄـ ٷلؿ څ ٧جبك، اٛلا٣بت ؿڅك څ ثل ُڀب كا ٿي ٿي

صكڈ   ؿډـ  ډل آځ ؿًت ٿي ٿبڃـ، ٫ٰٚ ٳي٬يت اڃ٤ٴبى تٔچیل ؽچؿ كا ام ڃِيڄـ7 آیيڄڈ ډڀبڃي ٳڈ ثچؿ ثبٯي ٿي ٿي

ٳڄـ ك ٗڀيل ُڀب ډڀبڃي ٳڈ ثچؿ ثكبٯي ؽچاډكـ ٿبڃكـ  ؿك څاٯك٢       ؿاڃيپ، ت٬بڅتي ثڈ عبٹ ٿب ڃڀي ام ٛلیٮ فډڂ ٿي

ٳڄـ؛ ؿك ڃتيزڈ ٗڀيل  ُچؿ، میلا اٛلا٣بت ٿخٺ ٷلؿ څ ٧جبك آیيڄڈ ٗڀيل ُڀب كا ٳـك څ تبك ٿي عتي ثـتل ډپ ٿي

 یبثـ  تل ٯبثټيت اڃ٤ٴبى ٿي ُڀب ډپ ٳپ څ ٳپ

تل آٷبڇ ؽچاډيـ ُـ  څٯتي ٳڈ ٳبٿلاا ام ٣ټچٽ څ ؿاڃَ ٯلٗي اڃجبُتڈ ُـیـ، ثبیـ ُكڀب   تل ثـاڃيـ، ٳپ ډلصڈ ثيَ

 څاك اًت  صين ٯلٗي څ ٛچٛي صيني ت٤ټٮ ثڈ ُڀب ڃـاكؿ، ډڀڈ څٯت ډيش كا ٿلؿڇ ٫لٕ ٳلؿ  ؿك آځ

تكبؿ ك ٿكلؿي ثكب ڃ٬كچف څ      اٽ ٳڈ ك ایڂ څاٯ٤كڈ ؿك مٿكبځ هڅم٩ اًكتبٻيڂ ات٬كب٭ ا٫     فډڂ ٿخٺ ٛچٛي اًت  ُڄيـڇ

ركب ٳكڈ    اٍ ٷپ ُـڇ  ام آځ ٳڀچڃيٌتي ثلرٌتڈ ثڈ ایٌتٸبڇ پټيي ٿٌٴچ ٿلار٤ڈ ٳلؿ څ ٷناكٍ ؿاؿ ٳڈ ٛچٛي

څرچي ٛچٛي ٷڀِـڇ پلؿاؽت، صكچځ اٿكل ٿڊڀكي ثكچؿ څ      اي ثچؿ، ك يي پټيي ثڈ رٌت كتجڈ ٳڀچڃيٌت ٣بٻي

آیب ٛچٛي ُكڀب عكل٩ ډكپ    »ًيـ7 ُـ آځ كا پِت ٷچٍ اڃـاؽت  ٗڀڂ پلى څ رچ، ام ٓبعت ٛچٛي پل ڃڀي

 «مڃـ؟ ٿي

مڃـ  اٿب ثڄچیٌيـ ٳڈ ډكل ٣ٰيكـڇ ًيبًكي ٳكڈ      آكي، عل٩ ٿي»ك٫يٮ ٳڀچڃيٌت اعٌبى څعِت ٳلؿ څ ٷ٬ت7 

 «ؿاُتڈ ثبُـ ثب ؽچؿٍ اًت څ ثڈ ٿڂ كثٜي ڃـاكؿ 

ڈ اي ؿاُكت  تچاڃـ ام ؽچؿ ٣ٰيكـڇ  تچاڃـ ٣ٰبیـ ؽچؿٍ كا ؿاُتڈ ثبُـ؟ یٲ ٛچٛي ڃڀي اٿب صٸچڃڈ یٲ ٛچٛي ٿي

تل ام فډڂ مڃكـڇ اًكت     ثبُـ، څ فډڂ ډپ ثڈ ډڀيڂ تلتيت، میلا فډڂ یٲ اثناك ٳچٳي اًت  ٛچٛي ثٌيبك ثيَ

تچاڃـ ٣ٰبیـي ام ؽچؿٍ ؿاُتڈ ثبُـ څٻي ثلاي فډڂ ایڂ ٿچٗكچ١ ٣ڀټكي ڃيٌكت  فډكڂ یكٲ       عتي ٛچٛي ٿي

ؿ اٿبڃتي اًت، ام ؿیٸلاځ صڈ ؿاك ٳڄـ، ٫بٯـ آبٻت اًت، ډل آځ ٳبٿپيچتل اًت، یٲ ٳبٿپيچتل ٣بٻي  اڃجبُتڈ ٿي

 ٷل٫تڈ 
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ُچیـ ٳڈ ام فډڂ ٫لاتل ثلڅیـ  څٯتي ٳڈ فډڂ ٳڄبك كڅؿ څ ٗڀيلتبځ ٿٌكتٰيڀبا ثكب ډٌكتي     ُڀب ٿچٯ٤ي آيٺ ٿي

ٛچك  ثبك ثڈ ٷبڇ ثلاي اڅٻيڂ ُچیـ  آځ ثلؽچكؿ ٳڄـ، ڃبٷڊبځ څ ٻغ٠ڈ ثڈ ٻغ٠ڈ ؿك كاثٜڈ ثب ډٌتي، ؿاكاي آبٻت ٿي

 ډب ٯلٕ ٷل٫تڈ ُـڇ اًت  ایڂ تڀبٽ اڃـیِڈُچیـ  ٧يل ام  څاٯ٤ي ؽچؿتبځ ٿي

ډبي ٿلر٢ كا ام ع٬ٞ ؿاُكتڈ ثبُكيـ، اٿكب ډكيش      ٿڀٴڂ اًت ام ٿتچځ ڃٰٺ ٯچٹ ٳڄيـ، ٿڀٴڂ اًت تڀبٽ ٳتبة

ډب ثڈ ُڀب ت٤ټٮ ڃـاكڃـ  ؿاڃِي ٳڈ ٿت٤ټٮ ثڈ ُڀب ڃجبُـ ؽٜلڃكبٱ اًكت، ثكيَ ام رڊكٺ      ٳڄـ ك ایڂ  ٫لٯي ڃڀي

ډكبي   ؿډيكـ  ًكٴڈ   ٳڄـ؛ ؽچؿتبځ كا ٫لیت ٿي ڊبځ څ ُڀب كا ٳچك ٿيؽٜلڃبٱ اًت، میلا ٳڈ ایڂ رڊټي اًت پڄ

ٳكچڇ  »ٳڄيكـ ٓكبعت    ٳڄيـ ٿلؿي حلڅتڀڄـ ډٌتيـ  رچاډلات ثـٻي ؿاكیـ څ ؽيبٹ ٿي تٰټجي ؿاكیـ څ ؽيبٹ ٿي

 ؽچكیـ  ُچؿ، آځ ٿچٯ٢ اًت ٳڈ تٴبځ ٿي ډٌتيـ  ؿیل یب مڅؿ ٫ٰل څ ٿٴڄت ُڀب كڅ ٿي« ڃچك

یبثيـ ٳكڈ صيكني    ٳڄـ، ڃبٷڊبځ ؿكٿي اي ٳڈ ٿلٵ ثڈ ُڀب څاكؿ ٿي ـ  ثب ٗلثڈا٫ت ؿك ٻغ٠ڈ ٿلٵ ډڀيڂ ات٬ب٭ ٿي

 ؿًت آٿـڇ ثبُـ  ایـ ك میلا ٳڈ عٔچٹ ډل صيني ٿڄچٙ ثڈ آځ اًت ٳڈ ام ٛلیٮ څرچؿ ٿب ثڈ ؿًت ڃيبڅكؿڇ ثڈ

يـ؛ اٿكب  ایـ، صڈ ثٌب تجـیٺ ثڈ یٲ ؿایلڋاٻڀ٤بك٩ ثنكٵ ُـڇ ثبُ آڅكي ٳلؿڇ رب رڀ٢ رب څ آځ ډبیي ام ایڂ پبكڇ تٴڈ

څرچي عٰيٰت ډٌتڄـ ایڂ ٿبڃ٤ي اًكت ثكنكٵ  ؿاڃكَ     ډـ٩ ایڂ ڃيٌت، ٿؾٔچٓبا ثلاي ٳٌبڃي ٳڈ ؿك رٌت

 ثبیـ تجـیٺ ُچؿ څ تغچٹ یبثـ 

ؿډـ، میلا ؿاڃٌتڂ رنڅ ٫ٜلت ُڀبًت ك ٫ٜكلتِ ٗكڀيل ُكڀب       څٯتي ٳڈ ؿاڃَ ٿچرچؿ ڃيٌت، ؿاڃٌتڂ كػ ٿي

ٳڄكـ ٳكڈ    ٳڄـ  ٗڀيل ډپ عٰيٰت كا ٿكڄ٤ٴي ٿكي   ؿكًت ٿخٺ آیيڄڈ؛ آیيڄڈ ډلصڈ ٿٰبثټَ ډٌت ٿڄ٤ٴي ٿي

 ډڀچاكڇ ایڂ عٰيٰت ؿك ٿٰبثٺ ُڀبًت، ؿكًت ؿك ڃچٱ ؿٿب٥ ُڀب 

ؿڅ اًت ك څ فډڂ ٿ٨ِچٹ څكّاري اًت، عٰيٰت ثلاثل ُڀب ایٌتبؿڇ څ فډڂ ٿ٨ِچٹ پلعل٫ي   اٿب فډڂ ٿبثيڂ ایڂ

 ثبمیـ  فډڂ ثبؽت ثنكٵ اًت  ُچیـ، څ ٿي اًت  ُڀب ثڈ ًڀت فډڂ ٳِيـڇ ٿي

تچاڃـ آٿچمڃـڇ ُچؿ  آٿچؽتڂ ی٤ڄي ٿٌؤڅٹ ثچؿځ څ رچاثٸچ ثچؿځ ثكڈ ډكل    تچاڃـ آٿچؽتڈ ُچؿ اٿب ڃڀي ٰت ٿيعٰي

صڈ ٿچرچؿ اًت رچاة ؿاؿځ  ایڂ آٿچؽتڂ اًت، كثٜي ثكڈ   آځ صيني ٳڈ پيلاٿچځ ُڀب څرچؿ ؿاكؿ ك ثڈ ډل آځ 

 ؿاڃَ ڃـاكؿ 
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تچاڃيكـ اٿبڃكت ثٸيلیكـ،     لي ڃيٌكت  ڃڀكي  ثُك  كاډي ثلاي یب٫تڂ عٰيٰت ڃيٌت ك ٿٸل ام ٛلیٮ یب٫تڄَ  كاڇ ٿيبځ 

تچاڃيـ ٫لیت ثـډيـ تب ثڈ آځ ثلًيـ  كاډي ڃيٌت، ٿٸل ثـڅځ فډڂ ثبُيـ ؿك ؿكڅځ  تچاڃيـ ًلٯت ٳڄيـ، ڃڀي ڃڀي

ا٫تكـ،   څٯكت ام ٳكبك ڃڀكي    ؽچؿتبځ ك میلا ٳڈ فډڂ ٿچّاد څ ٿت٨يل اًت، فډڂ ؿك ٻلمٍ ٿـاڅٽ اًت، فډكڂ ډكيش   

 ٿتغلٱ اًت 

علٳت ثبُـ ُڀب څاٯ٪ ثڈ عٰيٰت ډٌتيـ  ثبیـ ثيبٿچمیـ ٳڈ  اي حبثت څ ثي ٓچكت ٤ُټڈ څٯتي ٳڈ ٗڀيل ُڀب ثڈ

 صٸچڃڈ ؿڃجبٹ فډڂ ڃلڅیـ 

ٳي  صڈ میجبًت ایڂ ٿچٗچ١ ٳڈ ٳٌكي ٯكبؿك ڃيٌكت     تچاڃـ عٰيٰت كا ثڈ ُڀب ٣لٗڈ ٳڄـ، ډيش ٳي ڃڀي ډيش

اٷل ؿاؿڃي ثكچؿ، ٫لڅؽتڄكي ډكپ     ُـ ٳڈ ام ثبماك ٯبثٺ تڊيڈ ثچؿ  عٰيٰت كا ثڈ ُڀب ٣لٗڈ ٳڄـ، څٷلڃڈ ٿتب٣ي ٿي

تچاڃٌتي ام ؿڅًت ؽچؿ ثٸيلي یب ٯلٕ ٳڄي  میجبًت  ثچؿ  اٷل ؿاؿڃي ثچؿ، ًتبڃـڃي ډپ ثچؿ  اٷل ؿاؿڃي ثچؿ، ٿي

ٳڈ ؽچؿتبځ تجـیٺ ثڈ عٰيٰت ثِچیـ  كاډي ثكلاي تغٔكيٺ    څرڈ ٯبثٺ اڃتٰبٹ ڃيٌت  رن آځ ٳڈ عٰيٰت ثڈ ډيش

 ٳڈ عٰيٰت ؿاُتڈ ثبُيـ  تچاڃيـ عٰيٰت ثبُيـ، ڃڈ ایڂ   ٿيیب٫تڄي ڃيٌت آځ ڃيٌت  ؿك څاٯ٢ عٰيٰت ؿًت

تچاڃـ ٯٌڀتي ام ٿت٤ټٰبت ٿكب ثبُكـ، څٻكي عٰيٰكت كا      تچاڃيپ ډڀڈ صين ؿاُتڈ ثبُيپ ك ډڀڈ صين ٿي  ؿك ؿڃيب ٿي

ُكچؿ   تچاڃڄـ ثڈ ٿبٻٴيت ُڀب ؿكآیڄـ7 ا٫ٴبك څ اُيبء  اُكيبء كا ٿكي   تچاځ ٿبٻٲ ُـ  تڄڊب ؿڅ ٿتب١ اًت ٳڈ ٿي ڃڀي

تچاڃيـ ثكڈ   ُچؿ ٿبٻٲ ُـ ك څٻي عٰيٰت رن ایڂ اًت  عٰيٰت رن ي اًت ام څرچؿ  ٿي  ُـ، ا٫ٴبك كا ٿيٿبٻٲ 

تچاڃيكـ   تچاڃيـ ؿك ٷبڅٓڄـڅ٭ ڃٸڊَ ؿاكیـ، ؿك ٳتبة ڃڀكي  تچاڃيـ تٔبعجَ ٳڄيـ  ڃڀي آځ تجـیٺ ُچیـ، اٿب ڃڀي

ُكچیـ   چؿ آځ ډٌتيـ، تجـیٺ ٿكي تچاڃيـ ؿاُتڈ ثبُيـ  څٯتي آځ كا ؿاكیـ، ؽ ثڈ آځ ؿًت یبثيـ، ؿك ؿًتتبځ ڃڀي

 ثڈ عٰيٰت 

ډبًت ٳڈ ٤ًي ٳڄڄـ صيكني كا ٳكڈ ؿاكڃكـ ثكڈ      ؿڅٿيڂ صين ثلاي ثڈ ؽبٛل ًپلؿځ ایڂ اًت7 ایڂ تڀبیٺ اڃٌبځ

ٳٌي ٳڈ ڃـاكؿ ڃڀبیَ ثـډڄـ  څٯتي ٳڈ ؿاكیـٍ، ٤ًي ؿك ڃِبځ ؿاؿځ آځ ڃـاكیـ، ڃيكبمي ڃيٌكت  څٯتكي ٳكڈ     

ؽچاډيـ ثڈ  آځ صيني ٳڈ ٿي ڃـاكیـٍ ٤ًي ؿك ڃِبځ ؿاؿځ آځ ؿاكیـ، اڃٸبك ٳڈ ؿاكیـ  ثڄبثلایڂ یبؿتبځ ثبُـ، ډل

ؿاڃيـ  فډكڂ   ؽچاډـ ٿلؿٽ ٫ٴل ٳڄڄـ ٳڈ ٿي ؿاڃيـ، ؿٻتبځ ٿي ٿلؿٽ ڃِبځ ؿډيـ، صيني اًت ٳڈ ڃـاكیـ  اٷل ڃڀي
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ډب ؽچؿٍ كا تغت تكأحيل ٯكلاك ؿډكـ، تكب ث٤كـاا ؿاڃكَ        ؽچاډـ ٿلؿٽ كا تغت تأحيل ٯلاك ؿډـ، تب ام ٛلیٮ آځ ٿي

 ٣بكیتي ؽچؿٍ كا ثبڅك ٳڄـ 

ډل آځ صيني ٳڈ ثڈ ُڀب اعٌبى ٿڄيت ثـډـ ٿبڃ٢ كاڇ ُڀبًت، ډل آځ صيني ٳڈ ٿڄيت ُڀب كا یبؿتبځ ثبُـ7 

 ٳڄـ كاڇ ُڀبًت  تغلیٲ ڃڀي

 ّای خصَصی یادداضت

 ڃ٬ْي صيني ڃيٌت رن ٳڄتلٹ څ ٿلاٯجت  ٳڄتلٹ فډڂ ثل ٯټت پـیـآڅكڃـڇ ڃ٬ْي اًت  *

ؽچكُيـ ثلآٿـڇ، ی٤ڄكي ٳكڈ كڅم ُكـڇ      ؿاڃيـ ٳڈ ا٣تٰبؿ ٫بٯـ كیِڈ اًت، یٲ پـیـڇ تغڀيټي اًت  ُڀب ٿي *

ٷچیي7 ؽچكُيـ ؿٿيـڇ  ات٬بٯي اًت ٳڈ ُكڀب،   ٳڄي ٳڈ7 ٿڂ ُـیـاا ٿ٤تٰـٽ ؽچكُيـ ثلآٿـڇ؛ ٓل٫با ٿي اؿ٣ب ڃڀي

آٿكـي یكٲ ډڄكـڅي     اٻڀخٺ، ؿك ؽبڃچاؿڇ ډڄكـڅ ؿڃيكب ٿكي    ایـ  اٷل، ٫ي ٿخلاا، ؿك یٲ ؽبڃچاؿڇ ٳبتچٻيٲ ماؿڇ ُـڇ

ٿبڃـ، ٧يل ام ایڂ ډڀڈ صين اعتڀكبٹ ت٨ييكل ؿاكؿ  ایكڂ     ي ؽچؿ ثبٯي ٿيُـي  ٿت٤ٔت ثچؿځ ؿك رب ٿت٤ٔت ٿي

 ؿډـ ٳڈ ُڀب آؿٽ كڅُڄي ڃيٌتي  ٿت٤ٔت ثچؿځ ٓل٫با ڃِبځ ٿي

څمؿ، څ ُكڀب ع٘كچك    ٳڄپ  ثبؿ ثڈ تڂ ُڀب ٿكي  ثبكؿ ڃچامٍ ؽـا كا عي ٿي څٯتي ٳڈ ثبكاځ ثڈ ڃلٿي ثل ٿڂ ٿي *

ٳڄي  څٯتي ٳكڈ   تبثـ، څ ُڀب ٿڊلثبڃي اڅ كا ٻڀي ٿي ب ٿيٳڄي  ا٤ُڈ ٷلٽ ؽچكُيـ ثل ُڀ ڃبپيـاي اڅ كا عي ٿي

 ُڄچٽ  ا٫تـ، ٓـاي آځ ٣نین ڃبمڃيڂ كا ثڈ ٷچٍ ربځ ٿي ثلٵ ٷٺ ثڈ آكاٿي ٫لڅ ٿي

ایكپ  صڄكيڂ ؽكلؿي     څٯتي ٳڈ ٿب ام ثـ څ ؽچة ثلٷقُتيپ، ثڈ ٫٘يټت ؿًت یب٫تڈ څ ثڈ ٳڀبٹ ڃنؿیكٲ ُكـڇ   *

 ت ٷِبیڄـڇ ٓـډب ډناك ؿك ثڈ كڅي ؽلؿډبي ثبلاتل اً

مڃڄكـ! ٯٔكـ ؿاكڃكـ صكڈ      ٳڈ ثـاڃڄـ صلا څ ثلاي صڈ عل٩ ٿي مڃڄـ، ثـڅځ ایڂ مڃڄـ څ عل٩ ٿي ډب عل٩ ٿي آؿٽ *

 ؽچاډڄـ ًلپچٍ كڅي عڀبٯت ؽچؿ ثٸقاكڃـ  صيني كا ٿڄتٰٺ ٳڄڄـ؟ ٫ٰٚ ٿي

تلًكـ اٿكب ثكب     ٳڄـ؛ څٻي تلًچ آؿٿي اًت ٳڈ ٿكي  تلًـ، اٿب ٣ټيڈ تلًَ اٯـاٽ ٿي ُزب١ آؿٿي اًت ٳڈ ٿي *

ك٧كپ تلًكَ پكيَ     ٳڄـ  ثب ډپ ت٬بڅت ڃـاكڃـ، ډلؿڅ تلًچ ډٌتڄـ  ُزب١ آؿٿي اًت ٳڈ ٣ټكي  َ ًل ٿيتلً

كڅي تلى ؽچؿ اًت  اٿب یٲ آؿٽ ٳبٿٺ ڃڈ ایڂ اًت څ ڃڈ آځ؛ ٫بٯكـ تكلى    كڅؿ، تلًچ آؿٿي اًت ٳڈ ؿڃجبٻڈ ٿي

 اًت څ ثي 
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كي ٳٌي كا ٣چٕ ٳڄي ایڂ ؽٚ ٟلی٬ي ثيڂ ٳڀٲ ٳلؿځ ثڈ ٳٌي څ ت٨ييل ؿاؿځ اڅ څرچؿ ؿاكؿ  اٷل ٯٔـ ؿا *

ډب ٳڈ ؽچؿُكبځ ثبُكڄـ    تلیڂ ٳبكډبًت  ایڂ ٳبك ٿغٴچٽ ڃڀچؿځ ٷچډل آځ ُؾْ اًت  ٳڀٲ ثڈ آؿٽ ٳبك مُت

 میجبتلیڂ ٳبكډبًت 

 ٳڄـ  ٣ِٮ تچ كا ٿت٤بؿٹ څ ٿت٤بٻي ٿي *

ثؾَ  ٳڄڄـڇ ؿاكؿ  ٫ٰٚ ؿڅ ڃيلڅي تٌبڅي ُچؿ، میلا ٣ِٮ ڃَٰ ٿٌبڅي څٯت ٣بُٮ ڃڀي یٲ آؿٽ ؽچؿؽچاڇ ډيش

 څرچؿ ؿاكؿ7 یٴي ٣ِٮ څ ؿیٸلي ٿلٵ 

ٳكي   تلامي  ډكيش  تلامي  څ اٷل څاٯ٤با ٣بُٰي، ؿك ایڂ ٻغ٠ڈ ثب ٳٺ ډٌتي ډپ څٯتي ٣بُٮ ٳٌي ډٌتي ثب اڅ ډپ

 تل اًت  تل ٯلاك ؿاكؿ  ډل آؿٿي یٸبڃڈ، ٿت٬بڅت، څٻي ڃڈ ثلتل څ ڃڈ پٌت ڃڈ ؿك ربیٸبډي ثلتل څ ڃڈ پٌت

ٹ څ اكتجبٙ ٣ڀيٮ ٯلاك ؿاكي، ډڀڈ صين ؿك یٲ ًٜظ ٿٌكبڅي ٯكلاك   څٯتي ٳڈ ٣بُٰي، ثب ډٌتي ؿك یٲ تجبؿ *

 ؿاكؿ، ثب اكمٍ ٿٌبڅي 

ثڄـؿ  ډيتټل ٿلؿڇ ٿخكٺ ًكٶ    ثؾَ ثنكٵ اًت  څٯتي ثڀيلي تڀبٽ تڀبینات كؽت ثلٿي څ ٿلٵ یٲ تٌبڅي *

 ٿلؿڇ اًت ك ثـڅځ ډيش ت٬بڅتي 

صكڈ   څ ُت، څٯتي ؽچاثيكـ، ډڀكڈ آځ  ٳڄيپ  كایب رچَُ ڃبؽچؿآٷبڇ اًت  ًلاًل كڅم اٿيبٻڀبځ كا ًلٳچة ٿي *

آًبًكت،   ٳڄـ  ٣ټت كایبي ُڀب ډڀيڂ اًت  څ اٷل كایبي ُڀب ٳكبثچى  ًلٳچة ُـڇ ُلڅ١ ثڈ ڃڀچؿاك ُـځ ٿي

ډبي ُكڀب ؽٜلڃكبٱ اًكت  صينډكبي      ایـ  ًلٳچة اٍ ٓل٫با ایڂ اًت ٳڈ څاٯ٤با اٿيبٻتبځ كا ًلٳچة ٳلؿڇ ٿ٤ڄي

ُكچڃـ    تكل ٿكي   تل ُكچڃـ ٿؾكلّة   ي ایڂ صينډب ډلصڈ ؿكڅڃيٳڄيـ څٻ كڅاڃي كا ؿكڅځ ڃبؽچؿآٷبڇ ؽچؿ ًلٳچة ٿي

 ثيڄڄـ  ډبي ًبؿڇ صڄـاځ كایب ڃڀي آؿٽ

ٳڄـ ٳڈ ٣ِٮ ٣ڀيٮ څرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ  ٓڄب٣ت ثڈ تڄڊبیي ٳبكٷل ڃيٌت، میلا ؿك څاٯ٢  ٓڄب٣ت څٯتي ٳبك ٿي *

ِكٮ ٿچركچؿ   ٳڄـ ڃڈ ٓڄب٣ت  ٓڄب٣ت ٓل٫با ثڊبڃڈ اًت، یٲ ًلپچٍ  څٯتي ٳكڈ ٣  ایڂ ٣ِٮ اًت ٳڈ ٣ڀٺ ٿي

ٳڄڄكـ    ُچڃـ څ ؿك ډپ ٣ڀكٺ ٿكي   ثبُـ، ؿیٸل ت٬بڅتي ثيڂ كاډجل څ كڅڃـڇ یب ٿ٤ټپ څ ٿت٤ټپ ڃيٌت  ډلؿڅ یٴي ٿي

َ  تزلثڈ تل ثـاڃـ، اٿب اڅ  اي اًت ٳڈ تٌٰيپ ُـڇ  صڄيڂ ڃيٌت ٳڈ كاډجل ثلتل ام كڅڃـڇ ثبُـ ك صڈ ثٌب كاډجل ثي

 آٿچمؿ  ډپ ٿي
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ُكچؿ، څ   ُڄبًي  ٣ِٮ ډلٷن ؽلؿٿڄـ ڃڀي ـ٣ي ُچي ٳڈ آځ كا ٿيكًـ تب ُڀب ٿ ٷبڇ ثڈ ٿٰبٿي ڃڀي ٣ِٮ ډيش

رب ٳڈ كاډجل ډپ ؽكچؿ ؿك عكبٹ آٿكچؽتڂ اًكت پكيِ       ایڂ ؽلؿ اڅًت  ډڀچاكڇ ؿك عبٹ آٿچؽتڂ اًت  څ ام آځ

ٳڄكـ یكب ؿك څاٯك٢ ڃجبیكـ      ا٣ڀبٹ ٯـكت څرچؿ ڃـاكؿ  اكتجبٙ ثيڂ ثبلاؿًت څ میلؿًت یب ٯـكت ٿچكؿي پيـا ڃڀي

ا٫تـ  ٳچؿٱ څ ڃچرچاځ، ثلاي پيِكل٫ت   ځ ٣ڀلاا آٿچمٍ ؿك یٲ ٫٘بي ثبم څ آماؿ ات٬ب٭ ٿيٿچكؿي پيـا ٳڄـ، صچ

ڃيبم ثڈ آماؿي ؿاكڃـ، ڃيبم ثڈ ٫٘بي ٿٌتٰٺ تب ثتچاڃڄـ ؽچؿ كا ثِڄبًڄـ  تلى ام ثبلاؿًت ڃڈ ثڈ ٳچؿٱ څ ڃكڈ ثكڈ   

 ٳڄـ  ٳي ؿیٸلي ثلاي كُـ ٳڀٲ ڃڀي

ِٮ ڃٌجت ثڈ ؿیٸلاځ  اٿب اڃٌبځ ٯبؿك ڃيٌت پي ثكڈ ایكڂ   صبٱِ ٳٌي ثبُيپ څ ٫بٯـ ٣ تچاڃيپ ٣بُٮ ًيڄڈ ڃڀي *

 عٰيٰت ًبؿڇ څ اثتـایي ثجلؿ 

 حساب ٍاقعیت ٍسعت بی

 اڃٌبځ ٧ب٫ٺ اًت ام څاٯ٤يت 

 څ ُڄبؽتڂ څاٯ٤يت ؿُچاك اًت،

 صچځ ثلاي ُڄبؽتڂ څاٯ٤يت، ٯجٺ ام ډڀڈ ثبیـ څاٯ٤ي ثچؿ 

 تڄڊب ډڀٌبځ ٯبؿك ثڈ ؿكٱ ډڀٌبځ اًت 

 آیـ   چك ٳڈ اڃٌبځ ډٌت، ٣ڀيٰبا كیبٳبك ثبك ٿيٛ اڃٌبځ ًبؽتٸي اًت  آځ

 څاٯ٤ي ڃيٌت  ًيڀبي آټي اڅ ٳبٿلاا ام ؿًت ك٫تڈ 

 ثلؿ، ٳبك ٿي ًيڀبډبي ثٌيبك ؿاكؿ، ًيڀبډبي ٿت٤ـؿي كا ثڈ

 اٿب ؽچؿٍ ام ًيڀبي آټي ؽچؿ ؽجل ڃـاكؿ  ًيڀبیي ٳڈ ٿت٤ټٮ ثڈ اڅًت 

 اڃٌبځ ٿٰټـ اًت 

 ٳڄـ ثڈ تٰټيـ ؿیٸلاځ، ُلڅ١ ٿي

 ٳڄـ ك٫تڈ ثڈ ٳټي ٫لاٿچٍ ٿي ك٫تڈڅ 

 ٳڈ څرچؿ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿي ام ؽچؿٍ ؿاُتڈ 

 تچاڃـ ؿكٱ ُچؿ ٳڈ ُڀب څاٯ٤ي ثبُيـ  څاٯ٤ي ٫ٰٚ ٿچٯ٤ي ٿي
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 ٛټجـ؛ كاډي اًت ثي ؿُچاك  ٳچَُ ٫لاڅاڃي ٿي

 مڃـ  ثڄبثلایڂ اڃٌبځ ؿًت ثڈ عٰڈ ٿي

 ٳڄـ ثڈ ت٬ٴل ؿكثبكڇ څاٯ٤يت ك  ُلڅ١ ٿي

 ٳڄـ، ًت ٿيثب٫ـ، تئچكي ؿك ٫ټ٬ٌڈ ٿي

 ڃڊـ  ڃ٠بٽ ت٬ٴل ؿكثبكڇ څاٯ٤يت ثڄب ٿي

 ًبمؿ7 ایڂ ډڀبځ صيني اًت ٳڈ ٫ټ٬ٌڈ كا ٿي

 ٳڈ ؿیٸلاځ كا ڃٌجت ثڈ رڊٺ څ ٬٧ټت ؽچؿ ث٬لیجـ، عٰڈ فډڂ ثلاي ایڂ

 ٳڈ ٳٌي څاٯ٤يت كا ؿكڃيبثـ  ثلاي ایڂ

 ثڈ ډڀيڂ ٣ټت اًت ٳڈ ایڂ ډڀڈ ٫ټ٬ٌڈ څرچؿ ؿاكؿ

 ثلؿ  ًل ٿي څ ٳٺ ؿڃيب ؿك تٔچكات څ ٫لٗيبت ثڈ

 ایڂ تٔچكات څ ٫لٗيبت ثي اكمُڄـ، ڃيبم ثڈ ت٨ييل ؽچؿتبځ ڃـاكیـ؛

 ٿبیڈ ؿاكیـ  ٫ٰٚ ڃيبم ثڈ یٲ فډڂ ٿ٤ڀچٻي، یٲ فډڂ ٿيبځ

 آیـ  ډيش اعتيبري ثڈ ډچٍ څ فٳبڅت ثبلا ڃيٌت، ؿك ڃتيزڈ ٿِٴټي پيَ ڃڀي

 تچاڃيـ ٫لٗيبت كا اؽتيبك ٳڄيـ، ٿي

 ؿاكیـ  څ رڊٺ ؽچؿتبځ كا ام ؽچؿتبځ ٿؾ٬ي ڃٸڈ

 ٫ټ٬ٌڈ ٓل٫با كڅٍ پڄڊبځ ٳلؿځ اًت7

 ٳڈ صيني ثـاڃـ؛ ؿاڃـ، ثـڅځ ایڂ ٳڄـ ثڈ ایڂ تٔچك ٳڈ ٿي آؿٽ ُلڅ١ ٿي

 ٳڄـ ثڈ ایڂ تٔچك ٳڈ ثڈ ٿٰٔـ كًيـڇ، آؿٿي ُلڅ١ ٿي

 ٳڈ عتي اڅٻيڂ ٯـٽ كا ډپ ثلؿاُتڈ ثبُـ  ثـڅځ ایڂ

 ډبًت، تلیڂ ثيڀبكي ٫ټ٬ٌڈ ثنكٵ

 څٯتي ٳڈ ٷل٫تبكٍ ُـیـ

 ثتچاڃيـ ام ؿاٽ آځ كډبیي یبثيـٿِٴٺ 
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 ٳڄـ  میلا ٳڈ ٣ڀيٰبا ؽچؿؽچاډي ُڀب كا اكٗب ٿي

 ُچؿ  ٳڄـ څٯتي ٳڈ ثڈ رڊٺ ؽچؿ څاٯ٪ ٿي آؿٽ اعٌبى ًلؽچكؿٷي ٿي

 څ رڊٺ ٳبٿٺ څ ٿٜټٮ اًت؛

 ؿاڃيـ  ډيش ڃڀي

 ثلیـ، څ ډڀيڂ اًت ٳڈ ًجت ًلؽچكؿٷي اًت  ؿك تبكیٴي رڊٺ ثڈ ًل ٿي

 ، ؿًت ٳپ صيني،ؽچاډـ صيني ثـاڃـ ډلٳٌي ٿي

 ًبمؿ، ډب ٿي ؿډـ7 ٫لٗيڈ څ ٫ټ٬ٌڈ ثڈ ُڀب ؿٻؾچُي ٿي

 څ اٷل ُڀب فډڂ ٿ٤ڀچٻي ؿاُتڈ ثبُيـ، ٿؤحل اًت ك

 ډب كا یبؿ ثٸيلیـ، تچاڃيـ ٫لٗيڈ ٿي

 تچاڃيـ ڃ٠بٽ ٫ټ٬ٌي ؽچؿتبځ كا ؿاُتڈ ثبُيـ، ٿي

 څ ؽيبٻتبځ كا كاعت ٳڄيـ 

 ٳڄيـ، ؿډيـ، ؿیٸلاځ كا ډپ كاډڄڀبیي ٿي ځ ډپ یبؿ ٿيؿاڃيـ، ثټٴڈ ثڈ ؿیٸلا ڃڈ تڄڊب ؽچؿتبځ كا ؿاڃب ٿي

 تچاڃيـ ؿاڃِتبځ كا ثڈ كػ ؿیٸلاځ ثٴِيـ ك ٿي

 كاڇ اًت، رڊٺ ٫لاٿچٍ ُـڇ  څ ډڀڈ صين ثڈ ٟبډل كڅثڈ

 ٫ټ٬ٌڈ ی٤ڄي ًبؽتڀبڃي ٿڄٰٜي ؿكثبكڇ څاٯ٤يت7

 صيني اًت كار٢ ثڈ كار٢ ثڈ كار٢ ثڈ،

 اٿب ڃڈ ډلٷن څاٯ٤يت 

 كڅؿ، عبُيڈ ٿيٷلؿؿ، ثڈ  ٿـاٽ ؿڅك ٿي

 كًـ  اٿب ثڈ ٯټت څاٯ٤يت ڃڀي

 ٯبؿك ثڈ صڄيڂ ٳبكي ڃيٌت، ثلاي ٫ټ٬ٌڈ ایڂ اٿٴبځ څرچؿ ڃـاكؿ 

 صلا ٿڀٴڂ ڃيٌت؟

 ډبیَ ثل ٿڄٜٮ اًت، میلا ٳڈ ٫ټ٬ٌڈ پبیڈ
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 څ څاٯ٤يت ٫لاتل ام ٿڄٜٮ اًت 

 تلي ثڈ ؽلد ثـډيـ  ثبیـ تأٿٺ ثيَ

 څرچ ثلاي اڃٌزبٽ اًت، ٿڄٜٮ رٌت

 ٌزبٽ اًت څ څاٯ٤يت ٫بٯـ اڃ

 یب صڄبځ ٣ڀيٰبا ٿڄٌزپ اًت څاٯ٤يت

 ٳڈ عتي ٿت٘بؿٍ ډپ ثب آځ ڃبًبمٷبك ڃيٌت 

 اي ٿتڄبٯٖ اًت7 څاٯ٤يت ٿٰچٻڈ

 پيچڃـڃـ  ُچڃـ، څ ثڈ ډپ ٿي ٳڄڄـ، ٿٌتغيٺ ٿي ډڀڈ ت٘بؿډب ؿك آځ ٿلاٯبت ٿي

 عٌبة  څ٤ًتي ؿاكؿ ثي
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 5فصل 

 بطٌَیذصذا ًیست:  یک دست بی

 سفش بشای اًساى بَدى

ٯـك اكٗبٳڄڄـڇ څ ًلُبك ام ٤ُ٪ اًت، پي صيٌكت ٳكڈ اڃٌكبځ كا ڃبؽِكڄچؿ      ٳڈ ؽچؿ مڃـٷي ایڂ ًؤاٹ7 څٯتي

 ًبمؿ؟ ٿي

رچاة7 مڃـٷي ًلُبك اًت، مڃـٷي پل ام ٤ُ٪ اًت، اٿب اڃٌبځ كاثٜڈ ؽچؿ كا ثب مڃـٷي ام ؿًكت ؿاؿڇ  اڃٌكبځ   

آیكـ،   ثڈ ؽچؿ تجـیٺ ثڈ ٿبڃ٤ي ثلاي اڅ ُـڇ  اڅ مڃـڇ ثڈ عٌبة ٿي میبؿي ثڈ ؽچؿٍ ډِيبك اًت، ایڂ ډِيبكي

ډب ؽچُغبٻڄـ، ؿكؽتبځ ؽچُغبٻڄـ، اثلډب  اٿب ڃڈ مڃـڇ څاٯ٤ي  ایڂ ډِيبكي ثڈ ؽچؿ اًت ٳڈ ثيڀبكي اڅًت  پلڃـڇ

ڄـ ؿاڃ ډب ڃڀي ډب ثڈ ًبؿٷي ؽچُغبٻڄـ  آځ ٳڈ ثڈ ؽچؿُبځ ډِيبك ڃيٌتڄـ  آځ ډب ؽچُغبٻڄـ، ثلاي ایڂ څ كڅؿؽبڃڈ

ُكبځ ډِكيبك    ٳڈ ؽچُغبٻڄـ  ثچؿا ؽچُغبٹ اًت، ٳلیِڄب ؽچُغبٹ اًت، ٿٌيظ ؽچُكغبٹ اًكت، اٿكب ډڀكڈ    

ؿاڃڄـ ٳكڈ ؽچُكغبٻڄـ  ثكيڂ ٛجي٤كت ڃبډِكيبك څ ٿچركچؿات ٫كل٭ ډِكيبك          ډب ؽچُغبٻڄـ، اٿب ڃڀي ؽبٻٔڄـ  آځ

تڄـ  اڃٌكبځ  ٿِبثڊتي څرچؿ ؿاكؿ  ٛجي٤ت ڃبډِيبك ٫بٯـ ؽچؿ اًت؛ ٿچرچؿات ٫چ٭ ډِيبك ڃين ٫بٯكـ ؽكچؿ ډٌك   

ؿٯيٰبا ؿك ثيڂ ایڂ ؿڅ ٯلاك ؿاكؿ  اڅ ؿیٸل ڃڈ عيچاځ اًت، ڃڈ ؿكؽت  څ ؿیٸل ثچؿا ډپ ڃيٌت  آڅیؾتڈ ثچؿځ ثكيڂ  

ؽچاډپ یٲ ٫چ٭  ڃڀي»اي ثڈ ٿڂ ڃچُت ٳڈ7  ایڂ ؿڅ ٯٜت اًجبة ٿٔيجت اڅ ُـڇ  ډڀيڂ ؿیلڅم یٲ ًبٻٲ ڃبٿڈ

ؽچاډپ تڄڊب یٲ اڃٌبځ ثبُپ  ثڈ ٿڂ ٳڀٲ  ڇ ٿيؽچاډپ ثچؿا یب ٣يٌي ٿٌيظ ثِچٽ؛ ؽيټي ًبؿ اڃٌبځ ثِچٽ، ڃڀي

ایڂ ؽچؿٍ ثټڄـپلڅامي میكبؿي اًكت  ایكڂ ٧يكلٿڀٴڂ اًكت  اڃٌكبځ ثكچؿځِ ٓكِل٩         « ٳڂ تب یٲ اڃٌبځ ثِچٽ 

ؽچاډي ثكلاي ډڀيِكڈ ؿك    ٳڄي ٳڈ ٿي پقیل ڃيٌت، ٤ًي ٳڂ ٳڈ ایڂ كا ؿكٱ ٳڄي، میلا ؿاكي ٣ڄچاځ ٿي اٿٴبځ

اي  ت ڃيٌت  اڃٌبځ ٫ٰٚ یٲ رلیبځ تٴبٿټي اًكت  ٿكخلاا، اٷكل ثضكڈ    رلیبځ ثبٯي ثڀبڃي  اڃٌبځ یٲ څ٤ٗيت حبث

؛ آیكب ٿڀٴكڂ اًكت؟ اڅ    «ؽچاډپ پيل ثِچٽ، ثٸقاكیـ ٫ٰٚ ثضكڈ ثڀكبڃپ   ؽچاډپ رچاځ ثِچٽ، ڃڀي ٿڂ ڃڀي»ثٸچیـ 
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تچاڃيكـ ؿك ایكڂ    ډڀيڂ الاځ ډپ ؿك آًتبڃڈ رچاڃي اًت؛ اڅ ؿك كاڇ اًت  ٳچؿٳي یٲ څ٤ٗيت حبثت ڃيٌت  ڃڀكي 

 تچاڃيـ ثڈ ایڂ عبٻت ثضٌجيـ  ایڂ یٲ رلیبځ اًت  يـ  ڃڀيعبٻت ثبٯي ثڀبڃ

ٛچك  ډلٯـك ٤ًي ثٴڄيكـ   ٳچؿٳي ډڀيڂ عبلا ډپ ٷقكاځ اًت، څ رچاڃي ؿك كاڇ آٿـځ اًت، څ پيلي ډپ ډڀيڂ

ُچؿ  اڃٌكبځ ثكچؿځِ    ٳڈ رچاځ ثڀبڃيـ، ٤ًي ُڀب اًيل ُٴٌت ؽچاډـ ُـ، صچځ ٳڈ رچاڃي تجـیٺ ثڈ پيلي ٿي

ٳكڈ ؽكچاډَ    تل اًت  عبٹ آځ تچاڃي ثچؿا ثِچي، ایڂ ؽيټي ًبؿڇ ثټڄـپلڅاماڃڈ اًت  ٿياي ثٌيبك  ِٓل٩ ؽچاًتڈ

ثلاي اڃٌبځ ثچؿځ ٧يلٿڀٴڂ اًت، میلا اڃٌبڃيت یٲ ٿلعټڈ ٷقكا اًت، یٲ ٷقكٷبڇ، یٲ ٬ًل، یكٲ ًكيبعت    

ٰكت  تچاڃي اڃٌبځ ثڀبڃي  اٷل پيَ ڃلڅي، ثڈ ٣ یٲ میبكت اًت، یٲ رلیبځ تٴبٿټي، ڃڈ یٲ څ٤ٗيت حبثت  ڃڀي

ؽچاډي ٻ٨نیـ  ثبیـ ثڈ ًڀتي علٳت ٳڄي  اڃٌبځ ثچؿځ ثڈ ًبؿٷي ی٤ڄي ؿك كاڇ ؽـا ٯلاك ؿاُكتڂ  ؽكـا ډكـ٩    

تچاڃـ اثـي ثبُـ  ؿك ٧يل ایڂ ٓكچكت   تچاڃـ ؿا ڀي ثبُـ، ڃڀي كڅؿ  كاڇ ڃڀي ُڀبك ٿي اًت، څ اڃٌبځ ثچؿځ ٬ًل ثڈ

كاڇ ٬ًل ؽچاډيـ ثچؿ  اٿيـ ؿاُتڂ، اڃٌكبځ  ٳڄڄـڇ ؽچاډـ ثچؿ  ډـ٩ ډلٷن ڃؾچاډـ كًيـ، څ ُڀب ؿا ڀبا ؿك  ؽٌتڈ

ثچؿځ اًت؛ اٿيـ ؿاُتڂ ی٤ڄي اٿيـ ثڈ ك٫تڂ ؿك ٿبڅكا  اٿيـ ؿاُتڂ ی٤ڄي آكمڅي ٿكبڅكا ؿاُكتڂ  اٿيكـ ؿاُكتڂ     

ډب  ایڂ څ٤ٗيت څاٯ٤ي اڃٌبځ اًت  ایڂ ی٤ڄي ٷقك ٳكلؿځ ډڀيِكٸي ك ك٫كتڂ څ      ی٤ڄي اٿيـِ ٷقك ٳلؿځ ام ٫بڃي

 ك٫تڂ  ډـ٩ یٲ ربي ؿیٸل اًت 

ؿاڃـ  ُؾٔي ٳڈ ایڂ ًؤاٹ كا ٳلؿڇ ُؾْ ڃيٴي اًت  ؿك څاٯ٢ ثلاي څاكؿ ُـځ ثڈ ٣ل٫بځ آٿبؿڇ اًت  څٻي ڃڀي

ٷچیـ  اڃٌبځ ثـثؾت اًت، میلا ثبیـ ثـثؾت ثبُـ  تٰٔيل ُڀب ڃيٌت  ٣ټتَ ایڂ ڃيٌت ٳكڈ ُكڀب    صڈ ؿاكؿ ٿي

ركبیي؛ آڅیؾتكڈ    ربیي څ ڃكڈ آځ  ؽٜبٳبكیـ  اڃٌبځ ثچؿځ ثـثؾتي اًت  اڃٌبځ ثچؿځ ؿك ٿيبڃڈ ثچؿځ اًت، ڃڈ ایڂ

ٷيلؿ  ٿأڅایي ام ؿًت ك٫تڈ، ٿأڅایي ٳكڈ پلڃكـٷبځ ډڄكچم ؿك آځ     ډب ٿڄِأ ٿي ثچؿځ ؿك ثلاتٴټي٬ي  ؿٻڊلڇ ام تڄَ

ٳڄڄـ ك ثب٥ ثڊِت  ایكڂ ٿكأڅایي اًكت ٳكڈ ام       ؽچاڃڄـ  ربڃچكاځ ؿك علٳتڄـ څ ؿكؽتبځ ډڄچم ُٴچ٫ڈ ٿي آڅام ٿي

ٽ اڃٌبځ ُـ  آؿٽ څٯتي ٳڈ ؿك ثب٥ ثڊِت ثچؿ، اڃٌبځ ڃجچؿ  ؽـا ا څ كا ام رب كاڃـڇ ُـڇ  آؿ ؿًت ك٫تڈ  آؿٽ ام آځ

ثب٥ ثڊِت كاڃـ  ډڀيڂ اؽلاد ًجت اڃٌبځ ُـځ اڅ ُـ  آؿٿي ام یٲ ٿأڅا اؽلاد ُـ تب ثتچاڃـ ؽبڃڈ ؿیٸلي پيـا 

ؽچاډـ یٲ اڃٌبځ ثبُـ، ؽيټي ٿِٴٺ اًكت ثكب٥ ثڊِكت كا ٫لاٿكچٍ      ٳڄـ  ٷل٫تبك ٧پ ٧لثت اًت  اڃٌبځ ڃڀي

 ـ ٳڄ
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ُكچیپ  ؿك ؽِكپ ُكـیـ، ؿك ؽِكچڃت، ؿك رڄكٶ تجكـیٺ ثكڈ عيكچاځ          ٻغ٠بتي ډٌت ٳڈ ٿب ُجيڈ عيچاځ ٿي

ُچیپ  ایڂ ٻقتِ ؽِپ څ ٣ٔجبڃيت اًت  صلا څٯت ٣ٔجبڃيت څ ؽِپ، څٯت څیلاځ ٳكلؿځ اعٌكبى ُكبؿي     ٿي

ثكڈ ڃ٠كل   تكل   تل څ ًكبٻپ  ٳڄـ؟ صلا څٯت رڄٶ ٿلؿٽ ؿكؽِبځ ٳڄيـ؟ صلا صڄيڂ اعٌبًي ام اڃلهي ٫چكاځ ٿي ٿي

كڅؿ، عتي ثلاي صڄكـ   ٳڄڄـڇ ڃيٌت  اڃٌبځ ثڈ ٣ٰت ٿي تل؟ اڃٸبك مڃـٷي ؿیٸل ؽٌتڈ آیڄـ؛ څ تينتل؛ څ ثبډچٍ ٿي

ُڄبًكـ  ؿك آځ   څٯت ډكيش ٯكبڃچڃي كا ثكبمڃڀي    ٳڄـ  آځ كڅم یب صڄـ ٿبڇ اڃٌبځ ؿڅثبكڇ ٿبډيت ؽچؿ كا ٫لاٿچٍ ٿي

اڃكـامؿ    اٍ كا ؿڅك ٿكي  ، اڅ ثكڈ ًكبؿٷي ؽچؿآٷكبډي   ُڄبًـ  ؿك آځ عبٹ عبٹ، اڅ ڃڈ اڃٌبڃيت څ ڃڈ ؽـا كا ثبم ٿي

صين ٿزبم اًكت  ثكڈ ډڀكيڂ     ٳڄـ  ؿك رڄٶ ډڀڈ مڃـ، تزبڅم ٿي ٳِـ، ؿًت ثڈ رڄبیت ٿي ُچؿ  ٿي ڃبډِيبك ٿي

ډكبي ٳچصكٲ    ثبك، رڄٶ ثنكٷي ٿچكؿڃيبم اًت  څ رڄكٶ  ؽبٛل اڃٌبځ ؿا ڀبا ڃيبم ثڈ رڄٶ ؿاكؿ  ډل ؿڇ ًبٹ یٲ

ُكچؿ  اڃٌكبځ ٿٌكت     ڄـ، ؿك ٧يل ایڂ ٓچكت ثلاي اڃٌبځ مڃـٷي ٳكلؿځ ٿِكٴٺ ٿكي   ٛچك ٿـاڅٽ اؿاٿڈ یبث ثبیـ ثڈ

ٳچُـ تب ؿڅثبكڇ آځ ٿأڅاي ٷڀِـڇ، ثڊِت ٷڀِـڇ كا  ُچؿ  ام ٛلیٮ ٿچاؿ ٿؾـك ُيڀيبیي ٿي ٳڄـ، ٿ٤تبؿ ٿي ٿي

ي ٷلؿیـ  ٿڄتڊي ام ؿك ٣ٰجكي  صينډكبی   ؿاكیـ، ثڈ ثب٥ ثڊِت ثبمٿي ثڈ صڄٶ ثيبڅكؿ  څٯتي ٳڈ اٹ  اى  ؿي ثلٿي

آیـ  ؿڅثبكڇ ؿكؽتبځ  آٿين څ كڃٸبكڃٶ ٿي ٿخٺ اٹ  اى  ؿي، ؿكِ ٣ٰت ثب٥ ثڊِتڄـ  ثبك ؿیٸل مڃـٷي ثڈ ڃ٠ل ا٫ٌچځ

ٛچكي ٳكڈ اٳڄكچځ ثكڈ صِكپ      آٿـڃـ  ٣يڄبا ډڀبځ ٛچكي ٳڈ ثڈ صِپ آؿٽ څ عچا ٿي ُچڃـ، ډڀبځ ڃچكاڃي ؿیـڇ ٿي

ڃڀبیـ  ؿیٸل ُڀب اڃٌكبځ   ثٌيبك میجب ٿي ډب ؿكؽَِ ؽبّ ؿاكڃـ  ډڀڈ صين آیـ  ًجنڇ ٫بؽتڈ څ ثجل څ ٿيڀچځ ٿي

كڅ اًكت ٳكڈ ؿك ٿِكلڅثبت     ایـ  ام ډڀكيڂ  ایـ ٣ٰت  څرچؿتبځ كا ثڈ مڅك ثڈ ٣ٰت ثلٷلؿاڃـڇ ڃيٌتيـ، ُڀب ثلٷِتڈ

اٻٴټي ایڂ ډڀڈ ربفثڈ څرچؿ ؿاكؿ  ام ثـڅ تبكیؼ اڃٌبځ ؿڃجبٹ ٿچاؿ ٿؾـك ثكچؿڇ  ؿك څؿاډكب ثكڈ آځ ًكچٿب ]ډكچٽ[      

رچاڃب  ډب ٿبكي ډب ثڄٶ ڃبٽ ؿاكؿ، ث٤٘ي څٯت اى  ؿي  ٫لٯي ثب ډپ ڃـاكڃـ  ث٤٘ي څٯت ٷچیڄـ څ عبٹ ثڈ آځ اٹ  ٿي

ٛچك ُيڀيبیي اٿٴبځ ثبمٷِت ثكڈ ٷقُكتڈ څركچؿ ؿاكؿ  څٻكي      څ صينډبي ؿیٸل  اٿب ډڀبځ ثبمي ٯـیڀي اًت  ثڈ

ځ ثكڈ ٣ٰكت   تچاڃيـ ؿك ًكيل مٿكب   ؿډـ  ثبیـ پيَ ك٫ت  ڃڀي څاٯ٤با اٿٴبځ ثبمٷِت ڃيٌت  مٿبځ ثڈ آځ اربمڇ ڃڀي

 ثلٷلؿیـ  ؿڃـڇ ٣ٰت څرچؿ ڃـاكؿ 

څٯتي ٳڈ ٫چكؿ اڅٻيڂ اتچٿجيټَ كا ًبؽت، ؿڃـڇ ٣ٰت ڃـاُت  ث٤ـډب ثچؿ ٳڈ آځ كا اٗب٫ڈ ٳلؿ  ٿتچرڈ ُـڃـ ٳڈ 

څٯت ثچؿ ٳڈ ؿڃـڇ ٣ٰكت اٗكب٫ڈ    پيڀچؿڃـ  آځ ثلٷِتڂ ثڈ ؽبڃڈ ًؾت اًت  كاڇ ؿكامي كا ثبیـ ثلاي ؿڅك مؿځ ٿي
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تچاڃكـ   تچاڃيكـ ثكڈ ٣ٰكت ثلٷلؿیكـ  اڃٌكبځ ٿكي       ؿڃـڇ ٣ٰت اٗب٫ڈ ڃٴلؿڇ  ُڀب ڃڀكي  ُـ  څٻي ؽـا ډڄچم ثڈ مٿبځ

څًيټڈ ٿبُيڂ مٿبځ ٿب كا ثڈ  اٍ كایب ثجب٫ـ، ؽيبٻجب٫ي ٳڄـ  ایڂ ډڀبځ ؿاًتبځ ٣ټڀي ك تؾيټي اًت ٳڈ ثڈ  ؿكثبكڇ

آځ ډكپ   ٷلؿاڃـ  څٻي ؿك څاٯ٤يت څرچؿ ڃـاكؿ  ثبمٷِت ٿيٌل ڃيٌت  تڄڊب یٲ اٿٴكبځ څركچؿ ؿاكؿ څ   ٣ٰت ثلٿي

 پيَ ك٫تڂ اًت 

 فشدا سشاب است

څٯت میبؿي ڃڀبڃـڇ، څٯت میبؿي ڃـاكي  ثڈ ت٤چیٮ ڃيڄـام؛ ایڂ ډڀبځ ٻغ٠ڈ ٿٰلك اًت  ڃٸچ ٫كلؿا، ٫كلؿا ًكلاة    

اًت  ډڀيڂ عبلا ډچُيبك ُچ، ډڀيڂ عبلا ثيـاك ُچ، ډڀيڂ ٻغ٠ڈ، ٳڈ ډڀيڂ ٻغ٠ڈ ٫لا٧كت اًكت څ آكاٿكَ     

 كًي  ٳڄي څ ثڈ ؽبڃڈ ٿي تڀبى عبٓٺ ٿي ُچي، څ ثب ٿجـأ څرچؿت ڃبٷڊبځ آًچؿڇ ٿي

څرچي تچ ٧ټٚ  اي  اٿب ُيچڇ رٌت څرچي آځ ثچؿڇ ډبي ٷقُتڈ ؿكثـك ؿك رٌت اي اًت ٳڈ ؿك مڃـٷي ایڂ ؽبڃڈ

 څرچ ٿٰٔـ ڃيٌت، ثټٴڈ ٿجـأ اًت  ثچؿڇ  آځ كا ډـ٫ت ٯلاك ؿاؿڇ ثچؿي  ایڂ رٌت

 اٍلیي اصل

 ځ څاكؿ هاپڂ ُچؿ، تڄـایي كڅاد ثٌيبك ؿاُت ٳڈ ف ٿٴتت ٿلاٯجڈ اًت  ٯجٺ ام ایڂ« تڄـایي»ٿٴتت 

ٳكڈ یكٲ    ُچؿ  صلا ًٴچت ډ٬ت كڅمڇ؟ ثلاي ایكڂ  ؿك ٿٴتت تڄـایي ًٴچت ډ٬ت كڅمڇ ثڈ ډل ًبٻٴي تچٓيڈ ٿي

ٿٰچٻڈ ڃڀبؿیڂ اًت  ُڀبكڇ ڃڀبؿ اًت  آؿٿي ؿاكاي ډ٬ت ٿلٳن اًت څ ډل ٿلٳن ثبیـ ثڈ ًٴچت ثلًـ  ُبیـ ثڈ 

ُچؿ عبٓټَ ڃزلؿ اًكت  څٯتكي    ؿڇ ثبُيـ  څٯتي ٳڈ ٿلٳن رڄٌي ًبٳت ٿياڃـام ڃٸبڇ ڃٴل ٿٌأٻڈ ام ایڂ صِپ

اٍ ٣ٔجبڃيت اًت   ُچؿ عبٓټَ ٿڊل څ ٿغجت اًت  څٯتي ٳڈ ٯټت ؿك ٳِڀٴَ اًت ڃتيزڈ ٯټت ًبٳت ٿي

څٯتي ٳڈ ٿلٳن رڄٌي ؿك تت څ تبة اًت، ؿك ٫لیبؿ اًت، عبٓټَ تڀبیلات ٯكچي رڄٌكي اًكت  ډڀكڈ ایكڂ      

ٷبڇ ٳكٺ   یـ ًبٳت ُچؿ  څٯتي ٳڈ ډڀڈ ایڂ ٿلاٳن ؿك ثڄـ ًٴچت ٳِيـڇ ُـڃـ، آځٷبڃڈ ؿك آؿٿي ثب ٿلاٳن ډ٬ت

 ُچؿ  ؿك ایڂ ًٴچت آؿٿي اڅٻيڂ آٺ كا ؽچاډـ ُڄبؽت    څرچؿ اڃٌبځ ًبٳت ٿي

ٳڄـ  ثبیـ ٳبٿلاا آٷبڇ ثچؿ  اٷل ًبٳت ثڄِيڄي ُبډـ ډزكچٽ ا٫ٴكبك ؽكچاډي     تڄڊب ڃٌِتڂ ؿك ًٴچت ٳڀٴي ڃڀي

ؿاك،  ا٫ٴبك ٿناعپ ؽچاډي ُـ  اڃكچا١ څ اٯٌكبٽ ٫ٴلډكب ك ٿڄبًكت، ڃبٿڄبًكت، ٿ٤ڄكي       ثچؿ  ثيَ ام ډڀيِڈ ؿكٷيل 
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ډب رټت تچرڈ ُڀب كا  ډب ؿك ًب٣بت پلامؿعبٽ  ډڀڈ آځ ُچڃـ  ٿخٺ ؽيبثبځ ٿ٤ڄي ك ډڀڈ ؿك ًل ُڀب ٯبٛي ٿي  ثي

 ثلؿ  ٛچكي ٳڈ ُڀب كا تب ًلعـ رڄچځ ٿي ُچؿ، ثڈ ؽچاډڄـ ٳلؿ  تچرڈ ُڀب پؾَ څ پلاٳڄـڇ ٿي

 ًضباط بشای تعالیًظن ٍ ا

ُچؿ،  ٯجٺ ام ډل صيني اربمڇ ثـډيـ ؿكثبكڇ ٿلی٘ي ثڈ اًپ اڃٌبځ عل٩ ثنڃيپ  اڃٌبڃيت یٲ ٿلٕ ٿغٌچة ٿي

ربًكت ٳكڈ ٿلی٘كيِ ؿا ڀكي،      صچځ ٳڈ ٣ڀيٰبا ؿكڅځِ څرچؿِ اڃٌبځ ؿڅپبكڇ څ ُٴب٫تڈ اًت، یٸبڃڈ ڃيٌكت  ام ایكڂ  

ٴينڅ٫لڃي ]اڃِٰب٭ ُؾٔيت[ عبٻت ٿ٤ڀكچٹ ٿٌكأٻڈ   ڃبكاعتي، اٜٗلاة، ثيپ څ اٿيـ، ٧پ څ اڃـڅڇ څرچؿ ؿاكؿ  ً

آیـ  ایڂ ڃٴتكڈ   ډب ًٴينڅ٫لځ ډٌتڄـ7 اڃٌبځ آلاا ًٴينڅ٫لځ ثڈ ؿڃيب ٿي اًت  ٫ٴل ڃٴڄيـ ٳڈ ت٤ـاؿ ٳڀي ام آؿٽ

 ثبیـ ؿكٱ ُچؿ 

ٳكڈ ؿك كعِكپ ٿكبؿك ثكڈ ُكٴٺ ڃ٬ٜكڈ څاكؿ        آیكـ  څٯتكي   صچځ ثيڀبكي ثڈ ؿڃيب ٿي آیـ، ډپ اڃٌبځ ثيڀبك ثڈ ؿڃيب ٿي

ٷيلؿ  ٻغ٠كڈ آ٧كبمي ُكڀب ؿڅٷبڃكڈ      یـ، اڅٻيڂ ٻغ٠ڈ مڃـٷي ُڀب ثلٿجڄبي څاٻـیڂ، ٿبؿك څ پـك، ُٴٺ ٿيُچ ٿي

ثچؿڇ، ٿڄٌٰپ ك ٿؤڃج / ٿقٳل، یيڂ / یڄٶ، ٿخجت / ٿڄ٬ي  اڅٻيڂ څعـت څرچؿ ُڀب ثلٿجڄبي تٌٰيپ ثچؿڇ  ڃيڀي 

 ایـ  ڇام ُڀب ام یٲ څاٻـ څ ڃيڀي ډپ ام څاٻـ ؿیٸل آٿـڇ  ام ډڀبځ آ٧بم ُڀب ؿڅتب ثچؿ

ا٫تـ، ثټٴڈ یٲ ٿٰچٻكڈ ٿت٤كبك٩    اي ُچكثؾت ات٬ب٭ ٿي ثڄبثلایڂ ؿڅ ُؾٔيتي ثچؿځ صيني ڃيٌت ٳڈ ثلاي ٣ـڇ

 ربًت ٳڈ ؿڅٷبڃٸي ؿا ڀي څ ؿڅؿٻي څ تلؿیـ څ تنٻنٹ څرچؿ ؿاكؿ  آیـ، ام ایڂ اًت  اڃٌبځ ؿڅپبكڇ ثڈ ؿڃيب ٿي

  ُڀب ٯبؿك ډٌتيـ ام ؿڅٷبڃٸي ؽبكد ُچیـ  څعـت ؿك اڃتڊبًت، ڃڈ ؿك آ٧بم  ُڀب ٯبؿك ډٌتيـ ثڈ یٸبڃٸي ثلًيـ

 ُڀب ٯبؿكیـ ثڈ یچٷب كڅي آڅكیـ ك یچٷب ی٤ڄي یٸبڃٸي 

 صًذگی ٍ هشگ

كًـ، ٳبٿلاا  ُچؿ  څٯتي ٳڈ ثڈ ڃٰٜڈ ٳبڃچڃي څرچؿ ؽچؿ ٿي تل ٿي تل آؿٿي ؿك ؽچؿٍ ٫لڅ ثلڅؿ، ثبٻ٦ ډلصڈ ثيَ

ٿبڃـ څ ثي؛ ٫لؿیت ڃبپـیـ  ع٘چك ثبٯي ٿيُچؿ، ٫ٰٚ  ثبٻ٦ ُـڇ اًت  اٿب ام آځ ٻغ٠ڈ ُؾْ ٿغچ څ ڃبپـیـ ٿي

 ٿبڃـ ٫ٰٚ ٿ٤ٔچٿيت اًت  صڈ ثبٯي ٿي ثڄـؿ، آځ ٿبڃـ  ؿاڃَ كؽت ثلٿي ُچؿ، ًٴچت ثبٯي ٿي ٿي

ډبًت ٳڈ ٿجـٹ ثكڈ څاٯ٤يكت ٷِكتڈ     ڃنؿ ٿڂ ثټچ٥ ڃبٽ ؿیٸل تِؾيْ ؿاؿځ اًت  ؿًت یب٫تڂ ثڈ ٧بیت تچاڃبیي

 اًت  ډٌتڈ ؿك ٬ًل ؿكام ٣بٯجت ُٴ٬تڈ ُـ 
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ؿډـ؛ تينتلیڂ ډچٍ ٿڀٴڂ كا  ام اڅ  ؿډـ، ډچٍ ٿي عـ څ عٌبة ٿي ل ؽچؿ كا ؿاكؿ  ثڈ ٫لؿ، میجبیي ثيثټچ٥ ٣ٜ

٣ڀټي اڅ ٣ِٮ اًت  مڃـٷي اڅ ٣ِٮ اًت، ٿلٵ اڅ ٣ِٮ اًكت    ًبمؿ څ ثي  ٣ڀٺ اڅ ٣ِٮ اًت، ثي ٣ِٮ ٿي

 صيني ڃيٌت رن ٷٺِ ٣ِٮ 

 تف سشبالا

ٷچیيكـ؛   ًبمؿ  ثڈ ؽيبٻتكبځ ؿاكیكـ ثكڈ اڅ ڃبًكنا ٿكي      ٢ ڃڀيٳڄـ څ صيني اڅ كا ٗبی یٲ ٫لماڃڈ ٤ًڈ ٓـك پيـا ٿي

ٿبڃـ؛ ڃبًناي ُڀب ثڈ ٓچكت ثبمتبة ثڈ ؽچؿتبځ ٿكڄ٤ٴي   ٷلؿؿ  ٫لماڃڈ ثڈ ؿكّڇ ٿي ڃبًناي ُڀب ثڈ ؽچؿتبځ ثلٿي

 ُچؿ   ٿي

 ٷلؿؿ ثڈ ُؾْ  كًـ؛ ثلٿي ت٪ ًلثبلا ثڈ آًڀبځ ڃڀي

ٿبڃـ، ثڈ ٯټّڈ ډيڀبٻيب  ُكڀب ؿك   ًت، ٫لماڃڈ ثڈ ٯټّڈ ٿيایڂ صيني اًت ٳڈ ثبیـ ؿكیب٫ت ُچؿ  ٫لماڃڈ ٫لاتل ام ُڀب

 تبكیٴي ٯلاك ؿاكیـ، ؿك ؿكّڇ، ؿك ٬٧ټت 

ٷلؿؿ  ایڂ ٳبك ثلؽلا٩ ٛجي٤كت اًكت، ثكلؽلا٩ ربفثكڈ مٿكيڂ        اٷل ت٪ ًلثبلا ثيڄـامیـ، ت٪ ثڈ ؽچؿتبځ ثلٿي

ام ُڀب ٯلاك ؿاكؿ  څ اٷكل   تل ثڄبثلایڂ اٷل ٳٌي ام ؿُڄبٽ ُڀب آمكؿڇ ُـ، ثـاڃيـ ٳڈ ایڂ ُؾْ ؿك ًٜغي پبیيڂ

كًـ   ٳٌي ام ؿُڄبٽ ُڀب ڃلڃزيـ، ثـاڃيـ ٳڈ ؿك ًٜغي ثبلاتل ام ُڀب ٯلاك ؿاكؿ، صڄبځ ثبلا ٳڈ ؿُڄبٽ ثڈ اڅ ڃڀي

 ٷلؿؿ  تل څرچؿ ٿب ثلٿي ډبي پبیيڂ ٳڄـ  ثڈ لایڈ ؿُڄبٽ ډپ ام ٯبڃچځ ربفثڈ تج٤يت ٿي

م ؽچؿت كا ٣ٔجبڃي ٳڄي  ُؾْ ٿت٤بٻي ٫لاتكل ام تكچ   تچاڃي آؿٽ عٰيلتل ا ثڄبثلایڂ اٷل ٣ٔجبڃي ثبُي، ٫ٰٚ ٿي

ڃؾچكؿڇ څ ثكـڅځ تكأحل ام ربڃكت تكچ      تل ؿًت تل ام ؽچؿت كا ثلڃزبڃي، ُؾْ ٯچي ٯلاك ؿاكؿ  ٫ٰٚ ٯبؿكي ٤ٗي٪

 ٿبڃـ  ثبٯي ٿي

 بذبختی ابذاع تَست

 ُچؿ ؿٿي ٳڈ ُبؿي څ ٤ُ٪ ثلاي تچ عبٓٺ ٿي

 ؿك ډڀبځ ؿٽ

 ُچي  ٿغجچة ٳٺ ډٌتي ٿي

 ٿبڃـ  م ډٌتي رـا ٿياڃٌبځِ ٧ڀٸيڂ ا
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 تلاُـ، ٧پ څ اڃـڅڇ ٿبڃ٢ ٿي

 ُچؿ  مڃـاځ ٿي

 ُبؿي څ ٤ُ٪ صيني ڃيٌت رن فڅة ُـځ، ٿټغٮ ُـځ، ٿغچ ُـځ ؿك تڀبٿيت 

 ڃ٬ي ثچؿځ اًت  ٧پ څ اڃـڅڇ ؿك ڃ٬ي ٿتڀلٳن اًت، ٤ُ٪ ثي

 تچاڃـ ٿغجچة ډٌتي ثبُـ، څ ڃ٬ي ڃڀي

 اي ٳبفة اًت  میلا ٳڈ ڃ٬ي ٿٰچٻڈ

 ډٌتي ثڈ ٿٰچلات ٳبفة

 ؿډـ  اډڀيتي ڃڀي

 ٳڄـ  ثڈ ډڀيڂ ًجت آؿٽ ؽچؿؽچاڇ اًيل كڃذ اًت، ؿك رڊڄپ ًل ٿي

 آڅكؿ  ٫ٰٚ كډبیي ام ؽچؿؽچاډي اًت ٳڈ ثڊِت ثلاي ُڀب اكٿ٨بځ ٿي

 ثڈ ًټٲ ًبٻٴبځ ؿك آٿـځ

 ٛچك ثڄيبؿي څ اًبًي ی٤ڄي ثڈ

 كډب ُـځ ام ؽچؿؽچاډي

 ؿډـ ٛچك ٛجي٤ي كػ ٿي ٤ُ٪ ثڈ

 ُچؿ، څ ُؾْ ٿغجچة ډٌتي ٿي

 ثـڅځ ډيش تلاٍ څ ٳچُِي 

 ایڂ تچ٫يٮ عٮ تچٻـ ٿبًت،

 ڃچا ُـ  اٿب ثلاي كًيـځ ثڈ آځ ثبیـ ٿٰچلات ٳبفة كا ٳڄبك ٷقاُت تب ثب څاٯ٤يت ډپ

 تزلثڈ ٤ُ٪

 ڃيبم ثڈ ُزب٣ت ؿاكؿ څ ثي 

 ٧ڀٸيڄبځ ډڀيِڈ تلًچ ډٌتڄـ؛

 ثڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ ًبؿڇ اًت
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 تچاڃڄـ ام صينډبي ٳبفة ؿًت ثٴِڄـ  ٳڈ ڃڀي

 صينډبي ٳبفثڄـ ك ثڈ ڃ٬ي آڅیناځ ثڈ 

 ڃڈ تڄڊب ثڈ ڃ٬ي ٳڈ ثڈ ٧پ څ اڃـڅڇ ؽچؿُبځ ډپ آڅیناڃڄـ 

 ٯبؿك ڃيٌتڄـ ام ثـثؾتي ؽچؿ ٳڄبكڇ ثٸيلڃـ 

 ٿڄـ ثڈ تچ ڃيٌت ُچؿ، ٣لاٯڈ یٲ ٯبڃچځ اًبًي كا ثڈ یبؿ ؿاُتڈ ثبُيـ، ثـثؾتي ثڈ تچ آڅیناځ ڃڀي

 ثـثؾتي اثـا١ ُؾْ تچًت 

 كڅمي آڅیناڃي تچ ثڈ ًيبڇ

 ؿاكؿ  ٳڄـ، ؿك رڊڄپ ڃٸڊت ٿي تچ كا ؿك مڃـاځ ٿغجچى ٿي څ ایڂ

 ُزب٣ت ی٤ڄي

 ؿڅك ا٫ٴڄـځ صينډبي مُت، صينډبي ٳبفة 

 ؿڅك ا٫ٴڄـځ ډڀڈ صينډبیي ٳڈ ثب٣ج ؿكؿ څ ٿلاكت ډٌتڄـ 

 آكي، كڃذ څ ٿلاكتِ لامٽ ډپ څرچؿ ؿاكؿ

 اي ٿت٬بڅت اًت  اٿب ایڂ ٳبٿلاا پـیـڇ

 كڃذ ٗلڅكي

 ؽلاٹ آځ ثٸقكؿآځ اًت ٳڈ ُؾْ ثبیـ ام 

 اٷل ثؾچاډـ ثڈ اڅد ثلًـ،

 ثبیـ ام تپڈ ثبلا ك٫ت

 ٳڈ معڀتي ٗلڅكي اًت

 اكمؿ، ؿك څاٯ٢ ٣يڂ ُبؿي اًت  اٿب ثڈ معڀتَ ٿي

 ډبي ٧يلٗلڅكي آڅیناڃڄـ كڅمي ٿلؿٽ ثڈ ًيڈ

 ٳڈ ٿٜټٰبا ٿچكؿ اعتيبد ڃيٌت

 ٳڄڄـ ك ٿبڃ٢ ُڀب ډٌتڄـ  ډب ٳڀٲ ثڈ كُـ ُڀب ڃڀي كڅمي ایڂ ًيڈ
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 ډب ثڈ ُزب٣ت ڃيبم اًت  څك ا٫ٴڄـځ آځاٿب ثلاي ؿ

 صلا ثڈ ُزب٣ت ڃيبم اًت؟

 ایپ  ډب عٌبة ثبم ٳلؿڇ میلا كڅي ایڂ ٧پ

 كڅم ُؾْ ڃبٿلاؿ څ ًيڈ

 ٳڄـ، كڅمي ؽچؿ ٳٌت تچرڈ ٿي ام ٛلیٮ ًيڈ

 ٳڄـ، ؿكؿي رټت ٿي ډپ

 ٳڄـ  تلعپ ٷـایي ٿي

 ؿكؿي، ډلٯـك ام ٿلؿٽ ډپ

 ٳڄـ تچرڈ، ٻٜ٪، تلعپ رټت ٿي

 ُچؿ  كڅمي ؽچؿ ٿتٴي ٿي اڃـامڇ ثڈ ًيڈثڈ ډڀبځ 

 كڅمي اًت ؿاڃـ ٳڈ ٫ٰٚ ام ٛلیٮ ًيڈ ٿي

 ٳڈ ٳبڃچځ تچرڈ ډڀٸبځ ُـڇ

 ٳڄـ  څ ایڂ ڃ٬ي اڅ كا اكٗب ٿي

 ٷقاكؿ اٍ ٿي كڅمي ٻي ثڈ لالاي ًيڈ اٿب ام ًچي ؿیٸل ٻي

 ؿاكؿ مؽڀَ كا تل څ تبمڇ ڃٸڈ ٿي

 ٷقاكؿ مؽڀَ اٻتيبٽ پقیلؿ  ڃڀي

 اًت ثلاي ؽلآي ام ایڂ ٿؾڀٔڈثڈ ُزب٣تي ِٓل٩ ڃيبم 

 ؿكؿي ٧يل ام ٣ِٮ اًت، ٳڈ ډپ ثلاي آځ

 ٳڈ تلعپ ٧يل ام ٣ِٮ اًت  ثلاي آځ

 رټت تچرڈ ثڈ ؿلایٺ ڃبٿچرڈ

 ُچؿ ثب٣ج ا٧ڄبء ُڀب ڃڀي

 ؿډـ؟ څ تچرڈ ثڈ ُڀب صڈ ٿي
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 كًبڃـ، ٓل٫با ثڈ ڃ٬ي ُڀب ؽچكاٱ ٿي

 ٳڄـ څ ثي  تل ٿي ٳڈ ثبك ُڀب كا ًڄٸيڂ

 آیيـ، ؿكٿي میل ًڄٸيڄي آځ ام پب

 پبُيـ  میل ًڄٸيڄي آځ ام ډپ ٿي

 ډب كا ؿڅك ثلیني ُزب٣تت كا رڀ٢ څ رچك ٳڂ تب ثتچاڃي ډڀڈ ایڂ

 ډب ُـي اي ٳڈ ٿچ٫ٮ ثڈ ؿڅك ا٫ٴڄـځ آځ څ ٻغ٠ڈ

 ڃڀبیـ  ثلا٫بٓټڈ ٤ُ٪ كػ ٿي

 صچځ ٳڈ ٤ُ٪ ٛجي٤ت ٿبًت،

 لامٽ ثڈ اثـا١ آځ ڃيٌت، ډڀيِڈ ډٌت،

 ثلؿاكیپ ٫ٰٚ لامٽ اًت ٿچاڃ٢ كا ام ًل كاڇ 

 بستِ بپش! چطن

ٳڄيـ، ثـاڃيـ ٳڈ ډل ٳڄتلٻي ٿبڃ٢ پيِل٫ت اًت  ثـڅځ ٳڄتلٹ ثبٍ  ثڈ اٿبځ ؽـا كډكبیَ   اٷل ډڄچم ٳڄتلٹ ٿي

ٳڂ تب ؽـا ُڀب كا ؿك پڄبڇ ؽچؿ ٷيلؿ  تب ُڀب اٿلتبځ كا ثڈ ؽـا كډب ڃٴڄيـ اڅ ُڀب كا ٳڄتلٹ ڃؾچاډكـ ٳكلؿ  اٷكل    

  څٯتي ٣ڄبځ ډڀڈ صين كا كډب ٳلؿیكـ اڅ ٫كچكاا ٳڄتكلٹ ُكڀب كا ثكڈ      ایٌتـ ٳڄتلٹ ؿًت ؽچؿتبځ ثبُـ اڅ ؿڅك ٿي

څٯت اًت ٳڈ  ؿًت څ پب ډٌتڄـ  آځ ډب ثي ٷيلؿ  ؽـا یبك ٳٌبڃي اًت ٳڈ ٣برن څ ڃبتچاڃڄـ، څ ٿخٺ ثضڈ ؿًت ٿي

 ُچؿ  ؽـا تجـیٺ ثڈ ٿبؿك ٿي

٤زت ؽچاډي ُـ7 ؽكـا  څٯت ٿت اي  څ آځ ٳڄڄـڇ پي ٣برن څ ڃبتچاځ ثبٍ، ثـڅځ ډيش ٳڄتلٻي، ثـڅځ ډيش ٳڄتلٹ

څٯت ډكل ٻغ٠كڈ ُكچك څ ڃِكبٛي      ُچؿ  آځ څٯت مڃـٷي ثبُٴچڇ ٿي صين كا ؿك ؿًت ؽچؿ ؽچاډـ ٷل٫ت  آځ ډڀڈ

ا٫تـ ٳڈ  تچاڃٌت ثٴڄـ، صچځ ٯبثٺ تٔچك ڃيٌت  اٿب ایڂ ات٬ب٭ ٿچٯ٤ي ٿي ؿاكؿ ٳڈ ُؾْ عتي ؽيبٹ آځ كا ڃڀي

 یـ ٳڈ ٳڄتلٹ ُڀب ام ٿيبڃڈ ثلؽينؿ ُچ ُڀب ام ٿيبڃڈ ثلؽينیـ، څ څٯتي ُڀب ام ٿيبڃڈ ڃبپـیـ ٿي

 با قلبت صًذگی کي!
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تل اًكت      تل، څ ثڈ ٷٺ ُجيڈ تل، ثٌيبك ٻٜي٪ ُبؿي7 ُبؿي ثٌيبك ٫لاتل ام ٻقت څ ؽچُغبٻي اًت  ثٌيبك ٟلی٪

ٳڄڄـ،  یٲ ډڀبډڄٸي پل ام ٟلا٫ت اًت  څٯتي ٳڈ ثـځ څ فډڂ څ ٯټت ُڀب ؿك ډڀبډڄٸي ٣ڀيٮ ثب ډپ ٣ڀٺ ٿي

تكلیڂ ًكڊپ تچًكٚ     ٳڄـ  ؿك ُبؿي صيني تچًٚ ثـځ څ صيني تچًٚ فډڂ اٿب ثيَ ٿي څٯت ُبؿي ٟڊچك آځ

َ          ٯټت ٓچكت ٿي تكل ام   ٷيكلؿ  ُكبؿي ُكبٿٺ صينډكبیي ام ٻكقت څ صينډكبیي ام ؽچُكغبٻي څ صينډكبیي ثكي

 ډبًت    ایڂ

ٳڄكـ   تچاڃـ آځ كا ام ُبؽڈ رـا  ثيڄـ؛ ډلٳٌي ٿي ٿبڃـ، ثٌيبك ٟلی٪ اًت  ثڈ ًبؿٷي ٻٜڀڈ ٿي ثڈ ٷٺ ًلػ ٿي

تچاڃكـ   اي اًت؛ ډلٳٌكي ٿكي   كڅؿ  ٿتٴي ثچؿځ ثڈ ُبؿي ٿخٺ مڃـٷي ؿك ؽبڃڈ ُيِڈ ثب ٗلثڈ ًڄٶ ام ثيڂ ٿي

 ًڄٶ ثپلاڃـ څ آځ كا ٫لڅ كینؿ 

ثيڄڄـ، میكلا ٿلؿډكب ثكڈ ٻكقت      ٯـك ٓـٿڈ ڃڀي پقیل ډٌتڄـ  ٿلؿډب ایڂ ٯـك ٻٜڀڈ ډب ایڂ ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ مځ

تچاځ آځ كا ام ثبماك ٫لاډپ ٳلؿ    یب ڃڊبیتَ ٿلؿډب  ڀچى اًت څ عتي ٿياڃـ ك ٳڈ ؿڃيچي، رٌڀبڃي، څ ٿټ  څاثٌتڈ

ډكب ثكڈ    تل  څٻكي مځ  اي اًت پبثلرب څ ٿٌتغٴپ اڃـ ٳڈ ٿلثچٙ ثڈ فډڂ اًت ك ٳڈ ثبم ٿٰچٻڈ  ثڈ ؽچُغبٻي څاثٌتڈ

، یٲ ثيڄـ7 یٲ اُبكڇ كڅًت ٳڈ ُبؿي اڅ ثڈ آًبڃي ٻٜڀڈ ٿي ٷلؿؿ ك ام ډڀيڂ  اڃـ ٳڈ ثڈ ٯټت ثلٿي ُبؿي څاثٌتڈ

 ٳټڀڈ ثلایَ ٳب٫ي اًت 

ثلڃكـ، اكتجكبٙ ثيڄِكبځ ٧يكلٿڀٴڂ اًكت  ٿكلؿ        ًكل ٿكي   ٳڈ ډلؿڅ رڄي ؿك ث٤ُـډبي ٿت٬بڅتي ثڈ ؽبٛل ایڂ څ ثڈ

مؿڇ ثكڈ  »ٳڄكـ7   ٳڄـ، څ ٿلؿ ٫ٴل ٿي تچاڃـ ث٬ڊڀـ، ٳبٻي ڃٴلؿڇ، اٿب مځ ُلڅ١ ثڈ ٷلیٌتڂ څ اُٲ كیؾتڂ ٿي ڃڀي

اي پلاڃـڇ، اُتجبډبا علٳتي ٳلؿڇ؛ صڈ  ٹ ؿاكؿ اُتجبډبا ٳټڀڈاعتڀب« ًلٍ ك ٿڂ ٳڈ صيني ڃٸ٬تپ  ٳبكي ڃٴلؿٽ  

اي ٷ٬تڈ څ ڃڈ علٳتي ام اڅ ًل مؿڇ، ثټٴڈ ًبٳت ثچؿڇ، اٿب ًبٳت ثچؿڃَ ثڈ ڃغچي ثچؿڇ ٳڈ ثڈ  ثٌب عتي ڃڈ ٳټڀڈ

 ٯټت مځ ٻٜڀڈ مؿڇ اًت 

ـ، ثكڈ ایكڂ   ا٫تك  ٫ڊڀـ  څٯتي ًل څ ٳكبكٍ ثكب ٯټكت ٿكي     صڈ كا ٳڈ ٿلثچٙ ثڈ فډڂ څ ثـځ اًت ؽچة ٿي ٿلؿ آځ

٫ڊڀـ، ثلاي ډڀيڂ  ُچؿ ٿي صڈ كا ٳڈ ثڈ ٯټت ٿلثچٙ ٿي ٿبڃـ ٳڈ څاكؿ رڊبڃي ٳبٿلاا ثيٸبڃڈ ُـڇ اًت  مځ آځ ٿي

ډكب ٷل٫تكبك    اٍ ثلاي ډڀيڂ اًت7 ث٤٘ي څٯت تچاڃـ تب ایڂ عـ ُبؿ ثبُـ  ؿٻيٺ اڅد څ ٫لڅؿ ٣ب٬ٛي اًت ٳڈ ٿي

اي ث٤ـ ؿاكؿ  ثڈ ٷلیٌتڂ څ ٫لیبؿ مؿځ اًت ك څ ٻغ٠ڈ  تچاڃيـ ثبڅك ٳڄيـ ٯبؿك ٯـك ُبؿ ٳڈ ُڀب ڃڀي څرـ اًت، آځ
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آیـ ٳڈ صٸچڃڈ ثڈ ایكڂ ًكل٣ت ام ایكڂ     ٳڄـ  ثڈ ڃ٠ل ٧يلٿڀٴڂ ٿي مڃـ څ صين پلت ٿي ٳِـ څ ٫لیبؿ ٿي ڃ٤لڇ ٿي

 ڃٰٜڈ ثڈ آځ ڃٰٜڈ ٿڄتٰٺ ُـڇ 

څ ؿٿكي   ؿٽ ٣ٔجبڃيڄـ ٳڄڄـ، یٲ ډب ډپ ثب ٯټجِبځ مڃـٷي ٿي ډبي ٳچصٲ ډپ ٓبؿ٭ اًت  آځ ایڂ ؿك ٿچكؿ ثضڈ

ثچًكڄـ څ ٿڊلثكبڃي    ٳڄڄكـ څ ٿكي   اي ؿیٸل ُڀب كا ث٨ٺ ٿكي  اڃـ څ ٻغ٠ڈ اي ثلا٫لڅؽتڈ ؿاُتڄي  ٻغ٠ڈ ؿیٸل ؿڅًت

 ُٴڄـ  ٳڄڄـ، میجب څ ُيلیڂ  اٿب ٯټت ایڂ ٿِٴٺ كا ثب ؽچؿ ؿاكؿ7 مڅؿ ٿي ٿي

څرچ ثلاي صيني اًت اثـي7 ایڂ صين اثـي ُك٤٪ اًكت څ كاډكَ ٿلاٯجكڈ اًكت  ٿلاٯجكڈ ُكڀب كا ثكڈ          رٌت

ثلؿ، میلا ٿلاٯجڈ صيني ڃيٌت ثڈ رن ٣بكي ُـځ ام ډچیتي ٳڈ ركنڅ   ٫لاًچډبي ٿزڀچ٣ڈ ثـځ / فډڂ / ٯټت ٿي

ٳڈ ایڂ ؿكیب٫ت ؿك ُڀب ثكلڅم ٳڄكـ ٿلاٯجكڈ     ُؾٔيت ُڀب ُـڇ7 ُڀب ڃڈ ثـځ، ڃڈ فډڂ څ ڃڈ ٯټت ډٌتيـ  څٯتي

 ُچؿ  ایڂ ُٴچ٫بیي ډڀبځ ٤ُ٪ اًت  ُٴچ٫ب ٿي

 دعَت

تچاځ آځ كا پقیلا ُـ  اڃٌكبځ ثبیكـ ثكلاي     ت7 عٰيٰت ٯبثٺ تٔل٩ ڃيٌت ثټٴڈ ٿيایڂ ٯب٣ـڇ څ ٯبڃچځ مڃـٷي اً

ٳڄكـ، ٳكبٿلاا    ډب پبٱ ٿي ڃبٿپ7 ُڀب كا ام پيلایڈ ٿيڊڀبځ ڃڊبیي ٿينثبځ ثبُـ  څ آځ صيني اًت ٳڈ ٿڂ ٿلاٯجڈ ٿي

ډڀڈ ایڂ  ُچیـ  څ پقیل څ ٯبثٺ ؿًتلى ٿي ٳڈ ُڀب ثب ٟل٫يت، پقیلا، عٌبى، آًيت ٳڄـ صڄبځ ُڀب كا تڊي ٿي

ڃكبٽ،   ٳڄـ ك پقیلایي ثلاي آځ ڃبُڄبؽتڈ، پقیلایي ثلاي آځ ثكي   ډب ُڀب كا ثڈ ڃغچ ُچكاڃٸيني پقیلڃـڇ ٿي ٳي٬يت

ٳڄـ، ٳڈ ثكـڅځ آځ مڃكـٷي تڀلیڄكي ؽچاډكـ ثكچؿ ؿك       ثؾَ ٿي صڈ ٳڈ مڃـٷي ُڀب كا كٗبیت پقیلایي ثلاي آځ

 ٣چت څ اڃت٠بك آیـ7 ؿ ٿ٤ڄبیي  اٿب ٳبكي ثيَ ام ایڂ ام آؿٽ ثلڃڀي پچصي څ ثي

ڃبٿپ  ؿ٣چت څ اڃت٠بك ؿك ڃڊبیت ؽټچّ څ ا٣تڀبؿ ٳڈ عتڀبا ات٬ب٭ ؽچاډكـ   ایڂ صيني اًت ٳڈ ٿڂ آځ كا ؿ٣ب ٿي

 ا٫تـ، ډڀيِڈ ات٬ب٭ ا٫تبؿڇ  ا٫تبؿ  ات٬ب٭ ٿي

 تسلین باش تا ضوا سا دگشگَى کٌن

څ اڃ٤٬كبٹ اٻڊكي ُكلڅ١     ٷبڇ ٤٫كٺ  ًؤاٹ7 ُڀب ٷ٬تيـ څٯتي ٳڈ ډپ اًتبؿ ع٘چكي ٧بیجبڃڈ ؿاكؿ څ ډپ ًبٻٲ، آځ

َ     ُچؿ  اٷل ډلؿڅي آځ ٿي ډكبي كڅعكبڃي    ډب ٧بیت ثبُڄـ، پي ٻ٬ٜبا تچٗيظ ثـډيـ ٳكڈ ڃٰكَ اًكتبؿ ؿك ٳچُك

 صيٌت؟
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ٓچكت ُؾْ ع٘چك ؿاُتڈ ثبُـ  اٷل اڅ  رچاة7 صڄيڂ ڃِٰي څرچؿ ڃـاكؿ  ڃَٰ ٿچٯ٤ي څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ اًتبؿ ثڈ

ِي كا ای٬ب ٳڄـ  ؿك څاٯ٢، ُؾٔيت ٿب ُبٿٺ صيني رن تچاڃـ ڃٰ څٯت ٿي ٣ڄچاځ ُؾْ څرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ، آځ ثڈ

ډب ًيڀبډبي ٿت٤ـؿ ُڀبًكت    ٳڄيـ څ ایڂ ڃَٰ ډبیي اًت ٳڈ ُڀب ثبمي ٿي ڃَٰ ڃيٌت  ُؾٔيت ُڀب ڃَٰ

ٿچٯ٢ ٓجظ صڊلڇ ٿت٬بڅتي ؿاكیـ، ڃِٰي ٿت٬كبڅت ثكلاي ای٬كب ٳكلؿځ؛ ؿك ٿغكٺ ٳكبك صڊكلڇ ٿت٬كبڅتي ؿاكیكـ؛          

ٳڄيكـ  ډكل    ڄيـ  ٻغ٠ڈ ثڈ ٻغ٠ڈ ؿك ًلاًل كڅم ؿاكیـ صڊلڇ ٣چٕ ٿكي ٳ ٷلؿیـ ثڈ ؽبڃڈ څ صڊلڇ ٣چٕ ٿي ثلٿي

 ُچیـ ثڈ یٲ ثبمیٸل  ٳڄيـ، تجـیٺ ٿي اي ؽټٮ ٿي ٿچٯ٢ ٳڈ ثبیـ ڃِٰي كا ثبمي ٳڄيـ، صڊلڇ

ؿډـ  ؿك څاٯك٢، اڅ   ٳڄـ، ٳبكي ٓچكت ڃڀي ډب ؽبتڀڈ ؿاؿڇ  اڅ ڃَٰ ثبمي ڃڀي اًتبؿ ٫لؿي اًت ٳڈ ثڈ ثبمي ڃَٰ

ٳڄڄـڇ ٳٺ ٿٜټٮ اًت  ٫لؿ ؿك تچډپ اًت اٷل ٫ٴل ٳڄـ ٳڈ ؽچؿ اڅ ٳڄڄـڇ ٳبكي اًت  ثڈ ایڂ ؿكٱ كًيـڇ ٳڈ 

ؿډڄـڇ تغچٹ اڅًت  اٻجتڈ ډڀڈ ایڂ ٳبكډكب   ٳڄڄـڇ ثڈ ًبٻٲ یب تلتيت تچاڃـ ٫ٴل ٳڄـ ٳڈ ؽچؿ اڅ ٳڀٲ اًتبؿ ڃڀي

ڈ ًكجت  ُچؿ، اٿكب ایكڂ ت٨ييكلات ثك     ُچؿ، ام ڃچ ٿتچٻـ ٿي پقیلؿ، ًبٻٲ ٣چٕ ٿي ؿډـ7 تغچٹ ٓچكت ٿي كػ ٿي

 ؿډـ  اًتبؿ كػ ڃڀي

ٓچكت ٧بیت اًت، ڃڈ عبٗل  ؿكڅځ اڅ ٫بٯـ فډڂ اًت، ؿكڅځ اڅ  ٳي ُـڇ  ٿچرچؿیت اڅ ثڈ اًتبؿ تجـیٺ ثڈ ډيش

٫بٯـ ڃ٬ي اًت، ؿكڅځ اڅ ٫بٯـ ٿلٳنیت اًت  ٿلٳنیت ثڈ ؽـاڅڃـ ثبمٷلؿاڃـڇ ُكـڇ؛ ڃ٬كي تجكـیٺ ثكڈ تٌكټيپ      

ٻجٲ  اٳڄچځ ؽـاڅڃـ ام ؿكڅځ اڅ  ڇ ك ؿكًت ٿخٺ یٲ ڃي ُـڇ  اڅ ٿجـٹ ثڈ یٲ څًيټڈ، ٿجـٹ ثڈ یٲ ٷقكٷبڇ ُـ

تچاڃكـ   تچاڃـ ڃَٰ ثبمي ٳڄـ؟ صٸچڃكڈ ٿكي   ڃچامؿ  اٳڄچځ ډيش ڃچایي ثڈ اًتبؿي ت٤ټٮ ڃـاكؿ ك ډيش  صٸچڃڈ ٿي  ٿي

 تچاڃـ ٳبكي ٓچكت ؿډـ؟ رـ څ رڊـ ٳڄـ؟ صٸچڃڈ ٿي

ٿ٬ڊچٿِكبځ ایكڂ ڃيٌكت ٳكڈ      تڀبٽ ایڂ ٳټڀبت )٣ڀٺ، ڃَٰ، رـ څ رڊـ، ٳڀٲ( ٿلثچٙ ثڈ اٿچك ڃ٬ٌبڃي اًت 

ٳكڈ ؿك   ؿډـ  ڃڈ، اًتبؿ ٯبؿك ثڈ ډيش ٳبكي ڃيٌت  ؽچؿ اڅ صيني ڃيٌكت ركن ایكڂ    اًتبؿ ؿاكؿ ٳبكي ٓچكت ٿي

ُكچؿ، اٿكب    پكقیلؿ7 اڅ ٿتغكچٹ ٿكي    ٷيلڃـ  ٿٰٔچؿٽ ایڂ ڃٌيت ٳڈ ًبٻٲ تغچٹ ڃڀي پيلاٿچځ اڅ څٯبی٢ ُٴٺ ٿي

ؿډـ  اٷل اًتبؿ ٳبكي ٓچكت ؿډـ ًكبٻٲ   كت ڃڀيُچؿ ٳڈ ٳبكي ٓچ تغچٹ اڅ تڄڊب ام ٛلیٮ اًتبؿي ٣ڀټي ٿي

ؿډـ ٳڈ ډڄچم اًتبؿ ثڈ ٳڀبٹ ڃلًيـڇ  ډكيش ثغخكي ام    ُچؿ  ٤ًي څ تلاٍ ام ٛل٩ اًتبؿ ڃِبځ ٿي ٿتغچٹ ڃڀي

 تلاٍ څ تٰلا ڃيٌت   
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ُكچؿ ٳكڈ ثكب     ٳي  څ ایڂ عٰيٰت تجـیٺ ثڈ ڃيلڅي ٠٣يڀي ٿي ٓچكت ډيش ٓچكت ٧بیت څرچؿ ؿاكؿ، ثڈ اًتبؿ ثڈ

ت ٿلٿچمي ثڈ ډڀلاڇ ؿاكؿ  ثڈ یبؿ ثيبڅكیـ ٳڈ كڅؿؽبڃڈ ثڈ ًڀت ؿكیب رلیبځ ؿاكؿ اٿب كڅؿؽبڃكڈ څاٯ٤كبا   ؽچؿ ات٬بٯب

ؿډـ  ایڂ رلیبځ ؿك ٷلڅ ٛجي٤ت اًت  ثلاي كڅؿؽبڃڈ ٛجي٤ي اًت ٳڈ رلیبځ  ربكي ڃيٌت، ٳبكي ٓچكت ڃڀي

ؽكچؿ ثكڈ ؽكچؿ ات٬كب٭      ؿاُتڈ ثبُـ ك ډيش تلاُي، ډيش ٿلٳنیتي، ډيش ڃ٬ٌبڃيتي ثلاي ایڂ ٳبك څركچؿ ڃكـاكؿ،   

 ا٫تـ  ٿي

كًـ ٳڈ ایڂ عٰيٰت كا ؿكیبثـ  ایڂ ٳٺ ٿٜټٮ اًت ٳڈ ٣بٿٺ  مڃـٷي ی٤ڄي ات٬ب٭، څ ٳٌي ثڈ ٿٰبٽ اًتبؿي ٿي

 ډبًت  ډڀڈ ایڂ ات٬ب٭

، یب «كًبڃپ ٿڄپ ٳڈ كاډجلتبځ ډٌتپ ثڈ ٿټٴچت، ٿڄپ ٳڈ ُڀب كا ثڈ كډبیي ٿي»ٷچیـ7  څٯتي ٳڈ ٣يٌي ٿٌيظ ٿي

ًل ثڈ ٿڂ ثٌپبك »ٷچیـ7  ، څٯتي ٳڈ ٳلیِڄب ثڈ اكرچڃب ٿي«اڇ ُڀب ډٌتپ، ٿٌيل ُڀب ډٌتپٿڂ ك»ٷچیـ7  ثچؿا ٿي

ډب تل٫ڄـډبیي اًت ثكلاي ٳڀكٲ ثكڈ ٳٌكبڃي ٳكڈ ؽچؿُكبځ كا        ، ډڀڈ ایڂ«څ ٿڂ ډلٳبكي ثلاي تچ ؽچاډپ ٳلؿ

ٲ ٳڄـ ك ٳڈ ٳٌي ثڈ ُڀب ٳڀ ُچؿ  ڃڈ ایڂ اڃـ  اٿب څ٣ـڇ ٳبٿلاا عٰيٰي اًت، صچځ څ٣ـڇ ٣ڀټي ٿي ٫لاٿچٍ ٳلؿڇ

ٳڄكـ،   ډبي څرچؿ ُڀب رلیكبځ پيكـا ٿكي    ُچؿ، ًلصِڀڈ آیـ، اڃلهي ؽچؿ ُڀب مڃـڇ ٿي اڃلهي ؿك ُڀب پـیـ ٿي

 ُچؿ  ډٌتي ُڀب ٤٫بٹ ٿي

 ًَس خَدجَش

فډڂ ڃبٿِلڅٙ ٿٰٔـ ڃڊبیي اًت ك فډڄي ٳڈ ډيش اٻٸچیي آځ كا ؿكثلڃٸل٫تڈ ثبُـ  اٻٸچډبي ٯـیڀي ثبیـ څیلاځ  

ًبؽتڈ ُچڃـ، میلا اٻٸچډبي رـیـ ډپ كڅمي ٯـیڀي ؽچاډڄـ ُـ  اٻٸكچیي ڃجبیكـ   ُچڃـ، څ اٻٸچډبي رـیـ ڃجبیـ 

ایـ ثڈ ڃغچي ٳڈ عتي تٔكچك   ربیٸنیڂ ُچؿ، ثبیـ ثـڅځ اٻٸچ ثڀبڃيـ  اٿب ُڀب ٿـت مٿبڃي ٿـیـ ثب اٻٸچ ًل ٳلؿڇ

ځ ڃ٠پ تچاڃيـ ثٴڄيـ صٸچڃڈ ثـڅځ اٻٸچ ثٌل ثلیـ  صٸچڃڈ ثـڅځ ُلٙ څ ُلڅٙ مڃـٷي ٳڄيـ  صٸچڃڈ ثـڅ ډپ ڃڀي

ایكـ، تغكت    ٓكچكت اًكيل ثكچؿڇ    څ اڃ٘جبٙ ًل ٳڄيـ  صٸچڃڈ ثـڅځ ٯيـ څ ثڄـ مڃـٷي ٳڄيـ  ٿـت مٿبڃي ؿكام ثكڈ 

تچاڃيكـ   ُلایٚ ٿ٤يڂ، ثڈ ُٴټي ٳڈ تٔچك آماؿي ثلاي ُڀب ٿِٴٺ اًت  اٿب ؿك څاٯ٢ ُڀب ؿك صڄبځ ٿچٯ٤ي ٿكي 

 مڃـٷي ٳڄيـ 
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ثكڈ ٿكب ڃ٠كپ څ اڃ٘كجبٛي     »ٷچیڄكـ7   یڄكـ څ ٿكي  آ اي ڃيٌت  ٿخلاا ٿلؿٽ ثڈ ًكلا٧پ ٿكي   فډڂ ٿِلڅٙ فډڂ مڃـڇ

ؿډيـ، څ ډڀيڂ ٳبك ٿب  ؿډيـ؛ صڈ ثؾچكیپ، صڈ ڃؾچكیپ، صڈ ثٴڄيپ، صڈ ڃٴڄيپ  ٫ٰٚ ثڈ ٿب ؿًتچك ٿلاٯجڈ ٿي ڃڀي

 «ٳِـ  كا ثڈ آُچة ٿي

ٳڄپ، صچځ ٳٌي ٳڈ ثڈ ُڀب ڃ٠پ تغڀيٺ ٳڄكـ ؿُكڀڂ ُڀبًكت  ٿكڂ ثكڈ ُكڀب        ٿڂ ثڈ ُڀب ڃ٠پ تغڀيٺ ڃڀي

 ٳڈ صڈ ثٴڄيـ څ صڈ ڃٴڄيـ  ؿډـ كار٢ ثڈ ایڂ ٠پ  څ آٷبډي ثڈ ُڀب ڃچكي ؽچؿرچٍ ٿيؿډپ، ڃڈ ڃ آٷبډي ٿي

ثلڃكـ   اٷل آٷبڇ ُـڇ ثبُيـ، ڃيبمي ثڈ ډيش ڃ٠پ څ اڃ٘جبٛي ڃـاكیـ  ٫ٰٚ ٳٌبڃي ٳڈ ؿك ؽچاة ٣ڀيٮ ثڈ ًكل ٿكي  

ُبځ تجـیٺ ثكڈ   ؿاڃڄـ صڈ ٳڄڄـ  اعتيبد ثڈ اٻٸچ ثلاي تج٤يت ؿاكڃـ  تڀبٽ مڃـٷي ڃيبم ثڈ ڃ٠پ ؿاكڃـ صچځ ٳڈ ڃڀي

ٳڄڄـڇ ڃيٌت  ډكل اٻٸكچیي تجكـیٺ ثكڈ مڃكـاځ       اٻت٨ييل ٳڀٲ ُچؿ، میلا ډيش اٻٸچیي ؿك مڃـٷيِ ؿا پ ٿٔيجت ٿي

 ُچؿ صچځ ٳڈ مڃـٷي ٿـاٽ ؿك ت٨ييل اًت  ٿي

ٳڄـ7 ٫كلؿِ   ٫ٰٚ فډڂ ڃبٿِلڅٙ ٯبؿك اًت ثڈ مڃـٷي پبًؼ ؿډـ ك میلا اٻٸچیي ڃـاكؿ  مڃـٷي ٿچٯ٤يتي ٫لاډپ ٿي 

ؽچكڃكـ؛ اٿكب ُكڀب ٿكـاٽ ٧جٜكڈ       څٯت ٧جٜڈ ڃڀي اي  صڄيڂ ا٫لاؿي ډيش ؿاكؿ ٿڄبًت صڄيڂ ٻغ٠ڈ ثيـاك ك٫تبكي

 ٳڄيـ  ُچیـ ك ؿك ډل ٳبكي ٳڈ ٿي ُچڃـ؛ ُڀب ډڀيِڈ پِيڀبځ ٿي ؽچكیـ  صڄيڂ ا٫لاؿي پِيڀبځ ڃڀي ٿي

ځ ؽچاډيكـ  ٣بُٮ ؿؽتلي ډٌتيـ7 اؽتيبك ُڀب ایڂ اًت ٳڈ ثب اڅ امؿڅاد ثٴڄيـ یب ڃٴڄيـ  ډلٳبكي ثٴڄيـ پِيڀب

ثچؿ  اٷكل ثكب اڅ    ٳڄيـ اؽتيبك امؿڅاد ڃٴلؿځ ثڊتل ٿي څٯت ؿك ٛچٹ مڃـٷي ٫ٴل ٿي ُـ  اٷل ثب اڅ امؿڅاد ثٴڄيـ آځ

ٳڄيـ ٳڈ اؽتيبك ؿیٸل ثڊتل ثچؿ  آٷكبڇ څ ثيكـاك ڃجچؿیكـ      امؿڅاد ڃٴڄيـ، ثبم ډپ ډڀبځ ات٬ب٭ ؽچاډـ ا٫تبؿ، ٫ٴل ٿي

 ؤڅلاڃڈ ٣ڀٺ ٳڄـ تچاڃـ ٳبٿلاا ٿٌ ٫ٰٚ یٲ ُؾْ آٷبڇ څ ثيـاك ٿي

 ضٌاسی هاٍسای سٍاى

 آصادی ٍاقعی

صكڈ ٳكپ څ ثكيَ ٿٰكـك      اڃـ ٳڈ رچډل پيَ ام ډٌتي ثچؿڇ اًت، څ اڃٌبځ ثب آځ ٫لا٬ًڈ ډڀچاكڇ ثل ایڂ ثبڅك ثچؿڇ

ډكبي   ډبي عيبت اًت؛ ٿٌأٻڈ ؿك ثبمٷِچؿځ لایكڈ  آیـ  ډٌتڈ څرچؿ اڃٌبځ ُبٿٺ تڀبٿي ثلڃبٿڈ اًت ثڈ ؿڃيب ٿي

 آځ اًت 
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ل ٫لا٬ًڈ ثچؿ ٳڈ7 اڃٌبځ تٰـیلي ام پيَ ت٤ييڂ ُـڇ ؿاكؿ، ًلڃچُتي ٿ٤يڂ؛ ڃچُتڈ ُـڇ ام پيَ  ڃ٠ ایڂ ڃٰٜڈ

ؿډيپ ؿك څاٯك٢ ٿكب اڃزكبٽ     صڈ ٿب اڃزبٽ ٿي اي ؿیٸل اًت ك ٳڈ ډل آځ  ٳٌي ثڈ ایڂ اٿل آٷبډي ڃـاكؿ ك ٳڈ ٿٰچٻڈ 

 یل ؽـاڅڃـ ُچؿ، یب ثڈ تٰـ څًيټڈ ڃيلڅډبي ٛجي٤ي څ ڃبؽچؿآٷبڇ اڃزبٽ ٿي ؿډيپ، ثټٴڈ ثڈ ڃڀي

ډب ًكؾت ٓكـٿڈ ؿیكـڇ، میكلا ایكڂ ڃكچ١        ایڂ ثلؿاُت رجلٷلایبځ یب تٰـیلٷلایبځ اًت  ثِلیت ام ایڂ ثلؿاُت

تچاځ ثكلاي تغكچٹ    ثلؽچكؿډب ثڈ ایڂ ٿ٤ڄي اًت ٳڈ ډيش اٿٴبځ ؿٷلٷچڃي ثڄيبؿي څرچؿ ڃـاكؿ  ډيش ٳبكي ڃڀي

 ٳڈ ثبیـ كػ ؿډـ ؿډـ ؿك ٿٌيلي اًت  ؿكڅڃي اڃٌبځ ٓچكت ؿاؿ ك ٳڈ ډل صيني ٳڈ كػ ٿي

ٳڄـ ك اًبكت، ٫ٰل، مُتي،   صين ٿي ٷبڇ ُؾْ ُلڅ١ ثڈ پقیل٫تڂ ډڀڈ تچاځ اڃزبٽ ؿاؿ، آځ څٯتي ډيش ٳبكي ڃڀي

ڃبٿكـ    ]تبتبتب[ ٿكي « صڄيڄيت»څ ٧يلڇ  ؿكٳي څرچؿ ڃـاكؿ، آٷبډي څرچؿ ڃـاكؿ؛ ایڂ صيني ڃيٌت ٳڈ ثچؿا آځ كا 

 ثبك اًت  اٍ ٿٔيجت ٳڄڄـ  ڃتيزڈ ایڂ ڃچٿيـي اًت ٳڈ ؿك ٯبٻت ٳټڀبت میجب پڄڊبڃَ ٿي

ٳكي تكچرڊي ثكڈ آځ ڃِكبځ      تچاځ ؿیـ7 ٫ٰكل، ٷكـایي، څ ثيڀكبكي  ډكيش     اي ٿي ؿك ډڄـ آځ كا ثڈ ُٴٺ پيِل٫تڈ

 ٳڄـ  ؿډـ، میلا مڃـٷي صڄيڂ ثچؿڇ څ ډڀچاكڇ صڄيڂ ؽچاډـ ثچؿ  ڃچ٣ي كؽچت ؿك كڅط ٿلؿٽ كًچػ ٿي ڃڀي

ًت، ڃڈ ٳِ٪ څ ُڊچؿ ثڈ ٛلیٰي ایڂ ثلاي پڄڊبځ ڃٸڈ ؿاُكتڂ  اٿب ٳٺِ ثلؽچكؿ ام پبیڈ اُتجبڇ اًت  ایڂ تٌټي ا

ٳڄـ، ثكڈ   ډبي ا٫لاؿ اًت ك ڃچ٣ي ٣ٰلایي ٳلؿځ  څٯتي ٣ٰلایي ٳلؿځ آ٧بم ثڈ پڄڊبځ ٳلؿځ څاٯ٤يت ُڀب ٿي  مؽپ

 ٧ټتيـ  تل ؿكٿي اث٤بؿ تبكیٲ څ تبكیٲ

بځ تڄڊب ٿچرچؿ ثل كڅي ا٫تـ  اڃٌ مڃـ؛ ثل٣ٴي، ایڂ ډٌتي اًت ٳڈ ام رچډل پيَ ٿي رچډل ام ډٌتي رټچ ڃڀي

كڅؿ؛  ٳڄـ څ ًٶ ډپ ام ؿڃيب ٿكي  آیـ، ًٶ مڃـٷي ٿي مٿيڂ اًت ٳڈ ؿاكاي آماؿي اًت  ًٶ، ًٶ ثڈ ؿڃيب ٿي

ٿبڃـ  ډيش اٿٴبڃي ثلاي ؿٷلٷكچڃي څركچؿ ڃكـاكؿ ك ٿڀٴكڂ       ډيش آماؿي  ٷٺ ًلػ ثلاي ډڀيِڈ ٷٺ ًلػ ٿي ثي

 ڃيٌت تجـیٺ ثڈ ڃيټچ٫ل ُچؿ 

اڃـ، تڄڊب اڃٌبځ اًت ٳڈ ثـڅځ ثلڃبٿڈ ٿتچٻكـ ُكـڇ  اڃٌكبځ     كیني ثڈ ؿڃيب آٿـڇ ڈډڀڈ ربڃچكاځ ثلاًبى یٲ ثلڃبٿ

ؽچاډيـ ثل آځ ثڄچیٌيـ؛  صيني ثل آځ ڃچُتڈ ڃِـڇ  ؽچؿتبځ ثبیـ ډلصڈ ٿي ٓچكت ٻچط ًبؿڇ ٿتچٻـ ُـڇ، ډيش ثڈ

 ُڀب ٿؾټچ٭ ؽچؿتبځ ؽچاډيـ ثچؿ 
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ت ك ثټٴڈ آماؿي ٿغچك آټي اڅ، څ كڅط اڅًت  اڃٌبځ ڃڈ تڄڊب آماؿ اًت ك ؿڅًت ؿاكٽ ثٸچیپ ٳڈ اڃٌبځ آماؿي اً

تلیڂ ٷكچډل څركچؿي اڅ څ ٣كبٻَپ اڅ كا ڃبؿیكـڇ      ٳڄيپ، ثباكمٍ اي ٳڈ ٿب ام ٯجچٹ آماؿ ثچؿځ اڃٌبځ اٿتڄب١ ٿي ٻغ٠ڈ

ثبكتلي ام عيچاځ، صچځ ؿًت ٳپ عيچاځ  ٷيلیپ  ام ایڂ ثڈ ث٤ـ اڅ آؿٿي اًت ٣برن څ عتي ؿك ٿچٯ٤يت كٯت ٿي

 ٿب اڃٌبځ ٓل٫با ٣بكي ام ایڂ اڃ٘جبٙ اًت ؿاكاي ثلڃبٿڈ اًت، ا

څٯت تڀبٽ اث٤بؿ ثلاي كُكـ څ ت٤كبٻي    څٯتي ایڂ ڃٴتڈ كا ث٬ڊڀيپ، ی٤ڄي ایڂ ڃٴتڈ ٳڈ اڃٌبځ آماؿ آ٫لیـڇ ُـڇ، آځ

ٷكبڇ مڃكـٷي تجكـیٺ ثكڈ یكٲ       ُچؿ  عبلا ایڂ ثڈ ٣ڊـڇ ُڀبًكت  ُكڀب ثبیكـ آځ كا ؽټكٮ ٳڄيكـ  آځ      ُٴ٬تڈ ٿي

ڃيٌت ٳڈ ثڈ ُڀب ؿاؿڇ ُـڇ ثبُـ، ثبیـ ؽچؿتبځ آځ كا ؽټٮ ٳڄيكـ  ثكـیڂ   ُچؿ  عٰيٰت صيني  ٿبرلارچیي ٿي

 ٳڄيـ  تلتيت ډل ٻغ٠ڈ ؿاكیـ ؽچؿتبځ كا ؽټٮ ٿي

اٷل ٫لٗيڈ ٿٰـك ثچؿځ اٿچك كا ثپقیلیـ، ثـیڂ ٿ٤ڄي اًت ٳڈ ؿك ٣يڂ عبٹ ڃٌجت ثڈ مڃـٷيتبځ ام پيَ تٔڀيپ 

ایكـ ٳكڈ ؽچؿتكبځ كا     ثب ؽچؿتبځ اًكت! اڃتؾكبة ٳكلؿڇ    ایـ ك  ایـ  ثب پقیل٫تڂ ٯ٘ب څ ٯـك، ثلؿٷي كا پقیل٫تڈ ٷل٫تڈ

ایـ ٳڈ ؽچؿ كا ثڈ مڃزيل ثٴِيـ، ثب ایڂ ډڀڈ ډڄچم ثب ؽچؿتبځ اًت  ٯكبؿك ډٌكتيـ ام ایكڂ     مڃـاڃي ٳڄيـ، پقیل٫تڈ

 مڃـاځ ثيلڅځ ثيبیيـ 

ثكڈ   ٳڄكـ،  ؿاڃـ صڈ ٳبك ٿكي  ٿلؿٽ ام آماؿ ثچؿځ څعِت ؿاكڃـ، میلا آماؿي ډڀلاڇ ثب ؽٜل ٳلؿځ اًت  ٳٌي ڃڀي

ٳزب كڅاځ اًت، څ ڃتيزڈ ڃڊبیي صڈ ؽچاډـ ثچؿ  اٷل ُڀب ٫لٗيڈ ٿٰـك ثكچؿځ اٿكچك كا ثپقیلیكـ، پكي ؽچؿتكبځ      

ٿٌؤڅٻيـ  ڃڊبیتبا ُڀب ؿك ثلاثل ډٌتي ثب ٿٌؤڅٻيت ٳبٿٺ ڃٌجت ثڈ ؽچؿتبځ ؽچاډيـ ایٌتبؿ، ډلصڈ ٳڈ ډٌكتيـ،  

اك ٳڄيـ  ایڂ ٿچٗكچ١ تكلى ؿاكؿ  ٿكلؿٽ    تچاڃيـ ام آځ ٫ل تچاڃيـ ام آځ ٬ٛلڇ ثلڅیـ، ڃڀي ډلٳي ٳڈ ډٌتيـ  ڃڀي

 پقیلڃـ  ؽبٛل ایڂ تلى، اڃچا١ څ اٯٌبٽ ڃ٠لډبي ٿٰـك كا ٿي ثڈ

ٷچیڄـ ٳڈ لاٿقډجڄـ، اٿب ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ  ډب ٿي ٛجٰبت عبٳپ ثل رچاٿ٢ ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ آماؿي څرچؿ ڃـاكؿ  ٳڀچڃيٌت

رـاځ اڃٌكبځ ٿٰڊكچك ڃيلڅډكبي    اڃٌبځ ؿك ثڄـ ُلایٚ اٯتٔبؿي، ارتڀب٣ي، څ ًيبًي اًت  اڃٌبځ آماؿ ڃيٌت؛ څ

تچاځ ڃيلڅډكبي ثيلڅڃكي كا ًكبؽتبك اٯتٔكبؿي ڃبٿيكـ  ډٸكٺ آځ كا تكبكیؼ         ثيلڅڃي اًت  ډڀبځ  ٿڄٜٮ اًت! ٿي

 كڅڃـ  ُڀبك ٿي ڃبٿـ  تبكیؼ، اٯتٔبؿ، ًيبًت، ربٿ٤ڈ ك ډڀڈ ڃيلڅډبي ثيلڅڃي ثڈ ٿي
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ٴڄيـ  ډلصڈ مڅؿتكل ٯجكچٹ ٳڄيكـ ثڊتكل     ٯيـ څ ُلٙ آماؿ اًت  ام میل ٿٌؤڅٻيت ُبڃڈ ؽبٻي ڃ اڃٌبځ ٿٜټٰبا څ ثي

ٳڄيكـ، ٻكقت ثنكٷكي كػ     اي ٳڈ ؽچؿ كا ؽټٮ ٿي ٳڄيـ، څ ٻغ٠ڈ اًت، میلا ثلا٫بٓټڈ ُلڅ١ ثڈ ؽټٮ ؽچؿتبځ ٿي

ٓچكتي ٳڈ اڃت٠بك ؿاكیـ ٳبٿٺ ٳڄيـ، ا٧ڄبء څ اكٗبي ٠٣يڀي پـیـ ؽچاډـ آٿـ ك  ؿډـ  څٯتي ٳڈ ؽچؿتبځ كا ثڈ ٿي

ٳِـ څ كٗبیت ؽبٛل ثنكٷي ام ایڂ اٿل  ٿچ كا ثل آځ ٿي بٽ ٳلؿڇ څ آؽلیڂ ٯټپاٍ كا تڀ ٣يڄبا ٿخٺ ڃٰبُي ٳڈ پلؿڇ

ٳڄيـ ٳڈ ثكب ؽكـا ډڀكلاڇ     آڅكؿ  اعٌبى ٿي ٳڄـ  ٳبكي ٳڈ ؽچة اڃزبٽ ثِچؿ آكاٿَ ٿي ؿك ٯټجَ اعٌبى ٿي

 ایـ  ثچؿڇ

ؽكـا  ؽـا آ٫لیڄڄـڇ اًت څ تڄڊب ڃيبیَ ډپ آ٫لیـځ اًت، صچځ ٳڈ تڄڊب ام ٛلیٮ آ٫لیكـځ اًكت ٳكڈ ُكڀب ثكب      

ٳڄيـ؛ ډيش ٛلیٮ ؿیٸلي ثلاي ډڀلاډي ڃيٌت  ؽـا ثلاي ٫ٴل ٳلؿځ ڃيٌت، ثڈ ٛلیٰي ثبیـ ثكب اڅ   ډڀلاډي ٿي

تچاڃيـ ډڀلاڇ ثبُيـ؛ ٫ٰٚ ؿك ایڂ ٓچكت اًكت ٳكڈ كٿكن څ كام اڅ كا     تچاڃيـ ڃبٟل ثبُيـ، ٫ٰٚ ٿي ډڀلاڇ ُـ  ڃڀي

ڃيٌت، آ٫لیـځ ٿچًيٰي ؿك ٯيكبى   ؽچاډيـ ؿاڃٌت  آ٫لیـځ تبثټچي ڃٰبُي صيني ڃيٌت، آ٫لیـځ ٤ُل صيني

 تبځ  ثب آ٫لیـځ ؽچؿتبځ صيني ڃيٌت7 آ٫لیـځ څرـاځ، آ٫لیـځ څرچؿ څاٯ٤ي

ډبًت  ٳبك ؽٜيلي اًكت، میكلا ؿك ایكڂ عبٻكت ؽچؿتكبځ       ٿلؿٽ ام ایڂ ٿچٗچ١ څعِت ؿاكڃـ، څ عٮ ډپ ثب آځ

چاڃيكـ ام ؽچؿتكبځ صيكن    ت ٳكڈ ٿكي   ٳكبك كڅؿ، صكچځ   تچاڃـ ؿك كاڇ ؽٜب ثڈ ٿٌؤڅٹ ډٌتيـ  آماؿي ؿك ٣يڂ عبٹ ٿي

 ڃبرچكي ثٌبمیـ 

آماؿي ثڈ ٿ٤ڄي ایڂ اًت ٳڈ ُڀب ؿك اڃتؾبة ؿكًت یب ڃبؿكًت اؽتيبك ؿاكیـ  اٷل ُڀب ٫ٰٚ ؿك ٷنیڄَ ؿكًت 

ډكبیَ كا ًكبؽت، ډڀكڈ ًكيبڇ ثچؿڃكـ        آماؿ ثبُيـ ایڂ ؿیٸل آماؿي ڃيٌت  ٿخٺ ٫چكؿ ٳڈ څٯتي اڅٻيڂ اتچٿجيكٺ 

ؽچاډكـ اڃتؾكبة ٳڄيكـ، ثكڈ      ډل كڃٸي كا ٳڈ ؿٻتبځ ٿي»ٷ٬ت7  ډب ٿي ثڈ آځثلؿ څ  ؽلیـاكاڃَ كا ثڈ ڃڀبیِٸبڇ ٿي

 «ُلٛي ٳڈ ًيبڇ ثبُـ!

 آماؿي ی٤ڄي ُڀب فاتبا ٯبؿك ثڈ اڃتؾبة ډلؿڅ ثبُيـ7 ډپ ؿكًت څ ډپ ڃبؿكًت 

تل اًت  ڃبؿكًت ثڈ كاڇ ًكلامیلي   ربًت، ٳڈ ڃبؿكًت ډڀيِڈ آًبځ ربًت، څ تلى ډپ ؿك ډڀيڂ ؽٜل ؿك ایڂ

كڅیپ ؿُكچاكي   تل اًت څ ډلصڈ ثبلاتل ٿي ؿكًت ثڈ كاڇ ًلثبلایي  ثبلا ك٫تڂ ؿُچاكتل څ پلٿِٰتُجبډت ؿاكؿ څ 

ُچؿ  اٿب پبیيڂ ك٫تڂ ؽيټي آًبځ اًكت، ڃيكبم ثكڈ معڀكت ڃيٌكت  ٣كيڂ ًكڄٸي ام ثكبلا          تل ٿي څ ٿِٰت ثيَ
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چاډيكـ ؿك ٗكڀيلتبځ   ُچیـ تب ثڈ اڃتڊب ثلًيـ؛ لامٽ ثڈ ٳبكي ڃيٌت  اٿب اٷكل ثؾ  ٧ټتيـ څ ثڈ پبیيڂ ًلامیل ٿي ٿي

ډكب   ٤ٓچؿ ٳڄيـ، اٷل ثؾچاډيـ ؿك ٣بٻپ میجبیي څ عٰيٰت څ ٤ُ٪ ٤ٓچؿ ٳڄيـ، ثبیـ ؿك ٫ٴل ٣لڅد ثڈ ثبلاتلیڂ ٯټڈ

 ثبُيـ 

ًچ ثب ٟټڀت څ تيلٷكي   ُچؿ څ ام ډڀڈ تل ٿي ٳڈ كاڇ ثبكیٲ تل اًت، صچځ ډلصڈ ثبلاتل ثلڅیـ ؽٜل ًٰچٛتبځ ثيَ

ُكچیـ  كاڇ ٳچثيكـڇ كا    ٧ټتبڃكـ څ ڃبپـیكـ ٿكي    ُڀب كا ثڈ ا٣ڀب٭ ؿكڇ ٿكي  ُچیـ  یٲ ٯـٽ اُتجبڇ، ډب اعبٛڈ ٿي ؿكڇ

 تل اًت  پيڀچؿځ كاعت

اي ثكبلاتل ام ٫لُكتڈ    تل ام عيچاځ ًٰچٙ ٳڄيـ یب تب ٿلتجڈ اي پبیيڂ ؿډـ ٳڈ یب ثڈ ؿكرڈ آماؿي ثڈ ُڀب اٿٴبځ ٿي

كًكـ  ایكڂ ډڀكبځ     ٿكي  ٣لڅد ٳڄيـ  آماؿي ٿخٺ ڃلؿثبځ اًت7 یٲ ًل ڃلؿثبځ ثڈ رڊڄپ څ ًل ؿیٸل ثكڈ ثڊِكت  

 ڃلؿثبځ اًت، اڃتؾبثَ ثب ُڀبًت 

ُچؿ ًچءاًكت٬بؿڇ ٳكلؿ     تچاڃيـ ًچءاًت٬بؿڇ ثٴڄيـ  ام آماؿ ڃجچؿځ ڃڀي اٷل آماؿ ڃجبُيـ، ام آماؿ ڃجچؿڃتبځ ډپ ڃڀي

مڃـاڃي ٯبؿك ثڈ ًچءاًت٬بؿڇ ام ٿچٯ٤يتَ ڃيٌت ك اڅ ؿك ثڄـ اًت، آماؿ ثڈ ٳبكي ڃيٌكت  ایكڂ څٗك٤يت تڀكبٿي      

اڃكـ ك څ ٓكل٫با ثكڈ      ٓچكت ربڃچكاځ ٿ٤يڄكي ؽټكٮ ُكـڇ    ډب ثڈ ډب آماؿ ڃيٌتڄـ  آځ رن اڃٌبځ اًت7 آځ ربڃچكاځ ثڈ

پلؿامڃـ  ؿك څاٯ٢ ٛجي٤ت كاٯپ ایڂ ًلڃچُت اًكت؛ ام ركبڃچكاځ ؽچاًكتڈ ڃِكـڇ ٳكبكي       ًلڃچُت ؽچؿُبځ ٿي

ډبڃكڈ ٿٰبثټكڈ ٳڄكـ  څ    ډب تٰبثٺ آٷبډبڃڈ څرچؿ ڃـاكؿ  تڄڊب اڃٌكبځ اًكت ٳكڈ ثبیكـ آٷب     اڃزبٽ ثـډڄـ  ؿك مڃـٷي آځ

ؿډڄكـ  صڄكـ تكڂ     ډبیِكبځ تكڂ ثكڈ ؽٜكل ٿكي      ډبي ٳڀي ډٌتڄـ ٳڈ ثلاي ٤ٓچؿ، ثلاي ٳِ٪ ثبلاتلیڂ اڅد آؿٽ

 تچاځ ُڀلؿ  ُڀبك )ثچؿا، ٿٌيظ(، صڄـ تڂ ٿ٤ـڅؿ ٳڈ ثب اڃٸِتبځ ٿي اڃٸِت

اڃتؾكبة   صلا ډڀڈ ثِلیت عبٹ څ ٿٰبٽِ ٤ُ٪ ثچؿا، عبٹ څ ٿٰبٽِ ٣ِٮ ٣يٌكي، عكبٹ څ ٿٰكبٽِ ًكلڅك ٳلیِكڄب كا     

ډب ؽٜلڃبٱ اًت، ثڊتل اًكت كارك٢ ثكڈ آځ ٫ٴكل      ٳڄـ  صلا؟ ثڈ ایڂ ؿٻيٺ ًبؿڇ ٳڈ عتي اُتيب٭ ثڈ ثټڄـي ڃڀي

ڃٴلؿ  څ ثڊتلیڂ كاڇِ ٫ٴل ڃٴلؿځ كار٢ ثڈ آځ پقیل٫تڂ ایكڂ ڃٴتكڈ اًكت ٳكڈ آماؿي څركچؿ ڃكـاكؿ ك پيِكبپيَ         

 څ ُڀب ثبیـ ثب آځ ثڈ ًل ثجلیـ تٰـیلتبځ ٿ٤يڂ ُـڇ، ٿتڄي ٿ٤يڂ پيَ ام تچٻـتبځ ثڈ ؿًتتبځ ؿاؿڇ ُـڇ 

 تأهلات قبل اص خَاب
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ٻٜ٪ څ ٿڊلثبڃي یٴي ام ثبلاتلیڂ ؽٔبیْ اٻڊي اًت، میلا اڅٻيڂ اٯت٘ب ثلاي ك چ٩ څ ٿڊلثبځ ثچؿځ كډب ُـځ ام 

تچاڃكـ ٿڊلثكبځ    رچًت، ڃڀكي  ُڄبًـ  ڃ٬ي ډڀيِڈ ًتينڇ ڃ٬ي اًت ك ڃ٬ي ډلٷن ٿڊلثبځ ڃيٌت څ كأ٫ت ڃڀي 

پبُـ، اٷل ٫لڅتڄي پيِڈ ٳڄـ  څ ٻٜ٪ څ ٿڊلثكبڃي   يٌت  ًبؽت څ ٛلطِ ڃ٬ي ام ډپ ٿيڅٯت ٫لڅتڂ ڃ ثبُـ، ډيش

 څرچؿ اًت  كاڇِ كًيـځ ثڈ

ؽبٛل ثٌپبكیـ ٳڈ ډڀيِڈ ؿك ثټڄـٿكـت ایكڂ آة اًكت ٳكڈ ثكل       آؿٿي ثبیـ ٿخٺ آة ثبُـ، ڃڈ ٿخٺ ٓؾلڇ  څ ثڈ

 ًڄٶ پيلڅم ؽچاډـ ُـ 

 چالص بضسگ

اٻ٤ڀكٺ ڃِكبځ    لؿي ثڈ ُڀب ڃبًكنا ثٸچیكـ، ٿكچٯ٤ي ثكڈ اڅ ٣ٴكي     ُڄبًي اًت7 اٷل ٫ ایڂ یٲ ثيڄَ ٣ڀيٮ كڅاځ

څٯكت   ٳڄكـ، آځ  ٷچیـ  اٷل عي ٳڄيـ ٳڈ ٿٜټٰبا اُتجبڇ ٿكي  ؽچاډيـ ؿاؿ ٳڈ ڃبؽچؿآٷبڇ اعٌبى ٳڄيـ كاًت ٿي

تچاڃيـ ثڈ اڅ ثؾڄـیـ  اٷل ٳٌي ڃنؿ ُڀب ثيبیـ څ ثڈ ُڀب ثٸچیـ ٳڈ ام ٻغبٝ رڄٌي ڃكبتچاځ ډٌكتيـ ڃبكاعكت     ٿي

ؿډـ  ٫ٰٚ اٷل  ٚ ٿچٯ٤ي ٳڈ ایڂ ڃبتچاڃي كا ؿك ؽچؿ اعٌبى ٳڄيـ، څٷلڃڈ صڄيڂ صيني كػ ڃڀيُچیـ، اٿب ٫ٰ ٿي

اٻ٤ڀٺ ثب آځ ډڀكلاڇ ؽچاډكـ    څٯت اًت ٳڈ ٣ٴي ڃٴتڈ ثيبځ ُـڇ ثڈ یٲ ربي ٿؾ٬ي ؿك څرچؿتبځ مؽپ ثنڃـ آځ

 ثچؿ  ثڄبثلایڂ ډڀڈ آځ ڃٴتڈ ثيبځ ُـڇ كا ًجٲ ًڄٸيڂ ٳڄيـ څ اٷل عٮ ثب اڅًت ٿتِٴل ثبُيـ 

ٷچیـ ٳڈ فډڂ اڃٌبځ ثڈ ؿڅ ٯٌڀت تٌٰيپ ُـڇ7 ثؾَِ ٳچصٴي ٳڈ آٷبډي اًت څ ثؾَِ  ُڄبًي ڃچیڂ ٿي څاځك

ثنكٷي ٳڈ ڃبآٷبډي اًت  ٿڂ ڃٌجت ثڈ ثؾَ ڃبؽچؿآٷبڇ ؽچؿ څٯچ٩ ڃـاكٽ، اٿب ډلٳٌي ٳڈ ثب ٿڂ ؿك تڀبى ٯلاك 

ؿاك، څ ثيبځ ٿڂ ؽكچؿ كا ڃِكبځ   ٳڄـ، میلا ایڂ ثؾَِ ڃبآٷبڇ ام ٛلیٮ ك٫تبك، ٳل ٷيلؿ ُلڅ١ ثڈ ُڄبؽتڂ آځ ٿي ٿي

 ٳڄـ  ؿډپ ؽچؿ كا اثلام ٿي ؿډـ  ٗڀيل ڃبؽچؿآٷبڇ تچًٚ ډل آځ صيني ٳڈ ٿڂ اڃزبٽ ٿي ٿي

ډبي  ډبي ٣ڀيٮ، څ ٿغـڅؿیت ُچؿ، ٿِٴټي ٣ڀيٮ  ُڀب ام ٛلم ٫ٴل، ؽچاًت ایڂ ؽچؿ تجـیٺ ثڈ یٲ ٿِٴٺ ٿي

ڈ ثيبٿچمیكـ ٳكڈ ؿك ٿكچكؿ ات٬بٯكبت، ثلؽكچكؿِ      ُچڃـ  ؿك ڃتيزك  ٣ڀيٮ ؽچؿ آٷبڇ ڃيٌتيـ، اٿب ثٰيڈ ام آځ ثبؽجل ٿي

تغټيټي ؿاُتڈ ثبُيـ  اٷل ٳٌي ام ؿًت ُڀب ٣ٔجبڃي ُـ، څ٤ٗيت كا تغټيٺ ٳڄيكـ؛ ُكبیـ عكٮ ثكب اڅ ثبُكـ       

ُچیـ، ثؾِي ٳڈ ام آځ اٛلا١ ڃـاُتيـ  صڈ ثٌب ٿڀٴڂ  څٯت ُڀب ام ثؾِي ام ٗڀيل ڃبؽچؿآٷبډتبځ ٿٜټ٢ ٿي آځ

ڈ ك ایڂ كاڇ ًچٽ اًت  اٷل تب عـي عٮ ثكب اڅ ثكچؿ، ُكڀب ډكپ ام اڅ ٿڀڄكچځ       اًت تب عـي عٮ ثب اڅ ثبُـ څ یب ڃ
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ثبُيـ څ ام ٯٌڀت اُتجبډَ ڃبكاعت ڃِچیـ  اٷل ٳبٿلاا ثل ؽٜكب ثكچؿ، پكي اٟڊكبكات اڅ كثٜكي ثكڈ ُكڀب پيكـا         

 ٳڄـ  ایڂ ٿِٴٺِ ؽچؿِ اڅًت  ڃڀي

 جٌْن ٍ بْطت

 تَّن؛

تبځ اًت؛ ؽبٻٮ رڊڄپ څ  چ٣ڈ پـیـآڅكڃـڇ ُڀب څ مڃـٷيُچیـ ٳڈ ا٫ٴبكتبځ ؿك ٿزڀ اٷل ٣ڀيٰبا ثڄٸلیـ، ٿتچرڈ ٿي

ډب  آڅكڃـ  ډلؿڅي ایڂ څرچؿ ٿي ډب ٿڄ٬ي څ ٿخجت كا ثڈ ٳڄڄـ  آځ ثڊِت ُڀب، ُچكثؾتي څ ُبؿي ُڀب كا ؽټٮ ٿي

 تچډڀڄـ ك كڃذ څ كاعتي، كایبي ُيلیڂ څ ٳبثچى، ډلؿڅ تچډڀڄـ 

ډب ٿؾټچ٭ ؽچؿتبځ ډٌتڄـ  ُڀب یٲ ؿڃيبي  آځډب صيٌت؟ تڄڊب ٿڄ٠چك ایڂ اًت ٳڈ  ٿڄ٠چك ام تچډپ ڃبٿيـځ آځ

ربؿڅٷلڃـ  څ   رب ډڀڈ ڃين ډڀيڂ اًت  ؿك ایڂ« ٿبیب»آڅكیـ ك ٿڄ٠چك ام ٳټڀڈ   ربؿڅیي ؿك پيلاٿچځ ؽچؿ پـیـ ٿي

څٯكت ؿكڅځ آځ ٷل٫تكبك    ډڀڈ ؿك عبٹ تڄيـځ څ ثب٫تڂ یكٲ رڊكبځ ركبؿڅیي پيلاٿكچځ ؽچؿُكبځ ډٌكتڄـ  څ آځ      

 ا٫تـ  ڇ ؽچؿ ٷيل ٿيُچڃـ ك ٣ڄٴجچت ؿك تبكډبي تڄيـ ٿي

ٳي ٧يل ام ؽچؿتبځ  ډڀڈ مڃـٷي ُڀب ًبؽتڈ ؿًكت   ٷل ؽچؿتبځ ڃيٌت؛ ډيش ٳي ٧يل ام ؽچؿتبځ ُٴڄزڈ ډيش

 ؽچؿ ُڀب څ ٿؾټچ٭ِ ؽچؿ ُڀبًت 

ثچؿا ثڈ ایڂ عٰيٰت تأٳيـ میبؿي ٳلؿڇ اًت  ډڀيڂ ٳڈ ایڂ ڃٴتڈ ٫ڊڀيـڇ ُچؿ، ٿٌب ٺ ُلڅ١ ثڈ ٣چٕ ُكـځ  

څٯت ٯبؿك ؽچاډيـ ثچؿ رڊڄڀتبځ كا تجـیٺ ثڈ  ؿ ٿٌب ټتبځ كا ؿًتٴبكي ٳڄيـ؛ آځڅٯت ٯبؿك ؽچاډيـ ثچ ٳڄـ  آځ ٿي

ثڊِت ٳڄيـ ك ایڂ ٣يڄبا ٿخٺ ڃٰبُي ٳلؿځ ام یٲ ؿیـٷبڇ ؿیٸل اًت  یب اٷكل ُكڀب ٣بُكٮِ ؿٻؾٌكتڈ ثكـثؾتي       

يـ ٳكڈ ډڀكڈ   ؿاڃ ٿڄـ ثبُيـ، میلا ٿي څٯت ڃجبیـ ٷټڈ تچاڃيـ ام آځ پـیـ آڅكیـ  اٿب آځ ډٌتيـ، تب ؿٻتبځ ثؾچاډـ ٿي

ډب ٿؾټچ٭ ؽچؿتبځ اًت، تلًيپ ؽچؿتبځ اًكت، ثكبك ٿٌكؤڅٻيتَ كا ثكڈ ؿڅٍ ٳٌكي ڃٸقاكیكـ  ٿٌكؤڅٻَ         ایڂ

 ؽچؿتبځ ډٌتيـ څ ثي 

آیـ7 ٯبؿك ؽچاډيـ ثچؿ ام ؽټٰت ؿڃيب ؿًت ثٴِيـ، ؽټٰت ؿڃيكب كا   څرچؿ ٿي اي ثڈ څٯت اًت ٳڈ اٿٴبڃبت تبمڇ آځ

تچاڃكـ تكڂ ثكڈ     آلاا لامٽ ڃيٌت صيني ثٌبمیـ  ًكبمڃـڇ ٿكي  ٿتچٯ٪ ٳڄيـ  لامٽ ڃيٌت رڊڄپ څ ثڊِت ثٌبمیـ، 

 اًتلاعت ؿډـ څ ٳڄبك ثٴِـ 
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ایكـ  ٻكقت    ایـ، ایكڂ كاڇ څ آځ كاڇ كا ك٫تكڈ   صين كا ؿیـڇ ایڂ ٳڄبك ٳِيـځ ام ٫ٴل څ فډڂ ډڀبځ ٿلاٯجڈ اًت  ډڀڈ

ُٴٌكت څ ٿچ٫ٰيكت،    ایـ؛ ٣ِٮ څ ڃ٬لت، ؽِپ څ ٣ٜچ٫ت، ډب ثلؿڇ څ څرـډب ؿاُتڈ ایـ، كڃذ ایـ  مرل ٳِيـڇ ثلؿڇ

ډب ُڀب كا آٷكبڇ   ایـ  ثڈ تـكیذ ایڂ تزلثڈ ډب، ډڀڈ كا مڃـٷي ٳلؿڇ ډب، ٫لڅؿډب څ ًٰچٙ ایـ  ٫لامډب څ اڅد ډڀڈ ؿیـڇ

 ډب ؽچؿتبڃيـ  ٳلؿڇ ٳڈ ؽبٻٮ آځ

ؿاڃيـ ٳڈ ٿچاؿ ٿؾـك ثكڈ ًكبؿٷي اڃكلهي فډڄتكبځ كا كډكب       اٷل ثڈ ٣چاٻپ ٿچاؿ ٿؾـك ك٫تڈ ثبُيـ، ایڂ ڃٴتڈ كا ٿي

ُچیـ  اٷكل ٳٌكي ام    ٳڄـ ثڈ ات٬ب٭ ا٫تبؿځ  ثڈ ؿڃيبډبي ؿیٸل ٿڄتٰٺ ٿي څ صينډب ؽچؿ ثڈ ؽچؿ ُلڅ١ ٿيٳڄـ  ٿي

ٳِـ څ اٹ  اى  ؿي ٿٔل٩ ٳڄـ، ٣چاٻپ ڃبُي ام آځ ثٌيبك ٿچعَ ؽچاډـ ثچؿ  ٿٴب٫كبت   ثيڀبكي پبكاڃچیب كڃذ ٿي

ي ثلٳڄبك ام تلى ثبُـ څ ؽچاډيـ ؿیـ، تچًٚ ؿُڀڄبځ ٿغبٓلڇ ؽچاډـ ُـ، مرلډب ؽچاډـ ٳِيـ  اٿب اٷل ُؾٔ

 ډبي اڅ میجب ؽچاډـ ثچؿ  اٍ پل ام ٣ِٮ څ ُبؿي ثبُـ، تزلثڈ ؿك ٣يڂ عبٹ مڃـٷي

ٷچیـ ٳڈ ثكڈ   ٿي« ٳبكٹ كیڄل»ٷچیـ ٳڈ ثب اٹ  اى  ؿي ثڈ ٣چاٻپ ثڊِتي ٬ًل ٳلؿڇ  اٿب  ٿي« آٻـڅٳي ډٴٌټي»

ٳڄڄـ  كیڄكل   ام ډڀـیٸل اڃتٰبؿ ٿيٳڄڄـ څ  ډب ثلٗـ ډپ ٫ٴل ٿي رڊڄپ ك٫تڈ  څ ډلؿڅ عٮ ؿاكڃـ، صچځ ډلؿڅي آځ

ُكچؿ   صڈ تچٻيـ ٿكي  ٳڄـ  ډل آځ ٳڄـ  ٿچاؿ ٿؾـك صيني تچٻيـ ڃڀي ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ٿچاؿ ٿؾـك تچٻيـ رڊڄپ ٿي

تلي ثكڈ آځ ثـډكـ  ٿكچاؿ ٿؾكـك ا٧كلا٭       تچاڃـ ڃڀبي ثنكٵ ُچؿ  ٿچاؿ ٿؾـك ٫ٰٚ ٿي تچًٚ فډڂ ُڀب تچٻيـ ٿي

تل ام آځ صيكني ٳكڈ ؿك څاٯك٢     ٠٣يپ پـیـاك ُچؿ، ډناكاځ ثبك ثنكٵؿډـ تب صينډب ؿك اُٴبٹ  ٳڄـ، اربمڇ ٿي ٿي

ڃڀبیي اًت، اٿب ثقك ایڂ ٳكبك تچًكٚ    ٳڄـ  ٿچاؿ ٿؾـك ٫ٰٚ ٯبؿك ثڈ ا٧لا٭ ډٌتڄـ  ٳبډي كا ثڈ ٳچډي تجـیٺ ٿي

 ُچؿ  فډڂ ُڀب كیؾتڈ ٿي

 ٳٺ مڃـٷي ُڀب ٿخٺ ٣چاٻپ ڃبُي ام ٿچاؿ ٿؾـك اًت 

كڅڃـ  یٴكي   ُڀبك ٿي ك څاٯ٢ ؿڅ تچډپ ڃيٌتڄـ ثټٴڈ ؿڅ رڄجڈ ام یٲ تچډپ ثڈتڄڊب ؿڅ تچډپ ؿك ؿڃيب څرچؿ ؿاكؿ، ؿ

څ ثيلڅځ ام ایڂ تچډپ، « ٿڂ رـا ام رڊبځ ډٌتپ »ؿډـ ٳڈ  ڃ٬ي، ٳڈ ٳبفة اًت؛ ایڂ ثڈ ُڀب ٫ٴل ٳبفة كا ٿي

ؿاكؿ ك تچډپِ ٿلٵ  ُڀب رـا ام رڊكبځ ڃيٌكتيـ، پكي صٸچڃكڈ ؽچاډيكـ ٿكلؿ؟ ٿكچد ام          ؿڅٿيڂ تچډپ ًل ثلٿي

ڃِكيڄـ څ ام ؿیكـڇ پڄڊكبځ     ُچؿ څ ٷبډي ډپ ٫لڅ ٿي چى رـا ڃيٌت، ٿلٵ ډپ ڃـاكؿ  ثټڈ، ٷبډي پـیـاك ٿياٯيبڃ

 ٿبڃـ  ٿي
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ٿلٷي ؿك ٿيبځ ڃيٌت، یبؿتبځ ثبُـ  اٿب ٿڂ ثل آځ ڃيٌتپ ٳكڈ ُكڀب كا څاؿاك ثكڈ ٯجكچٹ آځ ٳكڄپ؛ ؿڅًكت ؿاكٽ       

 ڈ ؽچؿتبځ تزلثڈ ٳڄيـ  ٿلٷي څرچؿ ڃـاكؿ  تڄڊب مڃـٷي اًت، مڃـٷي ربڅؿاڃ

 گلباساى ضذى

 «كاڇ ٳـاٽ اًت؟»ٳلؿ  كڅمي كاډجي ام اڅ پلًيـ7  اي ؿك ٿيبځ ٳچډٌتبځ مڃـٷي ٿي اًتبؿي ؿك ٓچٿ٤ڈ

 «صڈ ٳچڇ میجبیي!»اًتبؿ ٷ٬ت7 

 «ٿڂ كار٢ ثڈ ٳچڇ ام ُڀب ڃپلًيـٽ، ثټٴڈ ام كاڇ پلًيـٽ »كاډت ٷ٬ت7 

 «كا ڃؾچاډي یب٫ت پٌلٽ، تب مٿبڃي ٳڈ ڃتچاڃي ثڈ ٫لاًچي ٳچڇ ثلڅي، كاڇ »اًتبؿ ٷ٬ت7 

كاڇ آًبځ اًت ك اٿب ُڀب ٳچڇ ؽچؿتبځ ډٌتيـ څ ٫لاًچي ُڀب كاڇ ٷٌتلؿڇ اًكت  ام ؽكچؿ ٷكقك ٳكلؿځ ثٌكيبك       

 ٳڈ ؿك ٿٌيل كاڇ ٯلاك ٷل٫تيـ، ؿیٸل ٿِٴټي ڃؾچاډيـ ؿاُت  اٿب كاڇ ام ُڀب ثٌيبك ؿڅك اًت  ٿِٴٺ اًت  ډڀيڂ

كڅؿ څ ثؾَ ؿیٸل ثڈ ٛل٩ ٧لة   ُڀب ثڈ ٛل٩ ُل٭ ٿيډب څ ت٘بؿډب  یٲ ثؾَ ام  ایـ ام تڄبٯٖ څ ُڀب اڃجبُتڈ

ٳڄيـ  تب صڄيڂ ډٌتيـ ٯبؿك ڃؾچاډيـ ثچؿ، میلا علٳت ؿك یٲ رڊت اعتيبد ثڈ  ُڀب ؿك یٲ رڊت علٳت ڃڀي

ډكبي  «ؽكچؿ »څعـت ؿكڅڃي ؿاكؿ، ثڈ یٲ تجټچك څرچؿي  تب صڄيڂ ډٌتيـ پل ام امؿعبٽ څ ُكټچ٧ي ډٌكتيـ، ثكب    

 ډيش څعـت څ یٸبڃٸي  ثٌيبك څ ثي

څرچؿ ثيبڅكیـ، څٻي ڃڈ  اٷل ٤ًي میبؿ ثٴڄيـ، ُبیـ ؿك ڃڊبیت ثتچاڃيـ ثب امؿعبٽ ؿكڅڃي ؽچؿتبځ یٲ ډڀبډڄٸي ثڈ

 یٲ څعـت څ یٸبڃٸي 

ډكب كاڇ كا   ثڄبثلایڂ عتي اٷل آؿٽ ٿڄ٘جٚ څ ٿڄ٠ڀي ډپ ثبُيـ، آؿٿي ٓبعت ُؾٔيت څ ٿت٬ٴل، ثكب ډڀكڈ ایكڂ   

ٶ ُچؿ، اٿب ثبم ډپ ٯبؿك ڃيٌت ثڈ كاډي ثلًـ ٳكڈ  ڃؾچاډيـ یب٫ت  ٿڀٴڂ اًت صڄيڂ ُؾٔي ثب ربٿ٤ڈ ډڀبډڄ

 رب ؿكِ اٻڊي ثبم اًت  آځ

 ُڀب څاٯ٤با ٳچڇ ډٌتيـ 

اڅٻيڂ صيني ٳڈ ثبیـ ثيبٿچمیـ ایڂ اًت ٳڈ امؿعبٽ ثبیـ ام ٿيبځ ثلؿاُتڈ ُچؿ  كڅاځ صڄـٷبڃڈ ُڀب ثبیـ تجـیٺ 

یلا ا٫ٴبك ؽكچؿ امؿعكبٽ اًكت؛ ُكڀب كا     ثڈ كڅاځ یٸبڃڈ ُچؿ  ثبیـ یٴي ثِچیـ  ی٤ڄي ُڀب ثبیـ ٫بٯـ ٫ٴل ثبُيـ، م

ٳڄكـ، څ   ٳِبڃـ  ا٫ٴبك ؿك ُڀب ا٧تِبٍ ایزبؿ ٿي ٳڄـ، څ ډل ٫ٴلي ُڀب كا ثڈ یٲ ًڀت ٿي تٌٰيپ څ تزنیڈ ٿي
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ٷيلیكـ، آځ تٔكڀيپ ډڀيِكڈ ٣ټيكڈ ثؾِكي ام ؿكڅځ       ډڀيِڈ ٗـ څ ڃٰيٖ ډٌتڄـ  عتي څٯتي ٳڈ تٔڀيپ ٿي

 څٯت ٳبٿٺ ڃيٌت  ُڀبًت، ډيش

لاڃٔلاٻـیڂ ؽيټي ٿلیٖ ثچؿ، ٣ٔجي ډپ ثچؿ څ ام ڃ٠كل كڅاڃكي ډكپ صكبٻَ ؽكچة ڃجكچؿ        اٽ ٳڈ كڅمي ٿ ُڄيـڇ

اٍ ډپ ایڂ ثچؿ ٳڈ ثڈ ٿلڅك ٯبؿك ثڈ تٔڀيپ ٷل٫تڂ ڃجچؿ ك ڃڈ تٔڀيڀبت ثنكٵ، ثټٴڈ تٔڀيڀبت ٳچصٲ   ٿلی٘ي

ُكيڄَ ثكڈ   ٳڈ ثلڅؿ عڀبٽ یب ڃلڅؿ، ایڂ ٳلاڅات كا ثجڄـؿ یب آځ یٴي كا، ًچاك تبٳٌي ثِچؿ یب ثكب ٿب  څ رن ي  ایڂ

 ٿغٺ ٳبك ثلڅؿ  ثڄبثلایڂ اڅ كا ثڈ تيڀبكًتبځ ٫لًتبؿڃـ 

عبٻكت  »َُ ٿبڇ ٿـاڅا عبٻَ كا رب آڅكؿ، څ پنُٴبځ عي ٳلؿڃـ ٳڈ عبٻَ ثڊتل اًت  یٲ كڅم ثڈ اڅ ٷ٬تڄـ7 

اٿب څٯتي ثكب تلؿیكـ اڅ ٿچاركڈ    « تچاڃي ثڈ ؿڃيبي ثيلڅځ ثبمٷلؿي څ ثڈ ٳبكت اؿاٿڈ ثـډي  ٳبٿلاا ؽچة ُـڇ څ ٿي

 «ٳڄي ٳڈ څٯتَ كًيـڇ ثڈ مڃـٷي ٣بؿي ثلٷلؿي؟ ٫ٴل ڃڀي»ثڈ اڅ ٷ٬تڄـ7  ُـڃـ،

 «ډپ آكڇ، ډپ ڃڈ!»ٿلاڃٔلاٻـیڂ ٷ٬ت7 

ٳڄـ، ت٬بڅت ؿك ٿيناځ آځ اًت ك ایڂ ثلؽبًكتڈ ام    څ٢ٗ ام ایڂ ٯلاك اًت، صڈ ًبٻپ ثبُيـ صڈ ثيڀبك ٫لٯي ڃڀي

 ٿِٴٺ ؿكڅڃي اًت7 ډپ آكڇ، ډپ ڃڈ 

تبځ ًل ك٫ت څ ام  پڄڊبځ اًت  ؿیل یب مڅؿ څٯتي عچٓټڈ« ڃڈ»يٰبا ؿك ؿكڅڃتبځ ٳٌي كا ؿڅًت ؿاكیـ؟ ك ثټڈ، څ ٣ڀ 

ؿاكؿ څ ام آځ ٳي ٿڄنرل ؽچاډيـ ُـ، ډڀبځ ٳٌي ٳڈ ُكڀب ؿڅًكتَ ؿاُكتيـ      ثټڈ ؽٌتڈ ُـیـ، ڃڈ ًل ثلٿي

 صيني كا ؿڅًت ؿاكیـ اٿب ؿڅًت ڃـاُتڄَ پڄڊبځ اًت، ؿیل یب مڅؿ ډڀبځ كا ؿڅًت ڃؾچاډيـ ؿاُت 

ؿاُتي ؿیچاڃڈ ثچؿي، څ ؿیچاڃڈ ؽچاډي ثكچؿ څٯتكي ٳكڈ     ثچؿي ؿیچاڃڈ ثچؿي، څٯتي ٳڈ ؿڅًت ٿي څٯتي ٳڈ ٣بُٮ

ؽچاډي ثڈ ًڀت اٻچډيت علٳت  ٿتڄ٬لي څ ؿڅًت ڃـاكي  تب ٿچٯ٤ي ٳڈ تچ ډپ آكڇ څ ډپ ڃڈ ډٌتي ك صٸچڃڈ ٿي

تكچاځ   ڃكڈ ٿكي  تل ام ایڂ كاٗي ڃيٌت  څٻكي صٸچ  ٳڄي؟ اٻچډيت ام تچ ٿتچٯ٢ ت٤ڊـ ٳبٿٺ څ یٴپبكصڈ اًت، ثڈ ٳپ

 ٳبٿلاا ٿت٤ڊـ ُـ؟ ُڀب یٲ څرچؿ ٳبٿٺ ڃيٌتيـ  ایڂ ډڀبځ ٳچڇ اًت 

ډكبي ؿڃيكب څ تڀكبٽ اًكتبؿاځ، ٓكب٩ څ       ډب څ تڀبٽ كڅٍ كاڇ آًبځ اًت، څٻي ُڀب ًلِ كاڇ ڃيٌتيـ؛ څ تڀبٽ تڀلیڂ

ډكبي   ڂډكب څ تڀكلی   ٳڄـڇ ثٸچیپ، كاڇ كا ثڈ ُڀب ڃِبځ ڃؾچاډڄـ ؿاؿ  كاڇ ؽچؿ ثڈ ؽچؿ ٿچرچؿ اًكت  ُكيچڇ   پچًت

ډكبیي ؿك   كاڇ ډب ٳكچكڇ  ډب ؽچؿ كاڇ ڃيٌت  آځ اًتبؿاځ ثڈ ًبؿٷي ُڀب كا ثڈ ًڀت كاڇ كډجلي ؽچاډـ ٳلؿ؛ اٿب ایڂ
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ٳڄڄـ تب ُڀب ثتچاڃيـ ثڈ ٫لاًچ ثلڅیـ  صلا ٳڈ كاڇ څرچؿ ؿاكؿ څ لامٽ ڃيٌت كاڇ تبمڇ ایزبؿ ٳلؿ  اٿكب   ٳچڇ ایزبؿ ٿي

 ڈ ًل كاڇ ثيبڅكڃـ ایـ  ثبیـ ُڀب كا ث ُڀب ؿك رڄٸټي اڃجچڇ ٷپ ُـڇ

تكل ٿت٬كل٭ ثبُكيـ،     ربًت ٳڈ ُڀب ډلٯـك ٿت٬كل٭ ثبُكيـ، ام كاڇ ؿڅكتكل ؽچاډيكـ ثكچؿ؛ ٳكپ       ثڄبثلایڂ، ڃٴتڈ ایڂ

 تل ثڈ كاڇ ؽچاډيـ ثچؿ  ڃنؿیٲ

ٳڄڄـ، صلا ٳڈ ډڀيِڈ ٿت٘بؿ ؽچؿ كا ډڀلاڇ ؿاكڃـ7 ٣ِٮ ٿت٘ڀڂ ڃ٬كلت اًكت، ؿڅًكتي     ا٫ٴبك ت٬لٯڈ ایزبؿ ٿي

ٳڄكـ   ٷچیـ څٯتي ثيبځ ٿكي  كاًت ٿي« ًچًبځ»٣لاٯٸي اًت  اًتبؿ  ت٘ڀڂ ثيٿت٘ڀڂ ؿُڀڄي اًت، ٣لاٯڈ ٿ

ا٫تلا٭ ٳچصٴي ثيڂ ؿڅًت ؿاُتڂ څ ؿڅًت ڃـاُتڂ، علٳت ٳچصٴي ؿك څرچؿتكبځ ام ؿڅًكت ؿاُكتڂ څ    »ٳڈ 

ڃجچؿځ ا٫تلا٭ څ رـایي ډڀبڃب څ څٓچٹ ډڀبڃب، صكچځ  «  ؿڅًت ڃـاُتڂ ډڀبڃب، څ رـا ُـځ آًڀبځ څ مٿيڂ ډڀبڃب

 څ رـایي ُڀب یٴي ډٌتيـ ثـڅځ ا٫تلا٭ 

ؽبٛل ًپلؿ ؿڅك ا٫ٴڄـځ ا٫ٴبك اًت څ ٣بكي ُكـځ ام ٫ٴكل ك ٣كبكي ُكـځ ام       ثڄبثلایڂ، اڅٻيڂ صيني ٳڈ ثبیـ ثڈ

ُچیـ، اٿب ایڂ ٳب٫ي ڃيٌت  ثكلاي ثكـځ    ٫ٴل، اٿب ډِيبك ٿبڃـځ، صچځ ؿك ؽچاة ٣ڀيٮ ډپ ُڀب ٣بكي ام ٫ٴل ٿي

ٳڄـ  اٿب فډڂ  يٰي ثـځ ُڀب اعٌبى ٛلاڅت څ تبمٷي ٿيؽچة اًت، ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ ث٤ـ ام ډل ؽچاة ٣ڀ

اٻچٓ٪ اًتلاعتَ كا اڃزبٽ  تچاڃـ اًتلاعت ٳڄـ، ٿ٢ ٛچك ٳبٿٺ ڃڀي ٿبڃـ، ډلصڄـ ٳڈ ثڈ ؽبٛل فډڂ ثڈ ؽٌتڈ ٿي

پقیلي ًكلعبٹ اًكت، اٿكب فډكڂ      ؿډـ  ؿك ڃتيزڈ ٿچٯ٢ ٓجظ ثـځ ًلعبٹ اًت، یب ؿًت ٳپ ثلاي ٤٫بٻيت ٿي

تكل ام ثٌكتل ثيكلڅځ     كڅیپ، څ ٿچٯ٢ ٓجظ ؽٌكتڈ  ٿچٯ٢ ٓجظ  ؽٌتڈ ثڈ ثٌتل ٿيٳڄـ عتي  اعٌبى ؽٌتٸي ٿي

صڄبځ ثڈ ٤٫بٻيت ؽچؿ اؿاٿڈ ؿاؿڇ اًت  ؽچاة ؿیـځ، ٫ٴل ٳلؿځ، ڃِٰڈ ٳِكيـځ،   آیيپ، صلا ٳڈ فډڄڀبځ ډپ ٿي

 آكمڅ پلڅكاڃـځ، فډڂ ٿـاٽ ؿك عبٹ ٳبك ثچؿڇ اًت 

صڄكيڂ   ُكچیپ  ایكڂ   ڇ ډٌتيپ ثڈ څعـت ڃب ٺ ٿكي ٛچك ٿٜټٮ ڃبآٷب ؿك ؽچاة ٣ڀيٮ ثلاي صڄـ ٻغ٠ڈ څٯتي ٳڈ ثڈ

څعـتي ثب آٷبډي څ فډڂ ډِيبك ٿچكؿڃيبم اًت  ٿچٯ٤ي ٳڈ ؿك ؽچاة ٣ڀيٮ ډٌتيپ ك ڃڈ ٫ٴلي، ڃڈ ت٬بڅتي ثيڂ  

تچاڃكـ ؿك آٷكبډي څ    ډب، ثڈ ًبؿٷي ډٌكتيپ اٿكب ڃبآٷكبڇ  ایكڂ عبٻكت ٿكي       ؽچة څ ثـ، ثـڅځ ډيش ڃچ٣ي ام ت٬بڅت

، یب ٳڀبٹ، اثـیت، ٿلاٯجڈ ؽبٻْ، صيني ڃيٌت ٿٸل ؽچاة ٣ڀيٮ ډڀكلاڇ  «ًبٿبؿي»ؿًت آٿـ   ډِيبكي ڃين ثڈ

 ثب آٷبډي ٳبٿٺ 
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تلي كا ثڈ ؽچاة ٣ڀيٰتبځ اٗب٫ڈ ٳڄيـ ثڈ ثيـاكي څ ٳڀبٹ ؿًكت ؽچاډيكـ یب٫كت      اٷل ُڀب ثتچاڃيـ آٷبډي ثيَ

 ك٫تڂ ثڈ ٫لاًچي ٳچڇ ډڀبڃب څ كًـځ ثڈ كاڇ ډڀبڃب 

 تش اص هي هحال است فشصاًِ

ٳڄي ُؾٔي ٫لماڃڈ اًت څ ُبؿٿبځ، تٔچك ٣بؿي ثل ایڂ اًت ٳڈ ایڂ ُؾْ ثبیـ ٿكنڅّك   ٿيڅٯتي ٳڈ اعٌبى 

 ُچؿ  تل ام ؽچؿ ُڀب ثبُـ؟ ثڈ ډڀيڂ ًجت اڃتٰبؿډب ُلڅ١ ٿي ثبُـ  صٜچك ٿڀٴڂ اًت ُؾٔي ٫لماڃڈ

٫تڂ ٳڄيـ ثڈ یب ٳڄيـ، ُلڅ١ ٿي رچیي ٿي ُچیـ، ثلا٫بٓټڈ ُلڅ١ ثڈ ٣يت اي ٿچارڈ ٿي ډلثبك ٳڈ ثب ُؾْ ٫لماڃڈ

تكچاڃي ثكبڅكٍ    تچاڃـ ٫لماڃڈ ثبُـ  ڃڀي ؽچاډيـ اڅ كا ثڈ میل ثٴِيـ  اڅ ڃڀي ډبیي ؿك اڅ  ثڈ ٛلیٰي ٿي ٣يت څ ٣ټت

كًي  رچیي ٳڄي، ثڈ ایڂ ڃٴتڈ ٿي اي ٣يت ٷچیـ، میلا اٷل ُڀب ثڈ ٫لماڃڈ ام ُبؿي څ ٤ُ٪ ٿي« پبتبڃزبٻي»ٳڄي  

څٯكت ُكڀب آًكچؿڇ     ؿډـ  آځ تي ثڈ ُڀب ؿًت ٿيڅٯت اعٌبى كاع ٳڈ ٫لماڃٸي ؿك ایڂ رڊبځ ٣ڀټي ڃيٌت  آځ

ٳي ٫لماڃڈ ڃيٌت؛ ډڀڈ ٿخٺ ؽچؿ ٿڂ ډٌتڄـ ك عتكي    كڅیـ، صچځ ٳڈ ډيش ډبي اډلیڀڄي ؽچؿ ٿي ؽبٛل ثڈ كاڇ

 رچیي څ اتڊبٽ  ُچؿ ك ایڂ ډڀڈ اڃتٰبؿ څ ٣يت ثـتل ام ٿڂ  ثلاي ډڀيڂ اًت ٳڈ ایڂ ډڀڈ تڊڀت مؿڇ ٿي

ٳڄكي  ٛبٯكت    رچیي كا ثڈ ًڀت اڅ ثټڄـ ٿي لا٫بٓټڈ اڃٸِت ٣يتُڀب ث« ایڂ ُؾْ میجبًت»اٷل ٳٌي ثٸچیـ 

څٯكت ایكڂ    پبُكـ  څ آځ  ڃـاكي ك صچځ اٷل ُؾٔي ٫لماڃڈ څ ڃيٴچ ثبُـ څ ُڀب ڃجبُيـ، ؽچؿؽچاډي ُڀب ٫لڅ ٿكي  

ٳڈ ٳبكي ثي ؿُچاك اًت  كاڇ ًبؿڇ تڊڀت ثٌكتڂ  « ثبیـ ؽچؿٽ كا ٣چٕ ٳڄپ »ُچؿ ٳڈ  عي ؿك ُڀب مڃـڇ ٿي

ٷكچیي!   ڃڈ! حبثت ٳكڂ! صكڈ ٿكي   »اي اًت؛ ًبؿڇ ایڂ اًت ٳڈ ثٸچیي  ؛ اڃتٰبؿ ٳبك ًبؿڇرچیي ٳلؿځ اًت څ ٣يت

 څ احجبت ٫لماڃٸي ًبؿڇ ڃيٌت  څٻي كؿ څ اڃٴبك ډل صيني ًبؿڇ اًت « مڃي اڅٹ حبثت ٳڂ! عل٫ي كا ٳڈ ٿي

لؿي اي ٳچصٲ ٿ اًت  اڅ ؿاًتبځ ربٻجي ؿاكؿ  ؿك ؿډٴـڇ« تچكٷڄي٪»ًلایبځ كڅًي  تلیڂ ؿاًتبځ یٴي ام ٿڊپ

ٳلؿڃكـ  اثټڊكي تڀكبٽ     اٍ ٿي ٳلؿ ٳڈ ثڈ اثټڈ ثچؿځ اُتڊبك ؿاُت؛ څ اثټڈ ډپ ثچؿ  تڀبٽ آثبؿي ٿٌؾلڇ مڃـٷي ٿي

ٳلؿڃـ  څٻي اڅ ام ثلاډت ؽچؿ ؽٌتڈ ُـ  ثڄبثلایڂ ام ٿلؿ ٣بٯټي كاڇ صبكڇ كا  ٣يبك ثچؿ څ ٿلؿٽ ٳټي ثب اڅ ت٬لیظ ٿي

 پلًيـ 

 ٿلؿ ٣بٯٺ ٷ٬ت7
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ایكڂ آؿٽ  »ٳڄـ  ٯتي ٳٌي ام ٳٌي ت٤لی٪ ٳلؿ تچ اڃٴبك ٳڂ  اٷل ٳٌي اؿ٣ب ٿياي ڃيٌت! ًبؿڇ اًت، څ ك ٿٌأٻڈ

، «ایڂ ٳتبثي ٿ٤تجكل اًكت  »اٷل ٳٌي ثٸچیـ « ؿاڃپ ٳڈ ٷڄبډٴبك اًت! ڃڈ! ؽچة ٿي»، ٫چكي ثٸچ «ٿٰـى اًت

ل٩ ٿنؽك »اي؛ كاعت ثٸكچ   اي یب ڃؾچاڃـڇ ڃٸلاځ ڃجبٍ ٳڈ آځ كا ؽچاڃـڇ« اٽ  ٿڂ ؽچاڃـڇ څ ٿٜبٻ٤ڈ ٳلؿڇ»٫چكاا ثٸچ 

ایكڂ ډكپ ُكـ ډڄكل؟ ك صيكني       »، كاعت ثٸچ «ایڂ ڃٰبُي یٲ احل ډڄلي ثنكٵ اًت»اٷل ٳٌي ثٸچیـ « اًت!

اڃتٰبؿ ٳڂ، اڃٴبك ٳڂ، ؿٻيكٺ ثؾكچاڇ، څ پكي ام    « تچاڃـ آځ كا ثٴِـ  ڃيٌت ٿٸل ٳلثبى څ كڃٶ  یٲ ثضڈ ډپ ٿي

 ډ٬ت كڅم ثيب ثڈ ؿیـڃپ 

ٿب ؽجل ام اًت٤ـاؿډبي اڅ ڃـاُكتيپ، څ  »ڃبث٨ڈ اًت7 ث٤ـ ام ډ٬ت كڅم آثبؿي ثڈ ایڂ ڃتيزڈ كًيـ ٳڈ ایڂ ُؾْ 

ؿډكـ    ؿډي څ اڅ ؽٜبډب كا ثڈ ُكڀب ڃِكبځ ٿكي    ٯـك ڃجچ٥ ؿاكؿ  ڃٰبُي كا ڃِبځ اڅ ٿي ٳڈ اڅ ؿك ډل ٿچكؿي ایڂ ایڂ

ٳڄـ  صڈ ٿ٨ن ڃٰبؿ څ ُكٸل٫ي! صكڈ    ؿډي څ اڅ اُتجبډبت څ ؽٜبډب كا ٷچُنؿ ٿي ډبي ٿ٤تجل كا ڃِبځ اڅ ٿي ٳتبة

 «٨ڈ ثنكٷي!ٷل څ ڃبث تغټيٺ

 پي ام ډ٬ت كڅم پيَ ٿلؿ ٣بٯٺ ك٫ت څ ٷ٬ت7

 ك ؿیٸل اعتيبد ثڈ ٓلاط څ ٿٔټغت تچ ڃـاكٽ  تچ آؿٽ اثټڊي ډٌتي!

صچځ ڃبث٨ڈ ٿب ٿـ٣ي اًت ایڂ ٿلؿ آؿٿي اًكت  »ٷ٬تڄـ  تڀبٽ آثبؿي ثڈ ایڂ آؿٽ ٫لماڃڈ ٿ٤تٰـ ثچؿڃـ، څ ډڀڈ ٿي

 «اثټڈ، پي اڅ ثبیـ اثټڈ ثبُـ 

ٳڄڄـ صچځ ٳڈ ڃ٬ي ثكب ٳچصكٲ ٳكلؿځ ؿیٸكلاځ اعٌكبى ثنكٷكي        ًبؿٷي ثبڅك ٿي ٿلؿٽ صينډبي ٿڄ٬ي كا ثڈ

 ٳڄـ  ٿي

 لزت ًَفسْ 

ٳِبڃـ  عٰيٰت ایڂ اًت ٳڈ  پبیڈ څ اًبى اًت، ثڄبثلایڂ ٿب كا ثڈ ًڀت تبكیٴي ثنكٵ ٿي ڃ٬ي ٫بٯـ ٣ڀٮ څ ثي

ڃـٷي ٿب ٳچصٲ تل ؽچاډـ ثچؿ؛ ڃ٬ي ٯچي ثڈ ٿ٤ڄي آځ اًت ٳڈ م تل ثبُـ مڃـٷي ٿب ٣ڀيٮ ډلٯـك ڃ٬ي ٤ٗي٪

ُچؿ ٳڈ ُؾْ ؿك ٣ڀٮ څرچؿ ؽچؿ ڃ٬چف ٳڄـ  ڃ٬ي ُڀب كا ؿك  څ ًٜغي ؽچاډـ ثچؿ، میلا ڃ٬ي ٿبڃ٢ ام ایڂ ٿي

 ؿاكؿ  صلا؟ ایڂ صيني اًت ٳڈ ثبیـ ٳبٿلاا ؿكٱ ُچؿ  ًٜظ ڃٸڈ ٿي
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ٳڄـ  اٷل ُڀب كا ؿك رڄٸٺ تڄڊكب كډكب    عٰيٰت ایڂ اًت ٳڈ ڃ٬ي عٞ څ ٻقت ؽچؿ كا ام ؿیـ ؿیٸلاځ ٳٌت ٿي

ٿ٤ڄي ؽچاډـ  څٯت آڅیناځ ٳلؿځ ٷلؿڃجڄـ اٻڀبى ثي ٳڄڄـ ڃ٬ي ُڀب ډڀڈ ٻقات ؽچؿ كا ام ؿًت ؽچاډـ ؿاؿ  آځ

اي  ثچؿ7 څ اٷل آځ كا ثيبڅیني عيچاڃبت رڄٸٺ ثڈ ُڀب ؽچاډڄـ ؽڄـیكـ! ثكب ڃ٬كي ؽكچؿ ؿك رڄٸكٺ صكڈ ٿ٤بٿټكڈ       

ٳڄـ، ٳكڈ ٿخكٺ    پيـا ٿي ٳڄيـ؟ ڃڈ، تڀبٽ ؿٻجٌتٸي ڃ٬ي ثڈ آځ صينډبیي اًت ٳڈ ؿك صِپ ؿیٸلاځ اڃ٤ٴبى ٿي

ٳڄڄكـ  ڃ٬كي ٿخكٺ ڃكلؿڇ      ډب ٿب كا ام ډڀڈ رڊبت اعبٛڈ ٿكي  ؿډـ  ایڂ اڃ٤ٴبى ډب ؿك ًٜظ كػ ٿي ډڀڈ اڃ٤ٴبى

 ٳِڄـ  ډب ٿي پلمك٭ څ ثلٯي اًت ٳڈ ؿڅك ًبؽتڀبځ

كڅًت ٳڈ ٿب ډڀيِكڈ ام   ڃ٬ي ډلٷن ثـڅځ ع٘چك ؿیٸلاځ اٿٴبځ ثلڅم ڃـاكؿ ك ثڈ ؿیٸلاځ څاثٌتڈ اًت  ام ډڀيڂ 

ثلیپ، میلا كٗبیت ڃ٬ي ؿك ؿًت ؿیٸلاځ اًت څ ؿیٸلاځ ډل ٻغ٠ڈ ٯبؿكڃـ ایكڂ ؿًكت كا ام    اځ عٌبة ٿيؿیٸل

 ٿب ؿكی٦ ٳڄڄـ 

ؿك څاٯ٢، ڃ٬ي ډڀيِڈ ڃٸلاځ اًت ٳڈ ؿیٸلاځ صڈ ٯ٘بڅتي ڃٌجت ثڈ اڅ ؿاكڃـ  ڃ٬ي عٌبى اًت؛ ڃٌكجت ثكڈ   

ٳڈ ؿیٸكلاځ صكڈ    كڅط ثڈ ایڂ « ٿڂ ٳي ډٌتپ»اي اًت ام  ٷقاكي ؿیٸلاځ عٌبى اًت  څ اٿب كڅط تزلثڈ اكمٍ

 ا٣تڄبًت  ؿیٸلاځ ٿڀٴڂ اًت ٿغٮ ثبُڄـ یب ڃجبُڄـ؛ ایڂ ٿٌأٻڈ ؽچؿُبځ اًت  ٷچیڄـ ثي اٍ ٿي ؿكثبكڇ

تچاڃـ ثڈ ٣ڀٮ كڅط  تڄڊب ٳٌي ٯبؿك اًت ثڈ ٣ڀٮ عيبت څاكؿ ُچؿ ٳڈ ثڈ ٣ڀٮ كڅط كًچػ ٳڄـ، څ تڄڊب ٳٌي ٿي

ڃ٠ل ٳڄـ څ ُلڅ١ ٳڄـ ثڈ ك٫كتڂ،   ت ام ڃٸبڇ ؿیٸلاځ ٓل٩كڅؿ ٳڈ ڃ٬ي كا ٫لاٿچٍ ٳڄـ؛ ی٤ڄي ٳٌي ٳڈ ٯبؿك اً

 ٓل٫با ثب ؿیـ ؽچؿٍ، ُلڅ١ ثڈ ك٫تڂ ٳڄـ 

 6دعَت

 ًؤاٹ7 اًتبؿ ٣نین، ٿڀٴڂ اًت صڄـ ٯبڃچځ ثلاي كډب ُـځ ام آ٬ُتٸي ثڈ ٿڂ ثـډيـ؟

 رچاة7

 ًچ ڃبٿچ٫ٮ ثچؿي، كرچ١ ٳڂ ثڈ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ    څٯتي ام ډڀڈ0

 ٳڈ ؿكٱ ُچڃـ  ڃڈ ایڂډب ثبیـ ؿڅًت ؿاُتڈ ُچڃـ    مځ8

                                                 
 اي ٛڄنآٿين اًت    ایڂ ٯٌڀت ٿٰچٻڈ6
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رب ٫ٰٚ ثب یٲ ر٬ت ٳ٬َ كاڇ ثلڅؿ، ٿلؿٽ  ډبي آځ   ٿٌٴچ ُڊلي اًت ٳڈ اٷل ٿلٻيڂ ٿچڃلڅ ثلډڄڈ ؿك ؽيبثبځ0

 ٳڄڄـ  ډبیَ ڃٸبڇ ٿي اڅٹ ثڈ ٳ٬َ

 ٳڄڄـ، عتڀبا ؿك اُتجبډيپ    څٯتي ٿلؿٽ ثب ٿب ٿچا٫ٰت ٿي1

 ٳڄڄـ  َٗ ٿيٛچك ٿلتت ٣چ تل اًت، میلا ثڈ ډب ام فډڂ ٿلؿډب پبٱ   فډڂ مځ2

ډب ٫ٴل ٳڄڄـ  پيَ ام ایڂ ًڂ څ ًبٹ،  ٳڈ كار٢ ثڈ مځ ٳڄڄـ ثڈ ایڂ   ث٤ـ ام ًي څ پڄذ ًبٻٸي ٿلؿډب ُلڅ١ ٿي3

 ٿلؿډب اًيل اعٌبًبتڄـ 

ات كا ثبیـ ڃٔ٪ ٳڄي  پلًكيـ ٳكـاٽ ڃٔك٬ڈ كا، ڃٔك٬ڈ ٫ٴكل ٳكلؿځ        ٳڄڄـڇ ٷ٬تپ مڃـٷي رڄٌي   ٿڂ ثڈ ًؤاٹ4

 اٍ؟ اٍ یب ڃ٬ٔڈ عل٩ مؿځ ؿكثبكڇ ؿكثبكڇ

 ٳڄـ  ٳڄـ ك ثب آځ ًل ٿي څٯت ٿِٴټَ كا عٺ څ ٫ٔٺ ڃڀي   ٿچرچؿ ثِلي ډيش5

 ډبًت  ٳبكي ؿاڅكي ٿبؿك تڀبٽ ا٫ت٘بط   پي6َ

 آیـ  ٳڄي ثڈ ًلت ٿي   ډڀبځ ثلایي ٳڈ ام آځ ٫لاك ٿي03

ٷيلیـ، ٿلؿٽ ډڀبځ یٲ ٳبك ٧ټٚ ُڀب كا ثڈ یبؿ ؽچاډڄـ    ٿڊپ ڃيٌت صڈ تٔڀيڀبت ٿڊڀي ؿك ٛچٹ كڅم ٿي00

 ؿاُت 

 ٳڄـ    ډيش آؿٿي ٿچٯ٢ ؽچكؿځ اًپبٷتي تڄڊب ڃيٌت ك رټت تچرڈ ٿي08

 ٳڄي  ٷلؿي پيـا ٿي   ډڀيِڈ صيني كا ٳڈ ٣ٰجَ ڃڀي00

 ؿاڃـ صڈ ؽجل اًت  ډڀبځ ٳٌي ٳڈ ثبیـ اؽلاد ُچؿ    ؿك ډل ًبمٿبڃي ډڀيِڈ یٲ ڃ٬ل ډٌت ٳڈ ٿي01

ٳڄكـ څ اٷكل    ٳي ٫لاٿچُكَ ڃڀكي   ؿكآیـ ډيشڅٯت پيِٸچیي ڃٴڂ، صچځ اٷل پيِٸچیي تچ ٧ټٚ ام ٳبك    ډيش02

 ٿبڃـ  ٳي یبؿٍ ڃڀي كاًت ؿكآیـ ډيش

   ایڂ كڅمډب ٿلؿٽ ٯبؿكڃـ ام ډل صيني ربځ ًبٻپ ثڈ ؿك ثجلڃـ، الا ٿلٵ 03

   ٿ٤ٔيت، ٿ٤ٔيت صيٌت؟ ٫ٰٚ یٲ ٿ٤ٔيت څرچؿ ؿاكؿ7 ٬٧ټت ام مڃـٷي 04

 «تـ ا٫ ؿاڃٌتپ كڅمي ات٬ب٭ ٿي ٿي»ثب7٩    ڃچُتڈ ًڄٶ ٯجل یٲ ٿڄ٬ي05
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  یٲ ٿأٿچك ٳب  ٵ  ة ؿك پبكٱ ٷچكٳي ثڈ یٲ یڊچؿي ثلؽچكؿ ٳڈ ٿ٨ِچٹ ؽچاڃكـځ ٳتكبة آٿكچمٍ مثكبځ     06

ؿاڃي ٳكڈ ٿكب ثكڈ تكچ      ؿډي، ٿي اي یڊچؿ، صلا ثڈ ؽچؿت ثلاي یبؿ ٷل٫تڂ ٣جلي معڀت ٿي»٣جلي ثچؿ  پلًيـ7 

 «ؿډيپ ثڈ اًلا يٺ ثلٷلؿي  اربمڇ ڃڀي

 «ثڊِت ُبیـ ثڈ مثبځ ٣جلي عل٩ ثنڃڄـ ٷيلٽ، صچځ ؿك  ٣جلي یبؿ ٿي»یڊچؿي ٷ٬ت7 

 «اٷل ثلڅي ثڈ رڊڄپ صي؟»ٿأٿچك ٷ٬ت7 

 «ؽچُجؾتبڃڈ كڅًي ٿڂ ثـ ڃيٌت »یڊچؿي آډي ٳِيـ څ ٷ٬ت7 

ٳلؿ، تب كًيـ ثڈ ٯٌڀت ًڂ  ٿـت میبؿي    مڃي ؿاُت څكٯڈ ؿكؽچاًت ثبم ٳلؿځ عٌبة كا ؿك ثبڃٲ پل ٿي83

 «ُچؿ  تل ٿ٤ٜٺ ٳڄي اڅٗب١ ثـتل ٿي ثيَ ډلصڈ»ٿ٤ٜٺ ٳلؿ  ٣بٯجت ٿڄِي ثبڃٲ ؽپ ُـ څ ٷ٬ت7 

 

 كًـ ٳڈ ُڀب تڄڊب اٿيـ ډٌتي  پي ٿلا ثڈ ًڀت كًتٸبكي ډـایت ٳڂ  ًؤاٹ7 اًتبؿ ٣نین، ثڈ ڃ٠ل ٿي

رچاة7 تٰلیجبا ډڀڈ ٿغتبد ډـایت ُـځ ډٌتڄـ، میلا ډڀڈ ثل ٻجڈ ٿلم ٯلاك ؿاكڃـ  ٳڀبٹ ؿڅك ڃيٌت، لامٽ ڃيٌت 

صڈ اعتيبد ؿاكي ایڂ اًت ٳڈ صِپ ثبمٳڄي څ ثجيڄي ٳزب ډٌتي  صلا  څرچیَ ثڈ ؿڅكتلډب كڅي  آځ ثلاي رٌت

 رب، ؿك ډڀيڂ ؿٽ، ُڀب ٳبٿټيـ  ٳڈ ؿك ډڀيڂ
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