
Problemlösning
Lös ett problem i veckan är ett 
kopieringsmaterial med 32 olika problem – 
ett problem för varje vecka under läsåret.
De är tänkta att användas som extra 
utmaning eller som hemuppgift. Problemen 
passar också bra som som par- eller 
gruppuppgifter i skolan. Eleverna får jämföra 
sina lösningar, förklara och argumentera för 
sitt tänkande. 
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Lös ett problem i veckan
Problemlösning är en central del i den nya läroplanen, LGR11. Den delen 
ingår i det centrala innehåll som finns beskrivet. Förutom Problemlösning är det, 
Tal och tals användning, Algebra, Geometri, Sannolikhet och statistik, Samband 
och förändringar.
I läroplanen står också att eleverna ska ges förutsättningar att utveckla sin 
förmåga att
•	 formulera och lösa problem med hjälp av matematik samt värdera valda 

strategier och metoder,
•	 använda och analysera matematiska begrepp och samband mellan begrepp,
•	 välja och använda lämpliga matematiska metoder för att göra beräkningar 

och lösa rutinuppgifter, 
•	 föra och följa matematiska resonemang, och 
•	 använda matematikens uttrycksformer för att samtala om, argumentera och 

redogöra för frågeställningar, beräkningar och slutsatser. 

Trots att läroböcker och grundmaterial ofta tar upp de ämnen som presenteras i 
det här materialet, så finns det begränsningar i form av tid och omfång.

Syftet med uppgifterna
Arbeta med Lös ett problem i veckan för att
•	 ge elever möjlighet att träna och bibehålla tidigare färdigheter och kunskap 

om begrepp
•	 höja förmågan att lösa problem och föra matematiska resonemang
•	 bygga upp ett förråd av matematiska ord och begrepp
•	 kunna samarbeta och arbeta i grupp
Syftet med boken är bl.a. att eleverna ska få arbeta med uppgifter vars svar 
kräver lite längre redogörelser och resonemang. Uppgifterna kan ha flera 
lösningar som är korrekta. Uppgifterna prövar också elevernas kommunikativa 
färdigheter i matematik. Eleverna kan med fördel arbeta med dessa uppgifter i 
par eller i grupp.

Att bygga upp språkliga färdigheter
Lös ett problem i veckan erbjuder eleverna tillfällen att skriva och diskutera 
matematiska ord och begrepp. Eleven måste beskriva sina lösningar och 
argumentera för dem. Några problem kan lösas på flera sätt. Med hjälp av dessa 
problem kan eleverna jämföra metoder och diskutera skillnader och likheter i 
att angripa/lösa problemet.

Samarbete
Flera av problemen kan lösas genom att eleverna arbetar tillsammans. Genom 
att arbeta i par eller grupp får eleverna utveckla sina färdigheter i att ställa 
frågor och följa en annan persons resonemang.
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Vad heter hunden? 1

•	 Det finns ett a i namnet.
•	 Det är färre än 5 bokstäver i namnet.
•	 Namnet börjar inte på F.

Hitta på en egen liknande uppgift.

Fax Daffy Maxi Fido
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Linas halsband 2

Det här är en del av Linas halsband. 
Det finns totalt 12 pärlor i halsbandet. 

Hur många pärlor är           ?
Rita och skriv hur du tänker.
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Hälften 8

Hälften av rutorna ska vara målade.	
Måla så att det stämmer.
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Exakt 8 14

Du vill köpa 8 festballonger. 
•	 På vilka sätt kan du köpa exakt 8 ballonger? Skriv en lista.
•	 Vilket sätt är det billigaste?

FEST-

ballonger

3FEST-

ballonger

2 FEST-

ballonger

4

10 kr 14 kr 18 kr
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