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Inledning

Att vara olika — ér roligt ir en handledning som riktar sig till forskolebarn
i aldern 4-6 ar. Syftet med den ir att skapa samforstind och insikt om att vi
ar en del av ett stérre sammanhang dir alla ska ha lika virde.

Min uppfattning ir att sannolikheten att lyckas med det 4r storst genom att
formedla denna kunskap till barnen.

Handledningens innehall bestir av fem berittelser dir huvudpersonerna

ar barn med olika funktionsnedsittningar. Alla berittelserna har ett tema.
Dessa olika teman ar: Mingfald, Tillginglighet, Delaktighet, Inflytande och
Allas lika virde.

Varje berittelse ska lisas hogt for barnen.

Ett antal 6ppna frigor ir inspringda i texten. Frigorna ger barnen mojlighet
att fundera och reflektera kring temat och innehallet i berittelsen.

Direfter diskuteras barnkonventionens grundprinciper, se sidorna 47—48.
Barnen far resonera kring en av konventionens artiklar som ir kopplad till
det aktuella temat. Dirmed far de bittre kunskap om vilka rittigheter barn
har. Avslutningsvis ska barnen arbeta med en 6vning som har en anknytning
till temat.

Denna handledning kan vara en borjan pa det livslinga lirandet som ska
bidra till att leda barnen till insikt om att alla minniskor, oavsett funktions-
forméga, dr en lika virdefull del av samhillet.

Lycka till med arbetet!
Gudrin

"Forskolan ska ligga grunden for det
lirande som fortsitter resten av livet”.

Skolverket
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Forslag till arbetsgang

Nir ni arbetar med detta material 4r viktigt att inte ha f6r manga barn i varje
grupp. Ni ska vara sikra pé att alla barn kan komma till tals.

De fem bilderna som finns som inledning till varje berittelse, gir att himta pa
Askunges hemsida, www.askunge.se.
Du kan da ldtt visa dem med hjilp av projektor eller andra digitala verktyg.

Lis beridttelsen hogt for barnen. Still 6ppna fragor under hoglisningen. Arbeta
med varje tema forslagsvis vid tre tillfdllen, till exempel under en vecka.

TILLEALLE 1
Borja med en diskussion kring det aktuella temat med koppling till er forskola.
Vad dr Mingfald, Tillginglighet, Delaktighet, Inflytande och Allas lika virde?

Be barnen att beritta, med egna ord, om inneborden av dessa begrepp.

Direfter ldser du forsta delen av berittelsen. Nir barnen har svarat pa fragorna
fingar du upp deras tankar och reflektioner genom att spinna vidare pa amnet
med foljdfragor.

Exempel pa fragor: Hur kan vi dndra pa det? Vad kan man gora istillet? Vad

menar du d&? Hur kan vi hjilpas at?

Det ir viktigt att du har ett forhéllningssitt som dr uppmuntrande och visar
att alla svar fran barnen ir lika mycket virda. Barnen ska uppleva att du ar
intresserad av att lyssna pa vad de har att siga. Du visar med ditt kroppssprak
att det finns gott om tid och att alla barn som vill kan fa svara pa frigorna.

Skriv girna ner nyckelord som framkommer i barnens svar och som
berdr temat.

TILLEALLE 2
Lis den andra delen av berittelsen. Diskutera med barnen kring frigorna pa
samma sitt som i forsta delen.

Samtala med barnen om barnkonventionen. Beritta for dem vad barnkon-
ventionen ir for nagot och varfor den dr sd viktig. Den finns i kortversion pa

sidorna 47—48.

TILLFALLE 3
Barnen arbetar med en 6vning som ir kopplad till temat. Ni far givetvis vilja en
annan 6vning som kanske béttre passar er situation.

”Barnen soker och erdvrar kunskap bland
annat genom att utveckla sin forméga att
>

iaktta, samtala och reflektera. ”.
Skolverket
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--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Méngfald
Vad ir mingfald?

Be barnen att med egna ord beritta inneborden av detta begrepp.
Forklara sedan, pa ett kort och enkelt sitt, vad méngfald betyder.

Exempel:

Mangfald ir vi alla, bdde vuxna och barn. Vi kan vara olika, men ocksa lika.
Vi ser olika ut och kanske kommer frin olika linder.

Vi kan tycka lika mycket om att gora saker som exempelvis att spela fotboll
eller leka med kompisar.

Mangfald i forskolan
Stéll foljande friga till barnen:
Vad har vi for mangfald i den hir forskolan?

Om det beh6vs refererar du till beskrivningen av méngfald hir ovan.
Lyssna pa barnens svar och still sedan f8ljdfragor, exempelvis:

Vad tycker ni dr bra med mdingfald?
Om man vill ha mer méangfald, vad gor man da?
Om man inte har mangfald, hur skulle det bli?

Rita girna barnens reflektioner kring mangfald i férskolan
pa en whiteboardtavla eller ett blidderblocksblad.
Det blir tydligare f6r barnen om de kan se det visuellt.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Lisa, Adrian och Boris
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Aventyret i lekparken
Del 1

Adrian har det sa himla lingtrikigt. Han star framfor farfars hus och lutar
sig mot staketet. Han tittar pa parkeringen framfor garaget. Dir brukar

han leka med boll nir han ir hos farfar. Idag gir det inte. Adrian tittar ner
mot sitt hogra ben. Fast det 4r ju inte lingre ett ben. Det finns bara en liten
stump kvar. Han sitter sig pa trappan och gémmer ansiktet i armarna. Adri-
an kdnner hur tdrarna rinner nedfér kinderna och hjirtat kinns tungt. Han
tar ett djupt andetag och ger sig sjilv en stor kram. Det kan faktiskt hjilpa.

Plotsligt hor han skratt och rop. Han reser sig upp. Just det, lekparken.

Jag sticker dit och gungar, tinker Adrian. Han tar tag i kryckorna och raskar
pa. Josses. Nir han kommer fram ir han helt matt. Armarna ir slappa som
kokt spaghetti. Adrian ldgger ifrin sig kryckorna och forsoker skaka liv i
armarna. HJALP, han nistan trillar omkull. Nu maste han sitta sig ner och
vila en stund.

Hur tror ni det ir att vara Adrian med ett ben?

Adrian far syn pa en parkbink vid ett stort trid. Han tar sig dit och
sdtter sig. Han hor att barnen fortsitter att skratta och skoja.

Adrian kan inte se gungorna nigonstans. Stora trid star i vigen. Jag maste
ga dit och kolla, tinker han. Hoppas att det finns en ledig gunga. Adrian
reser sig upp och gar ividg. Han ser en flicka och en pojke i varsin gunga.

Den tredje gungan ir ledig. Den ska han ha.

Nir Adrian nirmar sig gungorna hér han inte lingre skratt utan skrik pa
hjalp. Flickan har fastnat lingt ner i hélet pd gungan. Hon sprattlar med
hinder och fotter. Pojken forsoker dra upp henne. Men det gir inte.

— Jag sitter fast i gungan, ropar flickan snyftande med 6gonen fulla av tarar.
Négon maste hjilpa mig.

Vad skulle ni gora for att hjilpa flickan?

Adrian grubblar ett 6gonblick.

— Jag har en idé, sdger han plotsligt. Han lyfter upp den ena kryckan och
stracker fram den till flickan. Hon greppar den med bada hinderna.

— Du far hélla stenhart, sdger Adrian och tar ett stadigt grepp om den andra
dnden av kryckan.
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Han drar och drar. Pojken star bakom flickan och férsoker lyfta gungan s
att den 4r i sidolige.

Men oj! Forst trillar Adrian ner i den leriga sanden. Sedan flyger flickan i
luften och hamnar bredvid honom. Pojken tittar pA dem med stora 6gon.
— Wow, siger han till Adrian. Du ar superstark i armarna.

Adrians ansikte lyser som en sol.

— Det ér bara f6r att jag har kryckor, d& maste man vara stark. Men det var
faktiske bra tinkt av dig att vinda gungan, siger Adrian och gér tummen
upp. Det dr tur att du 4r péhittig och jag ar stark.

Flickan ligger kvar i sanden och torkar bort tirarna frin kinden.

— Tack for att ni hjilpte mig, siger hon med darrande rést.

Plotsligt blir det tyst. Pojken och flickan stirrar pa Adrians ben.

— Men, hors det fran pojken. Vad oticke, du har ju bara ett ben. D4 kan du
inte resa dig upp igen.

— Vada, var inte larvig Boris, siger flickan irriterat. Det ir klart att vi ska
hjilpa honom.

— Men Lisa, hur ska vi gora det? Da maste vi hitta pd nagot trix, siger Boris.
Hur tror ni det kommer att ga fér Adrian?

Da fir Adrian en snilleblixt.

— Vi kan prova gora sa hir, siger han.

Han tar tag i kryckan och ber Boris att hélla i den ena dnden och Lisa i den
andra. Adrian knyter nivarna si hart om mitten av kryckan att de blir all-
deles vita. Lisa och Boris lyfter kryckan hégre och hégre. De lyfter dnda tills
Adrian kan std pa benet.

— JIPPI! ropar de. Vi fixade det.

Alla tre barnen sitter sig pa varsin gunga. Adrian ldgger ifrin sig kryckorna.
— Horru, siger Boris, vad heter du f6rresten?

— Jag heter Adrian.

Lisa pekar pd Adrians ben.

— Varfor har du bara ett ben?

Adrian sitter tyst en stund och tittar ner i sanden.

— Det andra benet fastnade i en maskin nir jag var pé landet hos mormor
och morfar.

— Asch, det gor inget, siger Lisa. Du ska i alla fall inte d6, det dr mycket
virre. Min mormor gjorde det. Forst blev hon sjuk och sen bara dog hon.
Trakigt, tycker jag.

Lisa forsoker blinka bort tararna i 6gonen.

— Det ir ju ocksd trakigt att bara ha ett ben, siger Boris och stirrar pa
stumpen. Det gar liksom inte att fa det att vixa igen.

— Men det friska benet ir jittestarke, siger Adrian och lyfter upp det sa lingt
det bara gér. Jag ska visa er vad jag kan gora med det.

Vad tror ni att Adrian kan gora med sitt jittestarka ben?

KOPIERING FORBJUDEN ® ATT VARA OLIKA — AR ROLIGT © ASKUNGE AB



Att vara olika - ar roligt ar tankt for forskolebarn i
aldern 4-6 ar. Att vara olika - ar roligt bygger pa

Barnkonventionens grundprinciper och malet ar att
alla barn ska fa kunskap om sina rattigheter. Syftet ar
att barnen ska fa forstaelse for att alla manniskor ar lika
mycket varda och att man ska respektera varandras
likheter och olikheter. Att vi alla ar olika ar bade
spannande och roligt.

Materialet innehaller fem delar med fem olika teman.
Dessa ar Mdngfald, Tillgédnglighet, Delaktighet, Inflytande
och Allas lika viirde.

Varje del bestar av en berattelse som ska lasas hogt for
barnen. Berattelsens huvudperson ar ett barn med funk-
tionsnedsattning, som tillsammans med sina kompisar
rakar ut for aventyr dar ovantade saker hander.

Barnen far darefter diskutera, reflektera och arbeta med
olika uppgifter som ar kopplade till dessa berattelser.
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