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Om materialet
För att utveckla problemlösningsförmågan är det viktigt att arbeta re-
gelbundet och med progression och struktur. I Lyckas med problemlös-
ning får eleverna prova på olika strategier, träna att lösa problem, for-
mulera egna uppgifter och använda sina kunskaper i Monstertrubbel. 
Monstertrubbel finns både som arbetsbok och som webbaserat spel. 

Vi vill att eleverna ska få uppleva den känsla som Lars Mouwitz kallar 
problemlösningslycka:

”Problemlösningslycka handlar inte bara om att man känner lättnad 
för att arbetet är utfört. En sådan lättnad kan man känna efter många 
arbetsuppgifter. Inte heller är det känslan av att vara ”duktig”, även om 
det kan vara trevligt i ett tävlingssammanhang. Lyckokänslan består 
istället till största delen av insikten att man VET att man har kommit 
på en lösning. Behovet av facitkontroll eller avstämning gentemot en 
expert är som bortblåst! Det är en skön och stärkande visshet, som 
man tar med sig in i framtiden.” 
      Nämnaren nr 4 1999
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arbetsgång
vägvisarens tips

Här får eleverna arbeta med de fyra stegen i problemlösning. Till varje 
steg finns uppgifter att arbeta med. På så sätt får eleverna verktyg som 
hjälper dem att utveckla sin problemlösningsförmåga. 
De fyra stegen är:

•	 Läs och förstå problemet
•	 Välj en strategi
  Gör det på riktigt
  Använd laborativt material 
  Rita en bild
  Gissa och pröva 
  Sök efter ett mönster
  Gör en tabell
•	 Visa hur du har löst uppgiften
•	 Bedöm om svaret verkar rimligt

matteprOblem

Här finns problemlösningsuppgifter där eleverna får möjlighet att 
använda sin kreativitet och tillämpa de kunskaper de tillägnat sig när 
de arbetat med Vägvisarens tips. Samtala gärna kring hur eleverna löst 
uppgifterna och vilka strategier de använt. Uppgifterna kan också vara 
ett underlag för bedömning.

klassens egna prOblem

Här får eleverna formulera egna matteproblem. Dessa klistras på kuvert 
och samlas i en låda. Eleverna får sedan lösa varandras problem och re-
flektera kring lösningarna. Till arbetet finns färdiga kopieringsunderlag. 

mOnstertrubbel

Monstertrubbel finns både som arbetsbok och som ett webbaserat spel. 
Monstertrubbel handlar om barnen Bim och Mir som hittar en magisk 
bok på vinden. De tar sig in i bokens värld för att rädda sju monster 
som blivit tillfångatagna av en ond trollkarl. Bim och Mir möter en 
vätte som blir deras Vägvisare. 
För att rädda ett monster måste eleverna lösa tre kluriga problem. När 
de lyckas får de ett monsterklistermärke som de sätter in i boken. I den 
webbaserade versionen kan eleverna lyssna på all text, vilket gör att den 
också passar bra till elever med behov av lässtöd.

Jag är Vägvisaren. 

På planschen 

”Vägvisarens tips” 

kan du se 

de fyra stegen.
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Läs uppgiften. 

Biobesöket
Rut ska gå på bio. 
Hon har med sig 100 kr. 
Hon köper en biobiljett och popcorn.
 
Hur mycket pengar får hon över?

läs Och Förstå prOblemet – vad behöver du veta?

Vad behöver du veta för 
att svara på frågan?  

Ringa in det du behöver veta för 
att lösa uppgiften.

Lös uppgiften.

Kom ihåg att visa 
hur du har tänkt.  

Filmen börjar klockan tre.

Biobiljetten kostar 70 kr.

En läsk kostar 10 kr.

Rut sitter på rad 17.

Popcorn kostar 15 kr.
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Material:  

Använd kopieringsblad Pinnar, sidan 24.

Tre pinnar
Ni har tre pinnar som är 5 cm, 7 cm och 10 cm långa.
Ni ska mäta upp en sträcka som är exakt 3 cm lång. 

Hur kan ni använda pinnarna för att göra det? 

Vilka andra mått mellan 1–10 cm kan ni mäta  
med hjälp av pinnarna?

Lös problemet genom att  
använda laborativt material. 

Svar: ________________________________________________________

välj en strategi – använd labOrativt material
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visa hur du har löst uppgiFten – Olika sätt att visa hur

Det är viktigt att kunna visa hur du har löst uppgiften. 
För att andra ska förstå hur du har tänkt kan du till exempel 
göra en uträkning med siffror eller göra en bild.

Läs uppgiften
Ulrika har satt upp en tipsrunda.  
Det är sju frågor och mellan varje fråga är det 100 meter.  

Hur långt är det mellan första och sista frågan?

Visa hur du kan lösa uppgiften genom att rita en bild.

Visa hur du kan lösa uppgiften genom att använda mattespråk.
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matteprOblem
Här finns problemlösningsuppgifter där eleverna får möjlighet att  
använda sin kreativitet och tillämpa de kunskaper de tillägnat sig  
i Vägvisarens tips.  
Uppgifterna kan också vara ett underlag för bedömning.

Vi föreslår en kombination av enskilt, parvis och klassvis arbete.

1. Eleverna funderar enskilt över problemet.

2. Samtal med en kamrat kring hur problemet kan lösas.

3. Eleverna löser problemet enskilt eller i par.

4. Samtal i klassen där olika strategier och lösningar  
 presenteras och diskuteras.


