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Ik ben
ASEKSUEEL

WAT IS ASEKSUALTEIT?

Aseksualiteit is het gebrek aan seksuele
aantrekkingskracht. Personen in het
aseksuele spectrum voelen weinig tot geen
seksuele aantrekkingskracht tot een ander.
Aseksualiteit is iets waar je mee geboren wordt
en is dus geen bewuste keuze. Het is een
seksuele geaardheid.
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ASEKSUELEN KUNNEN:

SEKSUEEL SEKSUEEL

Verliefd worden

Seks hebben

Een hoog libido hebben
(A)romantisch zijn

Van elke leeftijd, elk
geslacht en elke
achtergrond zijn
Ver|angen naar
vriendschap en

verbondenheid

HETERO Bl/PAN HOMO
SEKSUEEL

ASEKSUEEL

HET ASEKSUELE
SPECTRUM

ASEKSUEEL

Aseksuelen voelen geen seksuele
aantrekkingskracht tot een ander.

DEMISEKSUEEL

Demiseksuelen voelen alleen seksuele
aantrekkingskracht voor iemand waar
Zij een sterke emotionele band mee
hebben.

GRIJSSEKSUEEL

Grijsseksuelen voelen af en toe
seksuele aantrekkingskracht tot een

ander.
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1% van de bevolking verkiest
hoven seks



