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Voorwoord 
  

Hierbij ontvangt u het jaarverslag 2025 van judovereniging Asahi-San. Het verslag geeft 
een korte samenvatting van de belangrijkste gebeurtenissen en ontwikkelingen die de 
vereniging in het afgelopen jaar heeft doorgemaakt. 

Ook in 2025 heeft Asahi-San - naast de lessen - verschillende activiteiten ondernomen, 
zoals de Samen Sterk Toernooien, het Zomerkamp, het Viking- en Halloweentoernooi, 
etc.  

Het bestuur kreeg een nieuwe samenstelling in 2025. Allereerst door het toetreden van 
Erik Bavius per 1 januari 2025 als algemeen bestuurslid. Maar ook door het aftreden van 
Chantal Scholten als secretaris en Omaira Miltenburg als algemeen lid, zal de 
samenstelling van het bestuur in 2026 veranderen.  

Als gevolg van de inzet van bestuursleden, vrijwilligers, donateurs en sponsors is 2025 
niet alleen een sportief maar ook financieel een stabiel jaar geweest – waarover het 
bestuur in de Algemene Ledevergadering met genoegen verantwoording aflegt. 

Onze vereniging, opgericht in 1961, bestaat inmiddels 64 jaar en kan terugkijken op tal 
van mooie gebeurtenissen en herinneringen. Maar we kijken ook vooruit om de inwoners 
van Wieringen (en vooral de jeugd) een mooie en sportieve toekomst te blijven bieden. 
Dat kunnen we niet zonder de trainers en al die vrijwilligers die een bijdrage leveren. 
Enorm bedankt daarvoor! 

  

Het bestuur. 
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Bestuur 
 
Op 1 januari 2026 bestaat het bestuur uit de volgende personen:  

Functie Naam Aangetreden  
Voorzitter Mariska Schra 2023 
Penningmeester Mandy Tijsen 2023 
Secretaris Irene Kostwinder 2024 
Bestuurslid 1 Eric Bavius 2025 

 

Vanaf 31-12-2025 werd afscheid genomen van Chantal Scholten en Omaira Miltenburg 
als bestuursleden. We bedanken hen voor hun inzet van afgelopen jaar voor de 
vereniging. En zijn blij te vermelden dat beide zich nog actief zullen inzetten voor de 
vereniging.  

Voorzitter, penningmeester en secretaris zijn opgenomen in het register van de Kamer 
van Koophandel en in het UBO-register. Algemene bestuursleden worden ingeschreven 
bij de Kamer van Koophandel.  

Het bestuur is in 2025 in totaal 9 keer bij elkaar geweest in een bestuursvergadering. 
Elke bestuursvergadering is geagendeerd en genotuleerd; en in de opvolgende 
vergaderingen zijn de notulen vastgesteld 

Bij een aantal bestuursvergaderingen zijn ook de trainers uitgenodigd om hun inbreng en 
advies te geven. Of zijn bestuursleden in gesprek gegaan met een trainer. Statutair is 
bepaald dat de trainers in de bestuursvergaderingen geen stemrecht hebben. 

In maart 2025 is het vernieuwd Huishoudelijk Reglement van de vereniging door de 
Algemene Ledenvergadering vastgesteld, waardoor deze geheel voldoen aan nieuwe 
wetgeving.  

Vanaf 2024 is Roos Dekker als vertrouwenscontactpersoon beschikbaar voor onze 
Asahi-San. Op de website is het HHR gepubliceerd met een toelichting op de werkwijze 
van de vertrouwenspersoon. Ook in 2025 zijn haar geen onveilige situaties gemeld. 
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Leden 
 
Het totaal aantal leden toont een kleine stijging van de leden, met name bij de steps en 
MMA. In de onderstaande tabel is 31 december als peildatum aangehouden.  

 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 
Judo 47 50 45 41 43 47 40 
MMA 9 8 8 8 10 7 10 
Steps 12 9 11 10 10 10 10 
Kleuterjudo 4 4 9 13 13 9 9 
Strippenkaart 1 1 - - - - - 
Fitness - - - - 2 9 14 
Jiujitsu - - - - 4 5 8 
        
Totaal 73 72 73 72 82 87 91 

 
Opmerkingen: 

1. In 2024 is voor een deelnemer die wegens werkzaamheden niet iedere week aan 
de lessen kan deelnemen een strippenkaart aangeboden. Daar is in 2025 geen 
gebruik meer van gemaakt. Hij blijft wel op de ledenlijst staan. 

2. Fitness en Jiujitsu worden sinds 2021 niet meer aangeboden. 
3. M.b.t. de judoleden kan de volgende indeling worden aangehouden:  

• Judo 10+ zijn op 31-12-2025 totaal 25 leden 
• Judo jonger dan 10 jaar zijn op 31-12-2025 totaal 22 leden 
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Personele aangelegenheden 
  

Ons huidige team van 2025 bestaat uit de volgende trainers: 

• Bouke Steinfort, judo 
• Daniël Marges, judo, kleuterjudo  
• Patricia Tijsen, kleuterjudo assistent 
• Matz van Kuringen, judo-assistent 
• Mike Mulder, MMA  
• Hilda Steigstra, Steps 
• Marijke van Hest, Steps 

Bij de trainers zijn er wijzigingen plaatsgevonden: 
Op 23 mei 2025 is Jeroen Blom, trainer MMA overleden. Wij danken hem voor zijn 
jarenlange inzet voor Asahi-San! Mike Mulder gaf de lessen al in opdracht van Jeroen. Nu 
is dit ook contractueel vastgelegd.  
 
16 december heeft Daniël Margés zijn laatste judolessen verzorgen voor Asahi-San. Hij 
gaat nieuwe uitdagingen aan. Wij danken Daniël voor zijn inzet bij de kleuterjudo en 
eerste judogroep. Asahi-San is nog opzoek naar een trainer.  
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Financiële ontwikkelingen 
  

Asahi-San is financieel een gezonde vereniging. De inflatie van 2022 en 2023 en de 
afgenomen leden maakte het noodzakelijk de lidmaatschapskosten voor steps per 1 
april 2025 te verhogen en zo een batig financieel saldo te realiseren in 2025 voor deze 
doelgroep. Ook wordt er meer aandacht besteed aan het werven van steps leden.  

Over 2025 werd een batig saldo gerealiseerd en werd afgeschreven op de inventaris 
(judomatten, karren, kasten).  

De aanschaf van Microsoft teams is als jaarlijks terugkerende kostenpost in de 
resultaten opgenomen, zo kunnen de bestuursleden de bestanden delen met elkaar, 
overleggen via teams en hebben we een opslag voor de documenten van de vereniging.  

Ook in 2025 ontvingen we mooie sponsorbijdragen (waaronder de Club van 100) en werd 
een aansprekend sponsorbeleid uitgevoerd. Van Rabo Club Support en Westerlander 
Dorpsfeest kon een mooi bedrag worden bijgeschreven.  

De Grote Club Actie van 2025 was wederom een groot succes, er is maar liefst 2160 
euro opgehaald.  

En dan al die vrijwilligers die in weer en wind het oud papier hebben opgehaald: voor 
jullie een bijzonder woord van dank. Wat een prachtige 
bijdrage en inzet voor Asahi-San!  

Asahi-San beschikt als gevolg van het vertrek uit de oude dojo 
over financiële reserves die voor eventuele (nieuwe) 
huisvesting kan worden aangewend. Het bestuur heeft 
besloten de hoofdsom in deposito in stand te houden, maar 
de rente van de hoofdsom toe te voegen aan het jaarlijkse 
resultaat. 

In de Algemene Ledenvergadering 2026 zal het bestuur van 
Asahi-San verantwoording afleggen over het gevoerde 
financiële beleid in 2025 en zullen zowel de balans als de 
resultaatrekening worden gepresenteerd en toegelicht. 

De financiële ontwikkeling van de vereniging staat toe dat in 2026 geen verhoging van de 
lidmaatschapskosten voor de judo, steps en MMA hoeft te worden doorgevoerd. In 2025 
hebben wij het ledenaantal van de Steps en de MMA zien groeien. En is er ondersteund 
bij het dorpsfeest door de Steps om meer inkomsten te genereren. Meer bekendheid, 
meer zichtbaarheid blijven een aandachtspunt.  

  



8 
 

Huisvestingsontwikkelingen 
 
We maken nog steeds gebruik van de sportzaal van Kindcentrum Op de Elft te 
Hippolytushoef. Dit heeft onder andere tot gevolg dat voor elke activiteit de matten 
moeten worden neergelegd en na afloop moeten worden opgeborgen. Hoewel het om 
een mooi uitvouwsysteem gaat, is het toch voor de betrokken trainers telkens weer een 
flinke klus.  

Bij toernooien knelt de accommodatie van de sportzaal. In het bijzonder gaat het dan 
om de ventilatie en om het zitcomfort op de bankjes voor de bezoekers. Ook is er 
beperkte opbergruimte en zijn we Ten Brinke zeer erkentelijk voor het gratis mogen 
opslaan van onze spullen op hun zolder.  

Ook in 2025 is gebleken dat de basisschool zich bijzonder flexibel heeft opgesteld bij 
aanvullende activiteiten, zoals toernooien en gradueren. Er wordt gehoor gegeven aan 
belangrijke aspecten zoals verlichting op het plein in de wintermaanden, gebruik van de 
hal bij toernooien en overige zaken zijn goed bespreekbaar te maken. Ook hebben we 
een extra kast mogen plaatsen voor trainingsmateriaal én we hebben bescherming 
geplaatst voor de karren die het gips van de muren af duwen als ze teruggeplaatst 
worden.   

De vastgoedprijzen en de beperkte benutting van een eigen accommodatie staan 
vooralsnog een eigen dojo in de weg. 
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Wat gebeurde er zoal in 2025 
Op 19 januari organiseerde Asahi-San voor alle zusterverenigingen in de noordkop het 

Samen Sterk Toernooi. In totaal namen 65 judoka’s deel aan dit toernooi en hebben onze 
judoka’s goede prestaties geleverd en genoten van heerlijke gratis oliebol gesponsord 

door Idema bakkerij Den Oever. 

 

Het gradueren van de judoka’s hebben volgens planning in januari en in juni 
plaatsgevonden. De judoka’s vanaf de witte band zijn aangemeld bij de Judobond 
Nederland waardoor ze kunnen deelnemen aan externe toernooien. Verder zijn alle 
banden en slips geregistreerd in de database van JBN. 

 

Op 1 maart 2025 was Sensei 
Bouke 25 jaar verbonden aan 
Asahi-San. 
Eerst als 
judoka 
heeft hij 
les gehad 
op de 

Butterhoek. En daarna is hij opgeleid als trainer. Nu is hij de 
hoofdtrainer van Asahi-San.  Er werd door de bestuursleden in 

samenwerking met 
vrijwilligers (leden) een 
feest georganiseerd in de 
voormalige Ankerkerk met 
oude bekende van Sensei Bouke, zijn familie, 
judoka’s en (oude) bestuursleden. 
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Het 9e Viking toernooi was in 2025 georganiseerd 
op 10 mei. Wat was het een prachtig, zonovergoten 
dag met lekkere vis. Onze dank aan Bert Mulder 
voor het visbakken. We mochten maar liefst 89 
deelnemers van verschillende verenigingen in 
Noord-Holland op de mat verwelkomen. De 1ste, 2e 
en 3e prijs stonden op het podium met een mooie 
Viking helm en alle deelnemers kregen na afloop 
een bonnetje voor lekker portie kibbeling.  

 

Zoals elk jaar zorgt Asahi-San voor 
vrijwilligers tijdens het 
Westerlander dorpsfeest. Dit jaar 
niet alleen van de judoka’s maar 
ook van de steps kreeg de 
vereniging ondersteuning. Asahi-
San ontving van de organisatoren 
voor het leveren van de vrijwilligers 
een mooie financiële bijdrage van € 
750,00. In 2026 zal het bestuur 
wederom een beroep doen op de 
leden van de judo (of ouders) steps 
en MMA om een bijdrage te leveren 
vanuit Asahi-San.  

 

 

 

Het judokamp stond gepland op 27 
en 28 juni. Wat hebben de 
bestuursleden en vrijwilligers er 
weer een prachtig weekend van 
gemaakt. Dit jaar hebben we het 
kamp gehouden op het terrein van 
Corvus Corone. Dank aan alle 
vrijwilligers die dit geweldige kamp 
voor de judoka’s mogelijk hebben 

gemaakt.  
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De laatste judoles was weer een groot 
succes, niet alleen voor de judoka’s maar 
ook de steps hebben een gezellig 
samenzijn gehad bij het Lutje strand met 
een hapje en een drankje.  

Ondanks het weer voor de laatste les van 
de judoka’s, waardoor we wederom geen 
gebruik konden maken van een les op 
het Lutje strand hebben de judoka’s 
genoten van heerlijke pannenkoeken. 
Gebakken door fantastische vrijwilligers. 

 

 

De judoka’s van Asahi-San hebben 
seizoen 2024- 2025 aan 5 Samen Sterk 
Toernooien deel kunnen nemen. Op 
basis van de verzamelde punten door 
Stefan Meeldijk van j.v. de Uitkomst 
hebben wij een mooie prijs uit kunnen 
reiken tijdens de laatste judoles van dit 
seizoen aan de 3 met de hoogste 
punten. Dit waren: Boris Krijtenberg, 
Tom Schra en Jayson Fekkes.  

 
 
 
 
 

 
De opening van het nieuwe sportseizoen begon op 25 augustus. De vakantie was voorbij 
en het was tijd om weer de conditie op te bouwen en de lessen te herstarten.  
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Op 25 oktober vond het tweede Halloween 
toernooi plaats. Hierbij zijn verschillende 
verenigingen uit de noordkop gevraagd om deel te 
nemen. We hebben maar liefst 66 judoka’s op de 
mat mogen verwelkomen. Het was griezelig 
versierd en er waren lekkernijen te koop. Ook was 
er een hele mooie loterij met prachtige 
gesponsorde prijzen door de ondernemers van 
Wieringen. En een verloting van 2x2 personen een 
luchtballonvaart, mogelijk gemaakt door Marcel 
van Rijn Remax makelaar.  
 
Met de grote clubactie hebben veel judoka’s weer 
loten verkocht. Er zijn dit jaar 2 superloten 
verkocht voor de grote clubactie! Ze hebben een 
mooi bedrag opgehaald van € 2160,- Met dit 
bedrag zijn we in staat om een mooi feest te organiseren voor het 65-jarige bestaan in 
2026 van Asahi-San. Met daarbij een prachtig uitje voor al onze leden! 
 
Evi Singelenberg is zaterdag 23 november naar de district kampioenschappen geweest 
in Beverwijk en is daarbij Noord- Hollandse kampioen geworden bij de -13 en -36 kilo! 

Evi begon de warming-up met 
haar moeder. Daarna werden 
de judoka's ingedeeld en begon 
het avontuur. Het was erg 
spannend! Evi had drie 
partijen, allemaal gewonnen 
met een ippon. De drie 
scheidsrechters moesten zelfs 
een paar keer overleggen of de 
score van Evi écht was. En ja 
hoor: dat was ’ie. Met een dik 
verdiende eerste plek mag Evi 
zich nu Noord-Hollands 
kampioen in deze klasse 
noemen!  
De prijs kreeg ze uit handen van 
niemand minder dan 14-voudig 
wereldkampioen Hendrik 
Koppe  
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Het Sinterklaasfeest was een succes. Sint en zijn pieten bezochten de judoka’s en 
hebben tijdens de les genoten van de rennende kinderen. Samen op de foto en nog wat 
lekkers toe! 

 

Net als elk jaar hebben de trainers en vrijwilligers een aardigheidje met de Kerst 
ontvangen. Hebben de oud papierlopers een attentie ontvangen voor hun tomeloze inzet 
voor de vereniging. En hebben we dit jaar, voor het eerst de vrijwilligers van het 
dorpsfeest verrast met een heerlijke chocoladeletter.  
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En als laatste nog wat informatie betreft de vereniging waar het bestuur zich druk voor 
heeft ingezet.  

- Er zijn 9 vrijwilligers geschoold voor sport EHBO om tijdens toernooien hulp te 
bieden waar nodig. Dit wordt ingedeeld aan de hand van een schema.  

- Er is een volledig nieuwe website gelanceerd met ondersteuning van P.J Kraan 
- Er is een nieuwe Instagram aangemaakt omdat bij de oude niet te achterhalen 

was op welke mailadres/ naar dat account was aangemaakt. Wordt dus allemaal 
snel lid van de Instagram van Asahi-San. Asahi.San.Wieringen.  

- Asahi-San is afgelopen heeft afgelopen jaar ook hard gewerkt aan de veiligheid 
van de vereniging. Dat wil 
zeggen dat er een traject is 
gevolgd via NOC*NSF waarbij 
de 4 v’s van belang zijn. 
Vastgestelde gedragscode, die 
te vinden is in het HHR. 
Vertrouwenscontactpersoon, 
waarvan de gegevens te vinden 
zijn in het HHR en op de 
website. VOG Verklaring 

Omtrent Gedrag, voor alle trainers en bestuursleden. Vakkundige trainers, alle 
trainers hebben de juiste papieren om de lessen te geven aan de leden. Bij het 
behalen van al deze punten, hebben we een mooi bordje in ontvangst mogen 
nemen. Die opgehangen is naast het bord in de hal.  

- Er is een mooie stap gemaakt met betrekking tot het sponsorplan. De vereniging 
is trots op alle sponsors die zijn toegetreden aan de club van € 100,- afgelopen 
jaar. Hier hebben we veel van kunnen organiseren voor de leden, waaronder het 
laag houden van de contributie, het laag houden van de bijdrage voor de 
toernooien, het aanschaffen van een extra kast voor de materialen en sinterklaas 
met de pieten.  
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Communicatie met de leden 
  

Asahi-San beschikt over een nieuwe website, over Facebook en Instagram. Op de 
website www.asahi-san.nl is naast algemene informatie over onze vereniging de 
jaarkalender van Asahi-San en van alle JBN-activiteiten te vinden. Het bestuur is heeft in 
2025 in samenwerking met Pieter Kraan de nieuwe website ontworpen en gelanceerd. 
Dit was nodig om dat de oude website beschadigingen betrof door Malware.  

Op Facebook en Instagram plaatsen we berichten en ook fotomateriaal 
(soms korte clips) zodat de leden kunnen volgen welke activiteiten we 
ondernemen en welke resultaten onze leden behalen. 

Alle leden zijn aangesloten op Whatsapp groepen zodat snel 
informatie uitgewisseld kan worden. Ook hier is veel 
fotomateriaal te vinden. Afmeldingen bij ziekte en zeer niet in de 
appgroep maar bij de trainer.  

  

  

https://vignettefei.blogspot.com/2012/03/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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Tot slot 
Verslag van de vertrouwenspersoon betreft 2025 

Roos is blij te vermelden dat haar in 2025 geen onveilige situaties zijn gemeld.  
Mocht dit wel het geval zijn haar contactgegevens staan op de website.   
 
Doe iets terug voor de club! 

Een vereniging kan niet bestaan zonder de inzet van vrijwilligers. Wij kunnen bij Asahi-
San trots zijn op een flinke groep mensen die helpt bij het ophalen van papier en karton, 
het organiseren van wedstrijden en activiteiten, het begeleiden van het zomerkamp, het 
bakken van pannenkoeken, het besturen van de vereniging, etc. Enorm bedankt!  

Wij vragen van al onze leden een inspanning. Dit betekent dat het bestuur jou als lid (of 
als ouder) actief kan benaderen om een bijdrage te leveren. Te denken is aan het 
ophalen van papier en karton, het helpen bij door Asahi-San georganiseerde 
evenementen en activiteiten, het aankleden van de sportzaal bij toernooien, het werven 
van sponsors, etc.   

Zie het niet als een plicht maar als een bijdrage te werken aan het voortbestaan van onze 
club, met als beloning al die blije gezichten. 

Gedrag en hygiëne 

Iedereen heeft respect voor elkaar. Dit betekent niet alleen aardig zijn voor elkaar, maar 
ook accepteren dat iedereen anders is, in uiterlijk, in gedrag en in achtergrond. 

De judoka’s vallen tijdens het lesuur onder de verantwoordelijkheid van de trainers. 
Ouders of verzorgers laten het beschermen, het corrigeren van fouten tijdens het 
oefenen, maar ook het vermanen bij het doen van iets dat niet mag, over aan de trainer.  
Ouders betreden zonder instemming van de trainer niet de judomat. Dat geldt ook bij 
toernooien en wedstrijden. 

Ouders of verzorgers maken een afspraak met de trainer als er zaken gebeuren die zij 
willen bespreken. Naast de trainer kunnen ook bestuursleden aangesproken worden op 
de gang van zaken. 

Veiligheid en hygiëne zijn een gezamenlijke verantwoordelijkheid van de vereniging, de 
trainer, de ouders en de judoka’s zelf. Altijd met schone handen en voeten op de mat 
komen. Zorg voor kortgeknipte nagels. Zorg ervoor dat je fris ruikt. Sieraden (zoals 
horloge, ketting, ringen, oorbellen en piercings) moeten af. Lang haar dient in een knot te 
worden gedaan, geen vlecht of los lang haar. Geen hoofddoeken, petjes of andere 
lichaamsbedekkingen waarachter men kan blijven haken. Open wondjes moeten 
worden afgeplakt met een pleister. 
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Zo houden we judo, wat toch een contactsport is, veilig en prettig! 


