MALMO STAD, FORSKOLEFORVALTNINGEN

Barnets ratt att gora sin rost hord
och fa sin asikt beaktad

www.asaekman.com

esgkman

Vem ar jag?

Asa Ekman har mer dn 20 &rs erfarenhet av arbete
med FN:s konvention om barnets rattigheter. Och har
varit ungdomssamordnare, demokratiutvecklare,
barnstrateg och ar idag forfattare och konsult och
hjalper organisationer i det strategiska och operativa
barnrattsarbetet.

Jag har varit styrelseledamot i Rddda Barnens
riksforbund, idag i styrelsen for Bris, Clowner utan
granser och ar initiativtagare till och driver podden
Barnrattssnack.
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Jag far ofta fragor om att hjalpa till med

Foreldsningar, workshops och utbildningar
Om barnkonventionen anpassat efter olika yrken, branscher och
funktioner inom en organisation.

Kartlaggningar och nuldgesanalyser
Var stér vi i arbetet? | vilken dnde ska vi bérja, vad gér vi bra,
vad kan vi utveckla osv osv?

Barnets biasta och barnkonsekvensanalyser

Vad &r barnets bista och hur tar vi reda pa det? Hur

integrerar vi prévningar i vart arbete?

Granskning, uppfoljning och utvardering
GOr vi ratt saker, blir det battre for barn och ar barn

prioriterade pa det sitt vi sdger? g
£
Styrdokument om barnkonventionen e
Policy, strategi eller handlingsplan om barnets rattigheter? Hur (9
gor vi och vad bér det innehélla?
Dialoger med barn och unga
Vad tycker barn och unga? Vilka barn och unga ska vi frdga? Hur
planerar vi en bra dialog?
Strukturer for inflytande och delaktighet
Hur far vi kontinuerligt med oss barns tankar, kunskaper och
erfarenheter i organisationen?
Uppdragen kan aven vara som
Projektledare
F&r att under en viss tid arbeta for integrering av ett
barnrattsperspektiv i en verksamhet, projekt eller organisation.
Processledare
Fér att under en tid driva eller vara stéd i implementeringen
eller att genomfora ett forandringsarbete relaterat barnets
rattigheter. -
I
€
Handledare f6r unga 5
Att utbilda och handleda unga som anstélls, exempelvis som 8

kommunutvecklare, i en organisation kring olika uppdrag.

Barnstrateg eller barnrattsstrateg
Exempelvis i glappet mellan att en anstélld slutat och en

ersittare ir pé plats, eller niar det behdvs férstarkning under en

begransad tid.

Forfattare och skribent

For att ta fram ett metodmaterial, diskussionsfragor eller lekar

relaterat en specifik artikel eller ett sarskilt &mne. Riktat till
b&de barn, unga och vuxna.




Vill ni métas pa nytt satt?

Har du varit i ett méte n&n géng dir 20% av deltagarna
tar upp 80% av tiden? Vill du dndra p& den métesformen?

D& kan LEGO® SERIOUS PLAY® va ett bra alternativ!

Lego Serious Play &r en forskningsbaserad motes-,
kommunikations- och problemlésningsprocess dar
deltagarna undersdker amnen pé djupet. Varje deltagare
bygger sin egen modell som svar pé& facilitatorns frdgor med
hjélp av speciellt utvalda Lego-element. Modellerna
fungerar darefter som grund for gruppdiskussion,
kunskapsutbyte, problemlésning och beslutsfattande.

esgkman

Lego serious play ar engagerande, inkluderande och kul!

Och som av en hédndelse ar jag certifierad faciliterare och
workshopledare i metoden Lego Serious Play!

FN:S KONVENTION OM BARNETS RATTIGHETER
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Vad ville lagstiftaren?

Nagra av motiven till att barnkonventionen blev lag
e en rad brister nar det géller genomslaget fér barns

rattigheter enligt barnkonventionen

e trots att det finns uttryckliga bestammelser om barnets
basta i svensk lagstiftning tar inte bedémningen sin
utgdngspunkt i det enskilda barnets situation

e synen pa barn och hur barn bemé&ts av myndigheterna
utgér inte fr&n barn som birare av rattigheter

(SOU 2016:19)

”Det allmanna ska verka for att
alla manniskor ska kunna
uppna delaktighet och

jamlikhet i samhallet och for
att barns ratt tas till vara”

REGERINGSFORMEN




“Det gar inte att tillAmpa artikel 31
korrekt om kraven i artikel 12 inte
uppfylls. Artikel 3.1 starker ocksa
funktionaliteten i artikel 12 genom

att framja barns grundlaggande
roll i alla beslut som paverkar
deras liv”

FN:S KOMMITTE FOR BARNETS
RATTIGHETER

Barnets perspektiv

Barnperspektiv

Barnratts-
perspektiv

esekman




Fyra fragor att ha
med sig, i typ allt

Var &ar barnen?

Hur pdverkas barnen av det vi gér?
Hur péverkas barnets mojligheter att
anvdnda sig av sina rattigheter av det vi gor?
Vad tycker barnen om det har?

Vad sager u

det ar ingen barnlek
hen blev behandlad som ett barn
dagens ungdom

ung och dum, men gammal och vis
en riktig lekstuga

vilken sandladeniva

hen beter sig som en trotsig trearing
sluta barnsla dig

du fdrstar nar du blir dldre

hen &r lillgammal

n&n ar en riktig barnrumpa

du som &r s& stor ska vil inte anvanda bléja/napp osv osv
sma barn, sma bekymmer

barn ska fa vara barn

varda barnet inom dig

barnen &r vér framtid

sd enkelt att till och med ett barn férstar
finns det ndgra snilla barn hir?

som ett barn pé julafton

vuxendagis




VAR SYN PA BARN AR AVGORANDE FOR DOM KAN

ANVANDA SIG AV SINA RATTIGHETER ELLER INTE

Vilka begrepp
anvander ni?

Involvering

Inflytande

Delaktighet

esekman




Artikel 6

”Konventionsstaterna ska tillférsdkra det barn som ar
i stdnd att bilda egna Gsikter rdtten att fritt uttrycka
dessa i alla frégor som rér barnet, varvid barnets Artikel 17
Gsikter skall tillmétas betydelse i férhéllande till
dlder och mognad”

FN:s konvention om barnets rattigheter, artikel 12.1

Artikel 4

En barnrattsbaserad
inflytandeprocess ar

C
<
a) transparent och informativ _g
R o
b) frivillig 3
c) respektfull
d) relevant

e) barnanpassad

f) inkluderande

g) understddd av utbildning for vuxna
h) sédker och riskmedveten

i) praglad av ansvarsskyldighet

(CRC/C/GC/12)




Fem steg for att hora bar

Forberedelser. Veta sin ritt, konsekvenser av ens &sikter,
férstd sammanhanget

Hoérandet. Stottande, uppmuntrande, samtal heller en
utfragning, tillit

Beddmning av barnets férmagor. Hur stor vikt far barnets
beréattelse, utveckla metoder for att se barnets situation
och férméga att sjalvstandigt uttrycka tankar

Feedback. Mdjlighet for barnet att ge respons pa
insamlandet, Information om hur barnets &sikter beaktats,
resultatet av dialogen, mdjliggéra for barn att ge respons pé
resultatet

Klagomal, rittsmedel och upprittelse méjlighet att nd en
barnombudsperson eller liknande, veta hur en n&r dom,
tillgéng till klagomalsférfaranden utan repressalier

(CRC/C/GC/12)




Rekommendationer till

Sverige, fran FN:s kommitté

for barnets rattigheter

e alla kommuner infér policyer och strukturer for att
sdkerstalla att barn deltar i det lokala
beslutsfattandet.

starker stodet for delaktighet for barn med
funktionsnedséattning

ser till att barn fullt ut deltar i planering, utformning
och tillsyn kring fritid, lek, rekreation och det
kulturella och konstnérliga livet.

skdrpa atgarderna for att ge alla barn pd ett
meningsfullt satt delta i lokalsamhallet, skolan, i det
kommunala beslutsfattandet.

alla berérda yrkespersoner systematiskt far lamplig
utbildning i barns rédtt att hdras och att fa sina asikter
beaktade.

(CRC/C/SWE/CO/6-T7)

esgkman




Vad kan vi gora for att
se till att barn far mota
glada John?

(det 4r genom bemdétandet som barnet kan fa tillgdng
till ratten till info och ratten att géra sin rost hord)

esgkman

Barns och ungas medskick
till dig som moter barn i
utsatta livssituationer

e Bygg relation med barnet

* Va en person och inte bara yrket
Ge info pd ett sitt sd barnet férstar
Var nyfiken och observant

Lyssna, lyssna, lyssna

Stall éppna fragor

Bekrafta

Fokusera pa det som funkar

Inge hopp

Overfér inte din egen kansla och oro
Ta hjalp av andra néar det &r tungt

(Ekman & Rask 2022, Min stora dag 2024, Bris 2024)

esekman




uewxdsa

g

Nan slags summerin

e Se barnet

e Lyssna och agera

* Va snall

e Och va motkraften!

uewy8sa

urunyisa




BARNRATTSSNACK

Avsnitt 151 - Unga som gor varlden battre!
Avsnitt 148 - Vi har rattigheter

Avsnitt 145 - Min stora dags barn- och ungdomsrad

Avsnitt 121 - Spela med lagen

Avsnitt 118 - Av, for och med unga i en férening

Avsnitt 104 - Barns rdster och ett hantverk

Avsnitt 101 - Elevrad, rittigheter och engagemang!

Avsnitt 82 - Hur lever Sverige upp till barnkonventionens krav?
Avsnitt 71 - Alder, makt och Jeanette Sundhall
Avsnitt 34 - Barns (icke)ratt att klaga

Avsnitt 15 - Barnets ratt till inflytande




Yay, plenty att lasa!

Linde Lindkvist Ylva Martens Klara Dolk c
Barnets méanskliga Barnens 1000 Bangstyriga barn g
o . o X
rattlgheter forsta dagar Makt normer och delaktighet i §°
férskolan
Clary Krekula & Barbro Johansson Emma Adbage
Introduktion till Gropen
alderskritiska studier
o X3
Fragor, tankar eller hanga
° o °
med mig pa sociala
medier? :
T
]

@: info@asaekman.com
ig: instagram.com/asaekmans
in: linkedin.com/in/ekmanasa



http://instagram.com/asaekmans

