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Vem ir Asa Ekman?

Asa Ekman har mer an 20 ars erfarenhet av arbete med
FN:s konvention om barnets rattigheter. Och har varit
ungdomssamordnare, demokratiutvecklare, barnstrateg och
ar idag forfattare och konsult och hjéalper organisationer i
det strategiska och operativa barnréattsarbetet.

Asa har varit styrelseledamot i Radda Barnens riksférbund,
sitter idag i styrelsen for Bris, Clowner utan granser och ar
initiativtagare till och driver podden Barnréattssnack.




Jag far ofta fragor om att hjalpa till med

Forelasningar, workshops och utbildningar
Om barnkonventionen anpassat efter olika yrken, branscher och
funktioner inom en organisation.

Kartlaggningar och nulagesanalyser
Var star vi i arbetet? | vilken dnde ska vi borja, vad gor vi bra, vad kan
vi utveckla osv osv?

Styrdokument om barnkonventionen
Policy, strategi eller handlingsplan om barnets rattigheter? Hur gér vi
och vad bor det innehalla?

Dialoger med barn och unga
Vad tycker barn och unga? Vilka barn och unga ska vi fraga? Hur
planerar vi en bra dialog?

Strukturer for inflytande och delaktighet
Hur far vi kontinuerligt med oss barns tankar, kunskaper och
erfarenheter i organisationen?

Barnets béasta och barnkonsekvensanalyser
Vad &r barnets basta och hur tar vi reda pa det? Hur
integrerar vi provningar i vart arbete?

Granskning, uppfoljning och utvéirdering
Gor vi ratt saker, blir det battre fér barn och ar barn
prioriterade pa det satt vi sager?
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Uppdragen kan aven vara som

Projektledare
For att under 1 ar integrera ett barnrattsperspektiv i en
befintlig verksamhet, projekt eller organisation.

Processledare

For att under en tid driva eller vara st6d i
implementeringen eller att genomféra ett
férandringsarbete relaterat barnets rattigheter.

Barnstrateg eller barnréttsstrateg

Exempelvis i glappet mellan att en anstélld slutat och en
ersattare ar pa plats, eller nar det behdvs férstarkning
under en begréansad tid.

Forfattare

For att ta fram ett metodmaterial, diskussionsfragor eller
lekar relaterat en specifik artikel eller ett sarskilt &mne.
Riktat till bade barn, unga och vuxna.
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"Folkbiblioteken ska vara tillgangliga
for alla och anpassade till
anvandarnas behov”

BIBLIOTEKSLAG (2013:801)

"Folkbiblioteken ska &gna séarskild
uppmarksamhet at barn och ungdomar for
att framja deras sprakutveckling och
stimulera till 1asning, bland annat genom att
erbjuda litteratur utifran deras behov och
férutsattningar”

BIBLIOTEKSLAG (2013:801)
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Inflytande

Vilka begrepp

m-m - %
anvander ni? E
g
Delaktighet
[o]
Aldersmaktsordning
Det finns olika ord (&lderism, ageism, adultism, childism, juvenism)
for att beskriva att vuxna ar normen och ar den grupp som har makt.
&
« Aldersmaktsordningen ar en hierarkisk ordning dar olika E
grupper ges makt baserat pa en alder. %"’

» En grupp ges privilegier eller makt pa en annan grupps
bekostnad.

* Maktordningar struktureras och legitimeras ofta genom att
visa pa motsatsférhallanden







Att se barnet som
rattighetsinnehavare,
vad innebar det?
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“kraver att varje barn erkanns, respekteras
och skyddas som réattighetsbarare med en
individuell personlighet, egna behov och
intressen samt personlig integritet”

SOU 2016:19

VAR SYN PA BARN OCH UNGA AR AVGORANDE FOR DOM KAN
ANVANDA SIG AV SINA RATTIGHETER ELLER INTE

Hur benamner ni barn och unga? Hur pratar ni om barnsyn? Hur kommer synen pa barn
och unga fram i styrdokument, planer, aktiviteter, métet, genomférande och utvardering?




Vad sager ut

* det &r ingen barnlek
* hen blev behandlad som ett barn
* dagens ungdom

e ung och dum, men gammal och vis
* en riktig lekstuga

« vilken sandladeniva

* hen beter sig som en trotsig trearing
* sluta barnsla dig

e du forstar nar du blir aldre

* hen ér lillgammal

e nan ar en riktig barnrumpa

e du som &r sa stor ska val inte anvanda bléja/napp osv osv
« sma barn, sma bekymmer

* barn ska fa vara barn

» varda barnet inom dig

* barnen éar var framtid

« sa enkelt att till och med ett barn forstar
+ finns det nagra snélla barn har?

- som ett barn pa julafton

¢ vuxendagis

Vilken ar bibliotekets och er syn pa
barn och unga?

| vilka sammanhang har du funderat pa synen pa barn och unga?
« | vilka sammanhang blir det extra viktigt att vi som vuxna
funderar pa var syn pa barn och unga, och kring var makt?

Ar barnsynen pa biblioteket eller i var organisation formulerad?
Hur kommer den till uttryck i styrdokument, avtal, aktiviteter,
program, kommunikationen osv?

Hur foérs den vidare till nyanstallda?

Hur levandegér vi den i moétet med barnet eller ungdomen?

Hur synkar den med barnkonventionens barnsyn?

.
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Hur ska eller bor Fér bam och unga
balansen och
fordelningen va
hos er?

Av barn och unga

Med barn och unga
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* Vad vill vi fraga unga om och vad géra med den
infon?

 Vad hor vi fran unga idag (var samlar vi och
systematiserar det unga séger)

* Vilka forum/strukturer/traffar/illfallen har vi med
unga idag att fraga om dom sakerna som vill
veta? Vilken palett kan vi skapa?
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Stor paverkan pa barn/barnet

*

Liten mojlighet att paverka

Liten paverkan pa barn/barnet

eyJoned ne joybilow 1018
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TEORIER OSV OSV OSV
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8 Citizen Control 2

7 Delegated Power >- Citizen Power

6 Partnership )

Roger Hart, in The Article 31 Action Pack, published by PLAY - TRAIN, 1995).
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Figure 1: The ladder of participation. (Taken from “The right to play and children’s participation” by




Nivaer av delaktighet

5. Barn delar makt
och ansvar éver
beslutsfattande

Oppningar

Maojligheter

Skyldigheter

Ar du som vuxen
beredd att dela
inflytandeochansvar

med barn? g

Finnsdetettforfaran-
de som méjliggor for
barn och vuxna att
dela inflytande och
ansvar over beslut?

ansvar 6ver beslut?
-

Ar det ett policykrav
att barn och vuxna
delar inflytande och

Ar det ett policykrav

4.Barninvolveras i Ar du beredd att Finns det ett
beslutsfattande lata barn delta i dina forfarande som attbarn ska vara
processer Backch 2 " foe bam involveradeibesluts-
processer? att delta i besluts- fattande processer?
= >
- fattande processer?
Shiers * c
©
t n k m d I I 3.Barns asikter Ar du beredd att Majliggor den Ardet ett policykrav E
a e o e och synpunkter beakta barns asikter beslutsfattande att barns asikter och nm:o
beaktas och synpunkter? processen att barns synpunkterskavagas [
Asikter och synpunk- in i beslutsfattande?
> ter beaktas?
2.Barn far stéd Ar du beredd att Har du tillgang till Ardet ett policykrav
i att uttrycka stodja barn att ut- olika aktiviteter och att barn ska ges
sina asikter och trycka sina asikter metoder som stodjer stod i att uttrycka
synpunkter och synpunkter? barnattuttryckaasik- sina asikter och sina
ter och synpunkter? synpunkter?
1. Barn blir Ar du beredd att Arbetar du pa ett satt Ardet ett pohc@
(Oversattnmg stenhammar, lyssnade till lyssna pa barn? som majliggor att att barn ska bli lyss
Ri & Nydahl. 2011 ) bam blir lyssnade till? nade till?
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(lansdown, 2011)




(lundy, 2007)

THE RIGHT TO
EXPRESS VIEWS

CEEER)

THE RIGHT TO HAVE VIEWS
GIVEN DUE WEIGHT
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En barnrattsbaserad
inflytandeprocess ar

a) transparent och informativ

b) frivillig

c) respektfull

d) relevant

e) barnanpassad

f) inkluderande

g) understédd av utbildning fér vuxna
h) sé&ker och riskmedveten

i) praglad av ansvarsskyldighet

(CRC/C/GC/12)

Ett par exempel

Rad som elevrad, ungdomsrad, advisory board, matrad, kulturrad
Referensgrupper, expertgrupper, fokusgrupper

Enkater, brukarundersékningar, deltagarfragor
Kommunutvecklare, feriepraktik, lovjobb

Studentmedarbetare, uppsatser med mera

Ambassadoérer och piloter

Omvéant mentorskap, feedback-moéten
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Hur berattar vi fér barn och unga att dom har rattigheter?

Hur pratar vi om att vi har skyldigheten att tillgodose réattigheterna?

Hur kan vi stérka barnrattsperspektivet dar vi ar?

Hur kan vi som profession starka barns och ungas tilltro till sig sjalva
och sin rost?

Pa vilket satt kan vi motverka negativa attityder om barn och unga?

Hur prioriterar vi dom barn och unga som star langst ifran rattigheterna?
Hur ser vi till att vi ser att barn och unga &r en heterogen grupp?

Vilka normer och regler gor det enkelt for vissa att va med och svart for
vissa att va med?

Hur sékerstaller vi att barn och unga ar delaktiga och har inflytande i alla
delar av organisationen? | vilka sammanhang involverar vi barn och

T o
unga i planering, genomférande och uppfdljning? Né&r gor vi det inte? Mllloner fragor
Vilka strukturer, rutiner, arbetssatt har vi som mojliggér fér oss att ta del att snackas Om

av barns och ungas erfarenheter, idéer och férslag?

| vilka sammanhang och pa vilket satt vill barn och unga va involverade?
Hur ser kompetensutvecklingen ut kring barns rattigheter, inflytande och
delaktighet? Vilka ingar i den kompetensutvecklingsplanen?

Hur &r det som barn eller ung att méta just mig sjélv i ett samtal eller
mote? Vad kan sippra ut och vad kan smitta?

| vilka sammanhang kan min barnsyn paverka? | vilkka sammanhang kan
andra vuxnas barnsyn paverka?

Ett par medskick i arbetet med
barnkonventionen

Generellt att tanka pa i barnrattsarbetet (enligt mig)
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Ta alltid med barnen (det blir inte barnrattsbaserat utan dom)
Ingen blir fardig. Och alla kan alltid géra mer

Prioritera, gor inte exakt allt pa exakt samma gang

Grav dar ni star, tank ringar och snobollar (successivt framat)
Battre att goéra lite och gora det fortsatt hela tiden

Gor det enkelt, vaga testa och testa igen

Lat det ta tid, men pusha framat

Bygg in i det vi gor

Ge inte upp!




Och framforallt!

* Se barnet

* Lyssna och agera

* Va snall
¢ Ha kul
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BARNRATTSSNACK

Avsnitt 121 - Spela med lagen

Avsnitt 118 - Av, fér och med unga i en férening

Avsnitt 104 - Barns rdster och ett hantverk

Avsnitt 101 - Elevrad, rattigheter och engagemang!

Avsnitt 93 - Att se, bli sedd och att synas

Avsnitt 71 - Alder, makt och Jeanette Sundhall

Avsnitt 70 - Unga paverkar

Avsnitt 60 - Vi méter Min stora dags barn- och ungdomsrad

Avsnitt 59 - Ledarskap fér och med unga
Avsnitt 34 - Barns (icke)ratt att klaga
Avsnitt 15 - Barnets ratt till inflytande

Boktips!

Clary Krekula & Barbro Johansson

Introduktion till
alderskritiska studier

Klara Dolk
Bangstyriga barn

Makt normer och delaktighet i
férskolan

Eva Ostberg

De sma da
- Perspektiv pa barn i historien

Emma Adbéage

Gropen

Janusz Korczak

Barnets réatt till respekt

Linde Lindkvist
Barnets ménskliga réattigheter

En introduktion
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Fragor, tankar, jobba ihop
igen eller hanga med mig
pa sociala medier?

@: info@asaekman.com
ig: instagram.com/asaekmans
in: linkedin.com/infekmanasa
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http://instagram.com/asaekmans

