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Forra gangen
snackade vi om

« Barn som nutiden

« Varfér vi har en konvention fér barn

¢ Om barns livsvillkor

* Barnperspektiv, barnets perspektiv och
barnrattsperspektiv

* Ni gjorde dvningen réattighetslaget

» Superkortsnabbt om att barnkonventionen ar lag

« Barnsynen och hur den paverkar typ allt

Ratten till lek, vila, fritid, konst och kultur

Foérutsattningar for artikel 31

¢ Minikort om artikel 12

.
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”"Konventionsstaterna erkdnner barnets rétt till vila och fritid, till
lek och rekreation anpassad till barnets alder samt rétt att fritt
delta i det kulturella och konstnérliga livet.

c
Konventionsstaterna ska respektera och frémja barnets rétt att till g
fullo delta i det kulturella och konstnérliga livet och T;:»
ska uppmuntra tillhandahallandet av lampliga och lika mdéjligheter &
fér kulturell och konstnérlig verksamhet samt for rekreations- och
fritidsverksamhet”.
FN:s konvention om barnets réattigheter, artikel 31
Till fullo delta
 Att ha tillgang
Barnet ska ges tillfallen att uppleva kulturellt och konstnérligt liv
och lara sig om ett brett spektrum av olika uttrycksformer =
£
« Att delta &
[

Barnet ska garanteras konkreta tillfallen att uttrycka sig fritt,
kommunicera, agera och agna sig at kreativa aktiviteter for att
fullt utveckla sin person.

Att bidra

Barnet ska sjélv kunna bidra till andliga, materiella,
intellektuella och emotionella uttryck inom kulturen och konsten
for att darigenom frédmja utveckligen och férvandlingen av
samhéllet barnet tillhor.

(CRC/CIGC/17)




Barns tillgang till kulturella och konstnarliga aktiviteter
begransas ofta av ett antal faktorer:

bland annat brist pa stéd fran féraldrarna

kostnader for att delta i aktiviteter

brist pa transportmojligheter

att manga utstallningar, pjaser och evenemang riktar sig till vuxna
att barn inte engageras i innehallet och utformningen av utbudet, var
det ager rum och i vilken form det erbjuds.

(CRC/C/IGC/17)
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"Kommittén stéder uppfattningen att det &r genom kulturellt och
konstnérligt liv som barn och deras intressegemenskaper
uttrycker sin specifika identitet och den mening de tillméter livet
samt bygger sin vérldsaskadning som representerar deras méte
med externa krafter som paverkar deras liv”

(CRC/C/GC/17)
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"Det behdévs en Gkad betoning pa att skapa platser som
stimulerar kreativitet. De som driver konst- och
kulturetablissemang bér se ldngre &n till de fysiska
rummen och fundera éver hur deras program speglar och

svarar mot det kulturella livet hos samhéllet de é
representerar. Barns deltagande i konstarterna krdver en o
hallning med stérre fokus pa barn, som inbegriper 4
bestéllningar och visningar av barns verk och som ocksa
engagerar barn i den struktur och de program som
erbjuds. Sddant engagemang i barndomen kan stimulera
till ett livslangt kulturintresse”
(CRC/C/IGC/17)
Forutsattningar for artikel 31
* Frihet fran stress
« Frihet fran socialt utanforskap, fordomar och diskriminering
« En saker miljo fri fran social skada och vald
» En milj6 som ar tillrackligt fri fran avfall, féroreningar, trafik och andra fysiska faror
fér att kunna réra sig fritt och tryggt i dom narmsta omgivningarna &
« Tillracklig vila %
« Fritid, helt fri fran andra kvar 2

Lattillgangliga utrymmen och tid fér lek som &r fri fran vuxnas kontroll och ledning
Méjligheter att uppleva, samspela och leka i naturens och djurens varld
Méjligheter att investera i sitt eget utrymme och sin egen tid fér att skapa och
omvandla sin egen véarld med hjalp av fantasin och spraket

Mojligheter att utforska och férsta sitt samhalles kulturella och konstnérliga arv,
och delta i, skapa och forma det

Erkannande fran foraldrar, larare och samhallet som helhet av vardet och
legitimiteten av artikel 31

.

(CRC/C/GC/17)




Vad kan ni paverka?
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* Vilka av dom forutsattningarna ingar i ert uppdrag att
arbeta med?

« Vilka kan ni paverka andra aktorer att arbeta mer
med?

FN:s kommitté for barnets rattigheter

Kommittén paminner om sin allmdnna kommentar nr 17 (2013) om barnets ratt
till vila, fritid, lek och rekreation samt till det kulturella och konstnérliga livet
och rekommenderar att konventionsstaten gor féljande:

* (a) Sakerstaller att flickor, barn med funktionsnedséttning, asylsékande och
migrerande barn, socioekonomiskt missgynnade barn och barn som bor pa
landsbygden har mdjlighet att pa ett sékert och tillgéngligt satt delta i
idrotts-, rekreations- och fritidsaktiviteter, samt i kulturell och konstnarlig
verksamhet.

(b) Skarper atgarderna for att bekdmpa segregation, 6vergrepp och
trakasserier inom idrotten, skyndsamt utreder alla rapporter om dvergrepp
eller trakasserier, och sakerstéller att Riksidrottsférbundets arbete pa
omradet har tillrackligt med resurser och genomfors i alla distrikt och
kommuner.

(c) Later barn delta fullt ut i planering, utformning och tillsyn av
genomfdérandet av politik och program som roér fritid, lek, rekreation och det
kulturella och konstnarliga livet.
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VAR SYN PA DEN BARNET AR AVGORANDE FOR OM BARN
KAN ANVANDA SIG AV SINA RATTIGHETER ELLER INTE

Hur bendmner ni barn och unga? Hur pratar ni om barnsyn? Hur kommer barnsynen
fram i styrdokument, planering, aktiviteter, genomférande och utvérdering?

Det finns ju lite olika
formuleringar om barn och
synen pa barn?

+ | vilka sammanhang diskuterar vi synen pa barn och unga?

« | vilka sammanhang blir det extra viktigt att vi som vuxna funderar
pa var syn pa barn och unga, och kring var makt?

» Formuleringarna vi har, om var syn pa barn, synkar dom med

varandra?

Hur kommer barnsynen till uttryck i planer, avtal, aktiviteter,

program, kommunikationen osv?

Hur férs den vidare till partners, artister, volontarer, nyanstallda?

Hur levandegér vi den i métet med barnet?

Hur synkar den med barnkonventionens barnsyn?




Vad sager det har om
Clowner utan gransers sy
pé barn? (Fran forra strategin)

En fredlig och inkluderande morgondag férutsétter att dagens
barn véxer upp till vdlmaende och empatiska vuxna. Darfér tar
vi skratt, lek och kreativitet till barn i extrem utsatthet. Sa att
de far verktyg, mod och hopp fér att bli férdndringsaktérer som
kan skapa en positiv framtid.

Med skratt, lek och fantasi ppnar vi barns sinnen, ger dem sjédlvkénsia,
gemenskap och hopp. (Hopp ér inte tilltron till att allt blir bra — utan tilltron

till att kampen &r meningsfull).

Pa sa vis byggs védlmaende individer (och kollektiv) som kan leda en
positiv samhdéllsférédndring i framtiden (fér att de har fantasi nog att tdnka
stort, hopp om att det ar vért och sjélvkdnsla nog att de kan genomféra

det).

Hur kan vi fa in
barnkonventionen i nya
strategin? Vilka steg
behover vi ta for att
komma dit?
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Nya strategin?

» Hur far vi med alla perspektiven?
* Hur kan/bér/vill vi att férdelningen mellan
perspektiven ska va?

Barnets perspektiv

Barnperspektiv

Barnratts-
perspektiv
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Strategin utifran ett
barnrattsperspektiv

2,3,6,12
(4, 42, 19)
+

Artiklarna ni valde férra gangen
med fokus pa 31
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Strategin utifran ett
barnrattsperspektiv

(Exempel pa fragor att navigera kring, i ett 6vergripande perspektiv)

Vilka barn ar det vi ska na? Vilka barn star langst ifran sina rattigheter, och hur vet vi det?

Vad &r barnets bésta strategi?

Helhetsperspektivet och samverkan for att barnet ska na sin fulla potential?

Hur lyssnar vi pa och involverar barn i arbetet med strategin och i genomférandet av den (plus
utvardering? Barnsynen i strategin?

Resurserna till fullo fér genomférandet? Integrering av barnrattsperspektivet i alla delar? Ansvar fér
genomférandet? Malen?

Kunskapen om rattigheterna som grund och hur far barn och vuxna kunskap om sina rattigheter i motet
med oss?

Hur sakrar vi att barn skyddas fran vald, att barn &r trygga och sakra i vara verksamheter?

Hur ser vi till att till fullo delta genomsyrar strategin, hur ska balansen/férdelningen/trappan se ut?
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"Konventionsstaterna ska respektera och tillférsékra varje
barn inom deras jurisdiktion de réttigheter som anges i denna
konvention utan atskillnad av nagot slag, oavsett barnets eller
dess forélders eller vardnadshavares ras, hudférg, kén, sprak,
religion, politiska eller annan askadning, nationella, etniska
eller sociala ursprung, egendom, funktionsnedséttning, bérd
eller stélining i évrigt.

Konventionsstaterna ska vidta alla ldmpliga atgérder for att
sdkerstélla att barnet skyddas mot alla former av
diskriminering eller bestraffning pa grund av féréldrars,
vardnadshavares eller familjemedlemmars stéllning,
verksamhet, uttryckta dsikter eller tro”

FN:s konvention om barnets rattigheter, artikel 2

esekman




Artikel 2 i praktiken handlar
exempelvis om

- Att ha koll pa hur barn har det, ha kunskap om barns levnadsvillkor

- Att ha koll pa konventionens diskrimineringsgrunder

- Att ha koll pa framjande och begréansande normer

- Att ha koll pa representation i olika former och format

- Att ha koll pa att va valkommen och kanna sig valkommen &r olika saker

- Att ha koll pa vilka som deltar och vilka som inte deltar

- Att ha koll pa vilka hinder som finns for barn att anvanda sig av rattigheterna
- Att ha koll pa vilka hinder barn sjalva upplever

- Att minimera eller undanréja dom hindren
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Artikel 2 - Vilka barn ska va i
fokus for strategin och varfor?

Barn i utsatthet, barn i utsatta situationer, samhéllen
drabbade av i krig, konflikt och andra kriser,
mdnniskor i extrem utsatthet

* Vad vet vi om barnen vi méter idag? Och dom vi
inte méter? Varfér méter vi inte dom?

» Hur valjer vi lander, omraden, barn att mota?

» Vilken kunskap om barns levnadsvillkor ligger till
grund for beslut om dom barn vi méter?
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Artikel 3 - vad ar
barnets basta strategi?

Vilken lagstiftning reglerar det vi ska kolla pa och
vad sager den?

Var har vi fér mal, prioriteringar, riktlinjer eller
styrdokument vi behéver titta pa och inkludera?
Hur ser praxis ut? Hos oss, nationellt?

Vad sager aktuell forskning, teorier eller statistik?
Vilka rattigheter berdrs och vilka krav stéller dom
pa oss?

Vad séager barnet eller barnen om situationen?
Vad séger natverket kring barnet eller barnen om
situationen?

Artikel 3 - vad ar
barnets basta strategi?

Rattigheter som &r séarskilt viktiga att halla koll pa

* barnets ratt att géra sin rdst hord och fa sin asikt beaktad

* barnets ratt till sin identitet

* barnets ratt till familj och uppréatthallande av nara relationer
 barnets ratt till trygghet och skydd

 barnets ratt till icke-diskriminering och utsatthet

« barnets ratt till basta uppnaeliga halsa

 barnets ratt till utbildning
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Artikel 6 i praktiken handlar
exempelvis om

Att sékerstalla att det ar helhetsperspektivet pa barnet som éar i fokus

Att arbeta halsoframjande och férebygga sjéalvskada och suicid

Att mojliggéra for barn att drémma och ha hopp om framtiden

Att hitta strukturer och arbetssatt som méjliggér samverkan dar helhetsperspektivet ar i
fokus

Att mojliggéra samverkan
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Artikel 6 - Hur kommer
helhetssynen fram?

» Hur synliggér vi helhetsperspektivet pa barnet?

« | vilka sammanhang pratar vi om psykosocialt stéd, lek,
drémmar, skratt, konst, kultur osv? Nar anvander vi vad och
hur paverkar det helhetssynen pa barnet och barnet
situation?

« Att na sin fulla potential, vad innebar det i motet med
organisationen och hur syns det i strategin?

¢ Hur har barns gladje, hopp och drémmar praglat
framtagandet av strategin?

« Pa viket satt kommer barns gladje, hopp och drommar til
uttryck i strategin?

"Konventionsstaterna ska tillférsékra det barn
som dr i stand att bilda egna asikter rétten att
fritt uttrycka dessa i alla fragor som rér barnet.
Barnets asikter ska tillmétas betydelse i
férhallande till barnets alder och mognad.

For detta &ndamal ska barnet, i alla
domstolsférfaranden och administrativa
férfaranden som rér barnet, sérskilt beredas
mdjlighet att héras, antingen direkt eller genom
en foretradare eller ett Idmpligt organ och pa
ett satt som &r forenligt med nationella
procedurregler’.

FN:s konvention om barnets rattigheter, artikel 12
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Artikel 12 - Av, med, for barn i
strategin?

Vad sager barn om att vara barn?

Hur anvénder vi barns egna kunskaper,
erfarenheter och idéer i framtagandet,
genomférandet och utvérderingen av strategin?
Hur kan barnets rost tydliggéras och synliggéras i
strategin?

Vad é&r det vi skulle vilja veta av barn?




“Konventionsstaterna ska vidta alla lampliga
lagstiftningsatgérder, administrativa atgérder och andra
atgéarder for att genomféra de réttigheter som erkanns i
denna konvention. i fraga om ekonomiska, sociala och
kulturella rattigheter ska konventionsstaterna till fullo
utnyttia sina tillgéingliga resurser for att vidta sadana
atgérder. vid behov ska sadana &atgérder vidtas inom
ramen fér det internationella samarbetet”

FN:s konvention om barnets rattigheter, artikel 4
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Artikel 4 i praktiken handlar
exempelvis om

Att arbeta in barnrattsperspektivet i styrdokument, mal, strategier osv

Att utse en funktion, person, arbetsgrupp, styrgrupp, natverk eller liknande att
stddja och driva pa barnrattsarbetet

Att ha strukturer for att analysera styrdokument, beslut och verksamheter
utifran ett barnrattsperspektiv

Att titta pa budgeten, fordelning av resurser och prioriteringar bland annat

Att ha strukturer for att géra prévningar av barnets bésta/
barnkonsekvensanalyser

Att se till att alla har koll pa bk utifran sina roller, ha strukturer for
kompetensutveckling & erfarenhetsutbyte

Att kolla pa utvardering och uppféljning, vem granskar och vart vander barnen
sig nar rattigheterna kréanks?
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Artikel 4 - Vad ar
malsattningen i strategin,
om vi tanker oss utifran

=
©
-m ] E
barnrattsperspektivet? %
)
» Vad ger mest effekt f6r barn? Vad ger mest effekt fér barnets
tillgang till och majligheter att anvanda sig av rattigheterna?
* Planering kontra uppféljningen?
» Hur ser vara mal ut, indikatorer, matt?
» Paverkan, inverkan pa barn?
« Direkt, indirekt?
o un
Framgangsfaktorer for
barnrattsarbetet (Dom har bada glémt barnen!!)
enligt Barnombudsmannen enligt Sveriges kommuner & regioner
¢ ledningens stéd, engagemang och * beslut i fullmaktige
mandat * skrivningar om réattigheter i styrdokument S
e arbeta in perspektivet i centrala e krav pa aterrapportering till politiska nivan E
styrdokument * kartlagg kunskapsniva &”

utbildning och information
ekonomiska och personella resurser
utga fran befintliga arbetsprocesser
dialog och erfarenhetséverféring
uppféljning och utvardering

besluta om en samordningsfunktion

tillsatt en arbetsgrupp till samordningsfunktionen
férankra arbetet i hela organisationen

genomfor aktiviteter pa olika nivaer

be om handledning & stéd
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Artikel 42 - Vilken roll har vi
och kunskapen om
rattigheterna i strategin?

* Hur kan vi tydligg6ra rattigheterna det handlar om?

* Hur kan vi sékra att barn far kunskaper om sina rattigheter
generellt och i motet med oss?

* Hur ser vi pa var roll som kunskapsférmedlare om barns
rattigheter?

"Konventionsstaterna erkdnner barnets rétt till vila
och fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets
alder samt rétt att fritt delta i det kulturella och
konstnérliga livet.

Konventionsstaterna ska respektera och framja
barnets rétt att till fullo delta i det kulturella och
konstnérliga livet och ska uppmuntra
tillhandahallandet av lampliga och lika mdjligheter for
kulturell och konstndrlig verksamhet samt fér
rekreations- och fritidsverksamhet”.

esekman

FN:s konvention om barnets réattigheter, artikel 31




Artikel 31 - Hur bygger vi in
forutsattningar och
balansen med att fritt delta?

 Balansen eller férdelningen i strategin? Att ha tillgang,
att delta, att bidra?

+ Forutsattningarna for artikeln, vilka ingar i vart
uppdrag? Hur jobbar vi med dom?

 Vika andra aktérer behéver vi peta pa, paverka for att
skapa dom basta forutsattningarna for barn att fa till
gang till och anvanda sig av ratten till lek, kultur och
konst?
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Konventionsstaterna ska vidta alla lampliga
lagstiftningsatgéarder, administrativa, sociala och
utbildningsméssiga atgérder for att skydda barnet mot alla
former av fysiskt eller psykiskt vald, skada eller 6vergrepp,
vanvard eller férsumlig behandling, misshandel eller
utnyttiande, inklusive sexuella évergrepp, medan barnet &r
i féréldrarnas eller den ena férélderns, vardnadshavarens
eller annan persons vard.

Séddana skyddsatgédrder bér, dér sa &r lampligt, innefatta
effektiva forfaranden for savéal uppréttandet av sociala
program som syftar till att ge barnet och de personer som
har hand om barnet nédvéndigt stéd, som for andra
former av férebyggande och fér identifiering, rapportering,
remittering, undersékning, behandling och uppféljning av
fall av ovan beskrivna sétt att behandla barn illa och, dar
sa dr lampligt, férfaranden for réttsligt ingripande.

FN:s konvention om barnets réattigheter, artikel 19




Artikel 19 i praktiken
handlar exempelvis om

« Att barn ar trygga och sakra i verksamheten

 Att det finns strukturer och rutiner for att géra riskbedémningar

« Att det finns strukturer och rutiner for att géra rapporteringar (om nat sker)
* Att barn far kunskap om vad vald ar

« Att vuxna far kunskap om vad vald mot barn &r

» Att barn vet var dom ska vénda sig

 Att barn far tillgang till stoéd och rehabilitering skyndsamt
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Barnrattsperspektivet
i strategin &r manga
saker

* Vad ser ni som prio?

» Vad ar det som behdver ta reda pa och goéra for
att strategin ska bli det vi vill? Och vad ar det vi
lagger in att jobba med under strategiperioden?

* Hur synkar vi det med allt annat vi gor, hur
bygger vi in det utan att bygga separata delar?




HOr av er om ni
vill bolla nat!

@: info@asaekman.com
ig: instagram.com/asaekmans
in: linkedin.com/in/ekmanasa

_Ba'ﬂ_lf\onvemmnen
i socialtjansten

ASA EKMAN & (Omumi ‘f:

BARNETS | = "\

RATTIEHETEE 177y, %A
Rall!

\\3 RNKONYENTIONEN | FORSKOLAN
ﬁrm @
g

esgkman



http://instagram.com/asaekmans

