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Vet ni varfor barn och unga
kommer till er?

Vet ni varfor dom stannar kvar
och deltar i det ni gor?
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Hur kan vi skapa en verksamhet
som barn och unga gillar
suuupermycket?
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* Hur kan vi na fler?

* Hur kan vi engagera fler?

* Hur kan vi va mer relevanta?
* Hur kan vi involvera?

FN:S KONVENTION OM BARNETS RATTIGHETER




Vilket perspektiv Barnets perspekiy
ar mest
framtradande
hos er?

Barnperspektiv

Barnratts-
perspektiv
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Vad kan ett
barnrattsperspektiv i en
verksamhet va?
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”"Konventionsstaterna erkdnner barnets rétt till vila och fritid, till
lek och rekreation anpassad till barnets alder samt rétt att fritt
delta i det kulturella och konstnérliga livet.

Konventionsstaterna ska respektera och frdmja barnets rétt att till
fullo delta i det kulturella och konstnérliga livet och

ska uppmuntra tillhandahallandet av lampliga och lika mdéjligheter
fér kulturell och konstnérlig verksamhet samt for rekreations- och
fritidsverksamhet”.

FN:s konvention om barnets rattigheter, artikel 31
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Till fullo delta har tre dimensioner

« Att ha tillgang.

Barnet ska ges tillféllen att uppleva kulturellt och konstnarligt liv

och lara sig om ett brett spektrum av olika uttrycksformer

Att delta.

Barnet ska garanteras konkreta tillfallen att uttrycka sig fritt,
kommunicera, agera och agna sig at kreativa aktiviteter for att

fullt utveckla sin person.

» Att bidra.
Barnet ska sjalv kunna bidra till andliga, materiella,

intellektuella och emotionella uttryck inom kulturen och konsten

for att darigenom framja utveckligen och férvandlingen av
samhallet barnet tillhor.

(CRC/C/GC/17)
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Barns tillgang till kulturella och konstnérliga aktiviteter
begrénsas ofta av ett antal faktorer:

« bland annat brist pa stod fran foéraldrarna

* kostnader for att delta i aktiviteter

* brist pa transportmojligheter

« att manga utstallningar, pjaser och evenemang riktar sig till vuxna

« att barn inte engageras i innehallet och utformningen av utbudet, var
det &ger rum och i vilken form det erbjuds.

(CRC/CIGC/17)
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"Det behévs en 6kad betoning pa att skapa platser som stimulerar
kreativitet. De som driver konst- och kulturetablissemang bér se ldngre dn
till de fysiska rummen och fundera éver hur deras program speglar och
svarar mot det kulturella livet hos samhéllet de representerar. Barns
deltagande i konstarterna krdver en héllning med stérre fokus pa barn,
som inbegriper bestéliningar och visningar av barns verk och som ocksa
engagerar barn i den struktur och de program som erbjuds. Sadant
engagemang i barndomen kan stimulera till ett livsldangt kulturintresse”

(CRCICIGC/17)
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Gar det att sdga Att ha tlgéng
nat om balansen
eller fordelningen
hos er?

Att delta
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Att bidra

Forutsattningar for artikel 31

.

Frihet fran stress

Frihet fran socialt utanférskap, fordomar och diskriminering

En séker milj6 fri fran social skada och vald

En miljo som ar tillrackligt fri fran avfall, féroreningar, trafik och andra fysiska faror
fér att kunna réra sig fritt och tryggt i dom ndrmsta omgivningarna

Tillracklig vila

Fritid, helt fri fran andra kvar

Lattillgangliga utrymmen och tid fér lek som &r fri fran vuxnas kontroll och ledning
Méjligheter att uppleva, samspela och leka i naturens och djurens varld
Méjligheter att investera i sitt eget utrymme och sin egen tid fér att skapa och
omvandla sin egen véarld med hjalp av fantasin och spraket

Mojligheter att utforska och forsta sitt samhalles kulturella och konstnérliga arv,
och delta i, skapa och forma det

Erkannande fran foraldrar, larare och samhallet som helhet av vardet och
legitimiteten av artikel 31

(CRC/C/GC/17)
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Vad kan ni paverka?

» Vilka av dom férutsattningarna ingar i ert uppdrag att arbeta med?
» Vilka av férutsattningarna skulle ni jobba med?
« Vilka kan ni paverka andra aktérer att arbeta mer med?
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FN:s kommitte for
barnets rattigheter

Kommittén paminner om sin allmanna kommentar nr 17 (2013) om barnets réatt

till vila, fritid, lek och rekreation samt till det kulturella och konstnérliga livet

och rekommenderar att konventionsstaten gor féljande:

 (a) Sakerstéller att flickor, barn med funktionsnedsattning, asylsdkande och
migrerande barn, socioekonomiskt missgynnade barn och barn som bor pa
landsbygden har mojlighet att pa ett sékert och tillgangligt satt delta i
idrotts-, rekreations- och fritidsaktiviteter, samt i kulturell och konstnarlig
verksamhet.
(b) Skarper atgarderna for att bekdmpa segregation, 6vergrepp och
trakasserier inom idrotten, skyndsamt utreder alla rapporter om évergrepp
eller trakasserier, och sakerstaller att Riksidrottsforbundets arbete pa
omradet har tillrackligt med resurser och genomfors i alla distrikt och
kommuner.
(c) Later barn delta fullt ut i planering, utformning och tillsyn av
genomférandet av politik och program som ror fritid, lek, rekreation och det
kulturella och konstnarliga livet.

(CRC/C/SWE/CO/6-7)
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ktsordning

att beskriva att vuxna ar normen och ar

« Aldersmaktsordningen ar en hierarkisk ordning dér olika
grupper ges makt baserat pa en alder.

* En grupp (vuxna) ges privilegier eller makt pa en annan
grupps (barn) bekostnad.

* Maktordningar struktureras och legitimeras ofta genom att
visa pa motsatsforhallanden
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VAD GOR DET HAR MED BARN OCH UNGA?
VAD GOR DET HAR MED OSS?
VAD GOR DET HAR MED VAR VERKSAMHET?

Vad sager dom har uttrycken er?

« det ar ingen barnlek ‘
* hen blev behandlad som ett barn

« dagens ungdom

¢ ung och dum, men gammal och vis

* en riktig lekstuga

» vilken sandladeniva

* hen beter sig som en trotsig trearing

* sluta barnsla dig

e du forstar nar du blir aldre

e hen ar lillgammal

* nan ar en riktig barnrumpa

« du som &r sa stor ska val inte anvanda bldja/napp osv osv
* sma barn, sma bekymmer

» barn ska f& vara barn

» varda barnet inom dig

* barnen ar var framtid

» sa enkelt att till och med ett barn forstar

» finns det nagra snalla barn har?

* som ett barn pa julafton

¢ vuxendagis
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VAR SYN PA DEN BARNET AR AVGORANDE FOR OM BARN
KAN ANVANDA SIG AV SINA RATTIGHETER ELLER INTE

Hur bendmner ni barn och unga? Hur pratar ni om barnsyn? Hur kommer barnsynen
fram i styrdokument, planering, aktiviteter, genomférande och utvérdering?

"Konventionsstaterna ska tillférsédkra det barn som &r i
stand att bilda egna &sikter rétten att fritt uttrycka dessa i
alla fragor som rér barnet, varvid barnets asikter skall
tillmétas betydelse i férhallande till 4lder och mognad”
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FN:s konvention om barnets réattigheter, artikel 12.1




Artikel 12 staller en
mangd krav,
exempelvis

Utbildning fér vuxna om ratten att gora sin rést hord
Utbildning fér barn om réatten att géra sin rést hérd
» Forum dér barn kan moéta och fraga, samtala och ge idéer till beslutsfattare
Struktur dar vuxna inhadmtar barns kunskaper och erfarenheter i vardagen
Stdd fér barns egen organisering

Struktur for barns mojlighet att féra fram sina klagomal (och jubel)
Vuxnas bemétande i métet med det enskilda barnet

» Gemensam rattighetsbaserad syn pa barn och unga

Vilka ord anvander ni?
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Delaktighet




Hur ska eller bor
balansen och

férdelningen va £
hos er? ;
Av barn och unga
Jobba vidare med kan,
far, vill! i
+ Har vi koll pa barns och ungas vill-lista? §
* Har vi funderat pa hur vilkommunen/samhéllet praglat g

barns och ungas vill-lista?
 Vad fran vill-listan ska vi fa med pa kan-listan?
* Hur kommer vi dit?




Pa vilka satt kan vi motverka negativa attityder om barn och unga?
Hur kan vi som profession starka barns och ungas tilltro till sig sjalva
och sin rést?

Hur prioriterar vi dom barn och unga som star langst ifran
rattigheterna?

Hur ser vi till att vi ser att barn och unga &r en heterogen grupp?
Hur sakerstéller vi att barn och unga &r delaktiga och har inflytande i
alla delar av organisationen? | vilka sammanhang involverar vi barn i
planering, genomférande och uppféljning? Nar gér vi det inte?

Vilka strukturer, rutiner, arbetssatt har vi som mojliggér fér oss att ta
del av barns erfarenheter, idéer och férslag?

Vilka normer och regler ar det som gér det valdigt enkelt fér vissa att
va med och valdigt svart for vissa att va med?

Hur ar det som barn eller ung att méta just mig sjalv i ett samtal eller
mobte? Vad kan sippra ut och vad kan smitta?

| vilka sammanhang och pa vilket satt vill barn och unga va
involverade?

| vilka sammanhang kan min barnsyn paverka? i vilkka sammanhang
kan andra vuxnas barnsyn paverka?
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maila kalender@asaekman.
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Vad ar nasta steg?

C
£
» Vad kommer du géra nu under varen? 5
» Vad kommer ni tillsammans géra under varen? 4

Boktips! ‘

Clary Krekula & Barbro Johansson Eva Ostberg Janusz Korczak

Introduktion till De sma da Barnets rétt till respekt é
alderskritiska studier - Perspektiv pa barn i historien =4
(2]
QO

Klara Dolk
Bangstyriga barn

Makt normer och delaktighet i
férskolan

Linde Lindkvist
Barnets méanskliga réattigheter

En introduktion
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BARNRATTSSNACK

Avsnitt 15 - Barnets ratt till inflytande
Avsnitt 34 - Barns (icke)ratt att klaga
Avsnitt 59 - Ledarskap fér och med unga
Avsnitt 60 - Vi méter Min stora dags barn- och ungdomsrad
Avsnitt 70 - Unga paverkar

Avsnitt 71 - Alder, makt och Jeanette Sundhall

Avsnitt 93 - Att se, bli sedd och att synas- om ledarskap i en
barn- och ungdomsorganisation

Avsnitt 101 - Elevrad, rattigheter och engagemang!

Avsnitt 104 - Barns rdster och ett hantverk

Avsnitt 118 - Av, for och med unga i en férening. Idrott pa ett
annat sétt

Avsnitt 121- Spela med lagen




Horas igen eller
hanga med mig
pa sociala
medier?

@: info@asaekman.com

ig: instagram.com/asaekmans
in: linkedin.com/in/ekmanasa

Barnkonventionen

i socialtjansten
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