Barn och ungas
tankar och asikter om
deras delaktighet och

inflytande | Mark
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“Vi tycker att kommunen ska samarbeta med skolan for att
pa ett effektivt satt fa ut kunskap till ungdomar. Ungdomarna
som da far denna kunskap om att man kan paverka och att
detta betyder nagot kommer da att i manga fall vilja
paverka.”

Unga kommunutvecklare i Mark



”Fragar du en ungdom ifall den ar intresserad av politik
kommer svaret hogst sannolikt vara nej eller vet inte. Skulle
du istallet stalla ungdomen en politisk fraga sa kommer den
ha ett svar pa fragan och visa intresse. Alltsa tror vi att dom
flesta ungdomarna omedvetet ar intresserade av politik,
dom vet bara inte vad politik ar. Darifran kan man dra
slutsatser om att man borde anvanda andra satt for att prata
med ungdomarna an att saga att det ar politik.”

Unga kommunutvecklare i Mark



”Man maste gora paverkandet lattiligangligt, sa att
ungdomarna vill och orkar paverka. Vi tycker att man ska
anvanda sig av sociala medier for att na ut till ungdomar i
storre grad an idag. Da maste man forst bygga upp detta mer
i kommunen. Ungdomar som ar intresserade av politik ska fa

lyfta fram detta och bli sedda av andra ungdomar som da kan
bli inspirerade.”

Unga kommunutvecklare i Mark



Hur vuxna ska vara mot unga:

”Vuxna pratar om barn pa ett satt som i vissa sammanhang kan vara
nedvarderande. De tror ofta att unga inte forstar vad vuxna pratar om. Detta
innefattar aven politiker sasom under demokrativeckan dar det bland annat
pastods att ungdomar inte kan halla fokus i mer an ett visst antal meningar.
Vuxna kan i manga av dessa fall ha ratt, men for att ungdomar ska utvecklas
behdver vuxna aven bemota ungdomarna med oppet sinne, med tillit och
vilja att fa ungdomarna att utveckla sig. Vuxna ska ocksa vara tillgangliga till
att prata med barn och unga och ta in deras perspektiv och tankar. Det kan
innebara att de vuxna till exempel lagger undan mobilen ar en ungdom
forsoker prata med dem eller att de inte ska reagera pa ett satt som far
ungdomen att kanna att den inte nar fram till den vuxna.”

Unga kommunutvecklare i Mark



Hur vuxna ska vara mot unga:

”Nar tjanstepersoner och politiker ska fa unga att ha mer inflytande och delaktighet ar
det viktigt att man kommunicerar med ungdomarna pa deras satt genom ett sprak
som ungdomar forstar och ett presentationssatt som ftilltalar och ar larande ftill
ungdomar. Det kan innebara att inte anvanda svara politiska termer, exempelvis
“bifalla” samtidigt som har intressant information med passande visuella hjalpmedel
sasom bilder eller korta textrader. Darefter tar man deras asikter och synpunkter in i
tjanstepersoners och politikers tankande, alltsa integrera ungdomarnas tankar i deras
arbeten.

Man maste visa att ungdomarnas roster ar viktiga och respekterade genom att tex ge
radgivning, agera pa deras tankar, ge replik pa deras asikter och lyssna pa det de har
att saga. Det ar viktigt att ni ocksa blandar de olika ungdomarnas perspektiv eftersom
det finns valdigt manga olika bakgrunder och idéer hos dem.”

Unga kommunutvecklare i Mark



"For att Marks kommun ska bli den kommun som &r bast pa att lyssna
pa barn och unga tycker vi att man ska skapa plattformar (sociala
medier dar man kan stalla fragor och annat 6ppet till kommunen) for
delaktighet och verklig dialog. Genom att skapa motesplatser, sasom
fritidsgardar, dar unga ges mojlighet att uttrycka asikter och idéer kan
kommunen lyssna pa deras roster och ta dessa vidare. Det ar ocksa
viktigt att ha med ungdomars tankar angaende projekt som ar aktuella
och paverkar dem. Sedan ska man till exempel samarbeta med skolan i
storre utstrackning dar politiker traffar ungdomar och barn utan att de
behodver gora nagot sjalv.”

Unga kommunutvecklare i Mark
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Losningsforslag fran Hackathon* (unga i ak 8 och &k 2 pa gymnasiet), 1 april 2022.
*En heldag med unga, politiker och tjanstepersoner.

Urval fran samtal med elever, 9-10 ar, pa Tingvallaskolan, 31 okt 2023

Urval fran politiker- och tjanstepersonstraff med ak 9 pa Satilaskolan, 22 sep 2023

Urval fran politiker- och tjanstepersonstraff med ak 9 pa Fritslaskolan, 13 okt 2023
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Exempel pa insatser for
barn och ungas
delaktighet och
iInflytande 1 Mark
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Barn i Fokus

Projekt som bedrivs av Radda Barnen i samverkan med Marks kommun. Finansieras av AMIF.
Malgrupp: Barn och unga 6-12 ar och deras familjer som ar tredjelandsmedborgare och
migrerat eller flytt till Sverige

FRAMJAR BARNS
OM INSATSEN DELAKTIGHET OCH
INFLYTANDE

- Att skapa battre forutsattningar for barn
som ar nya i Sverige att bli en del av det Arbetet gar ut pa att méta behov som
svenska samhallet pa lika villkor som andra. uttrycks av barnen i kommunen och att
- Syftar till att framja integration, meningsfull fritid genomfora insatser som forverkligar

genom hallbara processer som stracker sig bortom derasintressen.
projektets avslut.

- Att framja barns och ungas delaktighet och inflytande
genom att aktivt inkludera dem i beslutsprocesser och
planering.

- Att barn och ungas asikter och behov beaktas
for att skapa meningsfulla aktiviteter och
stodatgarder.

VARA LARDOMAR HITTILLS BARNS INVOLVERING | INSATSEN

- Insikten om de utmaningar barn star infor

nar de har gett upp & inte soker svar eller

stod.
- Manga barn hamnar i utanférskap pé grund av - Utgar fran barnets perspektiv for att
bristen pa integrationsmajligheter. identifiera behoven som de sjdlva uttrycker

_ Vikten av att skapa trygga utrymmen dar barn och sedan hittar vi lI6sningarna tillsammans.

kanner sig bekvama att dela sina kanslor och - Involvering genom regelbundna dialoger,
SElhEn workshops och mojligheter att ge feedback.

- Stravan efter att skapa en trygg och 6ppen
plattform dar deras roster hors och
respekteras.

- Att varaktig forandring kraver kontinuerlig
narvaro och anpassning till individuella
behov.

- En helhelsansats kravs for att
bryta den negativa cykeln.

Medfinansieras av
Europeiska unionen




Barn och ungas delaktighet och inflytande i
hur deras framtida bostadsomrade ska se ut

Samverkan med Marks bostad AB, Navet Science Center och folkhalsostrateg.
Malgrupp: Barn och unga upp till 19 ar.

FRAMJAR UNGAS
OM INSATSEN DELAKTIGHET OCH
INFLYTANDE

- En stor ombyggnation ska ske i . .
bostadsomradet Assberg i Skene. Vuxna - Ge barn och unga en forstaeolse for vad
boende ar delaktiga och har inflytande i som ska ske i sitt bostadsomrade.

arbetet och nu vill vi ocksa gora barn och

. - Tar fram former for att géra barn och unga
unga delaktiga.

delaktiga i ombyggnadsprocesser.

- En kreativ verkstad genomfoérdes i oktober 2023 -Goraen Embyggrr‘\atlon s?m Ea eET baEtLe ,:]att kan
och nya tillfallen for asiktsinsamlingar i olika LSRR ORI G MR I Skl @d1 [,

former planeras for under varen 2024.

VARA LARDOMAR HITTILLS BARNS INVOLVERING | INSATSEN

- Vi har haft utmaningar med att nd ut till unga i ) Ulnga kommu.nutveclflare aIp e O(,:,h

hégstadie- och gymnasie3ldern och ser att vi idégenererar, i planeringen, genomforandet och
behéver rikta insatsen 4nnu bittre till den har utvarderingen for att skapa battre forutsattningar
malgruppen och att forsoka locka med en bredd i att na malgrupperna.

utbudet som moter olika ungdomars intressen.

- Barn och unga kommer med forslag,
- Det har varit bra att anvinda visar hur det ser ut i omradet och hur de
olika uttrycksformer, sa som att onskar ha det.
skapa, mala, rita, bygga och
prata (walk and talk)




Barnkonsekvensanalys
Nyanlanda barn och féraldrars roster om
flyktingmottagandet samt om den forsta

tiden | Marks kommun

Arbetsmarknadscenter
Malgrupp: Barn (<18ar) och vardnadshavare som har kommit till Marks kommun de senaste
3 aren. Alla deltagare ar kvotflyktingar.

FRAMJAR UNGAS
OM INSATSEN DELAKTIGHET OCH
INFLYTANDE

- Att samtala med barn och vardnadshavare
som har kommit till Marks kommun de
senaste tre aren for att hora deras upplevelse Genom att ta vara pa det barn och
av att komma hit som kvotflykting. vardnadshavare uttrycker kan mottagande
och integrationsarbetet utvecklas utifran ett
barnrattighetsperspektiv. Detta gynnar bade
- Barnkonsekvensanalysen avser att kommunens nyanldnda barn och
kvalitetssakra mottagandet och integrationen vardnadshavare idag och dven de som
av barnen med syfte att sakerhetsstalla barns kommer till Marks kommun i framtiden.
rattigheter utifran barnkonventionen.

- Arbetet med barnkonsekvensanalysen
har pagatt under 2023.

VARA LARDOMAR HITTILLS UNGAS INVOLVERING | INSATSEN

- Manga beslut och handlingar utgar ifran

det man tror att barnen vill och 6nskar. | - Barnkonsekvensanalysen bygger pa samtal

barnkonseknvensanalysen blir det synligt med barnen. Samtalen har genomférts med
hur viktigt det ar att ta vara pa barnens hjalp av tolk.

roster om deras upplevelser och behov

for att kunna utforma arbetet framat

utifran barmets basta. - Barnen kommer aven vid fardigstallandet av
- Fér att ge barnen de bista barnkonsekvensanalysen fa ta del av

forutsattningarnai livet framkommer dven resultatet.
ett behov av att hitta samverkans-
former med andra, bade inom kommunen
(ex. skolan, SFI, Kaskad) som utom
kommunen (ex. varden, Marks Bostad,
féreningar och civilsamhallet)




Politiker- och tjanstepersonstraffar pa
hogstadieskolor

Arbetet drivs i samverkan mellan barn- och utbildningsférvaltningen, demokratiberedningen, kultur-
och fritidsférvaltningen och folkhalsostateg
Malgrupp: Samtliga elever i 4k 9 pa Satilaskolan och Fritslaskolan (fler skolor planeras samarbete med
under 2024)

FRAMJAR UNGAS
OM INSATSEN DELAKTIGHET OCH
INFLYTANDE

Politiker och tjanstepersoner kommer
pa besok till en arskurs ien skolai cirka
1,5 timme och diskuterar fragor som ar
viktiga for unga tillsammans med unga.

- Unga lar sig ytterligare om hur
kommunpolitik fungerar, hur
kommunpolitikerna ar, vilka de ar och vad de
tycker i olika fragor.

- Unga lar sig olika satt att gora sin rost hord
pa

- Framija tillit mellan unga och makthavare

- Att unga ska fa kdnna att politikerna tycker
att ungas asikter och tankar ar viktiga.

Insatsen planeras tillsammans med
elevradsrepresentanter och utformas
efter deras onskemal.

Hostens traffar har bestatt av dialoger i
mindre grupper och pa en av skolorna
hade man politikerdebatt.

VARA LARDOMAR HITTILLS UNGAS INVOLVERING | INSATSEN

- Att det gar att skapa enkla méten mellan - Elevradsrepresentanter &r med
unga och makthavare.

- Att traffarna ger nya insikter - for bade
vuxna och unga

- Hur tydligt det ar att unga starks av att vara
med och arrangera

och planerar dagen och haller i olika
delar av dagen sjalva (ar
moderatorer och hjalper till).
- Alla elever ar med och férbereder
fragor till dagen och satter darmed

- Att vi kan fordela ansvaret och att de agendan for dagen.
vuxna som deltar i dialogerna sjalva har - De fragor som ar mojliga att

ansvar att ta fragor vidare. arbeta vidare med efter dialogen,

fortsatter elevradet att gora.




Unga kommunutvecklare
feriearbete & timanstallda

Samverkan mellan férvaltningar, bolag och féreningar.
Ferieanstdllda arbetar 6h/dag under 3 veckor. Timanstéllda jobbar 2h/vecka samt lov.
Malgrupp: Unga 16-18ar.

FRAMJAR UNGAS
OM INSATSEN | DELAKTIGHET OCH
INFLYTANDE

- Syftar till att 6ka ungas delaktighet och

. . _ - Okar ungas kunskap om hur
inflytande i kommunens utvecklingsarbete

kommunen fungerar och vad som

Y Genom unga kommunutvecklare tar vi vara pg | 86rs inom kommunen
ungas kompetens, erfarenheter, innovationskraft

o6 B e liseisear e - Mojliggor en struktur for dar unga far inflytande i

kommunen
- Unga kommunutvecklarna arbetar utifran uppdrag

framtagna fran férvaltningar, bolag eller féreningar. - Lépande inkluderas unga och
ungdomsperspektivet i allt fler utvecklingsarbeten
- Uppdrag hittils har exempelvis varit: i kommunen.

uppmuntra unga till fysisk aktivitet i Projekt i
rorelse, inflytandeaktiviteter infor
ombyggnation av MBAB, ta fram rutin till
demokratiberedningen, framja lasning bland
unga och att fa fler unga att valja vardyrken.

VARA LARDOMAR HITTILLS UNGAS INVOLVERING | INSATSEN

- Vi vuxna som handleder och leder arbetet lar oss

hela tiden hur vi kan skapa annu battre - Unga planerar, genomfoér och fardigstaller
forutsattningar for unga kommunutvecklare. Det aktuella uppdrag i kommunen

ar ett vardefullt larande at bada hallen.

- Unga far sjalva valja tillvagagangssatt langs
arbetsprocessen, vilket gor att metoderna
anpassas efter deras énskemal samt efter vad de
tror ar gangbart hos andra ungdomar i liknande
alder.

- De allra flesta ungdomar vagar presentera sina
arbeten till grupper av politiker eller
tjanstepersoner - dven om det saklart kanns
nervost. De vaxer mycket av det!




Ungas roster om
delaktighet och
inflytande

Den 26 oktober genomforde tre av Marks timanstallda unga kommunutvecklare en
enkat pa Marks gymnasium. 65 elever i ak 1-3 svarade pa enkaten via Microsoft
Forms. Har kan du se vad ungdomarna svarade och unga kommunutvecklarnas tankar
om varje resultatdel.



Vi formodar att dom allra flesta svarade “ja,
men har inte tiden” da de tror att det ar

mer tidskravande an vad det faktiskt ar.
_ Ungefar halften svarade att de inte visste
tas| Mark eller att de inte ville vara med och

Vill du vara med och pdverka beslut som

bestamma vilket vi tanker bygger pa att de
inte ar tillrackligt informerade.
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s Wer nte o Ny gt bemir nch Unga kommunutvecklare i Mark




Vi fick ett valdigt splittrat svar da det inte
fanns alternativ utan man behovde skriva

- nagot. Vi tror att de splittrade svaren kan
ar en ded av Mark? bero pa olika varderingar och intressen.

AN

Vad ar vikuigt 1or att du ska kanna att du

.'.'.". o hore ..OC..Q .c;evc-:)t‘,..o":’,

Unga kommunutvecklare i Mark
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P vilket satt pdverkar dui Marks kommun idag ?

Manga anvander sig av sociala medier nar
de vill paverka i kommunen da det ar
smidigt, enkelt och tillgangligt. Eftersom

politiker aker till skolor traffar ungdomar
dem och da kan ungdomarna enkelt saga till
dessa vad de tycker.

® Jag har ghet h ormerter & igE 0 30X B8 medher e har med Mark st g
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Unga kommunutvecklare i Mark



Anser du att du far vara med och paverka
1 besluten som tasi1 Marks kommun?

Manga kanner att de inte far vara med och
paverka och vi tanker att detta beror pa att

de inte vet tillrackligt mycket, darfor bor
ungdomar informeras.

Unga kommunutvecklare i Mark
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Vad tycker du behover goras for att Hers
unga ska vilja vara med och paverka? Ungdomar vill kunna se hur andra

% 12 ungdomar har varit med och paverkat for

att fa en battre bild av vad dom sjalva kan

paverka. Ungdomar vill ocksa ha det mer
|attillgangligt med paverkan.
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Ungdomar tycker det ar viktigast med vad

ylia vara med och paverka? de gor pa fritiden och manga vill bestamma
inom det omradet.

Inom vilka omraden skulle d

® e

& ViOr Oy urgocmmar 1Or 3

o Yt arhete (Tedy eder baskad DOACtEt et My
SN S0ONT OCh v

o T DN ey

o L2V

o Yt mahs tseede

® ol ralen .
Unga kommunutvecklare i Mark

e Arma




Intresserad av att fa unga delaktiga i arbete som du/ni driver?

Under aret finns det mdjlighet att arbeta med bade ferieanstallda och
timanstallda unga kommunutvecklare.

Kontakta Viktoria Berg, folkhdlsostrateg, for att veta mer.
viktoria.berg@mark.se
0320-21 72 36
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Ungas rost

EN STUDIE OM UNGDOMARS
VALDELTAGANDE 2018 OCH DERAS
EGNA TANKAR OM ATT DELTA 1 VAL
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OM DEMOKRATIN? |

varfor-bry-sig-om-demokratin

Valdeltagandet &r hogt bland
unga och féljer ganska val
befolkningen i stort. Det finns
dock en orovackande klyfta i
samhallet, alla unga upplever
inte att de har lika mojligheter
att gora sin rost hord.

Den har rapporten visar att det
spelar roll var unga vaxer upp
och bor. Ungas
socioekonomiska
forutsattningar ar tatt
sammankopplade med
valdeltagande.

Detta ar en lararhandledning
som bestar av fyra
lektionsupplagg. Lektionerna
vander sig till elever pa
hégstadie- och gymnasieniva.
Syftet ar att stéarka ungas
delaktighet i demokratin och
att skapa engagemang for
demokratifragor och att elever
ska foérsta hur de kan omsatta
detta engagemang i praktiken
— att "go6ra verkstad” av sina
tankar och idéer.


https://www.mucf.se/publikationer/varfor-bry-sig-om-demokratin
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MANNEN

unicef ¢

MED e

Samtala med barn och unga

Det finns en hel del att tinka pa fore,
under och efter ett samtal. Till exempel
hur man skapar en lugn miljo for
samtalet och hur man stéller fragor sa att
barnet har mojlighet att beratta ur sitt
eget perspektiv. Har finns nagra
grundlaggande tips infor ett samtal med
barn.

https://www.barnombudsmannen.se/ = Stéd och
verktyg

Teori, riktlinjer och metoder f6r barns
delaktighet och inflytande.

https://unicef.se/press-och-media/rapporter-och-
publikationer

Prata med barn och unga

For att alla barn ska kunna komma till
tals och uttrycka sina asikter behdver
vara samtalsmetoder vara anpassade
efter barns alder, mognad och
funktionsférmaga. Har finns metoder
som kan anvandas for att prata med en
grupp barn eller med ett enskilt barn.

https://www.mfd.se/verktyg/barnrattsarbete/prata-
med-barn-och-unga/
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https://www.barnombudsmannen.se/
https://unicef.se/press-och-media/rapporter-och-publikationer
https://unicef.se/press-och-media/rapporter-och-publikationer
https://www.mfd.se/verktyg/barnrattsarbete/prata-med-barn-och-unga/
https://www.mfd.se/verktyg/barnrattsarbete/prata-med-barn-och-unga/

®dialogGuiden

Exempel och metoder

Pa Dialogguiden (&gs av SKR) finns éver
50 metoder for dialog och 300 exempel
pa dialoger fran olika kommuner och
regioner i Sverige.

https://www.dialogguiden.se/exempel och metoder

Metodhandbok vid undersékningar
om och med barn

Ecpats metodhandbok ar ett verktyg fér
alla som arbetar med undersdkningar om
och med barn. Barn ar delaktiga i alla
delar av undersodkningen.

https://ecpat.se/blogg/metodhandbok/
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https://www.dialogguiden.se/exempel_och_metoder
https://ecpat.se/blogg/metodhandbok/
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