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Anleitung  
für Deine BELTANE Business-Zeremonie 
 

Alltagstaugliche Erfolgsrituale im keltischen Jahreszyklus 

In meinem Business nutze ich gerne die kraftvollen Erfolgsrituale, die der 
keltische Jahreszyklus mit sich bringt. Ein Zyklus umfasst 8 rituelle Anlässe, 
in denen die Natur eine neue Ära im Jahreszyklus einläutet. Es sind 
magische Tage mit hoher Energie, in denen meine Vorhaben offensichtlich 
einen extra Schwung erhalten. Hier erhältst Du eine Anleitung, wie Du 
BELTANE in der Nacht zum 1. Mai (und den Tagen danach) für Dein 
Business zelebrieren kannst.  

 

 

 

 

Deine Ariane 
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Die Nacht zum 1. Mai ist besonders. Es ist BELTANE. In dieser Nacht stellen 
Naturwesen ihre besonderen, magischen Kräfte zur Verfügung. Mutter 
Erde verwandelt sich in die Maikönigin, ganz in frühlingszartes grün 
gehüllt. Die Welt sieht plötzlich ganz anders aus. Viel lebendiger, sinnlicher 
und schöner. Die Menschen haben wieder „Schmetterlinge im Bauch“. 

Es werden Maifeuer angezündet (früher sprangen die Menschen durch das 
Feuer). Es ist eine Orgie des Neubeginns, in der wir auch heute noch 
sprichwörtlich ums Feuer tanzen und „über unsere Schatten springen“ 
können. 

 

Zünde auch Du ein Feuer an. Entweder ein großes, draußen in der Natur 
oder ein ganz kleines, bei Dir im Garten. Auch ein Kerzenritual auf dem 
Balkon kann ein kraftvolles Feuerritual sein. 

Wie auch immer, nutze die Kraft des Feuers, um Dein inneres Feuer für 
Deine Business-Projekte zu entfachen 

BELTANE KERZENRITUAL – so gehts 

Entzünde am Abend des 30. Aprils drei Kerzen – wenn möglich, eine rote, 
eine grüne und eine weiße. Das sind die traditionellen Farben von 
BELTANE. Rot steht für Leidenschaft, Grün für Wohlstand und Weiß für 
Frieden. Atme tief durch, blicke in das Licht der Kerzen und schließe beim 
Ausatmen Deine Augen. Spüre, wie sich die Kraft der Flammen in Dir 
ausbreitet und Dich von allem befreit, was Du nicht mehr brauchst. 

 

Fragen, die Du Dir an BELTANE stellen kannst: 

o Frag Dich, welches Projekt, welches Vorhaben macht Dir wirklich 
Schmetterlinge im Bauch? 

o Über welchen Schatten kannst Du jetzt springen, um das nächste 
Business-Level einzuläuten? 

o „Alles neu macht der Mai“ sagt der Volksmund, also was willst Du im Mai 
„neu“ und „anders“ machen? Zum Beispiel fokussierter arbeiten, feste 
Business-Zeiten, Erfolgsroutine? Deinen Arbeitsplatz schöner gestalten, 
klarer ausgerichtet sein… 
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Schreibe Deine wichtigsten Erkenntnisse auf einen, oder mehrere Zettel 
und übergib sie dem Feuer. Nimm anschließend etwas von der Asche und 
verrühre sie mit ein paar Tropfen Wasser.  

„Salbe“ Dich mit der dickflüssigen Asche, indem Du sie auf Deine Hände 
(die stehen symbolisch für Deine Handlungen) oder zwischen den 
Augenbrauen (Dein Drittes Auge steht für Deine Intuition) aufträgst. 
Beende das Ritual, indem Du nach Deiner Lieblingsmusik (am besten laut) 
in den Mai hineintanzt.  

Noch kraftvoller wirkt diese Zeremonie, wenn Du sie mit weiteren Frauen 
gemeinsam zelebrierst.  

 

 


