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Anleitung  
für Dein MABON Business-Ritual  
Alltagstaugliche Erfolgsrituale im keltischen Jahreszyklus 

In meinem Business nutze ich gerne die kraftvollen Erfolgsrituale, die der 
keltische Jahreszyklus mit sich bringt. Ein Zyklus umfasst 8 rituelle Anlässe, 
in denen die Natur eine neue Ära im Jahreszyklus einläutet. Es sind 
magische Tage mit hoher Energie, in denen meine Vorhaben offensichtlich 
einen extra Schwung erhalten. Hier erhältst Du eine Anleitung, wie Du 
MABON am 23. September und in den Tagen danach in Deinem Business 
zelebrieren kannst.  

 

 

 

 

 

Deine Ariane 
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Der 23. September ist einer von nur zwei Tagen im Jahr, an denen der helle 
Tag und die dunkle Nacht gleich lang dauern:  

Equinox oder auch die Herbst-Tag-und-Nachtgleiche: MABON 

Es geht also um Balance, Ausgleich, Gleichgewicht.  

 

SO KANNST DU MABON für Dein 
Business zelebrieren: 
 

 Wie wäre es mit einer kleinen Mini-Zeremonie, in der Du in Deinem 
Office mal so richtig klar Schiff machst und die Reinigung 
anschließend einer schönen Räucherung abschließt? 

 

 Direkt im Anschluss kannst Du Dir ein halbes Stündchen Zeit 
nehmen und die letzten Monate in Deinem Business Revue 
passieren lassen, mit folgenden Fragen: 

 

o Was ist bisher Frucht und Ernte in meinem Business, dieses Jahr? 

o Wofür bin ich dankbar und womit bringe ich es zum Ausdruck? 

o Welches sind die Licht- und die Schattenseiten in meinem Business – 
und wie gehe ich damit um? 

 

Deine Antworten und Erkenntnisse kannst Du auf einen Zettel schreiben 
und in den nächsten Tagen unter Deinem Lieblingsbaum vergraben und 
an Mutter Erde übergeben. 

Denk dabei auch daran, Dich bei ihr zu bedanken, dass sie all diese Dinge 
aufnimmt und transformiert.  

 

 


