Bases del
CoOncurso:

entre_
mandiles
y apanos

ONCURSC

iIe gusta la cocina?
Participa y podras ganar hasta 600€

Todas las bases del concurso en la web:
www.entremandiles.com

Y siguenos en facebook
y entérate de todas las novedades
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Concurso
abierto
de recetas

mandiles
y aparios

Denominacion y objetivos

El proyecto “Entre mandiles y apanos” busca recuperar platos tradicionales de la gastronomia de la Comarca
Andorra-Sierra de Arcos y Bajo Martin poniendo en comun los conocimientos y experiencia de diferentes sectores
de nuestra sociedad.

Con el fin de fomentar la participacion de los habitantes de la zona en nuestra recopilacién de platos y recetas
tipicas de la zona, las Amas de Casa de Arifio coordinaran la realizacién de un concurso popular de recetas abierto
a todos los publicos.

Participantes

Este concurso esta abierto a toda la poblacién del territorio que abarca el proyecto y localidades adyacentes.
Podran participar todas las personas, aficionados y amantes de la cocina, sin importar la edad ni el oficio.

Categorias

El concurso consta de tres categorias, diferenciadas en las siguientes tematicas:

Cocina tradicional local
Postres y reposteria

Receta innovadora (con presencia de producto local)

Modo de participar y plazos

Se lanzard convocatoria a través de redes sociales, publicaciones escritas y pregones en los pueblos de la zona el
jueves dia 8 de octubre. Los interesados en participar tendran a su disposicién una plantilla para cumplimentar de
la receta presentada, donde deberan indicar los siguientes datos: (Formulario en la pag.3)

Categoria

Nombre de la receta

Ingredientes para 4 personas

Elaboracion

Fotografias

Enlace de video (Youtube, Wetransfer, Dropbox, etc.) (optativo).

Direccién de correo electrénico (optativo).
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Los concursantes tendran que enviar esta plantilla por correo electrénico a la siguiente direccion:
info@entremandiles.com O bien remitirla por correo postal a la siguiente direccién:

* AYUNTAMIENTO DE ARINO
Plaza Mayor, 2
44547 - Arino (Teruel)

Nota: Los datos personales de los participantes no se haran publicos.

El plazo para participar finalizara el lunes16 de noviembre de 2020 a las 0:00h, por lo que todas las
recetas recibidas posteriormente no seran admitidas a concurso.

—=> Dinamica del concurso

Este concurso tendra 2 fases:
« Fase preliminar: Seleccion de las 3 mejores recetas de cada tematica. En total habra 9 finalistas.

« Fase final: Seleccién de los 3 ganadores, 1 ganador por categoria.

Los 9 concursantes que pasen la fase preliminar deberan elaborar su receta en las instalaciones del
Balneario de Arifio en formato showcooking con el fin de que el jurado pueda ver y probar sus platos.

La final se realizara el dia 28 de noviembre (fecha sujeta a posibles cambios que se avisarian de antemano).

== Jurado

El jurado del concurso se compondra de tres miembros: un experto en cocina, un representante local
del ayuntamiento de Arifio y un representante de los productores de la zona.

En la fase final del concurso, el jurado serd el mismo que en la fase anterior junto con el presidente de la
Gastro Alianza como jurado del Concurso de Tapas de Zaragoza desde hace mas de 8 afos.

El jurado fallard tras el showcooking siguiendo la rdbrica que se les proporcionara. Los platos se cataran
y habrd un ganador por cada tematica.

— Premios

Cada uno de los 3 ganadores recibira un premio de un cheque de 200 €.
Ademas, estos platos con sus creadores se presentaran en el | Festival Gastronémico de Arifo.

——> HAceptacion de las bases

La participacion en este concurso supone la plena aceptacion de las presentes bases y la conformidad con las
decisiones del jurado, ademas de la autorizacion a la organizacion del mismo de los derechos para la publicacién,
reproduccion y distribucion total o parcial de la documentacién presentada.
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entre
1 1 1 16 mandiles
Formulario para la inscripcion. mandiies
Nombre y apellidos:
Direccién: Localidad:
Fecha nacimiento: / / Teléfono de contacto:

Correo electrénico (opcional)

Descripcion de la receta para el jurado. entre_
mandiles

Y apafnos )

Nombre de la receta

Categoria (Marcar con una x).

[ ] Cocina tradicionallocal | | Postres yreposteria | | Recetainnovadora
( Con presencia de producto local )

Ingredientes para 4 personas:

Elaboracion:

Fotografias de la receta.
Deberan ir adjuntadas en el correo electrénico o impresas si se entrega el formulario rellenado fisicamente.

Y si tienes un video haciendo la receta y la publicas en Youtube puedes poner aqui el link.
O hacernos llegar el video por WeTransfer.
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