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Ordföranden har ordet 

Nytt år, nya möjligheter, nya utmaningar. An-

garngruppen är som vanligt förväntansfullt 

redo! 

Låt mig dock börja i utkanterna av vårt in-

tresseområde (stadgarna stipulerar ju, att vi 

värnar om fauna och flora i naturreservatet 

med omgivningar). Inom en mil från Angarns-

sjöängen ligger Hagby Ekopark i Täby kom-

mun och därmed absolut i omgivningen. I 

denna gamla, täckta avfallsdeponi, som hand-

has av SÖRAB, håller man nu på med att 

färdigställa en backsvalebrant på toppen av 

tippen. Genom dess fågelgrupp med väl-

kända angarniter såsom Stefan  

Paulin, Hans-Georg Wallenti-

nus och Hasse Nordin 

samt ekonomiska bi-

drag från SÖRAB 

och Alvins fond har 

detta kunnat för-

verkligas och 

kommer att stå 

klar för hugade 

bostadsspekulanter 

redan i vår. För-

hoppningsvis kom-

mer detta också att 

spilla över på An-

garnssjöängen med fler födo-

sökande backsvalor över dess vatten-

yta. Ett intressant och vällovligt projekt, som 

kommer bli spännande att följa i båda kom-

munerna. 

Som vi skrev om redan i förra numret av Ral-

len, så utökas vårt viktiga inventeringspro-

gram med flera Nattlys redan under 2024. 

Styrelsen har nyligen fattat beslut om att del-

vis anskaffa egen utrustning för ändamålet 

för att ha större planeringsflexibilitet (tidigare 

har vi endast haft generösa långivare). Väl-

komna till spännande aftnar i reservatet! 

Ett nytt inventeringsinitiativ är att lyssna efter 

nattsträckande fåglar och även här har styrel-

sen precis beslutat att köpa in erforderlig ut-

rustning för att automatiskt spela in läten  

nattetid. Vad döljs i nattmörkret ovanför re-

servatet? Så, både nattlys och nattlyssning på 

årets program! 

Sedan sist har styrelsen återigen yttrat sig i två 

bygglovsärenden, som berör Angarnssjöäng-

ens naturreservat. Vi har lämnat in förnyade 

miljösynpunkter till Länsstyrelsen avseende 

Hacksta gård och dess begäran om bygglov 

för en stallbyggnad. Ett annat bygglovsärende 

avseende några mindre vindkraftverk vid 

Örsta Rörby ansåg vi kunde god-

kännas, då förslaget inte 

kommer att ha någon 

menlig effekt på fågel-

livet i området och 

att vindkraft är 

bättre än alternati-

ven. 

Årsmötet kommer 

att äga rum mån-

dagen den 8 april 

och äntligen är vi 

tillbaka i Mathiasgår-

den. Efter de sedvanliga 

förhandlingarna bjuder vi på 

kaffe med dopp och därefter hål-

ler Kenneth Olausson ett föredrag om bä-

vern, synnerligen aktuell vid Angarnssjö-

ängen. Glöm inte att i god tid tipsa valbered-

ningen om nyval av ett par styrelsekandidater; 

kanske Du själv! Tack! 

På återseende och tack för Ditt engagemang i 

föreningen! Ju fler och ju aktivare, desto star-

kare är Angarngruppen! 

 

AV GUNNAR HESSE              
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Fågelobservationer vid Angarnssjöängen fjärde kvartalet 2023 

Forsärla på sen visit vid ett vintrigt Angarnssjöängen.                  Foto: Elisabeth Lundgren 

Ett urval av intressanta observationer från 

Angarnssjöängen rapporterade i Artportalen, 

sammanställt av Andreas Viberg. Särskilt in-

tressanta observationer var ganska få, men en 

långstannande forsärla bjöd på fina obsar un-

der månadsskiftet november/december.   

AV ANDREAS VIBERG 

På Artportalen har drygt 1800 observationer 

lagts in för Angarnssjöängen under kvartalet, 

och årslistan den 31 december landade på 

192 arter som gav en sjätteplats i lokalligan 

för Uppland. Antalet arter kan jämföras med 

190 från 2022 och 200 arter under 2021. När-

belägna och till viss del jämförbara Fysingen 

samlade i år ihop 203 arter. 

Rapportörer 

EKE Erik Koppe, SPN Stefan Paulin, KON 

Kenneth Olausson, SSM Svante Söderholm, 

CHT Christer Hjert, KGS Karl-Gustav 

Sjölund, LGB L-G Boström, JAN Jan Atte-

bring, PNN Per Norlin, SBK Staffan Bergs-

mark, LJN Linus Jonsson.  

Oktober 

1.10 Sex kärrsnäppor rastar vid Lilla 

grundet (SPN, JAN). Därefter ses ett 

minskande antal kärror under en 

vecka. 

2.10 En bändelkorsnäbb flyger runt vid 

Midsommarberget (EKE). Det var 

enda obsen av bändelkorsnäbb under 

perioden, så ett rätt dåligt bändelår. 

Apropå enda obsar så var det också 

enda obsen på råka idag när en 1k 

råka noterades (EKE). Dessutom pe-

riodens enda obs på skärpiplärka 

(EKE). Däremot flera trädlärkor, hela 

14 i en flock mot SV (EKE). 
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Stjärtmes, visar upp sig fint på en nyponkvist.                                  Foton: Mats Andersson 
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4.10 En 1k hona pilgrimsfalk mot SV på 

morgonen (SPN, EKE), samt ytterli-

gare en pilgrimsfalk rapporterad se-

nare på dagen (SBK). Annars en bra 

dag för sträckande blå kärrhök med 

sju individer (SPN). 

5.10 Två lappsparvar rapporteras (PNN). 

Annars en bra dag för sträckande 

ormvråk med 31 individer mot SV 

(EKE). 

6.10 En flock med 16 skäggmes drar runt 

(EKE). Skäggmes sågs sedan till och 

från fram till början av december. 

8.10 Första halvan av oktober brukar ge 

chans på kungsörn, så också i år då 

en 2k skruvar över Åsta innan den 

drar mot NO (KGS). 

11.10 Fyra bläsgäss rastar på Åstaåkern 

(SPN). 

14.10 Under hela oktober fram till da-

gens datum noterades en till fyra äg-

retthägrar, sedan var det slut på de 

vita för i år. 

18.10 En 2k kungsörn sträcker mot S 

(EKE, SPN). 

19.10 Ytterligare en kungsörn, rapporte-

rad som 1k, flyger förbi (LGB). Det 

blev årets sista. 

21.10 3 bläsgäss sträcker mot V (LJN). 

Första snösparven dök upp, därefter 

spridda obsar fram till mitten av no-

vember. 

30.10 Årets sista rapport av blå kärrhök, 

ovanligt tidigt.  

November 

10.11 En dvärgbeckasin rastar vid Ut-

loppet, dessutom en lappsparv vid 

Sommarstugeområdet (SSM). 

14.11 En mindre sångsvan sträcker SV 

med 29 vanliga (EKE). 

21.11 Ytterligare en mindre sångsvan 

sträcker SV i en flock med 26 vanliga 

(totalt 258) och dessutom en ensam 

spetsbergsgås mot SV med sädgäss 

(EKE). 

22.11 Angarnssjöängen hade en väldigt 

långstannande trana som promene-

rade runt mellan Lappdal och Kusta 

ända fram till dagens datum. Vad 

som hände med tranan sedan vet jag 

inte. 

30.11 En snygg forsärla upptäcks vid Ut-

loppet (CHT). Ärlan stannar sedan 

till åtminstone 6 december i stark 

kyla, is och snö.  

December 

December blev snörik och kall och bjöd på 

mycket få fåglar. 

21.12 I Skesta hage ses minst fem gråsis-

kor som liknar brunsiskor (KON, 

SPN). 

Pilfink i vintermiljö.        Foto: Peter Ström 
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Angarngruppens årsmöte      

måndagen den 8 april 2024  

klockan 19.00. Mathiasgården, 

Kyrkvägen 4, Vallentuna. 

 

Dagordning  

1. Årsmötets öppnande 

2. Val av ordförande för mötet 

3. Val av sekreterare för mötet 

4. Fråga om årsmötets behöriga utlysande 

5. Val av två justerare, tillika rösträknare 

6. Fastställande av dagordningen 

7. Upprättande och fastställande av röstlängd 

8. Styrelsens verksamhetsberättelse, redovisning av räkenskaperna             

för det gångna året 

9. Revisorns berättelse 

10. Fastställande av resultat- och balansräkning och disposition av            

årets resultat 

11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för föregående års förvaltning 

12. Beslut om antal styrelseledamöter 

13. Val av ordförande, vice ordförande och kassör för ett år 

14. Val av övriga styrelseledamöter för ett år 

15. Val av revisor och revisorssuppleant för ett år 

16. Val av valberedning för ett år 

17. Fastställande av årsavgiften för nästkommande år 

18. Beslut om och utdelande av vandringspriset Vattenrallen 

19. Övriga ärenden 

20. Mötets avslutande 

KALLELSE TILL ANGARNGRUPPENS ÅRSMÖTE 
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Martin Green från Svensk Fågeltaxering.        Foto: Roffe Andersson 

Hur går det för Sveriges fåglar? 

Ett fyrtiotal personer mötte upp när den 

första innekvällen för säsongen anordna-

des. Temat för kvällen var: Hur går det 

för Sveriges fåglar och hur vet vi det? Sva-

ret gavs av Martin Green från Svensk Få-

geltaxering vid Lunds universitet, som 

åkte upp till Vallentuna enkom för att be-

rätta för Angarngruppens medlemmar 

om hur det står till bland fåglarna i Sve-

rige.  

 

AV KENNETH OLAUSSON 

 

Martin om någon vet hur det står till utifrån 

hans livslånga fågelintresse och genom att 

han är en av de som sammanställer resultaten 

från de olika typer av fågelinventeringar som 

genomförs varje år. Ur materialet skapas pro-

gnoser om hur många par som häckar i Sve-

rige samtidigt som resultaten ger underlag för 

att visa på trender. Allt samlas i årsrapporter, 

se följande länk: 

 

https://www.fageltaxering.lu.se/resultat/

arsrapporter  

 

Vart sjätte år summeras det totala läget när 

det gäller samtliga häckande arter i landet 

tillsammans med ett urval av de övervint-

rande och rastande arterna. Detta som en del 

av den rapportering som görs till EU inom 

fågeldirektivet, en rapportering där varje 

medlemsland rapporterar statusen i det egna 

landet. 

 

Underlaget för de svenska resultaten kommer 

från olika typer av inventeringar som genom-

förs över hela landet. Här ingår: standardrut-

ter, punktrutter, kustfågelrutor, nattrutter, 

sjöfågelrutter och sjöfågel höst och vinter. 

Till detta läggs även resultaten från sträckräk-

ningen vid Skanör-Falsterbo och ringmärk-

ningen vid Ölands södra udde. Tillsammans 

ger detta ett bra underlag för att ha kontroll 

och kunna varna när större avvikelser sker 

inom fågelområdet. Den nuvarande rege-

https://www.fageltaxering.lu.se/resultat/arsrapporter
https://www.fageltaxering.lu.se/resultat/arsrapporter
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ringen har dock sänkt anslagen betydligt för 

miljöskydd vilket gör att både svensk fågel-

taxering och länsstyrelserna fått mindre an-

slag vilket i sin tur kommer påverka detta ar-

bete negativt. 

Hur går det då för fåglarna? Allt beror förstås 

på vilken tidsperiod som avses. Om vi tittar i 

ett långt perspektiv från 1850 och framåt så 

vet vi att: 

Antal fågelarter ökar 

Vi har fått 35 helt nya häckande arter och två 

helt nya underarter under tidsperioden. Sju 

arter har vi förlorat, men ytterligare fem har 

”varit ute och vänt”. Det vill säga, försvunnit 

en tid för att sedan återkomma. Invandrings-

takten har varit densamma hela tiden, drygt 

två nya arter per årtionde. Bland de senaste 

tillskotten märks arter som vitstjärnig blå-

hake, ägretthäger, toppskarv, trädgårdsträd-

krypare, svarthakad buskskvätta, brandkro-

nad kungsfågel, tajgablåstjärt och svarthuvad 

mås. De som har försvunnit och ännu inte 

återkommit är svartbent strandpipare, tofs-

lärka, mellanspett, blåkråka, lunnefågel, svart 

stork och stortrapp. 

Antal häckande fågelindivider minskar 

Bilden nedan visar antal miljoner häckande 

fågelpar i Sverige vid fyra tillfällen under de 

senaste 48 åren. 

 

 

 

 

 

Det är många saker som påverkar antalet 

häckande fåglar i landet. Bland dessa är om-

vandlingen av landskapet till följd av jord-

bruk och skogsbruk samt ett förändrat klimat 

sannolikt de allra viktigaste. Då en väldigt 

stor del av våra fåglar är flyttfåglar som spen-

derar stora delar av året utanför Sveriges 

gränser är det givetvis också betydelsefullt 

vad som händer under flyttning och övervint-

ring. 

Om vi sedan tittar på Sveriges 259 häckande 

arter under perioden 1980 - 2018 så kan vi 

enligt bilden nedanför se att 41 % av arterna 

ökar, 33 % minskar, 11% är stabila, för 6 % 

är det okänt hur det går, 5% är fluktuerande 

och 4 % osäkra. 

Jämför vi det med den senare delen av peri-

oden, 2007 - 2018 så blir det annorlunda. 

22% ökar, 29% minskar, 35% är stabila, 1% 

är okända, 6% är fluktuerande och 7% är 

osäkra. 

 

Det går generellt sämre för arter som huvud-

sakligen lever i kallare klimat. Som exempel-

vis talltita, rödvingetrast och björktrast. 

Medan det generellt går bättre för arter som 

huvudsakligen lever i varmare klimat. Som 

exempelvis blåmes, svarthätta och koltrast. 
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Annat som påverkar hur det går för en art är 

förstås vinterklimatet. Vid riktigt kalla vintrar 

finns det arter som till exempel kungsfiskare 

och som gärdsmyg som då får det riktigt be-

svärligt. Se graf  längst upp till vänster. 

En annan sak som påverkar häckningsfram-

gång och överlevnad för en hel del arter är 

tillgången på gnagare. Gnagaråren går fortfa-

rande i cykler men topparna har på senare år 

varit klart sämre än tidigare vilket riskerar att 

försvåra för arter som har gnagare som viktig 

del av födan.                                                                                                                   

Längst upp till höger finns en graf  som visar 

hur lavskrikan påverkas utifrån hur stor 

gnagartillgången är. 

Det här är förstås bara några enkla anteck-

ningar från en mycket gedigen, omfattande, 

intressant och stimulerande föreläsning. 

Martins kunskap är fantastisk och han levan-

degör metoder och statistik på ett mycket bra 

sätt. 

Vill du veta mer om resultaten och hur inven-

teringarna går till med mera, läs då på Svensk 

Fågeltaxerings utmärkta webbplats:  

https://www.fageltaxering.lu.se 

 

Sist men inte minst, stort tack till Martin 

Green för en mycket uppskattad föreläs-

ning! 

 

 

Åhörarna som kommit till Vallentuna 

kulturhus lyssnade intresserat. 

Martin Green talade initierat om olika 

fågelarter i Sverige och deras antal. 

Vintervädret påverkar antalet gärdsmygar. Goda gnagarår gynnar antalet lavskrikor. 

F
o

to
: R

o
ffe A

n
d
ersso

n
 F

o
to

: 
R

o
ff

e 
A

n
d
er

ss
o

n
 

B
ild

: M
artin

 G
reen

 B
ild

: 
M

ar
ti

n
 G

re
en

 

https://www.fageltaxering.lu.se


RALLEN på internet: www.angarngruppen.se                                                                 Sidan 10 

 

 Angarngruppens fågelholkar status 2023  

Hur gick det för de holkhäckande fåglar-

na vid Angarnssjöängen förra året? 

 

AV  STEFAN PAULIN 

 

Nya fågelholkar som vi sätter upp placeras, 

till skillnad från de gamla, på sådan höjd att 

de kan nås utan stege. Huvudparten av dessa 

har rensats successivt under hösten. Reste-

rande, mestadels högt sittande, rensades un-

der november. I tabellen ovan redovisas re-

sultaten från de senaste fem årens holkrens-

ningar. 

 

Kommentar till årets resultat 

Häckningsutfallet i år var procentuellt det 

sämsta sedan 2019 och andelen helt lyckade 

var det sämsta sedan 2018. Årets häcknings-

säsong var vädermässigt inte den bästa med 

en torr juni-månad följd av juli och augusti 

som i stället var nederbördsrika. Vi kan också 

konstatera att ett större antal holkar för stare, 

uppsatta för ett par år sedan, fortfarande 

nyttjas sparsamt. En teori kring detta är att 

starar inte uppskattar alltför lågt sittande hol-

kar, vilket övriga holkinnevånare inte har pro-

blem med. Vi kommer nu inför nästa häck-

ningssäsong att flytta upp en del av de lågt 

sittande star-holkarna och hoppas på att det 

har effekt på utnyttjandet. 

Nedan följer häckningarna fördelat på art. 

Siffra inom parentes är motsvarande uppgift 

för 2022. Observera att vi detta år försökt 

vara striktare i bedömningen av om talgoxe 

eller blåmes har häckat. 

 

Blåmes 40(4), talgoxe 38(20), obestämd tal-

goxe/blåmes 27(76), svartvit flugsnappare 27

(27),  stare 16(18), nötväcka 3(3), pilfink 3 (-). 

 

För övrigt har vi hittat getingbon (vanlig ge-

ting och bålgeting) i 34 holkar, varav de flesta 

har blivit outnyttjade för fågelhäckning. I två 

holkar hittades fladdermöss tidigt på hösten.  

 

En av dessa innehöll tre individer. Fladder-

mössen blev inte bestämda till art. 

  

Var finns holkarna? 

På vår webbplats under rubriken Obsar/

Fåglar/Angarns holkar-varför kan man klicka på 

Angarngruppens holkar 2023-06. Då visas karta 

som är zoom-bar. Man måste zooma upp 

ganska mycket för att se holkarnas nummer. 

 2023    2022    2021    2020   2019   

 Antal Varav % Antal Varav % Antal Varav % Antal Varav % Antal Varav % 

Häckning 154  50,3 153  58,4 142  56,1 104  57,1 77  47,0 

- OK   110 35,9  102 38,9  122 48,2  74 40,7  62 37,8 

- Ej ok   44 14,4  51 19,5  20 7,9  30 16,5  15 9,1 

Avbruten 30  9,8 17  6,5 20  7,9 20  11,0 18  11,0 

Övernatt-

ning 47  15,4 30  11,5 31  12,3 29  15,9 27  16,5 

Helt tom 75  24,5 62  23,7 60  23,7 29  15,9 42  25,6 

 306   262   253    182   164   

Rensade 306  

100,

0 262  97,4 253  98,1 182   164   

Ej rensade 0  0,0 7  2,6 5  1,9 0  0,0 16  8,9 

Totalt 306   269   258    182   180   
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Ugglorna vid Angarnssjöängen 

Hornuggla unge som sitter i en tall.          Foto: Kenneth Olausson 

Det är egentligen bara tre ugglearter som 

har naturlig häckningsmiljö kring sjö-

ängen. Sedan får vi förlita oss på rastande 

och förbiflygande fåglar. Men vilka av de 

oftast nattverksamma charmtrollen är det 

egentligen som observeras i Angarnssjö-

ängen? 

 

AV KENNETH OLAUSSON 

 

Genom tiderna har endast sex ugglearter ob-

serverats i Angarnssjöängen. Tre arter (katt-, 

sparv- och hornuggla) häckar i eller i anslut-

ning till reservatet. Berguv finns häckande på 

några mils avstånd och kommer utan tvekan 

förbi med jämna mellanrum även om få ob-

serveras. Jorduggla ses i stort sett årligen när 

den rastar under våren på väg norrut. 

Hökuggla och pärluggla har bara observerats 

vid några enstaka tillfällen. Slag- och lapp-

uggla har fortfarande inte observerats men de 

har utan tvekan kommit förbi utan att det 

märkts. En försvårande omständighet är för-

stås att de flesta ugglor är verksamma under 

dygnets mörka timmar så de har goda chan-

ser att undkomma. I Sverige som helhet har 

13 arter observerats varav 9 häckar regelbun-

det. Nedan följer en genomgång av arterna 

vid Angarnssjöängen. 

 

Genomgången utgår från följande indelning: 

 

1. Häckar regelbundet i eller i anslutning 

till naturreservatet. 
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2.  Allmän förekomst men häckar inte. 

3. Mindre allmänna men förekommer 

regelbundet.  

4. Sällsynta som inte observeras regel-

bundet. 

5. Rariteter som endast observerats nå-

gon enstaka gång. 

6. Arter som borde kunna komma på be-

sök men ännu inte gjort det. 

 

I nedanstående artgenomgång finns med ut-

gångspunkt från Svensk fågeltaxerings skrift 

”Sveriges fåglar 2023” information om hur 

många par som uppskattningsvis finns i Sve-

rige och hur trenden under 2000-talet sett ut 

för arten. Var de häckar och var de övervint-

rar finns också beskrivet men  från andra käl-

lor. Gällande Angarnssjöängen utgår genom-

gången från hur ofta de olika arterna dyker 

upp, när de brukar komma förbi och hur 

många de brukar vara.  

 

Låt oss börja artgenomgången med de som 

häckar i eller i anslutning till Angarnssjö-

ängen. 

1. Häckar regelbundet i eller i anslutning 

till reservatet 

 

Sparvuggla (Glaucidium passerinum) 

I Sverige: 19 000 par, minskar. Häckar i 

barrskog och blandskog från norra Skåne till 

Norrbotten. Saknas på Öland, Gotland, i fjäl-

len och de fjällnära skogarna. Stannar oftast i 

sitt häckningsområde men om födotillgången 

av smågnagare och småfågel blir för dålig 

söker den bättre jaktmarker under vintern. 

Vid Angarnssjöängen: Sparvuggla tillhör 

traktens normala fågelfauna och häckar vissa 

år i skogen norr om Lappdal. Visslande ugg-

lor kan då höras under perioden februari till 

april. De flesta observationerna är därmed 

från vinter eller vår men på senare år har 

sparvuggla även setts och hörts under hös-

ten. 

 

Sparvuggla vid Klosterbacken en grådisig 

oktoberdag.            Foto: Kenneth Olausson 
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Kattuggla (Strix aluco) 

I Sverige: 18 000 par, stabil. Häckar i löv- 

och blandskog i anslutning till odlad mark 

samt i parker. Utbredningsområdet går från 

Skåne till Norrlandsgränsen samt i Gäst-

rikland, Hälsingland och södra Medelpad. 

Kattugglan är en stannfågel och mycket tro-

gen sitt revir och sina jaktmarker. 

Vid Angarnssjöängen: Ett till fyra par be-

döms häcka i området. Kattuggla är den mest 

observerade ugglan vid Angarnssjöängen 

med observationer året runt även om de 

flesta handlar om hoande uggla under vinter/

vår eller födosökande under vår/försommar. 

Av cirka 300 observationer är endast 17 från 

andra månader. Det enklaste sättet att se/

höra den är ofta att strax efter skymningen 

under januari till mars befinna sig kring Lapp-

dal/Skesta hage och lyssna efter hoanden 

eller att under sommarnätter i juni lyssna ef-

ter tiggande ungar.   

 

Hornuggla (Asio otus) 

I Sverige: 6000 par, minskar. Häckar huvud-

sakligen i anslutning till odlad mark. Före-

kommer i större delen av landet men är ovan-

lig i norr. Övervintrar framförallt i Väst- och 

Mellaneuropa även om en del väljer att 

stanna i södra Sverige. Rödlistad som nära 

hotad (NT). 

Vid Angarnssjöängen: Hornuggla ses och 

hörs i stort sett varje år och häckar beroende 

på gnagartillgång med något eller några par 

vissa år. Det sker då oftast i dungar med 

gamla tallar eller granar nära bebyggelse. Såd-

ana platser är till exempel Åsta, Olhamra, 

Angarns kyrka och Kusta. Det finns genom 

tiderna två observationer utanför häcknings-

tid. 8 november 2011 vid Örsta och 14 till 16 

februari 2014 vid Lappdal. 

 

När det gäller katt- och hornuggla i Angarn 

med omnejd har det genomförts inventering-

ar i området vid några tillfällen. Under åren  

1985 till 1994 inventerade Jan Andersson, 

Kjell Eriksson och Lars Samuelsson båda 

arterna. Inventeringsområdet var större än 

bara Angarnssjöängen. Lindholmen och 

Vadaområdet fanns också med. Inventering-

en genomfördes genom att inventerarna lyss-

nade efter tiggande ungar i senare delen av 

juni. Resultatet gav ett snitt om 6,1 kull 

kattuggla per år och 6,6 kull hornuggla per år. 

År 2016 upprepade Kjell Eriksson och Hans-

Georg Wallentinus inventeringen. Resultatet 

blev då 7 kullar kattuggla och 5 kullar 

hornuggla.  

Kattuggla unge.     Foto: Kenneth Olausson 

Hornugglan är väl kamouflerad mot tall-

stammens bark.    Foto: Kenneth Olausson 
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2. Allmän förekomst men häckar inte 

Jorduggla (Asio flammeus) 

I Sverige: 1700 par, stabil. Häckar på hedar, 

myrar ängsmark och hyggen i norra Sverige, 

söderut till Härjedalen och Ångermanland. 

Några par kan även häcka i Dalarna, Hälsing-

land, Medelpad och strövis händer det även 

att häckning sker i våtmarker och i skärgår-

den i mellersta och södra Sverige. Övervint-

rar framförallt i Väst- och Mellaneuropa även 

om en del väljer att stanna i södra Sverige. 

Vid Angarnssjöängen: Jorduggla ses i stort 

sett årligen rastande under perioden april till 

juli och då till allra största del med endast en 

individ. Två säkra fynd av två exemplar finns 

rapporterade under åren. De flesta observat-

ionerna handlar om födosökande uggla över 

åkrarna på sjöängens sydsida. Två vinter-

observationer finns. 14 januari till 23 mars 

1996 och 12 januari 2003 vid Klosterbacken. 

 

3. Mindre allmänna men förekommer re-

gelbundet 

Ingen av ugglorna passar här. 

 

4. Sällsynta som inte observeras regelbun-

det 

Berguv (Bubo bubo) 

I Sverige: 460 par, minskar. Häckar i ras-

branter och klippterräng samt i större berg-, 

grus- och sandtäkter, på kalhyggen och vid 

soptippar. Den är lite ojämnt spridd i södra 

och mellersta Sverige, på Gotland och i 

Norrland, framförallt efter Norrlandskusten. 

Stannfågel. En av världens största ugglor. 

Rödlistad som sårbar (VU). 

Jorduggla fotograferad flygandes över Angarnssjöängen.    Foto: Kenneth Olausson 
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Vid Angarnssjöängen: Berguv är trots att 

den finns häckande på bara några mils av-

stånd från sjöängen observationsmässigt en 

mycket sällsynt tillfällig besökare i området. 

Man får i Artportalen endast upp fem obser-

vationer men det finns fler. Den första rap-

porten om arten vid Angarnssjöängen är från 

25 september 1994. De senaste observation-

erna är från december 2022 och maj 2023. 

(Den från 2023 är dold i Artportalen). 

 

Pärluggla (Aegolius funereus) 

I Sverige: 16 000 par, minskar. Häckar i barr

- och blandskog över nästan hela landet, från 

nordöstra Skåne och norrut, dock inte på 

Öland, sällsynt på Gotland och i sydöstra 

Uppland.  Invasionsart som flyttar söderut de 

år då populationen av smågnagare kraschar. 

Möjligtvis stannar gamla hanar i sina revir 

men mycket tyder på att de flesta numera 

flyttar för att enklare hitta föda. 

Vid Angarnssjöängen: Fanns förr i närom-

rådet men har under de senaste decennierna 

försvunnit som häckfågel i sydöstra delen av 

Uppland. Till och med 1988 finns åtta rap-

porter om fynd av pärluggla vid Angarnssjö-

ängen. Efter 1988 finns endast ett fynd. Den 

individen hördes vid flera tidpunkter i peri-

oden 16 till 26 mars 2013. Samtliga nio fynd 

är gjorda i skogen norr om sjöängen. 

 

Hökuggla (Surnia ulula) 

I Sverige: 2300 par, osäker, möjligen mins-

kande. Häckar i barrskog, i anslutning till 

hyggen och i brandfält samt i fjällbjörkskog. 

Den förekommer från norra Värmland, mel-

lersta Dalarna, västra Hälsingland och norrut. 

Stannfågel men om det blir svårt med föda 

(gnagare och fågel) så drar de söderut under 

höst och vinter. Vissa år kan det av samma 

anledning bli östlig invasion.  

Vid Angarnssjöängen: Mycket sällsynt ras-

tande vintergäst. Två till fem fynd genom 

tiderna. De observationer som gjordes 2012  

 

till 2013 kan avse en och samma individ. 

Samtliga fynd: 

20 september 2012. Rastande nära Kusta. 

31 oktober 2012. Rastande i området Stora 

Ekhammaren till Kusta. 

3 december 2012. Rastande vid Klosterback-

en. 

2 februari 2013. Rastande vid Granby. 

16 december 2019 till 13 januari 2020. En 

individ sågs vid Lappdal 16 december 2019. 

 

Berguv.                       Foto: Kenneth Olausson 

Hökuggla.              Foto: Kenneth Olausson 
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Sedan gjordes ett stort antal observationer av 

ugglan i perioden 1 januari till 13 januari 

2020. Den noterades då mestadels nära 

Kusta. 

 

5. Rariteter som endast observerats någon 

enstaka gång 

Ingen av ugglorna passar här. 

 

6. Vad kommer härnäst? 

Det borde bli lappuggla (Strix nebulosa). I 

andra hand slaguggla (Strix uralensis) även om 

jag personligen skulle vilja se en fjälluggla 

(Bubo scandiacus) svepa förbi.  

 

Tack till Martin Green vid Lunds univer-

sitet och Svensk fågeltaxering för fakta-

granskning. 

 

Referenser:  

 

Sveriges fåglar 2022. Utgiven av Svensk fågel-

taxering och BirdLife Sverige.  

Fåglarna i Sverige - antal och förekomst. Utgi-

ven av Sveriges Ornitologiska Förening 2012. 

Artfakta www.artfakta.se 

Artkatalog för Angarnområdet. Stefan Paulins 

sammanställning av data över fåglar som genom 

åren rastat vid Angarnssjöängen.  

 

Tidigare artiklar i serien om fågelflytt och om 

fåglarna vid Angarnssjöängen 

Fågelflytten - ett spännande fenomen: Rallen nr 4 

2022. 

Fågelflytten - nordliga flyttare: Rallen nr 1 2023. 

Vadarna vid Angarnssjöängen Rallen nr 2 2023. 

Rovfåglarna vid Angarnssjöängen Rallen nr 4 

2023. 

 Slaguggla som spanar efter ett byte på marken.                               Foto: Kenneth Olausson 
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Vinterskådning av nakenträd 

Växtexkursion den 13 januari?  

Jodå, lördag morgon klockan tio fanns elva 

trädskådare på plats vid Örsta-parkeringen 

för att med Bo Eknert som guide botanisera 

bland träd och buskar i snö. 

Vinterskådning av nakenträd - inga blad 

alltså! Det gäller att iaktta växtplats, trädets 

form och storlek, växtsättet, skottens och 

knopparnas placering och utseende, fröställ-

ningar eller rester av sådana, löv och ned-

fallna frukter på marken, barkens utseende 

med mera. 

AV ANNIKA JOHANSSON 

Vi inledde med att studera en kanske åttio år 

gammal, troligen planterad parklind med åt-

skilliga av fröställningarna (små, runda 

”nötter” med stödblad som flyghjälp) kvar på 

grenarna. Parklinden är en hybrid mellan 

skogslind och bohuslind och kan bara bli till 

om bägge ”föräldrarna” finns på samma 

plats samtidigt, det vill säga parklindarna 

kommer ofta från plantskolor. 

Bosse räknade upp de olika ädellövträden: 

Lind, lönn, ask, alm, bok, avenbok, fågelbär 

och ek innan vi stegade vidare till en skogs-

lönn, som vi kunde känna igen på att knop-

parna sitter en på var sida om en tredje mit-

tenknopp i ändarna på skotten.  

Någon tysklönn träffade vi inte på. Den har 

lätt att sprida sig, kom till Sverige på 1700-

talet och vinner mark bland annat i Stock-

holmstrakten. Tysklönnens fröställningar, 

”näsorna” och skotten är dödligt giftiga för 

hästar som äter dem. Plataner, som man kan 

se exempelvis i Paris, är inte släkt med lönnar.  

Tredje trädet blev en sälg med spetsiga knop-

par. Tvåbyggare, hanblommor och honblom-

mor växer på olika träd. Sälgen är viktig för 

den biologiska mångfalden, har högt natur-

värde och bör inte röjas bort. Den blommar 

tidigt till fromma för diverse pollinatörer.  

”Glassträdet” sa någon. Sälgen förekommer 

både som buskar och som träd och står ofta 

med flera stammar tillsammans. Barken på en 

äldre sälg är skorpig med rödbruna sprickor. 

De yngre exemplaren har slät bark. Sälgen 

angrips ofta av röta som gör att den knäcks 

lätt.  

Samling vid före detta Naturum.  

Studie av fröställningar på parklind vid 

Naturrum. 

Knopp på skogslönn vid Naturrum.  
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Därefter en asp som är en vild poppelart, 

den enda i Sverige. Ljusa, blanka stammar, 

spetsiga knoppar. Många rotskott, ofta kan 

en hel dunge bestå av en enda individ. Ring-

barka huvudträdet och vänta tills beståndet 

dött om du vill få bort det, räkna med att 

inte bara huvudträdet dör! 

Det vanligaste ädellövträdet i Stockholm är 

eken. Vi studerade knopparna på en skogsek. 

De sitter i ett kluster i topparna på skotten. I 

Sydvästsverige finns bergek som blir mindre 

och yngre än skogsekarna. Skogsekens ollon 

sitter på långa skaft men bladskaften är 

korta. På bergeken är det tvärtom! Ollonen 

sitter dessutom oskaftade som i druvklasar 

på bergeken. Skogseken är ett av Skandinavi-

ens största träd. Ollonen kommer inte förrän 

trädet blivit mer än 40 år gammalt. De äldre 

träden fäller löven på vintern, vilket inte ber-

geken gör.  

Mängder av arter trivs på ekar. De är mycket 

viktiga för den biologiska mångfalden, både 

som levande, döende och döda. 

Så kom vi fram till en björk. Björken hör till 

de triviala lövträden, alltså inte de ”ädla”. I 

söder hittar vi oftast vårtbjörk. Glasbjörken 

är vanligare i norra Sverige. Vårtbjörken trivs 

där det inte är så fuktigt. Känn på årsskotten, 

så märks ”vårtorna” som knagglor. Glasbjör-

ken trivs däremot bra där det är blött. Dess 

skott är mjukludna.  

Hängbjörk och även ornäsbjörk, som har 

flikiga blad, är varianter av vårtbjörk, medan 

fjällbjörken är en variant av glasbjörk. 

Vid en trojka av små träd fick vi nu ett litet 

läxförhör som vi klarade galant: Ek, lönn 

och asp stod på samma kvadratmeter och 

utgjorde en pedagogisk övning i artbestäm-

ning av nakenträd. 

Av sorbus-arterna fann vi rönn, men ingen 

oxel. Rönnarna blir ofta mindre än oxlarna 

som kan bli ganska stora träd. Rönnen växer  

Sälg vid Örsta. 

 
Gruppen mitt bland rotskott från asp 

med skogsek i bakgrunden. 

Vårtbjörk vid grillplatsen. 
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både som buske (betas gärna av älg, rådjur 

och harar) och som träd. Rönnbären kan 

hänga kvar i trädet på vintern, men är begär-

liga för trastar och andra fåglar. Knopparna 

är håriga och spetsiga. Barken är slät och grå. 

Det finns många asiatiska, odlade rönnarter i 

Sverige men bara en vild. 

Nu var det herr och fru En som vi tog oss en 

titt på. Enen är också den en tvåbyggare. 

Honträdet har enbären som tar tre år på sig 

att mogna. Hankottarna faller av på våren 

efter pollenspridningen och syns inte på vin-

tern. På enar kan man finna kikbär, som inte 

är några bär utan galler i vilka larverna till 

den allmänna engallmyggan bor. 

Enar är vintergröna och tål kyla väl. I fjällen 

kan enar bli mycket lågväxande. Det är gene-

tiskt betingat. Flyttar man sådana enar längre 

söderut så fortsätter dessa ändå att växa lågt. 

Vi tog oss fram över den betespräglade, ljusa, 

luckiga skog som Midsommarberget erbjuder 

och som påminner om 1800-talets lövskog 

Studie av vårtbjörkens skott. 

Gruppen i sällskap med herr och fru En 

vid Tältholmen. 

Vidare mot Midsommarberget. 
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Öppen, luckig skog vid Midsommarberget. 

före den agrala revolutionen som lett till da-

gens täta skogar. Stor förändring har skett på 

de senaste 200 åren! 

En buske, rundhagtorn, hade både egna löv 

och några lånade asplöv att visa upp. Dessu-

tom tornar, som är något annat än taggar. 

Bägge sticks dock! Taggar, till exempel 

rostaggar, är en sorts utskott utan kärlvävnad.  

För att beskåda några rostaggar gick vi över 

till ett par nyponrosor med några nypon sit-

tande kvar. Man kan skilja på nyponros och 

stenros med hjälp av frukterna. På nyponros 

är de mjuka och kala. Stenrosens nypon är 

stenhårda och har långa skaft, längre än ny-

ponet! Nyponros är den vanliga vildrosarten i 

Syd- och Mellansverige. 

En annan buske, där vissa grenar skalats kala 

från bark, hade rester av bärklasar kvar på 

grenarna. Det var en druvfläder med kraftiga, 

rödaktiga knoppar på de nya skotten. Druv-

flädern är giftig, blommar gulgrönt och har  

 Rundhagtorn vid Midsommarberget. 

Rundhagtornens tornar. 
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röda bär på sommaren. Den äkta fläderns 

vita blommor gör man saft av. Bären är 

svarta, men dem ser man inte på vintern. Ett 

artningsknep, dock förstörande, är att titta på 

märgens färg hos en avbruten kvist. Vit eller 

brun? Om den är brun så är det en druvflä-

der.   

En fråga som vi försökte besvara var: Vad är 

det för sorts träd som står ensamt nedanför 

byksberget? Vi var flera förutom Bosse som 

tyckte trädet såg ut som en vildapel på håll, 

men vid närmare granskning fann vi inga 

bevis i form av nedfallna kart, gamla löv eller 

annat. Frågan bordlades till våren. 

Klibbalen var lättare att arta. Hanhängen och 

honkottar fanns kvar i massor. Svartbrun, 

sprickig, tunn bark som flagar. Fuktig växt-

plats passar klibbalen bra. Hanhängena utgör 

välkomna tidiga ”vårblommor” för pollinatö-

rerna. Gråal har slät, vitgrå bark och är säll-

synt i Stockholmstrakten men finns i fjällen 

där den är så kallad pionjärart (snabbväxande 

art som är först på plats för att naturligt åter-

beskoga en kalyta), och i Västsverige. Klibba-

len kan bli rejält hög medan gråalen ofta är 

lägre. 

Nypon och taggar på nyponros,        

Midsommarberget. 

Studie av druvfläder vid Midsommar-

berget. 

Diskussion vid träd som vållade huvud-

bry. 

Återtåg. 
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Sista trädet innan vi tog fika i vindskydden 

blev en getapel, eller vägtorn som den också 

kallas. Släkt med brakved. Växer som buske 

eller träd som kan bli åtta meter högt. 

Ute på Grävlingsholmen visste Bosse att det 

fanns hägg, men det blåste kallt och var isigt 

på spängerna så vi valde att hoppa över den 

promenaden. 

Nedan artlista över träd/buskar som sågs. 

Träd/buskar inom parentes diskuterades men 

observerades inte. 

Artlista 

Lindar: Parklind Tilia × europaea, (skogslind 

Tilia cordata) (small-leaved lime), (bohuslind 

Tilia platyphyllos) (large-leaved lime). 

Lönnar: Lönn Acer platanoides, (tysklönn Acer 

pseudoplatanus). 

Sälg: Sälg Salix caprea. 

Asp: Asp Populus tremula. 

Ekar: Skogsek Quercus robur, (bergek Quercus 

petraea). 

Björkar: Vårtbjörk Betula pendula, (ornäsbjörk 

Betula pendula var. Dalecarlica), (glasbjörk Betula 

pubescens), (fjällbjörk Betula pubescens var. Tortu-

osa), (dvärgbjörk Betula nana). 

Sorbus: Rönn Sorbus aucuparia, (oxel Sorbus 

intermedia). 

En: En Juniperus communis. 

Hagtorn: Rundhagtorn Crataegus laevigata, 

(trubbhagtorn Crataegus monogyna). 

Rosor: Nyponros Rosa dumalis, (stenros Rosa 

canina). 

Fläder: Druvfläder Sambucus racemosa, (äkta 

fläder Sambucus nigra). 

Al: Klibbal Alnus glutinosa, gråal Alnus incana. 

Rhamnus: Getapel Rhamnus cathartica, 

(brakved Rhamnus frangula). 

Hägg: (Hägg Prunus padus). 

 

 

 

 Klibbal vid Midsommarberget. 

Getapel vid Midsommarberget. 
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Fågelinventeringar vid Angarnssjöängen 2024 

Collage - fågelskådare i morgonljus.                       Upphov: Annika Johansson 

Sångsvansfamilj med fem ungar.                       Sjungande gulärla på stolpe.  
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Inventeringarna vid Angarnssjöängen är 

viktiga då resultaten skapar en bred art-

databank vilken kontinuerligt ger oss allt 

bättre kunskap om hur floran och faunan 

ser ut. Vi får på detta sätt ett material som 

går att jämföra år från år. Detta är viktigt 

för att kunna se eventuella förändringar i 

området. I denna artikel behandlas inven-

tering av de fågelarter som kommer prio-

riteras under 2024. Du kan hjälpa till, läs 

vidare så förstår du hur. 

AV ERIK KOPPE OCH KENNETH 

OLAUSSON 

Inventeringsinsatserna kommer att följa årsti-

derna, således börjar vi med att inventera än-

der, svanar, gäss och sothöns under perioden 

mars till och med maj. Om du vill hjälpa till 

så ska du räkna individer, antal är bra, men vi 

vill helst även när det gäller änderna veta för-

delningen av antal hanar och honor. Så ju 

noggrannare - desto bättre. Resultatet rappor-

terar du förstås i Artportalen. 

Under perioden april till början av juni inven-

terar vi revirhävdande ängspiplärka och gul-

ärla. Det vi sett de två senaste åren är att 

nordlig gulärla har hävdat revir vid Angarns-

sjöängen och förmodligen häckat. En trend?  
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Kanske, vi får se. Tidigare 

inventering gjordes för 

många år sedan så det kan 

bli en spännande jämfö-

relse. 

Under senvåren till somma-

ren inventerar vi hur det 

gått med häckning hos än-

der, sothöns, tranor, gäss 

och svanar. Här vill vi ha 

hjälp med notering av antal 

kullar och antal ungar i 

varje kull, så gott det går. 

Desto noggrannare man är 

ju bättre blir inventeringen 

och desto bättre blir un-

derlaget till vår artdatabank. 

Under hösten, från mitten 

av augusti till början av no-

vember vill vi att så många 

som möjligt har ett öga på 

sträckande blå kärrhök.  

Angarnssjöängen är en viktig sträckled för 

dessa fåglar. De flesta blå kärrhökar jagar sig 

söderut, det vill säga att de kommer in från 

norr eller nordost, går ned och jagar sig mot 

sydväst för att sedan sträcka vidare. En och 

annan hungrig blå kärrhök kan stanna i sjö-

ängen en halv- eller heldag, även om det inte 

är så vanligt. Följer man de blå kärrhökarna 

ser man ganska snabbt ett mönster i deras 

sträckbeteende. 

Vi vill här att vi alla som kan så noggrant som 

möjligt noterar antal sträckande individer, 

men även kön och ålder så gott det går. Vi 

vet att det kan vara svårt att skilja på honor 

och ungfåglar, speciellt ung hane och gammal 

hona. Är man osäker noterar man den som 

honfärgad. Har du tagit en bild och vill ha 

hjälp med köns- och åldersbestämning så kan 

du skicka bilden till någon av oss i invente-

ringssektionen. 

Möjligtvis kommer vi även inventera horn- 

och kattuggla under försommaren. Vi åter-

kommer senare om det. 

Det här är en del av det vi tänkte hålla på 

med när det gäller fågelinventering under 

2024. Vi välkomnar förstås även andra inven-

teringsidéer. Som tidigare år kommer även 

andra varianter av inventering att pågå vid 

Angarnssjöängen, till exempel växter, insek-

ter, fladdermöss och annat. 

Det absolut viktigaste är att vi bygger upp en 

bred och bra artdatabank för Angarn. I denna 

bank ser vi gärna att andra varianter av obser-

vationer och inventeringar också förs in vilket 

sker genom att vi alla kontinuerligt rapporte-

rar i Artportalen. 

Ju fler desto bättre. 

Har ni andra idéer eller vill hjälpa till så hör 

av er till Erik Koppe eller Kenneth Olausson 

i inventeringssektionen. Att göra någonting är 

bättre än att göra ingenting. 

 

Blå kärrhök 1 kalenderår hane.         Foto: Kenneth Olausson 
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Älgarna vid Angarnssjöängen 
 

En ung älgtjur vid Angarnssjöängen.                 Foto: Maria Frenne 

Ett kungligt möte - i denna artikel berät-

tar Maria Frenne om sitt möte med älgar 

i Angarnssjöängen i september 2023. 

Kenneth Olausson fyller på med lite in-

formation om älgarnas liv och leverne. 

 

AV MARIA FRENNE OCH KENNETH 

OLAUSSON 

 

Maria berättar: ”En tidig morgon 20 september 

2023 begav jag mig till Örsta, klockan var bara 

06.50 och parkeringen var tom. Jag tar som vanligt 

en provbild med kameran och ändrar lite på inställ-

ningarna. Går sedan vägen förbi före detta naturum 

och efter att ha passerat grillplatsen med några meter, 

ser jag plötsligt att Skogens konung står i kröken, 

bara cirka 30 meter bort och iakttar mig. Man har 

ju hört att folk blivit jagade av älg så nu gällde det 

att hålla sig lugn och ta några bilder för att föreviga 

mötet. Försiktigt lyfter jag kameran och hinner ta 

flera bilder innan älgen vänder om och går bort mot 

ängen. Nedrans, jag hade gärna tagit några bilder 

till. Men så uppfattar jag en ny rörelse, där kommer 

ju älgkon också! Hon är längre bort och stannar upp 

på ängen för att invänta tjurens sällskap. Under 

några sekunder står vi tre och glor på varandra in-

nan älgparet beslutar sig att dra vidare åt Hacksta-

hållet. Första gången jag möter älgar på nära håll vid 

Angarnssjöängen. En fin upplevelse och bra start på 

en dag i naturreservatet”. 

 

Älgarna som Maria träffade på är en ung tjur 

och ko eller kanske kviga i detta fall då hon 

möjligen inte fött kalvar tidigare. Att det är 

ett par är inte svårt att avgöra då den ena har 

horn, vilket alla tjurar har i september (om de 

inte är sjuka eller skadade på något vis). Att 

det andra är en ko/kviga (härefter ko) ser 

man på, förutom att den saknar horn, att den 

året runt har en ljus strimma efter övre delen 
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 av bakbenen som sträcker sig upp efter skin-

korna vilket tjurarna saknar. Men då måste 

man förstås se dem bakifrån. Allt eftersom 

erfarenheten av älg ökar så lär man sig se 

köns- och åldersskillnad på kropps- och hu-

vudform.  

 

Tjurarnas horn är som ståtligast så här i sep-

tember då bilden togs, det är då det börjar bli 

dags för parning. De fäller sen hornen under 

vintern och redan efter någon månad börjar 

nya växa ut. Hornen växer sen till sig fram till 

slutet av sommaren, så att de blir större och 

ståtligare till nästa parning. Älgen är som 

störst och starkast mellan 6 till 12 års ålder. 

Då är också hornen som störst och har flest 

taggar. Efter det börjar den sakta gå på retur 

och då blir hornen succesivt allt mindre med 

färre taggar igen. Med utgångspunkt från an-

talet taggar på horn och hur dessa två älgar 

ser ut i kroppen så bör de vara 3 till 4 år 

gamla. Mer exakt ålder får man om man kan 

titta på tänderna, hur många de är, färg och 

förslitning och vill man veta exakt behöver 

man snitta en kindtand och på den räkna års-

ringar. En älgko kan bli upp till 30 år och en 

tjur 20 men tjurarna blir sällan äldre än 10 år. 

Den här tjurens horn är små, formen säger 

att det är stånghorn som ibland även kallas 

pinnhorn (det finns stånghorn, skovelhorn 

och en mellantyp) och eftersom hornen har 

två taggar på varje sida är det en fyrtaggare. 

Att det är ett par som är tillsammans i par-

ningstid, är också en indikation på att de är 

äldre än två år, då det är tidigast vid den ål-

dern som kon blir könsmogen. Tjuren släp-

per troligen inte kon ”ur sikte” då hon bara 

är dräktig under ett dygn. Missar han chansen 

så tar det 3 till 4 veckor innan nästa möjlighet 

ges. Det är dock bra att para sig redan vid 

första tillfället så att kalven föds så tidigt som 

möjligt och får mer tid att växa sig stark in-

nan vintern kommer. Älgkon är dräktig i åtta 

månader och en eller två kalvar föds i maj 

eller senare, beroende på parningstillfälle. Det 

kan bli trillingar men det är ovanligt. Kalvar-

na väger 10 till 15 kg när de föds men redan i 

november har de nått en vikt om cirka 150 kg 

vilket behövs om de ska klara vintern. En 

fullvuxen älg kan väga upp till 550 kg. Tjuren 

väger normalt cirka 20 % mer än älgkon.  

Älgarna äter uteslutande grönt. Exakt vad de 

väljer beror på vad som finns tillgängligt och 

hur konkurrensen om maten ser ut. Födan 

varierar över året. Blad från lövträd och örter 

ger sommarens huvudintag, bärris och ljung 

dominerar under vår och höst, och kvistar av 

barr- och lövträd hör vintern till. Älgarnas 

En ung älgko - möjligen kviga. 
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Älgkon går att könsbestämma på den 

ljusa strimman som stäcker sig upp från 

bakbenen upp efter skinkorna. Älgtjurar-

na saknar denna strimma. 

F
o

to
: M

aria F
ren

n
e 



RALLEN på internet: www.angarngruppen.se                                                                 Sidan 27 

 

favoritföda är för det mesta kvistar och blad 

från lövträd som rönn, asp, sälg och ek som 

den sedan gärna blandar ut med några tall-

kvistar. Älgen föredrar varierad kost. 

Nu finns det en liten ekvation mellan älgars 

föda och svenskt skogsbruk som inte riktigt 

går ihop. Skogsbolagen vill tjäna så mycket 

pengar det går. Bäst betalt ger gran så man 

planterar oftast tät granskog, annars tall. Den 

täta planteringen släpper ned minimalt med 

solljus. Det underliggande riset av blåbär, 

lingon och ljung kvävs och lövslyet orkar inte 

växa upp och får det fäste så röjs slyet ofta 

bort. Älgarnas naturliga val försvinner. Ef-

tersom de är allätare måste de då äta av det 

som finns, det vill säga barrträd och då före-

drar de tall. Det innebär att plantorna blir 

betesskadade och i en omfattning som är för 

stor enligt skogsägarna. Svaret blir ökat jakt-

tryck. Även färre älgar behöver mat och ef-

tersom man i för liten omfattning varierar 

trädslagen vid plantering blir det fortsatta be-

tesskador på barrskogen. Fler måste skjutas. 

Så här håller det på och nu har älgstammen 

decimerats så mycket att älgen troligen kom-

mer rödlistas som Nära hotad (NT) inför 

2025 till 2026 års lista. Det är inte så att den 

håller på att dö ut men älgstammen har 

krympt så snabbt att de är på väg att uppfylla 

kraven för rödlistning. På vissa platser i Sve-

rige är älgstammen så decimerad att jägarna 

protesterar och ställer in jakten. Min egen lilla 

observation är att jag såg älg i stort sett varje 

dag för 20 år sedan när jag var runt i Jämt-

landsskogarna. De senaste åren har jag inte 

sett en enda älg under flera veckors farande i 

samma skogar och planteringar.  Det här med 

skog eller plantering är en sak man träter om. 

Skogsbolagen anser ofta att oberoende om 

det är ett kalhygge eller plantering så är det en 

skog. Min egen definition är att en skog oft-

ast innehåller olika trädarter men framförallt 

att träden har olika ålder. Är det samma art 

och alla är lika gamla så är det en plantering. 

Här vore det även läge att skriva om hur mo-

nokulturer påverkar den biologiska mångfal-

den men där får ni dra egna slutsatser då det 

inte ryms denna gång.  

 

Men det är inte lika dåligt med älg överallt 

och det finns många skogsägare som varierar 

och sköter sin skog på ett förträffligt sätt. 

 

 

Hur står det då till med älgarna runt Angarns-

sjöängen? Jag frågar Kenneth Vågeteg, vilt-

vårdare i Vallentuna kommun som jagar älg i 

ett område mellan Angarn och Frösunda.  

 

”Det har varit gott om älg i delen ner mot Angarns-

sjöängen under senare år. Det har med maten att 

göra, dels har det funnits bra med sly och underlig-

gande ris men även en hel del spannmål på åkrarna. 

Vi har inte så många riktigt tätvuxna granplante-

ringar och hyggena har en hel del sly. Vi har också 

Nyfiken älg som nosat upp något som    

doftar spännande.  
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målmedvetet under ett antal år sparat unga tjurar så 

de växer upp och säkrar en långsiktig älgstam. Det 

ser ut som om vi lyckas hålla stammen på bra nivå 

och vi ser ljust på älgens framtid här i vår lilla del av 

världen”.  

 

Att som Maria få möta älgar i kanten av sjö-

ängen är inte så vanligt. De vill vara i skogen 

och undviker de stora öppna ytorna om det 

är möjligt. Men ibland behöver de förflytta 

sig och då traskar de bara på. Det finns bara 

tio rapporter på älg i Artportalen genom ti-

derna om man söker på Angarnssjöängen. 

Den tidigaste är 2014. Det är förstås inte 

överensstämmande med verkligheten utan 

beror med största sannolikhet på att få rap-

porterat däggdjur i systemet tidigare. Vi be-

höver bli bättre på det. 

 

Med detta som slutord skulle jag vilja be er 

som är i naturreservatet och som rapporterar 

på Artportalen att även ta med däggdjuren 

framöver. 

 

P.S. Apropå det ensidiga skogsbruket. Är det 

inte lite märkligt att en del skogsägare verkar 

förvånade över granbarkborrens framfart? 

Om man dukar upp ett dignade middagsbord 

med en enda gratisrätt så lär väl de som gillar 

rätten snabbt komma på besök. D.S. 

 

 

Tryggve Engdahl - styrelsemedlem 

Jag heter Tryggve Engdahl och är medlem i 

Angarngruppens styrelse sedan snart tre år. 

Kenneth Olausson och jag utgör tillsammans 

föreningens naturvårdssektion. 

 

Jag bor med min hustru i Enebyberg sedan 

dryga 40 år. Vi har två utflugna barn varav 

dottern flugit till Skåne medan sonen finns i 

Mörbyhöjden. Vårt kedjehus ligger nära sko-

gen som sträcker sig ned till Rösjön och vi-

dare norrut. Skogen och ängarna ned mot 

sjön har en del fina biotoper för fågelskå-

dande promenader. Dessutom bra spår för 

skidåkning (när vi begåvas med snö). Det 

senare är för mig en favoritsysselsättning och 

det har blivit några Vasalopp. På senare år 

har jag istället åkt Stafettvasan tillsammans 

med några jämnåriga kompisar. 

 

Vår skog är en del av Rösjökilen och i Rö-

sjön finns det storlomsrevir som kanske är 

närmast Stockholms innerstad, bara cirka 1,5 

Tryggve Engdahl tar en fikapaus i  höst-

solen vid jaktstugan.  
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mil. Sen rätt många år håller jag koll på lom-

marna i Rösjön för Svenska Lomföreningens 

räkning. Tyvärr har badlivet ökat så mycket 

(till exempel långsimning utefter hela sjön) 

att lommarna blir alltför störda. Det är nu 

cirka 10 år sen de hade en lyckad häckning. 

 

Jag är sedan 2018 pensionerad öron-, näs- 

och halsläkare. Utbildad på Södersjukhuset 

och de sista 20 åren verksam på en privat 

öronläkarmottagning i Skärholmen tillsam-

mans med tre andra öronläkare. Vi arbetade 

på vårdavtal med Landstinget och hade en 

väl fungerande mottagning med stor dagki-

rurgisk verksamhet.  

 

Jag har så länge jag kan minnas 

varit allmänt natur- och friluftsin-

tresserad. Tyvärr hade jag som 

ung inget specifikt intresse för 

just fågelskådning. Först när jag 

närmade mig 50 blev jag nyfiken på 

fåglar som dök upp på landstället på 

Rådmansö. Minns starkt när jag för första 

gången såg en fullt utfärgad rödstjärthanne. 

Oj, vad är det där för fågel? Lars Jonssons 

”Fåglar i Europa” införskaffades och jag 

prickade för vilka arter jag sett.  

 

När jag fyllde 50 år 2003 önskade jag mig en 

riktig kikare. Med hjälp av två olika in-

samlingar, plus en slant från jobbet, köptes 

en stor tung handkikare av märket Zeiss med 

12 gångers förstoring. Redan från början 

blev Angarnssjöängen min ”hemmalokal” 

och har så varit sedan dess. Med bra försto-

ring klarade man sig ganska fint med handki-

karen men med tiden kändes tubkikare som 

ett måste och 2007 införskaffades en sådan. 

 

Första åren skådade jag ensam vid Angarns-

sjöängen men när Ulf Linnell drog igång ons-

dagsrundorna hakade jag genast på. Som min 

egen arbetsgivare såg jag till att vara ledig 

första onsdagen i varje månad! Ulfs smit-

tande entusiasm och möjligheten att lära sig 

av honom och andra kunniga deltagare gav 

skådningen en ny dimension.  

 

Ganska snart lärde jag mig känna igen alla 

vanliga arter och med tiden även en del mer 

ovanliga. Nackdelen med att börja skåda ”i 

mogen ålder” är dock att kunskaper inte 

”fastnar” lika bra. Det gäller framför allt lä-

tena som fortfarande ofta känns väldigt 

svåra. Särskilt lock- och kontaktläten. Vanliga 

fåglars sång börjar efter alla år sitta skapligt - 

ju fler man lär sig desto lättare kan man 

pricka in nya arters sång. Men när de som i 

unga år lärt sig och kan känna igen en 

småkvittrande liten överflygande 

tätting blir jag imponerad och lite 

avundsjuk! Där har vi en stor 

nackdel med att börja fågelskåda 

senare i livet.  

 

Som sagt dominerar Angarnssjöängen 

min skådning men utgående från lantstället 

på Gräddö, Rådmansö är det också trevligt 

att fågelskåda. Riddersholm är en favorit 

men även den rätt okända halvön Lötahol-

men i Infjärden är mycket fin. Det är dessu-

tom en av få lokaler för den ovanliga mne-

mosynefjärilen. Jag brukar också ibland på 

sommaren åka ut i yttersta havsbandet där 

man kan se tobisgrisslor, labbar och annat 

kul. Därtill är jag delägare till en stuga i Här-

jedalsfjällen där det också är härligt att fågel-

skåda. 

 

Jag inser att jag fortfarande har mycket att 

lära när det gäller fåglar, så huvudfokus ligger 

kvar där. Samtidigt är naturvård och naturö-

vervakning ohyggligt viktiga i ett naturreser-

vat som Angarnssjöängen så jag vill gärna 

vara med och dra mitt strå till stacken även i 

den delen.  
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Naturvård vid Angarnssjöängen 

Den omkullblåsta eken ska få ligga kvar - för att gynna den biologiska mångfalden. 
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Sedan det förra numret av Rallen har det, 

åtminstone tidvis, varit ganska kallt och 

vintrigt så det finns rätt lite att rapportera 

avseende naturvård. 

 

AV TRYGGVE ENGDAHL 

 

Röjning av busksly och omkullblåst ek                                               

Precis som i höstas har Länsstyrelsen omför-

delat en mindre arbetsstyrka från Ängsö nat-

ionalpark till oss. Man har röjt sly bland annat 

i backen upp bakom grillplatsen vid Örsta. 

Här ligger också en omkullblåst ek en bit 

ovanför den mulmholk som Ulric Ilveus med 

flera hängt upp. Ulric har talat med vår hand-

läggare på Länsstyrelsen. Döda ekar är få i 

området men betydelsefulla för den biolo-

giska mångfalden. Länsstyrelsen har därför 

beslutat att den fallna eken får ligga kvar.                                            

Ängsöfolket har också gallrat ut en del furor i 

Örstaskogen och när detta skrivs ligger en       

ordentlig timmerhög på grillplatsen. Sly kom-

mer också att röjas på Klosterbacken liksom 

nedanför Skesta hage från grinden bort emot 

Lilla ekhammaren. Länsstyrelsen funderade 

även på om videbuskar ute i sjöängen borde 

kapas ner men där svarade vi att de gott kan 

få stå kvar. Många videbuskar försvann när 

mittdiket för något år sedan rensades hela 

vägen fram till dammen. Likaså vill vi att man 

sparar den täta björkdunge som finns till hö-

ger om stigen innan man är framme vid bron 

över Lingsbergsån. Där trivs såväl fjärilar 

som skalbaggar och stjärtmes häckar där. 

 

Rastbänk vid Lundbydiket 

Strax före kobryggan över Lundbydiket (om 

man går medsols runt sjöängen) är en för få-

gelskådning populär plats att spana. Många av 

oss har där saknat något att sitta på när man 

blir fikasugen. När Kenneth Olausson träf-

fade på arbetsstyrkan från Ängsö passade han  
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på att fråga om någon av sittbänkarna vid 

Örstagrillplatsen var ledig. Tyvärr inte men 

det visade sig att en sådan stod oanvänd i 

Länsstyrelsens förråd nära före detta Natu-

rum. Den kunde de med sin kärra bakom 

fyrhjuling lätt flytta ner till Lundbydiket. Så 

en ”sittgrupp” med dubbla bänkar och bord 

emellan har där nyligen invigds av entusias-

tiska angarniter!  

 

Tornseglarholkar 

Föreningen har för en tid sedan fått några 

tornseglarholkar till skänks. Ulric Ilveus, som 

förvarat dem, har funderat på var de kan sät-

tas upp och kommit fram till att Länsstyrel-

sens ovan nämnda förråd i Örsta är en lämp-

lig plats. Han har fått tillstånd av dem och 

kommer sätta upp holkarna i god tid före 

säsongen. 

 

Fågelmatning 

Till sist ska nämnas att fågelmatningarna vid 

Midsommarberget och Skesta hage nu är i 

full svang. Fåglarna har hittat till Stefan Pau-

lins nya stora fågelmatare vid Midsommar-

berget och i Skesta hage har matningen flyt-

tats cirka 40 meter i riktning mot grinden vid 

parkeringen vilket verkar fungera utmärkt.  

Slit och släp.                 Foto: Karin Hendahl 

Invigning med fika.     Foto: Karin Hendahl 

 

Var bor våra medlemmar? Jo på 70 olika postadresser. Här är de första 10. 

 

VALLENTUNA  112 

  

 

SOLNA   16 

  

TÄBY               81 

  

SOLLENTUNA 15 

  

STOCKHOLM  70 

  

ENEBYBERG 10 

  

ÅKERSBERGA 38 

  

BROMMA   9 

  

BROTTBY   22  

  

DANDERYD              8 
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Programöversikt  

Mars till april 2024 

OBSERVERA att alla ändringar och komplette-

ringar av programmet läggs ut på angarngrup-

pen.se så kolla för säkerhets skull där innan du 

ger dig ut. 

6 mars onsdag. MÅNADSRUNDA. Samling vid 
Örsta 07.30. Värd Stefan Paulin. 
 
7 mars torsdag. HUR GÅR DET FÖR SVERIGES 
INSEKTER? Mattias Jonsson från SLU berättar mer 
om ämnet. 19.00. Mathiasgården Vallentuna. 
 
16 mars lördag. 13 och 27 april. VILL DU LÄRA 
DIG MER OM FÅGLARS SÅNG? Tid: 08.00 till 
13.00. Värdar: Erik Koppe, Annika Johansson och 
Kenneth Olausson. Anmälan till kenneth@komp.se. 
Först till kvarn gäller. Högst 20 deltagare. Kostnadsfritt 
för Angarngruppens medlemmar. 
 
3 april onsdag. MÅNADSRUNDA. Samling vid Örsta 
07.30. Värd Per Gullberg. 
 
6 april lördag SAMEXKURSION runt sjö-
ängen med StOF. Samling vid Örsta 07.30. Värd Stefan 
Paulin. 
 
8 april måndag ÅRSMÖTE. 19.00 Mathiasgården 
Vallentuna. Mer info om årsmötesförhandlingarna 
kommer på webbplatsen. 
Föredrag. Kenneth Olausson berättar om  ”Bävern i 
Sverige”. 

20 april lördag NATTLYS. Starttid och samlingsplats 
kommer att meddelas två till tre veckor före. Värd 
Ulric Ilveus tillsammans med Stockholms Entomo-

logiska Förening. 

Guidade fågelexkursioner, medlemskap, frå-
gor: kontakt@angarngruppen.se, tel. 070-227 45 
13. 

 

Angarngruppens styrelse 

Ordförande: Gunnar Hesse 

tel. 070-556 66 34 

gunnarhesse@hotmail.com 

Vice ordförande och sekreterare:                  

Ulric Ilveus 

tel. 073-960 05 57 

ulric@ilveus.se 

Kassör:                                                               

Stefan Paulin 

tel. 070-227 45 13 

kontakt@angarngruppen.se 

Inventeringssektionen:                                   

Erik Koppe                                                                   

tel. 070-899 47 77                             

erik.koppe56@gmail.com 

Naturvårdssektionen:                                  

Tryggve Engdahl 

tel. 070-725 79 15 

tryggveengdahl@live.se 

Kenneth Olausson                                              

tel. 070-592 68 63                                                    

kenneth@komp.se  

Informationssektionen - Rallen:                 

Mattias Ödevidh 

tel. 073-890 55 09 

rallen@angarngruppen.se  

Björn Nordling 

tel. 070-580 44 06 

webred@angarngruppen.se  

Medlemsregistret:                                            

Elisabeth Lundgren                                            

tel. 070-495 57 60                                                     

elisabeth.lundgren@fibermail.se 

                                          

 

 

 

 

NÄSTA NUMMER AV RALLEN 

Kommer ut i maj. 

Manusstopp: 2 maj 2024. 

Idéer, textförslag och fotografier mottages 

tacksamt av Mattias Ödevidh på e-postadress: 

rallen@angarngruppen.se 

Redaktion och form: Mattias Ödevidh       
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