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Sammanfattning

Syftet med uppdraget har varit att ta fram en forstudie till restaureringsplan, uppdelad i
ett antal moduler som kan kostnadssittas och genomfdras sjilvstindigt under cirka tre
ar. Atgirderna skall vara tydligt knutna till befintlig bevarandeplan, skétselplan och
vattendom. Atgirderna skall syfta till att forbittra vatmarksbiotopen genom att skapa en
mer varierad och mingformig vatmarksmiljé 4n i dagsliget och dirmed iterfa fler
hickande fagelarter till omradet, samtidigt som upplevelsevirdet f6r besdkare kan 6ka.

Angarnssjoingen ar ett vilkint bestksmail och en av linets och landets mest virdefulla
fagellokaler. Sjédngens historia, utveckling, ekologi och utférda restaureringar finns
tidigare beskriven i en ling rad rapporter, bland annat Linsstyrelsen och
Angarngruppen, 2007.

Denna rapport tar avstamp i tidigare kunskap, bevarandeplan, skétselplan och &vriga
skrifter, men har ett tydligt framatriktat syfte, vilket 4r att féresld och beskriva vilka
konkreta restaureringsitgirder som skulle vara mest verksamma i att dteruppritta sjons
funktion som fagellokal fér hickande och strickande faglar. Arbetet har utforts i
samarbete med linsstyrelsen i Stockholms lin och med Angarngruppen, bland annat
genom gemensamma workshops, samt genom intervjuer av en forvaltare och sakkunniga
om dynamik i andra vitmarker och figelsjoar i Sverige.

Gillande vattendom bestimmer férutsittningar for vattenstindvariationen under aret,
och det har inte varit del av denna utredning att féresla dndringar i sjilva vattendomen,
utan snarare undersdka hur vattenstindvariationen under éret skall kunna optimeras
genom atgirder i sjdidngen, t.ex. genom att férdela vattnet pd ett bittre sitt. Ddmmets
funktion och underhall 4r dock av en helt avgérande betydelse for sjéingens funktion
och det dr viktigt att tillrickliga resurser i form av pengar och personal finns tillgingligt.

Sammanfattningsvis bedéms att det skulle kunna ga att uppna mest miljonytta for insatta
medel genom en kombination av grund grivning for att skapa ett nitverk av
vattenmosaiker och spolformade, liga hickningséar. Limpliga platser beddms dels vara
framfor och vister om fageltornet, dels framfor Gravlingberget. Detta édr platser med
limplig vegetation att kunna omforma utan alltf6r djup grivning, och dessutom litta att
se f6r besokare och fagelintresserade. Grivningen foreslds utforas i tva olika moduler
under tvd pd varandra foljande dr. Liknande grivningar har nyligen utforts i sjon Takern
i Ostergdtland.

Ytterligare foreslagna viktiga atgirder ar bortgrivning av buskar utmed mittdikets
vallar/levéer, detta f6r att minska férbuskningen och 6ka méjligheten att se tvits Gver
vitmarker. I samband med att buskar grivs bort foreslds dven att mittdikets vallar slintas
av och Oppnas upp pi ett antal stillen mitt i sjddngen, detta med maélet att omférdela
vattnet under férsommaren och andra perioder sd att det rér sig pa bredare front genom
vatmarken, istillet f6r enbart genom mittdiket. En omférdelning bedéms inte paverka
avbordningen eller vattenstindsvatiationen enligt gillande vattendom.

En dtgird som pa ett pétagligt sitt skulle 6ka méjligheten att uppleva och rdra sig genom
omridet skulle vara att bygga en spang och ett gémsle mellan fageltornet och Stora
Ekhammaten pa nordvistra sidan. Kostnader f6r sping och gémsle ir relativt
omfattande, men har varit svirt att berdkna exakt, dels ddrfor att det dr vildigt
platsberoende och beroende av férutsittningar f6r grundldggning och pélning, dels
dirfor att mycket fa prisuppgifter har gatt att finna trots kontakter med flera olika
bestillare och utférare pa kommuner och linsstyrelser.

Ytterligare idéer och forslag till dtgirder omfattar att ta fram en betesplan med ny
fallindelning och tydligare styrning av det sd viktiga betet, samt underséka mojligheten
att gora en testfilla f6r vattenbufflar. En annan atgird som ocksa skulle vara positiv ir
att géra nya “hinsynsskyltar” f6r att uppmuntra bestkare att ga en liten bit utanfor
fagelskyddsomridet.



Inledning

Bakgrund

Angarnssjéingen och dess omgivningar dr en av Stockholms lins rikaste och
virdefullaste fagellokaler f6r bade rastande och hickande figlar. Omridet ligger i
Vallentuna kommun ca 2,5 mil norr om Stockholm. Sjilva Angarnssjéingen med
omgivande grismarker dr ca 225 ha stort, varav sjilva sjédngen utgdr ca 90 ha. Drygt 100
fagelarter hickar drligen vid sjon diribland skedand, brunand, svarthakedopping, gulirla,
vigg, drta och skrattmas, och totalt har 261 figelarter observerats vid Angarnssjéingen
(Artportalen).

Angarnssjéangen ir ett Natura 2000-omride, med bevarandeplanen ir faststilld 2007.
Omridet dr sedan 1982 skyddat som naturreservat — Angarnssjddngens naturreservat,
som forvaltas av ldnsstyrelsen i Stockholms lin. En ny reviderad skétselplan samt
reviderade féreskrifter beslutades i november 1999. Syftet med reservatet dr att bevara
och virda natur- och kulturmiljévirdena och det rika vixt- och djutliv som finns i sjén
och omgivande odlingslandskap. Omradets stora betydelse f6r det rorliga friluftslivet ska
dessutom tillvaratas.

Mellan forsta april och trettionde september ér sjédngen fagelskyddsomrade och det
rider tilltridesférbud.

Naturreservat och Natura 2000-omrade

Vattendrag och diken

Norrtorp
A

Hackstakullen

Asphagen

Kustamaden

Fageltorn S
/

/
\
|

»
\
Hasseldungara

i
1
PN a0 R Midsommr-

4 N,

¢ berget N
Grondal g ~
Lingsbergs-

maden Byksberget

Kloster- Gravlingholmen
backen Sédra
Piagen Lundbydiket

(Blham(a Kvarnbécken

Figur 1. Oversiktskarta 6ver Angarnssjdéngens naturreservat.
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Figur 2. Fastighetsindelning kring Angarnssjéangen.

Markigare dr Naturvdrdsverket, Vallentuna kommun och enskilda, samt samfilligheter.

Angarngruppen ir en lokal intresse- och naturvirdsorganisation som bildades 1968 och
som under aren varit djupt engagerade i arbetet med att beskriva och f6lja upp fagellivets
utveckling och nédvindiga naturvirdsatgirder. Angarngruppen dr mycket aktiva med ett
aterkommande nyhetsbrev och flera aktiviteter 61 naturintresserade.

Sjons utveckling och restaurering

Angarnssjéingen har under drens lopp haft méinga olika skepnader. Angarnssjon var frin
bérjan en havsvik. Till £6ljd av den pagdende landhéjningen bildades sa smaningom
Angarnsjon. Under 1800-talet férdubblades Sveriges befolkning vilket ledde till en
intensifiering av jordbruket, och for att vinna ny mark att bruka har Angarnssjon sinkts
vid flera tillfillen och blivit till en vdtmark och sjédng, bland annat 1872 och 1892
(Hans-Georg Wallentinus, Angarngruppen). I underlagsmaterialet till den férsta
sinkningen pa 1870-talet kan man ldsa att sjOns areal var 125 hektar, men att den arligen
térorsakade 6versvimningar pa 148 hektar. Sjon hade ett stdrsta djup pa 2,5 meter och

ett medeldjup pd 2 meter. Gyttjan var tre meter djup (Linsstyrelsen i Stockholms lin,
2007).

Under 1930-talet fick sjon rykte om sig for att vara en fin figelsjé med betade sjéingar,
men nir betet vil férsvann under 1950-talet botjade sjon att vixa igen. Pa 1960-talet



kopte Stockholms stad in marker som bebyggelsereserv, vilket bidrog till att Angarnssjdangen
Slutversion
2017-038-27

Angarngruppen bildades 1968 med syfte att bevara sjéingen.

For att £ bukt med den 6kande igenvixningen och motverka den negativa trenden for
bide hickande och rastande faglar har tva stérre restaureringar av sjén genomférts. Den
forsta restaureringen genomfordes ar 1984/85, med mindre lyckat resultat, och den
negativa trenden fortsatte. Med erfarenheter ifrdn restaureringen 84/85 och andra
vatmarker genomfordes ytterligare en restaurering av sjon ar 1992/93. Med en ny
vattendom som genererade stérre vattenfluktuationer mellan drstiderna och dren, samt
med ytterligare dtgirder som frisning med amfibiegdende fordon, jordfris, brinning och
r6jning av sly och trid, blev Angarnssjéingen dterigen en art — och individrik figellokal
under manga ir. Aven under tidiga 2000-talet har dtgirder utférts med jimna mellanrum
for att gynna variationen av vegetation och fagelliv, bland annat borttagande av trid och
buskar, samt bearbetning av tuvor och tit vegetation pa strandidngarna.

Idag drygt 20 ar senare dr Angarnssjéingen en grund eutrof vatmark som dr rikligt
bevuxen av vass, olika hégstarrarter, tuvtdtel, kaveldun, sjésiv och jittegroe.
Igenvixning av vatmarker dr en naturlig process, som accentueras av hoga nirsaltshalter,
och fran bérjan av 2000-talet har igenvixningen av Angarnssjéingen fortgatt och
kvaliteten pa vdtmarken har férsimrats bade vad gillande antalet hickande och rastade
faglar (Lansstyrelsen, 2007, Gyllang, F., 2011). Dirfér har enheten f6r naturvard pd
Liansstyrelsen i Stockholms lin beslutat sig for att utarbeta ett atgirdsforslag for
Angarnssjéingen, med frimsta syftet att aterstilla sjons virde som rast och hicklokal f6r
vatmarksfiglar. Ett annat mal med restaureringen ir att utveckla naturupplevelsen f6r
bestkare bland annat genom att 6ka mdojligheten att se faglar frain omradets
utkiksplatser, samt underséka mojligheten att forbittra tillgdngligenhet runt och i
vatmarken.

Atgarder aren 2013-2016

Under 2013 (vistra sidan), 2015 (23 hektar pa 6stra sidan)och 2016 (cirka 30 hektar pa
vistra sidan, Lingsbergs- och Kustamaden) har gris- och starrmaderna pad émsom sidor
av sjodngen putsats for att hdlla nere vegetationen, frimst tuvtatel.
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Figur 3. Bild pa bandgaende slagklippare som bearbetat strandéngarna och putsat vegetationen under aren
2013, 2015 och 2016. Foto Arne Linding.



Angarnssjdéngen Putsningen har utforts £for att komplettera betet och for att gynna uppritthillandet av en

28“:‘;??;;7 “bla bard” mellan fastmarken och de blétare delarna av sjéingen. Atgirderna har utférts
med hjilp av en bandgiende, sa kallad slagklippare, som bara klipper ner den uppvixta
grisvegetationen, men inte gir ned och paverkar rotfilten. Ibland anvinds begreppet

frasning, men putsning ir ett mer korrekt benimning av atgirden.

En annan beslutad atgird bestir av att skapa en vattenmosaik kring Lundbydiket som
nir sjéingen frin sydost, kallad ”Lundbydammen”. Dammen kommer vara cirka 3-4
hektar stor och bestd av ett grivt kanalsystem med 6versvimningsytor och 6ar, med
syfte att skapa en mosaik av olika vattendjup och vegetation som skall gynna platsens
fagelliv. Planen ir att utféra dtgirden under ar 2017. I planen ingdr dven att forstirka
omrddet f6r besdkare genom en ny plattform (kallat figeltorn i karta nedan) och
spinger. Atgéirden finns narmare beskriven av WRS, 2016 och behandlas inte vidare i
denna rapport.
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Figur 4. Lundbydammens ungefarliga placering. Bild fran Lansstyrelsen, 2016. Fageltornet/plattformen blev
inte uppférd under 2016.
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Sjoangens vatmarksekologi och
stdérningsregimer

Oversikt

Angarnssjéingen stricker sig i en sprickdal 1 sydvistlig-nordostlig riktning och ligger
1 ett odlingslandskap med en mycket ling markanvindningshistoria. Sjilva sjéingen
iar en fore detta slittsjé som numera klassas som en eutrof vitmark. Markerna runt
sjodngen utgdrs av dkrar, skogspartier med bade barr- och 16vtrid, hagmarker samt
betade strandingar. I sjédngen och omkringliggande sprickdal finns gyttja och
gyttjeleror, vilka underlagras av kalkrika glaciala och postglaciala leror.
Markanvindningen utgdrs till stor del av jordbruk med djurhallning och med ett
visst inslag av skogsbruk. For friluftslivet finns stigar och spinger, rastplatser,
patkeringsplatser och informationstavlor. Reservatsomréidet finns beskriven i beslut
och skétselplan (Lansstyrelsen, 1984, 1999).

Angarnssjéingen dr en del av Hackstabdckens delavrinningsomrade som ingér i den
sydvistra delen av Akerstrémmens avrinningsomrade. Det finns tre storre tillfléden
som mynnar ut i Angarnssjéingen nimligen Lundbydiket, Kvarnbicken
(’Olhamradiket”) och Lingsbergdiket, se 6versiktskarta, figur 1.

Hydrologi

Befintlig vattendom reglerar vattenstindet och ligger som en fast férutsittning i
uppdraget. Inom omradet giller tillstindet f6r 1891-92 ars sjosdnkningsféretag, samt
vattendomar frin 1983 (Dom VA 26/83, 1983-12-06) och 1992 (Dom VA 105-91, 1992-
09-15). Avtal med Sjosinkningsfretaget tas upp i bidda domarna.

Ar 1991 ingick linsstyrelsen och Vallentuna kommun ett avtal med
sjosdnkningsforetaget infér ansdkan om vattendom. I och med detta avtal ombesérjer
och bekostar linsstyrelsen och Vallentuna kommun nédvindiga rensningar av tilloppen
till sjédngen, vilka dr Kvarnbicken, Lundbydiket och Lingsbergsdiket, samt del av
mittdiket uppstréms Adalen.

Avbérdningsférmagan i tillopp och mittdike bedéms 1 huvudsak vara god dé det relativt
litt gar att justera vattennivdn i sjon vid regleringspunkten vid sj6éns utlopp (Hans-Georg
Wallentinus muntligen). Enligt uppgifter gar det vanligen att tomma sjon pd cirka en
vecka. Under sommarens liga fldden blir avrinningen uppdelad med lag avrinning i den
Ovre delen av sjédngen, sa att det frimst dr vattnet i direkta ndromradet kring ddmmet
som rinner ut om dimmet Sppnas upp. Stings sedan ater dimmesluckan 4r vattnet i de
Oppna vattenytorna nirmast dimmet uppe i niva igen pa 1-2 dygn. Avrinningen i
nedstromsdelen av dimmet 4r undermalig till f6ljd av bristande underhall nedanfér
Adalen (Angarngruppen, Hans-Georg Wallentinus). Mittdikets kapacitet bedéms dnda
sammantaget vara tillricklig och inte i omedelbart behov av resningar, ur hydrologisk
synvinkel.

Sj6ingens vattenreglering dr en kompromiss mellan jordbruksintressen och
naturvirdsintressen. Olika intressenter har gjort Sverenskommelser som fastlagts 1
vattendom fran 1992. Bakgrunden var dels att jordbruksmarkerna skulle vara
brukningsbara, dels att vattenstindet skulle f6lja en naturlig flédescykel i 6stra Svealand.
Ur naturvirdssynpunkt hade det varit dnskvirt med hégre vattenstind och stérre
fluktuationer, men detta fir sittas i relation till att flera av jordbruken inte skulle 16na sig
och riskera att bli nedlagda, vilket i sin tur skulle f4 negativa effekter pd landskapets
Oppenhet. Vid den férsta restaureringen 1983-84 sattes ett fast dimme, vilket resulterade
i en oerhort snabb igenvixning. Den nuvarande vattenregimen med fluktuationer av
vattennivin under aret med hégvatten var och host, kontrollerar vissa arter som gynnas



Vattenstand

av mer konstant vattenstind. Det dr frimst jittegréen som det gir att kontrollera pa det Angarnssjdéngen

sattet. Slutversion
2017-03-27
Reglering av vattenstindet och dimmet ska enligt avtal skdtas av Vallentuna kommun,
men gors idag av ideella krafter, och sker manuellt under dret med hjélp av bridor som
tas bort och sitts dit. Ddmmet reparerades under 2015, och att underhéll och
overvakning fungerar 4r en mycket viktig parameter for sjéangens ekologi och
forutsittningar for ett rikt fagelliv.
Beroende pi viderférhillanden kommer uppmiitt vattenstind olika nira idealkurvan,
men pé det stora hela féljs vattendomens nivaer relativt vil (muntl. Asa Lofroth,
lansstyrelsen).
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Figur 6. Bilden visar vattenstand enligt vattendomen (idealt vattenstand) samt uppmatt vattensténd till
november, 2016. Det l&ga vattenstadndet under hésten beror pa avsankning for att kunna genomféra
restaurering och betesputsning av vissa ytor i sjodngen. Vattenstandsdata fran Mats Hellqvist, bild fran
Angarngruppen.

Olika héjdsystem har anvints under dren, varfér nivaer och kurvor miste riknas om. I
anmilan f6r Lundbydammen har WRS miitt in héjder kring dimmet och riknat nivier
mellan de olika hojdsystemen. Inmitningen frin 1891-92 drs sjosinkningsforetag dr
omriknat till RHOO men gjordes ursprungligen i ett lokalt system. Dessa omriknades till
RH70 f6r vattendomarna 1983 och 1992. Fér att sedan samordna dessa data
omriknades alla data till RH2000. Vallentuna kommun har angivit att omrikningen frin
RH70 till RH2000 ir en differens pa +20-23 cm. I WRS rapport om Lundbydammen
anvindes +21 cm. Omrikningen fran RHOO till RH2000 ir enligt Vallentuna kommun
+53,6 cm. Se figurer nedan.



Ql”u?j‘;?;fjf"‘”ge” Hojdsystem Reglering Reglering

2017-03-27 min max
RHO00 8,47 9,87
RH70 8,8 10,2
RH2000 9,01 10,41

Figur 7. Omrékning av vattennivaer mellan héjdsystem, fér de nivaer som géller som minimi- och maximinivaer.

Bild WRS, 2016.

Tid pa aret Vattenstand Vattenstand
forenklat RH2000
jan-feb lagt 9,3
mars lagt-hogt 9-10
april hogt 10-10,3
maj-juni medel-1agt 10-9,2
juli-sep lagt 9-9,5
okt-dec medel 9,6

Figur 8. Forenklat vattenstand under aret. Bild WRS, 2016.
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Figur 9. Vattenstand enligt vattendom, som kompletterats med kurva fran hjdsystemet RH2000 (WRS,
2016).

Ar 1954 rensades sjdingens huvudkanal, “mittdiket” grundligt. Ar 1984 rensades
huvudkanalen frin slam och vegetation, vilket var ett villkor f6r att kunna sikerstilla de
utlovade vattennivderna. Rensningsmassorna lades som brukligt som stringar utmed
dikeskanten (levéer), vilket har fitt till f6ljd att vedvegetation, frimst viden, kommer in
och vattnet vid laga fléden troligen héller sig i mittdiket och inte sprids ut pa bredare
front i sjédngen. Sedan 1980-talet har inga kinda dtgirder utforts i sjdlva mittdiket.
Vintern 2002/03 rojdes sly lings mittdiket.
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Figur 10. Angarnssjddngen under hogvatten pa 6vre bilden, varen 2008. Nedre bilden visar
lagvatten sommaren 2015.
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Réddande variationer i vattennivéer till f6ljd av befintlig vattendom blir tyvirr inte alltid
optimala f6r figellivet. De bobyggen som anlidggs pd lagom héjd fran vattenytan under
varens hogvatten, blir nir vattnet sjunker undan pa férsommaren ofta svarnadda for
doppingar. Vidare kan torrliggningen runt skrattmaskolonierna medféra att rivar kan nd
och plundra bona. A andra sidan kan fina lerbankar exponeras lagom till vadarnas
forflyttningar och pa varen tidigt 6versvimmade grasmarker, gynnar senare dndernas
tédointag. (Angarngruppen, 2007)

Genom Angarngruppens Hans-Georg Wallentinus har ett program for analys av
vattenkvalitet och sediment genomférts 2006-2017. Provstationer dr Lundbydiket
Kvarnbicken (vid Angarnsvigen), Lingsbergsdiket och utloppet. Samtidigt med
vattenproverna tas sedimentprover pa samma sex lokaler. Virdena ska jimforas med hur
det var i slutet av 1980-talet, men situationen ser lite mer komplicerad ut idag 4n den
gjorde 1988. En vidare diskussion kring vattenkvalitet ingar inte i detta uppdrag, men ér
naturligtvis av stor betydelse for sjéingens miljStillstind.

Beteshéavd

Det finns tre kobesittningar som betar runt sjédngen, vilket dr ett samarbete mellan
linsstyrelsens upphandlade betesentreprendr, mark- och djurdgare. Sammantaget ror det
sig om cirka 80 djur av mjolkras.

Sammantaget dr betestrycket runt Angarnssjoéingen ojimnt och pd de blStare delarna
inte tillricklig bra f6r att hilla tillbaka igenvixningen och skapa vilhdvdade strandidngar
med blaa bérder. I de mer hoglinta, torrare delarna ér betet pd ménga hall tillrickligt
(figur 11), men ute i de mer fuktiga, bl6ta omridena dr betestrycket betydligt svagare och
bestir bl.a. av hdgvuxna starrarter, tuvtatel, jattegrée samt kaveldun (figur 12).

Orsaken till det ojaimna och svaga betestrycket bedéms bland annat bero pa att en typ av
nétdjur anvinds som frimst haller sig till torrare delar, och att fallorna ér alldeles for
stora, vilket gér det svart att styra djuren till de mer bléta omradena. Finns det tillricklig
tilloang till bra bete pd de mer friska/torra omraden foredrar djuren detta framfér de
mer fuktiga omradena i de laglinta omridena. Dominansen av tuvtatel har ocksé varit ett
problem, dé detta gris i uppvuxen form ir ett svarsmailt, som dessutom konkurrerar ut
andra gris som bittre passar betesdjuren. For att kontrollera tuvtiteln och skapa bittre
betesférhillanden har stranddngarna putsats med jaimna mellanrum mellan 2013-2016.

En sen inkomling 1 den svenska floran som mer eller mindre invaderat alla vitmarker i
Ostra Sverige dr jittegrde, en inférd art som betesdjur ofta ratar. Ett av syftena med den
andra restaureringen, dren 1992-93, var att genom ett varierat vattenstind stressa
jattegroen och dirmed halla den i schack, vilket har lyckats till h6g grad. Under perioder
med laga vattenstind 2002/2003 kunde man under eftersommaten se, att hela den

torrlagda bottnen hade en grén stubb av groende jittegroe. (Lansstyrelsen i Stockholms
lin, 2007).
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Figur 11. | den nordéstra delen av Angarnssjééngen finns vélbetade strandéngar. Har sags rodbena,
svartsndppa, gronbenor samt tofsvipor under faltbestket 2016/06. Foto: Bjoérn Averhed juli, 2016"
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Figur 12. | de mer bléta partierna runt sjon &r betet och trampet svagt och en igenvéxning pagéar
med t&t vegetation av hogstarr och tuvtétel. Foto: Bjorn Averhed, juli, 2016

Figur 13. Bilden visar skillnad i optimalt betad strandéng till héger i bild, men en betydligt bredare
bla bard dér ocksa faglarna darfér uppehéller sig, och en mer extensivt "oskétt” del av strandéngen till vénster,
dar det inte heller syns nagra faglar. Bilden &r ej tagen i Angarn. Foto: Tommy Lennartsson.

Tidigare restaureringsatgérder

Angarnssjdingen har genomgitt tva storre restaureringar. Atgirder, resultat och
slutsatser finns bland annat beskrivet i rapport fran linsstyrelsen och Angarngruppen, ar
2007, och behandlas dirfér kondenserat i denna rapport.

Restaurering 1
Aren 1984-85 genomfordes atgirder som bland annat bestod i bortgrivning av 15 000
kubikmeter sediment, byggande av en fast 6verfallsdamm och réjningar av slyvegetation.



Genom dammen kom den genomsnittliga vattennivin i omradet att héjas med cirka 15
centimeter, samtidigt som skillnaden mellan lag- och hogvatten under aret minskade. De
rensningar som gjordes i sjéingen ledde till att tidigare lokala ddimningar, som bidragit
till att hélla kvar vattnet i ndgra avsnitt av omradet, nu var borta. Dirigenom forsvann
vattnet fortare frin sjéingens centrala delar. Den férsta restaureringen visade sig dérfor
inte ha nagon storre positiv effekt péd fagellivet i sjon utom under de férsta tvd aren.
Diirefter medférde den accelererande igenvixningen att fagellivet utarmades allt mer.

Restaurering 2

Med erfarenheter fran den férsta restaureringen gjordes en ny satsning med annat fokus
och dtgirder. En ny vattendom och ett reglerbart dimme innebar att man kunde héja
vattenstindet till 1,7 meter till skillnad fran tidigare da det lag pd 0,4 meter. Maskinell
bearbetning av totalt cirka 80 hektar vegetation, det vill sdga drygt halva vitmarksarealen,
for att skapa mosaiker av Oppet vatten i den homogena vass- och starrvegetationen.
Under restaureringen fristes cirka 20 ha hégvuxna makrofyter, si som bladvass och
kaveldun med ett amfibiegdende fordon som tidigare hade anvints vid restaureringar av
Hornborgasjon, Vistergétland. Frin att fore restaureringen ha utgjort endast nigra sma
ytor, 6kade de fria vattenytorna till sammanlagt ett 50-tal hektar.

Nirmare 60 ha strandnira ytor behandlades. Vid de strandnira omrddena anvindes en
rotkultivator for att riva sénder rotfilten for att pa si sitt skapa férutsittningar for
undervattensvixter och evertebrater att fa etablera sig. Aven trid och buskar rojdes for
att skapa mer 6ppna ytor, och betestrycket intensifierades i omradet. Aren nirmast efter
insatserna sags stora mingder av séndertrasad rotfilt, som vid hogvatten flét omkring,
for att senare sla rot och delvis brytas ner. Denna halvflytande massa bidrog tillsammans
med det ndgot h6jda vattenstindet till en mosaik av 6ppna och slutna omriden ute i
sjodngen, vilket uppskattades av flera olika figelarter.

De viktigaste dtgirderna i Angarnssjéingen 1992

¢ Fasta dammen ersattes med en rérlig anordning som medgav reglering av
vattenstindet. Vattenfluktuationer under aret och mellan dren

¢ Bearbetning av vattenvegetation och skapande av 6ppna vattenytor och ett
mosaikartat landskap

¢ Intensifiering av betestrycket

* Man fokuserade pa hela Angarnssjéingen ndr man genomfdrde restaureringen
1992

* Bade amfibiegiende seiga-liknande maskin och en traktor férsedd med rotor
anvindes. Bra komplement att anvinda bada, men en rotorkultivator ger bist
resultat. Seigamaskiner skapar ofta mer homogena ytor med mycket flytande
material.

Den andra restaureringen utférdes 1992 och utgangen av den restaureringen blev lyckad
och Angarnssjéingen blev dterigen en rik fagelsjo. De totala kostnaderna f6r den andra
restaureringsetappen uppgick till ungefir 2,2 miljoner kronor.

Efterkommande atgarder

Trots dtgirder vixte ocksa sjédngen igen och for att halla tillbaka den utvecklingen har
delar av sjéidngen fortlépande behandlats med rotbearbetning, sldtter och slaghack vid
fyra tillfdllen 1999-2005. Bada de férsta ’behandlingarna” gjordes pa sjéingens sydostra
sida, med Byksberget som central punkt. Det hade snabbt visat sig, att berget blivit den
bista punkten for att komma ndra faglarna utan att stéra och en vilja var att bibehilla
omréidet nidrmast utanfér Byksberget i sa gott tillstind som méjligt. Det gjordes dels
1999 d4 delar av den "bli birden" som var bevuxna med vatten- och/eller
vatmarksvixter slogs under hésten med slattermaskin, en 10-25 m bred rand framfor allt
lings s6dra sidan av sjéidngen och ar 2002, varav den senare omgangen var ganska brysk
mot vegetationen. En bakomliggande orsak till att behandlingen maste upprepas s
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snabbt var att hogvixt vegetation tog fart pd blottlagda ytor pa grund av den tillfilliga
avsinkningen under sommaren 1999.

Ett avsnitt utanfér sommarstugeomradet i vistra delen ovanfoér Lingsbergsmaden,
bearbetades 2003, men genom att marken inte var bérig, kunde den traktor som
anvindes inte gd speciellt lingt ut.

Vintern 2002/03 réjdes sly lings mittdiket.

Ar 2004 fristes ytor pa norra sidan, frin sommarstugeomradet till Skesta hage. Ingen
bearbetning gjordes ute i sjddngen eftersom marken inte bar traktorn. Detta resulterade i
att vegetationsbaltet (vass, kaveldun m.m.) i stor utstrdckning var kvar mellan den betade
marken och klarvattenytorna. Inte heller dterskapades klarvattenytor vid
sommarstugeomridet ("jittegrdedjungel") i vister och utanfér jordkullen.

Ar 2005 témdes sjoingen efter hickning for att méjliggéra bearbetning med slaghack
och har strickan Lundbydiket — Hackstakullen bearbetades ytterligare en ging.
Behandlingen 2002 fick den negativa effekten, att marken inte lingre bar de betesdjur
som betade stranden. Dirf6r anvindes den senaste gangen endast ett slaghackliknande
verktyg for att tillata rotfilten att bli starkare. K6rningen gjordes med ett bandfdrsett
fordon, som kunde ta sig fram dven pa omraden med mycket dalig birighet. Samma ar
tdmdes dven sjédngen efter hickningssdsongen for att mojliggdra bearbetning med
slaghack.

Ar 2007 bearbetades en storre yta vegetation bade pa sddra och norra sidan, ytmissigt
troligen den stdrre insatsen under perioden 1993-2016 (Angarngruppen, Hans-Georg
Wallentinus).

Under dren 2013 (vistra sidan), 2015 (23 hektar pa 6stra sidan)och 2016 (cirka 30 hektar
pé vistra sidan, Lingsbergs- och Kustamaden) har gris- och starrmaderna pa 6msom
sidor av sjéingen putsats for att hélla nere vegetationen, frimst tuvtdtel. Putsningen har
utforts £fOr att komplettera betet och for att gynna uppritthillandet av en ’bld béard”
mellan fastmarken och de blétare delarna av sjdingen. Atgirderna har utforts med hjilp
av en bandgiende sa kallad slagklippare som bara klipper ner den uppvixta
grisvegetationen, men inte gir ned och paverkar rotfilten.
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Sammanfattningsvis finns vissa utmaningar eller problem med nuvarande
vegetationssammansittning och i balansen mellan vattenvegetation och 6ppna
vattenspeglar. Nedan sammanfattas de viktigaste aspekterna att méta med foreslagna
atgirder, vilka preciseras ndrmare i avsnittet om moduler.

For lite ppen vattenmosaik och lampliga hdckningsdar

Under sommarens laga vattenstind domineras stora delar av sjéingen av hégvuxen och
tit vegetation av frimst bladvass, kaveldun och hogstarrarter. Férutom de permanenta
storre vattenspeglarna som naturliga och ursprungliga, samt den grivda dammen mellan
Skesta hage och ddimmet, sa finns det sommartid férhéllandevis fa 6ppna vattenspeglar
inspringda i den tita vegetationen. Detta innebdr en brist pa de flikiga och mosaikartade
vatten med olika grunda vattendjup som behévs f6r att kunna erbjuda rika livs- och
fédoséksmiljéer fér dnder och doppingar. Det finns dven en brist pa vattenomgirdade
limpliga laga hickningsdar for dnder, doppingar, tirnor och masfaglar.

Genom en forsiktig grivning med amfibiegiende grivare, dir frimst tita bestind av
kaveldun avligsnas och liggs upp lokalt i spolformade hickningsoar, kan flikiga 6ppna
vattenytor skapas. Malet med grdvningen dr enbart att ”lyfta upp” kaveldunets rotmassa,
till ett djup pd mellan 20-50 cm, och inte att griva upp stora mingder sediment. For att
férhindra att sediment fors ut i mittdiket och transporteras nedstréms, limnas en cirka
5-10 meter bred vassbard ndrmast diket som ett naturligt filter. Nir kaveldunets vixt-
och rotdelar liggs upp i hogar, agerar dessa som en slags armering vilket gor 6arna
torhallandevis stabila. For att ytterligare armera arna och férhindra att vedartad
vegetation far fiste kan markduk liggas ut ovanpa vixtdelarna. Sidana dtgirder har
nyligen utférts i sjon Takern i Ostergétland. (muntl. Arne Linding).

Limpliga platser som identifierats dr dels framfor fageltornet dir det idag finns tita
bestind hogstarr och kavelkun som 6vergir i bladvass ndrmast mittdiket. Genom att 6ka
mingden grunt 6ppet vatten och skapa nya hickningsdar 6kar tillgingen pa livs- och
térosdksmiljoer f6r frimst dnder och doppingar, och val av plats gor det ocksd mojligt
far bestkare att uppleva figlarna.

En annan limplig plats dr utanfér Byksberget, dir det idag finns vilputsade stranddngar
med antydan till bla bard, och tillging pé betesdjur, men dir det sommartid ér tita
bestind av kaveldun och hogstarr lingre ut mot mittdiket. Hir skulle man siledes kunna
”bygga vidare” pa den blda birden och forstirka omrddet med en mosaik av
grundomraden och spolformade hickningséar av uppgrivd vegetation. Spolformade Gar
som man ligger i siktlinjernas riktning g6r det enklare f6r bestkare att se faglarna pé
Sarna, men har i §vrigt samma funktion som en rund 6-form.

For lagt vattenstand forsommar

Trots hogt virvattenstind s sjunker vattnet undan snabbt pd férsommaren, for tidigt
jamfoért med vad som skulle vara énskvirt ur figelsynpunkt. Det liga vattnet innebir
problem for figelarter som under virens hogvatten anpassat sina bon till ett hogre
vattenstand, bade i form av predation fran riv som tar sig ut i den torrare vatmarken,
men ocksd genom att faglarna i vissa fall inte kommer upp till sina bobalar. Férs6k har
gjorts att inom ramen fér vattendomen sinka av lite fortare i april och halla uppe
vattenstindet sd mycket det gir i maj, men detta har dnda inte varit tillrickligt for t.ex.
svarthakedopping (Angarngruppen).

Vattenstindet under juni har frimst med ddmmets reglering och sittarnas hojd att gora
och dr dirfor svart att dtgirda utan att omprova vattendomen, vilket inte ingar i
uppdraget vid detta tillfille. Mittdikets vallar/levéer som inte tilliter vatten att vid ligre
fléden svimma 6ver och in i sjilva sjédngen, paverkar troligen ocks4 till viss del, dven
om héjderna i vitmarken pd 6msom sidor diket spelar roll. S4 linge dikesbotten ir ligre
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in omgivande mark bortanfér vallarna kommer vattnet fortsatt dndé frimst att rinna i
mittdiket, Aven om man bryter igenom vallarna p4 vissa punkter. En viss omférdelning
av vatten kan troligen dock dndd ske om vallarna planas av och sma kanaler grivs in 1
vatmarken pa vissa stillen. En vatteninstrémning fran mittdiket och in i vitmarken
kommer troligen frimst ske vid regntillfdllen med hogre fléde i mittdiket, efter att vatten
fran uppstréms liggande marker snabbt kan nd Angarnssjédngens mittdike via omradets
jordbruksdiken.

En viss omférdelning av vattnet fran huvuddiket och ut i vitmarken, bedéms inte
péaverka avbordningen eller risken fér Sversvimning av omrddets akermarker, och inte
heller f6rindra vattenmingderna nedstréms i Hackstabicken och vidare mot
Akerstrommen, da detta frimst styrs av dimmet.

Igenvéxning med viden utmed mittdiket och 6vriga diken

Bestdnd av vide som vixer ute i sjddngen, har varit ett problem under lingre tid.
Orsaken till att dessa bestind kunnat etableras hir dr dikesrensningar som gjordes
tidigare, frimst pa 1930- och 1950-talen. De sedimentmassor som togs upp lades i
strangar lings dikena som en slags levéer. Det har varit svirt att fd bort videbuskarna,
eftersom isen séllan dr sa birig att det gar att komma 4t bestinden. Stindiga
problemomriden finns lings Lingsbergsdiket/mittdiket i sédetr och bestinden utanfor
Skesta hage.

Ar 2002/03 réjdes sly utmed mittdiket, samt dven ar 2012/2013. Ett problem med att
bara klippa ned viden och andra buskar kan vara att det uppstar skottbildning si att det
blir 4nnu fler skott dn tidigare. Det kan ddrfér vara nédvindigt att griva bort viden och
sedan aterkommande, helst varje dr, klippa/r6ja bort tunna skott s att nya buskar inte
hinner etablera och férveda sig.

Generellt har silg och viden dock mycket viktiga ekologiska funktioner, bide for
insekter och manga rastande och hickande figelarter. I mer perifera delar av sjéingen
och utmed vissa in- och utlopp bér ddrfér viden och silg i finnas kvar, dven om
utbredningen bor ses 6ver med jimna mellanrum.

For lagt betestryck och for stora fallor

Generellt rdder ett alltfor lagt betestryck pa strandidngarna, sirskilt i de fuktigare delarna.
Betesfillorna dr generellt stora och det dr didrfér svart att styra djuren inom omradet,
vilket fér till £61jd att de viljer hégre och torrare marker. Val av djurslag, tid for
betesslipp och storlek pa fallor dr viktiga parametrar fér att kunna fa till stind ett
optimalt bete. Littare kottraser som till exempel Hereford, Angus och Highland cattle
anses ofta vara mer limpliga pd naturmarksbete 4n mjolkraser, sirskilt om djuren redan
som ungdjur blir vana vid strandbete och blétare férhillanden. Det finns dock dven
andra kriterier som ér viktiga vid naturmarksbete s som hanterbarhet och férhallande
till bes6kare. Dagens betesavtal stricker sig ytterligare tre dr framdt, och for att férbereda
f6r kommande tidsperioder kan nuvarande fallor férslagsvis stingslas av fOr att kunna
variera storlek och distribution av betesdjur under betessisongen. Forslagsvis bekostar
linsstyrelsen dven stingsling av de privata markigarnas betesmarker pa norra sidan, s
att moijlighet finns att dven dir ge méjlighet f6r djurhallare att kunna styra betet mer 1
detalj om si 6nskas.

Forslagsvis tas dven en detaljerad betesplan fram som specificerar mer i detalj hur
skotselplanens mal kan uppnas.

En spinnande moijlighet dr dven att géra en testfilla f6r ett nytt djurslag i Angarn —
vattenbufflar (Bubalis bubalus), f6rslagsvis vid Lingsbergsmaden, och méjligen S6dra
maden. Vattenbufflar har funnits i Europa under ling tid men 4r ganska nya i Sverige,
och anvinds sedan négra dr tillbaka som naturvardsdjur, bland annat kring S6rsjén och
Tdmnaren i norra Uppland. Enligt undersékningar i Tyskland beh6vs en betydligt ligre



beliggningsgrad med bufflar jimfért med nétdjur 61 att uppnd samma beteseffekt. Till Angarnssjdangen
vatmarksbete kan man antingen ha ungtjurar, kéttdjur, som dr f6dda tidigt pé dret eller 2(?1'“7ti’ggs_i§;
varen och tillits beta som 14 och 2+-aringar. Vattenbufflar 4r anpassade till

vatmarksbete med stora flexade klovar, vattenavstdtande pils, slutbara nisborrar, och

simmar dessutom girna. De kan till och med dyka ned och beta rétter och andra

vixtdelar under vattenytan Vidare dr de tdliga mot parasiter och fistingar, kéldtiliga,

men behdver sommartid kunna svalka sig och finna skugga, kyla sig 1 vatten eller i

lerhélor som de sjilva griver.

Bufflar har kinsliga och fuktiga mular och dirfér ricker ofta en tunn eltrdd som stingsel,
pd 1 meters héjd. Dock behéver dven vattensidan stingslas om man inte vill att
bufflarna skall simma ivig. Taggtrdd fungerar mindre bra pé bufflarnas tjocka hud och
muskulésa kroppsbyggnad (uppgifter frin Angsholmens gard).

I dagsldget finns det forhillandevis fa djurdgare i Sverige med vattenbufflar, och ingen
kind moijlighet att hyra in djur. Forslagsvis bjuder linsstyrelsen in till seminarium med
vattenbuffeldgare och matk-/djurigare kring Angarn f6r att informera om méjligheten
med dessa djur och 6ka kunskapen och intresset?

Avfardade eller svara atgarder

Slitter med uppsamling av vixtmaterial har prévats pa andra stillen, t.ex. 1 Askéviken
vid Visteris. Slatter med uppsamling fick ddr en positiv effekt da bortférandet av
material ledde till minskad f6rnabildning, vilket i sin tur ledde till ndgot ligre marknivier
och stérre méjlighet att skapa grunda dversvimningsomriden. En stor nackdel med
slatter och uppsamling dr behovet det medfér att kora flera ginger med maskiner Sver
kinslig vegetation, med stor risk f6r bestdende kdrskador (muntligt Arne Linding).
Svirigheter med avsittning av uppsamlat material, da sldtter av fagelskyddsskal fick ske
sent pé sdsongen dd hékvaliteten dr sdmre, gor ocksd att metoden ér svér att motivera.
Forsok har dven gjorts att anvinda materialet till biogas, men av logistiska och tekniska
skil har inte heller detta varit framgingsrikt. Slatter med uppsamling av vixtmaterial
bedéms ddrfér inte vara en limplig metod 1 Angarnssjéingen.

Vassbrinning kan vara en bra metod for att vitalisera bestind av bladvass som av en
eller annan anledning inte 4r vital. Brinning bor dd utféras under vinterhalvéret. Virme,
vind, och fuktighet 4r det som styr en brinning. Under en vilplanerad brinning skoter
elden i stort sett sig sjilv efter start. Vassen brinner relativt snabbt och med lag
intensitet. Nér vinden tar i lite mer, eller nér elden nédr en rad buskar lings en gammal
dikeskant, kan flammorna stundtals bli flera meter héga. Svarigheten med brand ér att
det miste planeras mycket noga och att det alltid finns en viss risk att elden kan sprida
sig okontrollerat genom vassbiltet eller till nirliggande naturmark.

Brinning bor utforas av sirskilt utbildade personer, och 1 ndrvaro av skyddsutrustning
och vatten. Inom Reclaim-projektet i Venakirret i Alvhyttan Orebro lin, har personal
frin Skogsstyrelsen brint cirka 3 hektar vass under dren 2014/15, tidigt i april manad.

Skogsstyrelsen, med sirskilt tillsatt brinningsledare, skétte och hade ansvaret £f6r hela

brinningen. Hela omrddet var sikrat med slangar, pumpar och vattenkannor. Dagarna
innan kérdes brandgator upp omkring omridet som skulle brinnas.

Sammantaget bedéms vassbrinning i detta skede inte vara aktuellt i Angarn, men det kan
vara en moijlig atgird att utreda vidare i framtiden.
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Atgardsforslag /moduler

Denna del av rapporten fokuserar pa vilka konkreta och effektiva biotopvirdande
atgirder som kan utforas fOr att forbittra sjéingens ekologi och forutsittningar for ett
rikt fagelliv. Atgirderna fokuserar dels pa maskinella dtgirder for att skapa en stérre
variation mellan 6ppna vattenspeglar, grundomraden och vattenvegetation, dels pd att
skapa bittre forutsittningar fOr att kunna optimera betet, och slutligen pa att bestkare
pé ett enklare sitt skall kunna uppleva sjéingens olika miljder och det rika figellivet.

Prioritering av atgarder

Modulernas ordning speglar prioriteringen av vilka atgirder som bedéms skulle fi storst
positiv effekt sdvil pd kort som pd lingre sikt, och som bist kompletterar vriga utférda
vegetationsputsningar, och Lundbydammens vattenmosaik som planeras utféras under
ar 2017.

Ovriga viktiga aspekter

Dammets funktion och underhall

Gillande vattendom bestdimmer férutsittningar for vattenstindvariationen under aret,
och det har inte varit del av denna utredning att féresla dndringar i sjilva vattendomen,
utan snarare undersdka hur vattenstindvariationen under éret skall kunna optimeras
genom atgirder i sjddngen, t.ex. genom att foérdela vattnet pé ett bittre sitt. Ddmmets
funktion och underhall 4r dock av en helt avgérande betydelse f6r sjédngens funktion
och det dr viktigt att tillrickliga resurser i form av pengar och personal finns tillgingligt.

Mittdikets underhall

Enligt gillande vattendom éligger det linsstyrelsen att underhalla mittdiket och
inkommande diken. Med tanke p4 att sjédngens nivafluktuationer i stort sett férmar f6lja
vattendomens idealkurva si kan slutsatsen dras att mittdikets funktion verkar vara
tillfredstillande, rent avboérdningsmassigt. Sdledes verkar det inte finnas nigot
rensningsbehov nere i sjilva diket just nu. (Ur figel- och naturvirdssynpunkt skulle det
inte vara nagon nackdel om vattnet i diket stoppas upp och svimmade Gver pd ndgon
plats mitt i diket, men detta dr inte mojligt om vattendomen skall f6ljas.)

Ett forslag kan vara att inspektera diket med hjilp av drénare eller helikopter, vilket kan
goras till en rimlig peng (helikopter fran Arlanda, kostar cirka 10 000 enligt uppgift fran
Linding).

Betesdrift pa sikt -betesplan

For att kunna optimera betet behdver betestryck, djurslag, fallindelning, tid f6r
betesslipp, m.m. ses 6ver. Forslagsvis tas en separat betesplan fram, som i detalj
beskriver fallindelning, férdelning av djur under dret och andra tinkbara dtgirder.

Anslutande entréer, stigar och gangvégar

Det dr viktigt att anslutande gangvigar och entréer till reservatet och till sjilva sjéingen
ar tillgdngliga och av motsvarande héga kvalitet som eventuella tillkomna féreslagna
anordningar.

Hansyn fagelskyddsomrade

Skyltarna for figelskyddsomrédet sitter pa flera stillen mycket nira sjédngen, vilket gér
att besokare riskerar att stora figlarna, 4ven om man haller sig till tillitna stigar. Ett
forslag dr att komplettera med ett antal hinsynsskyltar” ddr man ombeder besékare att
gd ovanfor dessa skyltar istillet.



Underhéllsplan Angarnssjdangen
Slutversion

En moijlighet dr att géra en enkel underhéllsplan (t.ex. i Excel) for tillkommande 2017-03-27
anordningar och nya strukturer som hickningsoar, som komplement till skétselplanen. 1

denna skulle dven andra I6pande atgirder kunna ldggas in och f6ljas upp si att det blir

tydligt.

Osakerheter och vidare utredningar

Det finns kvarstiende osidkerheter som i utredningsskedet dr svira att klargdra, dé det till
stora delar dr knutet till exakt vegetations- och markbeskaffenhet ute i stranddngens olika
delar, vilket i sin tur kommer styra hur dtgirderna kan genomforas i detalj, samt exakt
vad de kommer att kosta.

Beroende pi val av omfattning av vilka ytor som étgirderna omfattar finns det ocksd
osikerheter om anmilan eller tillstindsansOkan om vattenverksamhet blir aktuellt, och
hur detta paverkar tidsplan och genomférande.

Virdefulla erfarenheter kommer att skapas i samband med utférande av
Lundbydammen och de grivningar som blir aktuella i denna del av sjédngen. For
Lundbydammen har en anmilan om vattenverksamhet gjorts, samt en dispensanstkan.
Forutsitt att man haller sig under arealkravet 5 hektar pa respektive modul skulle det
vara moijlig att anvinda sig av anmilan pa liknande sitt som i Lundbydammen. I ménga
sammanhang vad giller arbetet i vatten rekommenderas dock att man samlar ihop alla
typer av dtgirder som ér aktuella och gor en tillstindsansékan om vattenverksamhet.
Detta dr vanligen en betydligt mer omfattande och tidskrdvande process, och tar ofta 8-
12 minader, men ger ocksa hégre grad av sikerhet f6r verksamhetsutévaren.
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Sammanfattande karta 6ver atgardsforslag
/moduler

Naturreservatsgrans

Vattendrag och diken

Bra betestryck - bevara
Atgéarder

Idéer besdksanordningar

Hackningsoéar av uppgravd vegetation, schematisk storlek och placering

Gravd vattenmosaik, ca 20-40 cm djup. Plana ut vallar kring mittendiket pa valda platser och ta bort buskar
' Test av vattenbufflar, stangsling

Vegetationsputsning/frasning

Behov av mindre betesfallor. Stangsla och 6ka betestryck.

Kustabécken

Hackningsflottar, schematisk placering
/7, Kommande Lundbydammen

Lingsbergs-
maden

Kloster-
backen

Sédra
maden

Lundbydiket

Olhamra
Kvarnb&dcken

Figur 14. Samlad bild éver foreslagna atgérder vastra delen av sjoangen. Observera att bilden visar
schematiskt beskrivna ytor och utformning. Respektive modul beskriv i kommande avsnitt.
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tabécken

Hackstabacken

Asphagen

: Midsommar-
berget

[}

Naturreservatsgrans

Vattendrag och diken

Bra betestryck - bevara
Atgéarder

Idéer besdksanordningar

Hackningsodar av uppgravd vegetation, schematisk storlek och placering

Gravd vattenmosaik, ca 20-40 cm djup. Plana ut vallar kring mittendiket pa valda platser och ta bort buskar
' " Testav vattenbufflar, stangsling

Vegetationsputsning/frasning

Behov av mindre betesfallor. Stangsla och 6ka betestryck.

Hackningsflottar, schematisk placering

Figur 15. Samlad bild 6ver foreslagna atgarder for 6stra delen av sjéangen. Observera att bilden
visar schematiskt beskrivna ytor och utformning. Modulerna beskrivs i kommande avsnitt.
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Sammanfattning
modul 1

Vattenmosaik och
grdavningar utmed
mittdiket

Yta: Cirka 4-7 hektar
vattenmosaik och
hackningsdar, samt
bortgravning av buskar.

Volym: Uppgravd roffilt
uppgar till cirka

12 000-17 000
kubikmeter, som laggs
i lampligt antal
spolformade
hackningsoar.

Maskin: Amfibiegadende
gravmaskin med lagt
marktryck.

Tidpunkt: Fagelskydd
till 30 sep, men det
vore bra att kunna
starta tidigare for att
kunna gréva torrt.

Vattenmosaik framfor fageltornet, m.m.

Modul 1 genomf6rs férslagsvis ar 2018.

Beskrivning av modulens delar och genomforande
= Vattenmosaik framfor fageltornet

Framfr fageltornet och visterut foreslds en grivd vattenmosaik pa cirka 4 -6 hektar.
Grinsen f6r anmailan respektive tillstindsansokan f6r vattenverksamhet gir vid 5
hektar, sd detta maste man forhalla sig till. Likasa finns en drlig budget hos
linsstyrelsen mot vilken omfattningen av atgirderna maste anpassas.

Grivningen genomfors efter figlarnas hickning med start i slutet av september och
innebdr en grund grivning pa cirka 50 cm djup med amfibiegiende grivmaskin med
ldgt marktryck, dir rotfilten av kaveldun och andra vattenvixter lyfts bort och liggs
upp i det direkta niromradet som spolformade ar. Oarna bor planeras sa att transport
av material minimeras pd de ytor som skall bibehéllas med strandvegetation. For att
férhindra att sediment f6rs ut i mittdiket och transporteras nedstréms, limnas en cirka
5-10 meter bred vassbird nidrmast diket som ett naturligt filter. Beroende pa birighet,
markfoérhallanden, m.m., gir det olika ldtt att arbeta i vitmarker och detta dr svart att
veta pa férhand innan maskinen dr igingsatt. Ramavtalad entreprenér, Linding, har
erfarenheter av liknande gravningar, bland annat frin Takern och Tysslingen, dér
arbetsledare och bestillarombud har haft en detaljerad planering fore igangsittning,
samt dagliga genomgéingar pa plats for att kunna styra och anpassa arbetet. Detta har
varit en framgangsfaktor, och foreslds dven f6r Angarn.

Grivning féreslds dven pa ett par-tre andra stillen ute i vitmarken, detta fOr att skapa
separerade hickningsdar omgivna av vatten, vilket férsvérar f6r rdvar att ta sig dit. En
vattenbredd pa cirka minst 5-10 meter verkar avskrickande pa rivar. Det dr viktigt att
djupet pa grivningarna anpassas si att tillricklig vattenmingd blir kvar som omgivande
skydd sa linge hickningssdsongen pagir.

Ander och vadare kan gynnas om man anligger fageldar av det uppgrivda materialet.
Hir dr det viktigt att Garna gir mjukt ned i vattnet, dvs att strinderna ér flacka.
Hickningsbarnas slintlutning ir siledes viktig, och bér inte 6verstiga 1:4/1:5. Flacka
slinter dr viktigt for att t.ex. doppingar skall komma upp pa Garna.

De delar av vattenmosaikens strandzon som vetter uppdt strandidngarna bor ha en
flack slint pa 1:10 for att inte betande djur skall riskera att gd ned sig. Fagelon dr som
bist, ndr den dr platt och inte ndr hégre 4n 10-20 cm 6ver anldggningens hégsta
vattenniva (Hushallningssillskapet, Halland, 2014). Oarna far inte vara fér sma och
deras avstind fran fast land bor vara minst 8-15 meter, fOr att rivar inte ska kunna
komma at dggen. Figlar haller alltid utkik efter fiender och féredrar dirfor platser med
god utsikt. Oar ir ofta utsatta fér vagskvalp och isens naggande i kanten, vilket gor att
erosionsskydd kan behévas i vissa delar.

P4 hicknings6arna kan forslagsvis markduk placeras, dels f6r att minska uppslag av
vedartad vegetation, men ocksd som erosionsskydd. Ett annat mojligt sdtt att halla 6ns
vixtlighet pd en rimlig nivd som man har nyttjat i Halland 4r att bygga in gamla
presenningar ca 5 cm under markytan som sedan ticks av grov sand eller finkornigt
grus (Hushéllningssillskapet, Halland, 2014)

Bortgrivning av buskar utmed mittdiket och i vitmarken

Utmed mittdikets 6stra och centrala mest férbuskade delar, grivs buskar av silg och
vide bort fran dikesvallar och intill stingsel, dels f6r att minska igenvixning och
forbuskning av vatmarken, men ocksa fOr att 6ka sikten f6r bestkare som idag har
svért att se frin ena delen av sjéingen till den andra. Cirka 600 meter med en bredd av
cirka 10-15 meters bredd, vilket blir cirka 0,6 till 1 hektar. Om mdijligt liggs buskarna



upp som del av nya hickningséar i anslutning till grivningen. I annat fall vinds Angarnssjoangen
buskarna bara med rotsidan upp och tillits sjilvdd och brytas ned pa detta sitt.
Uppskattningsvis tar det sedan 10-15 ar innan buskarna dterkommer (muntl Linding).

Slutversion
2017-03-27

Modul 2,
2019

Lundbydammen 2017

Figur 16. Snedbild 6ver modul 1 och 2 med féreslagna ytor med vattenmosaik och hackningsoar,
samt idé om eventuell ny spang och gémsle som modul 3, samt héckningsflottar. Observera att ytor och
utformning dr schematiskt beskrivna. Vy mot nordost. P4 bilden syns dven den kommande Lundbydammen i
férgrunden.
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8000m2
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Sammanfattning
modul 1, forts:

Forberedelse
spang och gomsle

Nar gravmaskin ar pa
plats — underscka
mojligheten att utfora
palning for cirka 150-
600 meter spang och
grundlaggning gomsle,
eller delar av detta. Pris
beror pa paldjup och
metod. Uppskattat pris
mellan ca 400 000-
600 000 kr.

R o
m2
’éiﬂ‘ T Modul 1, Vattenmosaik,
o EYE ytberakning 5-7 hektar
5200 m2

Gravt, grunt vatten

Upplag,
hackningsoar

Oversiktlig arealberékning av
grunt urgravd (cirka 0,5
meter) rotfilt och upplag av
massor for att skapa nya hack-
ningsdar, ca. 0,5 meter hdga
(sjunker sen ihop). Totalt ca. 5
-7 ha och ca. 17000 m3.

Oversiktlig, scematisk berdkning av méjliga nya grundé vattenytor i modul 1, slutlig

)<
Figur 17.

storlek beroende pa markens beskaffenhet och om anmalan eller tillstdndsans6kan vattenverksamhet blir vagen

fram. Gréavda vattenytor bér vara sammanhangande och tillréckligt djupa in mot stranden sa att ravar hindras att

n& nya hackningsoar dven under ldga vattenstand.

= Forberedelse av spang och gomsle

Ett forslag ar att vidare undersoka mojligheten att fora ned stolpar/pilar for att
forbereda f6r spang och gémsle nir den amfibiegdende grivmaskinen dnda ér pa plats
for att griva vattenmosaiken, detta for att minska savil etableringskostnader som
storning. Om en sping enbart skall leda till ett nytt gémsle, eller hela vigen Sver
vatmarken till andra sidan 4r inte klarlagt, och det finns farhagor om huruvida en
sping rakt 6ver sjéingen kan stéra kinsliga faglar (Angarngruppen). Det dr siledes
viktigt att en eventuell spang placeras sa att mdnniskor som gir pa spangen inte verkar
storande pd figellivet, samt att spingen ldggs sd att den inte leder predatorer ut till
hickningséarna. Spangen beriknas bli maximalt 600 meter lang om det gir Gver till
andra sidan, i tvd delar, med gémslet ungefir i mitten. Om étgirden dr mojlig i
férhallande till sjéangens markférhéllande och typ av pélar som kan behdvas, samt i



torhallande till linsstyrelsens 4rliga budget och prioritering, dr svért att veta i detta
skede.

® Putsning av Kustamaden

Kustamaden som putsades dr 2016, bor féretridesvis putsas igen ar 2018, detta for att
hélla nere den tita starr och grisvegetationen. Budget for detta tas fran den 16pande
skotsel och ingar inte i restaureringsmodulerna.

Atgirdernas forvintade effekt

En grivd vattenmosaik med grunda vattenomraden och flera nya hickningséar kommer
skapa en rad nya hicknings- och f6doséksmiljéer f6r dnder, doppingar och
férhoppningsvis dven for skrattmds. Sirskild de forsta dren kommer rimligen effekten av
Okad vixtnedbrytning, 6kad ljustillging, differentierade vixtmiljoer med storre variation
av arter, och didrmed fler vatteninsekter och andra smadjur, mirkas pa fédotillgangen for
till exempel doppingar och dykinder, vilket dr vanligt i nyrestaurerade vatten. Denna
initiala effekt brukar avklinga nagot pd sikt i takt med ett vatten “mognar”, men
férhoppningvis kommer de grunda och flikiga vattenomradena kunna erbjuda goda
miljSer en rad 4r framat. P4 sikt, rimligen inom en tio- till femtondrsperiod, kommer
kaveldun, hogstarrar och andra vixter dter att ha vandrat tillbaka sd som den naturliga
successionen dr i en vatmark. Ett sdtt att f6rhindra eller f6rdréja detta skulle vara att
griva djupare, men dé skulle den positiva effekten med grunda vattenmiljéer missas,
betydligt fler grivmassor skulle beh6va avsittas, frigdrelse av fosfor frin niringsrika
sediment skulle kunna riskera att internbelasta sjon, samt kostnaderna fr grivning skulle
6ka och en mindre yta skulle da kunna behandlas.

Atgirdernas kostnader

Grivd vattenmosaik kostar cirka 250 000 kr per hektar enligt ramavtalad entreprenor
Linding. Foér cirka 3 hektar blir det saledes runt 750 000 kronor, upp mot 7 hektar pé
1,75 miljoner. Tillkommer kostnad f6r markduk om man 6nskar det till 6arna, men detta
ar enligt uppgift en billig produkt (Linding, erfarenheter fran Tékern).

Bortgridvning buskar utmed mittdiket 4r ocksa svért att berikna exakta kostnaden for, dé
det beror pé hur grivmaskinen kan kéra 1 omradet och hur buskarna kan samlas ithop
som del av nya hickningsbar, men cirka 0,6-1 hektar motsvarar cirka 150 000-250 000
kt.

En 6kad skotselbudget £6r vegetationskontroll pa de nya hickningsdarna ér viktigt att
rikna med, med ett antal persondagar per dr fOr att gi ut och r6ja/klippa pa 6arna, se
nedan under drift.

Att kostnadsberikna vad palning/stolpsittning f6r spinger och gémsle har visat sig vara
svart, trots kontakter med en ling rad personer. Kostnaden verkar generellt vara hég och
beror mycket p4 vilket példjup och grundliggningsbehov som finns och varierar i
uppgifter mellan 800- 3000 kronor metern. Troligen behévs olika typer av grundldggning
i olika strickor av en sping i Angarnssjéingen, med enklare grundliggning dir spangen
kan vila pa rotfilten i vissa torrare delar, till djupare pélning Sver mittdiket och i blStare
delar, se figur 18.
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Sigtuna, Fysingen:

Kostnader spang,
inklusive
grundlaggning, grund
palning, material och
arbete: 1400-1500 kr
metern.

Hjalstaviken:

270 meter spang
kostade cirka 820
000, dvs 3000 kronor
metern. H6g ambition,
grova ekstolpar och
omfattande
entreprenadarbete.
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Figur 18. Beréknade langder pa eventuell spang 6ver olika typer av vegetation, vilket kommer stélla
olika krav pa grundldggning och diarmed medféra olika kostnader.

Drift

Hickningsbarna maste skotas fOr att bibehilla en attraktiv karaktdr fo6r hickande faglar
och fOr att inte vixa igen. Detta dr mycket viktigt, annars kan atgirden i virsta fall leda
till att inslaget av buskar snarare 6kar i sjéingen p.g.a de nya hickningséarna. Optimalt
vore att varje r gd 6ver 6arna manuellt med motsvarande r6jsnére (muntl Linding). P4
sd vis kan hogt gris, 6rter och dven klen vedvegetation kontrolleras p4 ett forhallandevis
enkelt och billigt sitt. Slipper man ivig vegetationen under flera ar blir det svarare att
kontrollera och stdrre atgirder blir da nédvindigt. En markduk minskar méjligheterna
f6r o6nskad etablering av vedvegetation nagot, men hickningsdarna miste dnda skotas
regelbundet f6r att bibehalla sin attraktivitet for faglar.

Sedimentering och behov av upptagning av ansamlat material i de grivda grundytorna
borde inte vara nigot stort problem, dd inga diken mynnar i omridet som skulle kunna
féra med sig sediment. En naturlig palagring kommer dock ske pa sikt genom f6rna och
nedbrytning av vixter, samt genom att vattenvixter aterkoloniserar de grunda
vattenomradena. Inom en 10-15-arsperiod kommer det dirfor rimligen bli nédvindigt
att dter underhélla vattenmosaiken genom maskinella dtgirder.

Juridiska aspekter

Inom omradet giller fortfarande tillstindet f6r 1891-92 drs sjosinkningsforetag, samt
vattendomar fran 1983 (Dom VA 26/83, 1983-12-06) och 1992 (Dom VA 105-91, 1992-
09-15). Anmilan vattenverksamhet f6r Lundbydammen har gjorts och godkints av
linsstyrelsen i Stockholms lin 2016-01-21, dnr 535-24504-2015. Motsvarande kan goras
tor foreslagna grivningsatgirder, forutsatt att den totala ytan understiger 5 hektar.

Om ytan Sverstiger 5 hektar kan en tillstindsansékan for vattenverksamhet bli
nédvindig. Det dr dd limpligt att samtliga forslag pa grdvning, och dven andra féreslagna
atgirder, tas med i samma tillstindsansdkan, dven om det ligger i olika moduler.



Liksom f6r Lundbydammen behévs dispens frin strandskydd, reservatsféreskrifter och Angarnssjéingen
biotopskydd. Motsvarande underlag bor tas fram och skickas till linsstyrelsen pa 2(?:‘&3?};;
Gotland f6r beddmning pa liknande sitt. Om en tillstindsansékan tas fram finns det

ofta moijlighet att dven ta med dispensansdkningar i denna.

Konsekvenser, risker och skyddsatgarder

Konsekvenserna av att griva bort rotmassor fran i huvudsak kaveldun och hogstarr £6r
att skapa vattenmosaiker och hickningséar bedéms i huvudsak som positiva. Det ir
dock viktigt att inte stora sedimentmassor rérs om sa att det uppstir en interngédning
fran fosforrika sediment eller en uttransport nedstréms till Hackastabdcken. Forsiktighet
bér siledes vidtas fOr att inte grava for djupt, utan bara ta upp rotfilten och vidhiftade
sediment. Som en skyddsatgird bor vidare en skyddande vegetationsbird limnas mot
diket, dd denna del av sjéingen ligger férhallandevis nira utloppet.

Linsar for sediment kan behdva placeras ut om grivning pagir nira eller i mittdiket,
detta fOr att forhindra att sediment f6rs vidare ned i vattensystemet. Linsarna placeras si
att vattnet tillfalligt leds in 1 vitmarkens vattenspeglar, f6r att sedan kunna sila genom
vegetationen och dir lasas fast.

Entreprenér och bestillare eller dennes ombud bér géra upp en detaljerad arbetsplan
med skyddsatgirder och egenkontroll. Arbetet bor fortldpande f6ljas pa plats for att
kunna korrigera och foérindra grivningen efter forutsittningar och 6nskat resultat.
Arbetsmaskiner, kemikalier och petroleumprodukter skall hanteras och férvaras sa att
inte mark- eller vattenomradet riskerar fGrorenas.

En annan aspekt att ta hinsyn till 4r att inte paverka sammanhingande storre ytor med
bladvass, dir brun kirrhék och rérdrom kan tinkas uppehalla sig och hicka. Vid
placering av vattenmosaik, samt idé till placering av spang och gémsle har dirfér hinsyn
tagits sa att intilliggande vassar i huvudsak limnas intakta, och att inte spang och
gbémslen dras for nira vassarna med stérning som moijlig negativ konsekvens. En
skyddszon pd mellan 50-100 meter in till de centrala delarna av vassen har bedémts vara
tillrickligt fOr att rtérdrommen inte skall stéras av minniskor som i framtiden r6r sig pé
spangen (muntl. Anders Haglund).

Kunskapsluckor

Huvudsakliga kunskapsluckor bestar frimst av att det varit mycket svart att berdkna
exakta kostnader f6r eventuell grundliggning och bygge av spang och gémsle, da detta ir
avhingigt markens bérighet och vilken typ av grundldggning och pélning som behévs
genomforas.

Det finns dven kunskapsluckor om exakt vegetations- och markbeskaffenhet ute i
stranddngens olika delar, vilket i sin tur kommer styra hur dtgirderna kan genomfdras i
detalj, samt exakt vad de kommer att kosta. Ute i sjédngen finns t.ex. ett kint ”hal” med
mycket lg birighet mellan Midsommarberget/”Lilla grundet” och figeltornet
(Angarngruppen). Virdefulla erfarenheter kommer att skapas i samband med utférande
av Lundbydammen och de grivningar som blir aktuella i denna del av sjodngen.
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Vattenmosaik Byksberget, m.m.

) Y .. IR il 5 T g
Modul 2, Vattenmosaik,  ¢versiktlig arealberkning av

ytberdkning 3-5 hektar  grunt urgravd (cirka 0,5 meter)
rotfilt och upplag av massor for

3 - Grévt, grunt vatten att skapa nya hiackningsoar, ca.
4 0,5 meter hoga (sjunker sen
Upplag, ihop). Totalt ca. 3-5 ha och ca.
15000 m3.

hackningsoar

3600 m2

/ -

Figur 19. Schematisk bild 6ver méjliga grunda vattenmosaiker, kanaler och dess arealer, samt
upplag i form av nya hackningsoar. Observera att ytornas exakta form, storlek och lage kommer vara avhéngigt
markens beskaffenhet, vilken inte kommer bli tydlig forrén grévning pabdrjats. Vidare bor gréavda vattenytor vara
sammanhangande och tillrackligt djupa in mot stranden s& att révar hindras att nd nya hiackningsoéar dven under
laga vattenstand.

Modul 2 genomférs férslagsvis ar 2019.

Beskrivning av modulens delar och genomforande
= Grivd vattenmosaik utanfér Byksberget

Framf6r Byksberget och rakt ut foreslds en grivd vattenmosaik pa cirka 3-4 hektar, pa
motsvarande sitt som i modul 1. Grivningen genomfors efter figlarnas hickning med
start i slutet av september och innebir en grund grivning pa cirka 50 cm djup med
amfibiegiende grivmaskin med lagt marktryck, dir rotfilten av kaveldun och andra
vattenvixter lyfts bort och ldggs upp i det direkta niromradet som spolformade Sar.
Grivda vattenytor bor vara sammanhingande och tillridckligt djupa in mot stranden sa
att rivar hindras att na nya hickningsar dven under liga vattenstind.

Oarna bor planeras sa att transport av material minimeras pa de ytor som skall
bibehdllas med strandvegetation. For att férhindra att sediment £6rs ut i mittdiket och
transporteras nedstréms, limnas en cirka 5-10 meter bred vassbard nirmast diket som
ett naturligt filter. Beroende pa barighet, markférhillanden, m.m., gir det olika ldtt att
arbeta i vatmarkerna och detta dr svart att veta pd foérhand innan maskinen 4r igdngsatt.
Ramavtalad entreprendr, Linding, har erfarenheter av liknande grivningar, bland annat



fran Tédkern och Tysslingen, dir arbetsledare och bestillarombud har haft dagliga Angarnssjéingen
genomgingar pd plats for att kunna styra och anpassa arbetet. Detta har varit en 2(?:“7“’3;3';;
framgangsfaktor.

Hickningsbarnas slintlutning dr viktig, och bor inte Gverstiga 1:4-1:5. Delar som vetter
uppit stranddngarna bor ha en extra flack slint pd 1:10 {6t att inte betande djur skall
riskera att gi ned sig.

® Omférdelning av vattnet i sjdingen

Vidare féreslas grivning av grunda och breda “kanaler” pi ett antal stillen ute i
vitmarken, samt utmed vre delen av mittdiket nedstréms utloppet av Lundbydiket,
detta f6r att forenkla vattenutbytet fran mittdiket och genom de olika 6ppna
vattenspeglarna, se figur 19 och 20. Malet ér att omférdela vattnet och fa det att réra
sig pd bredare front genom sjéingen. For att ”locka in” vattnet frin mittdiket och in i
vitmarken behéver de nyskapande vattenytorna ha samma eller stdrre vattenférande
(hydrauliska) area som diket. Ju bredare de 4r desto grundare kan de vara, och tvirt
om, eftersom det 4r den sammantagna hydrauliska arean som bestimmer vattenflddet
(muntl. Jonas Andersson, WRS). Arbetet gérs férslagsvis i form av breda och grunda
kanaler, minst 10 meter breda och med cirka 0,5 till 1 meter vattendjup, beroende pa
hur djupt diket dr och anslutande vdtmarker. Djup och bredd maste anpassas av
entreprendr i filt. Uppgrivda massor placeras om moijligt f6r att skapa separerade
hickningséar omgivna av vatten, vilket forsvarar for rivar att ta sig dit. En
vattenbredd pd minst 5-10 meter verkar avskrickande pa ridvar, och det ér viktigt att
vattnet dr tillrdckligt djupt dven under sommaren. Uppskattningsvis motsvarar denna
grivning cirka 1-1,5 hektar.

Forslag pa omférdelning av vatten vid lagvatten

— Avledning av vatten fran huvuddiket (ungeférlig position)
Befintliga diken . Hackstabacken
Ungefarligt omrade som skulle kunna fa en 6kad Kustabacken Skesta
vattenmagd vid regn under torrperioder = Hackstakullen
7///; Kommande Lundbydammen » SRS am g

Naturreservatsgrans
Asphagen

Hasseldungarna

Midsommar-..__/
berget '

Sommarstuge-
agAwadet

Kloster- Gravlingholmen

backen
Sodra

maden
Lundbydiket

Olhamra £ Kvambécken
Vs ¢ .,
£
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Figur 20. Schematisk skiss 6ver hur vattnet skulle kunna omférdelas fran mittdiket ut i vatmarken,
genom att dikesvallarna planas av och bryts igenom pa valda stéllen —visas med svarta pilar.
Pa hickningsdarna kan forslagsvis markduk placeras, dels f6r att minska uppslag av

vedartad vegetation, men ocksd som erosionsskydd. Det finns troligen ett stérre behov
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Sammanfattning
modul 2

Vattenmosaik och
gravningar vid
mittdiket

Yta: Cirka 3-5 hektar
vattenmosaik och
hackningsoar,
bortgréavning av
buskar, samt tillskapa
sma kanaler fran
mittdiket ut i
sjééngen.

Volym: Uppgrévd
rotfilt uppgar till cirka
10 000-15 000
kubikmeter, som
laggs i lampligt antal
spolformade
héackningsoar.

Maskin:
Amfibiegaende
gréavmaskin med lagt
marktryck.

Tidpunkt: Fagelskydd
till 30 sep, men det
vore bra att kunna
starta tidigare for att
kunna grava torrt.

av erosionsskydd pa ar som ligger ut mot stdrre vattenytor, dir vind- och
vagpaverkan kan medfora att erosionen blir stérre. Oar som ligger lite mer skyddade
inne bland mindre, grivda vattenytor har troligen mindre behov av erosionsskydd.

® Maskinell putsning av "hitsidan”-ingdr i 16pande dtgirder, separat frin modulerna.

Atgirdens forvintade effekt

Se text modul 1 avseende férvintad effekt av grunda vattenmosaiker och hickningsdar.

Forvintad effekt av grivda kanaler mellan mittdiket och delar av sjédngen ir att vatten
dven under ligre fldden skall kunna sprida sig Gver en bredare front genom sjéingen,
snarare 4n bara foras genom mittdiket. Detta f6rvintas i sin tur bidra till en 6kad
dynamik av olika svimmade ytor och en positiv paverkan pa fodotillging och
hickmiljéer for sjddngens fauna.

En moijlig effekt av att omférdela vatten fran mittdiket, sd att delar gir genom sjéidngen,
ir mojligen ocksd en bittre rening, upptag och fastliggning av nirsalter.

Atgirdens kostnader

Grivd vattenmosaik kostar cirka 250 000 kr per hektar enligt ramavtalad entreprenor
Linding. For cirka 3-4 hektar blir det sdledes runt 750 000 till 1000 000 kronor.
Tillkommer markduk om man 6nskar det till 6arna, vilket vanligtvis 4r en ldg summa. Se
vidare text modul 1.

Kostnader f6r drift p4 sikt t.ex. i form av vegetationsklippning i de nya kanalerna finns
inte berdknade i detta skede.

Drift

Hickningsbarna maste skotas fOr att bibehilla en attraktiv karaktdr f6r hickande fdglar
och fOr att inte vixa igen. Optimalt vore att varje dr gd 6ver 6arna manuellt med
motsvarande r6jsnére (muntl Linding). P4 sd vis kan hogt gris, 6rter och dven klen
vedvegetation kontrolleras. Se vidare text modul 1.

De nya kanalerna mellan mittdiket och intilliggande delar av sjéingen kommer ocksi
behéva underhallas for att inte vixa igen, t.ex. genom vegetationsklippning med en
Truxor eller annan limplig maskin, férslagsvis vart 5e ar.

Juridiska aspekter

Inom omradet giller fortfarande tillstindet for 1891-92 drs sjosinkningsforetag, samt
vattendomar frin 1983 (Dom VA 26/83, 1983-12-06) och 1992 (Dom VA 105-91, 1992-
09-15). Avtal med Sjosinkningsforetaget tas upp i bida domarna. Anmilan
vattenverksamhet f6r Lundbydammen har gjorts och godkints av linsstyrelsen i
Stockholms lin 2016-01-21, dnr 535-24504-2015. Motsvarande kan goras for foreslagna
grivningsatgirder.

Beroende pi vilken area och volym som omfattas av grivningsarbeten kan dock en
tillstindsansékan f6r vattenverksamhet bli n6dvindig. Grinsen gir vid 5 hektar. Det 4r
limpligt att samtliga férslag pa gravning, och dven andra féreslagna atgirder, tas med i
samma tillstindsansdkan, 4ven om det ligger i olika moduler.

Liksom f6r Lundbydammen behévs dispens frin strandskydd, reservatsféreskrifter och
biotopskydd. Motsvarande underlag bor tas fram och skickas till linsstyrelsen pa
Gotland f6r beddmning pa liknande sitt. Om en tillstindsansékan tas fram finns det
ofta moijlighet att d4ven ta med dispensansdkningar i denna.

Konsekvenser, risker och skyddsatgarder

Konsekvenserna av att griva bort rotmassor frin kaveldun, hégstarr och viss mingd
vass fOr att skapa vattenmosaiker och hickningséar bedéms i huvudsak som positiva.
Det dr dock viktigt att inte stora sedimentmassor rOrs om sa att det uppstir en
interngbdning fran fosforrika sediment eller en uttransport nedstréms till
Hackastabicken. Forsiktighet bor siledes vidtas i ndrheten av mittdiket f6r att inte griva



f6r djupt, utan bara ta upp rotfilten och vidhiftade sediment. Som en skyddsatgird bor
vidare en skyddande vegetationsbard limnas mot diket. Linsar f6r sediment kan behéva
placeras vid grivning som pagir nira eller i mittdiket, detta fér att forhindra att sediment
tors vidare ned i vattensystemet. Lansarna placeras sd att vattnet tillfalligt leds in 1
vatmarkens vattenspeglar, for att sedan kunna sila genom vegetationen och dir ldsas fast.

Entreprenér och bestillare eller dennes ombud bér géra upp en detaljerad arbetsplan
med skyddsatgirder och egenkontroll. Arbetet bor fortlépande foljas pd plats fOr att
kunna korrigera och férindra grivningen efter férutsittningar och 6nskat resultat.
Arbetsmaskiner, kemikalier och petroleumprodukter skall hanteras och férvaras sa att
inte mark- eller vattenomradet riskerar fororenas.

Kunskapsluckor

Det finns vissa kunskapsluckor om exakt vegetations- och markbeskaffenhet ute i
stranddngens olika delar, vilket i sin tur kommer styra hur dtgirderna kan genomfdras i
detalj, samt exakt vad de kommer att kosta. Virdefulla erfarenheter kommer att skapas i
samband med utférande av Lundbydammen, samt fran modul 1, och de grivningar som
blir aktuella i denna del av sjédngen.

En friga som vickts d4r om en omférdelning av vattnet frin mittdiket ut i sjédngen pa
sikt skulle kunna 6ka pd en igenvixning av mittdiket, genom att ett ndgot minskat
vattenfléde ger bittre forutsittningar for etablering av vegetation. Troligen kommer
vattenflédet dock dven i fortsittningen att huvudsakligen ga genom mittdiket, dé
planerade nya kanaler pa det hela taget dr férhéllandevis begrinsade i yta. Dock bor
vegetationen i mittdiket och dess avbordningsférmdga kontrolleras med jimna
mellanrum, vilket 4r en del av villkoret i ridande vattendom.
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Sammanfattning
modul 3

Hackningsplattformar,
mellan 3 till 6 stycken i
sjoédngens
klarvattenytor.

Maskin: Med handkraft
eller med béat

Tidpunkt: Nar isen
ligger, alternativt med
bat fore fagelskyddets
intrade.

Pris: Cirka 40 000 till
80 000 kronor

Ny spang och gomsle
ar svara att
kostnadsberégkna da
det ar avhangigt saval
ambition, langd, val av
material och
utformning, som
markforhallanden och
typ av grundlaggning
som behdvs.

Atgardférslag 3/modul 3

Hackningsplattformar/flottar
Ny spang och gémsle
Modulen genomfdrs férslagsvis ar 2020

Beskrivning av modulens delar och genomforande

= Hickningsplattformar tirnor och mais

I Krankesjén i Skane har man provat flytande plattformar f6r fisktirna med god
framgang. Dessa har utgjorts av specialbyggda plattformar med tva stora sektioner (1,20
x 4,00 m) sammanlinkade med en meterbred brygga. Plattformen liggs ovanpd limpliga

flytelement som anpassas till plattformens storlek och vikt.

Figur 21. Bild pa hackningsplattform for térnor eller masfaglar. Bild ovan fran Krankesjon, Olofsson,
2010. Den undre bilden &r frdn Takern.



Troligen skulle man kunna prova mer naturliga, organiska former pa sektionerna, om Angarnssjdangen
man 6nskar ett mindre fyrkantigt uttryck. Aven i Takern har hickningsplattformar 2(?:‘&3:2;
anvints med framging f6r savil skrattmds som fisktirna, se bilder ovan.

For fisktdrna bor plattformarna tickas med smagrus och sten, medan skrattmas och

svarttirna girna vill ha lagvuxen vegetation som limpligen kan sds in pa ett tunt, magert

jordticke. Plattformarna bor dven ha ldga kanter som fallskydd f6r ungfiglar, samt en lag

sektion pd var sida dir ungar som fallit i sj6n kan ta sig upp pa plattformen igen (RSPB,

2009). Detaljerad utformning av plattformarna bor tas fram som del av fortsatt arbete.

Plattformarna behéver férankras i botten pd limpligt vis, samt klara fluktuationen av
vattenstind under dret. En mdjlighet 4r att férankra plattformarna via kedjor eller vajrar
som dr fortéjda i botten med plintar, stenfyllda hinkar eller med ankarstenar av mindre
storlek liknande de som anvinds f6r mindre flytbryggor, men eventuellt med tilligget av
stodjande, horisontellt liggande ”ben” ut fran sidorna, for att férhindra att
ankartstenarna sjunker ned i den 16sa botten. Beroende pi trolig vag- och vindpiverkan
behévs flera tyngder som plattformen fistes i. Kedjornas eller vajrarnas lingd fir da
anpassas efter det varierande vattenstindet, samt placeras si att eventuellt sediment som
t6rs upp av kedjornas rérelse stannar i sjddngen och inte férs ut i mittdiket.

0.9 Kg Chain

Concrete
/ ! Rocks, Scrap metal, etc.
Polythene tub i
Figur 22. Bilden visar en typ av férankring av plattform fran Storbritannien, RSPB. En hink fylls med

natursten eller betongsten, till en vikt av cirka 50 kg. Kedjan eller vajern beskrivs behdva vara 19 mm tjock och
klara en dragvikt-paverkan pa cirka 4 ton (RSPB, 2009).

En annan méjlighet att underséka ir att ha flottar fixerade med "églot" som 16per pd
fyra nedslagna, palade stolpar (dessa stolpar kan sticka upp nigon meter under
ligvatten). En méjlighet till utplacering ér att plattformarna och férankringen dras ut f6r
hand pi isen, fOr att sedan kunna sjunka ned vid islossningen. Ett annat alternativ ir att
undersdka maojligheten att ligga ut plattformarna med hjilp av en mindre bit, vilket dd
miste samordnas med tid f6r fagelskyddet, alternativt inga i dispensansékan.

Forslagsvis placeras 3 till 6 stycken plattformar ut pa limpliga stillen i de 6ppna
vattenytorna med nagot storre vattendjup, vil utom rackhdll f6r rivar men dnda
skyddade fran vind- och vigpéaverkan, samt sd att de 4r mdjliga att se fran de olika
utkiksplatserna. Val av platser bor goras 1 samrad med Angarngruppen. I arbetet med
Krankesjon nimns att plattformarna tas upp varje dr, men detta dr troligen svért att gbra
i Angarn p.g.a av att de kommer vara svira att komma at och ta upp. Plattformarna
kommer sdledes utsittas av vider, vind och is, och kommer troligen behdva ersittas
inom ett antal ar.

= Moijligt bygge av spang och gémsle mellan figeltornet och Stora Ekhammaren

Forberedelser med att sitta ned pélar har férhoppningsvis kunnat genomféras som del
av modul 1, sd i modul 3 foreslis att firdigstillande av sping och gémsle genomfors.
Ett forslag dr att forsta delen av spangen, cirka 150-170 meter fran figeltornet och ut
till gbmslet, gérs bredare och tillginglighetsanpassat sd att alla typer av médnniskor kan
nd denna del. Ett limpligt exempel kan vara spingerna vid sjon Fysingen i Sigtuna
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kommun., se bild nedan. Tillgingligheten férutsitter dock att dven stigen ut till
fageltornet anpassas, vilket inte ingar i detta uppdrag.

En eventuell fortsittning pa spangen, frin gémslet till Stora Ekhammaren, cirka 300
meter, gors enklare f6r att hilla nere kostnaden. Det ir viktigt att klargéra att en spang
6ver till andra sidan inte verkar stérande pa kinsligt figelliv (Angarngruppen). I det fall
det visar sig vara for dyrt att gra en hel sping far diskuteras att enbart géra delen som
gir till och frin gdmslet. D4 missas dock funktionen att kunna gi runt
Angarnssjéingen i ’halvvarv”.

Det finns en rad publikationer som beskriver hur friluftlivsanordningar i skyddade

omrdden kan genomféras och tillginglighetsanpassas (t.ex. Naturvardsverket, 2013
och 2007).
F

/
NS

_...

\' -

Figur 23. Fotot visar tillgénglighetsanpassad spang vid Fysingen. Bild Sigtuna kommun. Notera
tvérgdende brador och avékningsskydd, samt plats fér méte och vila.

Som en méjlig férebild f6r ett gdmsles utformning skulle man kunna anvinda det
gbémsle som nyligen byggts i Hjilstaviken dr 2013, se figur 24. Detta gémsle dr dock
ordentligt stort, 35 kvadratmeter, och anpassat f6r att manga minniskor samtidigt skall
kunna sitta och std samtidigt. Under forra dret, 2016, hade detta gdmsle cirka 10 000
besokare enligt linsstyrelsen i Uppsala lin.



Figur 24. Bilder fran gémsle och spang i Hjalstaviken. Bilder Lansstyrelsen i Uppsala lan, 2013.

Det dr troligen mer limpligt och genomfdrbart att uppfora ett betydligt mindre gémsle,
motsvarande kanske hilften av storleken i Hjilstaviken. I Askdviken i Visterds finns ett
runt gémsle i tri, ett ttkantigt i Rynningeviken i Orebro, och i Krankesjon i Skine har
man valt flitade pileviggar till sitt gdmsle, se bilder nedan. Man skulle till och med bara
kunna gdra en plattform med viggar med gluggar i olika h6jd om man vill dra ned pa
kostnaden ytterligare.

Det dr viktigt att spangen som leder till gémslet ocksa att insynsskyddat den sista
strickan innan gémslet, detta fOr att inte stéra figlarna som man har tinkt att se.

Figur 25. Till vanster: Lovstagomslet i Askoviken. Foto Ylva Granath. Till héger ett gémsle vid
Krankesjon i Skane, med vaggar av flatad pil. Foto Skane Naturskyddsférening.

Gluggarna i ett gémsle bor inte vara stérre 4n cirka 20 cm héga och 40 cm breda, da
uppfattar figlarna inte det minskliga huvudet som nagot hot. Gluggarna bér sitta pé
olika héjd anpassade for barn, rullstolsburna och stiende. Det ska ocksa vara si mérkt
som moijligt 1 gbmslet si att betraktarens ansikte inte lyses upp i onédan, eller bildar
siluett mot himlen bakom. Helt inbyggd och mérkmalad dr mest effektivt. Vill man ha
en Oppen 16sning baktill kan man délja och skugga gémslet genom vegetation i bakkant.
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Figur 26. Spang/plattform med luckor i Rosenkéllasjon i Linkdping, till vénster. Bild Linképing
kommun. Till héger ett enkelt gémsle fran England.

Figur 27. I Rynningeviken i Orebro finns ett attkantigt gémsle/plattform. Sista biten pa spangen
saknar dock det viktiga” insynsskyddet” for faglar.

Grundlidggning av sping och gémsle ir viktigt att anpassa till den déliga birigheten och
konstruktdr bor tillfrigas 1 fortsatt arbete. Troligen kan olika delar grundliggas pé olika
sitt, beroende pd torrhet, tjocklek pa rotfilt, m.m. I Fysingen har delar av spangen lagts
flytande pa rotfilteneller med grunda pélar. Gémslet i Hjélstaviken ar utférs med
ekstolpar och en ”flytande konstruktion”. Djupare pélning kan vara behovlig i bltare
delar och da gir kostnaden upp.

® Jordkulle f6r utsikt pd Kustasida.

For méjligheten att se figlar frin vistra sidan, skulle en mindre jordkulle kunna
fungera utmirkt, som alternativ till en plattform. En jordkulle skulle smilta in i
landskapet. Genomférande av en sidan atgird méste ske i samrdd med markigare.

Mojliga Ovriga atgarder att Gvervaga:

® En detaljerad betesplan boér tas fram infér kommande upphandling av
betesentreprendr, detta for att kunna styra och folja upp betet pa ett mer noggrant sitt
an idag? Djurslag bor ses 6ver sd att de dr bittre anpassade for att utféra
naturvirdsbete pa strandingar och i fuktiga miljGer.

= Stingsling av nya fallor hitsidan” vid fageltornet, Grivlingberget och s6dra maden,
m.m.



= Stingsling nya fillor Kustamaden och mdéijligen Skesta. Angarnssjéngen

. .. SR Slutversi
= Testfalla vattenbufflar. Stingsling f6r vattenbufflar utanfér Lingsbergsmaden. I detta 20123:2;

omride finns férutsittningar och mojlighet att géra en testfélla pa cirka 6-8 hektar,
med cirka 1000 meter stingsling som f6ljd. Stingslingen utférs forslagsvis med ca 15
cm i diameter stora stoplar av trislaget Robinia, ett hart och miljévinligt alternativ.
Stolparnas lingd maste anpassas till torv- och sedimentdjup. Vattenbufflar stingslas
bist med eltrad, och vanligen ricker mellan 1-2 tradar. Om denna 4tgird kan goras ér
dock helt avhingigt méjligheten att hyra/képa vattenbufflar, vilket i dagsliget troligen
ir svart. Forslagsvis anordnas ett seminarium med markigare f6r att 6ka intresset.
Osikert om djur gar att hyra, eller képa in 4 50 000 kr styck.

® Ev. drénar- eller helikopterinspektion av mittdiket och de diken som omfattas av
vattendom, och av atgirderna i vitmarken?

Atgirdernas forvintade effekt

Hickningsplattformar har en nigot oférutsigbar, men oftast framgangsrik effekt. Pa
plattformar i Krankesjon hickade cirka 15 par fisktidrnor pa en plattform.
Plattformsutliggningen har som regel dgt rum i bérjan av maj for att “reservera”
plattformarna at tirnor. Fisktirnan dr som regel pa plats tidigast och kan vara iging med
dggligening redan 10-12 maj. Den tycks jimfoért med svarttidrnan vara mer attraherad av
de konstgjorda underlagen och ménga dr har stérre delen av fisktirnorna i Krankesjon
hickat pd plattformar. Svarttdrnorna dr nagot mer krisna nir det giller bounderlag. De
hickar ibland naturligt pa blottlagd rotfilt och flytande rotfiltsholmar men har under
aren i stor utstrickning dven hickat pa slagna vassoar och plattformar. Ofta har figlarna
samhickat med fisktdrnor men de bada arternas preferenser skiljer sig nigot. Medan
svarttirnorna placerar sina bon pa de blétaste och mest lagklippta och 6ppna delarna si
foredrar fisktdrnorna lite torrare och hégre beligna underlag. (Olofsson, 2010).

Gomslen idr en av de mest uppskattade och anvinda rekreationsanordningarna i
vatmarker, med flera goda exempel frin Takern, Krankesjon, Hjilstaviken,
Hornborgarsjon, med flera. Ett vil placerat och utformat gémsle ger méjlighet till
direktkontakt med vatmarken och figlarna, for alla typer av besokare.

Genom att gora en spang over hela vitmarken frian fageltornet till Stora Ekhammaren
forbattras mojligheten att uppleva omridet pé ett patagligt sitt. En spang skulle gbra det
méjligt att ga “halvvarv” runt sjon, vilket skulle férenkla sivil for figelintresserade, och
inventerare, som for vanliga besdkare som finner ett helvarv” runt sjon i lingsta laget.

I det fall palning och uppférande av sping tvirs Gver hela vatmarken visar sig bli alltfér
kostsam, kan man Gverviga att enbart géra spangen ut till gémslet.

Atgirdens kostnader

Hickningsplattformar/flottar kan kosta olika mycket beroende pa hur de utformas, men
ar vanligtvis relativt billiga, uppskattningsvis ca 10-20 000 styck, inklusive material och
arbete. Kostnaden kan 6ka om man maiste ersitta flottarna regelbundet pga av inverkan
fran vider och vind.

Gomsle och spang i Hjilstaviken hade en mycket hég ambition och kostade 1,2
miljoner, respektive 820 000 att uppfora enligt Lansstyrelsen i Uppsala lin, vilket
motsvarar cirka 3000 kr per meter sping, en mycket hég summa. Kostnaderna kan
minska betydligt genom att andra typer av enklare gémslen och spinger anliggs.

I Fysingen i Sigtuna har spanger kostat cirka 1500 kronor 16pmetern, inklusive
grundlidggning, material och arbete.

Det ar frimst pélningen for spanger som ar kostsam, enligt flera killor, aven om exakta
kostnader varit svart att fa fram.

Stingsling fOr testfilla f6r vattenbufflar kostar mellan 100-140 kronor metern med
Robiniatrd och en till tva eltrddar. Robinia beskrivs vara lika hirt som ektrd och
rekommenderas idag som miljévinligt alternativ. Fér cirka 1000 meter stingsel blir det
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sdledes mellan 100 000 och 140 000 kr, enligt uppgifter frin tre olika
stingslingsentreprendrer. Stingsling 15 000 f6r 120 meter 4 10 stéllen grovt riknat = 150
000.

Vattenbufflar kostar cirka 50 000 styck, + vinterstallning kohotell.

Drift
Savil hickningsflottar som spinger och gdmslen maste underhillas och bor ingi i
reservatets 16pande skotsel. Kostnader f6r detta finns inte beridknade i detta skede.

Juridiska aspekter

Motsvarande ovan under modul 1, arbete i vatten som t.ex. palning och bygge av sping
omfattas av anmilan eller tillstindsansékan, beroende pd omfattning, samt
dispensansékan.

Konsekvenser, risker och skyddsatgéarder
Materialval f6r pdlar och andra material som kommer i kontakt med vdtmarkens
vegetation eller vatten bor vara sikra, giftfria material som passar i ett skyddat omrade.

Kunskapsluckor

Det finns ett flertal osdkerheter vad giller markens bérighet och typ av grundliggning
som behévs for en eventuell spang och gémsle. Aven kunskapen vad giller
hickningsplattformarnas optimala utformning och férankring i botten, med mdijlighet att
indra djupldge med fluktuerande vattenstind bor férdjupas under fortsatt arbete.
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Ishyvling ér ett
fenomen som
intraffar pa varvintern
nar isen med
smadltvattnets kraft
kan lyftas och rycka
loss stora félt av olika
vaxter.

Bilaga 1.

Processer som paverkar en vatmark finns bland annat tidigare beskrivna i linsstyrelsens
och Angarngruppens rapport fran 2007 och i en sammanstillning av Fingal Gyllang fran
2011. Nedan finns en kort sammanfattning.

Den dynamiska vatmarken

Vitmarker dr dynamiska miljéer som fyller viktiga ekologiska funktioner i naturen. Dels
ir de viktiga f6r den biologiska méingfalden men dven fOr deras f6rmaga att fungera som
naturliga reningsverk och vattenmagasin. En av anledningarna till vatmarkernas hoga
artrikedom dr att det finns ménga varierande livsmiljéer dir ménga arter kan hitta sina
specifika nischer.

Vitmarker dr under stindig férindring och igenvixning. De dr en del i ett
successionsférlopp som borjar med att en sj6 uppstar i samband med inlandsisens
avsmiltning. Genom landhéjning och avsittning av sediment grundas sjon sakta upp.
Viixter botjar etablera sig och med 6kande grad av igenvixning blir sjon till slut en
vatmark. I en grund, niringsrik vaitmark/sj6 som ir or6rd och oreglerad intriffar olika
storningar som paverkar vegetationen till exempel genom vattenstandsvariationer, bete
eller ishyvling.

Vitmarker som uppstitt ur slittlandssjoar dr utformade efter en vegetationszonering
som dr beroende av topografi, vattendjup, bete och vattenregim (figur 28). Olika
vixtarter hanterar stérningen som ett hojt och sinkt vattenstind medfér med varierad
framgang vilket leder till att vegetationsbilten formas pa olika strandnivder. Den
strandnivin som ligger hégst beldgen, och siledes mest sillan utsatt f6r Gversvimning,
kallas fukting och ir helt beroende av hivd i form av bete eller sldtter f6r den inte ska
vixa igen. Maden, som aterfinns pd ligre niver jimfért med fuktingen, delas in i ett
lagstarrbilte och ett hogstarrbilte. Den karaktiriseras av att vara stindigt 6versvimmad
sanir som pa de torraste sommarménaderna. Utanfér maden breder vassbilten ut sig
och stranden torrldggs endast undantagsvis. En effekt som uppstir nir vassen nirmast
maden betas och utsitts for tramp av kl6var dr en sa kallad bld béard. Det ér ett omrade
mellan hégstarrbiltet och vassbiltet med mer eller mindre 6ppna vattenytor dér arter
gynnas som annars litt utkonkurreras av hogre vegetation. Exempel pa vixter 1 den bla
bérden dr svalting (Alisma plantago-aquatica), histsvans (Hippurius vunlgaris), vattenpilort
(Persicaria amphibia) och giddnate (Potamogeton natans), vilka alla dr viktiga £6r en rik

insektsflora, ndgot som ér av betydelse f6r manga figelarter (Gyllang, 2011).

Vassbalte ~ Blabard Mad Fukting

Figur 28. En schematisk bild som visar olika vegetationsbilten i en slittsjo eller vatmark (Simon
Jakobsson efter Alexandersson, m.fl. 1986)

Bladvass, bredkaveldun, jittegrée och storvixta starrarter dr en arter som dr mycket
konkurrenskraftig och kan utan stérningar snabbt breda ut sig. Den sprids genom frén
eller vegetativ tillvixt med jordstammar. Eftersom vassamhillen dr mycket produktiva
leder det till att stora mangder dott vixtmaterial ansamlas pa botten med uppgrundning
som foljd.
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Vilhivdade fuktingar, mader och vassar ir figelrika miljder, och manga arter inder och 2017-08-27
vadare dr beroende av dessa biotoper. De frimsta anledningarna till att vitmarker i
odlingslandskapet dr art- och individrika 4r att det finns gott om varierad f6da, samt
vegetation som kan ge skydd f6r bon och ungar. Siledes 4r dessa miljder oerhért viktiga
som platser dir olika figelarter kan hicka, f6dosoka, rasta, rugga eller Svervintra.
Vitmarker i jordbrukslandskapet som innehaller en mosaik av vegetationstyper och
Oppna vattenytor dr ofta mycket artrik pa fagel och andra djur. En vitmark med dessa
egenskaper gynnar inte bara arter som kriver 6ppna, hivdade omrdden utan den utgdr
ocksa en biotop for de figlar som behdver tita, stora vassbestind och videbuskage.
Simidnder dr beroende av proteinrik f6da i form av vattenlevande insekter vid
dggligegning och uppfédande av ungar. Detta giller 4ven doppingar. Alltsd dr det av vikt
att bevara miljer som gynnar evertebratfaunan. Ander dter ocksa frén av till exempel
olika starrarter (Carex), nate-arter (Potamogeton sp.), knappsiv (Eleocharis palustris) och
pilorter (Persicaria sp.). For att fron ska bli tillgingliga dr det viktigt att de finns pa
omriden med grunt vatten eller att de flyter upp med var — och hésthdgvatten.
Dykinder letar ofta féda i bottenslammet p4 lite djupare vatten utanfor vassbiltet.
Vadarfaglarnas f6da utgérs frimst av insekter, maskar, blétdjur och kriftdjur som soks i
kort eller gles vegetation, vid fuktiga och bléta marker med lucker jord och i grunda
vattensamlingar. Boet utgérs ofta av en liten férdjupning i marken som ligger 6ppet eller
i skydd av en tuva. Under vir — och hostflyttningen rastar vadare frimst pa
Oversvimmade marker, vid dybankar eller sandstrinder. Flera atter, t ex rérdrom,
rérsangare och vattenrall dr beroende av stora bladvassbestind med bade gammal och ny
vass for hickning och fédosékande. Andra arter t ex doppingar, brun kirrhék och
brunand hickar i bladvassen men fédosdker pé andra héll (Gyllang, 2011).

Storningsregimer

Hydrologi

Vattenstindsvariationen 4r en mycket viktig storningsfaktor eftersom stora fluktuationer
och vattenstindsférsindningar kan stressa vegetationen kraftigt, vilket dr positivt f6r
variationen i en vatmark. Olika typer av vegetation olika f6rmaga att klara av ett
varierande vattenstdnd vilket far till f6ljd att vissa vegetationstyper kan kontrolleras och
fler olika vegetationstyper och vixtarter far plats, vilket 1 sin tur skapar olika livs- och
tédosoksmiljber. Detta innebir att i ett oreglerat vatten dr inte vegetationen stabil utan
stors stindigt, vilket férdréjer den naturliga igenvixningsprocessen. I en reglerad
vatmark diremot har dessa stérningar nistan helt férsvunnit och da uppstir ofta en sa
kallad klimaxvegetation bestdende av bladvass, siv, hdgstarrarter och kaveldun. Allt
grunt vatten vixer till slut igen med hégvuxen och tit vegetation vilket bara gynnar
négra fi fagelarter. Nistan all tillginglig ndring upptas under sommaren av den tita
vegetationen.

Bete

Ytterligare en viktig faktor fOr att bibehilla ett tidigt successionsstadie i vatmarken och
hindra igenvixning dr bete, helst med nétkreatur. I naturvardssyfte dr betesdriften
oerhort viktig for att erhéalla 6nskvirda naturvéirdseffekter. Djurens betestryck paverkar
vegetationen pé flera olika sitt. Néir betesdjuren biter av blad, kvistar, knoppar sd
himmas vixternas férmaga till fotosyntes, niringstransport och dé dven vixternas
forékning. Det dr inte bara sjidlva betestrycket frin djuren som dr viktig utan dven
trampet som sker nir de beter pa strandingarna. Betesdjurens tramp leder till att marken
kan komprimeras och det skapas vattenfyllda ojimnheter vilket gynnar manga insekter
och fagelarter. Dir marken har simre birighet, t ex pé blotare partier, kan vixters
rotsystem, jordstammar och skottdelar skadas och ett mer mosaikartat landskap skapas.
Manga konkurrenssvaga frévixter dr beroende av de blottor som uppstar vid
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betesdjurens tramp. Men trampet fran djuren kan dven ha negativa effekter i vissa fall dd
markhickande figlarnas bon och ungar kan skadas. For att fd till ett bra betestryck ér det
viktigt att anvinda limpliga djur som dven gar ut och betar i de mer bléta omridena
samt att det mdste finnas en balans av betestryck. Det far inte vara for litet eller f6r hogt
och dir ir stingslingen/fillningen viktig.

Forutom betestryck fran notkreatur har dven giss, t.ex. gragiss, visats kunna ha en
positiv effekt pa betestrycket. Giss tycker om att dta vasskott och ér gissen tillrickligt
minga kan faglarna hilla igen vassens utbredning.

Maskinell stérning

I brist pa naturlig stérning behdvs ofta olika typer av maskinell stérning i olika
vatmarker fOr att bryta dominansen av vissa arter och skapa mer heterogena och
mosaikartade férhallanden. Vilken typ av maskinell stérning som dr limplig pé vilken
plats beror pa vad som vill uppnis och vilka férutsittningarna ér.

Faglar i Angarnssjéangen

Angarnssjoingens figelfauna finns vil beskriven i Angarngruppens olika skrifter och
rapporter, samt Svrigt underlagsmaterial (bland annat Linsstyrelsen, 2007 och Gyllang,
2011). Hir nedan sker en kort sammanfattning.

Totalt har 261 fagelarter har observerats i Angarnssjdingen (Artportalen 2016). Ar 2016
rapporterades 190 figelarter i det omrade som utgér Angarnssjéangen i Artportalen. En
jaimforelse med antalet arter 4r 2016 och de andra dren under 2000-talet ser vi att
trenden tyvirr dr sjunkande frin toppéret 2001 ndr hela 209 arter sdgs. 2016 var dock
betydligt bittre 4n 2015 nir rekordlaga 182 arter sigs (Rallen, Angarngruppens
informationsblad 1, 2017).

H&ckande arter

Restautreringen som genomférdes 1992/93 var gynnsam f6r figlarna i Angarnssjdéingen
under manga ar. 2004, alltsd 12 ar efter den sista restaureringen, var antalet hickande
faglar hégre pd alla inventerade arter jAimfért med 1992, dret fore restaureringen. Vilket
visar att ritt genomforda restaureringar kan ha en god effekt ling tid fram 6ver.

Dock fanns det 2004 tvi arter som inte hickade alls, nimligen brun kidrrhék som gynnas
av tita vassbestind, samt grishoppsdngare som dr knuten till hgvuxet gris- och marker
med buskar. Férklaringen till att brun kdrrhék saknades som hickfagel f6r forsta gingen
sedan inventeringarna botjade kan vara att vintern 2003/04 var hird mot den redan
glesa och spréda vassen vilket medforde att det saknades tita, kraftiga vassbestind som
arten behdver for att anligga sitt bo. Aven dykandsarterna brunand och vigg
missgynnades av samma anledning. En annan tdnkbar orsak kan vara att sjéingen var
bottenfrusen under vintern med fédobrist féljande vir som f6ljd. Siminderna ddremot
gynnades av den utglesade vegetationen och dir av uppkomsten av fler 6ppna
vattenytot.

Antalet hickande skrattmds har fluktuerat sedan restaureringen 1992/93 med toppit
1995 och 2005 da 950 respektive 635 par hickade. 2009 hickade endast 70 par. Studier
har visat att skrattmaskolonier 4r gynnsamt for flera andra figelarter. Brunand och vigg t.
ex hickar girna i skydd av stora skrattmaskolonier och l6per di mindre risk for att
drabbas av boplundrare. Férekomst av skrattmds regleras frimst av niringstillgingen i
omrédet. Vid en restaurering med markbearbetning med niringsutlésning som f6ljd
brukar ofta leda till att skrattmasen Okar, t ex Sdbysjon 1990, Kvismaren 1997 och
Vendelsjon 2007. Orsaken till att skrattmdsen pa nytt borjar minska i Angarnssjéingen
ir troligen frimst predation fran mink, riv, grahdger och trana (Angarngruppen) samt
eventuellt dven avsaknad av limpliga hickplatser och brist pa sophdgar och mark i trida
dir skrattmésarna kan finna féda (Gyllang, 2011).



Arten kriver omriden med ligvuxen vegetation omgiven av skyddande vattenytor, ndgot
som har minskat i sjéidngen p.g.a igenvixning. En annan faktor som paverkar
hickningen fOr skrattmis och andra fagelarter dr vattenstindet. Vattenstindet avgdr
tillgdngen pa limpliga hickplatser t ex vegetation eller bankar ddr ett bo kan placeras.
Avgoérande dr ocksa att hickplatserna 4r omgirdade av vatten f6r hindra predation fran t
ex mink och riv.

En art som svarthakedopping har i Angarnssjédngen under 2000-talet haft varierad
hickningsframging. Ar 2000 hickade 16 par i sjingen och de flesta paren lyckades fa ut
ungar. De féljande dren misslyckades flera hickningar p.g.a. vattenstindet. En f6r snabb
sinkning av vattennivan efter virhégvattnet innebar att manga bon hamnade f6r hogt
och utan skyddande vatten runt omkring var pa manga hickningar avbréts. Det laga
vattenstindet medférde ocksa att mosaikstrukturen med vegetation och klarvattenytor
férsvann vilket missgynnade hickningen for flera fagelarter. De svarthakedoppingar som
inda lyckades med hickningen hade sina bon i samma omride som skrattmaskolonin.

Figur 29. Svarthakedopping, foto Anders Haglund.

Fagelinventeringen i Angarnssjédngen fran 2009 visar att manga arter hickar med fler
par 4n dret fére restaureringen, 1992, men antalet hickande faglar 2009 4r i ménga fall
ligre dn det var aren efter restaureringen och i borjan av 2000-talet, t ex drta, skedand,
brunand och vigg (Gyllang, 2011).

Figur 30. Skedand, foto Steve Dahlfors, SOF.
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Figur 31. Arta, foto Steve Dahlfors, SOF.

Strackande arter

Restaureringen 1992/93 har for de flesta rastande figelarter varit positiv. Antalet
rastande simidnder 4r hégre bide pé varen och pa hdsten jaimfért med aren fore
restaureringarna. Over lag uppvisar ocksi dykinderna en uppging men framférallt efter
den andra restaureringen vilket troligen beror pd de stora ytorna med Sppet vatten som
skapades dd. Vadarfiglar, frimst smavadare av sliktet Calidris och storvadare av sliktet
Tringa, gynnades av restaureringen 1992/93, di mer limpliga rastplatser fanns att tillga.
Aven arter som sothona och grigas rastar i storre antal. Antalet rastande figlar ir ocksa
beroende av viderlek och vattenstind. Ett ligtryck med regn och harda vindar medfor
att fler faglar rastar till skillnad mot hégtrycksvider d4 manga faglar viljer att flyga f6rbi.
Inventeringarna av rastande figlar visar att det 4r fler figlar som rastar i sjéingen pa
2000-talet 4n under perioden fore den forsta restaureringen. (Gyllang, 2011).

Erfarenheter fran nagra andra vatmarker

For att erhélla en uppdaterad information om framgangsfaktorer i andra liknande
vatmarker gjordes en kort sammanstillning. Information om restaurering av andra
vatmarker finns dven beskrivet i Gyllang frin 2011.

Strédms mad, Fysingen, Uppland

Fysingen ér en typisk slittsjo i Sigtuna kommun. Sjén och dess strinder riknas till en av
linets frimsta figellokaler med ca 100 hickande figelarter. Sj6n dr en 4,9 km2 stor
slittsj6 och ingar i Oxundaans avrinningsomrade och har ett medeldjup pa ca 2 meter.
Runt sjon finns flacka betade stranddngar och stora breda vassbilten. P4 grund av
igenvixning av sjon pa vissa omriden restaurerade kommunen ar 2005 Stréms mad i
den norra delen av sj6én. Restaureringen innebar bland annat att man avverkade bladvass,
tuvor, vide och silg for att pd sa vis skapa ett mer Gppet och mer mosaikartat landskap.
Stranddngarna fristes ner och for att férhindra vidare igenvixning av gris, vass och starr
satte man ut ndtkreatur av rasen Highland Cattle. En orsak till att Stréms mad har
bibehallit sitt 6ppna landskap med nedbetade strandédngar ér enligt Jan Franzén att just
att ritt kottras anvinds. Betesperioden i Fysingen ligger mellan mitten av maj till
manadsskiftet oktober/november. For att 6ka tillginglighet och naturupplevelser har
man dven byggt spinger, figeltorn samt plattformar.

De viktigaste dtgirderna i Fysingen:
= Frisning och rdjning av bladvass, tuvor, vide och silg.

® Bra betesdjur av rasen Highland Cattle, mycket viktigt att tillsdtta betesdjur direkt efter
frisningen.



Askéviken, Mélal’en Angarnssjdangen

Slutversion
Askéviken dr en grund eutrof vik beldgen i Milaren, sydvist om Visterds. Den vassrika 2017-08-27
viken omges av stora hivdade strandidngar och hagar. I omradet hickar 100-tals faglar
och totalt har éver 250 figelarter noterats i omridet. Det 4r framférallt den stora
variationen i naturmiljder som gér omradet attraktivt f6r sa méinga fagelarter. I
Askéviken har omfattande restaureringar genomforts genom aren. Pga. av att Milaren ér
en hart reglerad sj6 och utsitts f6r 6vergddning har Askéviken haft problem med
igenvixning. Med anledning av detta sékte Linsstyrelsen i Vistmanlands lin pengar fran
EU:s miljéfond LIFE-naturvird till projektet ”Forbittring av miljder f6r vatmarkstiglar
1 Asks-Tid6”. Nagra av de stora problemen i Askviken var blad annat de stora
homogena vassarna som saknade laguner och flikighet. Omridet saknade dven en bl
béard och buskar och sly hade borjat ta Gver i vassarna. Det fanns dven omraden med
”d6éda” och sjuka vassar. For att komma till ritta med férsdmringen av vitmarken
utférdes en rad atgirder. Man klippte vass med amfibieliknande fordon for att skapa
flikighet och laguner, man réjde bort rotflit i sjon f6r att Sppna upp. For att aterskapa
stranddngar anvinde man sig av sldtter jordfrisning, tuvréjning samt brinning, for att
sedan slippa pd bete. Restaureringen i Askéviken ledde till att manga figelarter som
tidigare funnits i omradet hittade tillbaka (Ldnsstyrelsen i Vistmanland 2008). For att 6ka
tillgdngligheten i Askéviken byggdes dven vandringsleder, figeltorn och
informationsskyltar.

De viktigaste dtgirderna i Askéviken:

» Oppna upp vassarna och skapa flikighet och laguner genom maskinella dtgirder.
= Restaurering av stranddngarna genom frisning av vegetation och jord, tuvor samt
brinning.

= Betestrycket centralt.

* Genom att féra bort klippt vixtmaterial sjonk férnabildningen och ddrmed dven
marknivan, vilket gjorde att stérre yta kunde komma under vatten. Dock litt att fi
korskador ndr materialet skall samlas thop. Svirt att £ avsittning av klippt
material/ho.

» Vixtmaterial fran klippta kanaler bor inte liggas 1 stringar i direkt anslutning, utan
hellre i avldnga eller spolformade hégar.

®» Slintning pd upplagt material 4r mycket viktigt sa att det inte blir f6r brant f6r
hickande faglar att ta sig upp.

* Man bér inte kéra pa upplagt material som da kompakteras och inte bryts ned pa
samma satt.

» Kanaler i vass haller cirka 10-15 4r, men bor klippas dterkommande vart 3-5 ar.

Hornborgasjon, Vastergotland

Hornborgasjon ligger i Vistergbtland ca 15 km sydost om Skara och riknas som en av
Sveriges finaste fagelsj6ar. Sjon ir ca 28 kvadratkilometer stor och har ett maxdjup pa
1.5 meter. Vattenstindsvariationerna i vitmarker dr ett viktigt inslag och i
Hornborgasjon kan vattennivan variera med nistan 2 meter. Hornborgasjon har sidnkts
vid ménga tillfillen och har nistan varit helt torrlagd vilket ledde till kraftig igenvixning
av sjon. Hornborgasjon har varit féremdl f6r omfattande restaureringar och dr idag en av
Sveriges frimsta fagellokaler.

De viktigaste atgirderna i Hornborgasjon, vilket skett under en lang rad ar:

* Rojning av tit bladvass, skapande av ett mosaikartat vattenlandskap.
* Brinning och markbearbetning av rotfilten av limpliga fordon. Materialet har
limnats kvar 1 sjon.

* Bete pd strandingarna med anpassade raser.

49



50

Angarnssjéangen
Slutversion
2017-03-27

Réjning av buskar och trid.

Man drog nytta av isrdrelsen under vinter fOr att riva sénder och avlidgsna vass,
detta dr den huvudsakliga orsaken till varfor det inte finns sd mycket tit vass i
Hornborgasjon idag.

I Hornborgasjon anvinds en attahjulig Seigamaskin som ett viktigt redskap i
férvaltningen.

Kvismaren, Narke

Kvismaren ir en grund slittsjé pa ca 750 ha som ligger tva mil sydost om Orebro.
Omridet bestir av tre invallade sjéar. Rysjén, Aslasjén och fagelsjon. Sjéarna har
restaurerats vid flera olika tillfillen. I och med att Kvismaren bestir av tre invallade sj6ar
har man férdelen att man kan témma en sj6 i taget t.ex. vid markbearbetning vid
restaureringar.

Sjébotten tortliggs i augusti f6r att sedan matk bearbetas i november/december
och kan vara i bruk nista var,

Brinning av bladvass sker regelbundet.

Vattenstandsregleringen har varit mycket viktig i Kvismaren.

Torrliggning och 6versvimningar om vartannat. Vid torrliggning kan man
markbearbeta sjon och betesdjuren kan bete lingre ut i sjén sedan slippa pa
vatten och drinka omridet. Oversvimningar kan drinka konkurrenskraftig
vegetation och Oka tillvixten for froproducerande vixter i ligre liggande marker
som oversvammas.

Strandbetet bestar av tvé olika kottraser, Highland Cattle samt Angus djur.
Dessa ir relativt ldtta raser och kan beta i de mer fuktiga omréidena.



