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Korperanalysewaage MC-780

Name Petra Weight

Datum 04.07.2019 13:19

ID 0000001 Alter 53 weiblich 'Waagentyp MC-780
Modus: NORMAL Korperfett-Bewertung [%] - o
Fettmasse: 14,4 kg 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 |"Emergoor
— gt
=25,6 % A A A e B giésgié
Fettfreie Masse: 41,8 kg I _‘ B Advoskas
Viszerales Fett: 5 level 11 | ! | 11 [ 111 111 [ ! [ [ [ I
0, 0, 0,
Metabolisches Alter: 38 Jahre :z 23,8k/5 ; 3,'? k/s gg,gk/;
Grofe: 160 cm BMI-Bewertung [kg/m?]
Gewicht: 56,2 kg 22 24 26 28 30 32 . Mﬁf’;g:xlfﬁto
BMI: 22,0 kg/m? 1 1 1 1 T R—— | Sggféigﬁ;'cﬁ{ereich
Grundumsatz: 5162 kJ B Adipositas
=1233 kcal [ - [ L1 [ - (-
22,0 27,0 315
Muskelmasse: 39,7 kg Korperwasser-Bewertung [%] - Xy
Skelett-Muskel-Masse: 22,5 k W Messwert 52,8%
=401%§J 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 Emiedrigt
’ [ [ - [ (- (- | | (- [ [ [ - linstig
Knochenmasse: 2,1kg I Erhont
Koérperwasser: 29,7 kg 11 [ [ [ [ 1 1 [ [ T
=52,8 % 45,0% 60,0%
Phasenwinkel: 57° 25,3kg 33,7kg
Impedanz: 668 Ohm
ECW: 12,9 kg Extrazellular (ECW/TBW) Intrazellular (ICW/TBW)
con ot % | s
ECW/ICW: 0,77 il
Segmentverteilung Rumpf Rechter Arm Linker Arm Rechtes Bein Linkes Bein Gesamt
Fettmasse 6,1kg 0,6kg 0,6kg 3,6kg 3,5kg 14,4kg
23,5kg 2,0kg 1,9kg 6,1kg 6,2kg 39,7kg
sonstige Masse 1,1kg 0,1kg 0,1kg 0,4kg 0,4kg 2,1kg

02.04.2020 16:10
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Segmentverteilung Symmetrie

Fett Fettfreie Masse geschitzte Muskelmasse
Gesamt: 25,6% (14,4kg) 74,4% (41,8kg) 70,6% (39,7kg)
Rumpf: 19,9% (6,1kg) 80,1% (24,6kg) 76,5% (23,5kg) [ )
Rechter Arm: 23,3% (0,6kg) 76,7% (2,1kg) 74.1%  (2,0kg) o
Linker Arm: 24,5% (0,6kg) 75,5%  (2,0kg) 73,1%  (1,9kg) [ )
Rechtes Bein: 35,8% (3,6kg) 64,2% (6,5kg) 60,4% (6,1kg) o
Linkes Bein: 34,5% (3,5kg) 65,5% (6,6kg) 61,4% (6,2kg) [ )
Verlauf Fettmasse
Datum Rumpf Rechter Arm Linker Arm Rechtes Bein Linkes Bein Gesamt

07.08.2014 4,9kg 0,6kg 0,6kg 3,3kg 3,3kg 12,7kg

03.08.2018 5,0kg 0,5kg 0,6kg 3,3kg 3,1kg 12,5kg

24.04.2019 4,9kg 0,6kg 0,6kg 3,4kg 3,2kg 12,7kg

18.06.2019 5,9%kg 0,5kg 0,6kg 3,6kg 3,4kg 14,0kg

02.07.2019 5,6kg 0,6kg 0,6kg 3,5kg 3,3kg 13,6kg

04.07.2019 6,1kg 0,6kg 0,6kg 3,6kg 3,5kg 14,4kg
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06082016  04.02.2017

03.08.2019

Datum Rumpf Rechter Arm Linker Arm Rechtes Bein Linkes Bein Gesamt
07.08.2014 24 ,4kg 2,1kg 2,0kg 6,6kg 6,5kg 41,6kg
03.08.2018 23,6kg 2,0kg 1,9kg 6,3kg 6,2kg 40,0kg
24.04.2019 23,8kg 2,0kg 2,0kg 6,2kg 6,3kg 40,3kg
18.06.2019 23,2kg 2,0kg 1,9kg 6,0kg 6,0kg 39,1kg
02.07.2019 23,7kg 2,1kg 2,0kg 6,3kg 6,3kg 40,4kg
04.07.2019 23,5kg 2,0kg 1,9kg 6,1kg 6,2kg 39,7kg

Gesundheitsmonitor Version 3.4.3 - www.gmon.eu

Seite 2/ 3




o] S—Rboey P — e — T N % < &
= Rumpf
35 =<+ Rechter Arm
] = Linker Arm
30 “* Rechtes Bein
E, 1 =+ Linkes Bein
= -
@ 2] Gesamt
8 ] | Te— T S ¢ D SN — e, S o —m
g ]
= 20
g i
x ]
g ]
= 159
10
e e e e o e———— —_— 2ie w— —h
o] e — —s51

09.08I.2014 07.0212015 08.08I.2015 06.02I.2016 06408I.2016 04.02I.2017 05.08I.2017 03.02I.2018 O4.08I.2018 02.02I.2019 03.08I.2019

itor Version 3.4.3 - www.gmon.eu Seite 3/3




