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Fra en dansk gymnastiksal til en 
verdensturné med Cirque du Soleil

ALEXANDER JUUL ANDREASEN
Foredragsholder
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Hvordan går man fra en almindelig dansk gymnastiksal til 
internationale scener verden over?

Som ung gymnast tog Alexander et valg, der førte ham fra Danmark til 
flere års turnéliv med Cirque du Soleil. Undervejs oplevede han både 
succeser, tvivl, modgang og afgørende øjeblikke, hvor næste skridt ikke 
var givet på forhånd.

Gennem personlige fortællinger og oplevelser fra livet på farten deler 
Alexander de erfaringer, der hjalp ham med at forfølge en drøm, der for 
mange virkede urealistisk.

Publikum får en inspirerende og nærværende fortælling om at tro på 
egne muligheder, tage ansvar for sine valg og turde bevæge sig uden for 
sin komfortzone.
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HISTORIEN OM HVORDAN SMÅ 
VALG SKABER STORE EVENTYR

Du behøver ikke kende hele vejen.
Du skal bare turde tage det næste skridt.
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