Nyhetsbrev fran Nya Ramstiftelsen - mars 2026

Frdn en teaching med Ambres: "Att i stunder av depression, ndr ni otrivs med
er sjdlva, ga da ut och hjdlp ndgon. Ett mdnniskobarn, en frdamling, ndgon ni har
kdr, sa kommer ni att mdrka att ni har vuxit inom er. Ndgonting hdander. Ni har
accepterat nagonting, en kdrlekskdnsla, som gor att ni befinner er mycket
bdttre till mods. Den astrala auran bérjar aterta sin normala bild. I den
mentala auran kan man se karleksflédet. Varje mdnniskobarn mdste borja
med sitt eget subjektiva jag. Ty att fordndra nagonting fordrar engage-
mang. Det fordrar handling alltid, alltid."

V£ Den arliga trdffen 14-16 augusti 2026
Vi ser med glddje fram emot darets drliga traff! Fotot ovan dr fran trdaffen 2025

- en varm och solig sommardag fylld av gemenskap och fina samtal. Vi hoppas att
augusti 2026 bjuder pa lika hdrligt véder.



Under dagarna far vi mgjlighet att métas, fordjupa oss i viktiga samtal och ta del
av styrelsens information om verksamheten. Vi kommer ocksa att géra évningar
for att landa, stdrka ndrvaron och fordjupa det vi arbetar med tillsammans.

Du dr varmt vdalkommen att vara med - oavsett om du deltagit tidigare eller om
det blir din forsta gang.

Vi samlas bade i Brevensgdrden och i huset i Kilsmo.

En lista 6ver boenden i Brevensbruk bifogas.

Kostnad fér boende i Drémhuset dr 300 kr per natt. Meddela gdrna dina énskemadl
om boende - forst till kvarn galler.

Anmdlan: Skicka din anmadlan till info@nyaramstiftelsen.se.

Meddela ocksa om du énskar stanna kvar ndgra dagar efter trdffen for att arbe-
ta vidare med de metoder du ldrt dig - exempelvis Chakrabehandlingar, Dromar-
bete eller Verktygsmetoderna. Drémhuset dr tillgdngligt en vecka efter den arli-
ga trdffen.

Dromhuset

~{" Just nu planeras en utbildning till chakraflédesmassér i Dromhuset i Kilsmo.
Kanske dr det nagot som vicker din nyfikenhet? Hér av dig om du dr intresserad
av den eller ndgon annan kurs. Gldadjande dr att det d@r bade drém och
chakratrdffar inplanerade f6r de som redan dr utbildade.

« Arlig‘l’ underhall av Dromhuset - vecka 28

I sommar planerar vi arets underhall av Drémhuset. Det blir framst malning, men
dven annat praktiskt som behdver tas om hand.

Forra sommaren samlades ett fint géng och det blev en mycket uppskattad vecka
med bdde arbete och gemenskap. Vi hoppas att du har lust och mgjlighet att vara
med i ar! Du vdljer hur manga dagar du vill vara med.

Sondag 5 juli - sondag 12 juli (vecka 28)
Anmdl dig via info@nyaramstiftelsen.se.

Du dr varmt vdlkommen dven om du inte varit med tidigare.
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V< Hemsidan och kontakt

Vidlkommen att besoka var hemsida: ambres.se
Ddr hittar du information om vara utbildningar och det som dr pa gang.

Om du dr intresserad av ndgon av vara utbildningar men inte hittar ndgot kursda-
tum pa hemsidan, dr du varmt vilkommen att skicka en intresseanmdlan till
info@nyaramstiftelsen.se. Hor gdrna av dig.

Folj oss ocksd via Ambres formedlingssida pa Facebook. I gruppen Ambres vinner
m&ts manga som dr intresserade av Ambres férmedling for att samtala, dela in-

spiration och annonsera om trdaffar.

% Hdlsomdssa i Orebro 29-30 augusti 2026

Forra dret deltog Ambres formedling pd hdlsomdssan i Orebro. Det dr en mindre
och mer 6verskadlig mdssa dn Harmonimdssan i Stockholm, vilket skapade en fin
och personlig atmosfdr. Vi var dtta personer som informerade, sdlde backer och
holl féredrag - och det blev mycket lyckade dagar.

I ar dr vi dnnu inte anmdlda. Det beror pa om fler vill vara med och delta.
Ar du intresserad? Har av dig till info@nyaramstiftelsen.se.

Det gar att bo kostnadsfritt i Drémhuset under mdssan och Stiftelsen star for
madssavgiften.

Smycke med loggan
Vi vill ater ndmna de vackra smyckena med loggan for Ambres férmedling, da fle-
ra visat intresse. De som redan kopt dr mycket ngjda.

Se beskrivning av loggan har:
https://www.ambres.se/formedlingens-logotyp/

For att starta en ny tillverkning behévs fyra bestdllningar. Vi har nagra intresse-
anmdlningar, men dnnu inte fyra. Vid en ny bestdllning behover guldsmeden rdkna
om priserna som var med i férra nyhetsbrevet, utifran aktuella metallpriser.
Maila info@nyaramstiftelsen.se om du ar intresserad.
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% Vill du hyra Drémhuset?

Du dr varmt vdlkommen att hyra Dromhuset.
Kostnaden dr 300 kr per person och natt - det gdller dven i samband med den ar-
liga traffen.

Hor av dig till info@nyaramstiftelsen.se om du vill veta mer eller boka.

v Vill du stddja formedlingen?

Om du vill stédja formedlingen via Nya Ramstiftelsen ar du varmt valkommen att
ge den drliga gavan.

Bankgiro: 234-6401

Fran utlandet:

IBAN: SE71 8000 0833 6001 3091 1332
BIC: SWEDSESS

Mark betalningen med “Arligt stod" samt ditt namn.

Beloppet dr, liksom tidigare ar, 1500 kronor eller 500 kronor. Ndr du ger den
drliga gavan tillkommer ingen extra administrationskostnad fér den arliga trdf-
fen.

Du som vdljer att stodja med 1500 kronor far dessutom méjlighet att annonsera
sadant som rér Stiftelsens verksamhet pa hemsidan - i kalendariet och pa hand-
ledarsidan - samt pd férmedlingens Facebooksida. Du betalar dd inte heller ndgon
extra administrationskostnad for de uppdateringstrdaffar som Stiftelsen anord-
nar. Styrelsen arbetar helt ideellt, men Stiftelsen har I6pande kostnader for
verksamheten. Ditt stod dar darfor mycket vardefullt och gor verklig skillnad.

Varmt tack for att du dr med och bdr arbetet vidare.

HEMSIDA & FACEBOOK E-POST

https://www.ambres.se info@nyaramstiftelsen.se
: : ? ) info- = i


https://www.facebook.com/ambresformedling

Fragor
Har du en fraga till styrelsen? Skriv gdrna till info@nyaramstiftelsen.se.
Vi arbetar ideellt men forsoker svara inom fyra vardagar.

For fragor om trdffar, aktiviteter eller kurser dr du vilkommen att kontakta na-
gon av vara kontaktpersoner (de finns listade pa hemsidan):
www.ambres.se

Vi onskar dig ett fortsatt fint 2026.

Med vdrme och tacksamhet

Styrelsen fér Nya Ramstiftelsen: Anne-Margrethe Hovet, Anne Margrete Tek-
feldt, Annika Waldenstrém, Borit Akerberg, Gabriella Gordon, Hans Abrahams-
son, Hans Thore Karlsrud och Marianne Persson.

Med kdrlek!
Styrelsen i Nya Ramstiftelsen
genom Annika
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Om du inte vill ha information fran Nya Ramstiftelsen, skriv till info@nyaramstif-
telsen.se sa stryker vi dig.
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