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Fr mehr Lebensqualitat in der neuen Zeit
office@alvital-allesleben.at, Mobil; 0699 1924 9595

PROGRAMMVORSCHAU Okt- Nov- Dez 2021

ACHTUNG - diesmal sind die Studienkreise zur Autarkie und Allgemeines Programm
in dieser 8-Wochen-Ubersicht zusammengefasst!

Aufgrund der Vereinsstatuten und des Vereinsrechts haben wir etwas Gestaltungsspielraum,
unsere Angebote sind entweder ,geschlossene Veranstaltungen” bzw. teilweise sogar im Freien.

Von allfilligen Anderungen kénnen nur Angemeldete verstindigt werden!

Zwecks Einhaltung der aktuell gliltigen Vorgaben bzw. Corona Verordnung flir Veranstaltungen
ist die Anmeldung fir alle Angebote unbedingt per Mail erforderlich.

Online-Programm demnéchst - ,,WIR ALLE“ haben uns fiir Zooms/Webinare vereint:
WINGS, NEUE DIMENSIONEN-Stammtisch, GAIA-Energy, Studienkreis 5bN, Radio SOL, Terra-Felix, Verein Talente, Forum
fir Radioasthesie und Geobiologie, Lichtanker, Live-together, Im Gleichgewicht, Garten-Ring, Gosem, Bewusstseinswelt,

Greenskills, Lebensgarten, Oase der Ruhe, Natlirlich Leben, Souveran leben, Phonix, Bienenschutzgarten, Kraft-ins-
Leben, Verein neue Zukunft fir Kinder und altere Menschen, Kairos, ...

ALVITAL -Alles Leben!

Mi. 20.0ktober 2021
19 - 21 Uhr

FREIE SPENDEN FREUEN:

Studienkreis 5BN IBAN:
AT85 2081 5000 4139 5781
BIC: STSPAT2GXXX

ALVITAL Empfehlung VORTRAG

»GESCHICHTE des IMPFENS” &
»,Impfen aus der Sicht der 5 Biologischen
Naturgesetze”

von und mit Daniel STOICA

sudlich WIEN
Adresse bei Anmeldung

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

Offene Infoabende:
Fr. 22. Oktober 2021 &
Fr. 19. November 2021

freiwillige
Wertschatzung

(1.Modul: 20.-21.11.21
weitere 5 Termine auf
Anfrage!

Pro Modul € 275,-
(f. ALVITAL verginstigt)

ALVITAL Empfehlung:
MEDIALE HEILER-AUSBILDUNG:

Ausleitung von Giftstoffen (Impfbelastungen, Schwer-
metall, Rontgen, Antibiotika), Angst- &Traumaldsung,
Entstorung von Narben (seelischer), Wirbelsdulenaufrich-
tung und -ausrichtung, Gbernommene Belastungen der
Vorfahren ablosen, Heilende Mantren und Heilgebete,
FuR-Chakra-Behandlung, Liquor-und SteiRbein-
Harmonisierung, uvm.

Die Ausbildung beinhaltet tief gehende Einweihungen,
die das Herz weit 6ffnen und die libersinnliche
Wahrnehmung scharfen und starken.

Gesundheitspraxis
Bad Waltersdorf
Wagenhals 40

Gesundheitspraxis

Mag. Margit und Lorenz Albert

Infos & Nachtigungstipps
Margit 0660 4614103
Lorenz 0681 10660063

Anmeldung:
MargitAlbert10@gmail.com
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Fr mehr Lebensqualitat in der neuen Zeit
office@alvital-allesleben.at, Mobil; 0699 1924 9595

Sa. 23. Oktober 2021

10-18 Uhr
Kosten: € 199,-
ALVITAL € 179,-

Mittagessen (exkl.):
13 -14 Uhr
Bio-vegetarisch +/-

Bonusvideo zur
Uberpriifung Deiner
API-Schnittstelle:
https://www.youtube.co
m/watch?v=5 zbkrb7R9I
&t=13s

ALVITAL Empfehlung: ANDROID SECURITY
«SELBSTVERANTWORTUNG IM NETZ»
Privatspharenschutz-WS mit Adam

Was Du selbst fiir Deine Privatsphdre tun kannst:

Erfahre Tipps, Tricks und Wissen welche Provider, Browser
oder Software Dir bei richtigem Verhalten und Umgang
mit Deinem Android-Handy Sicherheit, Datenschutz und
Privatsphare zuriickholen kannst.

Bei Anmeldung folgt Deine To-Do-Liste .... was Du alles
vorbereiten solltest um nach diesem Tag ,auf sicher”
gehen zu kénnen (Laptop, Android-Handy, USB 128 Giga,
Deine Passworter, etc.).

Wien-Umgebung/ZOOM
Vereinsveranstaltung

Infos: 0699 19249595
Adresse / ggfs. Zoomlink

nach Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

Sa. 23.10.2021
10 - 18 Uhr

Aufstellung eigenes
Thema € 240,-
(ALVITAL € 215,-)

Stellvertreter kostenlos

Infos & Nachtigungstipps
0660 4614103

ALVITAL Empfehlung: FAMILIENAUFSTELLUNG
mit Margit und Lorenz ALBERT

FAMILIENAUFSTELLUNGEN bringen Klarheit
in Situationen und Heilen alter Verletzungen!

- Klarung von Problemen und emotionalem Chaos.
- sich Neuem offnen.

- wieder das ganze Potenzial an Kreativitat.

- und Lebensfreude spiiren.

Gesundheitspraxis
Bad Waltersdorf
Wagenhals 40

\

£ 3

Anmeldung:
MargitAlbert10@gmail.com

So. 24.10.2021
09 —18 Uhr

Spende (€ 30,-/60,-)
je nach TN-Zahl zur
Kostendeckung & f.
Wissensvermittlung

ALVITAL-Mitgliedschaft:
(Min. € 20,- fiir 12 Mte)

Mittagessen (exkl.):
13 -14 Uhr
Bio-vegetarisch +/

Mitzubringen:
Schreibzeug,

Hammer,

ALVITAL Studienkreis Autarkie
IMKEREI/Werkstatt
Mit Dantcho NIKOLOV

Nach diesem Tag mit Dantcho weift Du genau, ob die
Imkerei zu DEINEM Dorftalent oder Hobby werden kann.

Einfuhrungsworkshop: IMKEREI, BIENEN &
HONIG

- Das Leben und die Bedeutung der Bienen fiir Mensch & Natur.
- Wie werde ich Imker/in?
Voraussetzungen, fir Mensch, Ort, Platz und Biene.
- Geschichte der Biene & Bienenhaltung weltweit & in
Osterreich.
- Qualitatshonig oder Pseudohonig? Erkenne die Unterschiede.
- Imker-Arbeit im Jahrestberblick.
- Hobby-Imkerei oder Erwerbsimker — Wirtschaftlichkeit.
- Erste Schritte, Bienenwohnungen, Voraussetzungen.
- Heilkunde/Apitherapie, Umgang mit Bienenstichen.
Do-it-yourself: Bienenstock aus Paletten bauen

Damit kannst Du im Frihjahr schon mit Deinem ersten
Bienenvolk und der Imkerei beginnen, wenn Du mochtest *).

WIEN/Umgebung
Vereinsveranstaltung

Adresse/ggfs. Zoomlink
wird bei Anmeldung
bekanntgegeben

Infos:
www.bienen-annrike.info

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

S —
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Fr mehr Lebensqualitat in der neuen Zeit
office@alvital-allesleben.at, Mobil; 0699 1924 9595

Di. 26.10.2021
10-12 Uhr

Gegen freie Spende

Nimm Deinen
Wasserbehalter mit

ALVITAL Autarkie — QUELLENWANDERUNG
Gefiihrte Wanderung zur Quelle in ... folgt

Wir sprechen Uber ,,Wie man gutes Wasser erkennt” und
testen das Wasser auch fiir die Dokumentation unserer
Trinkwasser-Quellen-Liste...

Die alsbald auf der Webseite www.alvital-allesleben.at
zu finden sein wird.

Kaltenleutgeben

L:::,' U' U 0|t)?
Treffpunkt wird bei
Anmeldung
bekanntgegeben
Anmeldung:

offide@alvital-

allesleben.at

Fr. 29.10.2021
16 - 19 Uhr

ALVITAL -Beitrag:

Spende fiir Raummiete,
Gemeinschafts-Fahrten

werden gern koordiniert.

Details hier klicken:
https://www.alvital-

allesleben.at/wp-
content/uploads/2021/09/

PFP-Info-2021 ot vi1.pdf

ALVITAL

fiir Leader & Griinder IN RICHTUNG AUTARKIE
und solche die es werden wollen!

Kennenlernen, Vernetzen, Updates und vor allem:

EFT - "EMOTIONAL FREEDOM TECHNIC"
mit Christian PONLEITNER

Diese praktische Einflhrung in die EFT hilft, mit evtl.
Spannungen oder Konflikten richtig umzugehen & sie
abzubauen.

Damit tragst Du aktiv zu gelingender Kommunikation und
Deiner Gemeinschaft bei.

Autarkie funktioniert nur in Gemeinschaft und
die funktioniert nur mit neuer Kommunikation.

WIEN Umgebung
Vereinsveranstaltung

Adresse bei Anmeldung

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

Sa. 30. Oktober:
12 -16 Uhr

Gegen Spende:
>€20,-<

Mitfahrmoglichkeit
gegen Benzinspende

ALVITAL Studienkreis Autarkie FELD
WS 12 F: Gartengeschehen im Jahreskreis
Herstellung von anthroposophischem HORNMIST:

Kuhfladen einsammeln und in Horne fillen.

Bis zum Friihjahr vergraben um dann damit den Boden
zur Bepflanzung vorzubereiten.

& Theoretisches Wissen bei gemeinsamer Brotzeit:
Aufstriche, Fermentiertes und Gemiise vom Feld

Kirchberg/Wagram

Treffpunkt wird bei
Anmeldung
bekanntgegeben

Anmeldung:

office@alvital-

allesleben.at
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Fr mehr Lebensqualitat in der neuen Zeit
office@alvital-allesleben.at, Mobil; 0699 1924 9595

Fr.29. - Sa. 30.10.2021

Fr.15- 19 Uhr € 45,-
(Kind ab 7 J: 35,-)
Sa. 10 -18 Uhr

(Kind ab 7 J: 20,-)

€90,-

ALVITAL vergiinstigt:
2-Tagespauschale € 120,-

Ubernachtungs-
moglichkeit

mit Matratze &
Schlafsack

sowie

Verkostigung:

Beides gegen

freie Spenden moglich

ALVITAL Empfehlung WINGS-WOCHENENDE
WINGS — die Waldviertler INtegrative Ganzheitliche
Schulinitiative Iadt ein zu einem Wochenende fiir die
ganze Familie! Gaste sind willkommen bei
Selbstverteidigungskunst, Spiel, Tanz und vielem mebhr.

Genia LACKEY und Josef PISAR
fiihren durch das reichhaltige und abwechslungsreiche
Programm:

WEIBER-YOGA die WEIBlichkeit starken und mit ihr
wirken. Schnuppern fir alle und personliche Praxis mit
Genia flr Bereginjas.

SYSTEMA - Elemente der kosakischen Kampfkunst

Eine wunderschone Art die weiblichen und mannlichen
Anteile in uns zu harmonisieren.

z.B. , Flankieren” mit Stocken und/oder Schwertern:
Balance im kraftvollen, schwungvollen Rhythmus ladsst
Dich die Haltung der Freiheit erfahren und spiiren.

QUADRILLE — getanzte Kommunikation im Fluss der
Melodien, Rhythmen. Be-ziehungen im Kreisen, im
Zueinander- und Auseinander der Bewegungen
erfahren...

EMPOWER THE CHILD

Temperamentvolles Austoben und dabei spielerisch
Fertigkeiten, Geschicklichkeit und Selbstvertrauen fir
Grol und Klein steigernd...

HANDWERKEN und MEHR....

Gewebte Mandalas, keltischen Flechtmuster und
mittelalterliche Schuhe als Bastelangebot (Schuhe:
Materialkosten von € 75 — sonst je nach Verbrauch

Boheimkirchen
Genaue Adresse bei
Anmeldung

Anmeldung:

office@alvital-

allesleben.at
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Fr mehr Lebensqualitat in der neuen Zeit
office@alvital-allesleben.at, Mobil; 0699 1924 9595

So. 7. November 2021
10-13 Uhr

Gegen freie Spende

Nimm Deinen
Wasserbehialter mit

ALVITAL Autarkie — QUELLENWANDERUNG
mit Martina und Didi

Gefiihrte Wanderung zur Quelle in
KALTENLEUTGEBEN Rebekka-Quelle

Wir sprechen Uber ,,Wie man gutes Wasser erkennt” und

testen das Wasser auch fiir die Dokumentation unserer
Trinkwasser-Quellen-Liste...

Die alsbald auf der Webseite www.alvital-allesleben.at
zu finden sein wird.

Kaltenleutgeben

0 0 O

Treffpunkt wird bei
Anmeldung
bekanntgegeben

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

Fr.12 & So 14.Nov. M1
Fr.19 Nov. M2
Praxis Live & mehr siehe
SYSTEMA Kampfkunst fir
Manner und Weiber in
Boheimkirchen

Fr. 3. & Sa. 4.Dez.
Jeweils 17 — 20 Uhr

M3

Teilnahmegebiihr:
€ 495,- inkl. Skript
(ALVITAL € 450,-)

Wiederholerinnen:
verglnstigt auf Anfrage!

Einflihrungsvideo:
https://vimeo.com/419559
014

ALVITAL Empfehlung LIVE-AUSBILDUNG ONLINE

WEIBER-YOGA mit EUGENIA LACKEY

Werde zur ,,BEREGINJA“
Hilterin der Familie (Bereginja)

Alle 3 Module der Bereginja-Ausbildung

Die 27 Symbole und 27 Energien - “Aktivierungsschlissel"
flr Symbole - SicherheitsmalRnahmen - Personliche
Amulette - Anwendungsmoglichkeiten der Symbole -
Slawisches Rod Horoskop sowie Erweiterungs-
moglichkeiten, uvm. Inklusive der Lehr-Videos.

Individuelle Hauptenergie und individuelle Ubungsreihe
flr zu Hause.

Nach 40 Tagen Praxis hast Du damit alle Grundlagen
fiir Bereginjas ausgelibt und bist berechtigt an der
Instruktorinnen-Ausbildung 2022 teilzunehmen.

Webinarlinks werden Dir
nach Anmeldung
zugesandt!

Anmeldung bitte inkl.
Geburtsdatum

-Zeit und -Ort:
office@alvital-allesleben.at

Fr. 12. November 2021
16 - 19 Uhr

Koordination von
Gemeinschaftsfahrten

ALVITAL Beitrag:
Spende fir die
Raummiete

WIR-Kraft-Video:
https://www.youtube.co
m/watch?time continue
=13&v=0BwW7NhVNgE&
feature=emb_logo

ALVITAL
flr Leader & Grinder IN RICHTUNG AUTARKIE
und solche die es werden wollen!

Spielenachmittag: WIR-KRAFT
mit dem ,,Anti-Monopoly“ von Rudolf DIESEL

e vermittelt spielerisch Vorteile der gemeinnitzigen
gegeniber anderen Wirtschaftsformen

e ist ein Freu(n)de bringendes Karten-Wirfel-Spiel fur 2
bis 4 Menschen

e ist das Anti-Monopoly und mdchte aus Spielern die
WIR-Biirger von morgen machen

e vermittelt: Gemeinsam sind wir stark, gemeinsam sind
wir reich

,Dass ich den Dieselmotor erfunden habe, ist schon und
gut. Aber meine Hauptleistung ist, dass ich die soziale
Frage gel6st habe.” Rudolf Diesel

WIEN Umgebung
Vereinsveranstaltung

Adresse wird bei
Anmeldung
bekanntgegeben

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at
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Fr mehr Lebensqualitat in der neuen Zeit
office@alvital-allesleben.at, Mobil; 0699 1924 9595

Sa. 13. November:
10 - 14 Uhr

Gegen Spende:
>€20,-<

Mitfahrmoglichkeit
gegen Benzinspende

ALVITAL Studienkreis Autarkie FELD

WS 13 F: Gartengeschehen im Jahreskreis:
Flies Mini-Tunnel fiir Wintergemiise richten

Wann ist der richtige Zeitpunkt?
Welche Wintergemiise kann man so bis wann ernten?

Danach gibt es theoretisches Wissen
& gemeinsame Stdrkung mit warmer Suppe

Kirchberg/Wagram

ROBNEZ40:
Treffpunkt/Parkplatzinfos
bei Anmeldung

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

Mi. 17. November 21
19 - 21 Uhr

FREIE SPENDEN FREUEN:

Studienkreis 5BN IBAN:
AT85 2081 5000 4139 5781
BIC: STSPAT2GXXX

ALVITAL Empfehlung VORTRAG
von und mit Daniel STOICA zur Neuen Medizin

Mit den 5 biologischen Naturgesetze konnen wir Gber 400
Themenbereiche der Gesundheit beleuchten und besser
verstehen:

Thema: folgt
Ergreife diese Gelegenheit, Daniel Stoica persénlich in
Wien kennenzulernen.

1110 WIEN
Adresse bei Anmeldung

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at

Fr.26.11.2021
16 - 19 Uhr

Beitrag: Spende
fr die Raummiete &
die Referentin

Gemeinschafts-Fahrten
werden gern
koordiniert...

WWW.isania.at

www.iriskunze.com

ALVITAL
fur Leader & Griinder IN RICHTUNG AUTARKIE
und solche die es werden wollen!

AUFBAU DER NEUEN GESELLSCHAFT: ,,von 3D zu 5D
Vortrag & Gesprache mit Dr. IRIS KUNZE
Forscherin Nachhaltigkeit & Gemeinschaft

Dr. Iris KUNZE: In 20 Jahren universitdrer Forschung und
jahrelangem Gemeinschafts-Erleben in verschiedenen
Okodérfern hat sie Okologische, 8konomische, sozial-
kooperative & gemeinschaftliche Wege und Umsetzungs-
methoden zukunftsfahiger Lebensweise selbst erfahren und
erprobt.

Ihr Tiny-House und das Heilzentrum sind ihre aktuellen
Projekte. www.isania.at

Freut Euch auf diesen Nachmittag, denn in all dem, was uns
am Herzen liegt in die Welt zu bringen ist Iris eine Vorreiterin!

Siidl. WIEN /ZOOM
Vereinsveranstaltung

Adresse ggfs. Zoomlink
wird bei Anmeldung
bekanntgegeben

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at
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Fr mehr Lebensqualitat in der neuen Zeit
office@alvital-allesleben.at, Mobil; 0699 1924 9595

ALVITAL vergiinstigt:
3-Tagespauschale
nach Wahl € 180,-

Fr.26. - So. 28.11.2021

Fr.15-19 Uhr €45,-
(Kind ab 7 J: 20,-)
Sa.10-18 Uhr € 90,-
(Kind ab 7 J: 35,-)
So.10-18 Uhr €90,-
(Kind ab 7 J: 35,-)

Fr.10.-S0.12.12.2021

Fr.15-19 Uhr €45,-
(Kind ab 7 J: 20,-)
Sa.10-18 Uhr €90,-
(Kind ab 7 J: 35,-)
So0.10-18 Uhr €90,-
(Kind ab 7 J: 35,-)

Ubernachtungs-
moglichkeit

mit Matratze &
Schlafsack

sowie

Verkostigung:

Beides gegen

freie Spenden moglich

ALVITAL Empfehlung WINGS-WOCHENENDE
WINGS — die Waldviertler INtegrative Ganzheitliche
Schulinitiative l1adt ein zu einem Wochenende fir die
ganze Familie! Gaste sind willkommen bei
Selbstverteidigungskunst, Spiel, Tanz und vielem mehr.

Genia LACKEY und Josef PISAR
fiihren durch das reichhaltige und abwechslungsreiche
Programm:

Nachster Termin in verstarkter Besetzung
bei gleichem Programm:

Genia LACKEY, André KARIMOV, Josef PISAR
fiihren durch das reichhaltige und abwechslungsreiche
Programm:

WEIBER-YOGA die WEIBlichkeit starken und mit ihr
wirken. Schnuppern fir alle und personliche Praxis mit
Genia fir Bereginjas.

SYSTEMA - Elemente der kosakischen Kampfkunst

Eine wunderschone Art die weiblichen und mannlichen
Anteile in uns zu harmonisieren.

z.B. , Flankieren” mit Stécken und/oder Schwertern:
Balance im kraftvollen, schwungvollen Rhythmus lasst
Dich die Haltung der Freiheit erfahren und spiren.

QUADRILLE — getanzte Kommunikation im Fluss der
Melodien, Rhythmen. Be-ziehungen im Kreisen, im
Zueinander- und Auseinander der Bewegungen
erfahren...

EMPOWER THE CHILD

Temperamentvolles Austoben und dabei spielerisch
Fertigkeiten, Geschicklichkeit und Selbstvertrauen fir
Grol3 und Klein steigernd...

HANDWERKEN und MEHR....

Gewebte Mandalas, keltischen Flechtmuster und
Bastelangebote z.B. Nassfilzen (Materialkosten je nach
Verbrauch)

Boheimkirchen
Genaue Adresse bei
Anmeldung

Anmeldung:

office@alvital-

allesleben.at

Mi. 15. Dezember 21
19 — 21 Uhr

FREIE SPENDEN FREUEN:

Studienkreis 5BN IBAN:
AT85 2081 5000 4139 5781
BIC: STSPAT2GXXX

ALVITAL Empfehlung VORTRAG
von und mit Daniel STOICA zur Neuen Medizin

Mit den 5 biologischen Naturgesetze konnen wir (iber 400
Themenbereiche der Gesundheit beleuchten und besser
verstehen:

Thema: folgt

Ergreife diese Gelegenheit, Daniel Stoica personlich in
Wien kennenzulernen.

1110 WIEN
Adresse bei Anmeldung

Anmeldung:
office@alvital-allesleben.at
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Fr mehr Lebensqualitat in der neuen Zeit
office@alvital-allesleben.at, Mobil; 0699 1924 9595

So. 19. - Mi.22.12.21
(genauer Zeitrahmen
wird den Programm-
punkten in Damanhur
angepasst)

Details folgen

Kosten:

Die Fahrt beladuft sich je
nach TN-Zahl zwischen
€ 100,- und € 200,-

Unterkunft und Essen
kommen dazu

rechne In Summe dafir
mit € 300,- bis € 500,--

Individuell nach Wahl:
Tempelbesichtigung,
Damanhur-
Programmpunkte,
Souvenirs, Blcher, etc.

ALVITAL Empfehlung SPIRITUELLE REISE

Mit Prof. Matthias WOLFLE zum Ritual der
»WINTERSONNENWENDE in DAMANHUR“

DER DAMANHUR-INSIDER Matthias Wolfe bereitet Dir
den Weg nach Damanhur in Italien *):

Je nach Teilnehmerzahl geht es im Mietwagen/-Bus los.
Er hilft Dir auch, Quartier zu buchen, bzw. berat Dich
beziglich der dortigen Mdéglichkeiten, auch Workshops
oder Besichtigung der grofRten unterirdischen
Tempelanlage zu buchen (auch auf Deutsch).

Feste in Damanhur sind mystische Erlebnisse!

Unterkiinfte gibt es in den Varianten glinstig (selbst
kochen) bis bequemer.

*) Italien verlangt prinzipiell 3G. Wie wir wissen kénnen sich diese
Dinge von heute auf morgen dndern - theoretisch muss auch
Damanhur Auflagen beachten...

Damanhur/Italien

DAMANHUR

Details kannst Du nach
Voranmeldung direkt mit
Matthias besprechen:

Voranmeldung:

office@alvital-

allesleben.at

Meine Empfehlung zum Selbst-Bestellen!

Vom 22.10. -24.10. wird es ein Schutzschild-Wochenende mit Andreas Bernknecht geben:
https://dm-harmonics.com/dm-harmonics-shop/dmh-schutzschild-methode/#a aid=3672

In Teil 1 wiederholt Andreas den Live-Workshop, mit neuen Erkenntnissen ergdanzt. Wiederholer kdnnen
kostenfrei teilnehmen. Im Teil 2 geht es um praktische Anwendung. Andreas hat sich dazu wundervolle
schamanische Unterstiitzung eingeladen. Lasst euch Uberraschen. Das ist viel mehr als Auftanken und
Starkbleiben — Andreas vermittelt uns, wie wir uns wirklich mental einen wahren, den wirkungsvollsten
Schutzschild erschaffen kénnen.

Mitgliederinfo & Konditionen fiir 2021 ALVITAL siehe letzte Seite!
Zwecks Einhaltung der aktuell giiltigen Vorgaben Corona Verordnung fiir Veranstaltungen
ist die Anmeldung fiir alle Angebote unbedingt per Mail erforderlich.

Von Anderungen werden nur Angemeldete verstindigt!
Im ersten Jahr schnupperst Du Zooms um € 20,- im zweiten um € 35,-

Vollférderung 65,- (inkl. Monatsschwerpunkte mit Kennwort vergiinstigt)

https://www.alvital-allesleben.at/aktuelles,

Das ist DEIN Club fiir’s LEBEN auf TELEGRAM: https://t.me/joinchat/VXpnUCnHYSSojlwT

Mit Rat und Tat und Ohr und Herz - in allen Lebenslagen fir Dich da!

Kontoverbindung: Alda Violetta Koller/ALVITAL BIC: GIBAATWWXXX, IBAN: AT16 2011 1000 3854 3796
Mach Dir selbst das Geschenk vergniiglicher Weiterbildung, aldanativer Information, Wissenschaft, Bildung,
Erbauung, Kultur, Wege in eine gute Zukunft, gemeinsam mehr Schaffen, ...

GEMEINSAM IN RICHTUNG AUTARKIE

Danke fiir Deine Forderung — nur damit werden solche Angebote moglich!
https://www.alvital-allesleben.at/mitglied-werden/https.//www.alvital-allesleben.at/mitglied-werden/
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