
  

 Matsedel – VT 2019 

   

Al-Salamahskolan Vt-2019 
 

Vecka 17 

Måndag  22/4 LOV  

Tisdag  23/4 Fiskfilén, kulpotatis, sås, sallad. 

Onsdag  24/4 Mdardara, Sallad 

Torsdag  25/4 Gullinssopa, mjukt bröd, ost 

 Fredag  26/4 Baguette, ostskivor, tonfisk, sallad 
 

 

 
 

 

 

Vecka 18   

Måndag  29/4 Pasta med köttfärssås, sallad. 

Tisdag  30/4 Burgul med kyckling, yoghurt. 

Onsdag  1/5 LOV. 

Torsdag  2/5 Pytt i panna med nötkött, serveras med rödbetor. 

Fredag  3/5 Våfflor, sylt, grädde. 
 

 

 

 


