
Bokbindeoppskrift
Skriv ut boka, dobbeltsidig, på 120g. 
papir. Du vil trenge 41 ark.

Legg forsida til side når ho er skrive ut.

Brett arka i to, signatur for signatur. Sjå 
nederst på sida.1
Sjekk at signaturane ligg i riktig 
rekkefølge.

Legg signaturane saman, i press 
(mellom bøker eller under noko tungt)2
Lag ein mal av papp til å stikke 7 hol 
med lik avstand. 

Det midterste holet må vere midt i 
bokryggen.

Bruk ein teiknestift el.l, for å stikke hol 
i ryggen på signaturen.3
Finn ein tråd (helst lin eller bomull) 
som voksast med bivoks. 4



Legg signaturane saman, og legg i 
press.5
Start samansyinga bakerst i boka.

Lat litt tråd vere att inne i signaturen, 
og sy så dei to bakerste signatuane 
saman. Dette er grunnlaget til resten av 
boka. 

Start ved det 2. holet og sy att og fram, 
slik at du kan lage knute på innsida av 
signaturen. 

6
Kom ut av signaturen, og ta fatt på å sy 
den 3. signaturen inn i boka.

Sy ut gjennom den nye, fest til 
trådverket under, og inn igjen i same 
hol. Hald fram heile vegen ned, til alle 
hola er festa. 

Pass på å sy same veg på alle 
signaturane.

7
Ved det sist holet sikrar du tråden med 
ei halvknute. Då ligg signaturen godt 
festa, og du er klar til å sy på neste.

For å avslutte den siste signaturen, 
kjem du inn i den siste signaturen og 
lagar knute når du er ferdig å sy.

8
Du kan også stifte boka signatur for 
signatur. Då har du ei lita samling med 
små hefter.9


