
Année : Année : Année : 

Cachet École Cachet École Cachet École

V.02.2020

Nom : 

Prénom :

Date de naissance :

N° FEBRAS :

	 /	 /

PRÉPARATION AU BREVET DE 
MONITEUR CLUB

CFPS valide Date :

ECG à l’effort Date :

PPA Date :

Nous attestons que le titulaire 
de la présente carte :

- A 200 plongées (avec un minimum de 60h) dont au moins :
         - 25 plongées à 40m
         - 60 plongées en mer dont 50 à 30m (sans tolérance)
- A depuis l’obtention du brevet d’assistant moniteur, dirigé  
  au moins 20 plongées en milieu naturel dont 10 en mer,
- Est en possession de la spécialité PPA «plongée profonde  
   à l’air»,
- Sait parler, lire et écrire correctement en français.

Signature
Chef d’école

Signature 
Président

Date :

Nous soussignés, Président et Responsable de l’enseignement 
de l’école ……….…………    certifions avoir pris connaissance 
de l’inscription du candidat nommé ci-dessus en vue de se 
présenter à la session ……… en vue de l’obtention du titre de 
Moniteur Club.
Nous attestons qu’il satisfait aux prérequis et que les rensei-
gnements fournis ci-dessus sont exacts.



Épreuves En formation En formation Réussi

Organisation de plongée 

MC.OP                                MF + MN

Date

Sauvetage de 40m à 15m 

MC.RS                                       MF - R

Date

DP baptême

 

MC.DB1                                          MF 

Date

DP baptême 

MC.DB2                                          MF

Date
R = une seule épreuve avec une remontée (R) par jour et en début de première plongée.
Surveillance obligatoire par un Moniteur LIFRAS ou NELOS :
AM = Assistant Moniteur minimum
MC = Moniteur Club minimum
MF = Moniteur Fédéral minimum
MN = Moniteur National
 
Via son code-barre CIEL ou son cachet+signature, le moniteur remplit les cases : «En formation» s’il estime que l’épreuve doit encore être améliorée et doit être
recommencée par le candidat, «Réussi» dans les autres cas.


