Verdigrundlag:

Alfelys vaerdigrundlag bygger pa hensynet til individet, feellesskabet og naturen. I dagligdagen

arbejder vi ud fra 3 simple s@tninger.

Pas godt pd hinanden.
Pas godt pé tingene.

Pas godt p naturen.
Pas godt pd hinanden:
Vi passer pd hinanden og tager hensyn. Vi larer at
sige til og fra, vi trester hvis nogen grader, vi hjelper
og henter hjlp nar andre har brug for det. Vi taler om venskaber og hvad det vil sige at vere en
god ven. Hvad man kan gere hvis man bliver drillet, eller ser andre blive drillet.
Pas godt pé tingene:
At passe pa tingene, pa legetajet osv. er en del af vores hverdag, vi rydder op efter os selv, vi
leegger tingene pd plads, vi ved hvad der kan téle at leges med ude og hvad der kun leges med
indenfor.

Pas godt pé naturen:

At passe pa naturen, viden om vandet, naturen og dyrene der bor i naturen, hvorfor man skal spare

pa vandet, hvad der kan blive til jord og hvad der ikke kan.

Hvis vi finder skrald pé vores skovture, samler vi det op og putter det i skraldespanden. Vi husker at

spare pa strammen, og slukker lyset nar vi forlader et rum.



Alfely er en miljgbevidst bernehave. Vi keber gkologisk, gér ind for genbrug og har miljevenlige
rengeringsartikler. Vi vil gerne blive endnu mere miljebevidste og den forbindelse ensker vi blandt
andet at bygge en kompostbeholder, si vi kan sortere vores affald korrekt.
- At bruge den natur vi er en del af
Vi gar i skoven flere gange om ugen og er ude sd meget som overhovedet muligt
- Efterligning
Beornene efterligner alt, hvad vi som voksne ger, det er en af sma berns indlerings
metoder. Derfor tilrettelaegger vi hverdagen, sd bernene har mange ting at efterligne,
og vi forsgger, at veere gode rollemodeller for barnet at efterligne
- Det Rytmiske
At dagen, ugen og aret er bygget op rytmisk. Alle mennesker er rytmiske individer og

dette er endnu mere udpreget hos bern end hos voksne.

I Alfely folger dagen og ugen en genkendelig rytme. Der er en dynamisk vekslen
mellem indadvendte og udadvendte aktiviteter, stunder med bevagelse og andre med
ro. Nar vi f.eks. forteeller eventyr, er der helt stille, alle lytter og er med. I bernenes
indre er der til gengald stor aktivitet. Omvendt er det med sanglegen, hvor der rent
fysisk i det ydre forekommer mange bevagelser, mens der i det indre hersker

koncentreret ro.

Pa samme made er det med érstidernes rytme. I gamle dage var alle aktiviteter
athaengige af naturens gang. Der blev fejret mange fester for enten at takke for regnen
og det nye spirende liv pd marken eller for afgraderne, nér hosten kom. Ligeledes

fulgte aret de kristne hejtider, med jul, pinse, paske og Sankt Hans.

I Alfely er arstidsfesterne skelettet i vores paedagogik. Al ting drejer omkring festerne.

Naér den ene slutter, begynder vi straks at forberede den neste.

Vores sanglege, Eventyr og aktiviteter er formet efter de enkelte arstidsfester.
Boarnene er med i alle forberedelserne. Og de laerer mange forskellige sange og

eventyr.



De er med til at gore noget, der forer hen imod et mal, og de ser at det vi gor er
meningsfyldt
- At kunne bevage sig frit i naturen
Det er med til at styrke berns motorik og velbefindende. Det styrker deres indlerings-
og koncentrationsevne, og forebygger livstilssygdomme og overvegt i en tidlig alder
- At styrke deres evne til at finde pé
Og lege selvstendige rollelege
- At styrke deres evne til at finde pé
Og lege selvstendige rollelege
- At vi har en ekologisk/sukkerfri madpolitik
Da vi har madpakker, opfordrer vi foreldrene til, at bernene medbringer sunde
fodevarer i madpakken
- At vi taler respektfuldt til hinanden
Vi har en mobbe-politik, det skal vare rart at ga i den her bernehave, og vi ger meget
for at leve op til dette
- At vi arbejder kreativt
Vi arbejder meget med kreative projekter, bade i forhold til vores arstidsfester og
imellem disse. Dette giver bernene en storre selvtillid, fordi de ser, at de kan, og det
styrker ogsa deres sans for skenhed. Det lerer dem samtidig mange andre
ferdigheder, som at tegne, male og udtrykke sig formmaessigt
- Et godt foreldresamarbejde
At foreldrene er med til at vedligeholde og forskenne bernehaven. Det giver en storre
medejer fornemmelse hos bernene, ”min far har lagt de fliser og min mor har luget

alle malkebgtterne 1 bernehaven.”



