Kappsegling 1 riktigt 1attvind.

Att vinna kappsegling 1 riktigt 1attvind ar kanske det svaraste som finns for oss seglare. I lattvind sé
ar vindens beteende mer slumpartad och svérare att forutse. Vi seglare sdger ofta att de som lart sig
konsten att vinna lattvinds seglingarna gang pa géng éar de duktigaste seglarna av alla. Med “’riktig”
lattvind sa menar jag i vindar dir det inte eller endast strakvis blir krusningar pa vattenytan.

Naturligtvis sd méste en vinnarbét for littvindsegling vara vél forbered. Viktiga forberedelser ér att
man tagit ur allt onddigt som ger extra vikt. Det skall bara finnas den utrustning som reglerna
foreskriver ombord. Botten méste vara ren, en smutsig botten bromsar riktigt mycket i lattvind.

Bland det viktigaste som maste trénas in for littvinds segling dr hur besittningen placerar sig i
baten. Ett maste &r att alla sitter absolut stilla 1 baten néir det ar lattvind. Onddiga rorelser bromsar
batens farten och det tar langtid att dterfd farten. Forutom att beséttningen skall sitta titt ihop for att
centrera vikten sa skall man sitta pa ratt stdlle. Vad som dr rétt &r olika pa olika bétar.

Nasta alla batar behover hjélp att luta mot 14 1 lattvind s beséttningen skall sitta i 1a. Om man har
en bat som ar latt att luta 1 1dttvind sd bor rorsman sitta kvar 1 lovart for att fa basta position.

Det giller att f4 sa mycket lutning att seglen faller ut och profilerna i seglen fér sin form.

Om inte béten lutar sa detta uppnés, sa far man ingen stromning runt seglen och farten blir dalig.
Manga bétar gar bist om man dven flyttar fram vikten i baten sa aktern lyfts. Detta ger ofta en
mindre vat yta pa skrovet.

Nair en mandver som stagvandning eller gipp skall utforas sa skall den utforas som en
“rullvindning/gipp” Principen for detta &r att alla byter sida samtidigt i baten och mastens svepande
rorelse gor att en hogre vindstyrka uppnés. Man kan tom 4 en fartokning tack vare mandvern om
den utfOrs pa ratt sitt. S fort mandvern dr klar s& maste alla smyga till sin position och sitta stilla.
Sa f4 som mojligt skall utrétta det som behover goras med trim och forberedande av segelskifte
mellan mandvrerna.

Vid en start eller efter en mandver sa skall man 1 lattvind inte skota hem seglen for snabbt. Ju tyngre
bat ju langre tid innan det 4r hemskotat. Detta dr ndgot som behdver tridnas pa for att uppnd maximal
fartokning.

Om man har stagad mast med svepta spridare sa 16nar det sig ofta att testa fram ett unikt
lattvindstrim som du byter till innan start. Det skall vara sékert till 100% att vinden kommer vara
konstant ldtt hela seglingen innan du byter (under vissa regler sa kan man justera riggspdnningen
under seglingen men 1 manga &r det forbjudet). Enklaste sittet att arbeta nér man tillfalligt f6r
lattvinds seglingen léttar pa riggspanningen &r att sldppa ndgra varv pa forstaget eller undervanten.
Vilket av dessa alternativ som véljs dr ofta unikt for battypen. Jag rekommenderar att du véljer det
enklaste dd du méste kunna dtergé snabbt till standard trim om vinden dkar. Att minska
riggspanningen ger en mer lattstyrd bit som blir "mjukare” att segla och accelererar snabbare.

Niér det géller segeltrim sa skall man 1 riktigt lattvind trimma sina segel plana och 6ppna. Detta gor
att den litta vinden enklare klarar att folja profilerna runt hela seglet. Ar seglen for djupa si orkar
inte vinden runt med dalig fart som f6ljd. Skotvinkeln pa focken skall vara stor néstan som 1 riktigt
héard vind. Focken skall vara 16st skotad. Storseglet skall absolut inte kickas utan vara helt 16s.
Travaren ldngt 1 lovart sé seglet far all hjdlp att 6ppna pa de flesta battyper. Om man normalt
parkerar spinnakerbommen pa storbommen sa ér det en fordel att lyfta ner spinnakerbommen pé
déck for att ldtta av storbommen.

Det viktigaste av allt nér det dr l4ttvind dr att f4 beséttningen att hinga med i seglingen trots att alla



méste sitta stilla. Detta dr en viktig del av skepparens ansvar d det inte alltid hinder sa mycket.
Anledningen ar att det hinder mycket ovédntat med vinden, ju fler som hjélper till att se vad som
hénder runt biten ger storre mojlighet har ni att hitta den nya vinden fore konkurrenterna och vinna
seglingen.
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