Al-Anon Familiegrupper Al-Anon Familiegrupper

Hjzlp og hib for familier og venner til alkoholikere Hjzlp og hib for familier og venner til alkoholikere

Adresse:
Simon Peters hus
Islandsvej 4, 6000 Kolding
Der er mulighed for at parkering ved Simon Peters kirke, Islandsvej 12

Dagsorden til fredag 1. marts
e 19— Velkomst og Sindsrobgnnen
e 19:05 Hvor skal jeg sove i aften?
e 19:25 - Praesentationsrunde og Icebreaker Bingo (Margaret)
e 19:40 Pause
e 19:50 Al-Anon mgde/emne lad det begynde med mig / speak - Jytte
e 21:10 Afslutning og sindsrobgnnen - tak for i dag.

Dagsorden til Igrdag den 2. marts

° 9:30 — Morgenmad

e 10:00 - Velkomst og sindsrobgnnen

e 10:10 - Godkendelse af dagsorden

e 10:15 - Godkendelse af regnskab

e 10:25 - Evt. spgrgsmal til budgetudkast og godkendelse af samme

e 10:40 - Pause

e 11:00 - Kampagne Delbudskabet v/ Anne, Jeanette og Margaret

e 12:00 - Frokost

e 12:45—Sponser skab v/ Jeanette

e 13:30 - Hvad laver udvalgene? Udvalg speed-dating -- 7-8 minutter pr gruppe — (Jytte styrer uret)

e 14:30 - Pause

e 15:00 - Valg til udvalg — alle skal registreres hos Informationsudvalget

e 15:30 - Evt.

e 15:50 — Evaluering, emner til SK25 og hvem vil vaere veert naeste ar i samarbejde med
servicekontoret

e 16:10—Sindsrobgnnen

e 16:15- Tak foridag

Tema: LAD DET BEGYNDE MED MIG.

Tilmeldingsfrist: Den 26. februar — via link pa hjemmesiden www.al-anon.dk

Fra Mig til Os

SK2024

KOLDING

Fredag d. 01.03 - lgrdag 02.03




