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Protokoll - Årsmøtet Akershus sjakkrets  
Dato:  Onsdag 02. April 2025 kl. 19:00 

Sted:  Møtet ble avholdt på Teams 

Til stede: Tore Bahrfod (leder, Vestby) 
Torstein Furnes (kasserer, Follo) 
Tormod Carlin(styremedlem, Bærum) 
Ask Amundsen (styremedlem, Strømmen) 
Anita Harstad Nystøyl (styremedlem, Follo) 
Per Lea (valgkomitemedlem, Follo) 
Torbjørn Brenden (Ski) 
Paul Hrituleac (Ski) 
Stian Sandberg (Nittedal) 

 

1. Godkjenning av innkalling 

Innkallingen ble godkjent. 

2. Valg av møteleder, referent og to personer til å undertegne protokoll 
Tore Bahrfod ble valgt til møteleder, Per Lea til referent, Stian Sandberg og Anita Harstad 
Nystøyl til å undertegne protokollen. 

3. Godkjenning av stemmeberettige 
Alle de tilstedeværende ble godkjent som stemmeberettigede. 

4. Årsberetning for ASU 2024 

Årsberetninga ble godkjent uten kommentarer. 

5. Årsregnskap for ASU 2024 

Regnskapet for 2024 er godkjent av revisorene. 

6. Budsjett for ASK 2025 

Budsjettet for 2025 godkjennes med følgende tillegg:  

Støtte til premiefond i kretsmesterskap; 20 000 kr fordelt på kr. 10 000 for langsjakk, 5000 kr 
til hurtigsjakk og 5000 kr. til lynsjakk. Dette er det samme som Oslo & Omegn Sjakkrets har 
støttet premiefondet i Oslomesterskapet.  

Kretskontingenter for Akershusklubbene i 2024 utgjør til sammen ca 24.000 fra både USF og 
NSF. Disse tallene ble oppdatert fra kasserer etter møtet.  

7. Fastsettelse av kretskontigent 
Kretskontingenten ble fastsatt til 10% av forbundskontingenten, som er sjakkforbundets 
minstesats.  

8. Valg av styre, valgkomite og revisorer 
Tore Bahrfod som ikke ønsket gjenvalg som leder og trer dermed ut av styret. Det samme 
gjør Trym Gimse som har meldt overgang til en klubb i en annen krets.  

Resten av det sittende styre har ble gjenvalgt. Styret for 2025 er: 
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Tormod Carlin   Styreleder  Bærum 
Torstein Furnes  Kasserer  Follo 
Gisle Bjugn   Styremedlem  Bærum 
Anita Harstad Nystøyl Styremedlem  Follo 
Daniel Arvola   Styremedlem  Vestby 
Ask Amundsen  Styremedlem  Strømmen 

Også valgkomitéen bestående av Fredrik Grønningsæter fra Bærum og Per Lea fra Follo ble 
valgt ble valgt inn på nytt. Revisorene Dag Håvard Skogholt fra Nes og Bjørn I Haveland fra 
Bærum ble gjenvalgt for 2025.  

Styret gis fullmakt til å vurdere om det er behov for en tredje person i valgkomitéen, og i så 
fall til å utpeke en. Ved neste årsmøte bør det undersøkes om det finnes ungdommer i Sjakk-
akademiet som kan være interessert i en plass i kretsens styre. 

9. KM og turneringsreglement 
Det kom ingen innvendinger mot turneringsreglementet slik det foreligger på hjemmesiden, 
og som ble godkjent av styret i kretsen den 05. Februar 2025. Årsmøte stiller seg dermed 
bak styrets godkjenning. Det ble nevnt at det kunne være en god idé å samordne ett eller 
flere av kretsmesterskapene med Oslo sjakkrets, enten ved å spille samlet med kretsvis 
premiering, eller i hvert fall på samme dato.  

10. Innkomne saker 

Ingen saker hadde blitt meldt inn 

11. Eventuelt 
Tore Bahrfod ble takket for sin store innsats som kretsleder i forbindelse med 
sammenslåingen av Norges sjakkforbund og Ungdommens sjakkforbund og kampen for at 
ASU skulle bli videreført i ASK. 

 

 

Ås, 2. april 2025 

 

 

Signert 
Per Lea 
Referent 

 

 

Signert       Signert 
Stian Sandberg     Anita Harstad Nystøyl 
Protokollvitne      Protokollvitne 



Akershus Sjakkrets - ASK - Budsjett 2025

Inntekter
Budsjett 2025 Kommentar

Støtteordninger og gaver
Viken Barne- og ungdomsråd (tidl. Akershus). 100 000,00 kr (varierer fra år til år, ikke fast søkesum)
Kretskontingent NSF (2024) Akershusklubber 14 269,00 kr
Kretskontingent USF (2024) Akershusklubber 10 010,00 kr
Renteinntekter 2 500,00 kr Justert for høyere rente
Momskompenasjon 10 000,00 kr

Sum Driftsinntekter 136 779,00 kr

Utgifter

Gebyrer 200,00 kr
Reisestøtte NM individuelt 28 000,00 kr 2000 kr i støtte for 1. og 2.plass.
Støtte til BGP-turnering ( 1000 kr per turnering, max 4000 kr, 12 turneringer.). 12 000,00 kr
Hjemmesideavgift 500,00 kr
Premiestøtte KM langsjakk, hurtig & lyn 20 000,00 kr Likt det oslo har, 10 000,- 5000,- 5000,-
Støtte arrangør KM-skolelag 10 000,00 kr 5000 X 2 (Skolelag + individuelt)

Direktestøtte
Foreslår å gi direktestøtte til klubbene 31. Desember. 100 kr per medlem. 85 000,00 kr ca 850 medlemmer under 26, kr. 100,- per 

støtteberettiget medlem under 26 år.

Sum Driftsutgifter 155 700,00 kr

Overskudd/underskudd −18 921,00 kr

Fondsinntekter 20 000,00 kr

Overskudd/underskudd etter fondsinntekter 1 079,00 kr


