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ginige MWorte zur Marby-Runen-Biidjerei.

Pie Marbp=-Runen-Biiderei hat nicht nur ein eingigarti=
ged Geprdge und ijt nidht nur als einzigartige Biiderei ge=
pacht, fondern Hat audy in ihrem erfien einfeitenden Doppel-
bandbe den Beweid erbradht, dafl fie mebr ift, bejonders in
Hinjidht auf ibren Inbalt.

Der erjfte Doppelband der Marby-Runen-Biicherei fam
im Suni 1931 Heraus. Wit diefem erjten Doppelbante erregte
Plan und Snbalt der Warbh=Runen=Biidher griptes Auf-
Ef)eg und alljeitige grofie Begeifterung unter den Guten im

anbde.

Der erjte Doppelband der Marbh-Runen=-Biiderei gab
erftmals in ausfiibrlicher Behandlung der Welt Kenntnis
bon dem Worhandenfein und den Grundlagen der
Runeniibungen und des Gpjtemsg der germanis
jdhen Runen=@pmnaitif wie ih fie por 3iwanjzig
Jabren entbectte und indgeheim ausbaute und erprobte.
Diefe Gntdeder= und Forider= und Gejtaltertdtigieit iiber
mebr tie zwei Jabrzehnte (jeit 1911), die aud) peranlafite,
bafy idh trof dorausgejehenem materiellen Sdadensd einen
nun jdon pier Jabre dauernden Studienaufenthalt in Sdhwe-
den und anderen Radndern auf midh nahm und alfo in
diefer Jeit, mit furzen Iwifdencdumen, meinem Werlag in
Gtuttgart fernbleiben mufte, war al$ das freudige Opfer
gedadht, bag idh Der Befreiungsbetwequng der Germanen in
allen ¥dndern zu bringen midh gelobte.

NMeine mehr ie zwanzigjdbrigen runenwijjenidaftlichen
Gtudien gaben mir jdhon im BVeginn den toidtigiten Auf-
{dlufp iiber Dad TWefen der Runen dabin, daf ibr Haupt-
wert Darin bejtebt, daf fie Nebungszeiden einer
Gpmnaftit jind, die dem Weniden dDasd Krifte-
%nee[r pes Himmels und der Grde auf{dlieen
ollen.
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Die Runen ald WVorbilder einer Sntwictlungsmethode —
tver von all den , Klugen*, und , iiberflugen und grofipredhen=
pen” ,Offultijten”, ,Arviern® und ,Meiftern® ift auf dew
®edanfen gefommen?

Bom_ Jabre 1922 ab derfucdhte idh nun der Oeffentlichieit,
erft einmal in einem fleinen Rreis, dag Runenwijjen zu
geben. 3 liep gemeinfam Runeniibungen maden. Weih-
nadten 1924 tourde mein Runeulpiel..,Das. Srivaden im
IBalde” in Gtuttgart aufgefiibrt.

Dag Refultat war ein untericdifder Kampf gegen midy. —
Geheimbiinde mit ,idbealem” Gdild und AMamen verbiehen
Judaslohn an Hing und Kung. — G8 hat nidhts geniist.
Wer mid) fannte, wuBte, dah id nidhts zu fiicdhten BHatte,
nidhts zu filedbten habe, und hielt treu zu mir.

Doch der Kampi gegen GdHlamm und Unflat bradhte eine
Rebre. Diefe Lehre lautet: Alles twas fich als ,driftlich*,
alled wag fidh als ,Human®, alled was {id ald ,offult”,
alled was {idh) ald ,menjdlid*, alles was fidh al$ ,fromm*
briiftet twird mindeftend angefiibet pon den widerlichiten
BVertretern des Prinzips der Gemeinbheit. 3nd — Runen=
reife ift eine Gtufe der Entwidlung.

Darum begann id) mit grofen Sifentlihen Bortrdgen. G
galt die Wenigen, die faft Runenreifen geijtig zu flédren, da-
mit fie an {idh ioeiter arbeiteten. Dabei mufte idh, um 3zu
Ioden, Borirdge itber Kiebe und Ghe, Menjdentenninis,
Ajtrologie, iiber tiesiche, iiber bdie Gdda uftw. BHalten,
aber ich baute auf den germaniiden Runen auf als
Raumzeiden, als Jeihen fodmo=eleftrijder Werte.
Jh madhte fogar Sifentlid) bor dem RKidtbildjhirm Ru-
neniibungen. — Aber — mit wenig Ausnabmen — dasd
licbe Publifum war zu — dumm.

Gin harted Wort, ja. Aber ¢in twahres Wort. Die meiftern
Subdrer und Jubbrerinnen fonnten ja nicht dazu. Denn
fie toaren, mie toir alle, ja pon den ,driftlidhen”, den ,bu-
manen”, den ,menjcdlidhen”, den ,offulten”, den ,frommen”
Leithammeln perdbummt. Mit Ausnabmen, verjteht {ich. Und
pie Gchultwiffenichaft war nod nidt jo weit. I mufte den
Wiljen|dhaftlern bdie Probleme ald Angelbifjen bintwerfen.

Da war in einer fiiddeutjden Gtadt ein alter aber in fich
tlarer General. Gr horte meinen WVortrag itber ,Aftrologie
und Runenfunde, der Weg zur Gintweibung®. I prad im
Gaal der Loge im Hifentlichen Lidhtbilderborirag. Diejed Ge-
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bdude ftebt ausgeredynet auf einem alten Judenfriedhof. —
Am Morgen nad) dem WVortrag fommt die Frau ded Gene-
ral$ zu mir, Die alte Dame ift gang beftiirat. , TWag Haben
Gie blof mit meinem Wann gemadyt, Herr MWarby; er it
nun {o alt geworden und hat immer an alles, was der
Plarrer jagt, geglaubt und nun fagt er gejtern abend zu
mir: ,Mein ganged Leben lang Haben fie midh belogen und
betrogen. ®ejtohlen Haben fie mir Das Reben. Gott jei ge=
danft, dbap idh nodh von Heren Marby die TWabhrheit gehdrt
babe, bevor ich in Die Grube fahre! Aber, wasd wilrde id
parum geben, toasd bdtte ich tun fHnnen filr Deutihland und
alle, bie es fwert jind, wenn ih ba$ in meiner Jugend ge-
hort hdtte!® — $Herr Marby, mein Mann war immer jo ein
frommer Menjdh!“

Meine Anttoort: ,3a, das war er und dag ift er und
pag bleibt er. Wur die wabrhaft Frommen, nur die im
Kern Gefunden, die Ehrliden, fpreden o, ie Ihr Wann.
Geien Gie froh! Sr ift gerettet. Gr widft. St toird nidt
den Tod jehen”.

»AND id), und i, Herr MWarbp.«

~Bie lafjen fid mun von Ihrem Wanne Fithren. Ibr
Beide gehdrt zueinanbder. Hindern Gie ihn nidht, jhliehen
Gie {ich an ibn an. Gr ift gefund.*

Diefes Gejprddy, in einem {iiddeutiden $Hotelzimmer, mwar
nidht das eingige diefer Art. Aber diefe Grfolge muften
»gerddt” twerden.

Wer ftand eigentlid auf meiner Geite? — Die Behdrden
itberall, Gegen mich war nidhts zu wollen. GdHonungslos zog
id dem ,Befandten” die Masfe ab, aber mit lddelndem
®eficht und niiglihen guten Worten. — Aber die Afete der
. dationalen®, ,Demofraten”, ,Gozialen, ,Chrijtlihen” wa=
ren fein gefponnen, Windeftens bradhten fie materiellen
Cdaden. Bier WVortrdge in Immenjtadt und Heilbronn
bradhten alleine einen Verlujt pon 1400 Marf. Das war
nidt in der Jnflationszeit, fondern 1925. In Gdppingen
fab id einmal ebenfalld gang auf dem rodenen. Gin
tenig batte da aud) ein ,frommer OFfultift* und ,bu-
maner” Befiser eines Gbppinger Blittdhens mitgeholfen,
alg gefrdnfte ,offulte” ,Qofalgrdfe”.

Golite idh alles erziblen, was ih auf meinen Wander=
fabrten erlebte, e8 miirde ein didesd WVBud) twerden. Gollte
id erzdblen, iebiel Saufende an Mart idh tatjadblid zum
Genfjter unter dad Wolf, in die Oeffentlidhfeit getvorfen
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babe, um den neuen Geilt zum Durdhbruch zu bringen. GSoll
id) erzdblen, toie befcheiden ih mit meiner Familie gelebt
babe, tie ih gearbeitet Habe, arbeiten mufte, um durdhzu-
fefsen, toas idh wollte? Goll id) erzdblen, was mir der Sprung
nad) Gdweden fiir Kdampfe auferlegte und toie pergebens
Larijde” BVerleger verfuchten, mein Adrefjenmaterial in ihre
Ginger zu befommen. Gpoll i) erziblen, wie Gdrifijtehler
Larijche und — meniger arijche, Gefaufte und Gejdeiterte
nad=,entdecdten” wad id jagte, was id jdrieb. Goll i
eraiblen, wad da war mif den jefuitijchen, vdlfijdhen, drijt-
lidhen, mormonifdhen, fommuniftiidhen und antropofophijchen,
aftrologifdhen und fonftigen Hordpojten, die mid), wie fie
%neintec?, Sunerfannt“ umgaben und in meine Spredhitunde
amen

®alt ed dod, die fiir alle Shmarogertreife gefdahrlicdhe Jdee,
pie Waffe zu gerbredhen, bon der das WVolf nichts abnte, aber
deren Gefabr pon den Keithammeln dod erfannt tourde.
Diefe Waffe war und ijt ja nidht die Ajtrologie, fondern
die Runengpmnaftif, die Runengpmnajtit ausgebaut
bon einem Wiffenden, von einem Praftifer, bon
einem Grfabrenen, dber — nidht tot zu friegen ift.

Und nun fam bdad erjte Doppelbindden der Marby-
Runen=Biicherei Heraus. NRun fommt Gdlag auf Scbhlag
pie abre germanifdhe Runenmadht, die Runenghmnaitit.
Der erite Doppelband gab {dhon genug, um den edlen hell-
lichtigen Menjchen zu zeigen, dap bier nun der Geilt aus
pem Aorden fommi, - -

" TBas toerden nun die ,driftlichen”, die ,bumanen®, bdie
.offulten®, bdie ,arijhen”, die ,menjdlidhen” grofen und
erigen Qeithammel aug der Welt des Untermenjcdhentums
tun

Die Antwort lautet:

Die ,driftlichen”, ,bumanen®, ,offulten” und jonfitigen
jchmarogenden Leithbammel twerden {dhiveigen oder gar bden
~Seufel* an die Wand malen. Aber jie werden aud) nod
ein anderes tun:

Gie erden pberfuchen unter ,arifcher” Flagge dem BVolfe
Audh-, Runeniibungen” aufzujdwdsen, die natiiclich Jebr
leidht auszufithren find, die rein ,arijd=germanifd® find,
pie ,intereffant” find. Und Ddarauf werden immerhin wieder
eine Anzabl Menjdhen bineinfallen. — Was madis? —
Gine neue Jdee. — Gin Gejdhidft. — Der Kunde hat be-
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zablt. — TWas aug dem Uebenden aber Ivird, dad fiimmert
Tolde getiffeniojen notorijden Betriiger nicht im geringiten.

3 will nidht warnen. &8 joll jeder tun, wad er will.
Aber ich gebe zu bedenten:

@8 it leidht ein ,Gpjtem” vpon Armberrenfungen zu er=
finben. “Dasd bHaben bdie Antropojophen aud) gemadt, als
fie die ,Curhpibmie” einfithrien. — Wasd giltd!? ,Macdhen
wir gleidh ein Dugend , Runeniibungsipiteme”. BVielleicht
bringt das einem Werlag, der feine Drucder nicht zu be-
sablen getodhnt ijt, ein Gejddft.

Aber: Wie {pll ed dem ,CErfinder” oder Plagiator gehen?
Meint er pielleicht, man fann mit Runenfrdften, mit Ur-
weltfedften {pielen? — — Meint man dielleidht, man
fann dbamit liigen und triigen und ftehlen?

Untergegangene und ibr Sdidial warnen! —

Mnd diejenigen, die Jolde ,Gpfteme” faufen, haben nidt
nur nuglofed und gejtoblenes, jondern gefdbrlides Gut
in Hdnden. Denn ,Literaten” oder ,Offultiften”, felbft mit
pem f{dblauejten RKopfe, lernen Runenfunde ald Runen-
Gymnaijtif nidht aud Biidern, denn ed gab bisher dariiber
fein Bud). Und dasd erfte Bud) itber Runeniibungen ijt
Band I/1I der Marbp-Runen-WViiderei. Daraus, nur daraus
fann geidopft twerden, vielleidht bringt aud) dasd Gudhen
in der Jeit{dhrift ,Der eigene Teg® ein paar Hiniveife, aber
weiter af8 wie i) gebe, weif feiner etwasd. Keiner!

Ober wollen ,Srfinder pon , Runeniibungs“-Cojtemen
Libre Opfer die Gxperimente madyen lajfen, die fie felbit
nidht erproben fonnten? Oollen Menjden durd) ,Runen=
fibungen” ,{teblender”, ,fombinierender” Sdmierfinten dr-
petlid), feelijd und geiftig ruiniert tverden? RKRbnnen iiber-
baupt perverfe ,Arier” ein Runeniibungsd-Gojtem ,fin=
pen“. Gogar in einem halben Jahre?

nd die Hauptfrage:

BWer nimmt e8 auf jein Getijjen, die germanijdye Runen-
funde, Das beiligite Gut der Menfdheit, in den Sdmus
Des ,offulten” Wahnd zu treten und den Weg zu bejudeln,
der rein und flar alleine Grlbjung bringen fann? ANad) einer
Dunielheit mehrerer Jahrtaujende?

Wer diefe Yntat begebt, richtet fid felbit.

Der Kampf fesit nun ein. Gdafe werden bon den Bdden
gejchieden. Was faul ift, fallt pom Stamm.

Die Marbp=Runen=Biiderei wird in diejfem Doppelband
und in den nadijten Doppel-Bianden beftimmend auf das
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Geficdht Der Jeit und der Jufunft eintoirfen. Die wiffenjdhaft-
lihen Grundlagen der Runen=-Gpmnaftif twerden im Ju-
fammenbang mit allen tweiteren BVorbedingungen eines guten
Crfolges Der Runen=@pmnaftif gegeigt. Weitere Runen=
Ylebungen toird jeder Band bringen, bis am Sdlulfe gang
3u den Rumeniibungen iibergegangen wird.

Jmimer fverde ih mir betouft fein der Hohen Verante
wortung, die porliegen muf, wenn man ein joldhes Wiffen
berdffentlicht. Tiemald erde idh irgendwie Runenitbungen
auffilpren und anraten, die nidht erprobt, die gar {dddlidh
jind oder der ,offulten” Gdhwarmgeijterei ded Gumpfesd per-

perjer MWenjden dienen.

Aber dad mup idh) Jagen: Wer mit hinterhdltigen Gedanten
jid mit Runen befafit, itber den toirfen ridhtend die Runen-
frafte. Wer da meint, er fHnne dasd Runengebiet und bdie
Runenmagie ftraflog mipbrauchen, um reid) oder beriihmt
au erden, der {dhaufelt fich jelbft jein Grab. €8 wicfen bier
Naturgejese von unerbittlicher Folgerung, Waturgefese, de=
nen man nidt pfiffig-idlau entiweichen fann.

Gott will nur ehrlihe Kdmpfer, nur ungetriibte Kraft,
nur felbjterivorbenes IWBijfendgut. Wer aber mift reinem
Wollen bejeelt {ih die Drunnen der Hohe und der Fiefe
er{chliefst, der wird Gotted fein!

Der Verfaffer.

Seite 10
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Portwort,

Dem erjten Doppelband der Warbh=Runen=Biiderei folgte
nun der ziweite bier botliegende Doppelband.

Diefer Doppelband bringt in allgemeinverftdndlidher Form
pie iffenichaftliche Grundlage der Marbh=Runen=-Gpmna=
ftif. Beite Ausblide und Cinblide in dad MWejen des dp-
namijchen Weltbildes, tie es unfere BVorfabhren hatten und
toie die neuere Jeit ed i) toieder erringen twird, twerden
hier bber aufmerfjamen RLeferin und dem tiefichiirfenden Lejer
gegeben.

Sros Der fdyeinbar Dbreiten Behandlung des Gebietes,
fonnte nur das Notwendigite gelagt werden. Das Gebiet
Der Rabdipaftivitit und des Gntitehens des Atoms behandelte
ich dem Jnbalt meiner Sffentlidhen Lidibilder-BVorirdge in
den Jabren 19241931 in Deut{dland wie im Auslande
entipredhend, da meine Anjidhten damald und aud Heute
nod) mapBgebend und wifjenjdhaftlidhen Forihungsergebnifjen
boraug und teiltveife fdon bejtdtigt jind.

AMeine Theorie itber Atombildbung ijt deshalb jo widtig,
weil fie aud) endlih nadoeisbar fejte Grundlagen fiir eine
netl)ie burcdhaus wifjenjdaftlich unanfedhtbare Aftrologie er-
qibt. o

Woraui die Runen=-Gpmuaftit jidh griindet und welder
Grfolge fie fdbig fein mufs, dad ift nidht zu ermefjen und
nicht zu begreifen, wenn man nidht weih, mit welden
RKrdften man arbeitet, wenn man nidht toeil, woher diefe
Krdfte fommen und wag in ihnen {idh ausiirtt.

Runen=@pmnaftif ift ein Arbeiten mit RKrdften, die oviel
jtdrfer und madtiger {ind als wie alles Andere. Die Runen-
frdfte {ind die Vmtveltfrafte felbit.

Aus diejem Grunde bitte i) Referin und Lefer, befonders
diefen Doppelband der Marbh-Runen=Biidherei mehrmald
und griindlidh durdzuarbeiten. Das ift nidht nur lobnend,
jondern audh nottoendig, wie die niditen Doppelbinde, die
eine Giille Des nie Gelefenen und auferordentlich Wichtiges
bringen, zeigen werbden.
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Bei allem Genufs aber, dDen die RKeferinnen und die Kefer
ber Marbh-Runen-Biidjerei haben, bitte id) nidt zu per-
gefien, daj alles das, was in diefen Biidern fleht, Heute
und in Jufunft entid)elbenb ift Hir Alle, Die biefe
Biidher in die Hand befommen, wie fiir die ganze Menjdheit.

Wiffenphne Q[nmenbung it tot,
‘mtﬁen und Wirfeh, bas ift Leben!

Darum, toeil die QInmenbung der Runen ¢rjt am id-
tigjten ift, turde alles anbere guriidgejtellt, bag mit der De=

tracdhtung der Runen ald Sphmbol, alg Schrijtzeiden ujtp.
ujammenbdngt.

Darum erjcheinen nad)y dem bhier porliegenden BVand nun
suerft eine Reibe tweiterer WBinbde, die fich mit der FTedhnif
der Runen=-@pmnaitit befajjen.

3n jpdter folgenden BVanden foll dann aud) die fosmijde,

die aftrologijche, die beraldijde Geite ber Runen unb o mebr
bebcmbelt terden.

Der Berfaijer.

(®abeal [idtwarz] und Tpdyfal
[toeth] verbunben zu Hageal.)

JBenge dad Heil, Hege Dad Hell,
aebe dag Peill”

Seite 12

MarbpRunen-Biiderei Band 3/4



Run!

Runen bheifen in der deutjden Spradye jene alten Beili=
gen Jeidhen der Germanen, die, wie jdhon in Band /I
ausgefiihrt, alled andere als tie mur Sdyriftzeidhen find
und arern. 'Itorbticf) beifit Rune ‘Runor in ber ’mebr=
zabl ,, Runorna“. o

Dag dem - ’1330rte Rune, Runen, Runor, Runorna 3u
Grunde liegende Wort l’)etfjt s Run® bei ’Bofa[auétauid)

. Ran, Ren, Rin, Rop" — bei perbundenen BVolalen: ,Ran,

Rein, Riln, iRaun, iRaun

3n ilmfebrung ergeben porftehende TVorte: ,nur, nar,
ner, nif, not*

Alg ,,fRun“ ird beute nod ein ,Anjturm” auf eine
Banf bei einem drobenden BVanffrad) oder ein Anjturm bei
irgendeiner Gelegenbeit bezeidnet. Gin Anfturm bHaf eine
bejtimmte Ridtung und eine grohe Willensfraft, eine grofze
Cdnelligteit und ein Jiel, das oft bon mehreren Geiten er-
ftrebt toicd.

Weiter finden wir die verwandten Worte ,Ren” in ,ren=
nen” und , Renntier, — dasd permandte Wort ,Rin* in
L Rinnen®, ,ent=rinnen”, ,rein“ und in , Reinheit* ujmw.

Die Kebrivorte geigen beute in ,nur® die Vejdrdantung
auf etima$ an fidh BVorbandenes und emen meijtens unzu=
langlichen ungeniigenden Wert. In ,nar® haben wir ein
Wort, dad in der friefijden 6prad)e ‘noch porhanden, die
‘Bebeutung »joeben geboren®, ,bilflos”, ,unauggebildet®,
Lddadlidh“ bat und ,nargens” bedetet in f)erfelben
Gpradhe ,nirgends”. ,Aar“ finden wir aud) in dem Worte
LSRarce“, ,RNic“ finden ir in ,nirgends“ und ,JRor"* in
~Jorne”. Wir fennen die Aornen ,Urd“, , Werdanda“ und
,Ould“ ald Jlornen bder Wergangenbheit, der Gegentvart
und der Jufunft. Moglidy ift, dbaf die AMornen einjtmals
Turnen genannt tourden tvie die ,Lure”, das alte geteibte
Horn der Germanen zu der ,Lorelei” irgendie beftimmt
Begiehungen hat, und stwar nidt nur jpradlid.

Wir Haben alfo durdhtveg in den Worten ,Ran, Ren,
Rin, Ron, Run“ den Anjturm, die Gtromung, bie
6cf)neIIQ%fett per ‘B"@"tﬁ"egung “bor uné — in den
Worten ,dar, RNer, Air, Nor, Nire* aber meijtens einen
Hinweis auf Die 321t pber aetthd)e Jujtdnde und

um{tanbe (Der Marr erfdeint zur Jeugungszeit, im Kar=
nepatl)

AR
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Wenn bvon bdiejem Deutungsverjud), der (id natiirlid
toeiter ausdehnen [GBt, und obon feinen Rejultaten ausges
gangen wird, jo fommen wir jdhon alleine bei Wetradtung
ved Worted ,Rune” zu der Anjidht, dah die Rune iiber
Rratfte, Kraftijtrome, Kraftfelder, Ridtungen
und Wirfungen nidht nur Austunft geben foll, jondern
dap fie, ridbtig getorden, aud) diefe RKrdfte, RKrafiftrdme,
Qraftfelder und Wirfungen erzeugt, denn wir miflen
beute, daf {don alleine die Sdyalltwellen, irgendwo erzeugt,
Wirfungen in der materiellen Welt auszuldlen vermdgen
(fiebe Ghladnifdhe RKlangfiguren). i

Die ,Run* it Der ,Run”, der hervorfommende aiel
jichere Rraftftrom, der die ganzge Welt durdhbrauft. Die
Runen fennen, beifit wiljen, wad der ,Run” geftaltet in
ber Jufunft, was er gejtaltet hat in ver Wergangenbheit.
Runen jelbft bilben mit jeinem RKibrper, in jeinem eigenem
CGmpfinden und in der Runenjprade beift: Welttrafte in
Bewegung fefen und davausd geftalien nad) dem Wakge
feines Wiljens, Willensd und Konnens!

Die Runen nidt fennen und nidht antwenden heift alio:
pem Gddidjal oder dem Willen anberer ausdgeliefert fein —
aber Runen fennen und den Run jdaffen und in Betwegung
egen, DeiBt, a8 Gdidjal gejtalten, mindeftens derbefjern
und felbjtandig mitidhaffen mit den WMidbten, die die Welt
jbufen und erbalten. '

Und immer it es8 Jo, daf von den drei Werten: , Wijjen —
Konnen—Sun” das |Kdnnen von TWijlen und Sun beein=
flupt, in der Wlitte ftebt. Darum ift ¢3 mit dem Wifjen
alleine nidht gefchehen. Dag Wiffen muf {ich mit dem Tun
pereinigen, gum Kodnnen, dad dann ivieder ein richtiges
Rennen bringt, und in tdglider Vebung den Run,
bent lebendigen getoollten Gtrom, der alleine fortenttvidelnd
die Grbe au einem '@garten Gottes maden fann.

Wer alfo die Kuneir nicdht fennt, wer nicht runt, wer den
Ginfliiflen, derten er pon allen Seiten ausdgejest ijt, nidt
jeinen eigenen betuften Willen, nidht einen Anjturm, nidt
eine eigene Bildfraft entgegenjesit, der ift allen Ginfliiffen
wid Menjdhen gegenitber madytlos und muf Spielball deijen
ierden, wag oft als ,Sdidfal begeichnet wird, in Wabr-
heit aber meiftens das Werf iibler Menichen und der pon
piefen gejchajfenen Berbdltnifjen ift.

Darum befdmpfte die Romfirdhe dbas Runenwiffen, darum
mergte jie jebe Runenfenntnid aug, darum nannte fie die
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Runenmagie Seufeldivert, tweil fie, die Romfirde, die Ger-
manen nur {o waffenlos, baltlos, widerjtandsunfdbig ma-
den fonnte. Nur jo fonnte die Romfirde einen Buditaben-
ott, einen Dogmengott, der in Rom fabriziert turde, in
%ermanien einflibren und den wabhren Oott, der in Dder
Qtuc%enﬁbung purd) den freien Germanen wirfte, unwictjam
maden.

Aber, dejjen jeien wir ung far. — SdHon vor dem Ein=
oringen der Romer, erft ald RKriegsleute, dann aber ald das
nicdht mebr ging, ald ,Wifjionare* und ,Heildbringer®,
muf die Runenfenntnid in Deut{hland, muff die Kenntnis
ded Volfes in der Runen=-Gpmnaftif wobl {don uriid-
gegangen, wobl {don von einer germanijden Priejterfajte
befimpft oder dem Volfe borenthalten fein. Immer baben
ja Priefterorganifationen dagsdjelbe Beftreben: Werdbummen
und berrichen.

G mup jdhon por dem Ginbredhen dDesd Romertums
in cdfarijtijem und {pater in ,driftlihem” Gewande, ein
Rildgang des alten TWifjens, der Ginigleit und der Runen-
aboehrirdfte in Germanien um fid gegriffen Haben. Sonit
wire e8 dem Giiden unmiglidy getefen, mit Getvalt und
Qiige im QMorden den Gieg zu erringen. Nur ienn eine
Ralfe, nur twenn ein BVolf, von {einen Fiibrern berdbummt,
unfelbftdindig, abbdngig, geijtig und feelijd Mebrlogd im
@inge[nen witd, fann ed durd) Geivalt und Liige befiegt
twerden.

Seglidhe Gejundung cined WVolfed muf beim CEingelnen
begiunen. — Gind die Jellen einesd Kirpers gejund, o ijt
audh der Kbrper gejund.

Nur darin, dah ein jeder Wlanm, dap eine jede Frau
in allen germanijden Randern tieder den Vollbeiiy aller
geiftigen, feelijhen und Iorperlichen Fdbigleiten fih er-=
ringt, liegt die perionlidhe Eridjung fowie die Srrettung der
gangen germanijchen Rajfe por dem Mntergang.

Jtur wenn Runenfenntnid twieder Allgemeingut, Runen=
fibung tdgliches Wert wird, fann der Gingelne und bdie
Singelne, fdonnen wir alle nidht nur eine MWauer um ung
bilden, die und |diist, fondern aud den ,Run*, die An-
flurmirdfte, die die Grde gejtalten werdben nad unjerer
Ginjidht und nad) unferem Willen zum Heil Aller. —

- Wir fteben an der Weltenwende! Wir ftehen, Du itebit
am Sdeidemege!
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Wir verlaffen und nidht auf fomi{d bedingte Weltzeit=
perioden. Wasd niigen {ie ung, wenn wir Ye nidht auszu-
niigen perjteben?

Nady ettva 12000 Jabren treten nun wieder die Runen
an Didy heran. Du fannjt an Hand diefer Biidher lernen,
ivie Du den Run bilbelt.

Deine WVorfahren mahnen! Gie wollen erldit werden durd
Did)! — Die Gegentvart entideidet fiber Dein Gein oder
Ridhtjein! — Deine Wadbfommen ertwarten von Dir, dab
Du ben Weg bereitelt! —

Gntiheide Didh redht. In Deiner Hand ijt eine grope
Gntjcheidbung gelegt!

Pu braud|t nidht mehr Opfer des ,Jufalls“, Warr Des
.Odidfald zu fein. Du fannit beouht an Deinem TWerden
wicfen, Du iclt nadh Deinem Willen die Jufunft meiftern,
Du tirft mit den bodijten Geijtern in einer Reibe ftehen durd

Run!

(Sodelal) .Jenge dasd Hetll”
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Dns germanifdye Runentwiffen twird Heute

Sdjritt um Sdjritt wieder lebendig unter

flamen wie Atomtheorie, Radioaltivitdt,
Steablungstuiffenfdyaft u. a. Bezeidnungen.

Sernab pon den Anjdauungen und Reden ded Ptarrersd
und der RKirde, ded Wiffenihaftlerd und der Univerfitdt
gingen und gehen die Denfenden im Wolfe von jeber ibren
eigenen Wegq, ecinen Weg der feelifchen und geiftigen Gnt-
toicdlung, um den Pfarrer und Doftor diefe Gigenen mit
‘Redyt beneiden, joteit jie, ber Pfarrer und der Doftor, iibers
baupt ein Werftehen fiir trahre perjpnliche Werte aufbringen
Ionnen. Mit Ausnabmen natinelid.

Bon oben berab, von dper Kanzel und pom Katbeder wird
.0a8 Bolf geleitet*. ©o will ed Gott Wammon, der da
Pfarrer und Doftoren madht und ibnen dafiic eine Sxifteny
;nift Penjionsberedhtigung und ,ehrenvolle” Gtellung gewdbhr=
eiftet.

Ynter den Pfarrern und Doftoren gibt e8 twobl aud) eine
gange 2Anzabl, die das Gpiel wobl durdjcdhauen, aber ,der
Kniippel liegt beim Hund® und bei der alljeitigen Komntrolle,
die unter anderem bder Weidhtjtubl fogar im Sdlafzimmer
ausgzuitben permag, perbaut jede freie Wleinungdduferung
die ,Rarriere“. — Ynd dann witd man alt und dbriidig.
Und e it aus. — '

Und bdodh: bid dDer Gingelne im Wolfe, ob nun mit
boherer Gcdulbildbung oder mit Woltsjdhulbildbung, fid von
den Guggefjtionen, die pon ,oben” fommen, befreit hat, ver=
geht eine Jeit und mande fommen iiberhaupt nidht Iod.
- Denn: ,Der Herr Pfarrer hat's gejagt. — ,Der Herr
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Doftor hat's gefagt’ — ,Der Herr Profefjor, der PHerr
Minifter, der Herr Hm=-Hm-=hm=rat haben gerubt zu jagen,
baf ujw.”* —

©p war eé fiir die gebildeten und ungebildeten $Herden-
tiere eine fejtftehende , religivje” und ,ijfenidaftlide” ,Tat=
jache“, daf — (wie nod dor ettna 40 Jabren und aud
beute nod, oo man e$ anbringen fann, behauptet wird) —
die alten Boblfer auf Hohen Bergen, im TWalde, an ftillen
Geen, an Quellen und in Hoblen ,ibre Gdtter angebetet”
hitten.

Dad mufy natiiclidy, jo ,urteilt” das PHerdentier, alles jebr
robh und ,primitiv® zugegangen jein und im Uebrigen, was
fann bdiefe Anbetung geniit Haben? — Aber dad gebildete
und ungebildete Herdentier pergiht gang, daf ibm bdie An-
betung feiner ®btter oder Jeinesd Gotted aud) nidyis
nitt und dah, wenn wirflid eine Wirfung vorliegt, diefe
nur durd) eigene Ginjtellung mdglid und berborgerufen
ift. — -— — Xnd die Wirktung der Anbetung, vie jie Heute ber=
langt wird, etftredt {ich nidt dahin, dap der Veter nun
audy befdbhigt ift, Streit zu dhlidhten, Gorgen zu bredhen,
bell zu jeben, bell zu Hoven, Sdlehte zu aivingen, fich jelbjt
su belfen und Kranfe zu heilen.

G838 muf aljo gefolgert twerden, daf nur das, twas bie
Ricdye ihren Gldubigen erlaubte, aud Jpdterhin den ,Hei-
pen® gugejdrieben twerden durfte und da don
einem riidjdrittlihen fulturliignerijden Chrijtentum und von
eftem unfreien wiflenidaftlihen ,Standpunit* aus, iiber
ein jeelifch und fulturell hod) entwvidelted jogen. Heidentum
myaeurteilt* tourde. Da mufpte natiiclich dasg ,Urteil” und die
, Deridterjtattung® nidht nur bewupt berunterreijend unbd
perdchtlich und verdbammend fein, jondern aud) infjolge ded
Riidganges aller feelijhen AWerte beim ,Beurteiler® audy
triebbaft liignerijch, blind und jebr — primitivp.

Und dodh. Liigen baben furze Beine — und — an den
eivigen im Blute peranferten Veranlagungen zerbrechen alle
Madhinationen einer jelbjtiiichtigen, berridjiidhtigen Kirdhe
und einer gefnebelten Wifjenjchaft legien Endesd dod). —

So jebr audy die romijde Kirdhe gegen dasd ,Oreuel” des

Befuches der alten Beiligen WBerge, der heiligen $Haine und
Berfammlungsplie tvetterte, fo febr itberheblide Wijfen=
jchaftler iiber das ,naipe Volf* jpottelten, dag ,nad alten,
langjt iberholten Gitten® fjeine Heiligen Werge und Fhing=-
jtatten immer toieder aufjucdhte — es bhalf alles nidhts., —
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Das BVolf bielt an feinem Glauben und Wiffen don der
Seiligieit getviffer Berge, Geen, Waldpldse, Quellen und
$Hihlen feft —und dle neuerbingé au ibrer Ymbiegung in alle
mbgticheri Rager gejdobene, freie allgemeine, pom germani=
icben BVoltsgefiibl getragene TWanderbogelbewegung — bradte
in ibrer Bliitezeit diefe alten beiligen OStdtten al8 Treff-
punfte und Ausflugsziel erjt redht toieder zu Chren.

Was war e eigentlidh, dap alled Werwarnen und BVerun-
glimpfen und WBejdimpfen bder alten bHeiligen BVerge durd
pie Angeftellten der blutsjrembden RKRirdhe auf die Dauer er=
folglogd madhte? Dasd ar die fiir einen jeden fithlbare
bodhheilige Gtrablung, die einen jeden erfafte und erfiillte,
ver einmal dieje Gtdtten befuchte, der einmal auf der Kuppe
cines Berged bpbon Raumjeligleit durdyzittert eine einzig
ehte mabre Seierjtunde erlebte!

BWag ift e, dDasd dort in einem jeden die Lujt ertwedt, die
Arme aqusdzubreiten und die Gebnjucht, iiber dad iveite, dor
feinen Blicden liegende Land zu fliegen? Dasd ijt die Gtrabh=
lung der Randidhaft, die aus den lacdhenden Fluren unten
binaufitrebt zu der Allfuppel — das {ind die Raumitrahlen,
die Hvhenjtrablen felbit, die hier den auf Der Hihe Des ‘Ber=
geg Otebenden unmittelbar durdfliefen. " T

An einen Gott, pie ibn die Kivde lebrt, dentt Hier oben
auf der ‘Bergeéipige fein NMenid), aufer die RKirde fjtellte

porjorglidh eine RKapelle oder einen fteinernen SKunfjtbau
oben bin.

Die uralte germaniicf)e Runeniffenichaft und die uralte
germanijche Ajtrologie, die dlter {ind al$ alle Religionen
der Grde, jaben beng‘é‘otmmel jbon immer al8 ein Kraftfeld
an unp. die fidlide Ajteglogte, die ein pom Gitden gemijdhtes
Yeberbleibjel~bes  ®uted ift, das die ®ermanen einft nad
vem Giiden bradytén, {priht oon ,Hdujern” twie die ger=

manijche Ajtrologie bnn Gélen und Hallen ihrer Afen und
Afinnen.

“Bieles Kraftield des Himmels dadpten fih) die Germanen
aljo aud) nicdht obne Gebdlf, nidht obne innere Abteilung.
Achjen und Ridtungen und Strdme durdhzogen den Raum
und was jo an Raumfrdften, Rihtungen und Strdmen das
AUl ertiillte, dasd erfahten fie mit ibren Runen auf diefen
Beiligen Pligen. Die Runen {ind die erjdhliefenden und er=
faﬁenben &ormeln der alten germanijdhen Strahlungsivijfens
fdaft in angewandter Runeniibung.
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Alles wagd irgendivie geftaltet und entjtaltet tourde, war
ja Ausmirfung der Raumfraft, der Ridhtung und der Strd=

mung im Al nad) Anjdauung unjerer Worfahren.

Runen banden und Runen I[Bjten und ber RKRdrper des
Menjdhen mufte in die Urjtdnd, in den Urzuftand juriid,
meng Drei weifie Gtdbe, aljo Runenjtdbe iiber ihn gebrodhen
urben.

And wenn Runen {daffend neues Leben geftalten wollten,
o erbaute man aus lauter Runenftdben die Brautfrone, die
beute nod in Sdhweden itber dem Haupt der Braut hingt,
wenn fie beim Hodzeitsmahl figt. Runengebdlfe will aus
Runenfriften und bden Gtrdmen der RKiebe neue Kbrper,
neue Haujer fiir neue aud dem Al fommende WBritder und

Sdweftern {daffen, in der unter der Runenfrone fienden
fungen Sreu.

So ging dad Wiften von den Raumfrdften, pon den
KQrdften der Ridhtung und der Gtromung, durd die IJabr=
taujenbde, vielfdltig gebeihen, aber immer lebendig. €3 liep fidh
nicht ausrotten und — por etva jwanzig Jahren flellte
dann aud) die Wifjenjhaft eine Strablung feft, die jweifelds
frei aus dem S)immel iiber uns fommt.

Juetft nannte man die Gtrablung nad ibrem Gntdeder
Hepr) die ,Heh'jhe Strablung®, jpater feste jidh der AName
»Hobenftrablung® durd), naddem man fie eine Jeit lang
audd als ,Altragammaijtrablung” begeicdhnet hatte.

Die Profejjoren Koblhdriter und Biittener waren ed dor
allen Dingen, die dann neben Rothe und dem Amerifaner
Millifan eitere widhtige Fejtjtellungen madhten, die die Hers
funft der Sirahlen aus dem Kosmos fidherjtellten. So taudte
aud) nod) bdie Begeichnung , Weltalljtrablung” und ,RKod=
mijche Strablung” auf. o

Go tdren wir aljp aud) wiffenidaftlih auf diefem Ge=
biet wieber an den Borftufen ber Erfenntnifje, nad) denen
unjere Borfahren ihr ganges Leben einridhteten.—""

- Die weiteren Forjdhungen don Koblhdrjter und Rotbe
legten dann die WVermutung nabe, dah die Weltalljtrahlen
feine Gammaftrablen fjein fonnten, derin ibre Durdjdlags=
fraft toar piel grofer ald wie die der Gammajtrablen. Hoffs
mann und Gteinfo und Regener-Gtuttgart redneten und

1) Wie der ,Jufall” jpielt. — Hef ift dad alte Wort fitr Pferd, Deute
nod itm Torden gebraudiid. Tasd Pferd ift alted germanijhed Sinm-
bild ded Priefters. s R
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unterjudbten dann eiter und heute ftebt feft, dah die Durd)-

{hlagstraft der Hobenftrablen fo ftart ift, daf fie in 230 m

Wafjertiefe (bon Regener im Vodenjee gemefjen) nod vore

pantben ijt. Gteinfo ftellte iiberdies felt, daf die $Hbdbhen=

f{trablung im Albula=-Funnel unter rund 1000 Mieter Be-

{gt{n noh eine Wleiplatte mit 150 Jentimeter Dide durd-
a gt. . O ——

Weitere Berecdhnungen ergaben dann, dah die Wellen=
[dnge bder %Q?gnjtmblung perjchieden fein fann. Gie ergab
flic-dfe"Bo1 Hofimann aufgefundene Strahlung 10 billionjtel
Jentimeter; fitr die bon Regener aufgefundene Gtrablung
0,5 billionjtel Jentimeter. Darnach it aljo die Wellenlinge
per Hobenjtrablung jicdher millionentad) fleiner al8 die Wyelle,
die mir al8 ,Lidhtjtrabl” begeidhnen. Dementiprechend ift
auch die Gefdindigleit groger. Gie ift jo grop, dap fie die
Gejdhwindigieit des Ridhts millionenmal iibertrifft und dasd
bejagt, dap in der gamgen Welt eitpad Verbindendes bpor=

Banden ift, Dad Jeit und Gntfernung in ein Nidts-bess.
iminden lapt. e

. ks e AT

Dod) die Forfdhung rubte nidht. Gie drang wweiter in das
Wefen der HoHenftrablung vor. Mad) einer Jeit feste fidh
dann ieder die Anjicht durch, dap die Hobenijtrahlung feine
Wellenjtrablung fjei, jondern eine reine Korpusfulars
ficablung und aljo doch eine Nltragammafitrabhlung.

TWir bedenfen bei Wetrachtung Ddiejes Gebietes, daf bdie
Atomforjchung, die ja eigentlich die ganze moderne Strablen=
forfcbung erft einleitete, in ibrer Tamengebung aud
auf die Kenngeichnung der einzelnen Werte und Gigenjdhaft
per Hvhenjtrablung itberging. Die Hobhenjtrablung weijt ja
Borgdnge und Gigenjdaften und Stideinungen auf, die auf
dem Gebiet der Radioaftipitdt porher fejtgejtellt waren.

Die Rabdioattivitdt und ihre Sriorjdhung belebhrie unsd be=
fanntlid) in ibrer Seforidung iiber den Bau des Atoms.

Die neue Strablungsforjdhung umfaht pon den Gebieten,
die bier beute filr unsd in Srage fommen, dagd Gebiet der
Raumftrablen (Hohenftrablung und Fiefenitrablung) der Ra=
dioaftivitat und der Wtomforichung. Wir bedenten dabei.
pafy eine fdharfe und jtarre Grenge zijchen den eingzelnen
®ebieten nidht gegogen werden fann, Um ung in den Grund-
siigen flar zu werden, geben toir porerit auf den Bau des
Atoms ein,
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Einiges zur Atomtheorie.

Wie wir ifjen, ift dad Atom das RKleinftteil der fogen.
feften Materie.

Gin Atom befteht aus dem RKRern, ,Proton* genannt, und
einer mebr ober weniger grofen Anzahl von Gleftronen, die
um den Atomifern, alip um da8 Proion mit groper Ge-
{dhivindigfeit freifen.

®eben pon einem Atom Alpha=, Betha= und Gammas=
ftrablen qus, Jo gerfdllt es. 8 finbet eine Yimgruppierung
Jtatt, bei der die Gammaftrablen entfteben, nadhdem bei dem
einfeenden Jerfall des Atoms bdie Alpha= und Bethas
Ctrablen fich zeigten.

Der Kern des Atoms beftebt aber meiftens aus mebreren
Protonen. WVisher hat man ettva 92 verjdiedene Atoms=
ferne feftgeftellt. o

‘Jf?eiter aber ift aud) die Jabl der Gleftronen verfdhizden
qrof.

&8 ergibt {id) aus der Angzabl der Protonen und der Ane
3abl Der Gleftronen ja iiberbaupt die ,perjdiedene”
Materie. Jm Grunde {ind aber mur zwei Spannungsdpole
wirfjam in dem Atom: Der Kern und die Eleftronen.

Die radioattiven Atome (und alle Stoffe find mebr oder
weniger und in verjdhiedener Art radioattip, alfo ausiirahe
fend), u. a. aud) das Radium, fJenden Gfrablungen ber=
jdhiedener Art aus. - |

Nad) dem Gtande der heutigen wiffenjdhaftlihen Griennt=
nig¢ jendet dag Radium (bad ein Orundiioff ijt) als eine
Gtrablung die Wlpha=Strahlen (alio ,a-Gtrablen* genannt
nach dem 1. Dudjtaben im griedhijchen Alpbabet) aus.
Dieje Alpha-Girablen fennen wir aud ald Helium (dad
audy al$ Luftjdiff=Giillung dient). Helium ift aber ebenfalld
ein ®runditoff. Da Grunditoffe jich nur perdndern Hnnen, ijt
purdy Ausjendung des Helium dad Radium aug eigenem in
eine Teilung iibergegangen, in einem Werfall in 3ioei Grund-

toffe.

”"”B}uﬁer den Alpha-Gtrahlen terden pom Atom die Betha=
Girablen entjandt. (Betha = b, der 2. Budjtabe im grie-
difhen Alphabeth.) Diefe Otrablen {ind CEleftronen. Be=
fanntlid ift das Gleftron der negative DBeftandteil Des
Atoms. Aud ift das Clefiron die Heinjte negative Sleftrizis
tatdmenge. Was aljo ald Betha=Gtrahlen abtoaiidert Hom
Atom {ind Gleftronen.
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Gine dritte Gtrahlung des Atoms ift dbann die Gammas
&trahlung benannt (nad) dem 3. Budijtaben des Alpha=-
beths). Die Gamma=Gtrablen twerden ,al8 Wellen anges

feben”. Jbre Ldnge ift mit ein 3e[)nbtlhonftel big 0,5 billione
ftel 3ent1meter berechnet.

Alle diefe Strahlen gehen alfo von einem Atom aus, twenn
es gerfdllt. Jerfallende Atome find aber wohl iiberall in
der Materie porhanden.

(3D nebme an, dap Wtomgzerfall dbann eintritt, twenn der
Smpuls, der zur Atombildung fiibrte, verflacht und fid o
umpolt, (oder umgepolt wird), dbak der Drall innerhalb des
Atoms in feiner Kraft toie in feiner Gefdvindigieit nady
[apt. Atomgerfall twdre aljo Folge einer Atommiidigleit).

Go teit aljo war die Anjdauung der Wilfenjdaft bis-
lang gebdiehen.

Nun ettoad AMeues,

Am 3. Degember 1931 fprad) {idh der englijhe Phyfifer
. Rutbherford {iber das neuejte Refultat jeiner leten Atoms
forjdungen aug und jagte nad) dem Vericdht danifcher Jei=
tungen:

»Wir {ind uns flar itber die Herfunft der Gammaitrahlen.
Gie fommen augd den Alpha=Kernen ded Radium=Atoms
und nidht von den Gleffronen.*

QRutherford’s Witteilung It nun file die Wifjenidaft
pom Atom nad) meiner Anjicht folgende Schliiffe zu:

3n den Alpha=Girablen find jdhon Kernteile porbanden,
im Werein mit Cleftronen im neuen Helium-=Atom den
Atomfern und die Cleftronen ergebend. 2Aljo jdon eine
neue Mmgruppierung.

Die Betha-Gtrahlen find freie Gleftronen, die fid 3zu
einem abge(dhleuderten Proton nod) nidht finden Ionnten,
bevor fie den Bereid) des tomﬁ perliefien.

Die Gammalirablen im eﬁ‘ttede die por dem Vers
lajjen-bes Atombereides ﬁcf) nidyt mit Gleftronen gruppie=

ren fonnten.

Wi il wllle sl oS
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Meine Anfdjauungen fiber Sie Entfieung der Materfe, twie
i) fie feit 1024 in 6ffentlidjen Dortrdgen Harlegte.

Die Grgebnifje der Unterjudungen Rutherjord's und jeis
ner Titarbeiter beftdtigen auffdlligeriveife, wad idy auf an=
derent Wegen fand, obgleih meine Forjdhungen mweiter geben
und gingen, alg wie die Rutberford’s.

Die Willen{haft weify Heute nod) nidht, wie es ur Bils
pung eined Atoms fommt. Die Willen{chaft fennt bHeute
freie Gleftronen, freie, aud dem Weltraum und ausd der
Croe tie ausd den Atomen fommenden Gtrablen, und bdie
oitofflihen” Werte Atom, Moletill ujiv., aber woher das
Proton fommt, und wober die Sleftronen fommen und wa=
rtum jie {id einmal vereinigen und das andere Wal felb-
{tandig auftreten, diefe Fragen bhat die Wifjenjdaft bis
beute nod) nicht beantworten fonnen.

Yeber diefe Gragen bradte idh widtige Aufidliifje jhon
in den Jabren 1924 — April 1931 in OHffentlichen Ridhts
bilder=Bortrdagen in Deutjdbland und Sdiweden. I Jprad
damald jhon an Hand einiger jelbjtentworfener und jelbijt=
gegeidhneter Ricdhibilder, die idh nadftehend bringe, aug-
flibrlidh iiber Dad Werden Ded Atoms und des Gtoffesd
innerbald Ded Gternenraumes, aljp Dded mif . Kbrpern bes
jeten Weltraumes, ...~ T

Die Leferinnen und Lefer diefer Jeilen, die biefen Bors
trdgen beitobnten, werden jich ded Inbaltes diefer Wortrdge
noch gut erinnern.

3 bringe bhier Abbdrud einiger Kicdhtbilder, die einen
Ginblict in meine Auffajjung geben, Lidtbilder, die ich aud
iiberall oporfiibrte, o id iiber RKiebe und Ghe, Ajirologie
und Runentunde, Lidtbildervortrdge bielt und das Werden
per Geele und des Gioffes innerhalb ded Gternenraumes
jchilderte. ' |
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Wir feben auf den Bildern:

1. 2ibtbid.

1. Qidibild: Die HagalRune ald Jeicdhen der dret Rid=
mngen (Dimenjionen), die fiberall bherridhen, to Raum
porfanden it und irgendwelde Waterie.
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2. Lidhibild,

2. Qdtbild: Den Gternenraum jdhematifch dargejtellt, und
3war die Sterne ald Punfte, aber bdie gegenfeitige Beein=
flufjung der Gterne durd Strablen, ald Kinien. Wo diefe
RQinien {ich trelfen und freuzen, fitbrte idh aus, entjtebt im
Raume etivad Teues, ein Strudel mit eigener Empfin=
dung, (toiflicd Die ®Geburt eines Atoms, feelijd ein Punit,

NO#RVKMAUTBIYA
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bon dem eine menjdlidhe Geele (Geelenfraftfeld), die zur
Wiedergeburt drdingt, jid angezogen fiihlt. So fann fidh ein
i@getlenfgaftfelg ngt TI)em %eirc?)inbmll Q[%cobn; er[rEnﬁpfen, um
pdter dann durdy {hmpathi (eleftrijche) 2Anziebung zur
Molefelbildung zu {dHreiten. ;

Rl i

2. Ridibild (im Regativ),

Derfelbe Sternenraum toie im 2. Lidhtbild, aber die Sterne und die
Gtern-Adpjenjtrablen in weif gezeidhnet.

3. Lichtbild: Gin Lidhtbild, das folgende jhematifdhe Jeich-
nungen enthdlt, die in den RLidibilder<BVortrdgen ausfiihr=
lich ertlirt urben:

einen Himmelstorper (Kugel) mit {idh gleichbleibender
Gpirale, alg Petveid, dah ed dad nidht geben fann, was
die Theorie der-Rabdiotwellen 1ehit. Gine bejtimmte eleftrijche
®tdfe enifpridht immer Der Oberfladhe etner RKugel. Die
ellenldngen, welde abfliefen, dnnen aljo jJternentveit bom
Gender entfernt nidht diejelbe LRfnge Habenm, twie in der
MNadbe. Da nun die Spirale Jebr eng gedrdngt auf der Kugel=
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oberflache aufliegt, madht fidh dieje BVertiirzung der TWelle
einer Gendung auf Grden nicht bemertbar.

TUteben diefer Ofizze bringt dasjelbe KLidhtbild dann eine
jchematijche Darjtellung der tatjadhliden Borginge. Von
einem SHimmelstorper tHieht nad) einer Geite in einer Gpiral=
welle die Oberflddenfraft ab. Die Gpirale perjiingt
fid. Jbre Wellenldnge wird immer eine andere. JInnerhalb
der Opirale ift aber etivad der Wiffentdaft Yinbefaun-
ted, der Adbleniteabl, vorhanden. :

3. Lidtbid.

\

Wo Acdbfenftrahlund Gpirale fid ndbhern, entfteht
ein anndbernd tellerfdrmiger oder [infenfdrmiger Otrubel,
dag Atom, das nun, ald eigened Gmpfindungs-
feld frei lidy fortbetegt. Jnzwijden bilden {idh an bden
Atombilbungsftellen weitere neue 2Atome immer da, Wo
ADHfjenjtrahl und Spirale fidh treffen.

Om Atom bereitet der Achienjtvabl den Atomiern, die
Gpirale das Gleftron. E

Lints auf dem RQichtbild eben ir dann die germanifde
S=Rune, dag Jeidhen, das unjere germanijdhen BVorfahren
in Renntnigd diefer Dinge filr die Gpirale einjeiten und mit
dem ,s“=Raut jpradlidy erfaften.

Band 374 Marbpy=Runen-Bitdherei
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nen, um ber RKlarheit ded Bildes willeyprmer™

Unter der S=Rune fehen wir dann ein Lang={ der Deut-
fhen Gchreibidyrift, aber bier liegt der Adhjenitrabl horizontal.

dnter dem Lang=S wird dann dad fogen. lateinijhe S
gebradht, ebenfall8 pon Germanen gejdhajfen, aber da die
fogen. ,lateinijdhe” Sdrift eine ausgeiprochene . Kugeljdrift
ift, im Gegenjas zur Runenfdrift, in zlemlidh der Aatur
entfpredjender Form. (Die ,lateinijde Schrift”  war ™ einft
die Gdyrift eines germanijden Ordens.)

Redhtd auf dem RLichtbild jehen wir dann oben die Bee-
twegung der Planeten um die Sonne, ebenfalld in Spivalen.
Dabei ift hier sur Weran{daulihung die Gonne geradeaus
twandelnd gedadht. €8 jind nur 4 Planetenjpiralen gezeicdh=
net, Der Punkt unter der engjten Gpirale jtellt die Sonne
dar, die engjte ©pirale die ded Merfur, die nddite die der
BVenug, die nddhite die der Grde und die leite die ded Wlars.

Ynter bdiefer hematijchen Jeichnung fieht man dasfelbe
in Drauflicht.

Su unterft jiebt man {dhematijdd bdie GSonnenbetvegung,
die Grdbewegqung und die WMondbewequng dargeftellt. Dabet
mufite ich dle Grd= und Wondipirale unverjdhlungen eidh=

4. Lidhtbild: Gin RLidhtbild mit dier Gingelbilbern.

Oben linfd: Das Jujammentrefien mebrerer Sternadhe
fen (Gpiralachjen) ith Gternencaum, der Entftebungspuntt
eineg Atoms mit einem bdielfachen RKern und mebreren
Oipmen, gleidhzeitig audh_der. SPunit, Dev.wjne aus. WWiedere
geburt bereite Geele’ angiehen fann (die Sople ift ein Das
Al empfindender Gpannungdfompler). A7 ™.

Unten linfd: Gin Atom. Bild dDes
per Gntjtehung.

Oben redyts: Sin Geelenatom, bejtebend aus den eingele
nen Gternadyjen= ity Sternvberflddeneinflitijen. ARdbe und
Ferne der Gleftronen ift durd) die Wintel, in Denen bdie
Gpiralad)ien Jidy trafen, bedingt. — —

Anten redts: Gin Atom. Jn der Mitte der Kern, runde
um die freijenden Gleftronen, Gleichzeitig dad BVild eined
Gonnenipltems. Jn der WMitte die Gonne; rundum die
Planeten. Allegd {dhematijd) dargeijtellt.

Alle diefe, in hunderten von WBortrdgen jeit 1924 geeigten
Qichtbilder bringe ih Hier zum Abdrud, um einerfeits nad
jeber Ridbtung dag Bild zu fldren und um andererfeitd u

N"\
afteipiel8 ‘mdbrend
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beweifen, baf id auf die Ergebnijfe der erperimentell fore
jchenden Wiflenjdhaft u warten nidhyt ndtig habe. Gie fann
nur beftdtigen, wad idh porber {don fand.

Darin liegt aber ja gerade dad Wunbderbare, dafy das
@Ergebnis {idh Sdritt um Sdritt al8 dasielbe beweijfen wird
(jobiel meiter die Wiffenfchaft pordringen tird), obgleid

4, Qidytbild. .

Der &orfdhungsiveg ein verjdhiedener ift. — Die Wifjendaft
experimentiert und redhnet und zieht baraus ihre Riid=
jdblitffe. — 3 fam auf mebreren Wegen frither dabhin, too
fie erft fpdter hinfommt. Und meine Forjdungsiwvege find:
Diegermanifde nen, dieatten germanijden
~mardhen”, die im BVolte nod porbandenen alten
Runenmorte, Sittenund Gebrdude und eine geit-
lich und fadlid) flare Sdhau auf Grund des Grb-
guted in meinem Kdrper und in meiner Geele. Daf
meine afljeitigen Gtudien weiter notiwendig toaren, um ein
Refultat zu eitigen, ift Har.

taud nini| RS
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Wenn nun die Wiffenjdaft meine Forjdungsivege ab-
lebnt. — Gie fann das. — Dah meine Forjdungsivege
nidht unjidherer {ind, wie die der Willenjdaft, Jonbdern bpiel
jicherer und trogdem, daf idh nur nebenber, neben meinen
Tagedaujgaben mid)y meinen Forjdhungen widmen fonnte
und fann, dennod) viel jdhneller zum Jiele fithren, bewisfen
meine BVortrdge jhon 1924 und — dad wad aus Band I/11
per Marbh-Runen-Biicherei die Runeniibenden fiberall jdhon
al$ tlare Grfolge erlebt haben. —

3 bringe nun, um nod) eiter das, worum es {ich drebi,
Leferin und Lejer flar zu madyen, ein iveiteres Bild, das
por allen Dingen zeigen joll, wie fidh ein Atom mit 3ivei
RKRernen und 3iwei Cleftronen bildet. IdH muf diefed Bild
bringen, eil e8 mir in meinen WVortrdgen biel leidhter
toar, in eiteren Grfldrungen bdie Gingelheiten zu bejprex
den. (Giehe Bildb ,Die Geburt des Gtoffes” auf Seite31.)
Was bier nicht moglid ijt. :

Weiter gehe id) nun zu den die ganzen &ragen bebandeln=
den Punften {iiber.

Die Geburt des Stoffes.

Jn dem 1. Jabrzebnt diefed Jahrhunderts mwar es, als
mir die Grienninis wurde, dah die Clettrizitdt, mit der die
Technif beute arbeitet, im Grunde genommen nur eine
Gleftrizitdt der Oberflade der Dinge ift und bdap Meiter
pag Wejen bder Gleftrizitdt auf der gegenjeitigen Smpfins

_dung der Dinge und Stojfe und Raume, auf die gegenjeitige
Wirtung der Dinge aufeinander berubt.

Weiter wurde mic flar, dah eine jede &orm, die bon der
Rugelform irgendivie abweidht, eing ‘mindeftend zum il
getitdrende Auswirfung ahgjirabén mufp, dal aber eine
jchaffende fortbildende Auswisfiing von der Oberflidhe oder
Jnnenflddhe efrter “Ruyel ufid wgn ibrem Mittelpunit
ausgeben fonnen. — ", T

Da nun ein Adbfliefen der Dberf[d\ﬁ)enfmft per Kugel (des
Himmelstdrpers) (dhon alleine durd) ihre eigene 1tmdrehung
und ibre Fortbevegung bor jid) geben mufte, miifte bdie
Oberflidhentraft der RKugel in Spicralform abwandern
und auperdem mufte die Ausichiiig des Durchmeijers der
Quael und der damit zujammenbhdingenden abfliefenden Wel-
lenldnge in den eingelnen Gpiralabichnitten- im Berhiltnis
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Die Geburt Ses Stoffes.

Ju Bid 1 und 2:

a) Himmelsidrper,

b) Himmelsidrper~-Mittelpuntt, bon dem die
Gypitaladien ausgehen,

¢, ¢ 1—3) Gpiraladte,

d, d 1—4) die &Gpirale,

e) Atombildungdpuntt.

Jn Bild 2 it e der Puntt, an Dem ein Atom

mit zioei Protonen und mehreren @lefironen
entftebt.
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fteben zu der Rdnge der Spiraladhfe. Dieje Gpiraladhje aber
ecjtredtt fich o %em Mittelpuntt der Kugel big zu dem
SPunft, an dem fich die OGpiraladhje mit der Obertldchen=
ipirale der Qugel trifit. Die Gpiraladie bhat ihre TWurzel
im QMittelpuntt der Kugel.

An dem Lrejfpuntt der Gpirale mit der Spiraladhfe bils
et fich der Atomfern, und zinar beftehend aus dem Leil
Des Acdhjenitrdhls, das nun abgetrennt twird pon dem Ad-
fenjtrabl. Diefes Feilchen des Adjenitrabls ,formt* Tfidh
aum 2Atomiern.

Dag Teil der Gpirale aber, bas hier {o nahe dem Adjen=
fteabl fam, daf bDie Wereinigung nabe bevorftand, fanu
feine wirbelnde WVetvegung nicht aufgeben, jondern mup fie
fortjesen, fortfefen um den nun aus dem Wdienjtrabltail
gebilbeten Kern. Go entjtebt ein RKraftftrudel, ein Spane
nungsfeld, das Atom, in dem die Gleftronen aus dem abges-
rifjenen Gpiralenteil jidh bildeten.

On bem Atom fesst aljp die einftmalsd pon einem Himmels=
forper fommende Gpivale, umgebildet zu einem Gleftron
oder au mebreren Gleftronen, ibre Beivegung fort. Diefe
Betwegung wicd aber anndbernd freigfdrmig fein miifjen,
toeil dag Adjenftrablteil, das zum pofitio anziehenden Atoms=
fern tourde, jeine Vetwequng nidyt mebr fortjest.

Wo OGpiralachfenjtrabl und Gpirale o nahe zujammen
fommen, daf die jeitlidhe Bewegung der Gpirale den Gpirals
achfenftrabl ablenfen fann, ift dDer Punft, an dem ein Atom
jid bilden fann und mup. Wir nennen diefen Punft A toms-
bildbungspunit, -

An den Atombildungspuniten wanbdern Jahdig neu ge=
bildete Atome ab, «rwmremmmmm—EETT TN |

Die neugebilbeten Atome haben nun, da fie mit dem pon
ihrem Uriprungd=-Himmelstdrper abflutenden Empfinden
feine Werbindbung mebr baben und weil fie in jid) etwas
Noued BHaben, einen anndbernd tellerfdrmigen Gleftronens
ftrudel, aud) ein pollfommen felbjtdndiges CEmpfinden derx
Mmiwelt, Damit béginint eih Gigenleben der Materie
im Al ein Gigenleben eined Gpannungsfeldes, dag wobl
}m Al ijt, aber den perfdiedenjten Ginfliiffen ausdges
et ift.

Gin jeder freijtehende Himmelstdrper hat um fidh in gro=
fer Gntfernung eine Gpbdre, in der die Atombildungs=
punfte nebeneinander gelagert {ind. Da pon diefen Atoms
bildbungspunften ftindig neugeborene Atome abtwandern, ift
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ein jeder freiftebende Himmelstorper in weiter Cntfernung

mit einer @c[)td)t Tteter, bon jm ge[d;at ener Atome, ums
geben  samsmrnan =

Epivaladienjtrahl und Dberﬂacbenipirale pereinigen f{idh
im freien Weltentaum am Atombildungspunit meifiens au
einem QAtom mit einem Protok und einem Gleftron, Diefes
Atom fennen wir ald QBaﬁer]'toffatom basg nacb Anjchau=
ung der alten und der mngemen Wijfenjdaft ja im Welten=
raum itberall am meiften Derbreitet ijt.

Per Q[ggregatauftanb pes Himmeldtorpers, die Rotati=
onggefcdhwindigleit und jeine Betwegung bedingen neben der

Ordfie Des Himmelstorpers die Tellepldnge-der- Spirale
Jdhon tm Abfluten. —

o von einem Puntte der Atombildung ausd gelehen 3iwei
Gterne hintereinander fteben, da iiberlagern jid), wenn
die Gpirale Des bhinteren Himmelsidrpers fo weit ijt, dap
fie {ich dem ndberen Himmelstorper nicht auflegt, die Vel
Ten und damit pereinigen fidh mit dem gemeinjamen Acdhien=
fttab[ atoei Gptralenben @8 entfteht dann mdglidertveije
ein Atom mit einem Kern und 3wei Gleftronen. Da dieje

Gtellung felten ift, ift aud die Dildbung olher Atome per-
I)altmémaﬁtg felten.

Wo im freien Raum Adfenjtrablen und Spiralen meh-=
rerer Himmeldidrper mit thren Atombildbungspuntten zu-
fanthietitreffen, da ift der Aufbau ded AWtoms abbdngig von
pen Winfeln, in denen fidh die Adfenjtrablen treffen.
Dtete- Wintel find mafgebend fiir die Gtellung der einzelnen
Qernpartifel zueinander, aljp bder SRKerngruppierung. Die
Jabl der Gleftronen und die Anzabhl der Kernpartifel wird

bon der Anzahl der mitwirfenden Spiralen und Spiralacdhien
befjtimmt.

G3 ftebt beute ziveifelsfret fejt, dah fidh im freien Welten-

vaum  Wafleritolf, Gauerftoff, Gtiditoff, Silictunr-und Sifen

bilden f{Onnen und bilden. Damit bejtdtigt die Heutige Wif=
fenjdbaft, was idh im Jabre 1926 in einem Vorirag in
Gtuttgart, gebalten im DBiirgermujeum, erfldrte, ndmlid,
dap die Oternjdnuppen feine ,Triimmer don Himmels-

[Brpern® ind, fonbern ebent erft- ausTeftallftrahlen ges

bilbete Gubjtana, por allen Dingen in der Ndbe der Grde

en Gternjtellungen Rugelblige und befonders
en feftitellen fonnte.

efer Anjicht bin idh gefommen, weil idh - bet"
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Dasielbe gilt filr die %?[Quﬁg pon Hage!, Schnee und
Regen, wenn aud) aus andeten Strablivinteln herdus. Das

mit wird aber aud) die Welteislehre Horbicers briidhig. Der

Cternjdnuppenjdwarm - “der Leoniden aljo” Wird dadurd
erfldrt, "dafy die CGrde da in eine Jone DHineingerdt, in der
per Otand der Crdadie eine Kuppelung von Adieniirahlen
im Raum berporruft und damit die Bildung von ,Stern=
jnuppen”. Der Name ,Sternfdnuppe” hat jidh- als
echt bewiefen. - - o |

Die peridyiedene Enifernung ded Atombildbungspunites
bon den Himmeldidrpern ift in der Regel abbingig von
pen Rabdien (Halbmeffern) D28 Himmelstdorpers. Die Gpi-
ralenldnge ift jebr grofl;”da der Abjtand zwijden CGpirals
adie und Gpiraladyje ‘an den Orten der Atombildung febr
wingig ift. Y

In der Grdatmojpbdre liegen nach der Regel nod’ die
natiiclichen Atombildungspunite der pon der Grde Mgeit
entfernten Himmelstscper. RIS A\

Jmmer ergibt ein Gpiralgang bei der Abteilung bon
ibrer Gpirale mindeftens ein Gleftromn.

Die opon einem Himimeldtdrper abfliegende Gpirale bder
Oberflacdhentraft fann pdon einem Adbjenjtrahl eines anbderen
Hitmmelstorpers, det tidh dann in der Jdhe diefes blohges
legten 2Acdhjenjtrahles befindet eingefangen werden. Dadurd
wird der erftere Acbienitrabl feiltveife blofgeiegt und
angezogen bon dem Himmeldforper, der Tih Dann in der
Jdabe diejes blofgelegten Achienftrablesd befindet. Die Hihens
ftrablen Deftehen aud blofaelegten Wdhjenitrablen.

Gbenjo fonnen iiberlagernde Spiralivellen itber den Atoms-
bilbungspuntt bHinausdidiepen. Da dann ~die die OGpirale
leitende Achfe feblt, bilden fich aus DbDiefen abgetriebenen
Gpiralteilen freie Gleftronen, die ald wegative fleinfte
Gleftrizitdtdquanten,. dann dem ®efes der ugiehung unter-

i

fteben. o

Wo der Atombildungspuntt in der {dbe eined anderen
Himmelstrpers liegt, fommt 8 3u einer permebrien und
mannigfaltigen Atombildung, weil die abl et Treugenden
Gtrablen Bhier eine bebeutend grdpere ift. Sin Mebr an
Gtrablen wirft aug dem Himmelstdrper (Gonne, Planet,
Mond) fommend immer in der Nadbe diefed Himmelsiorpers.
Gine grofe Rolle fpielt aud) die Oberfliche der Planeten
alg Gpiegel. Durdh diefe Ginfliiile werden bie Gpiralen der
fernen Himmeldtdrper von ibrem OGpiraladienjtrabl abge-
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riffen. Dadurd) tird der Gpiraladfenitrahl frei. &8 bildet
jid jo wieder ein Hohenftrabhl

Atombildungspuntte, die in irgendivelde jhon dorhandene
Materie hineingeraten, rufen felbjtverftdandlid), weil ein Atom
fich bildet, dafy jich irgendivie foppelt, eine molefulare
Umiagerung in der porgefundenen Materie in gewiffer
Ricbtung und in gewijffem MWake bHerbor. Gewifje Stern=
ftellungen fdnnen desdwegen 3z B. zur Sgplojion von Mu=
nititiglagern fitbren und fomnen audy {onjtige Verdnderung
perrCigenjdhaften jeder NMaterie bHerborrufen, je naddem,
in telche WMaterie der Atombildbungspunit fallt, mbglidh.

Ob Atomzerfall im freien Weltenvaum ift, miite erft
, Detotefen twerden. Dagegen mird in bden Atomen ber
didhteren RKRorper Atomgerfall por fidh geben fdnuen, too
ein Atomfern in feiner poiitien Anziehung nicht mebr ge-
gen bie negative Gegentirfung der Clettronen aufzufommen
vermag. Dag ift unter anberem der Fall mit Dem Rabium-
atont, Dasd Atom [Bft jidh dann wieder in Gtrahlungen auf
und e viefe Aufldjung des Atoms ingwijden eine etwas
andersartige WMaterie zu gejtalten vermag, fo ilt dennod
dieje TMlaterie toiederum nur teiltoeije tpieder gebunbdene
Gtrablung, die nun einem anderen {tofflihen Jujtand an-
seigend, dod) einmal ebenfalld {idh in Dag aufldjen wird,
mwas fie porher ar, ndmlid in SGtrablung.

Dagabundierende Eleftronen.

Sm Atom ift das Gleftron (oder mebrere Glettronen)
gezioungen, um den Kern zu freif{en, aber wie ir
wilfen, Jind die {ogen. eleftrijhen und magnetijdhen Wor-
glnge groptenteild. begtiindet auf die Betvegung (Strdmung)
und - Anfammlurig (Spannung) freier Cleftronen.

Das Giettron ift ein rechter Weltenbummler, ein Waga-
bund. I fprach Deshalb in der eberjdrift diefes Ab=
jchnittes bon ,bagabundierenden Gleftronen®.

G8 taudt die Grage auf: Wie erden. Clefironen-frei?

Gleftronen fdnnen fret toerden bei radioaftiben Worgin-
gen, alfo bann, wenn ein Atom zerfdllt (dort ald Betha-
Strablen). ———
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Sbenjoqut aber ie Cleftronen frei werden bei dem Jetr=
fallen eined Atoms, werden jie aud) frei por ber Bil=
dung eined Atoms, oder mit anderen TWorten: toenn eine
Q,_Iggg!bilbung perbindert wird.

TWpo eine von einem Himmelstdrper abfliefende Gpirale
auf ihrem Wege bis zum regelrechten Atombildungspuntte
durd) andere Ginflitjje zerriffen, zerlegt wird, da entitehen
freie Gleftronen (und freie 6ptralacf)fenftrablen) Diefe
Ginfliiffe jind beionberé bielfad) und ftarf porbanden inner=
balb des8 Bereides eines Gonnenipitems und in der ANdbe
eined Himmeldidrpers (Conne, Planet, Planetoid) wie in
der magnetijchen und atmojphdrijchen Hiille eines Planeten
(3. B. der Grde).

Die Oberfladenipiralen und Spiraladien jid). nahe ftehen-
der Himmelsfdrper werden oftmals, wenigjtensd in der auf=
einander zufliefienden Richtung, aufgeldft in freie Sleftronen

R Teeie Adienitrablen.

Go fommi es, dafy Jidh {tdndig in der Grdatmofphdre wie
in der magnettic[)en Aura der Stde freie pagabundierende
Gleftronen bilden und fie fomit erfiillen. IWir jind alfp bon
natiitlidher freier Weltallelefirizitdt immer umgeben.

Die Anzabhl der perbdlinismdpig Jid) ftetig Bildenden Glet-
tronen mufy innerhalb eined Gonnenjpitems natiiclich per=
dndert werden inPerioden bejonderer Sonnenaudwirtung. —

Die pagabundierenden Gleftronen fomnen jidh unter be-
jtimmten Gintoirfungen und Berbaltnifjen zu $Hobltugel-Ge-
bilben mit eigenem bejonderen inneren Spannungsield per-
einigen (Rugelblige, Lidtbdlle u.a.m.).

Die bagabunblerenben Gleftronen terden voun pofitiven
Gelbertt. (ep. audy pon einem men{dlihen Kdrper mit poji-
tiber @mftel[ung (%olamhemng) angegogert.

e L un ]

§reigetwordene Adhfenftraflen.
(G6Genfivaflen.)

Wo {idh freie Gleftronen bilden, wird der zur Gpirale ge-
horende und pon einem Himmeldtdrper (oder einer Kugel)
ftammende Achjenitrahl entbldit.

Der Adhlenfirabl andert nun felbftdndig in der einmal
innegebabten Ridtung tweiter.
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fuftlpeten magnetifchen Wantel der Erde ein Eleftron anund
bjibet jo das Wajferftoffatom (pder mit mebhreren Gleftronen
und unter WVereinigung mit anderen Adjenfirablen aud
andere Atome) oder er bindet {idh in der atmofpbhdrijden
Sdidt mit freien Atomen und anderen freien Adhfenitrablen
— ober die Opiralachie yelangt undberbunden als
Hibendtrabl big in die Ghe hinein, um fich JDlieflich
bier irgendivie zu binden-dder dte. Srde zu durchivandern.
Jmmer toird die Gpiraladie das Befjtreben baben, bis zu
den natiirlidhen, durd) feine SHerfunft bedingten Atombil-
pungspuniten dorzudringen. Daber riihrt aud) die f{tarfe
Durddhlagstrafjt der Hihenjtrahlen.

Dem Achjenjtrahl eigen ift im Grunde die einmal einge-
nommene Ricdhtung., Aber die Ridtung fann durd. jeitlichen
Angriff anderer jtarfer Einfliifje perdndert werden.

Greie Adjenjtrablen fbinnen ebenfalld jo beeinfluft ver-
den. bafy fie, bejonders innerhald der Atmojpbdre eines
Planeten angefommen, fid) su furgen Gpiralen umjormen.
- Der Adpfenjtrabhl einer Spirale bejteht, ob nody innerbalb
jeiner Gpirdle oder frei geworden, immer aus einem unters
brodenem Gtrahl, deffen eingeliic Teile i) in ihrer

ﬂ?x}gﬁfﬁ[ﬁﬁte ©piraladyjenitrahl zieht entiveder {don im

Qamge -verinbern fnnen, bejonders in grdferer CEnifermung

pomt aiigleniberiden Himmelstorper.
Acdhjenftrahl=Teile und Spiralgang jtehen immer im Ver=
bdltnis zueinanber. -

%

Sreie Atombildungen in Ser Atmofphdre,

In der Atmoiphdre Der Grde (oder eined anbderen Pla-
neten) Idnnen Atombildbungen aud) auf dem Wege vor=
fommen, daf fih Grdjtrablen, oder Strablen, die pon Lebe-
wefen oder Gegenjtanden abtwandéfit Wit freten Eleftronen
bereinige‘r};w_ S

“®benjo fonnen aus der Srbe ober pon gewifjen KLebe-
efen (Dort, wo drilid) immer Biejelbe Htrablridhtung vom
Orte aus berrjht, 3. B. bei titpébhidfens dReubildbungen) oder
vt "®egenjtinden Strablen dusgebeff, die” Atombilbung an
ibrem Werlauf begiinjtigen. Die erreidhte Atombildung wird

immer abbdngig jein bon der Stdrfe und Art, in dDer diefe
Gtrablen polarijiert jind.

AR
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Weitere Auffdliffe

gu Diefem ebiet werden in den folgenden Bdnden ber
Marby=Runen=Biiderei gebradt.

Sdjlupbetraditung zu vorftehendem Enttourf
einer umfaffenden Steahlungstoiffenfdjoft.

Lehten Cndes ift jede Strablung und jede Welle ja nur
die Art, in der Jich der perfioffiéchte und unverftofflichte
Raum empfinden und die Wrt, in der beide, je nadhy threm
ujtande, ihrer 2Abgrenzung und ihrer gegenjeitigen Euts
fernung aufeinander wirfen.

Wag von einem Himmelstdrper abitrablt (oder pon einer
Kugel) ift ja nidht ,RKraft, jondern die Art, in der im
Raume rundum diefer Himmelstsrper (oder die Kugel)
empfunden wird.

Aug Cmpfinden ift afin alfes getoorden was RKraft ift, was
Otoff wird und murbe.

Genau jo wie in und eine Gmbfindung Abwehr ober Ju=
neigung, Sphmpathie oder Antipathie ausidft, genau o wie
auf ung und in und unjere Smpfindung der Dinge rundum
jeweild ein Gdp berborruft, genau jo ift ed aud) in der
Welt der ,unbelebten Dinge*. Aber wwir twerden gendtigt
jein, leteren Begriff fallen u lajjen. —

Gin eingebendes Durchdenfen ded Entitehens der Materie
aus dem gegenjeitigen Empfinden der LWeltenrdume (deren
eriter Juftand por Dem Beginn desd Cntitehens der Himmels-
forper ein Otrdmen (Run!) getefen fein muf) fithrt uns
nicht nur ur Anerfennung defjen, ivad wir al8 Weltenieele,
Planetenjeele, Wenidenjeele, Fierjeele, Ptlanzenjeele ujtv.
bezeidhnen, fondern aud) zum GCriennen ded TWefensd bder
Geele itberhaupt. —

Diefes lestere {hreibe id) filr bdiejenigen, die {oteit ent=
widelt {ind, dal jie ed vermbgen, grofie Grienntnijfe, die
polfstitmlidh geformt tourden, flar zu erfajfen. Die nodh
nicdt perftehen fonnen, mogen porldufig den Gedanfen bei-
jeite fegen. Gr ird reifen und eined Lages {idh erichlieken.
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Unfere Muanwendung aug Sen Ergebniffen
Ber Steaflungswiffenfdjaft.

Daf dad Cmpfinden Ddie mqueﬂe Der Cntftebung der
RKraft und des Gtoffes. ift,-beéweifen ung die Srgebniffe Der
Gtrahlungsmifjenjdaft, enn wir he rtd)ttg FU dDeus
ten wiffen

Die Art, m per fidh ber verjtofflichte unb unperjtofflichte
Raum empfmben fitbrt aur Bildung der Gejdhehnifje, fowie
deg Otoifed und zur entjprechenden Gejtaltung.

Da wir jelbjt einen ftofflihen Korper haben find Wwir da=
mit, ob betoupt oder unbetouht unjerer Fabigleit, Herporrufer
und Sdosfer newer Sirdmungen und newer Krdfte, Ddie
irgendivie Greigniffe und 6 ibildung und @efta!ﬁmg um
ung Berborrufen.

Damit wird die WUrt und Weife und $Hobhe, in der wir
unferen Korper erfiihtigen bei Crzielung ftarfer Cmpfin-
dungsfdabigleit und die RWidhtung, in der Wwir die giteigerte
Strablung periwvenden, maBgebend fiir unjer Sdhidjal und
pas Gedeihen unjerer ttmgebung und unjerer Nacdhfommen.

Ausgangspuntt aller oon uns in ‘Bemegung geiebten
RKRedfte ift unfere Gmpfindung. B

“fere Empfindung ijt_eine Gigenjdhaft ebenfalld eines
Opannungsieldes.

Diefes, por unjerer Geburt {dhon gebildete GSpannungs-
feld bat fosmijchen rjprung und jduf aud unjeren Kirper,
ioie e8 ihn aud zum Wadstum, zum Audreifen und Fur
Kldrung bringt.

Brudjtiictartige Kenntnifje iiber diefes GSpannungsield
baben {ih aud der Glanzzeit unjerer BVorfahren bid in die
beutige Jeit gerettet. Die Kirche nennt diefed Spannungsd-
feld ,Seele” und qibt an, dafiic ,jorgen” zu wollen.

Totwendig ift, um den Wenjden zum Ebenbild Gottes
gu maden, eine Harmonijierung ded Spannungsdieldes
und dejfen grohte Kraftentialtung.

Das ift nur mbglih, wenn Furchtqedanten, die immer

Digharmonie und Sdhwdadung berﬁ”ﬁfﬁf@”ﬁ muﬁen, bermieben :

wetben. AR BT e

Digharmonijhe Gpannungsfelder verzebren fich in fidh
felbft. Ghmade Spannungsielder werben von anbderen Span=
nungéfe[ﬁern aufgeiogen. — Das fjollte eine wahre Kirde
iffen und eine wabhre RKRirdye wiirde darnad) handeln.

WR*Q{*§WRXwMWI3w+:*Rae—+zvx7wRVﬂj
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Tagen nidht nur bdiefes
- Lebens, —

Wer Furdigedanfen, aud) wenn er fie ,religids“ oder
Joiffenidhaftlih nennt; verbreitet, ift ein Geelenmbrder.
Wer perhinbert, daf dad Spanmungsfeld eines Anbderen
fidh fraftigt und zur pollen flaren Auswirfung fommt, dabei
aber im Gegenteil bemiiht ift, e8 zu {dDwdden, der ftellt
{idh dDem Allfdhopfer in dDen Wegq, denn der TWlenid
ift, dafiie ift jein fSrperlidh, organifd und feelifh am feinften
ausgebildeter Leib der Wetweis, Dasjenige Wejen, dad nad
der Weltordnung der Stellverireter Wllbaterd ift und fein
bejtes Werfzeug nad) unumjtoplichen Gefesen.
" Geines flares Gmpfinden auf natintlicher Grundlage, ein
fdharfes, offened Denfen und eift auf das Gute, Fdrderliche,
Gntwidelnde, eingeftellter fidvfer Wille find die Grund-
eng»nJondern aud) ded emwigen

Sdritt um SdrittAjt allo das Sipfinden zu fldaren, bdie
Grfabrung zu jidten, das Wijjen zu Priifen, das Jiel zu
fajlen unb der Wille zu frdftigen.

Alle diefe Criordernijje aber faht eine Kunbde zujammen:
pte Runenfunde in der angetwandien Runeniibung. |

Pie Shulung in denjenigen Smpfindungen, Gedanfen,
Rorperftellungen, Wortausipredhungen, Vetvegungen und
Willendausjendungen, die die Runenfunde und erjdlieft in
der Runenitbung, in der Runengpmnaitif, ift nidt nur ein
Weg, jondern ber Weg, der unjere gange tdglidhe Arbeit,
jei 8 wo e fei, durchzieht und fegnet, und audy die tagliche
beilige Aufgabe, die und und durd) und Oottes Sdhvpier~
werf front.

AUus ESmpfinden, Denfen und Wollen zur Kraft, und an-
getvandt in der Runenghmnaftif zur Uudwvirfung und Ges
ftaltung! Go bauen ir nicht nur in Gotted Ramen, jondern
auddy in feinem Willen, al8 TVerfzeug jwar, aber alg
wijjendes Werfzeug! Yind diefed Wifjen ijt dad Hidite
®liid, das je dem Menjchen werden fann! —
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Die Erdfteaflung.

Dafs e$ eine CGrdftrablung gidt, aljo eine Stirahlung, die
an getwijfen Gtellen aug dem GErdboden bHerpordringt und
Menfdhen und Fiere nidht nur in gefundbheitliher  We-
giebung, fondern audy feelijdh und geijtig beeinflupt, diefe
Anficht bat i erfabrungdgemdh mir {hon aufgedrdngt in
ben Jabren 1907—1911, und zwar aud BVeobadtungen, die
id) in den Gtddten Hannover und Linden madte, wie aud
in deren Ymgebung, und zwar an Gejdhebniiien,. die immer

an getviffen Gtellen und Otten fidh abipieltertarr

3% tam auf eine ®efeslichteit, weil id damals als Lo-
falberichterjtatter im Ttebenamt fitv fajt jamtliche dortige
Jeitungen tdatig twar,

Da fiel ed mir auf, dafy immer an geivijjen Stellen der
Gtadt die gleidhen, einem Beridhteritaiter toichtigen Greig=
nifje jid) immer wieder zeigten. Ja, i) mupte jogar die BVe-
obadhtung machen, dap auf Orten, an Ddenen idh jdhon
mebrere Otreitfille feftgejtellt Hatte, porber rubig mitein=
ander {prechende Worlibergehende in TWortftreit gerieten
und am meiften, wenn Jie bier jtehen blieben. — Aud war
filr Hausbefiger und Gefchdftsleute an bdiejen Stellen fein
Gegen. Gntiveder ftanden die Ldden immer mwiever Teer,
ober pie Gejchdftsleute gingen in RKRonfurd oder es tourde
eingebrochen oder ed entftand ein Brand. Immer tar an
diefen Gtellen ,etwas [p8“. Dazu gab e in den betreffen-
pen. Hiiufern viele Kranfe, Gidhtige, Menfdhen mit Ader-
beinen, fragwiicdige Crijtengen, Shejdeidungen, Streit 3ivi-
fchen den Bewobnern und allerhand anderer jdhdner Sadyen
mBB'L‘M* v SR 5

Auch war die Art der Gejddfte, die in den Hdaujern be-
trieben tourde, wenn man dad Gejamibild betradhtete, fpre=
dend. — Da ar eine Wirtidaft, gegeniiber ein jogen.
PBrodvuftengejhdaft (aljo ein Handel mit Lumpen, altem

p—
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Gijen uftn.), nebenan eine Gijentvarenhandlung, daneben
eine Fleijderei, lints ein Frijeur, dann eine Budhandlung
mit fragiirdigen Biichern und Sdhriften, aber eine Vaderet,
ein Gefdhdft, das Gtric= oder FTeytiltvaren perfaufte, ein Ge-
jbdft in Malerartifeln, ein Bildeinrahmungsgejddft, eine
Drogerie, eine Kunjthandiung, bielten jid) nidt. Cine Ge-
miifebandlung pegetierte und die Frau des Gemiifehdndlers
ging ibrem Mann bei Nadht und Aebel durd.

AUnd Jo in diejem Rabhmen wwar ed faft an allen Orten,
too immer ,ettwasd [o8“ war. '

Als idh dann in die Aftrologie midhy vertiefte, lernte idh
ed audy fdon porber zu Wiffen, wann wobhl ,ettwasd los*
jein toiirde, E38 taren zumeift die WMWars=Ajpette, die bier
an diefen o un{huldig ausiebenden Otfen irgendein Ereig-
nig_auslbiten.

Aber, warum gerade hier, dasd twar eine Frage, toarum
nicht an anderen OStellen? Und warum bielten {ich gerade
bier getnifje Gefdhidfte und andere nicht?

Go entjtand in mir die WAnnahme, dah Hier eine bHejonbere
Art der Bodenausdjtrablung vorliegen miijfe, die be-
jonderd lebbaft und ftarf urde unter dem Einfluf fos=
mifcher Gtrablen.

Denn nicht nur in der Gegentwart Hatte fich bier etwas
Befonderes ausgevicft, nein, audy in der Bergangenheit
und die Jufunft bradhte immer wieder bejpndere Belege fiir
einen ,genius loci® einen Geift des Orted, den ja jdhon,
bm, — bie alten Griechen fannten. — Aljp twar meine Anjidht
nidht neu, —

Go war ed alfo und ift ed beute nod): Da war ein altes
Sdladhtfeld. Die nabhe Orofijtadt breitete jidh toeiter aus.
&8 mufte eine Abbdecterei eingerichtet tverden. Gie fam aus-
gerechnet auf das alte Gdhladifeld. — Da ftand einjtmals
in Gtuttgart eine Kajerne. JIn dem alten Bau gingen meh=
rere Niorde vor fid). €8 wurden por der Stadt neue RKajer=
nen gebaut. Der alte Bau fteht nidht mebr. An feiner Stelle
ftebt DHeute ein groBes Wergniigungslofal. Aber gemiitlich
ilt e nidht darin. Dann ift died, dann ift jenes. Die BVe-
fucher haben eine befondere ANote. Dad Perjonal aud). BVor
pem Refjtaurant ift eine untericdijche Bediirfnidanitalt. Die
Gde it ein Lrefipunft getvifjer ,Damen” und ,Herren*.
Gine beginnende Sdhldgerei Inallte ich dort einmal ausein=
ander mit einer Runenitbung aus etwa einbundertundfiinfzig
Meter Cnifernung, — Smmer ar und ift da ,etiwas los“.
Smmer wicd ,etwasd [08“ fein, aber felten etwas Gutes. —
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E8 ift der ,genius loci“, der Geift ded Ortes. Aber diefer

,Oeift” ift eine Bodenftrahlung, die id aftrologild

unter , Marsd” einreihe. Gine beftimmte Art der Strablung,

die ein entjprechendes Milieu, entjprechende Smpfindungen

und Gedanten, entfprechende Smpulie und Handlungen und

egr[t[tipgecbenbe ®ejchebniffe (dhafit. Befonders bei Wars-
petten

Ratiirlich gibt e audy andersartig von der Bodenjtrahlung
beeinflufste Plige. Und dabin ziehen jidh aud) entjprechende
Menjden. — Da ift eine BVant im Griinen. Sonderbar, e8
iit eigentlidh nicdht$ bejonderes daran, aber gerade immer da=
bin ziehen {idh die jungen Gbhepaare und bdie Lauben. Und
der Bettler weily aud Srfabrung, dah e in der Rdbe der
Bant , gut ift*. Selbjt der Polizift, der doch jonijt o jhneidig
ift, witd bier gutmiitig. — Dodenftrablung: Venug. Das
beifit: eine dag Cmbpfinden der Wenjdhen und Fiere giinjtiq
berubigend beeinflujfende Bodenftrablung. Auperdem fteht
ja aud nod) ein Denfmal in der Ndhe. Kein Kriegdmann,
fein Giirft — aber der Didhter Holty. Aljo ieder WVenus,
und toie fein und ebel.

Getifs, dem Anfdnger in einer f{oldhen Beobadtungs-
ichule it erft alles ettvad untlar, pertvirrend, pielgejtaltig —
aber — 8 jdhdrft, {hactt fidh der Blid und die innere Gith=
rung toird {iderer und dad Urteil mebr abgeivongen.

Die feltenften Kupferftiche und Raritdten fand id bei
giinftigen Wenusgajpetten in irgendeiner Gcde eined mir ganz
unbefannten Gejchdftes in Stddten, die idh vor einer Stunde
erftmald mit dem Juge erreichte. AUnd die idhtigiten Gr=-
fenntuiffe_auf hem. Runengebiet fand id) auf mandem alten
$of, auf mancdem weltfernen Geldnde bei Gaturnajpeiten
unb Jupiterajpetten.

“fber Das ift alles nidhts befonderes, wenn man weif,

baB der ,genius loci* angieht mas 1510&21&3?1{ und am

meiften bet beftimmten Gternfteﬁunge

Das Leben ijt die feinfte GcbuIe und Oott jelbft belehrt
ung. Wir milfjen nur aug__erfen YInd die Jeit abiparten
tBnnen. Dann miiffen toir jie dber audy augnusen.

G8 erhebt fich nun die Frage: Wober fommt biefe Grbd-
{trablung und ie entjtebt {ie?

WVorerit miljfjen ir da eine Trennung vornehmen, eine
Srennung, die widtig ift.

W—é*‘jwRznm-ﬁxZw-»r—fR'-’-e-*‘l’ZVx"”'«"':"] =
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Wir anerfennen bie Crdjtrablung, denn fie ift bei Sadh=
fentnern unbeftritten. 3d) erinnere nur an die Grfolge Der
Wiinjdelrutenginge au allen Jeiten. Aber wir feilen bie
Crdjtrablung ein in Bodenftrablung und Siefen-

ft tablung nd wix befprechen porerft die Bodenjtrablung.

Die Bolenflrahlung.

Metne Unterfudhyungen fithrten zu dem Relultat, daf nidht
nur bad Radiumatom aftiv ausjtrablt, jondern eine ganze
Reibe anderer Atome ebenfalls.

Smmer mebr fommt die WUnfidht zur Herridaft, dap.-alle
Gtoffe radioaftiv find und mdglid und fider ijt, daf
wenn “die” Mefapparate der Wifjenidhaft vervollfommnet
find, i) Der fiderijche YPendel in feinen Kurpen und Aus-
{dldgen al$ fiderer Anzeiger der Radioaltivitdt bemeift.

Dafy der fiderijdhe Pendel iiber jeder WMlaterie eine andeve
Betwegung dollfiibre, wifien toir. 3. B. {dldgt et bei getvijfen
Bedingungen iiber Gold RKreije, iiber Gilber Glipjen. Andere
Metalle und Otoffe I[djen ebenfalls beftimmte Penbdelbe-
tegungen, bejtimmte Penbdelbilder, aus.

Wodon die Pendelbewegungen Hervorgerufen twerden,fann
man nidt feftitellen, aber mit Giderheit permuten. WMan
nimmt an, daf eine jede Materie bejtimmte Gtrablungen
ausiendet, die in getoiffer Ridhtung abfliefent ober hin und
ber pulfen oder ein geiviffes Feld ftrablender Gnergien um
{ich bervorrufen.

Yeber die Gtrablung gewiffer Stoffe, die meiftend in der
Grde eingelagert {ind, gibt aud) die Witn{chelrutenforjchung
feit Jabrtaujenden Austunft.

Meber die Grfolge der Wiinjdhelrutenginger wurde bor
30 Jabren gerne gejpottet, heute fpricht man in den Kreijen
ber Wiflenichaftler einer bejtimmten Fdrbung nidht gerne
bon diejen, nicht mebr toegftreitbaren Grfolgen. Millionen=
werte wdren Yidherlidh erfpact an erfoiglojen Mutungsoer=
fudhen, wenn die WVergwertsgefelljdhaften den Geologen we=
niger geglaubt bdtten und von porneherein einen tiidhtigen
Wiin{dhelrutengdnger zu Rate gezogen bhatten. Go fommt
e3, daly Heute nod) Williarden an Bodenjdydsen ungenust
leichter Gridhlieung barren.

Teuerdings wenovet {ih das Unternehmertum mehr dem
Wiinjdelrutengdnger ju. Hernadh wird nodh ein Geologe zu
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Rate gezogen. Der Unternehmer, der dem Wiinjdhelruten=
gdnger meDr glaubt, al8 twie dem Geologen, fdhrt meiftens
dabei am bejten. MInd — wie mir Jujdrifien beweifen, wird
per Wiin{delrutengdnger, der genau Oel=, Kali= und Kobhlen=
porfommen anjagte, oftmal8 pon dem nternehmer um fein
Honorar betrogen. —

Cidher ijt, daff mebr und mebr verfeinerte entjpredhende
Apparate ebenfalls Aufichluf itber Gtrdmungen im Grd-
boden geben fdnnen und pon Jeit zu Jeit wicd iiber {olde
Apparate in den Jeitungen berichtet. Ueber die Grfolge
ift mir aber bid beute nichts befannt getvorden. Aber die Ju=
funft wird bier fidherlih nod) mande annehmbare LHjung
bringen.

Gine gany bejondere Rolle {pielt in der Feititellung der
rabioaftipen Gtrablung ded Crdbodens der feinfte Apparat,
Den wir fennen: der menjhliche Kirper. — ES gibt jenfitive
TMenjchen, die, wenn Jie in eine ihnen fremde Gegend fom=
men, genau Austunft geben fdnnen iiber dbas, was an Mine-
ralien oder Grazen oder jonitigen Einlagerungen unter ihren
Giigen in der Grbe ift.

An diefer Feftjtellung ift immer der gange Kbrper beteiligt,
aber bei getviffen Gtoffen immer ein beftimmted Organ,

oder—eine beftimmte Organgone. Go zeigt jidh Petroleum

durdy--Petroleumgejdbmad auf den Lippen an, Gilberery
durd ploslich miftretende Scblafiucht, Wajfer durd) Sdivere
in den Gliedern und fo in der Art jeded WVorfommen in ge=
wijjen Angeichen. — Aber nidht immer wirfen diefelben
geologijdhen Ginlagerungen auf-perfchicdene Genfitive in
der gleidhen Art und gleid. jtart. Sider ift tveiter, daf zu
reihlicher Gerualverfehr den Kbrper abjtumpft und minde=
{tens dag Grgebnis unjicher maddbt.

G3 erbebt ficdh nun iiberall, wo man oon fenjitiven Wian=
jdhen fpricht, die Frage: Wer it fenjitiv, wer nidht?

Genjitip ift ein jeder Wlenjdh bid zu einem getviffen Grade
und in einer beftimmten Beziebung, aber felten ijt es8, dai
ein Men{d diefe Fabigfeit der unmittelbaten Srfajjung und
Grfiiblung ausbildet ypd bewaut bandhabt. YUnd dod
ift eine Gchulung jo leidht diyychaufiihren.

S8 _qibt jich uns jede uniidh
au erfennen und pon anderer terie zu unterjcheiden. Das
- & Tibeps inbem maw Oold, Gilber, Cheljteine,
®las, Wolle, Kupfet, Bergtrpftall und irgendwelde Stoife
je in ein Kdjtden gleidhen Qhaéiebené und obhne Mertmal
legt, banni Diele- -Riftdhen - Mrrheinander frellen Eht und

&

bare. Materie mit dem Gefiihl.. . -
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nun perfudt, gefiihl8madpig zu erfajjen, was in jedem Kiit-
den ift. — Allmdplidh ftellt man fid febr jdhivierige Auf-
gaben, indem man in in der Wobnung oder ein im Freien
perjtedted Rdjtdhen fudt. Unp jo geht e8 weiter Schritt um
Sdyritt. Widhtig ift, daf wan fid die Ginfliifje, Ddie oon
jedem Otoff augdgelen, mepft. Mit der Jeit bringt man s zu
einer ‘immer mebr wadfferiben Feinfiipligteit und aus dem
Lebrling fann ein guter Gefelle und bei Ausdauer und
gutem TWillen ein titchtiger Meifter werden. —

Go gut wie mir die Grfahrung betvies, dal Der feinem=
pfindende Wenjd obne jedes Hilfdmittel wifjen fann, was
per Grdboden unter ihm birgt, jo gut madten aud) andere
pie Grfabrung. 3m Degember 1931 liel idh mir dasd porjiige
lihe Budh) ,Die Wiinjdelrute und der jiderijde Pendel*,
Berfajjet Dr. med. Adani Vol (BVerlag Altmann, Leipzig)
fommen und fand unter anderem dort folgendes:

SWilnjdheln obne Rute.

Dag Wiinjdeln ohne Rute fann nur von ganz ausgejudt
Seinfithligen vorgenommen ierden. Weifter darin ift Der
jwedijde Jngenieur Major Gperlings.

Gr gebt rubig feines Weges und hilt die Handfliden
gegen Den Boden. Gr hat bierbei filr die eingelnen Stoffe
gang beftimmte Oefilble und behauptet, damit viel ficherere
Beobadhtungen maden zu Idnunen. Lhomany (IW. F.
10. Oabrg., &. 57) {dreibt pon dem _JNuten ohne Rute, dah
ber Mittelfinger in_Der. Rube bleibt und bon den duberen
&ingern einer oder mehrere, je nady den Gtrablungen bdes
darunter befindlidhen Bobdenjdhases, pon ibm unter—einem
beftimmten Winfel abgefpreist. erden. leber Bafen und
gasreichen GFliiffigleiten {ind die Worgdnge “amfangs genau
0; e8 bebt {idh aber danadh ein GFinger nad) oben bezlv.
jenft er jicdh nadh unten, Die Winfel jind wieder den eingel-
nen Gajen angepait. Gine gang bejondere Ericdheinung ver-
anlafit der Phos ,?pt: und alle phosphorhaltigen Gtoffe.
Meber bieieﬁ‘“"ffd‘ﬂig eii” W& alfe Finger zur &Fauft jufammen
und {lieplich wird die Faujt nad) unten gedrebt.

$. pon Bitlow Hatte ein eigentiimlidhes Stedhen im Riiden,
wenn er itber Wajferadern {dritt, ein anderes Gefiihl jagte
ibm, dafy hier Koblenlager jeien. Auf dieje Weije entdectte
er die Quelle im Sdlofhofe zu Podiebrad.

Berfajjer bat itber unterirdijdhen Wafjerldufen, jogar iiber
Wafjerleitungen ein duBerft unangenehmesd Gtechen in den
pberften Brujttoirbeln.”
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Wenn i nun nodh auf die Gigenart der Bodenjtrablung
eingebe, io fei vorweg gejagt, daf das Gebiet Boden-=
ftrablung cine bejonbdere. Behandlung in einem Bande
per | Marbh-Runen=Biidherei“ erfabren muf und erfabren
foll. Die Dpbenjtrablung ift jo wirflam in allem Gefchehen
und eine Kenntnig iiber die @Igenart'be{l/%obenitmblung
o widhtig, dafs ich hier an diefer Stelle niir einige Andeu-
tungen maden fann.

Wir fdnnen wohl unterideiden zwijden ziemlid einbeit-
lider und febr gemijchter Bobenitrahlung. '

Gine aiemlid) einbeitlide Bodenftrahlung liegt por

in gebirgigen Gegenbden, o die geologifdhe SdHidtiig ziem=

Aber aud) dort, wo eine oft mebr wie gebn Wleter jtarfe
Sandididt aufliegt, ie 3. B. in einigen Gegenden der nord-
deurtlchern Tiefebene, fann man pon einer einbeitlihen Bo=
venjtrablung {prechen. Dabei ijt zu bedenten, dap ein grofes
®ebirgdmajjiv natiiclideriveife anbers ausjtrablen muf als
wie eine in Williarden tleiner Sandidrndyen aufeinander auf=
gejhidhtete Steinjandmaife, die in fich piel mehr Wajjer und
Luft, je nady den Jabredzeiten und den Witterungsverhilt=
nijffen und je nacdh dem Grundivajjer aufnebmen fann.

G8 ijt nicdht meine Abjidt eine Gejdhichte zu hreiben, die
ung geigt, wie der Kbrper der ,RKea” pber ,Gea“ (,RKea
und , Hilfea® find oftfrielijhe Wornamen! —) alfo der Leib
der Mutter Crde fidh gebildet baben fann und dennod)
miiffen wir in einigen GSrundziigen auf diefed Werden un-
feres Planeten eingehen.

Voraud fei daran erinnert, dafy jedivede Art Waterie
einen befonderen Sdywingungsdzuftand, einen Clettronentoir=
bel, eine Maffe beftimmter Spannungsfelder, die aud dem
Kndmos ftammen, Jidh) aber .in der Materie, je nad)y dem,
ob fie gasformig, flitjfig_oder Teft ift, an der Gortbetvegung

teniger oder mebr gegehjeitig hemmend ift. Gefte “JII_a_tgrie:

in dper Pewegung gehemmte Atome.

TWie und worausg fid das Atom bildet, das ift an anderer
Gtelle diefes Budesd bejdhrieben. Gidher ijt wobl, daf bder
Srdfern ein Hober Gpannungdzuftand ift. Aady aufen 3u
tolirden dann Metalldampfe, dann fliiffiges NMetall (etall
= TMet des AlS), dann erftarrtes Wletall folgen. Dem
Metall aufgelagert tdren dann die Wetalloghde, alfo die
Srden, die ortlidh fliijjig getworden, zwijden wieder erfalte-
ten und zujammengejchmolzenen Gteinen (rgeftein) einge=
lagert find und getiije Herde bilden.

{529-_-2 ’E’*f‘)"?’(X’OXX“’IZW-'}-S'-(R'-:-G-_%I"VX"W'«V=E] /\
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Metallbdnte, Urgefteindjchichten und Herde flitjfigen WMe-
tallegd und fliijjigen Gejteinesd {hieben {id) durdyeinander und
[eitere treten aud) zu Tage in oulfanifdhen Ausbriicdhen.

Yeber dem Urgeftein und iiber den Gdhidhten flitfjigen
Gejteing und fliifjiger WMetalle Tagern {id weitere Oxphda=
tiongprodufte ab. (CGrden find entiveder oxpdierte Wietalle
oder Jerjesungsprodufte einftiger Rebeejen). Diefe aber
tourden oder werden durdh Einflitffe Des Mleered und des
TMteerwalfers perdndert.

Sm Meere jelbit erbauen jid) beftimmie RLebemwejen ibre
Kirper. Die eberrejte der RKorper bilden neue Gefteine,
pie unter beftimmien Ginfliiffen {ich bilden und bei beftimms=
ten Bedingungen aud) LTonjdhichten, Kreidefdichten, Koral=
[enbdnfe u.a.m.

Jm Luftmeer, alfo auf mebhr oder weniger jeftem Voden
Jchafft 1ich die Begetation Kbrper. Audy dieje bilden im Jer=
fall Grdydhidhten und Gejteins{hidhten, Kobhlenbdnfe ujtv.
und unter bejtimmien und bejonderen WVerhdltnijfen, De-=
dingungen und Borgdngen. |

3u anderen Bildungen beftimmier Grdeinlagerungen tra=
gen dann weiter nod) bei im Meere, genijfe Tiere (aud
Gifdhe) und ebenfalld auf bem Lanbde eine beftimmte, einjt=
maliger Jeit und einjtmaligen Werhdltnijjen entiprechende
Fiermelt.

Dazwiichen bededten Meerjalzablagerungen meite Ge=
biete, die pdter durd) Grdaufiditttungen ober Genfung des
Meeresipiegels fefted Land wurden.

BVon -Jeit zu Jeit jdhoben dann Gpannungen in der Erd-
vinde die gangen Gdidhten und Wildbungen durdeinander
oder braden fie auseinander pder tlirmten {ie jeitlich™ auf.

Go bieten ung {hon alleine die oberen Grdididhten und
die Oberfliche der Srde Jelbft ein gany verjdhiedenes reid=
baltiged Bild und felbitverjtdndlich ergeben aud) die..ein-
gelnen Bildbungen und Gchichtungen eine bperjdhiedenartige
Rabdioattivitdt und eine perfdhiedene efiftrablunag.

Da gibt e8 BGegenden, wo reined Kupetwetall zu Tage
tritt (Cchtweden) oder Gteinfohlenfliy
fager, die im Tagbau audgebeutet . iehen fid
unter anderen Gegendbent riejige Srddljeen hin. Dort ieder
finbet man ftarfe Gdidten 6teiniiala und dort in anderer
Qandjhaft wieder findet man riejige .Kreidelager. Unter
anderen teiteren Gebieten ziehen fidh) grofe, mddtige Eijen=
erglager Bin, Gilber= und OGoldbadern jtehen dort unenfdedt
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m?pg;grgeftein ober Pbhodphoritgejtein ibr Sigenleben bine
auf.

Wo nun die Sdhidhten nod), ie fie jicdh einjt bildeten, auf
eiten Gtreden iibereinander lagern, fann eine teite Lands
jdaft eine einbeitlidhe, mindeltens gleihe Bodenftrahlung
baben. Wp aber Ginlagerungen bejonbderer Art vorhanden
{ind, too gar jogenannte Grdfataftrophen, SEinbriide, Ber=

{diebungen, imdlzungen verurjadten, da %%em‘_

Raum einiger Quapratmeter die SGtrahlung aud dem Booen,

bie @ffidiialion oes Bobens, die Bodenjtrablung gang pers

fdhieden fein. - ; T e

“Dubei ‘Habefi bir bisher nod) dabon abgejehen, die Sins
flitfjfje unterirdijdher und oberitdijher TWaijerldufe in bden
Bereidh -unferer Betradhtungen zu ziehen.

Gidher ift, daf -obericdijhe Wajferldufe (WBéche, Fliiffe,
OGtrdme) gang bedeutentd-geetanet 1ind, die Smanationen d28
DBodens in_ihrer Art und in ihrer gesldgiidheii Shichiung,
an fid) 3u_reihor-und zu mijden.

thi""'t%ﬁ jten ird jidh [o ein Bad aufladen, der rajd
a [ande flieBt, Denn im Verbdltnid zu der ein

purdy
jtrablenden Emagnation ijt die TWaljermenge gering.

Gebr ftart ladet {ih aud)y der Sluf auf, der Gerdll und
Riefel in feinem Vett hinuntertwdlzt. Hodauf ftrablt alle=
3¢t bon einem Flup die Gmanation, die Strahlung, empor,
und leitet die Getvitter an {ich entlang oder treibt {ie Furiid.

o aber Sirudel tehen und two dad Waffer in die Tiefe
gurgelt, da ift aud) ein Qridter tn dem Gmanationsfeld,
eine finnbetdrende Gtrablungsridhtung, die am Gtrablungs=
fomplex Des Wenjchen jaugt. |

Die DVBodenjtrahlung it jo ungemein widtig, weil wir
Menjden ung ihrer Ginwirfung {DHiverlidh entziehen fdnnen.
Wobl ift ficdher, dafy die Bobdenjtrablung dirveft an der Crd-
oberflache, alfo am Grdboden am jtdrijten und didtejten fein
tird, aber anzunehmen it aud), dap fie an manden Orten
big in eine $Hohe pon 200—300 Meter, wenn nidht nod
weiter bhinauf wirft. Das gift fiir' einigermafen normale
Berhdltnijfe.

Big in welde Hiohe die Bodenjtrablung wirkt, dasd ift vor
allen Dingen neben der Rabdioaftivitdt der geologijdhen
Sdidhtung aud von der Art und Gtdrfe der ur. .Jeit Iic-
fenden $Himmeldftrablung abbingig. Dod) dariiber [pdter.
Getoiffe geologifhe Sdidhten wirfen aud) in groferen Hihen
nicht mebr, wdbrend andere Sdhichten ftarf durchtonen und
iiberragen,
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Gebr ftarf ijt Die Bobdenfirablung natiirlih in engen
Sdludten. und Fglern, | teil bler aﬁd) bon ber Seite die
Strablung fommt, AT

Die Wittty der Bodenftrahlung erftredt fidh nun natiic=
lidy nidht nur auf die Lebewefen am Orte, jondern audh auf |
pie Atmojphdre, auf die Ruft am Yrte. @ua nQut> Lujt*
mander Gegend it melftené Jri 5oIge ber Beionberen
DBovenftrabling, " :

DieGtgerart~der - enftrq,btung trttt f‘ur meIe Menichen
beute piel mehr in Srideigyhg toie einftmald und ztoar fiir
Rapiplendung eben]o. i wRabdioempfang.

Dap e3 nicht einerleiAft, an weltehemi Ot und auf weldem
Boden eine Gendeafitenne ervichtet ift, Hat bder bverfeblte
Ort mander Senbdeantennenanlage betviejen. Aber der Ra-
piohorer mup audy, bejonderd twenn er einmal in bdiefer, dann
tieder in jener Landidaft twohut, fejtitellen, daf getviffe nun
feinedivegd toeiter entfernt liegenden Gtatiomen faum nod
oder garnicht mebr zu horen find, — Weiter ijt Tatjade, dah
mandyer fehr ferne Genbder geringer Genbderenergie oft bejjer
U boren ijt ald wie ein naber Gender faft derfelben Wellens
[ange mit groferer Genderenergie. — Gelbjt wenn man alle
anderen irgendivie mogliden Einfliijffe in Frage ziebt, mup
man 3u dem Ocdblujje fommen, daf die Vodenjtrablung des
Cenbdeortes fich der Gende=, Welle® itberlagert. An Orten mit
iblechtem Gmpfang einer Station barmoniert aber bdann
(wenn feine anderen Ginfliifle vorliegen) diefe, die Genbde=
elle iiberlagernde Bodenjtrahlung nidht mit der Boden-
ftrablung ded Gmpfangerortes. ‘Boben[trab[ung Desd
Sendeortes wird aljo abaeftoen und [Ahmtqud die Sendewellen.

Tod) einiges Material zu der tfge Bbenftraf)fung aus
meiner Jeitjdrift ,Der eigene Teg®, MRr.~122/123, Juli

1929, Dort Hej .
gligfeit aber anbere forperhd)e’/ Yee=
| “Runftionen, jefN\pon der Art ded Wobhns
orted abbingid find, it miv “feit et ‘30 Sabten ’ﬁg{gnnt

und geldufig. Ginige Beijpleles -

Eine Dame Hhatte in Osnabritct immet jebr ftarf das Re=
gelmdpige. Gie perzog nad) Dijjen=Rotbenfelde (im Teuto-
burger Wald). Sojort blieb bas Regelmdpige ftehen. Sie wohnte
2 Jabre dort. Keine Gpur. WIS fie wieder nad) O3nabriid 3og,
trat etoa eine balbe Stunde nad) ihrer Anfunft das Regele
mdpige fo ftark ein, Dak fie gwei Wodhen ansg Bett gefeffelt war.

Gin $err, Sy_r_l%ggugabomx, batte in Hannover eine
febr gute Darmfifitttion, in Hamburg grommer-

W S
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pen, in Wilhelmshaven ieder nidht, in Berlin nidt, in
Stuttgart nidt, in Linden bei Hannover TEHF Da er diel
aiif Reifen oar, {tellte er Jid) eine Jeit {dhon vorher mit dem
Glien entiprechend ein, aber ohne viel Srfolg. Immer, wenn
er an pielen Pldsen war, madhten {idh die Ginflitffe Des
- Ortes bemertbar.

Gin PHerr, der jabrelang an einem Hautausidlag litt,
wurde in Oftfriesland, ohne daf er ettvasd bejonderes tat, bon
jeiner Kraptheit frei,
diebollfommen gefund war, befam, wenn {ie

einen beftimmt
Krengfdhmerien undw

Jd Jelbjt beilte eine™Bguernfrau, deren eined Bein labm
war, durd) Anwendung doit- Wagnetidmug in app 5 Wi-
nuten in einem Orte bei Hannober, eine andere Frau von
fhiverer RKolif lediglih durd) $Handauflegen ebenfalls in
$Hannover in rund 3 Winuten, eine Frau dvon nervdler
&dlaflofigteit ebenfalls obhne WMedifament und ohne Be-
ritbrung, obne RKontaft auf etiva 3 Gdritt Entfernung in

etva 10 QMinuten. Gine Frau verlpr bei. dem. Jtarfen.An=....

fturm magnetijhen GFluids die Fabigleit des Spredhens. s
tar ein gang lebrreicher Fall. Nadh 5 Winuten erhielt fie
nad) Brilicher Beftrahlung des Wlundes die Gprade wieder.
Alled gejchab obne WBerithrung. Id magnetifierte durd

Wande und Tilrey auf teite Enifernung. — In SHannover
~— in_Hamburg wap-es mir unmoglid), trogdeni die Dranjite

in meinem Horolie] E“e{iere toaren. —

B erwdhné died alles ntir, um zu zeigen, was mdglich
ift und fann dabei die beften Grfolge nicdht befannt geben,
weil fie unglaublich er;dheinen witrden. Id fam aber zu dem
rtetl, daf es bejonders der Boden in Hannober und Um-
gebung war, der mir dieje Kraft gab und nidt dag Trint=

ivajjer. Srofdem wird aud) g;;‘P;g%ﬂeg getoiffe Gin=
fliifje ausitben FSnuen. Aber &%%rm tajjer, dasd Leitungs-
maifer der Gropjtddte, tommt ja oft toeit, teit ber.

Wic fommen immer wieder zum Sdluf auf die BVoden-
ftrablung (und die dadurd beftimmte eigenartige Jujammens=
jeung der Luft), e

~@bifotenig als ie jedber Boden den Blit gleid ftart
angiebt, ebenjoenig zieht der Woden aud) jede fodmifche
Welle gleicdh ftart an. Und der MWenjd it Teil der Srbde.
bon Der er ifit. nd zijchen dem Boden, auf dem er lebt
und dem Himmel, ift er Antenne der fodmijden Gtrabhlen
und Wellen. Gr ladet {ich alip mit diefen Wellen auf oder

Teg- ging, immer ftarfe RiiderTBmergen,
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wird entladen, je nad) jeiner eigenen Gternfonitellation und
pemt Boden, auf dem er lebt. Darum fann eine Ortdpers
dnberung iiber vieled entjcheiden. Darum foll man -, alte
Biaume nidt verpflansen.”  spcmmon,..

Gomweit ,Der eigene TWeg". ‘

Wicr geben nun nod) furgy auf ein WVerfahren ein, nad
pem bie Ajtrologie (itber Defjen TWert oder Untveri nur
Menjchen mit Grfahrung auf diejem Gebiet urteilen ibns
nen), bag Gintreffen von beftimmien Creigniffen fiir vers
{chiedene Gtidte und Lander doraus berechnet. Diefe Bew
rechnungen gehen von einem Horojfop ausg, dasd aunf dem
Ort gejtellt ift. — Wenn nun audy diefe Art der Ajtrologie
nod jebr ausbaufdbig ijt, {o fteht dod) feit, daf ein Ortss
boro{fop, toenn ed ald Unterlage fiir WVorausberedhnungen
dienlidhy jein joll, Der Dodenjtrablung Des Orted gerecht
twerden muf. In dem Orts=Horojfop mup allpo der Sirah=
lungswert bdes Bodend am Orte zum Ausdrud fommen.
Fritt nun unter dem Ginfluf einer verdnderten fosmijdhen
Gtrablung, unter dem Ginfluf eines anhgﬁ? Brundwafier-
jtandes u. a. Ginfliiffen mebr eine Verdnd¥efng der Boden=
jtrablung ein, jo muff aud) irgendein Creigmis am Orte
(wenn die anderen Vorbedingungen vdorhanden jind) fidh
ausgldien. — Gbenfo miihie aber aud), wenn jid) diz Bodens
f{trablung fiir immer berdndert, ein anderes Drts=Horoifop
mafigebend toerdet.

RNach bdiefen, filr RKenner bder Aftrologie gejdriebenen
Ausfithrungen, nun nodh eitvad aud ganz ,eraftem” Lager.

Die Jeitjdrift ,Kosmos“, die befanntlid in einem Wers
lage er{dheint, der nur Afademifer gelten ldfit, bringt in der
Auguftnummer des Jahred 1931 eine Notiz, nady der der
Soridher €. A. Sudstorff am Wislebener Funfturm durd
Mejfungen feftitellte, daf dort eine Grdjtrablung vorhanben
fei. Diefe Gtrablung foll eine ijolierende Sigenfdaft Haben
und zeigt jich joviel jchodcher, Jovbiel Hoher man fjie {iber der
Grboberflache mipt. Befanntlidy ift bei der Hdbenitrablung
das Umgefehrte der Fall. Audy Gudstorff nimmt an, dah die
pon der Grde fommenden OStrablen pon in der Grde vor=
bandenen rabdioaftiven Gtoffen ausgeben.

Gine Jlotiz, die eigentlidy peranlaifen iollte, daf der Bers
lag des , Rosmos” in Jufunft fid ettwas aftrologiefreunds~
licdher einitellt. ’

Go todre zu dem ebiete Bodenitrablung nod mandhes
su Jagen, Aber das fei guriidgeftellt, weil dDodh an mebr ge-
eigneter Gtelle nody daritber gefprodien werden muf.
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Die Biefenfirahlung.

Als Fiefenijtrablung bezeichnen wir diejenige Strablung,
vie tn Der Siefe der @rbe, mindeftens in grogerem Abjtand
pon der Grdoberfldde in der Erde 1idh anfammelt und auf
Grund irgend eines Naturgefeses auf Grund. einer.be=
fonbefer-Ortseigentiimlichfeit zur @Edoberflide gefangt, ohne
fidy grofum die Strablung der um den Augbrudhsort lagern-
den Gdyichten (Bodenjirablung) zu timmern,

Die Tiefenjtrablung {hldagt alio durd) die BVodbenitrablung

Bindurd) oder fdarbt jie mindeftens ftart, ohet tretbt Tte o

gtbfjerer Aftivpitdt an, oder [dhmt fie.

i c?ie ftacfe Wictung der Tiefenjtrablen zeigt an und jiir
an, __
1. haf; Jie einem™% ' atn Gelb entjtammen,

£ t-.-imb

glel
Iung parftellen.

Al$ Dasjenige ,Geld", bem pie Tiefenftrablen entftam=
uten, haben toir n)n[)l pag Gpannungsfeld inmitten der Erde
angujeben. Aber nicht alle Q[uému:fungen Diefed Geldes wer=
den die Glutjdhidht, dbasd ,Magma”, dasd diefed Spannungs=
feld umgibt, durdhjtohen Idnnen. Qennnd) bleibt genug an
Strahlung iibrig, aber, dieje Strablung wird eiter abge-
fhirmt durdh) die Art der geologijdyen &dichtung.

Dort aber, wo im Crdinnern TWafferldufe Dnrbanben jind.
bie 'B”uauf,tmgm und oft auf langen Otredent, ioie bie
Avern im menjchlidhen Korper, die veridiedenen Crdjdid)=

ten burdhzieben, weren diele unterirdijdhen Waijerldufe zu

den Dejten Qeitern diefer aus dem Grdinnmern fommenden
Sirablung. dhert {idh nun der Wajferlauf, der jo WVerbin-
dbung zum Srdinnern bat, Der @rboberf[ad)e fo jdldgt diefe
Gtrablung durdd und erjdeint als Fiefenftrahlung. Aber
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jelbit nody febr tief liegende Wajferldufe fonnen die aufge=
nommene G&trablung hinauffenden und dasd gefdieht dann,
wenn biefe Gtrablung in einer die Abldfung vom Wafjerlauf
begfinftigenden Weife polari fert wird, 1id 3war dann, wenn
swei Wafleradern fidyfreugen.

Go f{trablen aljo an und fiic {id nabe genug der Grde lie-
gende aud qgroferen Tiefen fommende Walferadern ab —
aber die Gtrablung ift am f{tdrfiten da, two zwet oider
Wafleradern in Kreuzung itbereinander erftreden.

Ebenfalls tritt die Fiefenftrahlung, aber nidht Jo. ftart po-
larifiert Dort zu FTage, wo eine ausd der Fiefe fommende
Whajjerader gang zu Tage tritt, aljp an einer Yuelle. Aber
basjelbe, was bhier fiir eine Wafjerquelle gilt, trifft audy
filr eine Feuer= pder .Labaquelle zu. Wir wifjen, dap Bule
fanauébrt%@ ebenjoqut @etvitter anziehen obder veranlajfen,
alg wie Quellen und Kreuzungen untericdifdher Wajjeradern.

Swifchen dem elefirijhen Sujtand ded Srdinnern und dem
eleftrijchen Bujtand der Atmojpbire miiflen iibrigens febr
enge Wedeltvirfungen bejtehen. Jch bringe im Jtadhjtehens=
pen eine Darjtellung, die den durd {tarfe Spannungsdgegen
{dse Herborgeruferten Geburt einer Quelle zeigen.

Da 3eigt jidh auf offener Gee ein Wirbelfturm. Jn feinem
Jentrum it ein Bereich verdiinnter Luft, denn nad) allen
Geiten urde ja die Luft hinausgemwirbelt. Dort im Jentrum
wird dag Wajjer aufgejogen aus der Wolfe aber jaugt e
die Cdwaden hinab. Der Gg nad) oben befommt das Obere
gelvidht. Die Wolfe |Dliicft dad Waffer binauf. Sie faugt
und faugt. Langfam ndbert jid) der Riefelritffel der RKiijte.
Dort angefommen ftaubt der Diinenjand bhinauf, abgebro=
dene Jweige und Aejte. Weiter taftet faugend die Trombe.
Gudlicdh bleibt fie jtehen. Gin Wafjerlauf einige Weter untex
der Grdoberflddhe twar pon hHr erreiht. Das Wajfer twird
pbon iHr empor gefaugt, Sand und OGteine wirbeln Hinauf,
Gtrahlung des Waljerlaufes aus der Grde jdieht Hinauf und
perdndert und lahmt den Wicbel der Luftleere. Die Trombe
ftitbt. Wo ie ftarb, jprudelt in Jufunft eine neue Luelle.
Gie {Dhafft aber nidht nur ihr Waljer zu Lage, jondern aud
febr reichlid) die Gmanationen, die dad Walfer unterirdild
aufnabm und lagert fie foweit fie dem Wailer ent{trdmen,
um die Quelle auf.

?Jpcf) bringe nun weiter einige Aufjdse aud der Jeitfdhrift
.Der eigene Weg“ und aus anderen Jeitungen. Diefe Aufs
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{dge bringen Gingelbeiten genug, um ein oeitered MBild iiber
pag Wefen und dag Wirken der Tiefenjtrahlen zu geben.
Borerjt einiges iiber die Wirtungen bder Fiefenftrablen
auf den Kodcrper.
Die ,Welt am Montag® bringt am 30. Augujt 1931 in
Tr. 35, "Geite 7 folgenden Aujfas:

Der Jaubeter pon Dadau. Niw.
Rrebshaufer und Winfdyeleute.
1. ®ag , Magma®“.

Mnter ben vielen medizinijdhen Biidern, die jabraus, jahrs
ein erjheinen, diirfte faum eines fo mutig, hingebungsooll
und gliicklidy der Forderung nady populdrer Darftellung nady=
gefommen jein ald ,Die Miedizin am. Sdeideimege”, die den
Qarldruber Arzt Dr. Grivin Blog zum Verfajjer 6at And
ficher ift es eines Der pacdenditen und aufwiihlenditen RKRa-=
pitel jeines Budes, dag bdie eberjdrift ,Erdftedme und
Rutengdnger” {rdgt. @a toird einbring[id)ft der Nadtoeis
dafiir erbmc[)t

»0aB Seuer und ‘maﬁet untericdifdd am Werte {ind, Be-
bingungen zu daffen, dle Tilr das TWohl und Webhe aller
Organismen, Pflanzen, Tiep-tud Menid, ja aud fiic die
Ttaturgemaliten iiber der &rde bon emi nethenber Bedeu=

tung jind“.

Wir Jrdifchen I)adﬁg/ awifden Den -Gtrahlen Ber Gonne
und der Geftirne und den Gtrablen des ,Magma”; esd {ind
feindlicdhe und freundlide Mddhte, die fich obne ilnter[af)
mifchen und freuzen. 3 ift ein riefiges Feuermeer, iiber dem
wir leben. TWie der Gonnenball bon oben unfer Leben be=
jtrablt, fo ift e8 auc) den Strablen, die von unten fommen,
pom ,Magma”, dem feuerfliiffigen Grdinnern ausdgefesit.
Die Crdrinde, die e bedectt, die rungzelige Oberflddhe, bdie
wir betwobhnen, hat im Werhdltnid zum gliibenden Grdball di2
Bedeutung eined tinzigen Hdautdens. €3 wird ohne nter=
{afy von dem Krdfteftrabl durdhdrungen, die dag AMagma in
bie Atmoiphdre Ychickt.

RNach dem Gtand der beutigen Wijfenjhaft ftebt feit, dap
der feuerfliifjige Grdball, alfo das jpgenannte Magma, durd)=
au$ radioaftiv ift, und dap jeine Energien an jeder fleinfjten
Ctelle der Grdrinde nadhgeiefen werden fdnnen. Die phyji=
talijdhe Wijjenjchaft bedient {ich dabei empfindlidher Appa=
vate, die aber langjam und umijtindlid acrbeiten. Dr. Blos
Bat entjdyieden mebr Bertrauen zur exaften Sinnlichfeit Desd
eleftrijch geladenen IMenjchen, der dreifigmal o rafch die-
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jelben Rejultate ersielt, ja, aud dort nod etwas findet, two
pas wiffenfdaftlihe Snjtrument porldutig nod overjagt.

Obne Gcheu befennt er fich gum Rutengdnger, der langs
jam iiber die Grde {dreitet mit einem gebpgenen Gtab aus
Weidenholz oder aus Wetall und an der eigentiimlidhen Bes
tegung diefed Rutenftabed die Strablungen aus der Grde
erfennt und bewertet. - -

S |ind die ftarfen negatipen eleftrijhen Gtrome, die dasd
Magma durd) Bte Srdvjide Hindurd entjendet und die allesd
Lebende freundlich odet feindlich beeintlujfen, und die daber
au fuchen oder zu meiden {ind.

2. 5dheideegq.

»Dier ift ein Sdyeidetweq”, lehrt Dr. Blos, ,ein Gdheide~
weg fitr unjer Sun und Lajfen”. Und weil die furdhtbarite
®eifiel, unter der Millionen dabinjiechen und gegen bdie wir
trofs berziveifelter Anjtrengungen bid jefit {o wenig audzu=
tidhten permodhten, das RKrebsleiden ift, wird diefer {dhauer~
lidhite Wlenjhbeitsfeind in den Mittelpuntt der Betrad«
tungen geijtellt.

Als widtigfte Tatfacdhe gilt dies, daf die ftarfen mnega-
tiben, eleftrijchen Gtrome aud dem Magma in den unters
trbﬂcben Wajjeradern, die neartig und in peridhiedenen
Siefen die Grdrinde durdhfesen, i {ammeln und fummie-
ren. Diefe Wafjeradern find herborragende elefirijdhe Leiter,
auf benen die Magmajtrome fenfredht in die Hobhe geben.
Jbre Ddurd)idlagsdtraft ift ftdarfer ald die Ronigenjtrablen;
jie dringen durd) die Hdujer empor, ja {ie tpurden pon einem
Gretballon aus nodh in Hphen pon 1400 Aeter feltgeftellt.

Obne diefe unterirdifchefy Giwame, htte das Feuer in der
Grde niemdld die gemwaulf 5 Bictungen -auf das ‘Leben.
Alles, Stiahlen und Gtrbmen blicben in milber, unbemert-
barer Mdpigteit.

Langjt it befannt, daf der Rutengdnger Nuellen nady=
iveifen fann, twenn in ajferarmen Gegenden BVrunnen ers
fhloflen toerden jollen. Died gelang aber nur, toeil eben die
Wailerquellen eleftrifd ftromen, weil dad Waffer ein be-
wabrter Fdnger, Gammler und Leiter diejer Snergien iit,
die durd) die Erde dringen und o zu Berrdtern threr unters
irdifdhen RLeiter terden. Und dem Rutengdnger, den die
Gdulieigheit jo lange gejddmdbt hat, werden fie offenbar.

3. Wie reagieren Pflangen und Tiere?

Wie aber irfen die fonzenirierten negativen Grditrdme
auf die unbelebte und die belebte Natur der Erdoberfliche?
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Und ie wirfen fie der organifjchen TWelt gegeniiber, wie
auf Pflangen, Tiere und Wenjdhen?

Gtarfe Grdftrdme gefdhrden bejonders die Kulturpflangen
in Den Gdrten; junge BVdume welfen tmb -fterben ab, Obit«

baume befommen bden RKrebs, wenn f{ie iiber eziner unter="

irdtfdett Wajferader wadhien. Ymeifen und BVienen werden
bingegett dutd “fie beglinftigt; {ie ftdcfer die Gtrome find,
fiber benen Ameifen und Bienenvilfer haufen, defto emfiger
atbeiten bdiefe Tierchen. Der Rutengdnger fann destvegen
unfeblbar die ertragreidhiten Bienentode feftitellen, weil fie
eben auf ftarfem Gtrome ftehen. Wenn Bienenvdlfer dHindr=
men, jo bevorzugt die KRonigin und mit ihr dasd gange Volf
jene Bdume, o eine fjtarfe Crdjtrdmung empordringt.
Wahlt der JImfer fiir feine Korbe Plase, unter denen {tarke
unteritbijche Wafferldufe ziehen, {0 wird er fiir diefe WWabhl
purcdh befonberd reiche Srtrdgniffe belohnt.

Rithe und Jiegen Dhingegen mtiiffen por den eleftrijdhen
Wajferldufen gejchiist werden, fonjt verjiegt ibr Suter mehr
und mebr. Der Bauer fteht dann vor einem Ritfel; er
glaubt e8 dann durdh den WVerfauf ded ,verherten” Tieres
gu [Bjen, um mit einem neuertworbenen Gtiid die gleichen
trojtlojen Grfabrungen madhen zu miijffen. Die gefiivchtete
[ogenannte Blutfrantheit bei Pferden, gegen die alle tiers
dratlidhe KQunft vergebensd antdmpft, tritt nur dann auf, twenn
ver Otand ded Pferdes (tarf bejtrablt ift. leber ein derart
{dhwer erfranftes Tier wird berichtet, dafs ed jofort tieberfrei
tourde, al$ man feinen Standort wedhielte.

4. Wie aber reagiert der Menid?

Bei der Beantwortung diefer Frage ftiist fidh Dr. Blod
vor allem auf die Jenfationellen Gntdectungen ded in Dadhau
{ebenden Jreiberrn Guftap v. Pohl, der eine 30 jdbrige
Lebengarbeit dem YPBroblém ver 1un|delEiite getvidmet bat.
Diefer Gdelmann, den bduerlihe Anbdnger den ,Jauberer
pon Dacdhau” nennen, bejdhdftigte fich in Den lesten Iabren
eindbringlidh mit den ortlidhen Jujammenbdngen jzwijdhen
geifjen Kranfheiten und feftgejtellten Grdausitrablungen.
Jablreidhe Wobhnhdujer, in denen immer wieder 2in und die=

lelben Grfranfungen zum Tobe der Inivohner fihriegyfnsd=

e

bejonbere die Gdlafjtdtten der Werblichenen, tourdent eimner
griindlichen Unterjuchung unterzogen. Dabei fam Herr v. Pobl
su Dem Rejultat, dafy poriviegend Fdlle pon Schlaflojigteit,
Teurajthenie, Rbeumatismus, I{diag, Diabetes, Mieren=

und Blajenleiden, por allem aber Krebs= und Geiftestrant=

beiten dort entftanden, ©0 {tarfe Untergrunditrdmungen bym.
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peren Ausitrahlungen feltgeitellt wurden. BVerichiedene Aerjte,
die pon bdiefem Rejultat erfubren, madhten aus ihrer Steplis
feinen Hehl. Gie taren geneigt, an ein zufdlliges Jujammen=
tref 'en ungiinftiger Faftoren feinedvegd aber an einen toijfen-
{haftlid nadiveigbaren gejesmdpigen Sujamuienbang 3u
glauben. Ynperziiglich unterzog fich Herr p. Pobl, der feined-
wegs leichten Aufgabe, einen gefdhinifenen Nadytweis fiir die
Richtigteit jeiner Beobadhtungen angutreten. Dabei {pezialie
jierte jich der Forjcher auf RKrebsfdlle. Er wablte fiir feine
Unterfudyungen zwwei baprijche RKleinftddte, und ztoar

5 Bilsbiburg und Grafenau

Sn Bilgbiburg gilt der Krebs ald ein {dier traditionelles
Mebel, todbrend Orafenau ju jenen Ortidhaften 3dblt, in de=
nen bdiefe Menjdbheitsgeipel nur jelten angetroffen toird.
Dad Geldnde beider Stadtdhen purde gewijjenbaft auf jtarke
Grdftrdome abgefudht. Die Grgebniife der Wiinjdelrutenginge
tourden in die Gtadtpline eingetragen und ein jogenannied
Croquis enttworfen. Darin tourden dann pom Biicgermeifter
und dem DBegiridarzt die Krebshdiujer und Krebsbetten eine
gegeichnet, in denen todhrend eines ovollen Jabrzehnts, und
smar pon 1918—1928, Menjden dem RKrebs erlagen. Da
jtellte jich eintoandfrei heraus, dah alle Krebgerdsani-
ten in-Betten gelegen und géliften Haben, die
itber ftarfen negativeneleftrijden Sirdmenoder
gar itber Kreuzungen jolder Strome augd per-=
{dhiedenen Grdtiefen jtanden. Jec tiefer die unter=
irdifche Wafferader perlduft, um jo ndber ijt {ie dem WMagma,
um Jo f{tdcfer toickt fidh) ibre eleftrijde Ladung nad) oben
aus. Gp eraft arbeitete die Winjdelrute, dah {ogar das
Srebgbett deg WWadhters auf dem Marttturm in Bildbiburg
augfindig gemadit mwurde, obwohl ed 22 Meter hod iiber
der Grde liegt. Ueber all Diefe Feftitellungen erijtiert ein
Protofoll, dag die Unterfdhriften von {dmtliden Perionen
trdgt, die Dem unbeimlichen Rutengdnger {charf auf die
Ginger gefeben haben und ihn mit Argusdaugen betwacdhten.
Man batte ihn feinen Augendblid in den Tagen feiner auf=
regenben Forfdhungen allein gelaffen; jede Verftandigung
mit den Ginwobnern tourde unterbunden.

Go mande Bilgbiburger, gar die Betvohner von RKrebs-
haufern mbdgen an mittelalterlidhen J3auber gedbadht baben,
alg Yie ben Wiinjchelrutengdnger an der Arbeit jaben. Aber
man mup ed den Wilgbiburgern laffen, {ie bereiteten dem
Sorider feine Gdwierigteiten, fie dadten nidht enghersig
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an bie mbglihe Gefdbrbung der Frembdenverfehrsintereffen,
bielten e8 mit der guten Gadye und fjie liegen fidh nicht ent=
mutigen, ald die Grgebniffe in folgendem Protololl nieder=
gelegt tourden.

Dad Protofoll pon Bilsbiburg.

»Protofoll iiber die Wegehung des Marftes Wilsbiburg
am 13. big 19. Januar 1929 feitens

1. der Herren: 1. DBiirgermeijter J. Brandl, Polizei=
fommifjdr Gilder, Polizeiwadtmeijter Schadiner,
Chrijtian Ledyner fen., Georg Brandl;

2. pes8 Wiinjchelrutenforjchers Freiherrn Guitadp v. Pobhl,
Dacdhau.

Jtoed der Begebung: GFreiberr . Pobl hatte {ich erboten,
ein Croquid der unter Wildbiburg fliependen unterirdijden
Watferldufe zum IJwede ded Nadeifes, daf Jamtliche
Sodesfille an Krebs in jolden Haufern erfolgt fein miiften,
unter detien bejonders jtarfe untericdijdre Waj{erldufe fliehen,
angufertigen.

Material: Der Wilsbiburger BVezirtdarzt, Herr Obermedi-
sinalrat Dr. med. Bernbuber, batte auf Anfuchen bdesd
1. DBiicgermeiiters Brandl durd die Reidhenidauicheine bdie=
jenigen Hadujer in BWilgbiburg ermittelt, in Ddenen in den
Sabren 1918 big 1928 Todesfdlle an RKrebs erfolgi waren.
Dieles Werzeidhnis hHat dber genannte Herr Bezirfsarzt nad
Aufjtellung dem 1. Biirgermeijter itbergeben. €38 iwird bier=
mit beglaubigt, daf Ereiberr o, Pobl don dem Jnbalt diefes
Berzeichnifjes tweder dor nod) wdbrend der BVegebung Kennt=
nig echielt. Das WVerzeidhnis lag ftdndig in Wilsbiburg.

Begebung: Freiherr v, Pobhl ijt die meifte Jeit mit dem
Polizeimadhtmeifter Schadhtner gegangen und hat — obhne
Kenntni® bon Krebsiobdesjillen — nur ein Croquid der
untericdiihen TWafferldufe angefertigt. Polizeiwadhtmeiiter
Gdadhtner ift erft Jeit 23. Jovember 1927 in WVilsbiburg
wobnhaft und fonnte jomit feine Kenntnid von den mebrere
Jabre auriictliegenden RKrebstodesfdllen baben. Die WBe-
gebung ift unter alfen Worfihtdmapregeln {o angelegt twor-
den, dafy irgendeine Weeinflufjung ded Greiberrn o. Pobl
unmdglich toar.

Der unter Jiffer 1 genannte unparteiijhe und dem Frei=
berr fury porber befannte Herr Georg Brandl fonnte ald
QRutengdnger in jebem Falle nadypriifen, daf ftetd ein unter=
trdifdher Wajjerlauf borhanden wat.
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Karten: Die anliegenden RKarten geigen die pon Freiberr
b. ‘Pobl ermittelten und von ihm peridnlid) eingetragenen
und nad feiner Anfidht gejundbeits=, jpesiell frebsgefibrs
lichen unterirdifdhen Waljerldufe in f{dwarzen Bleiftiftitri
den. 3n diefe Karten hHat der 1. Wiirgermeifter Brand! die
48 Sodesfdlle an Krebs aus dem obengenannten BVergeid)-
nis eingetragen.

Grgebnig: Aus-Jen RKarten zeigt fich die verbliiffende
Tatfade, dap JamHhe . Krebstodesfille in Bilgbiburg auf
pen von Greihept ». WWobl eingezeidhneten ftarfen unter=
irdi{dyen Wajfefldufen liegen. Gotveit der iiber die Sopbdes
falle orientierte 1. Biirgermeifter Brandl an der Begebung
teilnabm, Hat, wenn Freiherr v. Pobl ein Hausd ald frebsqes
fabrlich begeidhnet und in diefem aud) ein (oder bei mebre
{todigen Hdufern zwei iibereinanderliegende Jimmer und in
piefem aud) von aufen die Gtellung und Lage ded Gterbes
betted angab, eine Befichtigung der betreffenden Hiujer ftatt=
gefunden. Die pon aufen erfolgte Angabe ded Freiberen
b. Pobl bat fich durdh Befragen ded 1. Biirgermeifters
beziv, Desd begleitenden Polizeibeamten bei den ANadfommen
per Werftorbenen in jedem Falle ausnabhmglos ald ridtig
ertoiefen; oo in einem Jimmer ziwei Betten geirennt {tans
ben, perbat {ih Greiberr v. Pobl jofort jede Austunft, in
teldjem Dette der Werftorbene gefdhlafen bhatte und bat
bann, zur BVerbliiffung der Antwefjenden, jedesmal richtig ane
gegeben, in treldem Bette der Krebdtrante verjdhieden war.
Gogar im Markttum fonnte in der 22 Wieter hod) itber dem
Grdboden gelegenen Wobnung des Surmivddhters bdie gleidhe
Geftitellung gemadht werbden.

Sdlupfolgerung: €8 wird hierdurd feftgeftellt, dafy Frei=
berrn . Pobl der Tadiveid, dap Fodesfdlle an Krebs
ausnabmslod in Hdujern beziv. Jimmern beztv. BVetten er=
folgten, die iiber befondersd (tarfen unterirdijchen Wajjer=
[dufen jteben, in pollftem WMake gelungen ift.

Borgelefen, genebmigt und untetjchrieben.

Mnterfchrifien. Am 19. Januar 1929,

6. Die Grgdnzung.

Diefes Protofoll jollte aber 112 Jabre jpater eine Cr=
gianzung erfabren. Obwohl inzwijden ,Die Krebshiujer
pon Bilgbiburg“ erhebliches Aufiehen erregt batten, obiwohi
mand dngjtlidhes Gemiit den obllig iiberflitfjigen Schwur
geleiftet baben modhte, nie in WBildbiburg zu nddtigen,
fonnte Greiberr v. Pobl eine wertvolle Radpriifung feines
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erften Gyperiments pornehmen. An Hand der 1929 ange-
fertigten Karte der frebsgefdbrlidhen Untergrunditréme bato.
beren Ausitrablungen tourden am 11. Augujt 1930 unter
Afjiften Des derzeitigen 1. Biirgermeifters Shdr aud) bdie
in Den daztwijdhen liegenden 112 Jahren neuerfolgten Krebs=
fterbefdlle daraufhin unterjudt, ob fie auf den Kinien der
;ﬁgb['fc{)en Karten Idgen. Audy bieriiber entftand ein amts

er n

KQontroll=Beridht.

»Da8 diesamtlihe Protofoll pom 20. Januar 1929 iiber
Die RKRrebsfor{dungen des8 Greiberr p. Pobh! von Dachau,
gur Jeit in BVildbiburg, fann tie folgt ergdnzt twerden:

Der BVegirtsarzt, Herr Obermedizinalrat Dr. WBernhuber
in Wilgbiburg, Hat eine amtlide RKifte {iber die in der Jeit
pom 1. Januar 1929 big 30. Juni 1930 erfolgten Tobdess
;&I[IIe an Krebsfranfheiten in der Gtadt BVildbiburg aufgﬁé
tellt, ¥

Die Lifte eift 11 ARamen auf, von denen bei der Heuti=
gen Priifung 1 Fall aqusdideiden mufte, da die Wobnung
ped Detreffenden nicht auf der Karte 1 :1000 lag.

Die Priifung der vorgenannten 10 Fadlle mit der im Ja=
nuar 1929 pon Freiberrn b. Pohl gezeidhneten Karte der
Untergrundjtrdme pdon WBildbiburg hHat ergeben, daf jdmt-

liche 10 Todesfdlle genau auf joldhen ilntergrun_f)_[ti_:ﬁ:}iéﬁ"'

erfolgt {ind.”
Bilgbiburg, 11. Auguft 1930.
Gtadtrat Bilgbiburg.
(Stempel.) gez.: Scdoz, 1. Biirgermeijter.

7. Aerzte tun mit!

Diefer Gxpedition folgten nod andere zur Grforfdhung
pon Krebsheimitdtten, wenn fie aud ausd finanziellen Griine
den {id auf tleinere Gebiete bejdhrdnten mupten. Allmaplidh
wurden ibre Grgebnifje aud) pon der Sdhulmedizin beacdhtet.
Aerzte ftellten {ich ein, liefen fidh al8 Rutengdnger aus-
bilden, ja fogar Kranfenbausporitdnde bejddftigten fidh mit
der Pobh!'{dhen Theorie und ibren dielfdltigen Belegen. WVer=
{chiedene Aerzte gingen dazu iiber, ihren Patienten dad ein-
fachite und billigjte Rezept zu derordnen, dad in B Ums-
jtelfung ibrér Betten bejtand. Giner der erften war wieder=
um Dr, Blog, der gleidfalld mit Hilfe eined durch Baron
Pohl ausgebildbeten Rutengingers zu der Fejtjtellung fam,
dap jdmtlidhe in feiner Debandlung befindlihen Krebs-
frante iiber ftarfen Gtrdmungen oder gar auf einer Kreuzung
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[agen. Giner in RKarldrube dabinjiedenden Frau, die be=
reitd 6 Jabre lang {dhtver frant an das BVett gefeifelt war,
wurde nad)y Umftellung ibres Bettes T ein ftrablenfretes
Jimmer Heilung bderjdafit. Das Tempo ibrer Genefun

ar iiberrajdend: ald der Arzt diefe Frau neun Fage nacg
der YUmitellung ihres Schmerzensdlagers befrdhte-fand er fie
artt Wajbfah bei der grofen Wijdhe. Alle Schmerzen twaren
perjhiounden.

8. Beim Jauberer pon Dadau.

Dag Arbeitszimmer ded Freiberr v. Pobl ift ingijden
su einer JSentrale der Krebsforjcdhung getvorben. Aus allen
Teilen Deut{dhlands meldeten jich Intereljenten und Sldue
bige. Bon fern und nah mandten jidh) Rutengdnger an den
Sorider, die nach jeinen Anleitungen zu dhnlihen Beobad=
tunigent und Rejultaten famen. Gine RKariothef entjtand, in
per {id) ertbolles Material anfammelt. In Hunderten von
Derichten terden die eingelnen Krantheitsfdlle, ihre Gnte
ftebung, ibhr Werlauf und ihre $Heilung nady der Entftrabhe
fung, bdie zumeift in der Umitellung der Betten befteht,
jevermanu ber{tandlich gejdhildert. Sreiberr v. Pobl hat und
entgegenfommenbdereife Ginblik in diefe Kartothet getvdbrt.
Da ijt ed befonders die Grifin pon der Sdulenburg, bdie
big por furzgem in Weimar lebte, eine feii langem betvdbhrte
Rutengdngerin, die im WVerein mit Aerzten dad Dadyauer
Sorjdungsert bereidhert.

9. ,Heilungen”.

Wir wiinfdten, alle Kranfenbldtter wdren o einfad und
in ihrem Grgebnis {o politiv wie die der Grdfin b. Schulen=
burg. Jur ein BVeijpie!l unter pielen jei hier angefithrt: Bei
einem in Weimar lebenden Patienten lautete die haus-
dratliche Diagnoje: Hodgradige Nerpojitdt, nervdied Ma-
genleiven, Gdlaflojigieit, Kopfidmerzen, befonders am Wior-
gert. Am 28.10.30 wird feftgeftellt, Da dad BVett Ded Pa=
tienten den febr ftarfen Ausjtrablungen einer Kreuzung
ftacfer Untergrundjtrbme ausdgefest ift. Der Jujtand ded
Patienten hat {ich inzwijdhen bderart ver{dhlimmert, daf er
in eine Anjtalt gebracdyt werden foll.

Am 2,11.30 wird fein Bett von Jimmer a nad) Jimmer
d umgejtellt. Gdyon in der erften Nadt {Bldft der Patient
adht Stunden durd). Am 1.12.30 fann Dberidhtet twerden,
dah ber Patient nadhts andauernd gut {dldft, ohbne RKopf-
jcbmergen aufivaddt, Geine Mervofitat ift perjchounden, er
fann jeine Arbeit, die ihn ooll in Anjprud nimmt, obne
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Beldyerden perridhten, die pbllige Genejung ijt eingetreten.
ANoch frappierender ift der Fall eines Hbheren Gifenbahn=
beamten in der Ndhe MWiinchens, deffen Dienftwohnung wie
berbert twar. Gdon feine beiden Worgdnger, die dasjelbe
Jimmer al8 Gdlafzimmer beniiiten, erfranften darin an
{diverem Rbeumatidmusd und anderen Leiden, {p dap fie
twegen Arbeitsunfdbigteit porgeitig penfioniert werden muf-
tenn. Der leste diefer beiden, der verzogen twar, twar bereits
nad einigen Wocdhen pon feinem Keiden befreit, er tourbde
pollfommen gefund. Der {eige Inbaber bder Dienitwoh-
nung erfranfte dort mit Jeiner GFrau und jeinem Gobne an
jdwerem Rbeumatismusd und Riidenidhmerzen; nur bdie
beiden Todhter blieben gejund. Gine Unterfucdhung der Wobh-
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®rundrif der Wobnung ded Patienten in Weimar. -
Dasd Bett tourde ausd Jimmer a in dad Jimmer d geftellt.
Pas Bett fteht nun ftrablungsivei. Der Patient gejundete in
turger Jeit, weil fein Bett nun ftrablungsfrei ftebt.

nung ergab, dafy die Gltern und der Gobn {hiver beftrablt
jchliefen, wahrend die Beiten der Tddier ftrahlenfrei ftanden.
Biec Umijtellung der elterlidhen WBetten in ein ftrablenfreiesd
Jimmer und ber Liegejtatt ded Sohned auf die andere Geite
feined Jimmers, o es8 ftrablenfrei jtand, Hatte den Cr-
folg, Daf alle drei bereits nad) fnapp einer Wodhe bdoll=
fommen genejen waren.

10. ,Ent=Gtrablung®”.
&alt nodh bdutiger ald um $Hilfe fiir Kranfe und Be=
drdngte, wird Herr p. Pobhl von Landivirten um feinen Beis

{tand angegangen, deren Gtille unter {dhweren Beftrahlungen
leiden. Die Grfolge, die er auf diejen Gebieten zu verzeid=
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nen bat, baben jich toeit und breit herumgejproden. Da ift
ed dann Herrn b. Pobl eines Tages paffiert, daf ihn et
niederbaperijhe Bauern, deren Wiehitand feit Jabhren unter
{ddwerften Siecdhtumserideinungen litte, um Hilfe angingen.
Aber, jie toollten zubvor ettwad garantiert haben. Grjt dann
iolite der Helfer and Tert gehen, wenn er dafiic die Biirg=
fchaft iibernabm, daf jeine Abhilfe nidht einem Dritten, der
in unmittelbarer Nadpbaridhaft jein Anivejen bhat, ugute
fdme., Qur dann wollten die biederen Bauern fich auf die
»Entjtrablung® einlafjen, twenn der Radbar, mit dem fie
feit Jabren beftig derfeindet waren, bon der Entftrablung
nicht profitieren toiirde.

Die Mmijtellung vpon BVetten auf einen ftrablenfreien Plag
oder dDie Ymgruppierung von $Haustieren Iakt fidh in den
meiften Fdllen ohne Koften oder befondere IMiihe durd)-
fithren. Allerdings gibt e aud) Hdujer, in denen.fein-ftrah-
lenfreied &lectdhen au finden ijt. Jn jolden ungliiclicdhen
Bauten oder Antefen fdnnte man nur durd Jiolierung
Der DVetten mit einer ftrablemundurdldfjigen Majje 2Abbilfe
ig)afifen; nod) beffer aber durd) die GCnutftrablung ganger

dujer.

Greiberr o, Pohl it aud) bdarin nidt miiig geblieben;
feine jabrelangen Girperimente Haben nady feiner Angabe
sur Serjtellung einer Gnijtrahlungsanlage gefiihrt, die bes
reitd durd) jogenanntes Pringipienpatent gejdist ijt. Diefe
Cntitrablungdanlage ijt aus der Meberlequng entftanden, dak
pie Grditrablen f{id im Mntergrund der Erde in qute elef-
trijche Reiter beugen miiifen, weil man fonit iiberall auf der
Crdoberfldcdhe Ausitrablungen finden toiirde, nidht nur iiber
guten Reitern ved Untergrundes. Diefe Gpefulation foll fidh
al$ ridhtig eriviefen baben; denn mit dem bisher grdften
Cntitrahlungsapparat, der im Keller der Willa ded Herrn
D. Pobhl eingebaut ijt, twird ein Gebiet pon rund 512 Qua=
dratfilometer vollfommen {trablenfrei gemadt, dasd Heipt
mit anderen TWorten, auf diefem ganzen Oebiet’ feagiort
die Wiinjchelrute nidht mehr, S

Ebenfo werden auf diefem Geliinde alle Antvobner, die
unter den Bejtrablungen zu [leiden baben, von ihren Bes
{hwerden befreit. 3u den bielen, die feljenfejt davon itber=
seugt jind, bap die Pohl'ihe Entjtrablungdanlage ihre Bee
freiung von jabrelangen BVejhiverden und Leiden verbiirgt,
3Gblt unter anderem ein Wadhtmeifter, der auf der anderen
GCeite Des Dadyauer Berges tobhnt, einen Kilometer bon
der Gntftrablungsanlage entfernt. Gr batte feine Abnung

Seite 64

Marby=Runen-Bitderei Band 3/4



davon, daf fein Haus zu jenen Antvefen gehort, die eines
Tages in den Cntftrahlungsbereid) einbezngen mwaren. Big
dabin batte er unter einem furchtbaren Rbheumatismus zu
leiden, Der ibhm oft jo zujesste, DaB er feinen rechten Arm
faum mebr zum Oriifen erheben fonnte. AIB er einesd Tages
fein RLeiden mit einem WMale angebradht Hatite, wurde er von
RNadbarn auf die Urjadbe aufmerflam gemadit. Begegnet
er jest Herrn v, Pobl, jo griiht niemand jo {dHoungooll wie
ver gliidlihe Wadhtmeifter. Und aus bdem benadybarten
Sndersdorf lakt {idh ein dhnlidher Fall melden. Ein junger
Mann, der {don feit 7 Jabren feinen linfen Arm unter der
Wirtung einer jdiveren rheumatijdhen Criranfung nidt mebr
gebraudben fonnte, ging Herrn o. Pobl um Hilfe an. E$
fonnte feftgejtellt twerden, dafy dag Wett ded Patienten teil=
oeife iiber einer beftigen Ausitrablung ftand, und sioar
tourde e8 linfd oben bejtrablt. Dad WVett wurde umgejtellt
und die leiten Refte ded jabrelangen Leidensd waren nady
10 Woden per{chmwunden.

Cdliehlich 1oll bier nody eine der pielen Jujdriften Plag
finden, die Herrn von Pobl ausd Dadyau felbjt iiber bdie
Wirtungen bder Gntjtrablungsaniage zugingen. Gie ijt da=
tiert bom 6. Mat 8. IS. und lautet:

»Aus verfchiedenen Jeitungsartifeln habe ih entnommen,
baB Gejundbeit und Krantheit, quter und jdledhter Schlaf
bapon abbdngig jein joil, ob man iiber Ausjtrablungen ober
frei dabon wobnt. Bor einigen Woden Horte idh nun, dah
purch eine von Jhnen gemadhte und zurzeit erprobte Gr=
finbuna bdagegen 2Abhilfe gejdhaffen merden fann und dah
aud) meine al8 idiver bejtrablt geltende Tohnung den Bor=
teil der Gntjtrablung mitgeniefst, obtwobl jie ettva 600 Wteter
pon Jhrem Hauje entfernt liegt. Bielleidht darf ih Ipnen
Dazu meine folgenden Beobadtungen mitteilen:

Jd toobne jeit meiner Betheiratung und aud) jdhon Jabre
porher in Diefem Haufe, mit Unterbrechung von etiva einam
Jahre. Weine fiinf Kinder, die alle in diejer Wobhnung ge=
boren {ind, batten jamtlidhe an Wlittelohrentziindung jhiver
au leiden und neigten leicht zu fieberhaften Grirantungen.
Beionders mein iveiter Junge, ein auffallend nervdies
Kind mit elf Jabren bHat bei [ebhaftem Opielen, ldngerem
RQefen, fofort bHeftige GFieberanfdlle. Aud) mein dltered Mad-
dhen (zebn Jabre) ijt {ibernerpds. Idb felbjt madhte jeden
Morgen mit ftarfen KRopficdhmerzen auf. Auperdem Habe id
mir in diejer Wobnung einen {diveren Gelenfrheumatismus
und Sidiag zugeszogen.

I
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Geit ettoa Witte April erfreue idh midh nun mit meinen
Qindern nicdht nur eines augdgezeidneten Gdlafes, jonbarn
die mir ftetd getoohnten jdhweren Kopfjdhmerzen beim Aufs
waden morgens find bpollfommen fort. Die Kinder find
munter, morgend faum mebr ausd dem Wett zu bringen, und
feben feit ettwva 14 Tagen auferordentlid) wobhl aus. Ve~
jonderd ift mir Dies bei meinem zweifen Jungen aufges
fallen, der jefst febr gut ausdjiebt und trog lebhaften Spielens
feine Gieberanfdlle mebr Hat und an meinem zehnjdbhrigen
Maiddyen, dasd jest aud) glingend gedeibt. Aucdy Rheuma
und Jjdiasdjdhmerzen baben {ich bisher nicht toieder gezeigt.
Allerdings ijt e8 mir zwifdendurd) aufgefallen, dap jich die
KQopfidhmerzen morgens wieder und in ftdrferem Mafe toie
friiber eingeftellt haben. Wie idh dann horte, oll gerade an
diejen Sagen Jbr Cniftrablungsapparat abgeftellt getvefen

fein.
Jch denfe, daf diele WMitteilungen pielleidht von Intereffe
fiic Gie find. Grgebenit!

ges. &rau Clara Bujd.*

11. Sdhlugfolgerung.

Mnfer Beridht mdge mit all den Worbebalten aufgenoms
men terden, die wir allzu oft jenen Wleldbungen gegeniibes
permiffen, die bon der endgiiltigen Snidedung ded Krebsder~
regerd Dberichten, oder bon dem endlidh entdedten Heile
mittel, dad bdann fajt immer in U.&. A, fabriziert toird.
(Big jesit leider nur die WUleldbung, nodhy nie dad Mittel!)

Go awingend aud) die Beweistraft u jein {deint, die den
bier angefiibrten Beijpielen eigen ijt, dad Rigorojum er~
den fie erjt zu Dbejteben Haben. Daf man {id) bei allem
Parteigdngertum fiiv die Juberldijigleit der Wiinjdhelrute
aud) Jebr fritifd mit ibnen auseinanderfegen fann, zeigt das
im Verlag R. Oldenburg zu Miinden eridienene ,Hanbds
bud) der Wiinjdyelrute*, das in feinem bhiftorijdhen Feil den
Grafen b. RKlindowitrdm, in feinem Praftijchen den Grei=
berrn von Maltzabn zu Verfajjern hat. Wer jid mit den
Wunbertt der Wiin{helrute pertraut maden will, dem fei
dieles Gtanbdardwert auf dasd wir nod uriidfommen ter-
ben, wAPMEMS ANCHipfoblen.

Aud) nehmen foir feineswegs an, daf jamtlihe RKrankt-
hetten immer nur auf {dddlicdhe Crditrablungen zuriidzue
fithren {ind. Died permag aber die aud) von anderen Rutens
gdngern nadgewiefene Tatjade nidht abzujdodden, dah
bei geijjen Kranfheitsdidpoiitionen phyfitalijdhe Krdfte ause
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[Bfend, ja den RKrvantbheitdperlauf beftimmend im Gpiele find.
Die Mebrbheit unter uns {ft leider nur u empfdinglid fiir
die RKrantheiten, die wie Diebe in der Madht den Organis-
mus umlauern. Die WNadht, die nddtlihe Srde leiftet ihnen
$Heblerdienfte!

Wilde nehmen zu Jauberjpriidhen ihre ufludht, wir nur
allzu haufig su — CHemitalien!

Wie YMnredht pon ung, die Wilden 3u verlachen, die den
Arjacdhen auf den Leib riicfen, twdhrend ir erjt Abwehr per=
{uc{)en, tenn die Solgen jhon eingetreten {ind. Ridht ums
onjt Haben jid die Griedhen und Romer im Altertum ane
gelegentlich mit den ,Ddmonen der Tiefe“ befchdftigt. Ynd
per Gbineje erft — mie bor Jabrtaufenden zieht er aud
beute noch ,Grdwahriager” — feinen Rutenglinger — 3u
Rate. Der muf erfunden, ob den Wauplaf feindliche ANatur=
getoalten bedroben, dann erft wird mit dem Vau begonnen
oder ein anderer Bauplah getdhlt. BViele unferer modern=
ften SQranfenhdufer und Ganatorien wwiirden die SJBEufung
durd) ben '.ISBuan)eIrutenganger faum beftehen, bon einigen
glauben toir e8 beftimmt 3u wifjen.

Wenn auf der fommenden Tagung der Krebsforider in
Ritrnberg die Theorie ded Herrn . Pob! fritijch bebandelt
wird, und wenn nicdht mebhr dagegen gejagt twerden fanm, alsd
berufd= und jtandesbedingter Gleptizidmus bislang dagegen
ind negatip beftrablte Feld fithren, fo ift es an der Jeit, daj
per Staat fidh pojitip damit be{diftigt, denn unjeres Wijjens
bat er ein Jnterejje an der Gejundheit jeiner Biirger!

Go teit die ,Welt am Wontag®, am 30. Augujt 1931.

Tun ein Aufjas aus der Jeitldrift ,Der eigene TWeg®
jdon frither, April 1928. Diefer Aufjas bringt Gleidhartiges
toie der Aufjat aud der ,Welt am NMontag” zeigt aber
auch, wie die Tiefenjtrablung auf die SGeele und dbasg
Oedanfenleben zu wirfen bpermag: Wasd id als

eigenes Grlebnigd bier {childerte, datiert alip jdhon ausd dem
Sabre 1925. —

3n der 3e1tfd)rift ~Der eigene Weg“ (Marbp=Werlag,
Stuttgart), ARr. 92 u. f 1928, April und folgende WMWonde
finden toir folgende QIuﬁdge bie das Gebiet ,,(Srbftmblung
behandeln:

Damonen et iiefe.

Die , Nadyridhten aud dem Nordiveften” Portland Oregon
{hreiben:
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~Oar zu oft perjtauben wertoolle BVeobaditungen jahr-
sebntelang ungeniigt in den Ardhiven.

G$ ijt zumindejt zwanzig Jabre Her, dap ausd den Reiben
ber Rutenginger die Behbauptung fam, Jimmer, in Ddenen
befonders feinnerpvige Perfonen feinen Gcdlaf finden fdnnen,
wo fie unter Mmitanden ,Erideinungen” jdben, wo es —
toie man jagt — uft“ — “Joldhe Stmmer Teien unger=
flollen pon unterwf) enn Walleradern:>

E8- JEHETHT, "aT8™ et dlefe Gtideinung bis auf die neuefte !
Jeit gany ungeniigt geblieben, wabricdheinlich infolge der
barten Anfeindbung, weldhe die Wiinjdelrute zu beftehen
batte, Grjt in unferen Tagen wurde fie, wie bei unjeren
feiilberen Worbdtern, ald das allerfeinjte, alle bigherigen
fiinjtlichen Mefgerdte iibertreffende Werfzeug in der Hand
ted Geeigneten erfannt und anerfannt.

Bor allem Haben {ich Hier die Dresdener Forfdher Winger
und WMelzer unter Mitoicfung des Srfinderd der Hohenjonne
Geh. Rat Dr. Badh erheblidhe BVerdienite ertoorben. TWinger
und Melzer verdifentlichten Firzlih eine wiljenjhaftliche
Arbeit, deren Grgebniffe nicht iberfdhdst toerden Idnnen.

Um ibre Anfchauungen zu verftehen, wollep wir und der
Wirkung erinnern, weldhe untericrdijdhe I erabem auf den
Rutengdanger ausiiben, ©8 bleibt fich %}m grundiaslid
gleich, ob der Gudende eine Wetall=;, Weilleti=, Hajel= oder
tonjt eine Rute bertvendet. Ich Telbft arbeite mit eindm er<
fabrenen Ruiengdnger, der nadh dem Borbilde unjerer Alt-
porderen an Ovt und Stelle ehtre- Weidéntitte (dieidet, diofe
in_ber Mitte faicdt, an der. Quictelle purd) Drehung der
beiden Gnden nach beri enen Geiten in Gpannung fest,
pie Gnben mit beiden HUnden.Jaht, wobei dort, wo dieRute
in dle Hidnde eintrity; jeweils m’feber eine Rmcfung erfolgt.
Der-im jpigen Winfel vorjtebende Teil wird durd) Drebung
unt ‘die betben oberhald der Hidnbde befindlidhen Knuiditallen
nach vorn herumbdreht, derart, dafy die Rute nad riidwdris
suriidjchnellen modte. Durd) Borjtellen ded Daumens toicd
pied perbindert, und jo porbereitet beginnt der Rutengdnger
3u jucdhen. Kommt er nup in die Adabhe einer Wafferader, fo
i bep~Ridbtung pom OGudher nadh
vorn, alfo unter Vergrofepwfig der Spannung, fo zu neigen,
dafi fie fich vom gegenhaltendn Daiimen entfernt und uber
per Adber nadh unten feigt, um+beim Verlafjen fid) twieder
in Die ehemalige Lage guritctzubegeben,

€8 wirkt aljo bier eine erbeblihe Krajt fidetlich audh auf -
Rerven, Gefife und Musleln. Wir twerden nidht feblgeben, |
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wenn ir die dbon den Wafferadern ausgehende Strablung
sum efentlichjten Teile ald Rabdivaftipitdt begeichnen. ANun
geigte Alerander WMiiller {dHon vor langen Jabren, daf ra-
bioafttbe Gtrahlen, por allem, wenn jie [dngere Jeit tiiften,
eine—~Berengerung der femften Blutgefige berbeifithren, alio
pie normale Durdhblutung und Cutjdladung ﬁes Rﬁrperﬁ
behindern. Gie toirfen {dhiabdigend.

‘Pultert wir und diefe @mae[beiten gegeniodrtig, 10 toerden
ir uns leidht in die Srgebnifje bon Winger und Welzer hin-
eindenfen Ibnnen. WVeide Forider richteten ibr Augenmert
auf die Jujammenbdinge wijden Krantheit und Walfer=
adern. Was {ie fanden, 1[1 furchtbar. Jbhre Arbeiten zogen
einen BVorbang weg, und ein bigher duntles und geheimnis-
polled Gebiet bat feine erfte Srbhellung erfabren.

Obwobh!l im oporliegenden WBeitrag nicht die Rede davon
lein fann, mebdizinijde Sragen zu fldren, mup dod furs
auf die Grgebnijje hingetviefen werden.

Widtig Jind vor allem die Forjdhungsergebniife iiber den
RKrebs, der gegentodrtig immer mebr an Ausbreitung ge-
winnt. Die Soridher fcmben daf in den von ihnen unters
fudten Falle reb3 immer dort auftrat, wo fiiv Diefe
Qrantbeit emp
férABer diiy mdetre Gchidigungen ergeben fid). Aus
eigener Grfabrung farn i bHinzufiigen, daf GCbIaTIDTlgfelt
Mattigfeit, QIrcettéunqut nerbdje Grregtheit dort a g
teoffen toerden, o Wafferabermunter--den entjpredien

Jimmern - hinburchfliehen. Die .SHvhe bder Gtodiverfe jdeitit’

ohne nefmertdtoerten Sinflup. Durd Enifernung ded Bettes
pder Des 2Arbeitstijched bon Den beftrab[ten Jimmerteilen

(Gt 11]% Grleichterung jchaifen. Dg.aber qud.pie-Lidubden

des bejfrablten Raitmes Jelbjt i pirijam merben Ift fitr  Qiif-
tung 3u Jorgen. Am ratia by etia)emt es aber, die TWoh-=
nuﬁ 3u inedhieln.. d

it jeben, af ble abtoaftlmtat ‘per unterirdijchen Waj=
jeradern tief in unfer tdgliched SKeben eingreift. Jun ijt

aber die Gtirfe der Gtrablung Wmﬁamt ab=
E)anglg Gie [beint bejonders i 1abr erbeblid zu fein.
Die

Yenge dér Gtrahhung ift aber-and) abhtingty von der -

Jabl der wirflamen Gonnenflecen. Won diefen Flecten wird
‘ung ndmlich eleftrifdhe Cnergie’ sugejtrablt, wobei e8 uner=
Briert bIetben foll, wie diefer Borgang zu denfen ift. Dah
er ftattfindet, unterliegt feinem JSweifel.

Aus bdiejer Tatfade nun diirfen wir folgern, dap mit
einer Junahme der Sonnenfledten aud) die Crdjtrablung jelbit

Mliche Perforen iiber Wa flerabetrt fefitios -
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%EQ.@@—-@Q it und einem Jogenannten Gonnenflecens
aximum ndabern, befinden tir und gegenivdrtig in der
Jeit einer dauernd zunebmenden OGtdrfe derartig wirfjamer
Connenwirfung. Wenn alip die in dauerndem Wntvacdien
begrijfene Rabdioaftipitdt MWiturfade ded Auftretend etiva
pon Krebs ijt, jo ldge ed3 nabe, unter den obinaltenden
Umitinden an eine Junabhme diefer fiivdhterlidien Krantheit
gu denfen. Wie wir {don Hirten, wird diefe Annahme durch
vie Satjaden beftdtigt.

JNun f[dadigen die Srdjirablungen aber nidht nur den
Menjden, fondern aud) die Kulturgewdde, {ofern fie iiber
oder in unmittelbarer ANdhe der Waljeradern gepflanst twer=
pen. Yeberdied ift befannt, dbap Gebdude, die i{iber Tajjers
adern fjteben, bom Blif beborzugt werden.

Grinnern tir unsd bei diefer Gelegenheit des WVoltdglaus
beng, daf der Siorch ein Haus vor Blisgetahr (diise. ANad»
forfdungen ergaben nun, dal der Stordh nur dort baut, twe
jih unter dem Dbetreffenden $Haufe feine TWafferabern bes
finden. Die Anjidht, diefer Bogel ,fiihle” die Erdjtrablung,
ift feinestwegd ettva 3iwangsiveije Herangeholt. Aud) beim
Menjden ijt bdieje Fabigteit nodh nidht ausgejtorben. b
babe jeit 1909 mit erfabrenen Rutengdngern BVerfuche ane
gejtellt und mupte erfennen, daf bei mir felbft atwar nur
aweitoeilig und 1divad die Rute |Dldigt, dah idh aber bes
jonderd bei jdHwiilem Wetter jebr beuthcf) Wajjerabern das
purch tabraunebmen vermag, dafy idh ein Prideln der Haut
und eine nervdie Grregung dhnlich der perfpiive, die wir alle
gemein aig QBetterbﬁrfuf)[ igfeit bezeichnen. — GSdon We=
pbhifto jagt:

Jhr alle fub[t geheimes Wirfen,

ber ewig toaltenden MWatur, _

und au$ den unterjten Begirfen

{chmiegt i) Heraus lebend’ge Spur,
wenn e3 an allen Gliedern 3zwadt,

wenn es unheimlich wird am Plas,

nut {dhnell entidhlofjen, grabt und bhadkt,
bier liegt der Gpielmann, liegt der Schat.”

assna@0eit die amerifanijche Beitun

Borjtehender Artifel fei mir ﬁfa Anregung zu folgender
teiterer Anfilhrung von weiteren Tatjaden und Srtldrungen.

Al Wiinjdelrute fann man aud Wetalldrdbte perens
pen. Audy fann man neben der Wiinjdelrute noch ein fide-
rifhed Pendel verenden. @;pertmente 1nit.-Wiinichelrute
und Pendel gelingen am be | itodenes-Quit..
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Nidt jeder MWen|d) eignet fid zum Wiinjdelrutengdnger.
PBei mandem Menjden zeigt die Witnjdelrute fajt gar
feinen Ausihlag, anpere Menjdjen tvinden jich in Krémpien.
Gang belonders  Genjitive jdbmpider dutd Dfteres MWiin=

delrutengeben Afuter Mmitander: Jebr Jtarf ibre magnetis
e QAura, befonbderd wenn fie _bn‘e:@gfjlgprugg Verfude an-
tellen, | AT R I R e |

=Nicht nur unterirdijdhe Wafferldufe wirfen auf die Wiin«
{dhelrute und auf den menfdlichen, tierijden und pflange
liden Kbrper ein, fondern audh oifenes,. jtebendes. wie. jlies
fendes Tajfer. Dabin gehende WVerjudhe bejtdtigten mir jo=
gar ein oft einjchneidended TWirten Der TWajjerldufe auf bdie
cgiti,ge, feelijhe und fdrperliche Berfalfung wianiches Mens

o e 1l ‘ cD e
“Als Beijpiel will idh folgenden Fall furg ftreifen.

Gin junger Mann fommt in meine Gpredftunde und be-
flagt {ich iiber bie Feindjhaft, die ibm fjeitensd feiner Ange-
borigen entgegengebracht wird. Wie idh nun (dnell einen
Horojfop-Aufrif gemad)t babe, denfe id fo fix mid:
Alter Freund, bei dir ftimmt's nidht. Gofort fpridht der
unge Mann: Do, dod), Herr Wlarby, bei mir timmt’s
chon, aber bei meinen Gltern nicht! — So, o, fage id), hell-
drend {ind Gie aud) {don geworden? Nun, el ijt jdon
techt. €8 jtimmt bei eudh allen nicht.

Dag Horoffop des jungen NMannesd tied peridizdene
Ronijtellationen auf, die ein reges Fluten in der magnetijdhen
Aura mbglich madbten, die gange Berfajjung ded armen
TMenjden aber twar derart, da man fich fagen mufte: du
bift nabe am Jrriinn, aber idh) bhiitete midy, diejen Gedanten
nur u denfen. Jch {dildberte nun dem jungen Mann die
L2age des Haujes, in dem er wobnte und esd entwidelte jidh
nun etiva folgendes Frage= und Anttortipiel:

Alfp Sie {dhlafen mit dem Kopfe nadh Aorden und an der
Wand?

Ja.

Ber {bldft nodh im Jimmer?

Wiein Bruder.

gucb mit dem Kopfe nad) Aorden?

a.

Wer dlaft im anderen Jimmer an derfelben Wand, an

der Gie jdhlafen?

Meine Mutter, .
Aud mit dem Kopf nacdh Torden
Ja.

_—
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Neben der Mutter {dlaft dann der BVater, audy mit dem
Rog(fle nach Norden?

Run aber [duft unter den beidben Jimmern von Often her
nod) unterivdifch eine TWafferader.

Ja, ja, das ftimmt.

@8 ergab fich alfo folgendes Bild:

Norden
Ropfende Der Betten

Bater Mutter 1. 2.

—~ mannl. weibl. | Sobn Gobn Often
Weften T Ridtung
+ - |+ ™ +o

X

\ . 1 2|  Ded
Rr. 4 Nr.3 | Ar Nr Do
laufes

a
Der Gliern Der Gdhne
Gdlafzimmer
Giitden

&iir micdh ftand es nun feft, dafy die dier Scbldfer in dem
magnetijhen Feld des TWafjerlaufes jede adht ihre Aura,
in der aud alle Empfindungen und Sedahlen [divingen,
miteinander vermifdten. Je nad) pem Gtand -der Gterne,
die fa pon Often Her nad) einander aufjtiegen, mufite ente
eder Der Gebdanfeninbalt Ded Bruders (Ar. 2) oder bder
Mutter (Ar. 3) itber den fenjitiven jungen Wann (Ar. 1)
bereinfluten. &t war in diejem Falle der Leidende, weil am
feinften empfindend. Aud jdbivieg er nicht und o entjtan=
pen ibtfritijch toertende OStrdmungen und JMWeinungen in
den Angebdrigen, die er (Ar. 1) nun in eigene WMinder«
wertigfeitdgefiihle umfesite, die ibhn bann zu Gelbit=
mordgedanten fiihrten.

I empfabl ibm, fein Bett an die Wand (a) zu ftellen
und awar in Ridtung Oft=TWeft, Supende nad) Often. Eine
Jeitlang ging €3 nun gut. Gined Tages aber tam der junge
Mann tieder und erzdhlte mir von einem erneuten Bor=
bredhen feiner Juftande, die Hig zu jdhlimmen Verfolgungs=
wabhnzuftanden gingen. Da der Lauf ded Gaturn zu beiflen
Punften in feinem Horojfope dad Gdlimmite befiirchten
lieB, riet id) ihm, auf die Wanderidhaft zu geben und por
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einem balben Jabre nirgends fefte Arbeit anzunehmen.
Diejer Rat wurbe dann befolgt.

@in anderer Fall.

Jn ber Umgebung pon Gtuttgart fenne idh eine Gtelle,
o ein unteritdijher Wajferlauf mit ftarfem Gefdlle unter
einer Oteintreppe Binabfithrt. Genfitive Perjonen befom=
men, bejonderd wenn fie diele Treppe jdnell hinabipringen,
pag Gefiibl des Sdhwebensd. Vejonders peranlagte weiblide
Perjonen ftlagen nad) dem Pajjieren diejer Gtelle iiber
Miidigteit, Krampf der Riiden= und Bedenmustulatur und
iiber borgeitig ausbredyende NMenfjtruation.

Gin anderer, nod) toeitergehender Fall.

In Meberlingen am Bodenfee lernte idh im lesten Gommer
die Gattin eined befannten deutjdhen Sdrijtitellers fennen.
Berjdiedene Umiftinde veranlaften mid), etivad ndber auf
den Gejundbeitszuitand diejer Dame eingugehen. I riet
ibr, bon dem Wajjer einer Quelle zu trinfen, die in einer
beftimmten Ricdhtung und Entfernung von {hrem Hauje vor-
banden fei., WVei einem BVelude bei dem Gatten diefer
Dame bejtitigte diefer, daf auch er hier eine Waflerader,
die er {don lange fuchte, permute. WMir toar die Wajfer=
abet an diefem Plase getrif ausd dbem Wudy$ der dort jtehen-
den Daume. Aber die Gtrablung ded DBodend batte idh
einige RKilometer weit aud der Aura der Dame erfannt.

Der Raum perbietet mir, diefen Fall bid in Jeine Gingel=
heiten zu erflaren. 3ch will das gange Gebiet Ber BVedin-
gungen fury in folgenden Gaf zujammenfajfen:
menjdlidhen- Aurva .(Jelleg,
nungstomplex) ift Jeine tagjAde Amgebu
Strablung in Qejtimmieh © ingung
pen und. wicrfidw. Diele Sdivingitngen
oronen, heifi-Cifennen, wad dort iiber yMd uriter der Grbe
an Kedften und Gtrdmungen dorhanden ijt. Aber — das per=
gejle man nicht: diefes Aufnehmen und Ordnen ift nidt
immer moglid), und wer dieje Gabe hat, joll {idh nidHts da-
vauf einbilden. Aber nur derjenige, der hier dhnliche Re-
fultate erreichte, it Dejdbigt, zu urteilen.

3n dag Gebiet ,Sdidjalsbeeinflujjung” durd) Strablung
aus dem Crdboden oberhaldb unterirdifdher Wajferldufe ge-
boct audh) das mebhrmalige Borfommen ovon Bligjidlag in
vasielbe Gebdft, denfelben Baum an irgend einem Plage.
Wiir find mebrere Falle befannt, in denen dasjelbe Gebhift,
mebrmald wieber aufgebaut, immer toieder Opfer eines
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DBligidlages tourdbe. Wie von unfidhtbarer Hand geleitet,
gogen fid) oftmald die_Gemitter aus allen Ridytungen iiber
diefe Gtellen zujammen, nady meinen Muterjuchungen immee
entlang Der unterirdijden Wajferldufe, die fich unterhald
ped Grdbodens bann unter dem Hofplat bereinigten.

" Aber nod) gang andere Gingriffe in das Gejcheben auf
per Grdoberfliche fommen uftande unter dem Einflujje der
Gtrablungen, die von unterirdijdhen Wajlerldufen und Gean
auggeben und mit Red)t fann man von ,Dimonen bder
Siefe” fprechen.

Yleber bdiefe anderen Tatjadhen und Jufjammenhinge wol=
len ir ein andered Mal {dhreiben.

Smuner wnd_iiberall dreht es jid) aber um natiiclice, d. b.
natifrgefessliche Jujammenbhdnge wund tmmer,  das Habe i
gefunden, waren e$ die alten Germanen, unjere Borfabhren,
pie bier in Der GCrienntnid und der Crfabrung ung jdon
teit poraud twaren. Srjt der unter dem Dedmantel der jog,
driftlichen Weltan]dauung duffommende niederraffijck- jud=
licde, nur auf icvdijd~materielles eingejtellte oct»
mdpigeitsitandpuntt (Geld madjen), der beute die KRirdhen
vie  Dle niverfitdfen und die OStaatslettungett beberiicht,
brachte die Dunfelheit und Unmwiljendeit, unter der die Wen=
fcgen allefamt leiden, wdhreid ver Molod Seld triums
phiert.

Diefer Wolod) Geld aber bedient {ih alg Werlzeug
tiederum eines Gtoffes, der in dem Gliefen unterirdijcdher
Gemwdjler tagtdglid) neu geboren wird, deg G plbes, und
mibraudt diefe in Gtolf pon der Crde umgewandelte Sons
nenfraft um Yodmittel filr die Menjchheit.

Cift "tenn die reine, Himmel und Grde verfniipfende
Wijjenjchaft unjerer germanijhen BVorfahren wieder die Be-
fhicte Der Menjchheit leitet, erjt wenn Gottivijfen, Gott=
glauben und Gotterleben mit ihr den Kreid der Cntividlung
sur Oottndbe fidher ftellen, erjt dann titd aud diefer Di-
mon der Tiefe bejiegt jein.

Wir aber fonnen den RKampf gegen alle Ddmonen bder
Tiefe tagtdglich unterjtiigen, wenn wir iiberall, und gerade
in _theojopbijchen, antropojophiidhen, iog. mneugeiftlerijchen,
jog. drijtlichen Tereinen und Tiberdll onft, too guter Wille
lic) mrr=Ortetiirung Mijdt, den Standpunft vdertvefen:

-Hfes "Opltviier, dlle eltiviffen, alle Gtaatstunit, alle
Religion, jede Gitte, aller NMenjdhen Enitwidlung hatte ihre
grofBte Bliite tm einjtigen Germanentum! Wir braudhen nur
toerden, tie fie taren: Rein, natiirlid), wiffend, willensd-
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fraftig, aufopferungsfreudig, betouht unfer Sdidjal geftal-
tend, furcdhtlos dem Feind in die Jdbhne fabrenbd, der uns
pon einander trennen will und nidt nur ir jind gerettet,
-{ondern aud die andern und die Jufiinftigen mit unsg.

Go laht unsd tagtiglid dDie Ddmonen der Tiefe
befdmpfen, Marby.

Sin Brief zu dem vorftehenden Artifel.
Gebr geebrter, lieber $Herr Marby!

€ie erden hoffentlidh gqut in Jbrer neuen Heimat an=
gefommen fein. Audy ir {ind toieder gut zuriidgefehrt.

Mm meinem Weriprechen treu zu bleiben, habe i den
heutigen Regentag benust, um den Gutsbejiser Herrn Dr. A.
in N, 3u fragen.

Herr Dr. AN. bejtdtigt mir, wasd id Shnen auf dem Weg
pon M. nad) B. andeutungsiveije erzdblte. Gr erzdbhlte mir
am <elepbon, in feinem abgebrannten WViebjtall Habe er
per{diedentlidh beim Bieh Ungliid gebabt, obne dah er
einen Grund dafiir Habe finden Idnnen. So fei ibm ein
. Biehitand“ ganz bejonderd aufgefallen. &8 fei bder ge=
jdbiitejte in feinem Stall getefen. RKeine Fiire, fein Feniter
fet Dort geivefen. ®egenzug oder Ruftzug jei dort ausge=
{bloffen. Lrodem Habe er bei dem WBieh, dasd er dort hin=
itellte, immer Kranibheiten feftjtellen miijjen, wie Katarrhal=
fieber und Lungenentziindbung. Dasd ,Berfalben” hat er nicht
bejonders bejtdtigt. Gr babe einmal einen Artifel iiber unter=
irdifdhe Wajferadern und deren Wirfungen gelejen, o fjei
er darauf aufmerfjam getvorden, dafy wohl in feinem Gtall
auch eine Wafjlerader fein fonnte. AIS nun fein Wiehhaus
abgebrannt fei, habe er 3ivei Rutengdnger Hergehen lajjen.
um ihm einen Bauplag fiir jeinen neuen Stall ausdfindig zu
madjen, der nidht iiber eine Wafjeraber geftellt werden jollte.
Dieje beiden Rutengdnger Haben nun aud den alten Stall
abgejucht und unabbdngig don einander, fejtgejtellt, DaB
unter dem fraglichen ,Wiehjtand” eine Wajjeraber mit einer
Abfreuzung flieft.

Beziiglid) des Berfalbens jagte er, da joll in B. ein Stall
fein, in dem man iiberhaupt feine Kdlber davon bringe. Gt
fonnte mir dag Ndhere nidht fagen, toeil er dies audy nidht
direft erfabren babe. Wielleidht fann ich den Dejier Des
Gtalles in B. ausdfindig mad)en.

Gr Habe aud) einmal eine 2Abhandlung gelefen, in der
auﬁgefuf)rt gewefen fjei, daf ,Einer” Habe nie prdentlid)
jdlafen fonnen und died auf eine unterirdijhe Wajjerader
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suriidfitbre. Ynter feiner Bettlade habe Der Betreffende den
Boden mit einer Gummiplatte abgededt. Tag fiir ein Cr»
folg Dabei berausgefommen fjei, weifp Dr. W. nidt mebr 3u
beridhten.

Unier unferer Wohnung fliefen ja aud Wajljeradern, o
dafp idh unfere RKrantheiten aud damit in Jujammenhang
bringe — Rbeumatidmus, KRatarrh, AMervofitdt, hdufige Sre
faltungen. Ynjere Wohnung ift reine Wintertwohnung, jo
bap audy dies Ginfluls hat.

Dap der Vli bejonders in Hdaujer einjdldgt, unter de=
nen {ich Waflerabern befinden, glaube i), benn in den lef=
ten Jabren hat e$ in einem Haus in der Ndbe zweimal ein=
geldhlagen. Der Blisableiter funttionierte gliictlicherveife gut.
Weil der gange Ort auf einer undurdldiiigen KRettenichicht
ftebt, aljo feudhten Grund bHat, Haben fajt alle Gebdudebe=
liger durch gemeinjames Worgebhen ihre Gebdulidhieciten mit
Bligfchusanlagen perjehen, die die weltbefannte Firma Otto
Botter, Gtuttgart, feinerseit einrichtete. Tatfdcdlich liegt
ber gange Ort bliggefdbrlich, denn bepor die WBlisidhusans
lagen durdhgefilbrt wurden, bat der Blig ded dftern fein ge=
fabrliches Handiverf hier ausdgefiibhrt.

3d boffe, dah idh Jhnen einigermahen gebdient Habe.

Jhnen allen redt Herzlidhe Griige von Haus zu b&uéﬁ?br

Dann weiter ald Material nod) einiges aqus ANr. 122/123,
big 123, Juli 1929 bder Jeitidhrift ,Der eigene TWeq“, das
ebenfalld die Cintwitfung der Fiefenjtrablen auf das Leben
und aud) die Ausldjung jogen. ,offulter Sriebnifje” burd
die Ginwirfung der Tiefenitrablen zeigt:

Wie ein Menid fih aufladen fann, dafilr ein BVeifpiel:
Gine Grau aus dem WVolfe, lange Wittwe, {olide, verniinftig,
nicht abergldubifd), aber obhne thr Wiilen etas belliehend,
in Gtuttgart, bat mich um Crildrung folgenden Erlebnijjes.

Gie wobnte in Gtuttgart in einer Strafe, unter der eine
ftarfe unterirdijche Wajjerader flieft. In diefer Strafze woh=
nen eigenartigerweife biele helljehende Perjonen, audy viele
Magnetopathen, die aber nicht ahnen, warum.

®enug, die Frau wohnte im 4. Gtod eined Haujes in
diefer Gtrafe, nebenan im felben Gtod wobnte ein dltever
Herr, Der Herr war vollfommen gefund.

Gines Tages, die Frau war meiftensd alleine, hat fie das
®efiihl, al8 twenn jemand dor ihrer Vorplasitiic ftehe. Sie
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gebt alfo sut Fiir und will nady der Klinte fafjen. Da hort
fie beutlich eine ,Stimme* Jagen: MWad)’ nidht auf! Die Erau
borte diefe ,Gtimme* sum ecften Wale. AdD wasg, fagt fie

au fidh, i bm poch nidht abergldubijdh! und fie nfrnete Die
- Liir. Da bhort fie wieder die Gtimme: Juriid! Dabei fItegt
ibr der Diirgriff aud der Hand und die Siir fappt ins
Sdloh. Die Erau felbft fithlt {idh zuriidgemworfen. Wie {(ie
aug der Jiirdffnung ind Sreppenbhaus gejdhaut batte, Hatte
fie bad gange Treppenbaus, joweit fie jeben Ionnte, mit
{dwerem blauwem ,Raudy* erfiillt gefehen. —

Gtiva ziei Stunden fpdter war der Arzt beim ANachbar,
per den Vormittag aud) alleine in feiner TWohnung ge-
efen war. Str batte nicht gedfinet, man bhatte die Lilr er=
brochen, er lag twie tot. Der {chnell geholte Arzt bedauerte
fein ipdtes QKommen. Gdlaganfall mit Sobesiolge.

Die Frau frug mid mebrere Male: Glauben Gie das,
was ich Ibhnen fage, Herr Warbph? I habe immer wieder:
Ja! Jagen miifjen, denn mir toaren dhnlihe BVorfommniife
befannt, 3ch Habe ihr dbann die Sadye ertldrt, o gut toie id
ed fonnte, denn ed gebdren fdon einige Kenntniffe vom
Tefen det Gleftrizitdt und beé Magnetismud bierher, um
agum Berftandnid zu fommen.”

Auf bdie Siefenjtrablung twerden tir eingebend in ber
« larbh="Runen-Biicherei“ mo nottoendig, ebenfalld8 nod
auriidiommen,

Dennod) mup hier nodh einmal betont twerden, dap ed fid
bei dec.Siefenitrablung um eine jogen. negatip e Gtrahe
fung drebt, eine Strablung aljo, die einem jtarf aufgeladbe-
nen negativen Feld entftammt und eine Strablung, de-
rer} Polaritdt biejelbe ijt toie die ded magnetijchen ARord-
po 3.

Gine onc[)e ftarf qusd dem Grdinnern f)erboritfjwﬁenbe

Strablung muf natiiclich nad) Ausgleich ftrepend, jede. in

der Jabe porhandenen pofitiven TWerte
Grtenntnts, die fiir ung bei unjeren R
t

reifien, eine
ebungen, toid-

Aber aud) in Hinjicht auf die Wabl ded Wolwiortes twie
des Wohnplages erdfinen i) filr und aud den Grgebniffen
per Fiefenftrahl- (‘5orid)un vidhtige @rfenntmﬂe Genau fo,
toie wir unter den Sie i

gibf—es—oudy
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Aufenthalt oder ein Wobnen in negatip durdftrahlten Ge=
bieten gilnjtig fetn fann. — Andere dagegen Ionnen fich
bort ,den Tod Holen“ oder langierige Krantheit.

Alles in allem aber hat die moderne Gtrahlen=Forjdhung
auch auf diefem Gebiete nur bejtdtigen fdnnen, maé bag

einfache Denfende Volf, b ihm_nod) nidt Das
Riteratengetdfdy der @rnfjftabtaﬁpbare blode @e yanferi=
tege  boridreibt, tmmer getv Hat. $Ind toir terden
teiter fejtitellen fdnnen, und das joll ebenfalls nod) in der
borliegenden Biicdherreihe behandelt werden, dafs upgjers Bor=
fabren niemald ticdhtige Gebdubde, ﬁu‘d)en, Amishdujer,
Sjerbergen ujtw. dort hinjtellten, wo eine ungiinjtige Tiefen=
ftrablung Yinbeil angerichtet hitte.

nd weiter werden wir jehen, daf die Mﬁgmﬂ%;en
und Ginweihungshandlungen bei der Inbetricbnahme einer
neuen.Riedhe heute nod einen BVerjudy darjtelten; ettva dody

borhandene ungiinjtige Tiefenjtrablung (den ,Teufel®) zu
bannen, —

Sp begegnen unsg iiberall die unjeren Worfabren geldufi=
gen Doben Grlenntnijfje von dem naturgejeslidhen Wege
Des Lebend und immer flarer toird ung, wie ibre Fiibrung.
teofs aller Einjternis dennody heute, twenn audy anders be-
nannt, am Werte ift und wie wir nur zuzugreifen braudyen,
um unjer Grbe angutreten. Aber, wir miijjen ed audy, flar
und niidbtern, erfennen wollen.
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Die Eigenftrahlung.

Wir haben erfannt, dafh jede und alle Waterie aus Raum=
empfinden ded Alld bejtehbt. Raumempfinden des Al ijt
die Ur-Cadhe der Atombildung. Dad Atom felbit ijt, je nad
feiner Art, ein fleines Gpannungsfeld bejonderer Ausivirs
fung, ein fleiner Gmpfindungsitrudel, ein Empfindbungsfeld,
mit_einer gewilien Gigenempfindung. Aber diefe Sigenems

pfindung oird beejndruct pon der Yimgdebung.

a nun dag Atom ein Gpdnmirngsfeld ift, liegt nabe, dap
der RKbrper felbjt in feinen Jellen, Organen und Organ-
sonen einen Gpannungsfomplez, eine grofe Anzabl tleiner
Spannungsfelder darftellt und das aljp, wie jedes Atom
{eine Gtrablung Hat, aud) der Korper eine Gefamifirabh=
Tung aufmweijen muf, die nidht nur den gangen Korper
dburditrablt, jondern aud) den gangen Kbrper umitrablt.

Genau jo ie die Grde aljp ibre ,magnetijhe” Atmo=
fpbdre oder Aura bat, genau o Hat {ie der Wenid auch.
Onnerhaldb bdiefed OStrahlungsfompleres, deren Verdichtung
toir , Korper” beifjen, gibt e8 natiiclich fleinere ober gripere
Bereidhe, die ald Austvirfung der bejonderen Materie (oder
ber bejonderen Hdufung bejonderer 2Atome) eine bejonbdere
Gtrablung aufteijen. Go ift alip die Gtrablung der IJellen
in ben perfdiedenjten Organen und Kbrperzonen peridhieden,
teil das Yleberwiegen beftimmter Atome dasd bedingt. Aud
ftrablen die Knoden anders, als ie zum Beijpiel bdie
Musfelzellen und bei Betvegungen treten aud) momentan
befondere und (tdrferé Gtrablungen dort auf, tvo toicr die
Cleftronen auflagern, aljo bbhere Gpannung Hervorrufen.
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Genau jo wie nun der Menjd) ein eigenes Gtrahlungs=
feld bat, genau fo hat das natiiclidh jedes Zebetefen. Lebe-
tefen aber ijt ein jeder Kobrper, der irgendvie ein Cigene
leben befiit. Aljo ift aud) 3. B. der Krpitall jhon ein Lebes

tefen, denn daf Krpjtalle wadien und fterben Ibnnen ift
nadgetoiefen.

Das eigene Opannungsfeld der Lebewefen wird fobviel
ftacter und fo viel mebt.individueltfein, jo viel mebr diefes
Lebetvefen eine eigene Belveauny “Bat, denn die Beme ung
fadetein Gpannungsfe auf und Fwar ent\'pre oD
ber DBeegungsridtum

Bei Lebetvefen mi feftem Gtcmhort (3. B. Pflangen,
Bdume) ift dasd eigefe Gpannungsfeld nody ftart mit dem
Gpannungsfeld der Grde, an einem beftimmten Ort, pers
bunden und getviffermapen darin feft verantert eingetaudt.

Lebetefen mit eigener BVemegung. aber. haben ein
fobiel mebr bemufptes. Spannungsfeld, fo tiel
wentger fie in ibrer Kdrperitellung und in ibrer
‘iBe%)egung aneine beftimmie Ridhiung gebunden

in

"Gt ung Menjdhen ift widtig, und darin ift die Runen-
gbmnaitit veranfert, dah wir ald eigened Spannungsfomplex
in alle Ridtungen zwijcdhen den grofen Spannungsfeldern
ted Himmeld und der Grde ung einjtellen nnen. Dadurdh
ift e und mdglidh unjer Vemwuptiein im tovahren Ginne des
BWortes nidht nur ganz eigen, gang fernbaft, jondern audy
allburcdhdringend und allumfajjend zu maden. Dad Auf-
fajjungspermdgen, dasd wie wir wilfen, bei Pilanze und Tier
bejchrdntt ift und be{drantt jein mufp, wie wir nun verfteben,
ift beim Wenjden pon WNatur aud entjpredend der Bauart
feines Kbrpers, alfo unbejdrdantt — toenn er, der Menjdh —
i nidht {elbit Sdranfen fest.

Was die Mpjtifer ,Die Krone ded Lebens® nannten, toar
aber ja weiter md)té als die pon der Natur Dotgefef)em:
Cntwidlung und bemuf;te Grringung . De8 vollen Auf-
fajjunggermogens.”

Daf der * Menid) Lein eleftrijdes Tefen” fei, ift im Orunbe
genommeri eines bef grohen Geheimnifje der alten Wibftifer
und e ten Rofenfreuzer. GSo [Hweér aber, wie ed ibnen Dei
ver Giille der Grideinungen toar mit Ramen und Regelfeit=
lequngen Dad gange Wefen bded Otrablyngsiompleres

~Menjch“ gebeifen, zu erfajfen, o fdiver toixd d “uns.
Mnumwunden fet befannt, daf toir toieder ganzxdon unten
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an aufbauen miiffen, was feit dem Werfall des dhnamijden
Welthildesd Der Germanen, feit dem BVerfall des Runens
ifjens, der Telt verloren gegangen ift.

Sn dent Abidhnitten, in denen id “in jedem Band der
Marbh=Runen-Bitherei Runen=ebungen bringe, werde id
aud auf dag ,&eld* und auf die Gigenjtrablung des Alen=
{dben noch befonders pon Fall zu Fall eingehen.

SHier in diefem Abjdnitt will ih ledigid nod) einiges
Material zu Ddiefer Srage bringen und audy einige anbdere
Gorjder jpredhen lajjen.

Su der Frage: Kann man jein eigened-Gpan=
nungsfeld wabrnehmen.pder -fehen? lautet die
Antwort: Jal

Der Methoden und Gelegenbeiten gibt es piele, aber man
bedbente, daf Dag Gpannungsfeld meijtend nur fidh fidhibar
madhen [dft, twenn e8 qut aufgefiillt und bejonders f{tart
sum Otrablen gebradt wird. Id verfubr folgendermafen:

Jd {dblo mich mit mebreren Perfonen eine Jeitlang in
einem pollfommen abgedunfelten Jimmer ein, um unjere
Augen fiir den fleinjten Kidhtreiz empfindlidh zu maden.
Rady etiva einer Stunde, in der ir und etwad erzdblten,
macdhte ich Runen=Uebunigen. Schon bet den erften Mebungen
traten mannigfaltige Lichterjcheinungen, die deutlich bemerft
ucden, auf. Aud id jelbft jab bdiefe Kidhteridheinungen:
flachenbligdbnlidhes Aufleudhten in den veridiedeniten Kor-
petzonen, jpritbende Licdhtjtrahlen, die ausd den Fingerjpisen
famen, Lidhterjcheinungen in der Gegend der Filfe. Die an=
toefenden Perjonen jabhen ein Jtarfed Leudhten dort, wo fidh
mein Ropf befand, aber aud) nod) Hod) dariiber hinaus.
Beim TJeiflidhen Ausipreizen meiner Arme zeigte jid ein
Qreid umlaufender [ichtftrablender Gunfen in ettva 3ehn
Jentimeter Entfernung iiber meinem Kobpfe.

Bei ldngerem Yeben {dhienen jidh aber audy bie Mbbel
und Gegenjtinde im Jimmer aufzuladen. Aud) die Mbbel-
fldchen, por allen Dingen die Kanten fingen leidht an zu
himmern. Weil eine antwefende dltere Dame e8 mit der
&urcdht befam, horten wir mit den Ggperimenten auf.

S dem Vudye ,Die Smanation der Wineralien”, Ver=
faffer Gerdinand S deminsditp, BVerlag IJof. €. Huber,
Dieffen-Miinchen, beit e auf Geite 80:

.8 32. Gdirmberjude nady Killner.

Rillner, ein Arzt, am &t. Thomad=Hojpital in London ift
ber Berfajjer ded Werfes: .. The human atmosphere or the
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Aura made visible by the aid 57 chemical screens“ (b
Walter Killner, London 1914, Rebman Limited, 129 Shat-
tesbury Avenue).

Rillner batte entdedt, dah bdie Auva ded NMenjden don
falt jedbem gefjeben terden fann, twenn man durd) einen
Sdirm das Objeft betradtet. Diefer Gdhirm befteht aus
einer Art Glaswanne, in die eine Flifjigleit — die Aufs
Ibfung eines Farbjtofied in Whajjer — eingefiillt toird. Der
Garbitoff felbjt oder bejjer die Farbjtoife, da RKillner Schirme
in peridyiedenen Tdnen und Abjtufungen erzeugt, {ind dore
ldufig fein Geheimnis.

(Jdh babe in einer friiberen Abhandlung ,,Smanation von
Magneten”, We. flin. Rundichau Jr. 37/38, 1916 ertvdbnt,
dap dbuliche Sxperimente aud) pon Dr. O'Donnel in Ehi=
fago durchgefitbrt und por einer grofen Anzabl pon Per=
fonen demonijiriert fourden.)

Rriedrich GFeerbow gibt an, bie Sdirme mit gutem Crfolge
iiberpriift zu baben. Wenn die Worausjefungen utreffen,
fnnte man aucd mit den Sdhirmen bdie anorganifcdhe IWlt
und deren Gmanation unterjuden.”

Goteit Gdeminsty. Id empieble fein Bud.

Meine mannigfaltigen Studien und vor allen Dingen
meine etwa adtjdbrige Spredhitundenprarid bradten midh
au der Gntdedung, daf die eine Geite bed menjdlidhen (und
tierijchen) Korpers pom Vater, die andere Geite aber vpon
ber Mutter frammt, “Dad gilt natiiclid) nidht abgezirkelt in
Hinjidht auf die Gubftang, fondern in Hinjidht auf die Konijti=
tution, den Bau, die Lagerung und die Funition der Organe
ie auf ihre Formung.

Da nun fegtern Ginded der RKorper der {tofflidhe AMieder=
fdhlag eines Gpannungsfeldes ijt, jo mup diefed Spannungs-
feld Des Menfchen aud) ein zweifadyesd;-e-aus gtoei- Feldern
aujammetigefuppeltes Spannungsfeld fein. Darausd ergeben
fich nun natiirlich fehr piele widhtige Golgerungen, die ich hier
nidt anfithren fann, aber wir werden fehen, wie woh! irgend-
tweldye Forjdhungsrefultate anderer Forjdher meine Entdedung
ftitgen fonnen.

Die perjdiedenen Gejdledhter entftehen dann nad) meiner
Anficht dadurdh, dap dad etne Feld dad Ylebergewicht Hat.
Wo fein Feld ilebergewidyt bat, ift torperlid) oder feelifdh
Switterhaftigfeit oorbanden. Crlangt dad eine Feld das
Uebergetwidt erft nad) der Gejdlechisbeftimmung, jo ergibt
fid jpdter der Weib-Mann oder dasd Wann=-eib.
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Wie befannt ift, ftellt fidh nun die Wiinfdelrute, je nad=
vem, tasd fie um Ausi{dlagen bringt, in perfdhiedenen Ridy=
tungen (bom Wiinjhelrutengdnger aud gefeben) ein. Aus
den perjdhiedenen Ridtungen und aus dem Winfel zur
$Horizontale zieht man dann feine Ritddblilffe in Hinjidht auf
pie Art ded Gtrablfeldes (Sijen, Koble, Gold, Waffer ujv.).

&8 ijt dhnlid) toie mit dem fiderijhen Pendel. Der Pendal
{dingt in gewijfer TWeife verjchieden, je naddem, ob dasd
Objeft pofitib.oder negativ ift (man fennt 3. B. politive
NMetalle und negative NMetalle). DR

®er porziigliche Winjdelrutenforiher Dr. med. Abam
Boll {Dreibt in feinem Bude ,Die Wiinjchelrute und der
fiderifche Pendel“ (BVerlag Altmann, Leipzig) u. a. folgendes:

~&benjp Ibnnen wir mit Giderheit annehmen, dap die
alten Germanen {don mit der Rute gearbeitet haben.

Am ausfiibrliditen bat {idh Srimm in feiner ,Deutiden
Mythologie, Bd. II, S. 926 ff. bieriiber gedupert. Sr teift
dparauf bin, daf in einer althodydeutidhen Glojle — Ddiefe
reichent auriid big in Ddad 8. Jabrbundert -— der caduceus
ded Merfur durd) Wungciligerta iiberfest wird, €8 it die
®erte, durd) Deren Bejis man alles irdijdhen Glildes teil-
bafilg wird. Das Wort , Wunjd“ begeichnet den Inbegriff
pon Gliid und Heil. Sin anderer Wame war Widerrute
von nbd. midenzaubern, weisjagen.

Die Didhter ded 13. Jabrhunderts bedienen fidh [dhon
pes Ausdrudes Wiinjdelrute,

Bejonders Konrad pon Wiirgburg (gefjtorben 1287) jagt
pon Maria in jeiner goldenen Gdmiede (664): Du bift diu
wiinjdhelgerte darmit uz einem Gteine Wajfer war geflagen:
3un feinem trojanijchen Rrieg YPTIHT or 19888 pon der
Helene: {doene ald eine mwiinjdhelgerte fam fJie geslidhen
ufrecdht und nody 2215: alles heiles ein wiinjdelris,

Gottfried pon Gtrafburg jagt in einem WMinnelied 2, 9:
ber gnabde eine iinjdelruote (um 1210).

Die widptigjte Stelle aber findet {ih im WMiebelungenlied
bper Ausgabe Bartjdh, Strophe 1124, im 19. Abenteuer,
allerdings einer eingejchalteten Strophe:

Der wiinjde der lac dbar under von golde ein ruetelin,

der daz bet erfunnet, der mbhte meifter fin,

tool in al der werlte iiber jetslidhen (jeden) man.

&8 moge aud nody eine Gtelle im Parfifal ertwdbnt toer-

den, obtoohl fie nidht gana lider auf die Rute begogen toer=
den fann:

=
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Uf einem gruenen jdhmardi

truoc i den wunid bom pardis (Paradies)

bébe tourzeln und rig

das8 aj ein dinc, dasd hieg der Gral

erden mwunjdes iiberwal. B. 236, 20—25.

In Anshelms, Bern, Shronif 2, 8 findet GSrimm den Aus=
druck: Gliiditdblin.

Ausfiibrlide Gage von einem Wiin{deljtab, den der Bl
Kolumban (550—615) einem armen tanne {dhenfte und den
piefer auf Anraten feiner Frau zeridhlug, findet {idh in Ada=
manni Gcoti vita {. Solumbae cap. 24.

Wegen ded hobhen Atomgewidhtes geht die Rute {enfredht
in die--Hohe. Bet Gold aber mur wach N, W und O, bet ]_i
Gilber nach S, W und O, bei Kupfér nad) NW, NO, SW un‘o"lr
SO, Bei Jinn nur nad) W upld O, ebeénfp beim Diamanten. !
Diefe Abbdngigteit pom mpafi_ift aber nur im Gtehe
und Fabren gegeben, njéht aber beim. Gehen.” ~7

ARun berichtet Dr. Boll auf &. 41 ded ertodbhnten Budhesd:

Der Ausidlag iiber dem Wenjden.

Halte icdh die Rute iiber den Gcheitel eines NMenjchen, fo
toendet fich bei fait allen Mannern die.Gpife Derfelben ge=
rabe nad) vorne. (politio); bel Frauen aber meiftend gerade
g‘%gghintemn(mgatim.. LBt man dann den Betreffenden die

rme feitlich ausbreiten, dann behdlt iiber dem redhten Arm
pie Rute den Ausidhlag ie itber dem Kopfe bei, itber dDem
linfen nimmt jie aber Den entgegengejeten ein. Gebt man
[anglam an der Borberfeité Herunter, 1o dtidert fie ihre Lage
ungefdbr in der ANabelgegend und jdldagt in das Gegenteil
um. Gbenjo fann man beobadhten, dah die Riicenieite einen
anderen Ausjdhlag bat ald die Bordberjeite. MWap fann_ alio
pen Menjden mit einem Magnetitad berg[e@%ﬁ, der an
feinen Gnbden entgegengelefit polarifiert ijt.

Tad ‘R’ei‘tf)@’ﬁ‘b’acg und Bdbr {ollen die zivei Gejdlechter
immer perjdhieden polarijiert fein; dad mdnnlidhe joll ftetd
pojitib, das ieibliche aber negativ fein. Jcb bhabe aud
diejes nicht vollig bejtdtigen fdnnen. Wobl mup id jeft u-
geben, daR in eitausd den meijten Fdllen die Mdnner pofi-
tiv und die Frauen negativ find; aber ed gibt dod) audy
nicht wenige Menjdyen, bei denen dasd umgefebrie BVerbdlt=
nig fejtgeftellt werden fann; bei einigen gebt die Rute ztwi=
jdhen Der politiven und negativen Gtellung bin und bher,
diefe find offenbar neutral, ....-

Nody eine gany HdHidhtige Tatjade mup idh ertwdhnen.
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Jd fand, dah Ghepaare nur dann fid eines RKRinderfegens
erfreuten, tenn f{ie unter fid Heteropolar waren, wenn alfo
der eine Teil pofitiv, ber anbdere negativp war. JIdh fam auf
diefe Gntdedung durd) einen Miferfolg. I hatte gefunden,
dafy die Gbepaare, unter {id Heteropolar waren und toollte
diefes in einer grdperen Gefellidhaft zeigen; bei drei Paaren
mwar Ddied nidht der Fall, woritber id) febr viel Gpott ein=
fieden mufite. Nachts dadhte idh iiber diefen Miberfolg nad
und ploglich fiel mir auf, daf gerade diefe Ghepaare findbers
108 waren. Jb Habe dann bdiefer Gadye eine groBe Aufmert-
famteit gefchentt und fonnte obige Regel aufftellen.

®rofjobann, gebeimer Baurat, fand audy die perfdhiedene
Polaritdt der Gejchledhter.

Prof. Wendler fand, daf bet Forjtmeijter Kelber, Srlan=
gen (i) die Wiinfhelrute piel rajdher iber Frauen fente
al$ itber Mdannern. Drei Frauen, welde mdnnlidh langiam
reagierten, taren trofy mebridhriger Gbhe Finderlos. Auf-
fallendereite ertodbnt Wendler nidhts dabon, dah idh als
etfter die Sruchtbarteit auf die Polaritdt zuriicgefitbrt Habe.
Man {dweigt midy jtdndig tot und twenn man nad) vielen
Jabren meine Anfdauung ald richtig anerfennen mup, dbann
bat man eine jebr interejjante Enidedung gemadht.

Auch jonjt nod) bietet die Wiinjdhelrute der Medizin neue
Aufgaben. 3d babe gefunden, dafy iiber jedem Herzen die
Rute fenfredht nad) oben geht und glaube annehmen zu
diirfen, daf diejed auf die Tdtigleit diefes Organed zuriict-
gufitbren ijt; denn aud) itber dem Fframpfhaft angefpannten
Mustel gebt die Rute nad) oben. Yeber franfen Gtellen
gebt die Rute jenfrecdht nad) unten. - :

3d fam auf Tolgende TWeife zu diefer Gutbedtung: Hennig
(Unterfjuchungen mit der Wiinjchelrute, ANaturivijjenjdaftl.
Wodhenjcrift, ANr. 30, 30. September 1917, &. 540) gibt an,
bafy Reijen, jein Rutenginger, aud) den &ig von Kranfbeiten
mit der Rute finde; ih priifte daher die Wehauptung nad,
sunddit an einem franfen Herzen, wo die Rute nadh auf-
todrté ging. An allen anbderen franfen Organen, joivie iiber
BVerpundungen ging fie nad) abwdrts, wad twobl auf bdie
ftacfere Duedhblutung der franfen und perlesiten Gtellen Fu-
rildzufiibren ift. Natiiclid ird man niemald die Art der
Grfranfung fejtjtellen onnen. 8 ift genug, wenn man den
&ig findet.”

Auch Voll fommt zu dem SdHluh, dafh pon dem Wlen=
fden (in feinem Fall bom Rutengdnger) eine Strahlung
audgeht. G {dreibt daritber folgendes u.a.:
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&% ergibt |idh fomit die Cridheinung, dah die Rute bald
angezogen, bald abgejtofen ird. &8 muf in uns dements
Jprechend die Vermutung aufjteigen, dah bier dad grofe
eleftrijhe Grundgefess anzutwenden fei, wonad. . gleldndmige
Pole{ich gegenjeitig abitofen, ungleidnamige S331:,Ie jich aber
anziehen. I ftellfe daher zur Crildrung ded Wiinidel=
rutenphdnomens folgende $Hopothefe auf:

Bom Rutengdnger geht eine Strahlung, die enttweder elef-
trijd) oﬁer tnemgften ‘Der Gleftrizitdt nabe pericandt ift, auf
oird hierdurd) poiitin, Qggt negatip ges
~qun der Boden elne aleicdhna [ge ober

rAusiteablung .. andizupet,... ig dgt die’
‘oben pder unten. aus...

Aiich Profefjor Benedift buIblgt gana derfelben ')Iteimmg
und bat dag Wort ,Korperruteniivem® geprdgt. Damit
bezeidinet er gang treffend ben Sirom, weldher vom Menidhen
in bie Rute gebt und diefe Jo empfindlidy madht, daf fie dburdh
die pon der Grde ausgehenden Strahlen in Bewequng ge=
fet toerden fann. 3n der Gache felbjt aber habe idh die Y=
heberichaft; er hat nur den Namen gejchafifen.

Man toird faum fehlgehen, wenn man jeder lebenden Jelle
tieriicher oder pflanglicher Watur, otveit alfo itberbaupt er-
regbares Proioplasma in Betradht fommt, die Fdbigteit zu-
jchreibt, eleftrifdhe Strome hervorzubringen. Wo bisher jolde
bivelettrijhe Gtrome nidht nadhzuveijen toaren, ift Hodhitens
bie RKRleinbeit, ungiinjtige Anordnung der Jellen und piel= -
leicht die Geringfitgigleit der eleftromotorifdhen RKrdfte als
Urjade diefed Geblens anzujehen. Fiir den Phyjiologen it
dle Hauptbedeutung diefer eleftrijchen Sridheinung darin zu
feben, bap fie ein zuverldjjiges und nidht u felten das eingige
Jeichen ded Crregungsvorganges darjtellt.

Hier mige audy der Gletteolpt von Dr. Hierth (Der elete
wrochemijdhe Wetrieb der Organismen und die Galzldjung
alg Gleftrolpt. Miinden 1910) Srwdhnung finden. Dr. Hierth
(fein Arzt) begriindet ausfiibrlid die Anjdhauung, daB das
Blut durd) feinen RKodyjalzgehalt als eletirolptijche Flitjfige
feif 3u betracbten fei. Die medizinijhe Wilfenihaft (teht
picfer Q[nqe[egenbelt md)t gerabe freundlic) gegeniiber; fie
ilt durd) eine faljdhe Deutung einer an und fiiv fidh ridhtigen
Beobadhtung irre geleitet. Madhy ftarfen Blutverlujten wird
ourch Ginjprisung grofer Mengen von RKodialzlbiung das
Leben gerettet. NMan glaubte, der Wieberherjtellung der
Sliifjigteitdmenge im RKo6rper fei die Crhaltung des Rebens
au perdanfen und fam fo auf ein falidhed Geleife. In der
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Sat ijt das Qebenge

t Dag Iebe nt durd) die Hinftlihe Rodjals-
I5fung toieder aufgefrijd.

Dt tochen, dhulidy wie eine alte, ab=
genufte "Lelldfiche-"Dattbrie durd- Auffiillung mit Kodialz=
{6fung wieder braudbar wird.« -

Auch dbaf durd) beftimmte ebungen eine ,Selbit=
eleftrifierung” ded Menfden erfolgt (in Wabhr-
beit ein Auflaben des Feldes der Gigenipannung)
. {efen it in dbem Bude pon Dr, BVoll, wo er auf die Ber=
fudhe einiger Wijjenjdhaftler hinweift. Sr jdbreibt bdariiber:

. AD0lf Hevdweiller in Miinjter i. WW. und Dr. Adler in
DBreslau (Annalen der Phpjit, Bd. 8, 1902. &.227) haben
mittelft Cleftrometer nadgemwiefen, dafy eine Gelbjteleftri=
jierung des Menjhen durdh) Musteltitigteit erfolgt, dah u. a.
dle negatip geladene Hand eines MWenjden fJidh in dem
Augenblide pofitiv ladet, wo eine Musfelanjtrengung vorge-
nommen toitd und daf gleidhzeitig.. ind '
Ladung der Hand {idh ftets eine negative --Ded-Fupes

einftellt.”  memmm e .

BN,

“Dann {dreibt Dr. Boll nod) an anderer Stelle:

et Korperitrom mup demnady als eine Tatfadye gelten.”

3ch babe ablidtlid) einige Ausziige aus guten Biichern
anerfannter JForfcher gemacdht, um darzutun, dbafy von allen
Sorjdhern der MWenjdh ald elefirifhes Wefen, als firab=
lenbed RLebemefen, ald8 Kraftfeld angejehen wird.

€3 ijt eigenartig, dapy diefe Anficht aller ernjten Forjder,
die iibrigens nady jeder Richtung im Gintlang jteht mit der
Anjdhauung, die im Bolfe itber die Lebensfraft por=
banben it, o twenig in jogen. gebilbeten RKreifen Geltungs-
wert bat. — OGpollte man in geivijfen RKreifen bdiefer An=
{dhauung nidht bold fein, weil weiter gedadht, aus bdiefer
Anjdhauung gefolgert werden fann, dah die offizielle HHeil=
funde und ibre ftaatlid approbierten fonjerbativen Vers
treter mit ibren teuren Quren auf dem PHolzivege ind? Jijt
pod) bDie GCrienntnid von dem eleftrijhen Nlenjden, pon
dem Rebengfraft=-Menjchen, der Gdriftmader bderienigen

SHeilmethode, die bdie DBeleitiqung. .jajt. aller Kranfheiten-

und Gdhmidezuftinde dUIW Lebensfraft=tlebertragung glin=
geriterreicht. 3t Doy bamit bewiefen, dal die Lebensdiraft-
beiler, bie Wagnetepatben, die 3u taujenden in Deutid-
fand die HEltunde ausiiben, auf dem ridtigen Wege {inbd.

Gg it flar und felbitverjtdndlidh, dap Ddas menidhliche
Rreaftfeld aufgefiillt und bHodygefpannt mit eleftrijhen Le=
bengjtrdmen in feiner Gigenart dbnlidyer ift dem RKrafifeld

.einer politiven.
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im Potential
ber Sterne

Wie die Gonne auf ihrem Wege bdurd) den Haum GSternenkrijte aufs
nimmt und zu ,Materie” werden Bt zeigen bie beiden erften Bilder in
jhematifcher Jeidhnung.

Die beiden anberen Bilber zeigen den Wea ded Wanbererd bdurd) bden
Wald. Der ganze Wald ift mit ben Ubftrahlungen ber Baume durdye
fponnten. Gbenfo Hat ein jeber Baum ein Potential, fein Kraftfeld rund
um den Stamm, um Aft, Jweig und Blatt.

Dagwifden irken bdie Gtrahlen und Wellen, bdie wir als ,Lidt”, aold
~Sorbe”, a3, Serud).. empfinden, alg LSifhlel upd al3  Wirme. Und
alfed bas fougt an und und erfiillt un3 und gang ,.oon felbfi” Rommt bie
Lujt zum Gingen und Springen, eine unberwufte Ruucusllebuug,~verans
lafst burd] pen nfturm det Ctmfﬂen und Wellen, die von ben Priifen
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ous Narby-Dortrdgen.
Wir wondern Surdy Sen Wald

: @ N
A

burd bas Sirablgebiet durd die Krafifelder
ber Bdume ber Baume

-

#twerden iwollen. Und burd) Gingen und Gpringen madjen mir
! tirdjtig. ©o Tt der Wald ein mwabhrer Kraftborn und nun ver-
flebf Du dydy, liebe Leferin und lieber Lefer, daf er, ber Waldb, dey
lebendige Dom, Peiliger ift ald ie alle fteinernen Ralten Rirchert, die —
jo Tepten Ended genau betvaditet nur tote MNadjahmungen bes Ilebenbdigen
Walbes find. (Die Sdulen: bdie Biume, der Altar: Der Gtein, bie Sipe:
die Rajenbank, bie Dede: ber Himmel, bie Drgel: bad Raujdhen ded
Winded und bdasd BVogelgezwitider im Walbe).

Obige Lidhtbilber und dhnlide, nody ausjiibrlidere Erkldrungen bradyten
meine Bortrige {don 1924--1930. — SJd) erntete bafilr mande An-
feinbung. —

Band 3/4 Marbp«Runen-Biiherei



o= %**W?X&mv§3w+s<xae—+zvx7W«v=ﬂ

eines anbderen Wlenidhen ald dem Kraftfeld eines Tieres.
Bei Der magnetopathijden Behandlung aber gibt der Wag=
netopath pon jeiner Lebensfraftitrablung ab und ordnet die
Gtedmung im Feld Ddes Rranfen. Wie ein frijd aufge-
Iabener” Affumulator neues Keben geigt, o Freifen nun
auch im frijd aufgeladenen Rorper ded Patienten neue
$2ebengfraft-Girdme,

Audy dasjenige, das wir Fiche nennen, geigt jich nun als
eine Anziehung 3wifdhen zivet verjdhieden polarifierten Kraft=
feldern. Diele , Wablvermandtjdhaft* ift jogar die am ftart-
{ten wicfende, DT 637 i|t Tatjade, daf, wie die Srfahrung
lehrt, die ,unbegreiflide” grohe Riebe zwijdhen zwei Men-
jdben ,bie duperlidh und im Wefen jo ganz verjdieden
iigb",b bie baue{:baf%efte ift. ,,@egelnfﬁge ziehen fjidh an®,
aber der Gegenfas liegt in Der Polaritdt der gegenjeitigen
Gpannungsfelder. S BRER " gogentelt

Aucdh die ,RKette”, die in der {pirvitiftijdhen Sisung
gebildet wird, geigt Jich nun al8 eine ,galpanijche Kette®,
ald eine RKette von Gpannungsfeldern und bei ber Pro=
gefiion Haben ivir dasfelbe. Beide Ketten aber follen hdhere
LSinfliifje”, gute Geifter, oder Getftiges {tras ~ja -wefents
lih dagjelbe ijt) Herabziehen (ober fiir fie eine Atmoiphdre,
ein ,&eld*) {daffen (,O, Heil'ger Geilt fehr bei ung ein
unb- B ung Deine Wobhnung fein, ujw. — Deutfdhes
Qirdhenlied in alter WVolfslieder=elodie).

Dreht e8 i) bei der Lebensiraftheilung um eine Uebers
tragung pon Gpannungen ausd dem OGpannungsfeld bded
Heilerd in dad Gpannungsfeld ded RKranfen — und —
prebt e8 {idh in ber fpiritiftijden Sigung oder in der Pro=
3eﬁimé pber beit%tﬁ;)ieibentana um ba? cb%igbenbeinest; ﬁet;e
bon Spannungsfeldern,—jo—-drebt. e8 jidh bei der Hypnofe
um ein Sjerh)g%iieben Deg Ghanmungsfeldes beim Hypuoti=
fiecten durdf Den Hopnotifeur. Der Hypnotifeur fest an
Gtelle desjenigen ~Spannungsfeldteiles, das er bvon bdem
Teld Des Dppnotifierten abteilte, Teile Des eigenen (des
Sopnotijeurs) Gpannungsfelded und dadurd) iibertrdgt er
aud)y dem Phpuotifierten feine (ded Hhpnotifeurs) Gedan=
fentbilder und feinen Willen. —

Golveit einige Bemerfungen zu einigen Erideinungen und
Borgdngen, die uns nun flar werden.

Aber Dr. med. Voll und $Hephdwweiller in Miinjter in
Weftfalen und Dr. Adler in Breslau fanden nodh mebr, ndms
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lih, dDah durd beftimmte Yebungen cine Gelbite
eleftrifterung ded Menjchen erreicht twerden fbomne und
diefe Jeftftellung Der genannten Forjdher dedt fidh mit
meiner borber erfolgten gleichen Feftftellung, auf
die i) Die Runen=-Gpmnaftif aufbaute, al8 Runen-Gpms
naftif, weil mir meine Runenforfdungen betiefen, dafh

gerade dDie betoufte Gelbfteleftrifierung das allers

miséi%{t@ Ajt, daf fle nidht nuc bei geniigender RKenninid
den Nlenjden gejund erhdlt, fo daf er forperlidh und gee

jundbeitlich felbjtandig ticd, Jondern dah er fidh aud) fee=

lifch-und-geiftty 3u ungeabnten Hodh=Gtufen entwicteln fann,
u der Hobe, die einft unfere BVorfahren inne batten. —

Wie wir an anderer~Stelle diejes Puthes gelefen Haben,
beitebt der Unterjchied Fwmijchen | Jfeften Otoff* und
der freien Gtrablung und TNy
im ", feften Gtoff" die @Ieft%mth '

Der Beegung gebhindert
Vind, wdbrend fie in dep-Gtrahlhutg, und Wellung fid) frei
betvegen Ibnnen. 7&1111, jo_jdlkfplgern toir, tdnnen
if " aud an und“n unjerem RKROrper ,Teliftoffliches” auf-
[6fen und an unjerem Kdrper ,frei beweglidies” binden.

Weiter folgen wir: Dag Keben in allen jeinen Crideinun
gen und Verflecdhtungen und Verfdrperungen ijt, niidhtern ge=
{eben, ein Worgang, der jich unferer Grfenntnid eoridhlieft,
wenn wir die magnetijchen, die elettrijchen, die eleftrolpti=
jben und Die Girablungsporgdinge durdforjdhen und um
Bergleid), wo moglidh, beranziehen.

Wie die Ridhtung, wie die Cniferming, wie die Polaritdt,
ipie Die Beivegung, wie der Gleichitrom, tvie der Wedjel-
ftrom, ie die atomiftijchen, die eleftrolptijchen, die Gtrab=
lungsporgdnge ticfen und gejdeben, jo wird Wirfung und
®ejchehnis aud) in unferem peridnlicdhiten Lebendprozeh vor=
liegen. — Ja, nodh weiter: In Ber Arditeftur, wie in ber
TMaterie, in der Mufif ie in jedem Oebiet menidhlichen
und aupermenjcdhlichen Schaffens; wie<y Spradhe und Sdyrift,
in ®ang und Gebdrde miljfen, Hunen™gigentlich nur Ge-
jege wirflam fein, die qudh fiir bas Gebiet, dad wir das
Gebiet der Gleftrizitdt — und Otrablungswijenicdhaft nen-
nen, gelten. ind audy die Natur wie fie fidh wys zeigt in
ibren Krdften, Wirtungen, Formen und Gejtalten mup als
Zundament in jid dieelben Gejese tragen.

SHinter bdiefen fundamentalen Gejesen aber mufte der
Nr=LQuell allen Lebens, dag Obttliche fein.

YUnd da diefe Gejete immer toirfjam aren, muften aud
Nenjden por ung, und wenn vor Jahrmillionen, in gleider

g eigentlich hur darin, daf -
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Weife gedadht, erfannt hHaben und — dann muBten aud
diefe Gedanfen, mufte diefes Grfennen, als widtigites Sr=
fennen jo ftarf fein, Daf es jid durd) die Jabrtaufende er=
balten fonnte, ja, dap e8 immer mieder BHerporfommen
mufte in getijffen Gewohnbheiten, Riten und TWerten und

Damit modte idh porerft meine Darftellung dexr natiiclidhen
und nady wifjenidaftlicdhen Gejidtspuntten erfapbaren Grund-
lagen der Runen=-Ovpmnaijtif abbrechen. Aber in den weiteren
Bdnden der Marbh-Runen=Bilderei werde idh weitere Be-
lege bringen.

Go widitig wie basd Gebiet ift, fo grof ijt e8. Tdglidh gebt
neues Material ein und tdglid) wird eine jede Lejerin und
ein jeber Refer Beobadhtungen madhen fbnnen, die meine
Augfithrungen und Gejidhtepuntte beftdtigen.

Auf die im Verlauf meiner Darlegungen Herangezogenen
Blidher tweife ich nodh) empfehlend bejonders hin.
Gdriftzeichen. ¥nd ald die mafgebenden Werte und
Sdriftzeicdhen, ald mirfende Sphpmbole der Welt-
urfraft und desd Fundamenies DdDer Lebensgejefie er=
fannte ich dann die germanijdhen Runen, lebendig twerdend,
toenn fie mit dem lebenbden Menfdhen verbunden
toerden, geraunt, und geformt in der Runeniibung.

nd weil hier alted Runenwiffen im Raunen der Runen
und in Runenjtellung und -BVetwegung wieder [ebendig
toird, beifen toir dDiefen endlid) neuentdedten Befreiungse
und Heildtweg: Runen-Gpmnaitif.
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" Die Runen-Atem-Lefhre,

Die erften Grundiife und Mebungen.

Bevor id nun zu weiteren Runenitbungen iibergehe, fei
einiged aur Runen=Atem=Lehre gefagt.

Die Runen=Atem-Lebre erde id) ausfiihrlidh in einem
Doppelband der Marbp-Runen-Biiderei bringen.

Dennodh ift e8 notwendig, jhon in den Anfingen bder
runenghmnaitijchen Yebungen etwasd itber ein regelrechtes
Atmen 3u wifjen. Mm die rechte Sinftellung zu dem Gebiet:
Atmung, zu baben, jind einige BVorbemerfungen notwendig.

Wie nady alter germanijher Lebre der Tag mit dem
Abend beginnt und toie ilber Nadht die Srde, wie aud
wiffenjdaftliche Feftjtellungen ergeben haben, audatmet und
iiber $ag einatmet, fo beginnt der WtemrhHpthmus des
Menjchen und ded Tiered mit dem Aus=Atmen.

Wir entnehmen bdiefer Tatfade bdie erfte Grundlehre:

1. Grjt augatmen.

Diefes Ausatmen vor Beginn der Runen=lebung ijt wid)-
tig und dabei jollte basd Ausatmen bejonderd ausdgiebig ge=
jdheben. Jeder Ylebende bemertt jotviejp {dhon bei den erjten
Runen=lebungen, dafy der Korper {ich pon GSafen befreien
will Und alle Audgangspiorten benust.

Wir maden dag Ausatmen ausdgiebig dadurd), dap wir
ftebend mit bem Audatmen beginuen, dann aber in Hod-
jtellung geben und erjt dann den linfen Oberjdenfel gegen
dpen Leib preffen. Immer nodh atmen toir dabei ausd. Wir
jtellen feft, Daf in Den meijten Gdillen ein , Aufftofen” folgt.
Auch bemerfen toir, dafs, obgleid wir jdon gang ausge-
atmet batten, weitere Ausdatmung nun Jidy einftellt.

Qun fjteben wir tieder auf und atmen tief ein. Wieder
beginnen toir mit Ausdatmen, gehen mieder in Hoditellung
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und prefjen nun Den redten Oberjdenfel gegen bden Leib
pon unten ber, dabei atmen wir weiter aus.

Diefe Uebung, einmal unter Anpreflen des linfen, dann
de8 recdhten Oberjdentels, macdhen wir_mebrmald um dann
mit der I-Runen-Uebung zu beginnen:

Natiirlich atmen wir immer in reiner Luft.

Die Wmivelt als Kroftquelle.

Om unendlichen Raume ift unfer geiftiges Wefen bor=
antert, in der Grde aber unjer torperlicher Pol.
Jn der Umivelt liegt unfere Kraftquelle. Gobiel tweiter die
Nmelt ijt, fo pviel tweitere Kraft fdnnen tir {dopfen.. -~

Die Dinge um und find ebenfalls Kraftquellen (und fie
lf:tI)ircgen alleine fdhon durd die RKraftabftrablung threr Obere

dchen).

Aug der Umivelt entnehmen wir aljo unjere Krdfte, aber
wir milffen nidht nur dasg und tauglide austwdblen, jondern
Diefe Krdfte aud) einordnen.

Diefe Ginordnung, diefes Auswiblen fann nur dor fid
geben, dann, wenn wir mit bollem Beuftiein ftandig leben.

Jede Minute der WBeupt=Injigleit it eine verlorene Mi-
nute nidt nue, jondern aud eine grohe Gefabr! —

Erft wenn wir bewuft leben, wird die auf unsd zujtromende
RQreaft unjere Keaft. Golange fie dad nidht ijt, fann fie ung
sum Gpielball machen, fann fie ung gefdbrlidh twerden. Crjt
dann, wenn wir diefe Krdfte 3iwingen, dienen jie uns.

Jm Grunde ijt die Kraft, die auf ung ujtromt, wir felbit
im "gefjtigen Jujtand. Alles ift eire Sinbeit.

Was ung ftraft, wenn wir nidt geiftig wad), nidht be-
ufpt find, das ift dasd Geiftige jelbft, pasd zu und gehort, das
ipir aber nicht zur Wirfung fommen lajjen. Go mup bdas
Geiftige eine Wirfung erztvingen. E8 ilber=ta{cht ung, es
fommt un=por=her=gefeben, ed {tort ung, esd zerjcdhldgt un-
flave Nebelgebilde, e8 Dhafft Sdidjal, dad man hitte ab=
ivenden {dnnen.

Wie aljo der Fijdh im Waffer dad thn umgebende, das
Wafjer, durch Bie Riemen freibt und aud dem Waller
Gauetjtoff abjpaltet, o miiffen ir die und umgebende
WMaterie, die Luft einatmen und dad in dber Lujt porbandens
®eijtige aus der Luft abjorbieren, durd) entipredendes Ver=
balten, und diefes Weérhulten it Vewuptheit, Beloupt«
heit johom zuerft in Dder einfadbiten Hamdlung: tm Atmen.
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Don Ser Magie 828 Atmens.

Yeber Atemfunde find in den lesten Jahrzehnten eine
gange Reibe pon Bildhern erfdhienen, die diejed jehr widhtige
®ebiet pon verjdhiedenen Geiten her erfaften. Im Allge=
meinen bringen die wwertbollen Biidher auf diejem Oebiete
aber zu piel der WVorjdriften und neben Widtigem aud
RNebenjddliches, Sugelpistes und deshald, Gefdbrliches.

Sum grofen Olitd fiiv iiberfteigerte und in fich felbit
fprigige Menjden wirtt der gefunde Gelbfterhaltungstrieb
Ded KDOrpers bier jegensreich bremfend. Die Yebenden ,fallen
ab“. Gie ,fommen nidht mebr dazu“. Jd batte piele Male
Oelegenbeit bei [pjtematifch ihr Leben untergrabenden Fa-
natifern eingugreifen, um den langjamen Gelbjtmord zu per-
biiten. Ylebertreibungen {ind immer fdhadlidh), umjomehr, da
pie Jdlle” der Belcheiterten getne mit dem Wlantel bdes
Edoeigens zugedectt erden.

3d bin zu der Anficht gefommen, und id ftehe jeit ettva
25 Jabren inmitten der WVergeiftigungsitrdmungen, dafy es
eine mwirtlidhe WAtmungsdmethode, die fiir jeden Gingelnen
oder fiir einen Dbejonderen Thp fiir all¢ Fdlle paft, gar=
nidt geben fann '

"Was allerdings notwendig ift, dad ift ein Einegerzieren
per Atmungdorgane und eine Steigerung der Atmungsiunt=
tion, denn 99 pon 100 Meniden atmen flad) und {dhwid-
lid), aber dag zu entwidelnde Atmen mup mebr eine Gadhe
des Gmpfindens ald wie eine Gacde Des intelleftuellen
Dentens fein. Bergift man das, jo fommt man zu leidht in
pen Jujtand (pigintelleftueller Damonie hinein.

3h balte Atemiibiingert vhne gleidhzeitige Runeniibungen
und ohne beftimmte EGmpfindungseinfhaltung oder Empfin=
pungsrichtung, fitc gefdbelich, mindeftens fiir Gtiimperei.

h gebe nodh weiter: I fage: eine jede rein (5.H. an
fih) und ftarf wicfende Gmpfindbung {Haltet nicht nur die

richtige Atmungsart ein, jondern veranlaft aud zur ent{pres

henden RKdrperftellung. TWobhl gemerft: Wenn die gange
Geele- beteiligt ift und dag gange feelifhe ESmpfinden.

Die Urjade fiir diefe bier bon mir betonte FTatjade
fBnnen ir in Folgendem finden:

Die Ceele ift ein Gpannungsfeld in beftimmter Sdhwin-
gun . . S R i e e P LR R TSI T
“'*1%&'6 auf die Geele, auf diefen Gpannungstomple, tags-
iiber wicft, dasd ift die Spannung der Ummeltdinge und der
gedachten Dinge, wie aud) der Betwequngsfrdfte.

AYAYAYAY
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Durd) das Ginfliehen anderer Spannungserte wird tdg=
[id) nun unjer Spannungstompler aufgejpannt bid zu einer
SHodijtgrenge, Immer neue ,Bilder®, fie ,bilden” in und
Gpiegelung ibrer Gpannung, maden ung ,gejpannt”. Iit
unfer Gpannungspermdgen itberfdritten, werden wir unfdbig
mebr an fremben Gpannungen aufzunehmen, jo jind ir ,abs
gelpannt, miibe.

Jm Gdlafe wird nun durd) ,regelmdpiges Atmen” bdie
Gntfernung aus oder Einorbnung der frembden Spannungs-
felber in unjeren Gpannungsfomplex (oder: empfindender
Geele) getdtigt.

Tun IHnnen wir unjere Sjﬁdgitipannungégrenae toeit Hin=
auffchieben dadurd), daf toir Hrperlih und feelifd empfins
pend mebr mit den Dingen mitgehen. Die ,quien Werven®
mandyer Menjdhen beruben meijtend davin, daf dieje Wlens
{dben fih im Grleben (o verhalten, twie dad Grleben e3
erTDrbert. g : '

Redht Crleben heift ent{prechend atmen und entjpredrend
fich Torperlich bemwegen oder einjtellen. Dadurdh Merden
KQreuzungen der Kraftlinien quer durdy die Mervenfelder
permieden und in den Driifen felbft dasjenige Sefret herge=
ftellt, das fiir eine Mebertvindung {ibler GSpannungsausd=
mwirfungen jorgt.

Atmungsitbungen obne beftimmte Ginftellung und Be=

' toegung des Korpers und ohne BVorjtellung eined bejtimmien

WBildes ober eciner beftimmten Gedantenform und eined bes
ftimmten Jielwillens (der immer auf dad Gute geridhtet fein
mufp und niemald nur egoiftifcy fein darf), {ind fot und da

pag Tote filr Den Lebenden Gift ift, auf die Dduér audy

jhadlicdh. e
rftellung und Jielwillen {ind die GOrundlage desd ridy=
tigem ‘Agmens und der richtigen Beegung und in jedem
%all bejokbers, ... .-

Das, - toolleMgoir nun aud) beim KLefen der folgenden Ab-

jchnitfe beadhten und nie vergeffen.

Bewuptes Ausatmen und Einaimen ift ein Willensalt,

Sm Aus= und Sinatmen, im Sriveitern und Werengen, er=
faffen ir betufit eine {id) ertoeiternde ober verengende

_Sf)of)IraumfugeI um ung empfindungsgemas.

“Der eine Willendpol liegt dort, bid o bin ir beim
Ausatmen oder Einatmen bgnf_gn, der andere Pol {ind wit
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Jelbjt. So fjdaffen toir felbft alleine jdhon bei bdiefem mit
Bildbewuftiein veriniipften Atemzug um ung eine bvon
unjerem Willen durchpulite Jone.

Die Hetouptfeinshohifugel und ifr Fentrum.
Rundbum=Ginatmen und Rundbum=-Ausdatmen.

Anjer BVewuptieindraum fann weit ober eng fein; (ed gibt
Menjdhen mit weitem und engem Horizont) in Rube ijt unfer
Beuptiein dag ESmpfinden einer Hohltugel, die um uns ift.

Jn biefer Hoblfugel jtehen die von und empfundenen
Dinge obder Werte um uns,

Biv felbft find im Jentrum und fdnnen bie empfundene,
aljo und betoufte . Hoblfugel verfleinern;. inpem wir und fon-
gentrieren, aljo auf dag Jentrum uciidiieben, toir fdnnen
aber die empfundene Hobltugel auedy vergrdpern.

Grivdbnt fei, daf ir und oporerit immer nur dag Gr-
weitern oder Verengen eined Kreifed porjtellen fdnnen, Grit
in meiterer ebung erfafjen wir aud) empfindungdgemdf
den durd unjeren Willen {ich pergrdfernden ober vertleinern=
dent Gmpfindungdfugelraum um uns.

Sm Ausatmen atmen wiruns ausd in die Hoblraums=
fugel um ungd. Wenn wir dabet mit Empfinden, Vorftellung
und Willen die Hoblfugel um und mit unferem ausgeatmes-
ten 3 erfitflen, jo wirfen wir auf diefen Kugelraum um
uns und beleben. ibn.

Wir fnnen diejen Kugelraum um uns jo aud mit un=
jerem Willen erfitllen. Ynjer Empfinden flingt mit. Wir
fdnnen bdiefen RKugelcaum ausbehnen, ertveitern Jug um
3ug Dbei jedbem Ausdatmen mit der Kraft, die oir im Gin=
atm[c[zn bereinbolten und dieje Kraft umgepolt nad) unjerem
Willen.

Einatmen Ser Rugelfrdfte, Ausatmen und Willensous-
fenung nodj einer Ridjtung,

Rundumeinatmen und Ridtungs8audatmen,

Die eingeatmeten Vmtoeltvirfungen (die ja in Form von
Gtrablen und TWellen auj ung zueilen und o aud einge-
atmet toerden) miifjen, mit Willendtraft polarijiert und in
eine bejtimmte Ridhtung ausdgejtofen, natiirlidh eine unge-
beure RKrajt entfalten. — Wasd in der Ridhtung aller
Rabdien der CSmbpfindungstugel um unsg, auf unsd zujtrebte,
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witd nun auf einem Radiudg hinaus geatmet, hinaudges
ftrablt, binausdgejdleudert, hinausgeidoiien.

Die Kraft des gangen Smpfindensd der Crlebenstugel
um ung tird gerichtet und polarijiert mit der Kraft unjeres
Willens, nun auf einen Punft aufer ung iibertragen.

Weitered Rundumeinatmen und weitered Rid=
tung8audatmen derjftartt die Wirfung.

Einatmen einer Riditungsfroft, Ausatmen und Willens-
ausfenfung rundum.

3n unferer Ymtvelthohlfugel, die ja unendlid ijt, aber
purd nabe Dinge fteiftveije in einem groflen Wintel in
irgend einer @nifernung jtellentoeije ausgefiillt ift, erbalien
dpurd) diefe ausgfilllenden Dinge und durd) die Kbdrper im
Himmeldraume toie durd) die Betvequngen (bon der Grde
aug gefehen) im Oternenraume, gewijje Ridtungen
einen befonderen Wert. ”

Auf bdie, aud diefen verjchiedenen Ricdhtungen anfommens
den Yimiveltivirfungen reagieren wir in verjchiedener Weife,
jdhdpfen ic ein jdon gerichteted Empfinden, wenn Mic
wiederholt oder injtinftip ausd bdiefer oder einer bejtimmien
Ridtung vorzugstveife einatmen.

Berftacfung der bejonderen Wirfung tritt ein, trenn wir
diefe Atmung dann betuft dpornehmen.

Tody mebr veritdrft wird die Wirfung, trenn wir aus
Diefer beftimmien Ridhtung in der Runeniibung rajfen.

Die Raffitbung toird jpdter ertldrt werden.

Dirdy die Raifiibung toird im Sinne der Ridhtungstoerte
aufierdem der befondere Wert de3 bejonderen Ridhtungss
ein=flufj=e$ vermebhrt und verjtdrtt.

Wir fajjen furz zujammen:

Bewuptes Ginatmen in Hinblid auf eine beftimmte Rid=
tung, perjtdrft, menn aud diefer Ridhtung ein bejonderer
Ginflup fommt, die Kraft diefes Cinflujjes. Die einjtromende
Qraft fann permebrt toerden, twenn getvifle Runeniibungen
(u, a. die Raffitbung) porgenommten werden. —

Die aufgenommene Ridtungstrajt fannjt Du nun zur
Gdaffung einer Dich umgebenden ﬁraftf_uge[, deren Mittale
puntt Du bift, dertvenden. Du tuft -dasd, indem Du diefe aus
einer Ridhtung aujgenommene '.Rld)tungéfraft immer toieder
um Didh, KQugelidhidht um Kugelididht aufjtapeljt, umfiigit.
Du ftelljt ’é)u: por, daf dieje RKraft nun von Dir [tindig
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abpulit, aber nie perzebrt ird. Du [daffit jomit um Did
ein beftimmtes Feld.

Die dazu guten Runeniibungen erden Dir nod) dorge-
legt toerden.

Du fannft die Ridtungsfraft aud perwenden, um einen
mebr oder minder grofen Kreig.um Did au bilden.
: Weiter fannft Du diefe Ridbtungsfraft Ipiralig um ,csi‘_jc!!%
egen. PRibheide: e

Aud) mwie das in der Praxid der Runeniibungen erfolgt,
wird Dir nody ertldrt werden.

ginatmen einer Ridjtungstiroft und Willensausfendung
in eine Geftimmte Ridjtung.

QNun fommen wir gur Ausiendung einer Richtungsfrait
in Diefelbe ober eine andere Richtung.

Das erjte BVerfabren ift oft o, daf ich, wenn id in ot
und Gefabr bin ober eine Frage Antwort erheifcht zuerit
in die ‘bejtimmte Richtung ausdatme — -dann eine Minute
warte und — dann aud derfelbent Ridhtung Anttoort, Keaft,
rechten TWeg erbalte. — Werftdrft wird die Criolgdmdg-
lichfeit dDurd) entjprechende Runeniibungen.

Das andere Verfabren it dad Ded Wechfeld 3wilchen
Ginjaugen und Ausjtoffen um eine dauernde  BVerbindung
mit der Dbeftimmien Kraftquelle, die in diefer Ridhtung ift,
au erbalten.

Dag dritte Berfabren bejteht darin, dah ih Spannungen
aug der einen beftimmten Ridhtung entnebme und an die
andere Ridtung weitergebe; erjtered in der Ginatmung, dasd
atoeite in Der Ausatmung.

Jmmer bringen gleidyzeitige entfpredhende Rumneniibungen
den endlichen Criolg. -

ginotmen Oeiner Fhliiffel- und Sdjuss-Rune, ifhre Yer-
fidctung, ifjre Fendung und ifhre Wickung.

Die Dinge in Deiner Umivelt ftellen {ih Dir por und
fagen: ,3d bin das, und idh bin dasl* — Ebenjogut als
wie Du e3 nun duldeft, dah fidh die Dinge Dir vorjtellen
und mit ibren RKraftfeldern auj Didh) wirfen, indem Du fie
einatmeft, fannft Du aud) beuft, in Deiner BVorftel-
fung felbjt Dinge geftalten, indem Du fie Dir vorjtelt.

=€
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Du darfjt nun nidht meinen, dah bdie Dinge, die Du Dir
vorftell{t, unwirtlidh feien. Jm Gegenteil: fie {ind oft toicl-
lidger, D.h. wirt-jamer (5.H. Gamen der Wirkung in ¥id
tragend) ald wie die jogen. ,realen” Dinge.

Ob nun ein Ding, dag Du in der Worjtellung jdufit,
wicft, oder ein Ding, dad pon Waturmdadten gejdaffen iit,
immer tirfen bie eleftrijchen Krdfte der Aufenflachen und
ver Mafverhdltniife. Dag von Dir in der WVorjtellung ge-=
fhaffene Ding wirft jogar nodh (tarfer, weil es

1. pon beutem menjdhliden Willen gejdaffen — und

2. weil e$ unjidhtbar den Wenjden ift, die nidht Bell=.
febend find (den f)eIIiebenhen ’menicf)en und bem S
aber itc‘f)tbar)

,,,,,

Alfp D Deine Gﬁfﬁ?" el= und Gdusrune fannjt Du unfidte
bar ivirfend bildben aus {trablender eleftrijder  Subftang.
Du fannft {ie auflaben und ftdrfen. Wobhin Du fie fendeit,
ba ftrablt {ie ibre RKraft, Dein Wollen, aus. -

Du mochteft nun nod mebhr wiffen. Weiteres wird Dir

aud) nicht verweigert. Aber gutes Srbe gehdrt nur den Ver-
{tandnidpollen, Wiirbigen. Darum e mir, wie Du,
naturgefeslich gefehen, Dir dad W dentit. Sft die Gd)lla

derung anndbernd treffend und Heweift die Frage, dafh Du
aud) mit rechter Antwort ettvas anaufangen weifst, {o ante
porte i), Meine Wbdreffe fteht binten in diefem Bude.
Gonjt aber leite Deinen Wrief iiber den Warbp-BVerlag in
Stuttgart an mid.

Die Runen-Atmungslehre findet in ben fole
genden DBdnden der Warbp=Runen=DBiichevel

ibre gortiegung
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3umnﬁhuugen,' die efnzige edjte Gébztsfom.
Der Menfd) Antenne und Fenber.”)

Der Menidd bat e8 in der Hand, durdhy Gtellung und
Lageverdnderung feinen Kbrper in beftimmte Ridtung zu
bringen. Wenn er das bewufit tut und dabei nody die be=
fimmten Worte Jpridt, jo madt er {ih damit fiiv be=
%ig;mte Gtrablen, TWellen und Krdfte leitend und aufnabhme=

g.

Der Wenfch ift dann aucd) weiter imjtande, durd) per=
{hiedene RKRorperjtellungen und Bewegungen ein ganz be-
ftimmted Grleben und eine gang beftimmte Aufnahme von
Um-Weltfrdften zu erreichen. Gein Kirper ift der Sdliifiel
der, beuft gebandhabt, alle Mbglidhfeiten der Welt auf=
jbliet. Gr fann f{id alle Urerte ded Rebens und bdes
Geing direft aus der Quelle Holen, twdhrend dag allen ande-
ren febewefen in dem Mahe nidht moglih iit. Was wir
menjchliches WBewuftiein nennen, beginnt aljp eigentlich erit
pann und dort, wenn der Wenid) beginnt, betoupt Schliifjel
gu allen diefen Quellen zu werden und zu fein. Dann erjt
fann er {id) unbegrenzt geijtig und fjeelijd und Ibrperlidh
weiter entwideln und perfeinern durdh Krdfteaufnabme und
FSransgformation (Ymwandlung).

Wir wiffen, daB wir mit unferer Radioantenne nidht nur
empfangen, jondern aud) fenden fdnnen durd) Riidtopplung.
©o ift aud) der menjdhliche Kbrper nidht nur eine natiiclide,
fein organijierte Antenne, fjondern aud) ein madhtboller
Genbdeapparat. In derjelben Gtellung, in der der Menid
qus einer beftimmten Ridhtung Strablen und Wellen auf-
nimmt, in derfelben oder anderen Gtellung fann er aud in
eine getollte Ridhtung Hodhgejpannte Strahlen und Wellen
ausienden. —

*) ®rundidplides, Dad jdon im erften Doppelband der , Marby-Runen=
Biiderei” erichien, muf hier noch einmal erideinen, um anjdliefend et~
eitert und ergdnzt zu werden.

i
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Die betr. Korperftellungen, die der MWenjd nun ald An=
tenne und als Gender eingunehmen bHat, {ind und in der
Sorm der Runen iibermittelt. Dieje Runenijtellung
einnebmen, dDasd ent{predhende Wort denfen, rau=
nen oder {preden, fingen oder rufen, um entweder
al3 Antenne zu empfangen oder ald8 Gender zu jenden,
nenne idh eine Runeniibung maden. Die Runen jind
alfo nidht nur Odriftzeidhen, Spradhzeicdhen, fondern aud
Uebungszeiden und felbijtverjtandlidh berubt bder grofpte
Wert und bdie grofte Widhtigleit der germanijdhen Runen
g?rin‘, %af; jie diefe Ylebungszeidyen fosmosbio=energetijcher

tt {ind.

&g ift flar, Dafy ein jeder Wenjd, ob intelligent obder
eniger intelligent, ob arm, ob reid), ob gebildet, oder un-
gebilpet, e8 in Jufunft in der Hand bat, jidh nad dem
Mafpe feines reinen Willend und jeiner Fdbigteiten, Kennt-
nijffe und Grfabrung, jobiel Hohenjtcablen aud dem Al und
TobieI[[EiefenftrabIen aug ber Grde hereinzubolen, ald mie
er foill,

Da die Strdme ausd diefen beiden Kraftfeldern $Himmel
und Grde Leben erzeugende, Leben ertwedende und Lebens-
fraft bergende Strdme {ind, fann Jjid) der Runenfundige
aljp von allen Kranfbheiten befreien, die in einem FWlangel
an Lebensfraft ihre Urfadhe Haben. Und fajt alle Krant-
beiten beruben auf einem folchen Ulangel. Weiter ift Der
Runenfundige bei tdglider tebung in der Rage, mit feinen
bereingeholten, ihm mnun eigen getwordenen iiberidiiffigen
Qebengfrdften, andere Wlenjdhen von RKrantheiten zu be-
freien. Gr fann, teil er bdiefe Rrdfte auf Meitejte Cnt=
fernung fenden fann, dann aud) Kranfe beilen, bdie iiber
Meere und Ldnder pon ihm entfernt find. Weiter ift jeder
Runenfundige, je nad) feinem Flei und feiner ebung und
jeinen Gdbigfeiten und feiner Ginjtellung in der Lage, bdie
Greignijfe in feiner ndberen und weiteren Ymgebung nad
jeinem Willen, Joweit ihm nidyt vorldufige Unfenntnisd ent=
gegentritt, zu ordnen und zu gejtalten.

Mit der Runenfunde, joweit fie Dazu bvertwendet wird,
den eigenen Rbrper zur empfindliden Antenne mwie zum
tiichtigen Gender zu maden, entwicelt der ftrebende Wlenid
aud) eine unwiderftehlidhe Kraft. Durdh die Runen=Kunde
wird er in Wahrheit erjt auf eigene Fiife geftellt und be=
fabigt, feine Abjichten wie aud) feinen Willen in allem Ge=
jcheben durdzujesen. Die pon dem Runenfundigen ent-
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widelte Kraft und nur bdiefe alleine madt ihn zu einem be-
wuften Gejtalter feines Sdidjals. Aber audy nod) ettvas
andere$ wird gejdhehen. Der aug den Krdften ded Himmelsd
fommende Geift, die nun fommende Runenmadyt, wird die
~Odafe” pon den ,Biden” {dheiden. Ein jeder Menicdh ift
mur mit jeinem Korper Gdliiffel. AMad) Jeinem inneren
Willen und nad feiner eigenften Einjtellung empfingt er
Gtrablen und RKrdfte. it fein innerer Wille, ift Jeine Gin=
jtellung qut, {o twerden die in ihm Hervorgerufenen Strabhlen
und RKrdfte ibn fegnen. it fein Wille aber auf ein iibles
3iel geridhtet, jo ird er an diejen Gtrahlen und Krdften

{id felbjt ridhten. E38 liegt aljp an jedbem Runenfundigen

felbjt, {idd Wadhstum ober intergang zu bereiten. —

Rorper, Rorperzone, Organ und TonfhéGe.

@8 qibt einen Ton, bei defjen Srilingen ein jeder Kirper
am jtacfjten pibriert, mitflingt, mitjchiwingt, ein Betweisd da-
fiir, dafy ein jeder Kbrper auf einen be=jtimm=ten Lon, auf
eirte be=ftimm=te TWelle ab=ge-{timmt ift. Diefen Ton nennen
wit Kdrper=Grundton Der Kirper=Grundton ijt bei
jedbem WMeniden ein anbderer.

Was fiir den Korper gilt, bas gilt aud) fitr jede Kbrper-
zone. — (Kopfz, Halgd=, BVrujtzone ujw.) Jede Kbrperzone
fdbiingt ebenfall$ bei einer beftimmten Lonbhdhe am {tart-
jften mit, Diefen Ton nennen toir, je nad der betreffenden
Qorpergone: Kopfzonengrundton, Halsdzonengrund-
ton, ujo.

Audy ein jededs Organ bat, ie jeder Knodhen, einen
®Grundton. Wir nennen diefen Grundton: Magengrund-
ton, Wierengrundton, ujto.

Alle diefe Benennungen toerden wir und filv die Jufunft
merfen, damit tir ung itber die gemeinte Jone, iiber das
gemeinte Organ und dejfen Ton flar find.

Run bat wohl jeder Kirper einen Grundton, den Kirper-
®Grundton, aber diefer Ton liegt innerhaldb einer ganzen Ton-
reibe, bei der ber Kbrper aud) etivad mitidhivingt. Dabei
seigt {ich, dap die tiefen Tone mehr die Fiife in SdHwingung
bringen. So piel hoher ir im Ton fommen, {o diel h 6her
liegt audy die Sdivingungszone,
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Wo tir unter den Ton geben, bei dbem bdie Fiihe mit=
flingen, da bringen ir dann nod unjere Aura untey
unferen Fiifen in WVibration (Sdhiwingungen).

Wo tir iiber den Ton binauf gehen, bei dem bder Kopf
mitjdivingt, da verjesen wir unfere magnetijde Kdrperzone
(Aura) oberhalb unjeres Kopfes in Sdwvingungen.

Wir dnnen aljp durd) eine beftimmie Tonhdhe jede Kbre
perzone, jedes Organ betwuft erfajfen, beeinflujfen, anregen,
ber:lbbtgen, und fiir Hoben= und Fiefenjtrablen aufnaf)mefdf)ig
maden

Wir tonnen {o auf der PHarfe Gottes, unjerem RKibrper,
dann betoupt das Lied ded Lebens jpielen und unjerem Kor=
per, unfere Geele, unjeren ®Geijt tdglich erndbhren durdh den
Tau des Himmeld und der Grode.

Rérper, Rirperzone, Organ und Lout,

Was in Hinfidht auf die Grundtdne des Kodrpers, der
RKbrperzonen und Organe gilt, dasd gilt auch auf die Laute.
Jeder Kbrper reagiert auf einen beftimmten RKautflang am
beften. Gine jede Kbrperzone beginnt zu vibrieren, fvenn tir
beftimmte Worte fprechen. Giir die Erfafjung eines jeden
Organs qibt es einen Gdliifjel, ein Runenmwort.

Bonftavle und Lautftdele.

Auch die Sonftdrie und die Lautitdrie fpielt eine bes
ftimmte Rolle, wie toir bet der Runeniibung fejtjtellen fone
nen. Je nad dem erfirebten Jiel, werden wir lernen, aud
bier getifje Regeln zu beadten.

Die Grundidne, die Gdliljjelvorte und die Ton= und
Lautitdrfen aber terden nod) jpdter don Fall zu Fall be-
Handelt werden im Verlaufe der weiteren WVebhandlung der
Runen=Bpmnaitif.
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Runen-Bymnaftif.

Die erfen Adungen Ser I-Rune.
(,Alles Lrfhabene it einfady!’)

Ylebungszeit: immer. Yebungsort: iiberall too mdglich.
Hebungszwed: RKriftiqgung ded Kobrpers, Vefreiung don
Sdladen, Befreiung pon feelijhen Hemmungen, Starfung
Des Jch=Beuftieing, alljeitige Berjiingung.

I-Runen-Form-bung.
Runenftelfung:

1. Aufgeridhteter Korper, Augen gerade aus, Kinn ange=
sogen, Sdyultern Teicht hodhgezogen, Brujt getoslbt, Kreus
bobl, Leidb eingegogen, Knie durchgedriickt. Bei Stand: Fiipe
tm rechten Wintel ftehend. Bei Gang: Giife gerade aud ges
fest. Arme leicht bingend, Gllenbogen vporgebogen, Hand=
Hdden leidht nach borne, mufchelartig. Im Gangen: militdris
fdhe Grunditellung.

2. Gibender Korper. Oberfdrperbaltung tie bor. Knie
[eicht zujammengebalten, Giije zulammengejtellt. Die Hand-
fldcdhen leicht auf die Knie aufgelegt. Arme angelegt.

3. Gehender Korper. Obertdrper wie por, Arme im Sllen=
bogen leicht betvegt, Handfladhen leidht nad) porne mujcdel=
artig. Abjtopen des beim Gehen binteren Fuhed durd) die
grofe Jebe.

G8 mup tdglid) geiibt werden. Ylebende werden um ibhre
Anichrift gebeten. Rat wird, fotveit tie e8 die Jeit or-
faubt, erteilf. Sivei Heiffe Wannenbdder in der Wodhe (eiten
qut die Gdladen weiter aus. Wo fidh Gejdiviire zeigen, ijt
pag ein Jeiden, daf der Kbrper Jid) reinigt. Aber Hier Hel=
fen beife Vollbdder und dagzu toeiter nodd Darmipiilungen.
G3 gilt, porerit den KoOrper gu reinigen und in die Hand
3ubbefommen. Gdyaden fann durch bie Yebungen nidt ent=
fteben.

On weiteren Runenbilidhern terden mweitere Stellungs=
dlebungen gegeben,

s
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Man biite jidh oor HaB, Weid und brutalen Liebess
gedanfen. Gexuell jei man parfam ohne Selbftzwang. Vers
nunft entjcheidet. Man ftelle fich in jeder Hinjicht auf Wadys=
tum ein,

Jur RunensSorm-Abung dann die Runen-Spred)-Ndung.

1. Ginatmen. Dauer 5 Gefunden —fieben Sdyritte im ge-
tohnlichen Gang. Ridht {dnger porerit; wer {o tief nidht cine
atmen fann, {dreitet langjam in der Dauer fort und atmet
porerjt bei etwa 4 Gdritten ein.

2. Qeije bad ,i" fingen. Vorerjt in einer Tonlage und in
einer Sonbdhe, die am beften liegt, aber nicht mit breitem
Munde. Mebrmald iiben und tdglid.

3. Bon bdiejem Lon ausd in der ‘svnlagé binauf gehen
phne bdie Tonleiter zu beriidjichtigen. Wdbhrend bded Fone
toanbeld feine Pauje madyen. Mehrmals iiben und taglidh.

4. Dagd ,i“ balten big 10 Gefunden etiva — 12 Gdhritte —
und ldnger. Mehrmals iiben und tdglich.

5. Den Ton pon unten nad) oben durd)y den Kobrper flie=
fien lajfen. WVon oben nad) unten und dann twieder von uns
ten nad oben, alio in tiefem Sone anfangen. Ton binauf=
{dhrauben, tieder im Ton abfallen (Girene). Dauer des ,i“:
etva bier Gefunden ijt vorldufig Hodijtzeit. Webhrmals
itben und tdaglich.

6. Dasjelbe, nur pom niedrigiten Ton zum hodften Ton,
per obne Anjtrengung leife gejungen twerden fann, itber-
Ipringen. MWehrmalsd itben und tdglich.

7. Dasjelbe, aber beim bHohen Lon anfangen und nad
dem unterften Ton itberjpringen. Wehrmals iiben und tdglid.

8. Dasielbe, aber beim tiefen Ton anfangen und Fum
boben Fon iiberjpringen. 6., 7., 8. Dauer ded Gingend des
o1 ettoa 4 Gefunbden. Mehrmal$ iiben und tdglich.

9. Man mufp mit den Uebungen 1—8 folgerichtig vor=
geben, aljo in ridtiger Reibenfolge. Dabei oll nur nad
und nady bdie nddijte Uebung vorgenommen werden. Alin:
Borerft getwdhnt man fidh an ein ridtiges Ginatmen. Da-
mit ridhtig eingeatmet toerden fann, atmet man erft volle
fommen aus. Die YUebung ded Ausatmens und des Sinate
mens joll nebenher auf Gpaziergingen in der Matur immer
geitbt toerden., Die ziveite Yebung joll etiva 7 Tage minde=
jteng fiir (i alleine geiibt twerden. Am 8. Tage beginnt
man mit der 3. Yebung und jeit nebenber die zweite Yebung
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fort. Nady abermals fieben Tagen fommt die 4. ebung
dazu uj.

- Dajd it der langjame Weg. Sr ift der {idere TWeg. E3
parf feinen Sag mit der ebung ausgefest werden. Jm gans
gen gilt ald ilebungszeit eine bHalbe Gtunde bis zu einer
Gtunde, Man fann aber aud) {dneller vorgehen.

- Bei einigen Yebenden wird fid) die Wirtung des ,i" im
Kbrper jofort zeigen. Diefe Uebenden fonnen die Jeiten bis
sur Ginjdaltung der nddijten Yebung abfiirzen bid auf vier
Tage. Ju einer weiteren Abfiicgung der Jeit rate idh nidht.
ANur in Fdllen Hochjter ot fomnen teitere Abliirzungen
borgenommen verden. Wer aber in abgeliirgter Jeit bor=
todridjdhreitet, hat jelbjtverjtandlidh audy tdglidy [dngere Jeit
au iiben. Der jidyerjte Weg aber ift der langjame Weg, aud
jhon bdedivegen, damit die feeliljdhe und Iorperliche Ym-
andlung jidh nidt fritijh in Stimmungstrijen und idrper-
lichen Reinigungstrijen auswircte.

G8 gilt por allen Dingen erjt auf eine bemufte Ich-
Ridbtung den Kobrper einguftellen und fie im Kirper audy
im Rlange {ich austvicten zu lajjen. Jn der aufredhten
betuiten Korperbaltung haben toir die militdriidhe Srund=
jtellung por uns, ein Betweid dafiir, dap in dem Gdulungs=
{Ditem Des alten Heeres nocdh etivas von den alten Runens
ubungs=Nlethoden erbalten war. Aber durdy diefe Gtellung
ourde bier lediglich erreicht, den Kdrper der Refruten und
Golbaten zu einer aufnabmefdbigen 2Antenne zu maden.

TWas aljo im preulijdhen Heere dbamald gepflegt urde,
twar jhon Runen=Magie. Fitr und bdreht es fidh nun da=
rum, uns ebenfalld empfinglid zu maden fiir die Id-
Runen=Ridhtung und RKrdfte. Aber wir maden ung nidt
empfdnglich, damit andere und fommandieren, jondern Mir
fommanbdieren ung felbjt.

Smmer und allezeit haben ioir, wenn ir die JIdH=Runen-
tellung einnehmen, den Gedanfen in uns, dah wir aus ben
unendlichen Weiten des Himmeld und aus dem Mittelpuntt
dber Grde zvei fidh gegeniiberliegende Ridhtungen, fid 3u-
fteomenden RKrdfte aufnehmen toollen, damit jie in uns
Sdy=betoufst twerden. Gop holen wir WVewuhtjein der Eivig-
feit aud Den unendlichen Rdumen ded Himmeld in ung
binein toie aud) Beuhtiein aus der Cnitvidlungsgeididhte
ver Grde. Gine ungebeure, aber nur nad) unferem Wape in
ung aur Audwirfung fommende Krajt durdjtrdmt dann,
wenn ir und in Ridtung auf dieje RKraft betouft ein-

o
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ftellen, unjer fdrperlides Gmpfindbungsfeld (jeelijdhe Aura)

unfer Lebensfraftfeld und unferen Kbdrper.

Wir werden zu einer idhbetouften Sdule, zur Idh=Rune
jelbft, in tdglidem Meiftern diefer Gtrdmung. Wit werden
su einer Gigenperidnlichfeit, zu einer JIndividualitdit. Sind
ivir dad geworden, dann werden tir in weiteren Runens
Uebungen fortjdhreitend und aus den Kridften ded Himmels
und der Grde berjchaffen, wasd wir zum Kampf ums Da=

fein und zum SKRampt filr unjere Britder und GSdhveftern
in Gegentvart und Jufunft bendtigen.

Deine Geldanlen bei Ser I-Runen-Abung.

+3h will id=betwuft Himmel und Grde verbindend, An-
tenne fein fiic Gtrablen und Wellen der Urfraft, die weiter
pas8 Jcd=BetuPtiein in mir hervorrufen und perjtdrfen!

3 will alles idh=bewupt erleben, alleg idh=betouft in
Jufunft tun, id will mir id=bewuft eigen fein!

Da jdopfe ich die Kraft aus der tiefiten Fiefe, aus der
Gpbare der Crde, und aus der grohten Hohe, aus der Sphdre
Des Ueberwelten=Raumes, den beiden Quellen ded fdrpers
lien und bded geijtig=feelijdhen RQebens, indem idh mid in
per Ridhtung auf beide Quellen einjtelle, recte und fjtrede,
und die Strome diefer RKraftfelder durd) mid) leite!

Da heilige Sdrift, heiliges Wort und heilige Lat im Gin-
flang fteben, bilde idh mit meinem KoOrper die J=Rune,
ipreche, jumme den Gelbjtlaut ,i* und bringe o in der Tat
meinen RKorper zu feinen rhhibmijden Sdingungen in
einer Gdivingungszabl, die einem bejtimmten fosmijcdhen
Gtrabl, dem Strabl der Jch=Rune entfpricht, und derjenigen
Welle, die nun durd) meinen RKodrper geleitet, dag I~
Bewupifein des A3 in meinem Kbrper in eigened Idy-
Betouptiein ummanbdelt!

Wein Kbrper ift nun Antenne ded beiligiten IJd=Ve=
wuftieind=Gtrahls, der aus WMillionen-Lidhtjahren-TVelten
pes Raumes durdh midh zum Mittelpuntt der Crde flieptt

3dy ordne alle iiber, unter und neben mir fliegenden
Strome, aud) der feinjten Art, parallel, 3u meinem Kibrper,
jodaf diefe Gtrdme mid) berubigen, jtdrfen und unternehmend
machen!

Gtwad in meinem RKorper bliht auf. WVon jelbit will er
immer wieder {ich in die beilige Ridhtung der ,i“~Rune ein=
jtellen. Der aufrechtitebende WMenjd it die ,i“~Rune, bdie
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#1“=Rune bin idh). Die Ridtung pon oben nad unten ift die
mir eingeborene, in Fleijd) und Blut geformte Ridhtung!“ —

Die erften Erfolge Ser [-Runen-NAbung,

1. Gine pldslidhe auffallende Durdhwirmung ded gangen
Qorpers und eine tunderbare Krdftigung und Belebung.

2. Gin Gefiihl der Reidhtigleit, des Jungjeins und ein frohesd
®efitbl Ded Geborgenjeing in etwigen Wdadhten und Krdf-
ten durdflutet den ganzen Kbrper, ja die gange Geele.

3. Gin Gefithl der Lebendigfeit und der Latfraft den ganzen
Sag bhindurd.

4, Dag Denten wird flarer, dag Hery ird nibiger, die
gange Sinjtellung boffnungsfreudiger und uperjidhtlicher.

5. Das gange Wejen ftrablt mehr Vetouptheit aus. Wobin
man fommt itd man herzlid empfangen. Gtrelttgfelten
und NMipbelligteiten und Didharmonien peridhvinden in
" Der Ylmgebung; enttoeder von felbjt ober dann, wenn man
nur in Gedanfen f{idh auf die Idh=Rune einjtellt und
aud) in Gedanten {idy denft, dDah man in der IDH=Runen=
{tellung im Greien dieje Rune raune. In diefem Augen-
blid jefit man ndmlidy das Feld der IDh=Rune aus Vi
beraug in feine Ymgebung und jdafjt nad jeinem Willen
Berubigung und Klarbheit.

Antwendung Jer I’Runeuuﬂﬁung bei Rrantfeiten
des eigenen Rorpers,

PBlutandrang nach dem S’?obf.
Gtebend oder gehend oder {ifend iiben. Beginnen mit dem

. ‘L‘

-

bochjten Lon, Ton langfam jinfen lajjen, Son unten eine

Weile halten. Gtiwa 5—10 Niinuten itben.

Blutzirtulation, mangelhafie:

Auch bei mangelhafter Blutverteilung: Stehend,
fiend oder gebend iiben. Mit niedrigjtem FTon beginnen,
$on beben, dann ipieder f{infen lajjen, Lautjtirfe wedhjeln.
Gtima 10 Minuten iiben ober ldnger.

Driifenfunttion, mangelbafte, allgemeine:
Otebend iiben, am bejten im Raum allein. Ton wed=
jeln, bid die bejte WVibration erreicht ijt. Lautjtdrfe eben=

Fx%é wedjeln. Den Ton oftmald in einer Hobe {pielen
affen.

A
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Gasganjammiungen im Korper:
Gtebend itben. Oefteren Ton= und Lautftdrfenwedhiel.

Mangel an Lebensdlraft, angeboren oder augenblidiidhe:

Aud) Frdfteln, Miibigteit, WMutlofigteit. Stehend
oder figend. (Tiefatmen nicht pergejjen). Stehend obder gehend
mit 3ebenabjto. Wippen auf den Jebenjpisen. Tonlage
balten in der Rage, die am fjtdrfften im RKbrper {dvingt.
und zwar im aden und in der Bruit.

Riidenjdhmerzen:

®ebend und ftehend und fjigend itben. Trog der Shmerzen
auf $Haltung adten. Oefteres Reden des Riidgrates, erft
bie linfe Gdulter hoch, dann die rechte. Den Ton Halien,
?efri im Riidgrat am bejten {hwingt. Lon zum SdHlup unten
afjen. o

Bei allen Krantheiten
und deren Bejeitigung durdy Runeniibungen:

QNiemald pergeflen: Grjt tief ausatmen, dann tief eins
atmen. Allegeit einen vollen rubigen Atemrhpthmus jpizlen
lajjen. Belte Yebungszeit: Gine Gtunde por Sonnenaufgang
big drei Gtunden nady Gonnenaunfgang.

Die I-Runen-Abung und ifre Austwirfungen
find exfldclid

in Hinfidt auf die forperlide Berfajjung dadurd,
oap durch bdie bejtimmte Korperjtellung und das Singen des
Gelbitlautes ,i“ ein inneres fhitematijched Gridhiittern und
Majieren des Kibrpers in feiner ganzen Ldnge einfest. Hdben-
ftrablen und Fiefenjtrablen werden nun aufgenommen.

Dadurch werden die im RKocrper vorbandenen Gdladen
gelodert, ibre Ausideidungen und die Gefundung deg Kor-
pers eingeleitet. Gemwifje wichtige Driifen beginnen rege 3u
arbeiten (aud ein ftdcterer Gpeidhelflufy). Die Folge ijt Ber-
jiingung des Kbrpers.

in Hinjidht auf die feelijde Berfajjung dadurd,
daB nidht nur der Kobrper in feiner gangen Ldnge und feiner
fejten Materie in feine WVibration perfest wird, fondern audy
die den Kobrper durdhjesenden Fliifjigteiten und Gafe. Eben-
jo toerden aud) die Ruftjdichten, die den Kdrper umgeben
inbibidbuell und mwillendgemdp in WVibration overfest. Die
feinen Beftandteile diefer Luftjdidhten werden {o aufnabhme-
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fabig fiir den Kbrper. Weiter wird die magnetijde Aura
Des Rorpers mit feinen Gchwingungen eridiitiert, ihre Strd-
mungen ftoerden dem SKobrper angeglidhen und angeordnet,
die magnetijche Atmoiphire des Korpers und ihre Stromuns
gen toerden perjtdrft und {o befdbigt, aus dem RKraftfeld Des
Himmeld und der Grde Gtrablungen und Wellen aufzus
nebmen, die dann fid in Wervenfraft ummwandeln.

in Hinfidt auf dbie geiftige Werfajfung dadurd,
dafy die feine Wibration des grob= und feinfjtofflichen Kbr=
pers ded Menjdhen in der Achie ded Kbrpers ein bejonderes
magnetijdhed Watuum erzeugen, in feiner Sdiwingung dbhn-
lidh der Sdingung ded eberiwelten=Raums und dahnlich
ped Sroinnenraums (Spannung, Ridtung und Gubitany ijt
iiberall der Ausdrud und der Gif ded innetwohnenden
Geijtes]). Auperdem redt Jidh) der Wille ded Menidhen in
per beiligjten Ridtung in unendlidhe Weiten und wird zur
Adje (um Ajen) feines Wefens. Der Runeniibende jdhafijt
in jid eine Acdhlenzone iiberirdijdhen Willend zum Gein,
ein eiwiges WVeuftjein, dad Betuptiein ded frohen Reden.
an dem fih alle TWogen der Umwwelt mit ibren fleinen
. oten” und ,Gorgen” brechen.

in Hinjidht auf die [=Rune darin, dap der Wenid
gum lebendigen Gtabmagneten wicd, der alle Strome
angieht aus der Richtung, in die er gejtellt ijt. — Gleichzeitig
orbnen {ich die Abjtrahlungen Desd (tofflichen Kbrpers. Gie
werden gerichiet, [ebhafter. Gie geraten in SGdoingungen, in
ein feined Leudhten. Die leudhtende Aura, dag Strablentleid
der Heil=Jch=en beginnt jicdh zu bilden. (Viele Dinge werden
nun flar: $Heiligenbilder mit Gtrahlentrang, Nordlicht, Lidt=
erjdeinungen bei feimenden Gamen ujw.)

=
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I» und J-Runen-§orm-RAbung.

Wir geben nun zu weiteren Jd=Runen=ebungen ilber
und gtwar zu debungen, bei denen twir den RKobrper Dere
[dngern. Dieje Berlingerungen betirfen wit durch fents
rechtes Gmporrichten der Arme. Wir Heben alfo die Arme
empor und bHalten f{ie in Sdulterbreite hodgeitractt.

Mit diefer Ylebung geben -toir folgerichtig bon der Jdh-
Runen=3lebung zu J=Ruhen=3lebiing iiber. Die OGtellung
bei beiden lebungen ijt-dabdburd) gefennzeichnet, dap wir
pie Arme bodhheben. A8 Runenlaut bdertvenden toir in
biefer Gtellung porerjt das 1", Die Verwendung und Tir=
fung des Runenlautes ,i° tird [pdter angegeben.

&8 gilt paselbe in Hinjidht auf die allgemeine RKbdrper-
baltung, twag fiir die Korperhaltung bei der reinen I=Runen=
Sorm=Ylebung gejagt ift und war fiir den ftehenden und
jigenden Kbdrper.

Aber toir perldngern nun den RKbrper, indem wwir bie
Arme Jentredt binaufjtrecen.

Wir bedenfenn Dabei, daf unjere $Hdnde die Gegenpole

‘der Tilhe find. TWir lind gewobnt, die Fufe Horizontal zu

paftern Wit bemerfen nun, daf ir die Hidnde, bei empor=
gejtrectten Armen nidt borizontal halten fdunen. Die
Grundprinzipien, die {id) im Bau der Hand ausdriiden, find
dody andere alg die Grundprinzipien, die {id tm Bau bdes
Sufes zeiger. Holptthh, T b

Wir fonnen bdie Handflacdhe bei fenfredht erhobenen Ars
men nur jenfrecht ftellen und die Handfladhe bon bhalb=
jeitlidh Hinten nady bHalbjeitig vorne fehen laffen. Aber toir
fdnnen die SHandfléden nidht in die Horizontale bringen.

Die Fupfladhen dagegen Idnnen toir nidht in die Genls
regte bringen. ®as fann felbjt die bejte Gpigentinzerin
nicht.

Wir Hnnen aber die Fiife nad einwdrts ftellen und nady
jbrdg aufen.

Daslelbe Idnunen wir tun bei aufgeftifter $Hand oder
bangenden Armen. Aber bei emporgehobenem Arm bringen
wir die Handfidchen nidt in eine horizontale Ebene, Hdd=
jfteng in eine jdbrdge.

Bevor wir die Arme in die Ih=-Runen=Gdule einbeziehen,
waren bpotjtehende Betradhtungen widhtig, denn fie fagen
ung, toie ir die $PHdnde bet der Runen=Yebung bhalten
miiffen, twenn toir gewiife Grfolge erzielen tollen.
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3um Mefen der 1-Rune gehirt die Ridtung. Ri c[) g

an_jich ift hon sJl’u:ularltat TE—,

n Der fdrperliden Gorm der Ia‘JlunenfteH( bei er-"

hobenen Armen find die inneren Handfldchen und dle Fup=
foblenfldcdhen die entgegengejeten Polflachen.

Je nacd) der ‘thbtung und Gtellung bdiefer beiden Pol-
fladen toerden wir perjhiedene Wirfung erzielen. Jetveils
werden andere Musteln, Sebnen und Nerpen bei Hen ber=
{chieDenen Gtellungen be;: Siihe und Hinde eg{)aﬁt Jeteild
fonnen ir nad) innen, -f[pannend oder nad) a auf=

ernd oder nac) verjchiedenen Ridhtungen qusfe enbendroie
amilerten Girdbme dirigieren.

QIm Idngjten wird bie von unferem Rbrper geitaltete
lebendige 1-Rune, wenn wir die Hande jenfredt empor
balten. — Dabei Idnnen wwir die inneren Handflidhen nad
vorne fdhauend halten. — Wir fdnnen aber aud) die Hand-
fladen {o balten, daf fie {ich gegenjeitig anjdhauen. —

©onjt aber fonnen toir bei gerade gehaltener Hand-
fladhe folgende Grunbditellungen der Hdnde betvirfen.

1. Hdnde=Gtellung.

Hiande mit Handwurzel nad vorne. Die Handfldden
jdbrdg nady binten oben. Die Fingerjpiten nady hinten, der
$Handteller fajt Horizontal. Die Hdnde aneinandergelegt. —
Die enifpredende FupBftellung ijt: Filge zujammenge=
{tellt, SuBipiten geradeaus. :

2. Hdande=Ctellung.

$Hanve mit Handourze! nad vorne. Die Handfladen
fdbrdg nad hinten Jeitlidh oben. Die Fingeripigen nad
binten feitlich. Die Hdnde nidht aneinander gehalten. —
Die entipredhende Fufitellung ijt: Fiihe infelrecht. Alfo
SuBipisen nad aufen bis die beiden Fiike zujammen einen
recdbten Wintel (90 Grad) bilden.

3. Hdndve=Haltung.

Hande fenfrecht, mit Handteller nady porne. Die Hand-
flacdhen {hauen nad) voraus. Die Hadnde jind alio aufrwdrts
geftredt. — Die entfprediende Fupjtellung ijt: Giige zu=
jammengeftellt, Fupipiten gerade aus. WMbglichit auf bdie

Jeben ftellen.
4, S)&nbesf)altung.
Hande fenfrecht, mit Handteller nad) innen. Die Hand-

+*bwRZ»&4§3w+:<Rqe—+1vx?WRv=ﬂ

flachen {hauen fidh an. Die Hande jind aufwdrts geridhtet. — A
Die entfpredhende Fupftellung ift: Fiipe zujammengeitellt,
Jupipigen gevabde aus. Moglidhit Jebenjtand.
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Die Wirfungen Ser verldngerten [-Rune,

Alle Srolge, die wir bei dem Leben der normalen I-
Rune feltitellen fonnten, feftigen und fteigern {idh nun. Aber
e$ fbnnen Ynterjdhiede eintreten in Hinjidht auf die Durds
drmung des Korpers. Die Durdhwdrmung toird bei pielen
Uebenden nidht jo icbr;,eli*—” nd jo jtacf auftreten, al8 tie bei
per normalen I-Runen=ilebmug.

Alle anderen Crfolge ertveifen jidh) als gejteigert, audh die
Wirtungen bei Kranfheiten fegen {dneller ein. E38 ift ded=
balb nicht nottwendig, diefe ebung o lange zu halten als
toie die normale I=Runen-Uebung.

Diefe 2Uebungen Idnnen ftehend und figend, aber
nidht gebend dorgenommen werden.

RunensSpred)-Rbung.

Wir macdhen die Spredhiibungen, wie iv {ie auf Geite 106
finden, und 3war. Yebung 1, 2, 3, 4, 5,6, 7, 8 aber nur
ftebend obder figend. Wir nehmen ald8 Runenlaut uerijt
bag i. Unjere Gedanfen bei diefen lebungen {ind diefelben
toie bei der I=Runenitbung mit an dem RKorper anliegenden
Hianden (Geite 74, Band I/II der WMarbn=Runen=Biicheret),
(in diefem BDande bier Seite 108/109) angegeben.

Die Wirfung der verjdyiedenen Hinde=Gtellungen fei nodh
ettodbnt.

Bei der 1. Hand=Gtellung und bdazu pajfender Fupe
ftellung: Stdrffte Polarijation.

Bei det Z.FsandeStellung und der dazu pajjenden Fupe
ftellung: Polarifation und {tactjte Ausijtrablung nacdh unten
und QQ%ILLDDH ven Hand- uno Suplladhenmitten aus.

Bet ver 3. Hand=Gtellung und der dazu pajjenden Fuhe
jtellung: Polarifation und {tarfere Ausjtrablung aud ben
FiiBen nad) unten, aus den Hdnden nad porne. Sende-
Yebung, T |

Bei der 4. Hand=Gtellung und ber dazu pajjenden Fuhe
ftellung: Polarijation des Kbdrpers und Anjammlung und
Aufiadung. Mehr Cmpfinger und Aufjpannungs=lebung.
Guipfehlenswert bei Srmattung.

Weitere iebungen, dorerft die Uebungen mit j=Raut,
folgen im nddhten Doppelbande der Wiarbp=Runen=Biidyeral.

S mufite eines einbeitlidhen Bilded egen und um den
Lefevinnen und Refern diejed BVuded zu zeigen, worum ed
gebt, einiged aus dem erften Doppelband der Marby-
Runen=Biiherei aud) Hier wieder bringen.
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B Bund der Runenfordyer NG

Leitung und Borfip: Friedrid) BVernbhard Marby, 3.8t Holte bei Kopenhagen.
Briejvermittlung audy durd) den Marby-Verlag, Gtuttgart.

Der Bund der Runenforjher turde Mitte ded Jahred 1931 gegriindet und
3a5lt Deute (Endbe Februar 1932) itber 200 Mitglieder in allen Ldndern der Erde.

Bwek und Biel ded Bumbed ift Criorfhung der Runen-Gebiete und bdie Ent-
widlung eine3 jeden (&in%glnen wie aller BVilker durc) Runen-Gymnaftik, tdglide
€endung von leitenden NRunemwellen um bdie ganzge Grde, Sendung von Heil-
wellen fiic franke und Sdywadje, Unterftipung von Notleidbenden und Einjamern.

Piliht der Mitgliever: Tdglide NRunenitbung. Mitarbeit an Sammlung und
Sorfdung. Monathdger Beridht an bden Bunbdesleiter. Jahlung einesd jdhrlichen
Beitrages in Hobe von MR. 8.—, wofiir ab Juni 1932 bagd Bunbdesblatt koften-
o3 geliefert tird. :

Nabere Ungaben idiber WMitgliedidaft uftw. auf WUnfrage von der Bunbesleitung.

#inige Beridyte Jer Mitglieler des Bundes Ser Runenforfder
und im Anfdhlup Saran Radyridyten und Ecflarungen des Bundesleiters

Die Nitglieber bed Bunbed der Runenforjdjer jenden monatlide Berichte fiber
ben Grfolg ihrer Rumen-Uebungen. Unjinglih waren wddentlide Beridte vore

%efd)riebcu. Aus ben taujenden von Briefen jolgen einige. Weitere Beridhte im
unbesblatt.

..... borf, ben 25H.1.1932.
... Der Monat Dezember war iberreidh an Wrbeit. A3 ... beamter bei ber
deutjhen Reid)spoft gab ed Ueberlaftungen ber anjtrengenben Wrbeit bi3 ind neue
Jahr Ginein. Meine Ucbeitdhraft und bdie Freude zum Sdaffen {prudelten ausd
ver llrquelle bed A3, Herr Marby, id) iibe tagtdglich vor und nad) dem Dienft,
auf dbem Wege von und ur Poft nady Jhren Weijungen. Crfolg: Jdh kenne kein
Grmiiden, habe frohe und ftetd lJogfnungénoIIe Stimmungen und vor allem ijt bad
©Gelbjtvertrauen in mir gewadyjen. Jd) b weiter Jhr jehr bankbarer Sdjiiler. Wik
k@pannung errvarte i) bad Runen-Bud), Vand IV, um tiefer {fdiirfen zu
pnnen.

Qbr dankbarer Sdhiiler . ... (folgt Name), Dberpofifekrs.

RNadybemerkung:

Fedit fo! Jd) begliickiviinide Sie gu Jhren Grfolgen. Sie beftditigen, wad anbdere
aud) f{djreiben, beren Briefe i) mdyt alle fier verdffentlidien Rann. So mag
diefer Wrief fiir viele gelten. Wasd madyten Sie fiir Erfahrungen mit Heil-Runen-
Hebungen? Bitte um Antwort.

Runenbeil] 5. 8.1

..... , ben 30. Januar 1932.

Oeute will id) Jhnen nun endlid) einen Berid)t iiber meine Runeniibung geben.
Dap ich bei intenpivem Ueben eine Seligkeit um mid) verfpiire, jdrieb id) {dyon.
Alles Shwere lﬁllt pann von mir ab und wenn ih bei den Uebungen jo gany
intenfiv an WArbeit dachte, dann Ram an bden Tagen aud) welde. ©o kam im
Rovember ~— id) Hatte {hon lange Monate fehr mwenig ju tun und bin in grope
Gdjulden geraten — alé id) gang ftark badite Urbeit und auf gany merkmiirdige
Beife. Jch Datte eigentlich micht nodtig Bejorgungen zu madjen — aber ed trieb
mid) raud, Jd) bejovgte ein paar Kleinigkeiten und traf auf bem Riickivege mit
einer bekannten Dame zujammen, die mid) fragte, ob id) wohl eine Privatpflege
annefpmen wolle. Nun, id) war jehr froh und wir gingen gleidh zu dem Heim der
befrefienden ®ame. WAm ndd)ften Morgen trat irfl)] pie Pflege an, bie 14 Tage
bauerte. Aud) im Degember hatte i) 3u tun und id) Hobe audh vorher ftark bei
den Uebungen gebadit. Uebertragen {ich die ®ebanken bei bden Uebungen, fo
auf Menjdjen, bei benenm man Hilfe fucht? Jdh) mddte wobl wiffen, wie man fich
nod) mebr bdavauf kongentrieven Rkann, denn meine wirtjdajtliden Berhdltniffe
miljjen aufgebeijert rerden, fonft geht ed mir {dledgt. Ein Monat Wrbeit ift wie
ein Tropfen auf einem Yeifen Gtein. Jd) kann mun leider oft mur im Jimmer
iiben, aber bei offenem Fenfter. Jdh fpiice aber dod) bann aud) eine ftarke Bi-
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bration im $orper — alfo mup dbodh aud) eine Wirkung ba fein. Menjdhen, die
mir im Grunbe feindlid) gefinnt find, jie kommen jept bﬁ?ﬁd). Bei meinen Patien-
ten {ibte ich immer einen beruhigenben Einfluff aus, aber bei unangenefimen
Patienten [hnappte id) leidht ein. Heute werbe i) aud) mit bdiefen fertig. Jdh
merke Deute mit BewuBtfein, baf idh bdie Menfden mir zugetan maden kann.
%tﬁ?er hatte id) Diefed Bewufitiein nidht. Jd) hielt e3 fo ?e[bﬂnerﬁﬁnbﬁcf), nahm
e3 fo leiht und Dabe viel Wobltwollen vielleidht baburd) verfderzt. Hoffentlidy
Banbdle i) jept betoufter. ...
Jbre treue Anhangerin (f. TName).

Madhbemerkung:

Diefer Brief it von einer Dame, die feit Jahrzehnten ald3 Krankenjdhvefter
tatig it und ithren Beruf mit bviel Liebe und Aufopferung verfieht, gejdjrieben
roorden. Bon vornehevein mddhte id) bemerken, daf id) mir bekannten ver-
trauengwiirbigen Sranken gern bieje vorziiglide Rrankenpflegerin  vermittle
(©dniiffler erhalten Reine Antwort).

Diefer Brief it ein Bemweid bafiic, wad unjere Runen-Uebungen bvermigen.
Hrbeitslofigheit verfdywinbet bald, da3 beweifen eine ganze Anzahl von Briefem,
wenn Runen-Nebende dad Beftreben haben, Arbeit zu erhalten.

Nufjerbem fenden mwir feit einem Halben Jahre alfen beren, von benen tvir
tvoiffen, bafy fie in Not findb, unfere belfenben Wellen taglih zu und [daffen roar
ein Wellengebiet in grofier Stdrke erft einmal iiber Europa. Ein Wellengebiet, in
bem biejemigen, an die twir benken und an die wir fenden, Kerne jind. Dienjden,
bie ihr eigen geworden find und aud) auf eigenen Wegen wandeln, dafilr aber
audy in Bukunft gefidhert finb und bie immer und immer foviel befien iverdem,
wie fie zum Reben und zu ihrer Eniwiklung bendtigen.

&3 gibt viele Wege zum Deil, aber alle Wege werden erft erfdlofjen durdy bie
Runen-Uebungen bder Marby-Runen-Bymmafiik und bderjenige Weg, der filr den
bejonberen Fall bder rvidhtige ift, ftellt i) bdann immer bon felbft ein und ivird
aud) gawy gefiiljldindpig in pielen Fdllen, pjtmald aber aud) vollberwnft gepangen.

©elbft in der RKrankenpflege und auj ben Heilungd- wnd Wieberherftellungs-
prozep in RKrankbeitsfillen haben die Runenitbungen jehr grofen Erfolg. Wer dad
nicht verftehen Rann, bem ift einfady nidht zu Helfen. Ilnter den Mitgliedern bed
Bunded der Runenforjher und bden eifrigen LReferm meiner Jeitfdrift , Der
eigene Weg" und der Marby-Runen-Biicherei haben wir ecine fehr grofe AUnzabl
pon  Rrankenjdiweftern, Diakoniffinnen, Rranhenpf[e?em, Oeilkunbdigen, Lehrern,
Werzten und ‘Pfarrern. LWenn biefe dad Sute mwollenden und durdus iwerte
volfen Menfdjen nidht immer jagen, aud welder Quelle fie ihre Kraft {dhopfen, fo
it ba3 zu verftehen. Gider ijt aber, daf bdiefe Quellen fidh felbft exfdhloffen
haben, nadybem alle diefe nun iwertiq tmmer DHoher fteigenden Menjden meine
Gdyriften gelefen haben und von mir auf bdie Luelle aller Rraft Hingewiefen
find. Getvip, fagt der Chrijt, alle Kraft kommt von Gott, aber mwad niipt ein
voller Born aller freien und miditigen Kraft, wenn man nidt zu jdhopfen ver-
fteht? Wenn die rund 8000 Pjarver in Deutfdjland und die rund 35000 Lehre-
tinmen und Qefhrer in Deutihland, wenn die tund 20000 Nerzte und Heil
Rundigen in Deutjdhland, bdie SKrankenpflegeriten und RKrankenpfleger heute
Runenkundige mdren, Jo wdren alle, aber audy alle Fragen, die und fHeute be-
wegen, geldft und afle Not wdre verfdhwunden ald wdre fie nie gewejen. Das
ift getoif! J¢ch toiinfdhe weiter viel Erfolp!

Runenbeil! &. 8. M.

©d)...., ben 6. Miry 1932.
Beehrier Herr Marby!

Bu meinem leptmonatliden Beridit Hhabe i zu erkldren, daf fid) bei mix
felbjt nichtd Wefentlidje2 verdndert hat. Jedod) habe i) einige fehr gute Erfolge
ourd) PHetltunen-Genden gehabt. Wn 25. Januar kam ein Mann aud . . . walbe zu
mir und erkldrte, bdaf fein 2jdhriges RKind fdon feit Woden Tag und RNadit
fdhreie und nidht effe und wahrfdeinti) Sdmerzen im Leibe hitte. AR id) ihm
aud meiner SHausdapotheke etwad von Bimpelmitteln geben wollte, mit bdenen
ich bisher fiiberrafdjende Erfolge hatte, erkldrte er, Rkein DBertrauen mehr 3m
alfen rzneien 3zu Baben, tveil er Deveitd bei allerlei Mebdizinern und Heil-
kunbigen geivefent jet und ofne jeden Eriolg und er glaube fajt, dem SKinbe fei
etivad angetan. Ueber bdiefed ,antun’, braditen Gie bereitd einige fehr aqua-
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fabrliche unbd intevefjante Artikel in Jbrer Jeitidyrift ,Der eigene Weg. Daranj-
Bin Babe i) ibm gevaten, am nddiften Morgen fein Kimd mit dem unteren Teil
feined in Badvafjer getaudjten DHembded abjureiben. Jd) entlieg bden Bater mit
ber Berubigung, daf er auf jdmelle DHeilung vednen Rdnme. Sofort jandte id)
bem Rinde Runen-Wellen. Nad) einigen Tagen erhielt i) Bejdjeid, da3 RKind fei
am anberen Torgen geheilt und gleid) volljtindig. E3 fei Mieder froh und guter
Dinge. Desgleichen batte idh nod) Fdlle mit Jjhiad und Herzafthma. Ebenjalla
jdnelle Bejjerung bei Deilrunen-Senden erzielt. Hoffentlid riainb bie Rranken,
weldie Sie mir anf der Lifte angegeben haben und benen id) tdglidh DHeilnmen
janbte und fenbe, ebenjo fdynell gebeilt.
Runenheill Jhr (folgt PRame).

&3 brehte fih um CStdrungen im Lebendkraftield ded RKinded. — Jjdhiaz und
Derzafthma verjdywinden meiftend fdon nad) einer Runen-Uebung. — Die Kranken-
lifte, von der ber Brief{dreiber jpridht, ift eine Rifte, bie benm Mitgliedern bdesd
Bunbes ber Runenforfher jemweild zugeht. Diefen SKranken mwerben tdglid) von
alfen Mitgliedern Peilwellen gejandt. Die Erfolge find gldnzend. Unkojten ent-
fteben den Wranken nidyt. .8, M.

A ..., ben 20.2, 1932,
...3n Guwartung bes Banbdes II/IV der Marby-Runen-Bitdjerei ift mun dex
‘Monat {hon wieber zu Ende. Aber deffen ungeadhtet will i) dodhy Hiermit meinen
Februarbericht niederlegen und Jhnen fber neuefte Erfolge beridhten. Daf bie
Runen-llebungen nicht alleine Krankbeiten verhindern, fondern aueh veride.ben,
habe i) in biefen LWoden am eigenen Leibe und in ber Familie erprobt. Eine
{hwere Erkiltung mit Grippeeinjhlag war beveitd nad) 2 Tagen evledigt. Gin
mwunberbared GEmpfinden liegt in dem Bewuftiein ber Gelbjtheilung. €3 ftarkt
Den ®eift und ber Rorper nruf mit. Weiter wird bda3 Bertrauen auf eigene
Rraft fehr gefdrbert. Mein Gdywiegervater, von bdem idh Jfhmen bdamald jdried,
Higlt fih nun wieder auf dem Wege der Befferung. Alle Aerztekunit 1wvar erjolge
Io3 und e3 ging immer mehr abrodrts, jest geht e3 aufwirts durdy Runen-Heils
Gymunftig . ... Mit Runengruf! (f. Name).
Anmerkung:
€3 ift wohl nidht nottwendig, diefen Briefe chwas bhinguzujiigen.  F. B. M.

B..., ben 14.2.1932

... 5o ladjerlid) bie @adhe aud ift, mup id) Jhnen bod) etwad mitteilen. Nady-
dem i) BHier bei eingelnen Leuten die Heilung ven Lrankheiten durd) bie I
Runen-lcbung zu Wege gebrad)t Datte, haben viele Leute vor mir Angjt bee
Rommen und fa{;;en, ber ... MN. kRann BHeren. Wad ber kann, Rann keiner. €3
ift jogar ber Polizei itberbradht. Jch wurbe bann aud) gejragt. €3 ift nur gut, baf
i) mit eingelnen Beamten in hdheren Stellungen in guter Verbindung durd) den
... Berein ftehe.
Anmerkung:

€3 ift fJicher, daf ber Erfolg Der Hunen-Uebungen ein geivaltiger und uner~
hort fdneller ift. Wie id) in Band I/II ber SJtax:bnsSRunen‘%iicgerei auf Grund einesd
Brief- und Telegrammmwedifel3 bewie3, twurde durd) Runen-Uebungen, die id in
Gdywedben vornafhm, SKrankbeitdheilung in der T{hedjojlowakei erielt.

Die alle Sdranken bdurdhbredjende Wirkung der Runenfendung beruht darauf,
bafy bei ber Runenfendung Weltkrdfjte in Bewegung gefept mwerden unter Einjap
beiligen Willens. TWex bic?en Willen nidht hat, kRann nicht belfen.

Nun ijt aber die grofe Maffe nidht nur abfidhtlidh verbummt, fondbern ihr finbd
aud) alle miglidgen ungefunben ZTriebe und Aengfte und Anfdauungen cingeimpit,
die in Fleijh und Blut fibergegangen find, ald da find: Unverftand, Klatjdhiudyt
Reid, Furdyt, Feigheit, Niedbrigkeit ufw. Alle diefe ,Werte” find aber keime an-
geborenen , TWerte” burdyveg, fonbern ancrzogene. Demmod) mufy der Runens
Uebende, jo gerne er feinen Britdern und Sdhweftern im BVolke Helfen will und jo
febr er belfen muf, wo er kann, mit bdiefer Unreife und Unentwickeltheit und
Berivrung der Menfden vednen. Alfo ift Sdpveigen dad Befte fiir beide Seiten.
Rur bort, wo bad Gehicn Rlar ift und bad Herz willig zum Gutetn dazu, darf
man rebden. — Dandelt mon gegen Dbiefe Grunbdidge, jo muB man jelbft bie Folgen
reagen. — Uber die Folgen liegem mehr in ber jeelifjen Stimmumg der Runen-
Uebungen. RNedptlicy ift die Qage jo, baf man filv bag geradbe ftehen muf, 1wa3
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Meudeutfdhe Feitung

mit Beifoge 2008 Runenfor[dyer

Gerauspeber: §rielridy Hernfard Marby

Die Feitung erfdielnt ab 1. fMal 1051 (wEdentlidy 4—& Feften). ¢ Preig jafelidy
furdy Jreeifband vom Declog: ML 8.40 frei Gaus, viecteljdfieliy ML, 2,10, —
Ourdy die Pofr: vierteljahelicy ML, 1.56 einfdyl. Befellgeld.

Lhhrend die Jetrjdyrift ,Der eigene Weg' mehr dem in aftrologifchen
Gebankengdngen erjahrenen RKreifen helfen foll und vor allen Dingen
beratend eingeftellt ijt, joll bdie ,Meudeutihe Feitung” bden Runen-
Gebanken in3 BVolk tragen und zu Tagedjragen Gtellung nehmen. Die
Betlage , Der Runenforider” ift zubem baz Mitteilungablatt ded Bunbes
per Nunenjorider.

Mardy-Verlag, Stuttgart.

man gefagt Hat. Fernbehandlung von Kranken und Sdwadjen ift nidt ftraf-
bar, wenn man keine Ent{didigung verlangt ober ermartet. Hat man Exfolg, o
begnitge man fid) mit diefem Criolg und {djreite weiter vor. Jd felbft gebe nidgt
alle @rfolge bekannt, muj; aber einige verdjfentliden, weil i) an der Spige der
Bewegung ftehe und den Fabigen Jagen mup, was moglid) ift, wag zu tun ift und
wie ed getan iverden mufp. Freude alfo maden mir meine BVerdffentlichungen
nur foweit. Yber bdie grdite Freude bedeutet fiix mich, wenn idh Helfen Ronnte,
wenn id) williges und tahiges Werkzeug toar.

©o alfo mijjen wir un3 einjtellen. — Die Hauvtfadie ift, daB rir wirken.
MWenn toir ftirker werden, twivb banu aud) Rkein lUnentwidkelter mefhr nady-
{dwdgen, was er in ber Sdule der Verdbwmmung gelernt hat, fonbdern feldbft zu
fdpvigen, wad er in ber Sdjule bder VWerbummung gelernt bHat, fondern felbft

Runeneil! &.

Drei Briefe nady Ser Reifje und furze Anttoort.
1. Runeniibungd-Beridt.

@eht geehrter Derr Marby! $...., den 21. Degember 1931.

‘b danke Jhnen Herylich fiir bie eingegangene Sujdyrift mit dber freudigen Mit-
teilung meiner Hufnahme in den Bund bder Rumenforidier. Leider iiberial iy
Shre Mittetlung im , Cigenen Weg'', dennt i) begog bie bdortige Mitteifung nidht
auf mid), weshald idh aud) nidht iweif, ivie {fber metnen Anfnahmeantrag ent-
fdjieden wird, mit meiner pilidhitgemafen Beriditerftattung nod) nidt begonnen habe.

Endbe Oktober begann id) die Runengymnaftik. Jeden Morgen wifdien 6h 30
und Th madyte idy den fajt Halbjtiindigen Weg auf die hodyite Spige bed .. berpes
unp e3 madhte mic fehr viel Unjtrengung, den TWeg jeden Morgen zu madjen.
Regelmifiig madite i) 30 Minuten fang die Ucbungen der Reihenfolge nad), fe
7 ZTage lang. [ geftehe — hatte id) nidht bie iibervajdjende, wohltuende Wir-
kung auf Oeijt und Kdrper gefwiirt, tvdre mir der Gang auj ben Berg (audy
Regemwetter hielt mid) nicht ab) jehr bald verleidet getvejen. Meine Stimme, immer
febr rauh (dronifder Hald- und Radjenkatarrh) Ronnte id) anfangd nicht Goch
bringen. Sdjon nach) 5—10 Minuten Uebung muBte id immer, 3. L. ziemlich
Sdileim audwerfen. Nad) etwa 8 Wodien Ronnte id) mun meine Gtimme jiemlid)
mit hohem Ton belajten. Die WVerfdleimung dauert aud) heute nod) an und faft
will e3 mir {deinen, ald ob ed {dlimmer iwerden tollte. Seit einigen Woden
jpiive i) aud) bei denm Uebungen und rodhrend ded Taged, befonderd aber wenn
idy in die kalte Winterluft hinaugkomme, eine ftarke Beklemmung und Gtedien
anf den oberen Lungenfpigen und Brondiien. (Bin vor 12 Jahren auf Lungen-
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tuberkulofe behanbdelt worben, [dit fidy bie bamalige Merhapfelung auf und tritt
dantt volle Heilung ein?) Auch konnte idg in der neueften Reit fejtitellen, bah mein
Urin, wenn er etwas fteht, fefhr tritbe, mildhig twird. Ebenfo ift die Stubltdtige
keit jept gany regelmiRig ohne Tadhhilfe, jebod) 3. . nodh ziemlidh Gafe.

Wihrenp mir die Uebungen kdrperlidh allerhand Unbebagen vecurjadjen, ift
bie Wirkung auf meinen Geijt eine jo wohltuende, baf i) midh) oft fragen muf
,bin iy wirklid jo frohgemut ober ijt bieje gar Leichtjinn?”. Denn burd) jiidijche
Gejdydftaleute zu einem lnternefhmen animiert, ging badfelbe nidht nur die
fchiefe Cbene, iaonbem e3 bletben mir nod) ca. 10000 Mark ESculdben iibrig, bdie
allerbingd burc) mein elterliche3 Grbe gedeckt find. [y felber aber bin bdadurd
polliommen vermdgenslod getoorden. Dabei habe idh bauernd gerichtlide Drohun-
gen, Sablungsbefehle ujio. von meinen Glaubigern und mufy id) jept doppelt
wundern, daf idy den Kopf nidt verliere und nod) guten Muted bin, ja e3 fogar
ohne Miihe fertig bringe, nod) redht frdphlidh zu {ein. Daf id) unter den gee
gebenen Umitdnben in %ebr bitrftigen Lerhdltnijien lebe, denn bauernd zahle idy
in Naten mit der lepten TMark, die i) eriibrigen kann. Nun aber hat mir bie
Bank wmeinen RKrebit gekiindigt und i) ftehe vor ber Miglichkeit, den Dffen-
barungdeid ablegen 3u miijjen. '

Die Runengpmuaftik iibe id) vegelmdfhig mweiter, jebodh) in ben lepten Ralten
Tagen im Jimmer. €3 will mir [deinen, ald veripirte i) bdie Wirkung hier
ftairker. fann hier ein RLinoleumboben Binderlich fein audy zur Ableitung bder
fiblen Girablen in bie Erde, wenn i) bie aufgegebene Genve-llebung made?
Rann al3 Aushilfe aud) bdie Wbleitung in einem Wafdbecken mit Wajjer vorge-
nonutien terden. Jd) habe bdie Wbleitung bisher auf vem RLinolewmboden torge-
nommen und habe bad Gefithl gehabt, bda bdie Ablettung audy gejdpehen 1ft.

Sn der Uftrologie, in der id) tn der Deutungsfahigkeit tmmer etwad unficher
war, bemerke i) feit neuerem eine bcbeutend gropere Sidjerheit und befonderd
ohne Regelbud) gebe ich Deutungen, bdie von bden betr. Perfonen ald voll zu-
treffend beftdtigt werben. €3 find Ausdjagen, bdie meiftend in einem NRegelbud
gar nidt zu finden {find.

Sm Uebrigen bin i) von einer inneren Ruhe und Harmonie bdburdhdorungen, bie
mich) meine geldlichen Mote faft gang vergeffen Inffen, bi3 ein neuer Brie] midy
wieber aufritftelt. €3 {ind eben nod)y mande Gldubiger babei, die id) eben bevor-
sugt Dezablen mochte, weil fie thr Geld felber fehr notivenbdig braudjen Ronnen.

Mit Runenheil Jhr crgebener (f. MName).

2. Runeniibungs-Beridt. 9...., ben 5. Jamuar 1932.

Langfam fiihle i) meine RKrijte crftarken, eine BVeobadtung, die wid) immer
mebhr bejtdrkt, in ben Runeniibungen weiter fortaujahren. Nad) Eingang ber Lijte
Jte. 1 fiir die Pilje-Gende-Uebungen bin id) dazu iibergegangen, bdie Uebungen
morgen3 und Abends, bei Sonmenaufgang und bei Gonnenuntergang etiva 45 Mi-
nuten jededmal audzujiihren. '

Ueber die veridjiedenen gFeiertage, in bdemen ich mebhrmald verreift twar, Ronnte
i) die Uebungen nicht immer zur jelben Jeit einbalten, audy meift nidht jo lange.

Wenn iy die Uebungen beginne (in meinem Fimmer) hore i) ncift unvera
mutet einen Rrad) in irgendeinem Mobelftiik, bad {id) aber mnie iviederfolt, wenige
fteng nid)t, wenn i) halbwegd beobachten will, ob {id) dicler Vorgang rwiederhoit.

Bevor id) die Hiljefendungen madye, iibe id) etwva 10—15 Winuten. Die Senbde-
Ucbung felbjt ftrengt mic) zlemlid) an, befonbderd, wenn id) jie ldnger ald 4 obexr
5 Minuten madjen, id) erhole mid) aber nadhher immer fdhnell.

Da3 Gtedhen auf ben Lungenjpigen ift jeit einigen Tagen verfdrounden, audh
habe ich nidyt mehr Joviel WAusdwurf. Ver Sdhlaj ift fehr qut. Jnnerlide Rube
nimmt immer wmehr zu. Dad Griibeln, mwie ih mwohl morgen oder itbermorgen
Geld verdienen rwerde, um feben zu konnen, ift verfdounden. §m Gegenteil, idh
ftelle feft, bak trog ber [dlechten Jeit imuner bann Cinnafmen hommen, wenn
i) Geld Dbendtige.

Tropbem bdie Jeit vor ben Feiertagen aftrologifd fiir mid) nidht gerade
giinftig war undb 1) anfangd nidht wujte, mwie i) am Monatdende meine Miete
begablen jolite, Batte id) auf ebmmal foviel, bafy €8 zu allem langte.

Confjt fpezielle BVeobadhtungen habe idy iiber bie Feiertage nidt gemadyt.

Bum Jahreswedyel wiinfhe i) nodh nachtrdglich viel Glick und bin mit Runen-
grup 3br ergebener (. MName).
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3. Runeniibungs-Beridt. ©.... ben 16. Februar 1932,

RNadtrdglidh Babe i) im ,Cigenen Weg" gelefen, dafp bdie wodentliden Be-
tidte in monatlide Beridte gedndert worben find. Jm Nadjftehenden gebe idh
glgn meinen oritten Beridht 0ber meine tveiteren Crfahrungen in den Runen-

ungen: .

Nuf erften Januar Habe i) meine Wohnung gedndert und Habe nidht Dbe-
adtet, bafy biefer Moment eine beadhtlide RNolle fiic mid) jpielen Ronnte. JInfolge
ber RKdlte habe idy bie Rumen-Uebungen im Jimmer gemadt, nidht immer auf
bemfelben Plape. BLor eimer Wodje erjt fiel mic auf, bap i trop allen Uebens
immer matter wurdbe und zu verfdjiedenen Feiten koftete e3 mid) eine unge-
beure Unftrengung, bdie Uebungen itberhaupt Durdhzufiihren. Fiinf b3 zehn
Minuten lang Rkoftete e3 immer einen Kamp{, daf idy wdhrend der Uebung ent-
eber nidyt einfdglafe ober iiberhaupt zujommenklappe. Erft dannt allmablidy ge-
wann i) Kraft. Dann madte i)y bie Feftjtellung, daf ih mehr al3 fonjt Sdlaf-
bebiitfnis empfand, fermer nahm meine Nervenkraft mebr ab rie zu, befjonders
wihrend der RNadyt, wahremd ih mid) am Tage eftoad aufholen konnte. Gan
ploglihy kRam i) auf ben Gebanken, wmeine Sdlafftelle mitteld dem Penbel au%
eine ev. untericbije Wafferaber zu unterfudjen und mufte tatfadylich dba3 Bor-
%mbeniein einer joldjen feftjtellen. Der Grund meiner abnuorm abnehmenden
rifte itber Nacdht ift nun gekldrt. Aud) warum id) bei Uebungen anfangd mehr
erfdlaffte, leptered immer bann, wenn idy meine Uebungen iiber ber Waifer-
aber ftehend madpte. Jh febe midh) nun allerdbingd gendtigt, auf 1. Apxil wieder
umgugiehen.

@onft hat fih meine wirtidaftlide Lage wefentlidh gebejfert trop der in diejem
Monat, am 6. fdllig gewejemen Qppo?ition Supiter zur Geburtsfonne. Meine
Rritije Wirtidaftalage, wovon id) dad legte Mal {dhrieb, Pat {idy iiberrajcdhend
sum Guten gewenbdet. Die Uebungen macdge id) vegelmdBig morgend und abendd
nidgt immer gerade eine halbe Stunde, aber mindeftend eine Biertelftunbde, je nad
meiner freien Jeif. Berufdhalber mufpte idh hin und tviedber bdie Uebung aug-
fallen lafjen, jevodhy nur felten. JIm @angen bin i) von bden Eriolgert iiber-
tafdyt, fiberall eine Wendung zum Guten, eine frohe HBuverfidhit und Jujrieden-
eit. Jdy freue mid) rviefig dbarauf, dbaf bald bdie eiteren Binde bder Runen-
figerei i1 meine Wohnung kommen und Dbegriifje Sie in diefer Hoffnung dank-
bewegt Qbr ergebener (folgt Name).
Anmecrkungen zu dbiefen dbrei Briefen

1. Brief, Abjap 3: Ja, die enbdgiiltige Heilung witd durdy die Rumnen-Uebungen
betverkftelligt. — Abjap 4: Gft alled ofne FWeiteved geregelt. €3 geht Rein
Runeniibender unter. — Abfap 5: Ubleitung durd) Linoleum Rann erfolgen,
befjer aber ift, wenn man im ?imnter iibt, nad) der Heilcunenjeatbung Ableitung
in ber Acrt, baf man bdad Fenfter Offnet und an der Steinmauer aupen ableites
ober an Wajjerleitungdrohre ober fiber einer elekfrijdjen Leitung den Erdjhlnf
madt. Uuch Rann man die Hinbe nad) Heilfendbungen (ofhne Setfe} wajdien und
bad Wajfer gleid) fortgiepen. — Ubfah 6: Ja, alle Fihigkeiten werben wady
burd) die Runen-Uebungen. Jnu ben Biidhern kann nur a3 Gribite ftehen. —
Abjnp 7: Monatliche BVeridhterftattung genilgt, widentlich ift Dbeffer und freige-
Rellt. — Bum Brief vom 5. Januar 1932: Abjap 3: Dad Kradjen in dbem Miobel-
ik ift Folge bder Aufladbung ded Jimmerd mit Gponnung. Der Korper jtrahlt
Wellen ab. Er fenbet. — Ubfap 4: Die Unftrengung lag wohl barvan, bak
(fiehe WBrief vom 16.2) eine untericbifhe Wajjerader bvorhanden war. — Ab-
fag 5: Die Lungenfache ift aljo ver|{dwunden. Die Abftrahlungen bes Brief-
{hreiberd rvegeln nun aud) feine materiellen Bebdiivinijje. So ift e3 redht. Alfo:
Marby bhat nidht zuviel verfprohen. — Bum Brief vom 16. Februar 1932,
Abjak 2: Aliv eine Rraftabiougende Wafierader. Umanp iit dad Befte. — Ab-
fag 3: Ga, bie Runen iiberwinden aud) die Gternjtellungen wo irgend moglidh.
Alled regelt fidh) zum Guten nady einem geheimnidvollen Plan. Die Runenitbungen
wirken im Gtillen und lenken zum guten Hiel auf alien Gebieten. Jd) wiinjdype
tveiter unferem Briefjdreiber gute Fortidyitte und vollen Lebenderjolg! Bete
und arbeite! . 5. iibe bie Runen Deiner Vorfahren und tue Deine Pfliht, dann
ftehen alle Wege Jug um Zug offen! Runenheil! %. 8. M.

Alle (einige von bvielen Huuderten) Briefe {ind wirtlih abjdriftlidy BHier ge-
geben. Jtur der Octdname wurde verdndert ober fortgelafien wie aud) die Namen
ber CEinfenbder.
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mon dem Derfaffer Siefes Budyes ift cine ganze Anzabl von Auf-
faggen iiber Bic Runen in fer Feitdyrift ,Der cigene Weg’ in
Oen Jabren 1924—1930 crfdjienen. Wer [id) Biefe tvertvollen
Auflate fidern fwili, Geftelle nody Heute Giefe Jahrgdange, Der
Beftand ift faft vergriffen.

ungeb.
Der eigene Veg. Jabrgang 1926 (feblen 8 Rummern) .... H 4.80
Der eigene Weg. Jabrgang 1927 ... ... viveil L. . 4.80
Der eigene Weg. Jabrgang 1928 ... ... oo w 8—
Der eigene Weg. Jabrgang 1925, 1926 u, 1927 (einige Hefte
feblen). Boraugspreid ..o e, o 13.~
Der eigene Weg. Jabrgang 1925, 1926, 1927 u. 1928 (einige
Hefte fehlen), Borzugsdpreid .............. ... .. , 19.80
Der eigene MWeg, 1929, 1930 und 19314e ................. . 10.—
Der efgene Weg. Eingelbefteje ......oovcvvi it » ~—90
Weiter empfeblen fwie nody folgende Bitdjer:

Botbel, A.»J.:  Sterne fiber Sem Eeben .............. gebunden A 3.20
£ift, Guido, von: Vas Gefelmnis der Rumen .................. » 150
Die Rita Ber Aciogermanen .................. " &
Die Bilder[dirift Ser Ariogermanen (mitea. 100 §ig) , 6.—
Die Urfpradye Ger Ariopermanen............... y 10—
Die Religion Ser Aviogermanen ......... .. .. ey §—

fiedel, Guftas:  Die Efeder es Codex regius nedft vertwandte

Dentmilern, Band I Text, Band Il fommentierens
Oes Gloffar (in Leinen gebunden)......... e n 18—

Ranifdy, Dilfelm, Dr.: €88alicder mit Grommatit, Nbetfesung und
BrlGuterungen. . ......... . e . 180

Ginning, Ridyord: Der Runenfdiliiffe! zum Jerfdndnig Ser €£68a und
‘ andecer Dentmiler Ses Religionewiffens .... gefh. " 3.50

‘ in Galdblefnen geb.. .. ...... ... ... ... » 4.80

Teudt: Germani[dye Geiligtlimer . ............ bro[dyiect ,, 7.50
gebunden .......... ... .. .. e . 950

f0eif; Eugen: Steinmetzart und Steinmefgeift ... .. .. brofdyiect , 4.50
gebunben ....... ... i oo . 650

f0irth, Geeman, Prof.: Der Aufgang Ser Menfdyfheit, gebunden .... , $o0.—
fn Befmen ............. .. e » §8.—

fUol3ogen; Gans, von: Die€dda. ... ...................... geh. , 1.60
pebunfen ... ... .. L . 240

gamtliche Biidyer tonnen vom MarbysDeelag, Stuttgert, Strofberg 4, bezogen
erden, Beftellungen im Wert von 20.— Reidysmart gefien portofrel. Fahlunge~
Sedingungen: Dorausyahlung oder Madynahme. Preisinderungen vorbealten.

Lieferung nue folange Doreat.

Poltfdjedtonten: Stuttgart Nr. 273352, Berlin Ne. 156637,
Stodfjolm fr. 265 29, Wien e, 989 62.




ORANZEIGE

Demnidhst erscheint das Volksbuch:
~van hooge-dooge-desse

Runen~Lieder, Runen-Reigen, Runen~
Tinze, Runen-Schritte, Runen-Umgiinge
im Rahmen der '

Marby-Runen-Gymnastik

Mit vielen wertvollen Abbildungen und reichem Material.
Der Verfasser des Buches ist der Neu-Entdecker und Neu-
Begriinder der angewandten Runenkunde in der Runen-
Gymnastik und gleichzeitig der erfahrenste Runenkundige
und Runen-Uebungspraktiker mit jahrzehntelanger eigener
Erfahrung, Friedr. Bernhard Marby.
Das Buch ist keine Nachahmung und kein Plagiat, sondern
%undlegendes Original und selbst erlebt.

ir setsten den Preis auf nur Mk. 2.— fiir das brosdhierte
Exemplar und Mk. 3,— fiir das gebundene Exemplar fest.
Bestellungen werden erbeten. Zustellung erfolgt nur unter
Nachnahme sofort nach Erscheinen.

Marby-Verlag, Stuttgart, Strohberg 4

<

Norby-Bidjer.

Die Spradje Ges Kopfes.

Kurz und allgemeinbverftindlich bargeftellt von Friedridh Bernbard Marby.
Mit bunter Tafel, Tabellen und Abbilbungen. Preig RA 2.—.

Borwort — TWelt, Jelle und Jeugung — Die Jelle — Die Gizelle — Das
Werden ded menjdlichen Korperd — Die drei Keimblatter — Der menjdh=»
lihe &dyddel und fein Inhalt — Per Scdhadel und die Lunge — Kurze
Pragungen — Beranlagung, Gefundheit und Krantheitdbild — Die Haupts
funttionen ded Kobrpers — Bevorzugte Speifen — Aabrungdmenge — Lew
bensdregeln — Beranlagung und Temperament — Ginige Hinweife —
Mutmafl. Kinderzahl — Der BVeruf — Der Wormalmenid) — Austlang.

Aus 8em Bieches- und Gefdileditslcben Ses Weibes,

Preig AM 1.20.

Entoidlungsjahre, Licbe, Ehe, @ejdhledhtdtried, Jeugung, Raffenfragen,
Der Giindenfall, Injere Rettung, Kindererzichnng, Gigene Erziehung,
storperpflege, der Tod der Liebe, Der Kampt wiber dasd Tier, Ausd dem
®ebiet der Geele, Raflenreinbeit und religidfe Kuitur, Folgerungen.

Die Kreuzesform in §leildy und Hlut,

(AriiH=chriftliched Biibnenjpiel). Preid broidhiert............ RM —.50
Tadnahmegebiihr Jnland und Ofterreid AH —.35, Ausland KM —.75.
dit Gypnolfe [dadlid)? Preis brojdhiert ............ ..., RM —.50

Nadnabhmelieferung ift am einfadften oder BVoreinjendung dDesd Betrages

auaitglich 30 4§ fiir Porto.

Poftidedtonten: Stuttgart 273372 matﬁyﬂﬂzrlag, Stuttgart, Strohbers 4
Berlin MNr, 156637 Tolen Tr, 98962 OStodholm Hr. 26529 RKopenbagen Jlr. 24961




Der cigene Weg

monatlid eine Doppelnummer) @ Preid jahrlidh 10.— A fret Haus,
pierteljdbrlich 2.50 A.

Gerausgeber: Sriedrid) Bernhard Morby
IR
MWir bringen:
aufer febr anregenden, aufjdhlupreiden Aufidsen bon dauerndem Wert,

ie Wetters und Steenencinflitffe fite jeSen Tag. Die Artifels
reifie , Der Wen[dy unter dem Emnfluf Ses Alis’, Dorauss
fagen itber Wict{dyaft und Wohitif, Die Tage Ser moglidyft
erfolgreidyen Jtellungsfudye. Die guten Tage und unguten
Rage fitr den Automobilvecfelhir, Ratfdylage fitr Heim und
Ridye. Die Rranfijeiten des Monats. Die guten Bricftage.

Dorteile Ser Abonnenien:

Maglidifeit der Beteffigung am Per(Bnlidyen Arologifen Fhfjrer aud) fie alfe
Angelidrigen. Honorar fitr jede Perfon im 1. Fahre A 8.— (einfdlieh-
lidh genauer Horojtop=Beredhnung und Horojtoplieferung), in jedemn
weiteren Jabre nur A 6.—. Preiddnderungen vorbehalten.

(Bet gleidhpeitigem Wbonnement auf die Marbp-Runen-Biiderei.)

Jeded Banddyen Der Marby-Runen-Biidjerei foftet anftatt 4 2.— nur
Mt o0.70 bei Jabredbezug (im Jabhre 4 Bandden).

B Derlongen Jie Probenummern! Heftellen Fie fofort! @&
Der ecigene Weg

it 6og Blatt, Sem alle Hegeiftert zuftimmen,
gem ofle Zeferinnen und Lefer dantbar find,

Wie fehr die Befer Gegeiftert [ind, dafite nur ecinige Urteile:

«Beft 16 den ,Bigenen TWeg” lefe, Hdart fidh fo mandesd nod, was idh Ffriber nidt
beriteben Tounte. 3bhre Voraudiagen toffen genan au. Idh veobadte biele tdglidh in
meinem Arbettse, Hreundesds und Belanntentreife. Erit geftern erlebte idh, wie begeiftert
fid ein Menid, bem id) den ,Sigenen MWeg® au lejen gab, ausiprad.”

»3h bitte Sie, mir eine nene Jabllarte fir ein Vierteliahresabonnementi ,Der
eigene TWeq® au fendben. Dagd Lefen der Jeitldrift ift mir Lebendbediirinid getorden
unb ih tann barauf, trop aller geittverfen pefuniGren Sditovierigleten, nidht pergidten.”

oTeife 3fmen bierdurd BbOfl. mit, dbaf ,Der eigene TWea® mir feht qgang befonbors
gefdllt, befonders bie QUuslagen fiir jeden FTag und dasd allgemeine Ajpeltbild. JIb
wilcdbe mid freuen, wenn Herr Marby diefes betbebalten toiicde.*

ws s . Daben Ste nody Heraliden Dant fiir ben ,Figenen Weq™ und den Perfdnliden
Aktrologifchen $ﬁbrer, weide mid jdon mandesmal in dunfler Gtunde den redhien
Weg gefiibrt baben.”

..... Beute nur foviel, daf idh mit bem diedidbrigen Per{dnliden URrologitden
‘Eubrer nidbt nur febr aufrieben bin, Tondern i balte ihn fitr einen Tell besd benm
aftroloaiichen Qehrbudies, weldes uberbcupt ezifilert!®

Poltihedtonten:
Berlin Me 156637, Stuttaart Tr. 27332, marﬂg:marlag / ﬁtuﬂgatl.

Gtodboim Jr, 26529, TDien Tr. 98862,
Ropenbagen Nir. 24961.




Runenfdyrift,
Runentwort, Runengymnafiif

Yerfaffer: §rieScidy Hernhard Machy.
Band 172, 1. Doppelband der Warbp-Runen=Biiderei

Infolt Ses erfen Doppelbandes: Beite
Bl tung ... e et 3
B 431 1+ 1)t S PR 9
. Exfter Reil.
gwige Seftalfungstvege. .
Heilige GBIl ... .o e 16
Peiltge Spradie] ....ovvrr i e 17
Dellige Tat] .o e e 18
K I T P 20
Wo finden wir die edte heilige Schrift! ...t 21
Raffengeifter; Raffenfeclen, Roffentsrper.
Der Kampf um die Sintdrperung. Wastierte Ddmonen ............... 24
Uber Werden, Welen und Gein der Raffengeifter ......... ...t 27
Bon den ‘Iﬁieber-@mrorpetungﬁ-‘Botgangen ....................... 28
Die Wurzeln dDes politifden und ,wirtichaftlihen® @efcbet)enﬂ pon Heute
UND geflerm ..t e e e e 30
‘manki)menicben Politifer, abbdingige AUtademiter und Pfarrer metben
: immer Runenwiffen befdmpfen . ... ... .o iiiiiiiienns 3
!l!n unferer Dater Erbgut blich.
Runenraub und Ausrottung der Runenfundigen .................... 34
Was beim Lefen romijder Heiligen-Legenden au beadten ift ......... 36
Dasd Wuftauden Der DDA . ..ovviier i i i it e 37
Runen, Runenwiffen und germanijdhe Mpiterien murden unter anderen
B9 10051102 (T 4 1o 1 5 ¢ S OO 38
Diebr ald 4000 Runenfteine in Sfandinapden........................ 39
Widtige Jeugen germantidher Boraeit ..ot 37
Dom Wefen der Wortfdrift und Her Budyfiaben|dyrift,
Bom Wefen der Wortfhrift ...... oo, 40
Bom TWejen der Budftabenidhrift ....... .. ..ol 42
Dpnamijde Welt — Dpnamijdes Wort .........coviiiiii it 43
Die feiligen Fehriftreihen Ser Wen[d)heit.
Warum die Reibenfolge der Runen widhtigift .............coivtt 45
QAlte, neue und heute nody BVerwenbdung findende Runenreiben .. ...... 46
Die friefifdhrangeljadiiihe Runen~Reibe mit 33 Runen ....... .. e 47
Dad ThemiesMefler«Futharf mit 28 Runen.. .. 51
Dasd Kylferftein~Futhart mit 24 Rumen ......... cvvei ... 8l
PDas Vabdjtena=Futharf mit 24 Runen .. ... 52
Dasd gemeingermanijche Jutharf mit 24 Rumen ..............ooinn 52
Das nordijde Jutharf mit 16 Runen ............. ool 53
Das {dhmedifd-nocdijde Jutharf mit 16 Runen .................. ... 53
Pad danifde Futharf mit 16 Runen ... il 53
Das Pelfing-Runen-FJutharf mit 16 Runen ................ ... ...t 53
Die beiden lesten Runen=Reiben Der Runentafel .................... 54
Die Gcundlagen der Jebneratffern ... i 54

124



Sdlupwort sum Infhalt Ses erfen Beiles. el

Runen raunen tidbtig Ratl ... 57
Froeiter Reil.
Runen-Gymnaftif die Mottwende.
Runen-Hbungen und Runen=@pmnaftit ......... ..ot 61
f1ber die Qage und Art ber Weltrdume . ........ .o e, 63
Sber die Stofflichleit .. ... .. e e r e 63
$lber Die BeRQUNG . ..o o vii ittt et et e 64
f1ber Wirtungen in Den Raumen......... e e e, 64
Nber Weg und Wefen Ser Derftoff idjung,
Rebetwefen — MWefen Desd Lebensd ....ooovririi i e 65
Runen~$1bungen, die eingige echte Gebetdform. Der MWenid Untenne '
3010 I 11112 S e 67
Korper, Korperzone, Organ und Tonbdhe .................. e 69
Krper, Korpergone, Organund Laut ......... ... il 70
Tonftarfe und QLautjtarfe .................., e e e 70
Runen-Symnatftif,
Die erften Hbungen der IvRune ... e 71
B8 TR 121 TE 70T 1100 13T 1 e 71
RunensGpredh=Ubung . ........coii i i e e e 72
Deine Gedanlen bei der Runen=bung .......... ...l 74

Die erften €efolge Oer IsRunen-bung,
Anwendung der I«Runen-{1bung bei Krantheiten des eigenen Korperd .. 73

PDie I~ Runen=f1bung und ibre Audwirtungen find ectlarlich ........... 76
Runen=Kunde, Runen-@pmnaftit, Weltumwalaung .................. 78
AnHang.
Die guten Willens find, rufe id.
Fiir dngitliche Gemiiter ... vve it i i i e e e 85
Sintritt 1n den Bund der Runen-Forfdhung {jt moglidh ............... 85
o Krantbeiten, wo Lebendlrifen droben ..., 86
Sur Ginridtung und Ausijtattung diefed Budhed .................... 86

Unfithrung anderer RunensLiteratur.

Angeigen ded BVerlags. .
Bildbeilage. A}
RunensTafel.

-

Diefer erfte Doppelband der Warbp-Runen=Biidyerei ijt einleitend und
grundlegend fiir dad gange Runengebiet. Gine jede Leferin und ein
jeder Lefer Diejed Bandes jollte Band 1/2 ebenfalls in Bejits haben.

Preis: brojdiert mit pielen WUbbildbungen
und Safeln .............. .. RAM 4.—

gebunbden, Halbleinen, mit vielen
Abbildungen und Safeln .... RA 6.—

Marby-Verlag, Stuttgart—=
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Boranjeige! ﬂngefﬁbtz mﬁ”ﬁd’t Dorangeige!
tber den Infalt fes Sritten Doppelbandes
oty Oer SMarby- Runen-Biidjerei,

Diefer Doppelband eefdheint vorausfichtlidy im Mai 1938,

8ur Marbp=RunensBiicherei.
Borwort.

Der $Deg 3um Synomifdien 10eltbild. Sein Fiel,
Ausd neuem beflecem Wiffen um Haren Hoferen Glaudben und sum Gottedtuepe,

Gimmel — Men[dy — Lede,
Boltdgejundbeit und Sport.
Religidfe Sntwidlung.
Sdulbildung.

Thglide LebensHihrung.

Dex 1eg zut Raffe.
Rafjentheorie, Q{aﬁenaud)tungsbeﬂutbc — TWad ift Raffe?
TWirkt die Religion raffebildend?
TWie MWiffende in anderen Rafjen urteilen!
®ewiffe Sternftellungen in der Jeugungsftunde begitnftigen vaffifdpe
Sortpflanzung.
Rafje ift Beranferung tm Himmel, im AL,
Fortpflanzung und Rafjenzudt.
Heilbebandlung.
Beruf und Wirtfdhaftsleben.

Einiges 3um Derftindnig Gee Geldhehiniffe dex (eten 3000 Jahre.

Dom Vefen Ses Raumes und der Raumivindel,

Geldndeformen und Fimmelsous[dmitte.

Die Ausfidht.

Die Entwdffecung des Landes, Sie AbGolaung Sex Wdlder, die Reguliccung der Fltife und:
die Derbeeitung der Indufcie.

Ringberpe mit Waffercingen.

Die Beiligen Bucllen, Teidye, §lliffe und Seen,
Opfers und Dreifaltigleitdquellen in Schiveden.
Die Quelle unter dem Kilner Dom.
Alte Heilquellen bei Freudenjtadt.
Quellen in Glingen.
Quellen in Sdhorndorf u. a. dDeutichen Plasen.

Ringberge und Stufenberge als mit Renntnis und Nbeclegung angelegte
Runen-Abungspldfe.

Rémlinge erziblten Eigengefdyidyten pon Befligen Stdtten Ser Germanen, €in Sdyuibeifpiel..

Untericdifdye Runen fbungsrdume und Hbungsgruben.

Die untextcsifdyen Gange,

Der Jarg.

Der Meiler.

fliachy- Runen~Spradylefee.

Runen-Loungen.

Beridyte der Mitglieder Ses Bunbdes der RunensForfdier u. a. m.

Mit vielen widtigen und aufjdlupreiden Abbildungen.

Preig Desd brofdhierten Cremplares ......... M4 —
, Des gebunbd. (Halbleinen) xemplares .. , 6.—

Beftellen Ste dag Bud) nodh heute beim Marby-BVerlag, Ftuttgart.
pber bei Jhrem Budbhandler.
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Infalt Siefes Budjes.

Gelit

€inige Worte zur MWarbp-Runen-Bitderei ...t 5

10 4703411721 o A 1

¢ PP 13

Dag Germanifdje Runentwiffen twird Heute Sdjritt um Sdhritt

tuieder [ebendig unter Ramen toie Atomtheorie, Radioaltivitit,

Steaflungstuiffen[dyaft u. a. Bezeidnungen ......... ... (7
Einiges aur Wtomtheorie ...t 22
Meine Anidauungen itber die Eniitebung der Materie, vie ih fie Jeit

1924 in dffentlidyen Bortedgen Haclegte ..oovvvvenennviaeane,

Die Geburt Ses Stoffes ... 30
Bagabundierende Gleftronen ......... .ottt a5
Sreigetordene Adfenfirablen (Hobenftrablen) . ... oo s 36
Breie Atombildbungen in Der Wtmofphdre ... inn 37
Weitere Wufidhliafle ... oo i i e 38
Sdlufbetrachtung u vorjtehendem Enturf einer umfafjenden Strahe

Lungsmiflen]haft . ..ovvirr i i i i et 38
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