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Vorwort

Vide fir die Menschheit bedeutende Ereignisse und Erfindungen be-
gannen mit einer Zufallsentdeckung.

Ein Zufal inspirierte auch den renommierten Augenchirurgen Ernst
Muldashev zu Untersuchungen und Forschungen auf dem Gebiet der Augen-
geometrie. Diese Methode ermdglicht u.a. die Diagnose von Krankheiten,
die Einschétzung von Personlichkeitsmerkmalen und macht die Herkunft
und Entwicklung von Vélkern und Nationen nachvollziehbar. Durch die
Anwendung seiner Methode auf vorhandene Klassifizierungen heutiger
menschlicher Rassen kam er zu dem Schluf3, dal3 der Ursprung der Mensch-
heit im Tibet liegt. Ausgehend davon vertritt er eine ungewohnliche Theorie
Uber die Migrationswege der Menschheit.

Allein die Gedanken und Ideen dieses Buchteils wéren es uns Wert
gewesen, das Buch den Lesern in unserem Kulturkreis vorzustellen. Der
gedankliche Reichtum des Buches geht aber tber diese Thematik weit hin-
aus. Der Autor macht uns mit dem Wissen des Ostens Uber frihere und
damit dem Ursprung unserer Zivilisation bekannt. Die Analyse der auf den
tibetischen Tempeln dargestellten Augen, die Rekonstruktion des dazugeho-
renden Antlitzes (s. Titelseite) und die Suche nach dem ,Besitzer" dieser
Augen brachte ihn im Rahmen einer internationalen Himé aya-Expedition
mit Wissenschaftlern und religiosen Wirdentrégern in Indien, Nepa und
im Tibet zusammen. Seine systematische Spurensuche und deren Ergebnis-
se lassen das herkémmliche Bild der Menschheitsentwicklung ins Wanken
geraten. Die erste Ausgabe des Buches erschien 1999 in Moskau, stief? auf
en riesiges Leserinteresse und war sofort vergriffen.

Die stdndige Aktualitét des Buches von Professor Muldashev ergibt
sch aus der Darlegung seiner Sicht auf solche Fragen wie der einheitlichen
Abstammung aller Rassen, dem Ursprung der Religionen und dem ostli-
chen Verstdndnis der Begriffe des Guten, des Bdsen und der Liebe.

Fir die Unterstitzung und Mitarbeit bei der Entstehung der deut-
schen Buchausgabe sagen wir hiermit Dieter Wrobel, Barbara Cwojdzinska-
Kohn, Udo Sobiech, Frank Ziesing sowie allen nicht namentlich genannten
Konsultanten herzlichen Dank.

Der Verlag
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Tal 1

Die Augengeometrie -
ein neuer Weg
zu neuen Erkenntnissen
uber die Abstammung der Menschheit

Kapitel 1

Warum schauen wir einander in die Augen?

Ich habe einen Freund, Juri Lobanov. Von Natur aus ist er schiichtern,
weshalb er wéhrend eines Gespréches oft den Blick senkt. Als ich eéinma zu-
falig Zeuge eines Gespréchs mit seiner Braut wurde, wurde ich auf deren Satz
aufmerksam:

- Juri, sieh mir in die Augen! Warum senkst Du den Blick, hast Du etwas
Zu verbergen?

Warum bat sie Lobanov, ihr in die Augen zu sehen? dachte ich. Wahr-
scheinlich wollte sie in seinen Augen lesen, was er mit Worten nicht sagte.

Bei meiner Arbeit ads Augenarzt sehe ich den Menschen téglich in die
Augen. Daher weil3 ich, dald wir féhig sind, aus den Augen eines Gespréchs-
partners zusétzliche Informationen zu erhaten. Wie oft ist beispielsweise zu
hdren, jemand schaut traurig oder verliebt drein oder Angst spricht aus seinen
Augen.

Was aber |83t sich
tats&chlich aus den Augen
ablesen? Forschungser-
gebnisse zu diesem The-
mafand ich in der Litera-
tur keine. Also fihrteich
die folgenden beiden Ex-
perimente durch.

Ich bat zwei hochge-
bildete Menschen, sich
einander gegenuberzu-




setzen und sich zu unterhalten,
dabel aber ununterbrochen dem
anderen auf die Fil3e zu schau-
en. Solange das Gesprach um
ein trockenes, wenig emotiona-
les Themaging, verstanden sich
die beiden, obwohl sie sich
sichtlich unbehaglich fuhlten.
Sobald ich aber das Gespréch
Gutes gegenseitiges Verstehen auf ein emotionales Thema
lenkte, wurde meine Forderung,
sich gegenseitig auf die FURe zu sehen, fir die Testpersonen unertréglich.

- Ich mul3 die Richtigkeit des Gesagten anhand seiner Augen kontrollie-
ren, sagte einer von ihnen.

In der Situation ,,schauen wir uns in die Augen" flhiten sich beide Test-
personen einvernehmlich wohl, bei weniger wie auch bel stark emotionalen
Themen. Aus diesem Experiment zog ich die Schluf¥olgerung, dal3 die Zu-
satzinformationen, die wir aus den Blicken des Gespréchspartners erhalten,
eindeutig bedeutsam sind.

Das zweite Experiment
bestand darin, dal? ich Fotos
bekannter Schauspieler, Politi-
ker und Wissenschaftler nahm
und sie in drel Telle zerschnitt:
Stirnpartie, Augenpartie und
Nasen-Mund-Partie des Ge-
sichts. Unter den Fotos waren
Bilder von Alla Pugatchova,
Michail Gorbatchov, Oleg Dali,
Arnold Schwarzenegger, Albert
Einstein, Sofia Rotaru, Vladimir Vysotzki, Leonid Breshnev und andere.

Danach bat ich sieben Personen unabhéngig voneinander anhand der
Stirnpartie die Frage ,Wer ist wer" zu beantworten. Alle Testpersonen waren
irritiert, und nur in einem Fall erkannten sie Gorbatchov an seinem Mutter-
mal . Die gleiche Unsicherheit verspirten die Testpersonen bei der Bestim-
mung der Personen nach der Nasen-Mund-Partie auf den Fotos. Nur eine er-
kannte den Mund von Breshnev. Anhand der Augenpartie konnten die mei-
sten Testpersonen die Frage ,Wer ist wer" Uberwiegend richtig beantworten,
wenn auch nicht immer auf Anhieb. Schwierigkeiten hatten alle aus irgendei-
nem Grund mit der Bestimmung von Sofia Rotaru.

Schlechtes gegenseitiges Verstehen

Prreerrernmrrneraene )




Durch dieses Experiment kam ich zu der Annahme, dal? wir gerade aus
der Augenpartie des Gesichts ein Maximum an Informationen fur die Ein-
schétzung der Personlichkeit erhalten. Aber welche? Es ist bekannt, dal3 der
menschliche Blick wie ein scannender Strahl arbeitet; die Augen machen beim
Sehen kleinste Bewegungen, wobei der Blick das betrachtete Objekt kreuz und
quer abtastet. Und genau das gestattet uns, das Volumen, die Ausmalie und
viele Details eines Objekts zu sehen.

Beim Scannen des Aug-
apfels kdnnen wir nur wenige
Informationen erhalten, weil
der Augapfd as anatomisches
Organ im sichtbaren Teil nur
vier bedeutsame Parameter
besitzt: Die weil3e Augenhaut
(Sklera), die durchsichtige,
uhrglasférmige  Hornhaut
(Cornea), die Pupille und die
Farbe der Iris, wobei sich die-
se Parameter unabhéngig vom
Zustand des Menschen nicht
andern. Das lief3 die Schiuf3-
folgerung zu, dal3 wir beim Se-
hen eine gescannte Informa
tion aus der gesamten Augen-
partie des Gesichts aufnehmen, wozu die Lider, die Augenbrauen, die Nasen-
wurzel und Augenwinkel gehdren. Diese Parameter bilden eine komplizierte
geometrische Konfiguration um die Augen, die sich stdndig andert, abhéngig
vom emotionalen Zustand des Menschen (Freude, Schmerz u.a.).

Folglich schauen wir uns in die Augen, um die Anderungen der geome-
trischen Parameter des augennahen Bereichs wahrzunehmen.

Diese gescannten augengeometrischen Informationen werden durch das
Auge an die Hirnzentren unter der Gehirnrinde weitergeleitet, wo sie verar-
beitet werden. Weiter gelangt die derart verarbeitete Information in die Hirn-
rinde in Form von Bildern, nach denen wir Uber den Gespréachspartner
urteilen.

Augengeometrische Parameter

Aber was fir Bilder? Vor dlem geht es hier um die Emotionen (Angst,
Freude, Interesse, Teilnahmdlosigkeit u.a.), die aus den Augen des Gespréchs-



partners ablesbar sind. An den Augen kénnen wir die Nationalitdt eines Men-
schen erraten (Japaner, Russe, Mexikaner usw.). Wir kdnnen aber auch einige
mentale Charakteristiken wie Willensstérke, Furchtsamkeit, Glte, Wut u.a
bemerken. Und nicht zuletzt kénnen Arzte anhand der gescannten augen-
geometrischen Information augenscheinlich den Habitus eines Kranken be-
stimmen, einen algemeinen Eindruck vom seinem Zustand gewinnwn oder
eine Krankheit diagnostizieren

Die Diagnose von Krankheiten nach dem Habitus eines Menschen war
besonders unter den Landérzten im 19. Jahrhundert verbreitet, as es noch
keine ausreichende diagnostische Ausriistung in den Krankenhdusern gab. Die
Landérzte nutzten zunehmend ihre Erfahrung, um durch Blickkontakte zur
richtigen Diagnose zu kommen.

- ,Se, Véaterchen, haben Tuberkulose", konnte der Landarzt beispiels-
weise nach einem Blick in die
Augen des Patienten sagen.

Ich selbst dlsArzt war er-
staunt, wieesbei einiger Ubung
ausreichend gut gelingt, Uber
Diagnose und Zustand eines
Kranken zu urteilen, nur nach-
dem man ihn betrachtet hat.
Dabel schaut man in der Regel
in die Augen des Kranken,
ohneihn erst einmal untersucht
zu haben.

Diese Beobachtungen

Computergestutzte Abarbeitung der Augenpartie zeigten, dall das wissenschaft-

liche Studium der Augenpartie

recht bedeutsam fir die Lésung vieler Fragen sein kann, so z.B. fur die Dia

gnose psychischer Erkrankungen oder einen objektiven Eignungscheck fir
einige Berufe.

Wie aber kann man diese Gesichtspartie studieren?

Mir gelang es, eine kleine Gruppe von Wissenschaftlern fir diese Idee zu
interessieren, und wir starteten eine Untersuchung einer grofien Gruppe von
Menschen, cirka 1500 Personen.

Ausgehend davon, dal’ der scannende menschliche Blick der Augenpar-
tie des Gesichts geometrische Informationen entnimmt, machten wir von die-
ser Partie detaillierte Fotos. Danach versuchten wir, anhand dieser Fotos Prin-
zipien fir die geometrische Abarbeitung der Augenspalte (Lidspalte), Lider,
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Brauen und Nasenwurzel zu finden. Einiges fanden wir heraus, jedoch keine
algemeinen geometrischen Parameter. Auch mit Dias, die wir stark vergro-
3ert an die Wand projizierten, blieben wir erfolglos.

Im weiteren nutzten wir ein Computersystem, um die Augenpartien auf
dem Bildschirm darstellen und mit Hilfe spezieller Programme analysieren zu
konnen. Diese Methode erwies sich as wesentlich effektiver, da sch die geo-
metrischen Parameter der Augenpartie genauer vermessen und speichern lie-
en. Allgemeine geometrische Parameter fanden wir auch dabei nicht.

Wir stellten die Arbeit sogar fur einige Zeit ein. Das Nachzeichnen der
geometrischen Figuren war sehr eintonig, und es gelang nur, Se in relativen
Zahlen zu vergleichen, was eine gtatistische Abarbeitung ausschlofR. Wir wa
ren nahe dran, diese wissenschaftliche Idee zu verwerfen.

Eines Tages aber el ich zufélig auf einen interessanten Sachverhdlt,
der zunéchst keinen direkten Bezug zu den augengeometrischen Forschungen
zu haben schien. Ein finfjdhriges Mé&dchen sal?3 bei einer Konsultation auf
dem ScholBd ihrer achtundzwanzigjdhrigen Mutter. Die sah der Tochter ins
Gesicht, pustete ihr ins Ohr, um so dem Arzt zu helfen, die Augen des Mé&d-
chens zu untersuchen. Ermidet von der Untersuchung des Augenhintergrun-
des, lehnte ich mich zurtick und schaute Mutter und Tochter gemeinsam an. In
diesem Moment fiel mir auf, dal3 die Cornea von Mutter und Tochter gleich
grof3 war. Warum sind die Cornea bei ihnen gleich grof3? Hétte doch die Cor-
nea bei einem kleinen Méadchen auch kleiner sein miissen as bei der Muiter,
dachte ich. Ich unterdriickte zundchst meine Neugier und untersuchte das Méad-
chen, stellte die Diagnose, notierte den Befund fir eine Operation. Der néch-
ste Patient stand schon auf der Schwelle. Bei seiner Untersuchung stellte ich
fest, dal3 seine Cornea genau so grofd war wie bei dem kleinen Méadchen.

Die Mal3e der Cornea schienen wirklich gleich zu sein. Jetzt konnte ich
mich nicht mehr zuriickhalten und bat die Sekretérin, durch die Klinik zu
gehen und zwanzig Personen unterschiedlichen Alters, beiderlei Geschlechts,
grof3ere und Kleinere, zu versammeln. Ich griff zum Augenspiegel und ver-
glich ihre Augen. Der Gedanke, dal? die Cornea des Menschen bei allen, unab-
hangig von GrolRe, Gewicht und Alter gleich grol3 ist, bestétigte sich.

Merkwurdig, dachte ich. Sollte die Grof3e der Cornea eine Konstante des
menschlichen Organismus sein, eine absolute MalReinheit im Organismus?

Neben mir sal3 unsere Chirurgin Venera Galimova, eine zierliche, scht-
ne Frau. Ich schaute auf ihre FiRe und fragte: ,Venera, welche Schuhgrofie
haben Sie?' ,35", erwiderte sie, , Warum?'

»1ch habe 43. Kommen Sie ma mit zum Spiegel ?'

Wir gingen zum Spiegel: Zwei Augenpaare mit gleich grofier Cornea
schauten uns an.



Jetzt sinnierte ich weiter: Alle menschliche Organe haben unterschiedli-
che Made. Die Groéle der Hande - unterschiedlich; die Ful3groRe — unter-
schiedlich; das Gesicht - verschieden groR3; die Kérperhthe - unterschiedlich;
der Bauch - bei einem dick, bei anderen flach, und sogar die Grofie des Ge-
hirns und der inneren Organe (Leber, Magen, Lungen u.a.) unterscheidet sich
bei jedem. Allein die Gréfe der Corneaiist gleich. Und
das soll kein Wissenschaftler bisher bemerkt haben?

Ich analysierte die Fachliteratur, fand aber nichts
zu diesem Thema. Des weiteren organisierte ich eine
Corneavermessung in groffem Stil mit einem speziel-
len chirurgischen Zirkel unter dem Operations-
mikroskop im Vergleich mit Breiten- und Lange-
messungen der Handflachen und Fuf3sohlen. Wir stell-
ten verschiedene Mef3reihen auf, werteten sie satistisch
aus und fanden heraus, dald der Durchmesser der Cornea unabhangig von der
Grof¥e der Handfldchen und FuRRsohlen fast konstant ist und 100,56 mm be-
tragt.

Das Ausmal? des Augapfels (Langsachse des Auges), mit Ultraschall ge-
messen, vergroRert sich, wie sich herausstellte, vom Zeitpunkt der Geburt an
und erreicht erst im Alter von 14 bis 18 Jahren seine mittlere Grofie von 24
mm. Der Durchmesser der Cornea aber wachst nur geringfligig von der Ge-
burt bis zum 4. Lebengjahr und bleibt ab diesem Alter konstant. Das Wachs-
tum des Augapfels Uberholt also das der Cornea. Deshalb erscheinen bei klei-
nen Kindern die Augen grofer as bei Erwachsenen.

Aber wieso bleibt die Grolie der Cornea konstant? Mir féllt es schwer,
auf diese Frage zu antworten. Ich weif3 nur, dal3 es so ist. Diese absolute GroRRe
aber 18% sich as Maleinheit nutzen, speziell bei augengeometrischen For-
schungen.

Die Idee, dai die kon-
stante GroRe der Cornea
zum entscheidenden Mo-
ment bei der Bestimmung
grundlegender augengeo-
metrischer Parameter wer-
den kénnte, kam mir schon,
asich erstmals auf die glei-
che Grof%e der Cornea auf-
merksam wurde. Aber be-
stétigt wurde dieser Gedan-
ke erst nach den statisti-
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sehen Untersuchungen und nach dem Versuch, die geometrischen Schemata
der Augenpartie herauszufinden.

Zu dieser Zeit kam der Chefgynékologe der Stadt Ufa zu mir. Eine impo-
sante Erscheinung: Grof3, gut aussehend, grof3es ovales Gesicht mit Vollbart
und hoher Stirn. Fast gleichzeitig mit ihm betrat eine Operationsschwester,
Lena Voroniza, mein Zimmer, eine hilbsche, gut aussehende zierliche Frau.
Die Gesichter der beiden unterschieden sich dermal3en, dal ich ihnen spontan
vorschlug, sich as Versuchspersonen fir eine augengeometrische Aufnahme
per Computer zur Verfigung zu stellen. Wenn ihre Gesichter derartig unter-
schiedlich sind, dachte ich, wie unterscheiden sich dann ihre Augen?

Wir gaben die Aufnahmen der beiden Gesichter in den Computer ein,
und zusétzlich noch die eines 14-jéhrigen Jungen. Danach begannen wir mit
der Analyse der geometrischen Schemata, die wir durch Anlegen der Tangen-
ten an die oberen und unteren Lider erhielten. Wir erhielten zwei Vierecke,
ein grof3es (die Verbindung der Tangenten, die am inneren Bogen der Lider
entlangfihrten) und ein kleines (die Verbindung der Tangenten, die am &ui3e-
ren Bogen der Lider entlang-
fdhrten). Form und Grole
der erhaltenen Vierecke er-
wiesen sich bei den drei un-
tersuchten Personen as vol-
lig unterschiedlich, aber die
Grolie der beiden Cornes, die
sich in dem Schema inner-
halb des grof3en Vierecks be-
fanden, war absolut gleich.
Das fiihrte zu dem Gedanken,
den Durchmesser der Cornea sowohl as Mal3einheit fir die mathematische
Analyse des grofRen und kleinen Vierecks as auch ihres gegenseitigen Ver-
héltnisses zu nutzen. Das gestattete uns letztlich, die mathematischen Cha-
rakteristika dieser Vierecke ds Gleichung auszudriicken, deren Ldsung eine
Zahl ergab, die die Augengeometrie der untersuchten Person charakterisierte.

Der Vergleich der entsprechenden ,, Augengeometrischen Zahl" zeigte
bei den drei Personen deutliche Unterschiede. Der Chefgynékologe hatte die
Zahl 3474, Lena Voroniza 2015 und der Junge 2776.

Kann man die individuellen Charakteristika des grofen und kleinen Vier-
ecks vielleicht sogar mit den Gesichtszligen jedes Menschen in Bezug setzen?
Wir teilten das Gesicht des Chefgyndkologen in eine Kombination geometri-
scher Figuren auf. Das gleiche taten wir mit den anderen beiden Gesichtern.
Im weiteren bemiihten wir uns, mathematische Abhangigkeiten zwischen die-




sen geometrischen Figuren, die die Gesichtsziige beschrieben, und den geo-
metrischen Charakteristika der zwel Vierecke zu finden. Diese Abhéngigkei-
ten stellten sich ziemlich deutlich heraus, wodurch es uns gelang, anhand der
Vierecke des Chefgynékologen seine wesentlichen Gesichtsziige zu rekonstru-
ieren, die prinzipiell dem Original nahe kamen. Das gleiche gelang uns mit
den anderen beiden Gesichtern.

Damit war es uns gelungen, in groben Ziigen ein Prinzip zu finden, das
Gesicht eines Menschen anhand der geometrischen Charakteristika der Au-
gen zu rekonstruieren.

Auf der Grundlage des Materials der 1500 untersuchten Personen verfei-
nerten wir dieses Prinzip. Eine hohe Genauigkeit erreichten wir dabei aller-
dings nicht, denn wir fanden insgesamt 22 augengeometrische Charakteristi-
ka, wahrend die beiden Vierecke nur zwei von ihnen darstellen. Die mathema-
tische Analyse aller 22 Parameter jedoch erwies sich as so kompliziert, daf3
wir damit nicht zurechtkamen. Mehr noch, alle diese 22 Parameter andern
sich sténdig in Abhéngigkeit von den Emotionen, vom Zustand des Menschen,
von Krankheiten und ande-
ren Faktoren.

Uber welche enorme
Rechenleistung miissen die
Ganglien in der Hirnrinde
verfigen, die die augen-
geometrischen Informationen
verarbeiten! Sind sie doch in
der Lage, diesekomplizierten
Informationen augenblick-
lich zu verarbeiten und se an
die Hirnrinde in Form von

Abar beitung der augengeometrischen Information Bildern, Gefiihlen und ande-
rn Gehirn ren Empfindungen weiterzu-
geben, ungeachtet dessen,
dal3 die Grofe dieser Hirnknoten (ca. 1cm) nicht vergleichbar mit der Grofe
eines modernen Computers ist. Nunja, wir konnten nur zwei von 22 Parame-
tern abarbeiten. Dennoch, schon diese geringe mathematische Leistung 183
ausreichend bestimmt die Aussage zu, dal3 die augengeometrischen Parameter
jedes Menschen sehr individuell sind und so etwas wie ein Muttermal darstel-
len. Dieses augengeometrische Muttermal éndert sich standig, abhangig von
wechselnden Emotionen und &hnlichen Faktoren, bewahrt aber in seinen
Grundziigen die angeborene Individualitét.

Da die individuellen augengeometrischen Parameter mit den geometri-
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sehen Charakteristika der Gesichtsziige verbunden sind und sogar mit einigen
K orperpartien, besteht die Mglichkeit, das AuRere eines Menschen anhand
der geometrischen Charakteristika der Augenpartie anndhernd zu rekonstru-
ieren. Und gerade deshalb kénnen wir, wenn wir in die Augen eines Men-
schen schauen, Uber mehr als nur die Augen urteilen.

Und letztlich liegt die einzige Konstante des menschlichen Kérpers, der
Durchmesser der Cornea, im Bereich der augengeometrischen Schemata wie
ein Fingerzeig dafir, dal3 dieser die Maldeinheit in der Augengeometrie dar-
stellt.

In den Augen widerspiegelt sich fagt alles, was im Organismus und Ge-
hirn vor sich geht, und das ales kann man sehen an der Anderung der ange-
fuhrten 22 (vielleicht auch mehr!) Parameter der Augenpartie des Gesichts.
Die Augengeometrie wird kiinftig besser erforscht sein und zur Lésung vieler
Fragen der Medizin und Psychologie beitragen. Die Natur selbst bringt uns
darauf.

Die mathematische Darstellung von Gefiihlen und Empfindungen - so
kann man, bildlich gesprochen, die Augengeometrie charakterisieren. Der Blick,
arbeitend wie ein scannender Strahl, entnimmt die Information aus der Au-
genpartie des Gesichts, in welcher auf Grund winzigster Bewegungen der
Lider, der Brauen, des Augapfels und der Haut unsere Gefiihle und Empfin-
dungen abgebildet werden, aber auch die Individualitét einesjeden Menschen
sichtbar ist. Wir schauen einander in die Augen, weil wir aus den Augen (rich-
tiger: Aus der Augenpartie des Gesichts) zusétzliche Informationen Uber die
menschliche Individualitdt und ihre Anderungen durch Gefilhle und Empfin-
dungen erhalten.

Nutzung der Augengeometrie

Es kann natirlich sein, dald das In-die-Augen-schauen auch telepathi-
schen Charakter trégt. Dennoch darf man die Informationsgewinnung aus der
Augenpartie keinesfalls aufl3er Acht lassen.

Folgende Mdglichkeiten zur praktischen Nutzung der Augengeometrie
lassen sich absehen: Die Identifizierung von Personen, die Rekonstruktion des
AuReren eines Menschen, die Bestimmung der mentalen Charakteristika ei-
ner Personlichkeit, die objektive Analyse von Gefilhlen und Empfindun-
gen des Menschen, die Diagnose psychischer und physischer Erkrankungen,
die Feststellung der Nationalitdt und das Studium Uber die Herkunft der
Menschheit.

1. Was die Identifizierung der Personlichkeit betrifft, haben wir hier schon
ausreichend Uberzeugende Daten erhalten, so dald beim Studium von nur zwei



(von 22) augengeometrischen Parametern die Personlichkeit des Menschen
mit einer genauen Zahl beschrieben wird, die nur fir ihn charakteristisch
ist. Statistische Untersuchungen zeigten, dal? diese individuelle Zahl eine
ausreichend genaue Wiederholbarkeit bei erneuten augengeometrischen
Computeraufnahmen sichert, d.h., sie ist charakteristisch fur den jeweiligen
Menschen. Die Genauigkeit der individuellen augengeometrischen Zahl wird
sich zudem mit der Einbeziehung einer gréfReren Anzahl von augen-
geometrischen Parametern erhthen.

Wichtigist bel der computerméalligen Erfassung der augengeometrischen
Parameter fir die Identifizierung der Personlichkeit ein ruhiger und ausge-
glichener Zustand der untersuchten Person, um den Einflufd gefiihl sbedingter
Faktoren weitgehend auszuschlie3en.

Bisher benutzt man zur Identifizierung von Personen vor alem die
Fotografie des Gesichts und die Daktyloskopie. Die augengeometrische Iden-
tifizierung kann hier eine zusétzliche Methode darstellen und sich as niitz-
lich erweisen, wenn z. B. das Gesicht veréndert wurde oder entstellt ist oder
die Finger verstimmelt sind. Die augengeometrische Identifizierung von
Personen wird sicher von der Polizei, im militérischen Bereich, im Bankwe-
sen und &dhnlichen Bereichen genutzt werden.

2. Die Rekonstruktion des AuReren eines Menschen wurde von uns
nur bel einigen Personen angewendet. Aber nichtsdestotrotz sind die Prinzi-
pien ausreichend genau bestimmt worden. Dabei konnte eine anndhernde
Ubereinstimmung zwischen Rekonstruktion und untersuchtem Gesicht er-
reicht werden.

Wir setzten diese Forschungen alerdings nicht fort, weil wir bel der
Rekonstruktion des AuReren des Menschen, der auf den tibetanischen Tem-
peln abgebildet ist, ein so interessantes Gesicht erhielten, dald wir ale Kraft
darauf konzentrierten, der Herkunft der Menschheit auf die Spur zu kom-
men.

3. Die augengeometrische Bestimmung der mentalen Charakteristika
von Personen kann sich as zweckméflig erweisen z.B. fir einen objektiven
Eignungscheck bei der Auswahl von Piloten, Kosmonauten, Chirurgen u.a
Eignungschecks werden in der Praxis zwar angewandt, jedoch mehr subjek-
tiv (d.h. abhéngig von der Person des Durchfiihrenden) als objektiv.

Zum Studium dieser Frage suchten wir Personen mit stark ausgeprég-
ten Eigenschaften wie Willensstérke, Feigheit, Gite, Bosartigkeit aus, fur
jede Gruppe 6 Personen. In diese Gruppe kamen nur Probanden, von denen
wir genau wuldten, dald sie Uber die jeweilige Eigenschaft verfligen. Die augen-
geometrische Einschézung wurde anhand der besagten zwei Vierecke durch-
gefihrt, dem grof3en und kleinen. Im Ergebnis stellte sich folgendes heraus:
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Bei den willensstarken Personen waren das grof3e und kleine Viereck
gleichschenklig, sie waren den Winkeln nach einander sehr dhnlich, und das

Willensstark

kleine Viereck pafdte recht
gleichméilig in das Innere des
grofien Vierecks.

Bei den Personen, die
zur Gruppe ,, Feigheit" gehor-
ten, naherte sich das grof3e
Viereck einem Dreieck an mit
unten liegender Basis, und
das kleine Viereck nadherte
sich ebenfdls einem Dreieck
an, jedoch mit oben liegender
Basis. Die Unterschiede zwi-
schen diesen beiden Gruppen
waren so deutlich, dalR eskei-
ner statistischen Bestétigung
bedurfte.

Die Personen der Grup-
pe ,Gite" hatten ein grolies
Viereck, dghnlich einem auf
der Seite liegenden Rhombus.
Das kleine Viereck hette eine
ahnliche Form und palfite
recht gleichmaldig ins grof3e.

In der Gruppe , Bosar-
tigkeit" war zu beobachten,
dal? das grof3e Viereck etwas
abgeflacht und verhaltnismé
Big schmal war, aber dasklei-
ne Viereck die Form eines
Dreiecks annahm mit oben

liegender Basis. Der Unterschied zwischen den Gruppen ,, Gite" und ,, Bosar-

tigkeit" war ebenfals sehr deutlich.

Die durchgefiihrten Untersuchungen blieben eher unvollkommen, alein
schon wegen der geringen Anzahl der untersuchten Personen. Obwohl eine
signifikante Genauigkeit damit nicht erreicht werden konnte, sind diese An-
gaben recht interessant, weil willensstarke Menschen offensichtlich meistens
auch ,gute" Menschen sind, wahrend feige Menschen meist eine Neigung zur
Bosartigkeit haben (gleichartige kleine Vierecke) und umgekehrt - bdsartige
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Menschen sind oft auch feige.

Natirlich gibt es viele Zwischenformen, die man augengeometrisch ver-
messen konnte, und auch andere mentale Charakteristika lie3en sich ver-
messen.

4. Die objektive Analyse von Gefuihlen und Empfindungen wurde von
uns nur oberfl&chlich durchgefihrt, aber selbst die dabel gewonnenen Kennt-
nisse waren bemerkenswert.

Gefihl - Was ist das? Das ist Liebe, Emporung, Verbitterung, Genugtu-
ung und vieles andere. Dichter und Schriftsteller beschreiben al diese Gefuih-
le. Arzte hingegen richten ihre Aufmerksamkeit selten auf die Gefiihle bei der
Behandlung von Krankheiten, obwohl im leidenden Organismus das gefiihls-
méaliige Element immer gegenwaértig ist.

Sollte es etwa auch mdglich sein, augengeometrisch z.B. den Grad von
Verliebtheit oder Empdrung zu messen? Wenn man in die Computeranalyse
mehr Parameter einbezieht, sollte das gelingen. Solange wir aber nur zwel
von 22 Parametern analysieren konnen, bleiben derartige Untersuchungen
zwangdaufig ungenau.

Empfindungen wie Schmerz, Unwohlsein u.a. kann man sogar mit den
zwe aufgezeigten Parametern genauer messen. Zur Durchfiihrung von Unter-
suchungen mit statistischer Analyse fehite uns einfach die Kraft, sind wir doch
eine chirurgische Klinik, deren eigentliche Aufgabe die Vorbereitung und
Durchfiihrung von Operationen ist.

Dennoch kann man sagen, dal3 die augengeometrische Analyse von Ge-
fuhlen und Empfindungen nicht nur fir die Medizin, sondern auch fir andere
Wissenschaftsgebiete neue Perspektiven ertffnet. Besonderen Nutzen kénnte
es der Psychologie bringen. Die Psychologie der Zukunft wird sicherlich ma-
thematische augengeometrische Methoden anwenden.

5. Die Diagnostik psychischer Erkrankungen wurde durch uns an eini-
gen Kranken mit der Diagnose Schizophrenie durchgefiihrt. Was die Parame-
ter des grof3en Vierecks betrifft, so konnten wir keinerlel typische Anaogien
feststellen. Das kleine Viereck jedoch néherte sich bei alen untersuchten Schi-
zophrenen der Form eines Dreiecks mit oben liegender Basis an.

Nattrlich kann man, nur von
den Verédnderungen des kleinen
Vierecks ausgehend, keine Schizo-
phrenie diagnostizieren. Dazu
braucht man eine grofl3ere Anzahl
augengeometrischer Parameter so-
wie eine aufwendige mathemati-
Schizophrenie sehe Abarbeitung.
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Meines Erachtens hat die Diagnostik psychischer Erkrankungen mittels
der Augengeometrie eine grof3e Perspektive, zuma die heutigen Psychiater
»hochwissenschaftliche” subjektive Diagnosemethoden nutzen, die sich auf
subjektive Auffassungen des Arztes zu gestellten diagnostischen Fragen stiit-
zen. Dieser Subjektivismus hat dazu gefuhrt, da’ weltweit Uber das Vorhan-
den- oder Nichtvorhan-densein einer psychischen Erkrankung mehr oder we-
niger spekuliert wird. Die augengeometrische Untersuchung wird zusétzlich
objektive Informationen zur Diagnostik psychischer Erkrankungen liefern
konnen.

6. Die Diagnostik physischer Erkrankungen mittels augengeometrischer
Methoden wurde durch uns am Beispiel von 4 Zirrhose- und 4 Krebskranken
(im Frihstadium) durchgefiihrt. Bei den Krebskranken gelang es uns nicht,
spezifischen Verdnderungen des grof3en oder kleinen Vierecks zu finden, wes-
halb man von einer Krebsdiagnostik nicht sprechen kann.

Bei den Kranken mit Leberzirrhose hingegen war eine Annégherung des
kleinen Vierecks an die Form eines Dreiecks mit oben liegender Basis erkenn-
bar. Ein diagnostisches Merkmal firr Leberzirrhose ist das natiirlich nicht. Die
Anndherung des kleinen Vierecks an die Dreiecksform haben wir auch schon
bei den an Schizophrenie Erkrankten, bei der Gruppe der bosartigen Personen
und der feigen Personen gefunden. Doch bei all diesen Personen ist ein nega-
tives Moment vorhanden: eine organische Erkrankung (Leberzirrhose), eine
Geisteskrankheit (Schizophrenie) oder negative mentale Eigenschaften (Bos-
artigkeit, Feigheit). Das 183 vermuten, dal3 das kleine Viereck ein Indikator
fir negative psychische Energie ist.

Als ich mich mit dieser Frage beschéftigte, wufdte ich noch nicht, dal3 die
Befreiung des Organismus von negativer psychischer Energie die Grundlage
der dten ostlichen Hellmethoden (der Heilung mittels ,innerer Energie”) dar-
stellt. Da vermutete ich noch nicht einmal, dal3 Liebe und Mitleid, die im
Ogten propagiert werden, Gegenmittel nicht nur gegen Bosartigkeit und Feig-
heit sind, sondern auch gegen das Entstehen von Krankheiten. Und natirlich
konnte ich mir zu dieser Zeit sogar in meinen phantastischsten Trdumen nicht
vorstellen, dai3 die Befreiung des Organismus von negativer psychischer En-
ergie zu solchen Wundern wie dem Samadhi hinfiihrt, der Konservierung des
lebenden menschlichen Kdrpers unter Erhaltung seiner Lebensféhigkeit tber
eine unvorstellbar lange Zeit hinweg.

Zur Diagnostik organischer Erkrankungen mittels der Augengeometrie
habe ich derzeit keine Erkenntnisse.

7. Die Bestimmung der Nationalitdt von Menschen durch die Augen-
geometrie zeigte, dal’ diese Kriterien ausreichend greifen. Anhand des grof3en
und kleinen Vierecks kann man nicht nur Chinesen von Européern oder Schwar-



ze von Indonesiern unterscheiden, sondern auch feinere nationale Zuge.

Dies studierten wir eingehend bel der Analyse der verschiedenen Men-
schenrassen. Das wurde notwendig, dawir uns entschlossen, mittels der Augen-
geometrie der Abstammung der Menschheit nachzugehen. Abschliefend sei
festgestellt, dald wir uns nicht aus reiner Neugier gegenseitig in die Augen
schauen - aus den Augen eines Gespréchspartners erfahren wir viel Uber sein
Befinden, seine Gefiihle und Empfindungen, die sich in der Augenpartie as
komplizierte Konfiguration geometrischer Parameter widerspiegeln, unabhén-
gig von seinen Worten. Wenn Sie also ein offener Mensch ohne Hintergedan-
ken sind, schauen Sie Ihrem Gespréchspartner immer in die Augen. Das wird
Sie as ehrlich und stark ausweisen.

Gleichgesinnte- Unser Team
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Kapitel 2

Das , mittel statistische Auge"
Migrationswege der Menschheit

Die Frage nach dem Ursprung der menschlichen Rassen ist auf3erst in-
teressant. Und in der Tat, warum unterscheiden sich Menschen, die an ver-
schiedenen Punkten unseres Planeten wohnen, voneinander? Gibt es etwa
Gesetzmaligkeiten, die das AuRRere des Menschen in Abhangigkeit davon prég-
ten, in welcher Region des Erdballs er 1ebt? Wo stand die Wiege der Mensch-
heit? Von wem stammen wir ab?

Viele Wissenschaftler bemiihten sich, Antworten auf diese Fragen zu fin-
den. Einige von ihnen bewiesen die géttliche Abstammung des Menschen (die
Idedlisten), andere die Abstammung vom Affen (die Materialisten-Darwini-
sten). Zu der zweiten Gruppe Wissenschaftler gehdrten auch einige, die die
Auffassung vertraten, dal3 die verschiedenen Menschenrassen von verschiede-
nen Affenarten abstammen.

Es gibt vidle Klassifikationen der menschlichen Rassen. Der franzosi-
sche Wissenschaftler Cuvier unterschied drei Rassen - die weil3e, die schwar-
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ze und die gelbe. Déniker (1902) meinte, dal3 auf der Erde 29 menschliche
Rassen existieren. In der Britischen Enzyklopéadie (1986) werden 16 mensch-
liche Rassen beschrieben. Meiner Meinung nach erstellte der sowjetische Wis-
senschaftler A. Jarcho (1935,1936) die vollstandigste und fundierteste Klassi-
fikation, as er 35 menschliche Rassen unterschied, belegt durch ausgezeich-
nete Fotos und Zeichnungen. Wir begannen das Studium der menschlichen
Rassen mit detaillierten Fotokopien aller 35 Rassen aus dem Buch von A.
Jarcho und schnitten aus ihnen die Augenpartien der Gesichter heraus, scannten
sie ein und fuhrten die augengeometrische Analyse durch. Die augen-
geometrischen Unterschiede der menschlichen Rassen waren klar zu erken-
nen. Aber lassen sich zwischen ihnen irgendwelche mathematischen
Gesetzmalligkeiten entdecken?

Das , mittelstatistische Auge"

Auf der Suche nach einer Antwort auf diese Frage errechneten wir aus
alen menschlichen Rassen das , mittelstatistische Auge”. Gut, dal? die Cor-
nea-Konstante uns gestattete, die augengeometrischen Parameter in absoluten
Zahlen auszudriicken. Als wir die Berechnungen abgeschlossen hatten, waren
wir erstaunt. Das mittelstatistische Auge entsprach eindeutig dem der tibeti-
schen Rassel Hatte Nikolaj Rerich doch recht?, fragte ich mich. Ich verehre
Rerich schon lange, seheihn asIdol der russischen Wissenschaft an. Er machte
in den Jahren 1925/1935 einige Tibet- und Himéaya-Expeditionen, die ihn zu
der Annahme brachten, dal? die Menschheit im Tibet entstanden ist und sich
von dort aus Uber die Erde verbreitete. Rerich kam zu dieser Ansicht durch die
Analyse historischer und religitser Fakten.

Nun fihrte auch unsere mathematische Analyse der Augen verschiede-
ner Rassen zur tibetischen Rasse. War das ein Zufall oder gibt es hier direkte
Analogien?

Als néchstes versuchten wir, die Augen der
verschiedenen Rassen nach der Stufe der ma-
thematischen Anndherung an das , mittel-
statistische Auge” zu ordnen. Anfangswollte uns
das nicht gelingen: Die augengeometrischen
Parameter verschiedener Rassen lief3en sich
nicht in eine geordnete Linie bringen. Das ge-
lang uns erst, als wir die Augen in vier Grund-
richtungen vom , mittelstatistischen Auge" der

tibetischen Rasse anordneten.

N. Rerich Mit anderen Worten, 4 Rassen hatten un-
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gefdhr den gleichen Grad der mathematischen Anndherung zum Auge der
tibetischen Rasse: die paldo-sibirische Rasse, die slidasiatische, die Pamir- und

die armenoide Rasse.

Im Unterschied zu den ersten drei Rassen hatte die armenoide einen ge-
ringen Grad der mathematischen Anndherung an die tibetische Rasse, aber

Dietibetische Rasse
Das,, mittelstatistische" Auge

ohne sie neben die tibetische Rasse zu brin-
gen, wéare das Ordnungssystem der Rassen
nach dem Grad der mathematischen Annédhe-
rung zum , mittelstatistischen Auge" nicht
madglich gewesen.

Nachdem wir diese 4 Grundrichtungen
herausgefunden hatten, gelang es uns auch,
die menschlichen Rassen entsprechend der
mathematischen Anndherung zum ,mittel-
statistischen Auge" diesen Grundrichtungen
zuzuordnen. Es entstand ein geordnetes Sy-
stem.

Im weiteren ordneten wir Fotos der
menschlichen Rassen auf der Weltkarte den
historisch angestammten Regionen zu und
verbanden sie mit Linien entsprechend dem
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Migrationskarte der Menschheit
vom Tibet aus

Nach E.Muldashev (1996)



Grad der mathematischen Annéherung der Augen entsprechend der o.g. vier
Grundrichtungen. So erhielten wir das augengeometrische Schema der Mi-
gration der Menschheit Uber den Erdball.

Migrationswege der Menschheit

Auf diese Art und Weise fanden wir heraus, dal3 die Menschheit im Tibet
entstand und sich von dort aus in vier Hauptrichtungen Uber die Erde verbrei-
tete:

- Weg A: Shirien - Amerika - Neuseeland;
- Weg B: Thailand - Indonesien - Austraien;
- Weg C: Pamir - Afrika

Weg D: Kaukasus - Europa - Idand.

Auf jedem dieser Migrations wege der Menschheit vom Tibet weg konnte
eine deutliche Dynamik in der Veranderung der augengeometrischen Parame-
ter verfolgt werden, ausgehend vom Grad der mathematischen Anngherung
dieser Parameter an das , mittelstatistische Auge" der tibetischen Rasse. Auf
jedem dieser Migrationswege wurden die Vertreter der menschlichen Rassen
s0 angeordnet, dal? die ndchsten zwei Rassen den maximalen Grad der Ann&
herung der augengeometrischen Parameter hatten, jedoch der Grad der ma
thematischen Anndherung zu den Augen der tibetischen Rasse mit wachsen-
der Entfernung vom Tibet abnahm.

Schauen wir uns jeden dieser Migrationswege etwas detaillierter an und
vergleichen wir sie mit einigen historischen Fakten.

Migrationsweg A

Zu diesem groften Weg (Sibirien - Amerika - Neuseeland) gehdren nach
der tibetischen folgende Rassen: die paldosibirische, die Ural-Altai-, die
laponoide, die baltische, die slidsibirische, die zentralasiatische, die Eskimo-,
die mandschurisch-koreanische, die atlantische, die slidamerikanische, die
paldoamerikanische, Stiller-Ozean-Rasse, die mittelamerikanische und die
polynesische.

Dabel gehen von der Hauptlinie einige Abzweigungen ab: Von der Ural-
Altai-Rasse die laponoide und baltische Rasse (eine aus der anderen hervor-
gehend); von der slidsibirischen Rasse die zentralasiatische, die Eskimos und
die mandschurisch-koreanische Rasse (jede fur sich) und aus der patagonischen
Rasse die Stiller-Ozean-Rasse.

25



Tibetische
Rasse

LO-L

----w-—_-o_---——-

26



27




Al - paléosibirische A4 - atlantische

A2 - Ural-Altai-Rasse A5 - slidamerikanische
A2/1 - laponoide A6 - paldoamerikanische
A2/2 - baltische A7 - patagonische

A3 - slidsibirische A7/1 - Siller-Ozean-Rasse
A3/1 - zentralasiatische A8 - mittelamerikanische
A3/2 - Eskimos A9 - polynesische

A3/3 - mandschurisch-koreartische

Daich kein Historiker bin, falt es mir schwer zu beurteilen, welche ge-
genwértigen Nationen und Nationalitdten zum Bestand der einen oder ande-
ren menschlichen Rasse gehdren. Ich bin Professor der Augenchirurgie, und
nur der wissenschaftlichen Logik willen war ich gezwungen, dieses fir mich
s0 unspezifische Gebiet zu dreifen. Nichtsdestotrotz gestatte ich mir, diesen
und die anderen Migrationswege der Menschheit vom Tibet aus zu beschrei-
ben. Hoffentlich verurteilen mich die Geschichtswissenschaftler nicht allzu-
sehr fir die Siinden, die ich dabei sicherlich zugelassen habe.

Auf dem Weg A wanderte die Menschheit vom Tibet nach Norden. Die
neuen Lebensbedingungen hinterlief3en ihre Spur im Aussehen, besonders in
der Augenpartie des Gesichts (paldosibirische Rasse). Aus der paléosibirischen
Rasse ging die Ural-Altai-Rasse hervor, vertreten heutzutage, denke ich, durch
die Altai-Bewohner und Baschkiren.

Die Ural-Altai-Rasse war die Stamm-M utter des blinden westlichen Zwei-
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ges, zu dem, auseinander hervorgehend, die laponoide (Lappen) und baltische
Rasse gehoren. Vertreter der letzten sind meiner Meinung nach die Finnen.
Ich schlief3e aber auch nicht aus, dal3 die baltische Rasse (méglicherweise
gemeinsam mit der laponoiden) die Ahnen der heutigen Tataren sind, deren
Augen ich studierte. Zu diesem blinden Zweig kénnen die Esten und Ungarn
in Beziehung stehen.

Die néchste Etappe der augengeometrischen Veranderung stellt die siid-
shirische Rasse dar, die sich weit Uber die Territorien Sibiriens und Kasachstans
verbreitete. Dieser Rasse ordne ich die heutigen Kasachen und viele Volker
des Nordens zu (Nenzen, Jakuten, Tschuktschen u.a.). Die stidsibirische Rasse
war der Ausgangspunkt fur drei blinde Zweige: der zentralasiatischen und der
mandschurisch-koreanischen Rasse sowie der Eskimos. Vertreter der zentral-
asiatischen Rasse sind offensichtlich die Mongolen. Die mandschurisch-ko-
reanische Rasse wurde zum Ahnen der heutigen Nordchinesen, der Japaner
und Koreaner. Der blinde Zweig der Eskimos verbreitete sich Uber das Territo-
rium der Tschuktschen, Alaska und entlang der Kisten Kanadas und Gron-
lands.

Die sudsibirische Rasse hat sich auferdem Uber den amerikanischen
Kontinent verbreitet, wo sie sich schrittweise in die atlantische Rasse transfor-
mierte (nordamerikanische Indianer). Bei der weiteren Ausbreitung der
Menschheit Gber den amerikanischen Kontinent 16ste eine Rasse die néchste
ab. Aus der atlantischen ging die siidamerikanische Rasse hervor, die meiner
Meinung nach irgendwo in Mittelamerika entstand, aber ohne besondere Ver-
mischung in den Stiden des Kontinents weiterzog. Aus der siidamerikanischen
ging die pal &0-amerikani sche Rasse hervor, aber ausihr die patagonische Rasse,
die ihrerseits den blinden Zweig der Stillen-Ozean-Rasse hervorbrachte. Aus
der patagonischen ging, so die Resultate der Augengeometrie, die zentral-
amerikanische Rasse hervor, welche spédter aus dem Siiden Amerikas in das
Gebiet Zentralamerika wanderte und die heutigen Mexikaner (Mayas, Azte-
ken) sind.

Aus der zentralamerikanischen ging die polynesische Rasse hervor. Letz-
tere konnte mittels Wasserfahrzeugen den Stillen Ozean Uberqueren und ins
ferne Neuseeland gelangen, eine Moglichkeit, die Thor Heyerdahl mit der Uber-
guerung des Stillen Ozeans mit seiner ,,Ra’ nachwies. Folglich kamen die
Ureinwohner Neuseelands nicht aus dem nahen Australien, sondern aus dem
fernen Siidamerika. In der Literatur fand ich auch, dald der Stamm der Lo-Lo
aus Neuseeland bis in den Tibet gelangte, womit sich der Kreis schliefit.

Stimmt das Schema der Augengeometrie nun mit historischen Fakten
Uberein? Die Historiker urteilen in der Regel Uber Nationen und Nationalité-
ten anhand von Besonderheiten der Sprache und Kultur. Aber das scheint mir
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unzureichend zu sein. Die Spra-
che kann bel engem Kontakt mit
einem anderen Volk Gbernommen
worden sein, wiez.B. dierussische
Sprache zur beherrschenden und
sogar einzigen fir viele kleine
Vdlker Ruldands wurde (man trifft
heute Vertreter der Tschuwaschen,
Mordwiner, der Komi und ande-
rer Volker, die nur russisch spre-
chen und die russische Sprache as ihre Muttersprache ansehen). Auch die
Kultur eines Volkes veréndert sich bei engem Kontakt mit anderen Volkern.
Die Frage der Rassen, Volker und Nationen ist ul3erst kompliziert und ver-
zwickt. Nichtsdestotrotz bemihen wir uns, einige Paralelen aufzuzeigen.

In Moskau lud ich einen Finnen und einen Japaner zu einer Diskussion
Uber die Abstammung der Volker ein. Der hochgewachsene blonde Finne und
der kleine dunkelhaarige Japaner sahen sich mehrfach interessiert an, wéah-
rend ich Uber meine Untersuchung der Augen verschiedener Rassen
und von meiner Schluf¥olgerung sprach, dald Finnen und Japaner die gleichen
Vorfahren haben. Ich bat sie, sich genau anzublicken und herauszufinden, ob
es zwischen ihnen irgend etwas Gemeinsames gibt.

Die beiden sahen sich unverwandt an, offensichtlich bestrebt, gemeinsa-
me Zuge zu entdecken, und fingen einmitig an zu lachen.

- Zwischen uns gibt es keine Gemeinsamkeiten, wenn man davon ab-
sieht, dal3 wir beide Menschen sind, sagte der Japaner.

- Bitte Ubereilen Sie nichts, meine Herren, fuhr ich fort, es existierten 4
Wurzeln der Abstammung der unterschiedlichen Rassen. Sie beide haben die
gleichen Vorfahren (erste Wurzel). Schauen Sie auf die augengeometrische
Karte der Migration der Menschheit vom Tibet aus: Die erste Wurzdl hat meh-
rere Zweige der Migration, ein Zweig bel Ihnen, den Finnen (der baltischen
Rasse), ein anderer bel Thnen, den Japanern (der mandschurisch-koreanischen
Rasse). Aber die Wurzel der Abstammung ist bei 1hnen beiden gleich. Also
missen bei IThnen gemeinsame Merkmale zu finden sein, wenn auch sehr ver-
borgene, well sie sehr alt sind. Nennen Sie hitte einfache Alltagsworter (Feuer,
Wasser, Himmel, Erde, Haus, Frau u.a.)) auf japanisch und finnisch. Vielleicht
finden Sie dabei Ahnlichkeiten oder gleiche Wurzeln. Versuchen Sie bitte auch
Parallelen zwischen alten Brauchen der Japaner und Finnen zu finden.

Zwischen dem Finnen und Japaner entspann sich ein intensives Gespréach
in relativ schlechtem Russisch, welches ca. zwel Stunden dauerte. Anfangs
versuchte ich, finnische und japanische Worter mitzuschreiben, die gemeinsa-
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me Wurzeln haben, bzw. Gemeinsamkeiten bel den alten Bréuchen zu fin-
den. Aber bad lief ich das bleiben, da die beiden sich so in das Gespréch
hineinsteigerten, dal3 ich nicht mehr dazu kam, das eine oder andere Wort
zu notieren. Deshalb kann ich es hier nur sinngemald wiedergeben.

- Sieh, sagte der etwas forschere Japaner, es gibt doch Gemeinsamkei-
ten mit den Finnen. Wir sind Blutsbriider.

- Apropos, sagte der Finne, Sie sollten Ihre Forschungen breiter propa-
gieren. See werden dem Weltfrieden dienen. Alle denken, dal3 die arische
Rasse die am hochsten entwickelte ist. Wir beide haben herausgefunden,
daR es zwischen unseren Sprachen und Brauchen Ahnlichkeiten gibt. Ich
habe mein Gegentiber wie einen Blutsbruder angeschaut, obwohl er mir tiber-
haupt nicht ghnlich sieht.

- Sagen Sie, kann man auch Ahnlichkeiten zwischen mir und einem
Schwarzen finden?, fragte der Japaner.

- Kaum, aber zwischen einem Schwarzen und einem Pamir-Bewohner,
das kann man, antwortete ich.

Natirlich war das nur ein Gespréch, aus dem sich wissenschaftlich
nichts ableiten [&%. Aber, dald se viele Gemeinsamkeiten fanden, war fur
mich interessant.

Andere historische Parallelen, die den beschriebenen Migrationsweg
bestétigen, konnten sein die Hypothese Uber die asiatische Abstammung der
amerikanischen Indianer, die amerikanische Abstammung der neuseelandi-
schen Aborigines sowie die engen Kontakte der Aborigines Tschuktschiens
und Alaskas.

Vergténdlicherweise ist unser Forschungsgegenstand, dessen Wurzeln
weit in das Altertum zuriickgehen, umstritten. Hier ist es schwer, direkte
Beweise zu finden. Aber ungeachtet dessen werde ich die Beschreibung der
anderen Migrationswege fortsetzen.

Wir fanden heraus, dald zum siidéstlichen Migrationsweg nach der ti-
betischen nacheinander folgende Rassen gehtren: die slidasiatische, die
papuanische, die melanesische, die weddo-indonesische und die australi-
sche. Von der Hauptlinie der Augenverénderung geht ein Abzweig ab: Aus
der papuanischen Rasse ging die asiatisch-pygmaéische hervor, die ihrerseits
die drawidische Rasse und die Ainu hervorbrachte.

Migrationsweg B

In den Grenzen dieses Weges migrierte die Menschheit in grauer Vor-
zeit vom Tibet aus nach Siidosten. Die natiirlichen Lebensbedingungen be-
einflufdten das menschliche Aussehen, wodurch die siidasiatische Rasse ent-
stand, zu deren Vertretern meiner Meinung nach heute die Thailander, Viet-
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namesen, Kambodschaner und Stdchinesen gehdren.

Die Verbreitung auf die stidlichen Inseln (Philippinen, Indonesien) fuir-
te zur Entstehung der papuanischen Rasse, die wiederum die asiatisch-
pygméische in Indonesien hervorbrachte.

Nach unseren Vorgtellungen stellen die Papuas und Pygméen den Gipfel
der menschlichen Wildheit dar. Ich war zwar in Indonesien, mit reinrassigen
Pygméen habe ich mich aber nicht unterhalten, so dal ich ihre geistigen F&
higkeiten nicht beurteilen kann. Niemand weil3, wer die Pygméen und Papuas
in grauer Vorzeit waren. Kann sein, dald se damals voll entwickelt waren und
Rickschritt oder Entwicklungsstillstand spéter eintraten.

Nach den Daten der Augengeometrie brachte die asiatisch-pygmaéische
Rasse zwei unabhdngige Verzweigungen hervor, die drawidische Rasse und
die Ainu. Die drawidische Rasse wird meiner Meinung nach von den Siid-
indern vertreten. Als ich in Indien wellte, fiel mir auf, dal3 sich die Stdinder
vom AuReren her merklich von den Nordindern unterscheiden: Sie sind dunk-
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ler, die Haare sind gelockt und die Augen ganz anders as bel den Nordindern.
Ich denke, dal? die Vorfahren der Nordinder der tibetischen Rasse angehorten,
aber die Sudinder, wie schon erwéhnt, Vertreter der drawidischen Rasse sind.

Auf einer Konferenz in Indien fragte ich einen Arzt, der dle Merkmale
der drawidischen Rasse hatte:

- Sagen Sie, haben Sie eine Vorstellung, woher in Urzeiten die siid-
indischen Stémme kamen?

- Man sagt, da3 meine Vorfahren von den polynesischen Inseln nach
Indien kamen, antwortete der Arzt.

Auf der gleichen Konferenz fand ich auch einen indischen Arzt, der ale
Merkmale der tibetischen Rasse hatte.

- Entschuldigen Sie bitte, wendete ich mich an ihn, die Nordinder unter-
scheiden sich vom Aussehen von den Sudindern. Was denken Sie, kamen die
Sldinder von woanders aufs Territorium Indiens oder lebten sie schon immer
hier?

- Ich weil3 es nicht genau, aber die Sudinder kamen wohl vor sehr langer
Zeit von irgendwo auf das Territorium Indiens, sagte der Arzt mit den Merk-
malen der tibetischen Rasse.

- Und Sie, fuhr ich fort, sind offensichtlich ein Vertreter der Nordinder.
Kamen |hre Vorfahren auch irgendeinmal aufs Territorium Indiens?

- Wir lebten schon immer hier, erwiderte er.

Ich stimmte ihm zu, denn Tibet und Nordindien grenzen aneinander.

Dieasiatisch-pygmaische Rasse brachte, so die Daten der Augengeometrie,
auch die Rasse der Ainu hervor. Die leben heute im Norden Japans und unter-
scheiden sich dem Aussehen nach deutlich von den anderen Japanern. Als ich
in Japan war, gelang es mir, einen urspriinglichen japanischen Ainu zu finden
und mit ihm zu sprechen.

- Sind se Ainu?

- Nein, ich bin Japaner.

- Ich frage nicht nach Ihrer Staatszugehdrigkeit, ich spreche Uber Ihre
Vorfahren. Waren lhre Vorfahren Ainu?

-Ja.

- Erinnern Sie sich, was man in lhrem Volk (ber die Abstammung der
Ainu spricht? Von woher sie auf das Territorium Japans gelangten?

- In unserem Valk, das schon nicht mehr so zahireich ist, sagt man, dai3
unsere entfernten Vorfahren Schiffe bauten und mit diesen aus dem fernen
Polynesien herkamen, antwortete der Ainu, dessen Aussehen sich deutlich von
dem anderen Japaner unterschied. Auch hier kann ich nicht fir die Wissen-
schaftlichkeit des Gespréchs biirgen. Die Auskiinfte Einzelner geben das nicht
her. Das letzte Wort mussen die Historiker haben. Dennoch bleiben solche
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Aussagen im Hinblick auf die Ubereinstimmung mit dem augengeometrischen
Modell der Menschheitsmigration vom Tibet aus interessant.

Der Migrationsweg B endet in Australien. Die Augen der australischen
Aborigines unterscheiden sich deutlich von denen der neuseeldndischen
Aborigines, aber sie passen genau ins System der augengeometrischen Veran-
derungen auf dem Migrationsweg B und sind dessen Endetappe. Wenn wir
also dem augengeometrischen Modell Glauben schenken, kamen die australi-
schen Aborigines von den polynesischen Inseln nach Australien, aber sie schaff-
ten es nicht, die Meerenge zu Uberwinden und bis nach Neuseeland zu gelan-
gen. Genauso konnten die Vorfahren der neuseel8ndische Aborigines den Stil-
len Ozean Uberqueren und bis zu den heif3ersehnten Inseln gelangen, aber
auch sie konnten sich nicht auf das benachbarte Australien ausbreiten.

Australien - das igt ein sehr adter Kontinent. Einige Wissenschaftler ge-
hen davon aus, dal3 Australien ein Ubriggebliebener Teil des legendéren Atlan-
tisist und seine unikale Flora und Fauna seit damals erhalten blieb. In Austra-
lien gibt es viele Eingeborenenstdmme. Méglich, dald ein Teil von ihnen aus
dem Gebiet Polynesiens, ein anderer Tell aber aus den Zeiten des aten Konti-
nents Atlantis stammt.

Migrationsweg C

Nach unserer Theorie gehdren zu diesem Weg nach der tibetischen fol-
gende Rassen: die Pamir-Rasse, die &thiopische, die negride, die afrikanisch-
pygméische und die Buschménner. Von der Pamir-Rasse gibt es eine Abzwel-
gung, die nordkaukasische.

Das ist der ,,schwarze Weg" der Migration vom Tibet aus. Wir fanden
heraus, dal?3 der Urahn der schwarzen Rassen (der &thiopischen, der negriden,
der afrikanisch-pygméischen und der Buschménner) die Pamir-Rasse ist, die
heute von den Tadschiken und anderen Pamir-Voélkern vertreten wird. Aus
dieser Pamir-Rasse ging die nordkaukasische hervor, die heute von einer Vid-
zahl kaukasischer Volker vertreten wird.

Wieso aber kam es auf diesem Migrationsweg zur Schwérzung der
menschlichen Haut? Hier darf man den Einflul? des Klimafaktors nicht aus-
schliefRen, zumal es auf anderen Migrationswegen ebenfalls zu Verénderun-
gen der Hautfarbe kam. Auf dem Migrationsweg B anderte sich die Hautfarbe
von gelb (tibetische Rasse) zu braun (australische Rasse), und in der Abzwei-
gung, die von der papuanischen Rasse abging, ging es fast bis zur schwarzen
Farbe (drawidische Rasse).

Die ausgepragt schwarze Hautfarbe der Bewohner des afrikanischen
Kontinents kénnte jedoch auch eine andere Entstehungsgeschichte haben, bel
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der die Menschheit sich parallel auch in Afrika entwickelt hat, wo sie von
Anfang an schwarz war. Nach einigen Literaturquellen gab es bereits in der
vorangegangenen Zivilisation der Atlantier gelbe und schwarze Menschen.
Folglich kénnten die afrikanischen Schwarzen die Nachfahren der einst méach-
tigen schwarzen Atlantier sein.
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cl - Pamir-Rasse C3 - negride

Cl/1 - nordkaukasische C4 - afrikani sch-pygméaische
Cc2 - athiopische C5 - Buschménner
Migrationsweg D

Zu diesem Weg gehdren - wiederum den Daten der Augengeometrie fol-
gend - nach der tibetischen folgende Rassen: die armenoide, die dinarische
und die nordliche. Die armenoide Rasse brachte as Abzweigung die mediter-
rane hervor, die dinarische die apine.

Allerdings gibt es zwischen den Augen der tibetischen Rasse und denen
der armenoiden einen grof3eren Unterschied as zu den anderen benachbarten
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Rassen - der pal&osibirischen, der siidasiatischen und der Pamir-Rasse. Des-
halb gehen wir davon aus, dal3 zwischen der tibetischen und armenoiden Ras-
se noch eine Rasse sein mifdte, die bei der Klassifizierung von Jarcho nicht
berticksichtigt ist. Aber welche ist das?

Ich war einige Male im
Iran, und jedesmal wunderte
ich mich Uber die bis zum Ab-
surden gehende fundamental-
islamische Redlitét, dal’ wah-
rend des Ramadans Menschen,
die vor Sonnenuntergang et-
was alen, arretiert werden
konnten und daf3 die Frauen
bei einer Hitze von 40° dop-
pellagige dichte schwarze TU-
cher trugen, die bis auf die
Augen alles bedeckten. Die
Iraner sind schwarzhaarig und
braunhautig und &hneln am
ehesten den Aserbaidschanern.
Aber unter ihnen gibt es ab und zu auch blond- oder rothaarige Vertreter mit
ziemlich heller Haut.

- Wer gind diese blonden Menschen?, fragte ich einen iranischen Augen-

arzt.

- Das sind Perser.

- Aber sind Perser denn nicht schwarzhaarig und dunkelhdutig?

- Die Bevdlkerung des Iran besteht zu ca. 40% aus Aserbaidschanern,
einem grofen Prozentsatz Kurden, Belutschen und anderen Volkern, die dle
dunkelhaarig und dunkelhéutig sind. Urspriinglich sind Perser blond. Es
stimmt, sie haben sich vielfach mit anderen Vélkern vermischt, aber die rich-
tigen Perser unterscheiden sich von den anderen Vélkern des Irans.

Ich erinnere mich, irgendwo gelesen zu haben, dal? Hitler die Perser zu
den Blutsbriidern der arischen Rasse (er meinte die Deutschen *) z&hite und
zur Auffrischung des ,,deutschen” Blutes Hochzeiten zwischen Deutschen und
Persern organisierte. Kénnte es sein, dal3 Deutsche und Perser gleicher Ab-
stammung sind?

* [nvielen seritsen Quellen (Blavatskaja, Rerich u.a.) werden alle Menschen der moder-
nen menschlichen Zivilisation als Arier bezeichnet. Nur die Deutschen als arische Rasse
zu bezeichnen, ist falsch.



Im Iran traf ich bel der Konsultation einer kleinen Petientin deren Mut-
ter, eine blonde Perserin.

- Sind Sie eine reinrassige Perserin?, fragte ich.

- Ja, wieso?

- It das Zufal?

- Wir Perser versuchen, mdglichst unter uns zu bleiben.

Ich fragte, ob ich ihre Augen fotografieren durfte, flunkerte ihr vor, ihre
Augen nur mit denen ihres Kindes vergleichen zu wollen, denn mir war be-
wuld, dal3 in idamischen Landern das Fotografieren der Augen fasch aufge-
fal¥ werden kann.

Nach meiner Rickkehr nach Rufdand fihrte ich die augengeometrische
Analyse durch und stellte dabel fest, dal? sie auf dem Migrationsweg D zwi-
schen denen der tibetischen und der armenoiden Rasse einzuordnen waren.

Die Augen dieser zufdllig fotografierten Frau sind natlrlich nicht mit
den standardisierten Fotografien Jarchos gleichzusetzen, doch gestatten sie
uns anzunehmen, dal3 die persische Rasse existierte und existiert und diese die
armenoide Rasse hervorbrachte. In diesem Fall ergébe der Migrationsweg D,
bezogen auf den Grad der mathematischen Annégherung der Augen unterein-
ander, eine klare Linie.

Und in der Tat sind die Perser nach der augengeometrischen Migrations-
karte Vertreter des Migrationsweges D, die anderen aber, die Iraner, des
Migrationsweges C (nordkaukasische Rasse). Sie sind folglich unterschiedli-
cher Abstammung, was auch ganz offensichtlich in ihrem unterschiedlichen
AuReren zum Ausdruck kommt.

Also brachte die persische Rasse die armenoide (die Armenier) hervor.
Letztere waren die Ahnen der dinarischen Rasse, zu der die Wissenschaftler
vor alem die Stiddawen zéhlen, die Ukrainer, Jugoslawen u.a. Auf3erdem brach-
te die armenoide Rasse als blinden Zweig die mediterrane hervor, die meiner
Meinung nach die Italiener, Griechen, Spanier, Rumanen, Grusinier, Juden,
Araber und z.T. die Turken einschliefy.

Die dinarische war Ursprung der apinen (Franzosen, teilweise Spanier
und Italiener) und der ndrdlichen Rasse (Deutsche, Englénder, Hollénder, Nor-
weger, Islénder, Schweden).

Dieser Migrationsweg, Uber den Tienschan, den Kaukasus und Europa
endete offengchtlich in Island, wohin die Wikinger Nordeuropas Ubersiedel-
ten*. Die Religionen entstanden wesentlich spéter, weshalb sogar innerhalb
einer Rasse unterschiedliche Religionen verbreitet sind. Die zahlreichen Krie-

* Hier bleibe die Kolonialisierung der Kontinente und die Bildung solcher Lénder wie
USA, Australien u.a. unber licksichtigt, welche viel spéter vonstatten ging.
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D2 -armenoide
D2/1 - mediterrane
D3 -dinarische
D3/1 - alpine

D4 -nordliche

ge in dieser Region brachten die dominierende Rolle einer Sprache und das
Verschwinden anderer mit sich, wodurch das sprachliche Merkmal as Ras-
senmerkma an Bedeutung verloren hat.

Fir uns Européer ist es sicherlich merkwirdig, dald eine unserer Wur-
zeln (aul¥er der angenommenen persischen Rasse) die armenoide Rasse ist, wo
sich doch die heutigen Armenier von den anderen européischen Volkern so
stark unterscheiden. Aber unter den Armeniern herrscht der Volksglaube, daid
die dltesten Vertreter ihres Volkes hellhdutig und blauéugig waren und sich
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Perser?

das heutige Aussehen der Armenier nach der Vermischung mit anderen kau-
kasischen Volkern ergeben hat.

Die armenoide Rasse brachte auf3er den reinen Européern (dinarische,
nérdliche und apine Rasse) auch die mediterrane Rasse hervor. Die letztere,
sich ums Mittelmeer verbreitend, war offensichtlich der Ausgangspunkt fur
die unterschiedlichsten Volker, die scheinbar nicht vergleichbar sind, z.B. die
Italiener und Araber. Sie haben unterschiedliche Sprachen, unterschiedliche
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Religionen, aber ihre Augen sind verwandt. Ich kann es nicht beweisen, aber
ich halte sie fiir biologisch verwandt und glaube, die sprachlichen und religi6-
sen Momente entstanden spéter.

Bel dieser Gelegenheit fallt mir ein, dad die Norditaiener sich von den
Siditalienern unterscheiden. Die Suditaliener sind meiner Meinung nach rei-
ne Vertreter der mediterranen Rasse, die Norditaliener ihrerseits entstammen
der Vermischung der mediterranen mit der nérdlichen und apinen Rasse.

Die dinarische Rasse, hervorgegangen aus der armenoiden, wird heute,
nach Meinung von Wissenschaftlern, von den Sidslawen (Ukrainern, Bulga
ren, Jugoslawen u.a.) reprasentiert. Aber das zahlenmalig starkste dawische
Valk, die Russen, unterscheidet sich dem Auferen und den Augen nach von
den typischen Vertretern der dinarischen Rasse, z.B. von den Jugoslawen.

Wer sind sie, die Russen? Ich habe die Augen der Russen studiert und
kann sagen, dald sie am ehesten aus der Vermischung der dinarischen mit der
laponoiden und baltischen Rasse (Tataren, Komi, Finnen, Esten u.a.) hervor-
gingen, d.h. mit Rassen, die einem ganz anderen Ursprung der Menschheit,
dem Migrationsweg A, entstammen.

Die dinarische brachte unserem Modell zufolge die apine Rasse (Fran-
zosen, Nordspanier u.a.) und die ndrdliche Rasse (Deutsche, Englander, Schwe-
den u.a)) hervor. So sind wir, die Slawen, die engsten ,, Blutsbriider" der Fran-
zosen, Deutschen und Englénderin dieser Hinsicht hatte Hitler nicht recht,
dal3 er die Sawen fir eine nicht vollwertige Seitenlinie in der Menschheits-
entwicklung hielt. Das war einer der grof3en Irrtimer Hitlers, der die Perser
as Blutsbriider ansah, wo doch die Perser und Slawen eine einheitliche rassen-
genetische Wurzel haben, den Migrationsweg D.

Dasjudische Phanomen

Die Juden gehdren, ausgehend davon, dal3 ihr Ausgangspunkt auf der
Sinai-Halbinsal liegt, zur mediterranen Rasse. Deshalb sind ihre engsten ,, Bluts-
brider" die Araber, Griechen, Siditaliener und Spanier.

Ihr Aussehen ist jedoch extrem unterschiedlich .Es reicht von blonden
europaischen bis zu fast schwarzen éthiopischen Juden. Welche Ursache
hat das?

Vor nicht alzulanger Zeit verlor das judische Volk seine Heimat und
siedelte sich rund um die Erde an, wobei es durch ein religidses Gebot Misch-
ehen ausschloR. Dennoch unterscheidet sich das AuRere der Juden, geogra-
phisch betrachtet,erheblich. Die Juden Bucharas sind den Usbeken ahnlich,
die kaukasischen Juden den Kaukasiern, die deutschen Juden den Deutschen,
die marokkanischen Juden den Marokkanern, die &thiopischen den Athiopi-
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ern usw. Mischehen, die natiirlich auch vorkamen, konnten das AuRere der
Juden doch nicht so stark beeinfluf®t haben, anderenfalls wére die judische
Nation assimiliert worden.

Ich sehe die Antwort darauf im Kontakt der Biofelder von Menschen
unterschiedlicher Nationen mit der gegenseitigen Einwirkung auf die auf3eren
Merkmale. Auf diesen Gedanken kam ich, ds ich die Arbeit von Dr. A.W.
Zgan aus Chabarowsk Uber Experimente mit Biofeldern von Tierembryonen
(von Végeln) und Pflanzensamen las. So erreichte er, ein Hihnerel mit dem
Biofeld einer Ente bestrahlend, die Geburt eines Kilkens mit Entenfiifzen. Auf
die gleiche Art erhielt er eine Melonen-Gurke, einen Birnen-Apfel und dhnli-
che genetisch gemischte Arten.

Das wirde erkléren, daf? z.B. die Juden Bucharas die Merkmale des Us-
beken nicht nur durch Mischehen annahmen, sondern auch, well in der Zeit
der Embryonalentwicklung eine Beeinflussung der Biofelder der Juden durch
die der Usheken sattfand und umgekehrt. Nach dem gleichen Prinzip verlief
sicherlich auch die Einwirkung der dunkelhautigen Athiopier, der blonden
Deutschen, der braunhautigen Kaukasier usw.

Natiirlich erfalt diese Ubertragung der genetischen Information nicht
alle Funktionsbereiche des menschlichen Organismus (Arbeit des Gehirns,
des Herzens, der Leber u.a.), aber auf die duleren Merkmale kann sie tatséch-
lich einwirken. Diese Hypothese, das betone ich ausdrticklich, bedarf noch der
wissenschaftlich-experimentellen Bestdtigung. Wenn die Wissenschaft ein rei-
feres Stadium beim Studium der Biofeld-Effekte erreicht hat, wird sich das
Uberprifen lassen.

Rassismus oder Einheit der Volker

Fir den Durchschnittsbiirger hat das Wort ,,Rasse" einen negativen An-
strich, da es an den deutschen Faschismus und den Krieg erinnert, der von den
Faschisten fir ihre Idee vom Zaune gebrochen wurde. Ich wiederhole noch-
mals, der Begriff ,arische Rasse" ist auf Grund dessen, dal3 die gesamte ge-
genwartige menschliche Zivilisation as arische bezeichnet wird (Vor uns exi-
stierten die Zivilisationen der Atlantier und Lemurier), nicht rechtens. Hitler
und seine ldeologen gestanden diese Bezeichnung der gesamten gegenwarti-
gen Zivilisation nur einem Volk (den Deutschen) zu und leiteten daraus einen
»objektiven" Herrschaftsanspruch ,ihrer" arischen Rasse ab.

Das Wort ,,Rasse" ist jedoch ein anthropol ogisch-biologischer Begriff und
kein politischer. Es gibt keine Analogien zwischen der Rasse und den geisti-
gen oder unternehmerischen Fahigkeiten der Menschen. Vielmehr haben un-
sere augengeometrischen Berechnungen eine strenge Abhangigkeit der Ande-

43



rung der Augen von den vier Migrationswegen vom Tibet aus gezeigt, was
keinen Raum fir irgendeine Hervorhebung irgendeiner Rasse |&sst. Genauso-
wenig kann man davon ausgehen, dal’ die Rassen am Ende eines jeden
Migrationsweges die am weitesten entwickelten sind, was die Vergleiche z.B.
der Migrationswege D und B belegen, die hochentwickelte nérdliche Rasse
am Ende des Weges D und die halbwilde australische Rasse am Ende des
Weges B.

Der Entwicklungsgrad verschiedener Rassen hangt meiner Meinung nach
also nicht von anthropol ogisch-biologischen Merkmalen ab, sondern von ih-
rer historischen Entwicklungsgeschichte sowie den gegebenen Bedingungen
beim Hervorbringen kluger, guter und initiativreicher Personlichkeiten, die in
der Lage sind, das Valk auf den Weg des Fortschritts zu fiihren und die Bedin-
gungen (z.B. Demokratie) fur die Sicherung auch einer kiinftigen progressi-
ven Weiterentwicklung zu schaffen.

Insgesamt haben unsere augengeometrischen Untersuchungen - neben
einigen weiteren Hypothesen - ergeben, dal3 sich die Menschheit aus einem
gemeinsamen Ursprung entwickelt hat, im Endeffekt aus den Genen eines
Urahnen und einer Urahnin. Entstanden im Tibet, hat sie sich weltweit ver-
breitet. Sie ist mithin biologisch und genetisch einheitlich, jeder Mensch ist
der Bruder oder die Schwester des anderen.

44



Kapitel 3

Wessen Augen zieren die tibetischen Tempel?

Durch die Augenanalyse kamen wir zu dem Schlul3, daf3 die heutige
Menschheit einer einheitlichen tibetischen Wurzel entstammt. Da ist natlr-
lich die Frage berechtigt: Wer brachte die Menschheit im Tibet hervor? Wer
sind die Urahnen der heutigen Menschheit?

Dazu gibt es viele Hypothesen. Die meisten Wissenschaftler der materia
listischen Strémung stimmen darin Uberein, dal3 der Mensch vom Affen ab-
stammt. Als Beweise dafir sehen sie archéologische Funde von Urmenschen
und deren primitiver Werkzeuge (Steinéxte u.a.) an. Die dynamische Entwick-
lung vom Menschenaffen bis zum heutigen Menschen 18% sich deutlich ver-
folgen. Und nicht daran zu glauben, ist eigentlich nicht moglich. Aber diesen
Prozefd kann man sich ebenso anders herum vorstellen, daid also der Affe aus
dem Menschen hervorging. Beweise dafir gibt es letztlich ebensowenig wie
fur die darwinistische Hypothese. Vorgellbar ist sie jedoch auch.

Einige Wissenschaftler gehen davon aus, dal3 der Schneemensch der Ur-
sprung der Menschheit ist - so es ihn gibt. Legenden tber ihn gibt es bei
vielen Vdlkern (im Tibet der Yeti, in Jakutien der Tschutschuna u.a.). Andere
halten es fir mdglich, dald die Menschenfamilie von AulZerirdischen auf die
Erde gebracht wurde, woflr es bisjetzt keinerlei ernsthafte Beweise gibt. An-
dererseits kennt jeder gebildete Mensch die Legenden Uber die méchtigen
Atlantier, die vor langst vergessener Zeit auf der Erde gelebt haben sollen. In
der Fachliteratur (H.P. Blavatsky, Ostliche Religionen u.a) findet man die
Auffassung, dal3 vor uns auf der Erde schon mehrere Zivilisationen existier-
ten, deren Entwicklungsniveau bedeutend héher war als unseres. Kann es nicht
sein, dal3 diese Atlantier, die bei einer globalen Naturkatastrophe umkamen,
Keim der heutigen Menschheit waren? Kann es nicht sein, dald an dem tibeti-
schen Ursprung auch das rétselhafte Shambhala beteiligt war, das den Legen-
den nach auch im Tibet liegt? Kann es nicht sein, dald der Mensch durch Gott
auf dem Weg der Verdichtung des Geistes geschaffen wurde und, sich histo-
risch entwickelnd, durch vielstufige Zivilisationen bis in die heutige Zeit ge-
langte?
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Um mdglichen Antworten ndherzukommen, bemihte ich mich um ein
wissenschaftliches Herangehen an dieses Problem, ungeachtet dessen, daf3
Forschungen dieser Art nicht unmittelbar auf Beweise hoffen lassen.

Da wir schon begonnen haben, dieses Problem von der Analyse der Au-
gen ausgehend zu erforschen, setzten wir diese Linie weiter fort. Unser Aus-
gangspunkt: Das ,mittelstatistische Auge" ist, bildlich gesprochen, im Tibet
zu Hause. Dieser Fakt kann eine zuféllige anatomische Variation der Augen
der tibetischen Rasse sein, es kann aber auch sein, dal? er einen tieferen und
sogar geheimnisvollen Sinn hat. Mdglicherweise kannten die Menschen des
Altertums die Augengeometrie und hinterliel3en Zeugnis davon in Form von
Abbildungen ihrer Augen im Tibet, damit man anhand derer spéter einmal ihr
AuReres reproduzieren kann? Kann sein, dal? gerade das mittel statistische Auge
der Schliissel ist zur Losung des Rétsels, von wem wir abstammen. Mit diesen
viden ,,Kann es sein?' 183 sich die wissenschaftliche Neugier nicht befriedi-
gen. Es war an der Zeit, Fakten zu suchen.

Die Visitenkarte der tibetischen
Tempel

Mein Freund und Weggefahrte
bei der augengeometrischen For-
schung Vderij Lobankov (Nicht mit Jurij
Lobanov vom Anfang dieses Buches ver-
wechseln bereitete sich auf eine Reise in
den Tibet vor, um dort einen Himéaya-
gipfel zu besteigen. Vor seiner Abfahrt bat
ich ihn, dort in Tempeln oder Pagoden auf
das Vorhandensein von Abbildungen von
Augen zu achten.

Nach seiner Ruckkehr aus dem Ti-
bet rief er mich sofort an.

- Ja, Ernst, Du hattest recht. Hast Du
schon mal etwas Uber die Visitenkarte der
tibetischen Tempel gehort?

- Nein, was meinst Du? Ich war doch
noch nie im Tibet...

- Jeder tibetische Tempel, sagte
Lobankov, hat seine Visitenkarte, die Darstellung gewaltiger, ungewoéhnlicher
Augen. Sie blicken auf Dich, as ob der ganze Tempe auf Dich blickt...

- Was sind das fir Augen?

Die ungewdhnlichen Augen
auf den tibetischen Tempeln
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- Ungewohnliche! Nicht wie von Menschen. Obwohl, weif3t Du, es ist
genau der Teil des Gesichts dargestellt, den wir bei der augengeometrischen
Forschung untersuchen. Unglaublich! Ich war schockiert, alsich sie erblickte.
Genau das, was wir bei den Leuten untersuchen, all unsere augengeometrischen
Parameter sind dort vorhanden, aber die Augen sind ganz anders. Und jeder
tibetische Tempel hat diese Augen. Sie sind gewaltig, gehen Uber die halbe
Wand! Da hat jemand diese Augen als Heiligtum hinterlassen, fuhr Lobankov
fort. Fabelhaft, wir haben das mittelstatistische Auge berechnet, ahnten nur,
dal3 es irgendeinen Sinn macht, und nun...

- Ja, das mittelstatistische Auge hatte nicht umsonst einen Anflug von
Rétsalhaftem. Die wissenschaftliche Logik hat Friichte getragen.

- Ja, das hat mich wirklich verblfft. Kein anderer Tempel auf der Welt
hat solche Abbildungen von Augen, soweit ich weif3. Nur im Tibet...

- Hast Du die Lamas gefragt, wessen Augen das sind?, fragte ich.

- Naturlich! Die einen Lamas, hauptsichlich die niederen Ranges, sehen
darin die Augen Buddhas, aber die Lamas htheren Ranges schwiegen nur,
sagten gar nichts. Ich habe sie sehr eindringlich befragt. Aber sie lenkten das
Gespréch sofort auf ein anderes Thema, das Geheimnis muid fur sie sehr be-
deutsam sein.

- Hast Du die Augen fotografiert?

- Natdrlich! Und mit der Videokamera habe ich sie auch aufgenommen.

Am gleichen Tag noch traf ich mich mit Lobankov. Gemeinsam mit ihm
und Vaentina Jakovleva gab ich die Darstellung dieser ungewdhnlichen Au-
gen in den Computer ein. Wir schematisierten sie nach den Knotenpunkten
der augengeometrischen Kriterien und begannen mit der Analyse. Da wir fri-
her schon die augengeometrischen Prinzipien nutzten, das AuRere eines Men-
schen anhand der Augen anndhernd zu reproduzieren, bemiihten wir uns, jetzt
das gleiche zu.

Die Methodik dieser Rekonstruktion hier darzulegen, wirde zu weit fih-
ren. Ich méchte nur folgendes bemerken:

- Erstens springt das Fehlen der Nasenwurzel ins Auge, welche bei der
Abbildung gewdhnlicher Augen immer vorhanden ist. Wovon zeugt das Feh-
len der Nasenwurzel ? Es ist bekannt, dal3 beim heutigen Menschen die Nasen-
wurzel den inneren Tell des Blickfeldes verdeckt. Von aufen betrégt das Blick-
feld 80 bis 90 Grad, innen 35 bis 45. Deshalb verfligt der heutige Mensch Uber
ein binokulares Sehen (Sehen mit zwei Augen, wodurch er das Volumen eines
Objektes sieht und die Entfernung zu ihm wahrnimmt) in einem Bereich von
nur 35 bis 45 Grad, und nicht 80 bis 90 Grad nach alen Seiten. Diese Unbe-
guemlichkeit, verursacht durch die Nasenwurzel, ist kaum von Belang bei
Tagedlicht, etwas mehr bei Kunstlicht, beim Licht einer Rotlichtlampe aber
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stort das schon erheblich, weil es die
Orientierung im Raum erschwert.
Ohne die Nasenwurzel wirden die
Menschen im Bereich von 80 bis 90
Grad nach allen Seiten binokular se-
hen kénnen, was die Orientierung im
Raum bei rotem Licht erleichtern
wirde.

Kann es sein, dafl} die Besitzer der ungewohnlichen tibetischen Augen
unter den Bedingungen von rotem Licht lebten? Diese MutmafBung konnte
stimmen, denn angesichts der Bedeutsamkeit der Sehfunktion muiften An-
passungsmechanismen existieren, die das Sehen maximal verbessern wirden.
Ein Anpassungsmechanismus wie das Fehlen der Nasenwurzel wére fir ge-
wohnliches Tageslicht nicht so wichtig, dafir aber fur die Bedingungen unter
rotem Licht.

Im Buch des bedeutenden Hellsehers Nostradamus (von 1555) las ich,
dal’ die vergangene Zivilisation der Atlantier in blutroter Férbung lebte: Der
Himmel war rot, die Bdume hatten eine sattrote Féarbung usw. Das |&aft die
Schluf¥folgerung zu, daf? auf den tibetischen Tempeln die Augen von Men-
schen einer vergangenen Zi-
vilisation abgebildet sind, die

der legendéren Atlantier.
@ @ Aber heute ist der Him-

mel blau, und unsere Augen
a sind entsprechend angepalit.
Wahrscheinlich &andert sich
mit der Erdachse auch die
Farbe des Himmels. Bei No-
=P stradamus las ich, daf} sich
o T im Ergebnis einer globalen
o Katastrophe, die die Atlantier
vernichtete, die Erdachse
a - Augenschema der Augen auf den tibetischen veranderte und die Pole

Tempeln wechselten.
b - Augenschema des modernen Menschen _ Zweitens zieht der
ungewoéhnliche obere Lid-
bogen der auf den Tempeln abgebildeten Augen die Aufmerksamkeit auf sich.
Waéhrend die oberen Augenlider des heutigen Menschen die Form eines kla-
ren Kreisbogens haben, haben die besagten Augen an den oberen Lidern eine
zentrale Ausstulpung nach unten, wie Uber der Cornea hangend.
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Wovon kénnte das zeugen? Vor
alem davon, dal3 die Lidspalte beim
Schlieffen der Augen nicht vollstén-
dig geschlossen wird, da die Aus-
stilpung des oberen Lides das ver-
hindern wirde. In diesem Fall sind
die Augen in der Lage, das periphe-
re Sehen durch die seitlichen Berel-
che der Cornea zu bewahren. Aber
da die Nasenwurzel fehlt und das
Sehen binokularen Charakter im ge-
samten Blickfeld tragt, einschliefflich
der peripheren Bereiche, ist der Be-
sitzer dieser ungewdhnlichen Augen
in der Lage, auch bei geschlossenen
Augen zu sehen. Solches Sehen ist natiirlich nicht sonderlich gut, aber zur
Orientierung im Raum véllig ausreichend.

Die Augen des heutigen Menschen kdnnen ein dhnliches , orientierendes
Sehen" im geschlossenen Zustand nicht haben, da das extreme periphere bin-
okulare Sehen fehlt und das obere Lid nicht die Fahigkeit besitzt, den Haupt-
teil der Cornea zu verdecken und dabei den restlichen Teil der Lidspalte halb
bedeckt zu lassen.

DieBesitzer der ungewshnlichen Augen fiihrten ein Leben teilweise unter Wasser

50



Die Eigenschaft der ungewdhnlichen tibetischen Augen, das orientieren-
de Sehen im geschlossenen Zustand zu bewahren, rief einen weiteren An-
passungsmechanismus hervor: lange, nach unten und innen gezogene Augen-
winkel. Das zeugt von einer verstérkten Erzeugung von Tranenfllssigkeit,
was zur Erhdtung der Augenfeuchtigkeit bei nicht vollstdndig geschlossener
Augenspalte notwendig ist.

Womit aber kann man die Notwendigkeit des nicht vollsténdigen Schlie-
l3ens der Augen und der damit verbundenen Erhaltung des orientierenden Se-
hens erkléren? Wir haben dafirr keine andere Erklérung gefunden als die Not-
wendigkeit, die empfindliche Cornea bei schnellem Schwimmen unter Wasser
zu schitzen. Der Mensch, dessen Augen auf den tibetischen Tempeln abgebil-
det igt, konnte schnell unter Wasser schwimmen, die anféllige Cornea durch
die Ausstulpung des oberen Lides schiitzend und dadurch das orientierende
Sehen bewahrend. Das Vorhandensein solch einer Anpassung der Augen mufd
davon zeugen, dald diese Menschen einen Teil ihres Lebens im Wasser ver-
brachten.

Im Buch des Nostradamus steht, dal3 die Atlantier zu jener Zeit auf zahl-
reichen Inseln lebten und Unterwasserplantagen hatten, wo sie Unterwasser-
kulturen anbauten. Diese Unterwasservariante der Landwirtschaft setzte for
die Atlantier voraus, auch bedingt unter Wasser leben zu kénnen.

Nach dieser Schluf¥olgerung ergénzten wir unsere Hypothese zum Aus-
sehen der Atlantier. Sie brauchten einen grofRen Brustkorb und entwickelte
Lungen, um wéhrend des Tauchens einen grof3en Luftvorrat zu haben.

Leider konnten wir bel diesen Berechnungen ein weiteres charakteristi-
sches Merkmal der Atlantier noch nicht ahnen - die Hautchen zwischen Fin-
gern und Zehen, obwohl sich das logischerweise aus den gegebenen Denk-
ergebnissen ergab. Von solchen Schwimmhéuten bei den Atlantiern erfuhren
wir erst wahrend unserer spéteren Tibet-Expedition.

- Drittens hatten die Darstellungen auf den tibetischen Tempeln anstelle
der Nase eine spirdformige Offnung. Was ist das? Wenn also die Atlantier
wirklich teilweise unter Wasser lebten, wére es denkbar, dal? die spirdformige
Offnung die Rolle einer ventilartigen Atmungsdffnung erfillt. Uber eine hn-
liche ventilartige Atmungssffnung verfi-
gen Meerestiere (Delphine, Wale u.a),
aldieweil das im Unterschied zu einer
gewohnlichen Nase hilft, den Eintritt von
Wasser in die Atemwege wahrend des
Aufenthalts unter Wasser zuverléssig zu
verhindern. Eine andere Erkl&rung fir die Zweckbestimmung der spirafor-
migen Offnung fanden wir nicht.
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Unverstandlich blieben zwei Punkte: Warum war die ventilartige Off-
nung spiralférmig und warum hat diese Atemd6ffnung eine schlitzformige Fort-
setzung nach unten? Da hatten wir ja auch Ananda Krishna noch nicht getrof-
fen und wir wuf3ten auch noch nichts Uber die tonerzeugende Funktion dieser
Offnung. Da hatte auch Vener Gafarov die embryonal-anatomischen Untersu-
chungen noch nicht durchgefiihrt, die ihn zu der Schluf¥folgerung Uber die
maogliche Existenz von Kiemenelementen bei diesen teilweise unter Wasser
lebenden Menschen kommen lief3en.

- Viertens. Die Darstellungen auf den tibetischen Tempeln zeigen mittig
Uber den Augen einen tropfenformigen Fleck, ungefdhr dort, wo die indischen
Frauen ihren Schonheitsfleck hinmalen. Dieser tropfenformige Fleck stellt
wahrscheinlich das hypothetische ,, dritte Auge" dar.

Es ist bekannt, daf3 das dritte Auge irgendwann im Altertum bei den
Menschen vorhanden war (daftir sprechen die Angaben der Embryologie). Aber
beim heutigen Menschen blieb davon nur ein Rudiment Ubrig - die Zirbeldri-
se (Epiphyse), versteckt tief im Innersten des Gehirns. Es wird algemein an-
genommen, dal das dritte Auge das
Organ der menschlichen Bioenergie
(Telepathie u.a.) war und, den Legen-
den nach, Wunder vollbringen konn-
te - Gedankentibertragung, Beeinflus-
sung der Gravitation, Heilung von
Krankheiten u.a. Die indischen Frau-
en tragen den erwdhnten Fleck mog-
licherweise as Uberliefertes Symbol
fur dieses wundertédtige Organ.

Bei Nostradamus ist auch nach-
zulesen, dal die legendéren Atlantier durch innere menschliche Energie, so-
zusagen mit ihrem Blick, riesige Lasten bewegen und so monumentale Bau-
werke (Pyramiden u.a) errichten konnten.
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Es ist schwer zu sagen, wer die Pyramiden erbaute. Man kann kaum
ausschlielen, dal? es die Atlantier waren, noch vor Beginn der Ara der heuti-
gen Menschen. Wenn sich die Agypter und Mexikaner nicht irren, wére es
doch auch mdglich, dal? nicht sie die Pyramiden gebaut haben, sondern ihre
Vorfahren sich zu FiRRen die-
ser steinernen Kolosse nieder-
gelassen haben.

Auf der Grundlage all
dessen entstand die Hypothe-
se, dald auf den tibetischen
Tempeln die Augen des Men-
schen einer vergangenen Zivi-
lisation, der Atlantier, darge-
stellt sind. Die Augenanayse zeigte, dald die mutmaldichen Atlantier einen
kréftigen Korperbau hatten, héchstwahrscheinlich sehr grol? waren, en Le-
ben teilweise unter Wasser fuhrten und in ihrem Alltag das dritte Auges
nutzten.

Uns hat immer wieder die erstaunliche Ubereinstimmung verbliifft, die
sich aus dem von uns errechneten mittelstatistischen Auge des heutigen Men-
schen, vonunsim Tibet ,, lokalisiert”, und den von den hypothetischen Atlantiern
dort hinterlassenen Augendarstellungen ergab, was weitere Schllisse zu ihrem
AuReren und ihrer Lebensweise zulief.

Ananda Krishna

Unsere Denkergebnisse gaben zu denken. Sollten wir ihnen glauben oder
nicht? Da brachte uns ein gewisser Ananda Krishna etwas Gewifheit, mit
unserer Arbeit richtig zu liegen.

Das geschah auf einer Konferenz im September 1995 auf der Krim. Sie
hatte das weise Thema: , Fundamentale Grundlagen der Okologie und der
menschlichen seelischen Gesundheit", war aber im wesentlichen ein Treffen
von Leuten, die sich mit Parawissenschaft beschéftigen. Das waren haupt-
sachlich Hexenmeister, Magier, Sensitive, Hexen und andere mit besonderen
Fahigkeiten, aber auch etliche seritse Wissenschaftler aus vidlen Landern (In-
dien, Schweiz, Deutschland, USA u.a.), deren Interessengebiete dhnlich ge-
lagert waren.

Auf dieser Konferenz hielt ich einen Vortrag iber unsere beschriebenen
Untersuchungen. Ich begann mit der Frage, warum wir uns in die Augen se-
hen, und endete mit der Beschreibung der hypothetischen Atlantier. Ich hielt
meine Rede auf Englisch, jeden Satz ins Russische (ibersetzend, wodurch alle
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im Saa mich gut verstanden. Danach wurde lebhaft diskutiert, und es wurden
viele Fragen gestellt. Spéter kam ein indisch gekleideter Teilnehmer auf mich
zu und sagte mir, dald er sich nie habe vorstellen kdnnen, dal? ein westlicher
Wissenschaftler alein durch logische Uberlegungen eines der wichtigsten
Geheimnisse des Ostens entschleiern kann.

- Die rétselhaften Augen auf den
tibetischen Tempeln bergen das wich-
tigste Geheimnis des Ostens?, fragte
ich ihn.

- Nicht ganz. Es ist eines der
Geheimnisse und auch nicht das wich-
tigste, erwiderte er.

- Aber welches ist das Haupt-
geheimnis?, wollte ich wissen, wobei
mir schon klar war, dal3 dieser Mann
hier auf dem Flur kaum mehr preis-
geben wird.

- Haben Sie von den Geheimnis-
sen der tibetischen Lamas gehort?,
antwortete er mit einer Gegenfrage.

- Ja, ich habe von ihrer Existenz gehort, aber mehr weild ich nicht
dariiber.

Er stellte sich ds Meister Ananda Krishna vor. Wir tauschten unsere
Visitenkarten und verabredeten ein Treffen spater im Hotel. Dort setzten wir
unser Gespréch fort.

- Wie kann man das Wort ,,Meister" verstehen?, fragte ich ihn.

- Meigter, das ist eine besondere Kategorie ostlicher religidser Person-
lichkeiten, die in einige Geheimnisse eingeweiht sind.

- Welche Geheimnisse? Die Geheimnisse der Alten? Kénnen Sie irgend
etwas darliber sagen?

- Lesen Sie ,Die Geheimlehre" von Helena Blavatsky. Sie haben sie,
wenn ich richtig verstanden habe, nicht gelesen.

- Nein.

- Sie gliicklichen Russen. In Threm Land wurde die weltweit bedeutend-
ste Eingeweihte geboren - Blavatsky. In ihrem Buch kdnnen Sie viel Gber die
Geheimnisse des Altertums finden. Es stimmt schon, es ist schwer zu verste-
hen wegen der besonderen gottlichen Logik. Aber wenn Sie sich mit der 6stli-
chen Logik und dem &stlichen Wissen Uber das Altertum vertraut machen,
werden Sie die Blavatsky verstehen kdnnen.

- Konnten wir nicht ein offenes Gespréch fihren?, drangte ich.




- Von mir aus. Aber Ihre Kenntnisse des Ostens sind unzureichend. Sie
snd ein westlicher Gelehrter, parierte Ananda Krishna.

- Kénnten Sie in Kirze das Wesen der 6stlichen Kenntnisse Uber das
Altertum charakterisieren?

- Ja, natdrlich...

Ananda Krishna setze zu einer Rede an, nur so gespickt mit den Wortern
wie ,das Gute", ,Liebe", ,Mitleid", ,Leid", ,,das Bdse" - ich verstand rein gar
nichts. Ich nickte zwar mit dem Kopf, versuchte Logik zu erkennen, aber es
kam nichts dabei raus. Sicherlich sagte Ananda Krishna viel Gescheites, mir
aber fehlte das herkdbmmliche Gstliche Verstdndnis solcher Postulate wie Lie-
be, Gite und Boses.

Verzagt lenkte ich das Gespréch auf mir mehr vertraute wissenschaftli-
che Bahnen.

- Sagen Sie, Meister Krishna, ist meine Analyse der auf den tibetischen
Tempeln dargestellten Augen richtig?

- Ja, deidt richtig.

- Diese Augen, sind das die Augen eines Atlantiers?

- Wir nennen die atertimlichen Menschen anders.

- Wessen Augen sind das?, hakte ich nach.

- Das dnd seine Augen.

- Wer ist Er?

- Er, das ist der Sohn Gottes. Er erschuf die Menschheit, die jetzt die
Wt belebt, gab ihnen das Wissen, lehrte sie den Fortschritt und sorgte fir ihr
Uberleben.

- Woher kam der Sohn Gottes?

- Woher denn nun?

- Auf der Erde lebte und lebt der grofle Stamm der Sohne der Gotter.

- Lebt? Wo? Im Shambhala?

-... Apropos, diese spiraformige Offnung anstelle der Nase bei diesen
grolen Menschen erfillte nicht nur die Aufgabe einer Atemdffnung, sondern
eines tonerzeugenden Apparates, brachte Ananda Krishna das Gespréch auf
ein anderes Thema

- Was denn, Sie sprachen mit der Nase und nicht mit der Kehle?,
fragte ich.

- Ja. Sie konnten in einem sehr breiten Bereich sprechen, von Ultra-
schall- bis zu infraroten Wellen. Deswegen war ihre Sprache auch wesentlich
reicher als unsere, sie bedienten sich auerdem der telepathischen Sprache.
Sie hatten grof3ere Kopfe. Sie nahmen nur weiche Nahrung zu sich. Sie be-
wahrten zwel Hauptlaute sorgféltig, dieihnen heiligwaren-,, So" und,, 'Harn".



Sie lebten nach den Gesetzen des , So'Harn" *

- Was ist das, So 'Ham? Warum waren diese Laute ihre Hauptlaute?

- Sie werden kaum verstehen, was dieses So ‘Ham ist. Das ist eine ganze
Philosophie, antwortete Ananda Krishna.

Ich fragte Ananda Krishna noch ein wenig aus, merkte aber, dal er vieles
nicht aussprach, und mir fiel es auch schwer, das alles zu verstehen. Zujener
Zeit ahnte ich noch nicht, welche Mihen mir bevorstanden bei dem Versuch,
wenigstens teilweise in die Philosophie des Altertums einzudringen. Ich ver-
stand noch nichts von der grofRen letzten Botschaft So'Ham, erkannte noch
nicht ihre Vidfétigkeit und Schicksalstrachtigkeit fir unsere Zivilisation.
Meine Gedanken kreisten nur um die Seltsamkeit dieser Laute.

Zujener Zeit konnte ich mir nicht einmal vorstellen, dal3 die Augen auf
den tibetischen Tempeln nicht die eines Atlantiers sind, sondern einem Vertre-
ter einer noch &teren und rétselhafteren Erdzivilisation gehdren, die Ananda
Krishna die S6hne der Gotter nannte. Zu diesem Schlul® kam ich erst ziemlich
spét, weshalb ich die auf den tibetischen Tempeln dargestellten Augen in ei-
nem grof3en Tell dieses Buches noch als die Augen der Atlantier bezeich-
net habe.

Bel aldem und as ich schon die Analyse der tibetischen Tempelaugen
beendet hatte, quéte mich die Frage: Woher kamen die Vertreter der alten
Erdzivilisation in einer so verhdtnismalig spéten historischen Periode? Sie
waren doch schon langst ausgestorben?

Blieben Menschen der alten Zivilisationen auf der Erde erhalten?

Sicherlich gab es auf der Erde schon vor uns menschliche Zivilisationen.
Sie mussen ein hohes technokratisches Niveau erreicht haben, wobei die Nut-
zung der Gewalt im Sinne des Bdsen fir sie verhangnisvoll wurde - die Zivi-
lisationen zerstorten sich selbst. So ging aus den Ruinen einer alten Zivilisati-
on jeweils eine neue hervor.

Bel dem erreichten Entwicklungsgrad unserer arischen Erdzivilisation
konnte irgendein Staatsoberhaupt (USA, Ruf3land) per Knopfdruck einen Atom-
krieg ausl6sen, der die Menschheit vernichtet. Der erkaltete (es bricht der
Atomwinter herein) und verstrahlte Planet wird fur das Leben unbrauchbar.

Die Macht des Bosen ist gewaltig. Boses Sinnen und Trachten richtet die
wissenschaftlich-technischen Kréfte auf Zerstérung und Vernichtung und kann
so zur Selbstzerstérung der Zivilisation fuhren. Noch verstehen wir die Natur

* . s0'ham" ist die Zusammenzehung von,, sahaham" entsprechend der Sanskrit- Wort-

klangregeln; , sah" = er/dieser, , aham" =ich; ,, so'ham" = er/dieser binich (DasHilfs-
verb ,, bin" muf3 man sich im Sanskrit gewohnlich dazudenken.).
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des Guten und Bdsen schlecht, doch ganz gewil3 liegt in ihnen eine méchtige
Kraft. Der Kult des Guten fuhrt zum Fortschritt, der des Bosen und der Macht
zu Zerstérung und Kriegen. Deshab hat die geistige Entwicklung der mensch-
lichen Gesdllschaft im Sinne des Guten
eine so eminent hohe Bedeutung.

Sitzt die Menschheit wirklich auf
W .lagschal en, schwankend zwischen Gut
und Bose? Gibt es wirklich keinen irgend-
v le gearteten gesamtplanetaren Mecha
nismus, der das Fortbestehen des Lebens
Jdiif der Erde nach einer globa-
len Katastrophe garantiert ? Gehen die
Lvistigen und materiellen Werte der
I idzivilisation mit ihrem Untergang
v irklich unumkehrbar verloren?

Nach der Logik: nein. Es mul3 et-
v as geben, das die Fortsetzung des Le-
bens nach einer globalen Naturkatastro-
phe ermdglicht bzw. sichert.

Woher und wie kam der Sohn Got-
tes zu den Menschen unserer Zivilisati-

Woher kam e?  onim Tibet? Er konnte doch nicht vom
Himmel falen.

Wenn es die Augen des Sohnes Gottes sind, die sich auf den tibetischen
Tempeln befinden, missen Menschen unserer Zivilisation ihn real gesehen
und mit ihm verkehrt haben. Woher kam er?

Unwillkdrlich fragt man sich, wo die Menschen vergangener Zivilisatio-
nen auf der Erde wohl Uberlebt haben kénnten, von wo sie kommen und wie-
der unter uns erscheinen kénnen. Was ist das fur ein Ort? Das Shambhala?

All diese Fragen wihlten mich und meine Freunde auf. Um sie beant-
worten zu kénnen, begaben wir uns auf die Trans-Himé aya-Expedition.
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Tell 11

, S0'Ham'
die letzte Botschaft an die Menschheit

Kapitel 1

Die internationale Expedition zur Suche nach dem
Ausgangspunkt der Menschheit

Zur Bestétigung oder Widerlegung unserer Hypothese organisierten wir
eine internationale Expedition, zu der auf3er den russischen Teilnehmern noch
Vertreter Indiens und Nepals gehorten. Die Expedition wurde unter der Obhut
der Internationalen Akademie der Wissenschaften bei der UNO organisiert.
Diese Organisation, der fuhrende Wissenschaftler der Welt angehoren, darun-
ter viele Nobelpreistréger, brachte fir unsere Forschungen grof3es Interesse
auf.

Schon wéhrend des internationalen Kongresses auf der Krim horten ei-
nige Mitglieder der Internationalen Akademie der Wissenschaften aus ver-
schiedenen Landern unseren Vortrag. Sie interessierten sich auf3erordentlich
stark fUr ihn und diskutierten sehr intensiv mit mir. Sie empfahlen mir, der ich
auch Mitglied der Internationalen Akademie der Wissenschaften bin, eine
Expedition unter der Obhut dieses Gremiums auszurichten.

Es traf mich vollig unerwartet, dal3 gestandene westliche und andere
Wissenschaftler sich fir diese schwer beweisbare Thematik so sehr interes-
sierten. Ich bin an den Konservativismus der Wissenschaft gewdhnt und auch
daran, dal3 Opponenten absolute Beweise fordern, die es in der Natur nur sel-
ten gibt, da nun einmal dles relativ ist. Und ich wel3 natlrlich, dal3 die mo-
derne Wissenschaft sich schwer tut mit einem logischen Forschungsweg auf
der Grundlage intuitiven Herangehens und, das gegenwaértige Niveau der Wis-
senschaft s Dogma betrachtend, jedes Abweichen vom Weg der Logik ds
Zeichen schlechten Tons betrachtet. Da hatte ich noch nicht verstanden, dal3
Logik auf der Basis von intuitivem Gefiihl das entscheidende Moment religio-
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ser Erkenntnis ist, dal3 fir die religidsen Meister, mit denen wir uns treffen
wirden, unser logischer Weg entscheidend fur ihr Vertrauen sein und sie ver-
anlassen wird, uns gegeniber einige geheime Kenntnisse der Lamas und
Svamins zu lUften. Zu dieser Zeit war mir auch noch nicht bekannt, dal? die
Logik eine von funf Wissenschaften ist, die Buddha fir die positive Entwick-
lung der Menschheit ausgewéhit hat. Die Zusténdigkeit der Internationalen
Akademie der Wissenschaften fir unser Vorhaben hielt ich daher fir ausge-
sprochen hilfreich.

Am meisten flrchteten wir das Fehlen von Vertrauen uns gegentiber. Man
darf bestehende Widerspriiche zwischen religidsen Erkenntnissen und der
modernen Wissenschaft nicht unterschétzen, gerade in Indien und Nepal, wo
Meditation, Yoga und dhnliche Zustande, die wissenschaftlich schwer erklar-

Auf der Konferenz der Augenérztein Indien

bar sind, eng mit der Religion verwoben sind und mit als Hauptwege zur
menschlichen Vervollkommnung angesehen werden. Man koénnte uns fir un-
wissende Schiller halten und zu uns mit simplen Worten sprechen, welch tief-
grindige Computeranalyse der Augen wir auch vorzuweisen hatten.

Deshalb setzten wir uns mit den Gesellschaften fir Augenheilkunde In-
diens und Nepals in Verbindung und planten mit ihrer Hilfe in verschiedenen
Stédten Konferenzen und Demonstrationsoperationen fir die ortlichen Au-
genarzte. Unsere neuen Operationsverfahren mit dem Transplantationsmaterial
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Alloplant, die auf der Zichtung von patienteneigenem Gewebe (Blutgefélie,
durchsichtige Cornea, Lederhaut u.a) basieren, rufen schon seit mehr as ei-
nem Jahrzehnt allergrofdtes Interesse in der Wdt der Augenheilkunde hervor,
zuma man damit Kranken helfen kann, die als hoffnungdos angesehen wer-
den. Zudem wufldten wir, dal3 viele Augen-
arzte in ihren Stadten eine Uberdurch-
schnittlich hohe Reputation haben, mehr
sogar dsjede Administration. Unsere Vor-
stellung bei den religidsen Meistern durch
fuhrende Augenérzte des Landes kdnnte
also eine grof3e Rolle spielen, zumal das
Auge, dem wir das Sehen wieder geben, in
verschiedenen Sprachen Spiegel der Seele
genannt wird.

Unsere Marschroute verlief durch
Stédte und Ortschaften Indiens und Nepals,
wo die in wissenschaftlicher Hinsicht in-
teressantesten hinduistischen und buddhi-
stischen Tempel konzentriert sind. Hier
wollten wir uns auch mit Wissenschaftlern
treffen, die Religionsgeschichte studierten.
Es war geplant, bis zu den kleinen Pagoden Nepals vorzudringen, die weit in
den Bergen liegen, und mit Eremiten zu sprechen.

Nach Indien brachen wir zu dritt auf: Sergg Seliverstov, Vener Gafarov
und ich. Von Indien wollten wir dann nach Nepa fliegen. Dort sollten Vaerij
Lobankov und Valentina Jakovleva zuvor schon vorbereitende Untersuchun-
gen durchfiihren. In Indien und Nepa schldssen sch noch der indische (Dr.
Pasricha) und die nepalesischen Teilnehmer der Expedition (Sheskand Ariel
und Kiram Buddaacharaia) an. Wir alle sprachen englisch, der eine besser,
der andere schlechter.. Und die nepalesischen und indischen Teilnehmer be-
herrschten dann ja noch die lokalen Sprachen.
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Die Expeditionsteilnehmer

Ernst Muldashev VM. Lobankov
Expedidionsieiter Sro. Expedidionsieiter V.G Jakovieva

Dr. Pasricha

$.A, Seliverstov . V.G Gafarov {Indien}

Sch. Ariel K. Buddaacharaia
{Nepal) {Nepal}
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Kapitel 2

Was weil3 der Normalbtirger tGber
die Herkunft der Menschheit?

Die meisten Menschen in Europa oder Amerika akzeptieren mehr oder
weniger, dald der Mensch vom Affen abstammt. Sie haben damit keine Proble-
me - sie hdten es fir belanglos. Einige andere hingegen glauben, Fremde aus
dem Kosmos haben den Menschen auf die Erde gebracht, warum auch nicht.

In Indien und Nepa spricht niemand Uber Affen, und die Behauptung,
auch sie wirden vom Affen abstammen, wirde be ihnen nur Lachen hervor-
rufen. Die Affen, die dort auf den Hausdachern herumspringen und sténdig im
Mll kramen, regen ihre Gefilhle ebensowenig an wie bel uns Tauben oder
Raben. Dort ist jeder von der géttlichen Abstammung der Menschheit Uber-
zeugt. Nicht jeder konnte erkléren, was das bedeutet, obwohl er in der buddhi-
stischen Religion aufgewachsen ist. Auch ohne viele der zutiefst wissenschaft-
lichen Thesen der Lehre Buddhas zu verstehen kennt er solche Begriffe wie
Meditation, das dritte Auge, Mitgefiihl. Der einfache Mensch in diesen Lén-
dern glaubt vor allem aufrichtig an die GrolRe der religiosen Sicht auf die Welt,
ist von der Notwendigkeit der geistigen Entwicklung Uberzeugt.

Die buddhistische Religion ist meiner Ansicht nach die wissenschaftlich
fundierteste Religion der Welt, die zu verstehen selbst Wissenschaftlern schwer-
fdlt - ihre Vorgtellungen sind zu sehr materialisiert. Der moderne Wissen-
schaftler nimmt gewohnlich Erkl&rungen von Indern oder Thais Uber die be-
wegende Kraft des Leidens mit einem L&cheln auf, wenn diese erkléren, dald
du, wenn du von Moskau nach Bombay reist, leidest, well du dich nicht gerade
in Moskau befindest, aber wenn du nach Maoskau zurlickkehrst, du deswegen
leidest, weil du von Bombay weggereist bist usw., d.h. du befindest dich im
Zustand des sténdigen Leidens.

Ungeachtet der Simplizitét solcher Erklarungen trégt die Betonung der
geistigen Kraft Frichte. In dem Milliardenvolk Indiens z.B. Ieben ca. 40% der
Bevdlkerung in solcher Armut, dal?3 selbst unser alerérmster Bettler sich das
nicht vorstellen kann. Trotz alledem sind Verbrechen, besonders Schwer-
verbrechen wie Mord und Gewaltverbrechen, wenig verbreitet. Wie sdhe das
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wohl in den Vereinigten Staaten von Amerika aus angesichts dieses Elends?
Wenn dort 40% der Bevodlkerung so leben miuRten? Von den post-
kommunistischen Landern gar nicht erst zu sprechen.

Fast in dlen Varianten der buddhistischen Religion gibt es Gebetsmiih-
len, die den Kreislauf von Leben und Tod symbolisieren. Die einfachen Men-
schen gehen zu ihnen hin und drehen diese Gebetsmihlen, die in den Kldstern
stehen und die Ewigkeit der Seele und den Zyklus von Leben und Tod asso-
Ziieren.

Deshalb furchten die Menschen des Ostens den Tod nicht, da nach ihm
ein neues Leben kommt. Das kommt unter anderem auch im Fahrstil der indi-
schen und nepaesischen Kraftfahrer zum Ausdruck. Die Wege sind hier in
einem miserablen Zustand und sehr eng, aber eine Geschwindigkeitsbegren-
zung gibt es nicht. Alle Autos, vom gewdtigen LKW bis zur kleinsten ,,Kon-
servenbiichse", rasen mit einer Wahnsinnsgeschwindigkeit und Uberholen sich
dabei noch gegenseitig. Da denkst du nur noch Gutes Uber die Verkehrspolizel
zu Hause. Die Fahrer nehmen das gleichgiltig hin - das ist eben so.

Ich bin in viden Landern in aler Welt auf religidsen Fundamentalismus
gestoflen. Besonders ausgepragt in den islamischen Landern. Im Iran, im Je-
men, in Jordanien, den Arabischen Emiraten und in Bahrain hatte ich immer
Mitleid mit den Frauen, die selbst bei sengender Hitze gezwungen waren, sich
vollstandig in schwarze Gewéander zu hillen, selbst das Gesicht zu bedecken.
In vielen dieser Lander ist der religio-
se Fanatismus sogar in den Rang von
Staatspolitik erhoben worden.

Die buddhistische Religion hin-
gegen ist sehr sanft und schréankt den
Menschen in al seinen Lebensberei-
chen wenig ein. Die Hebel der Ein-
wirkung auf die Gesdllschaft sind hier
ganz andere. In den buddhistischen
Landern herrscht ein Kult des Gelstes,
mit Begriffen wie Gewissen, Mitleid,
Meditation. In einem weitverzweigten
Netz von Schulen wird gelehrt, wie
man in sich versinkt und sich selbst
analysiert. Die Kraft solcher Einwir-
kung auf die Gesdllschaft ist auf kei-
Gebetsm hIe die Ewigkeit der Sedle und "®" 7't geringer. Nur einmal sahen

desZyklus' von Leben und Tod wir, wie im Nordwesten Indiens in -

symbolisierend nem Sikh-Tempd Glaubige inbriinstig
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die Stufen des Tempels kiifdten, was aus hygienischen Griinden nicht unge-
féhrlich ist.

Der buddhistische Seelenkult beglingtigte die positive Aufnahme unserer
Hypothese Uber die Abstammung des Menschen. Die vielen Treffen und Ein-
ladungen in die verschiedensten Klubs, besonders in Indien, waren in der Re-
gel von Diskussionen zu diesem Thema begleitet, da sich ale daflr interes-
serten. Fast immer erregten sich die Zuhdrer. Danach begannen sie, sich ge-
genseitig ins Wort fallend, zu erzdhlen, was sie zu diesem Thema wissen.
Anstandshalber schrieben wir alles auf, mal3en dem aber keine ernsthafte Be-
deutung zu. Bemerkenswert jedoch war, dal3 der logische Weg der Erkenntnis
dessen, was auf dem gegenwaértigen Stand der exakten Wissenschaft noch nicht
mel3- oder faldar ist, keinerlei Bedenken hervorrief, weil jeder von der Exi-
stenz hoherer Kréfte Uberzeugt ist. Die stehen dort Uber dem ,gesicherten”
Wissen. Nur die religits gefalde Logik kann in das Geheimnisvolle vordrin-
gen und so jetzt schon zu Fragen und Aussagen fihren, die die Menschen und
die Wissenschaft brauchen.

Praktisch jeder in diesen Landern ist von der Existenz des dritten Auges
und seiner Hauptfunktion - looking inside (Blick ins Innere) - Uberzeugt.
Einige Menschen sprechen tiber den Hauptpunkt der Nase, welcher sich am
Kreuzungspunkt der Tangenten der unteren Augenlider befindet, aber Uber
die Funktion etwas zu sagen, félt
ihnen schwer. Die meisten Men-
schen gehen davon aus, dal3 Bud-
dha das Wissen vergangener Zi-
vilisationen in sich trug.

Der russische Mensch hat
wesentlich bodenstandigere
Vorgtellungen von der Umwelt.
Der Geist interessiert ihn irgend-
wie wenig, doch die Abstam-
mung der Menschheit und alle
madglichen Phanomene wie Faki-
re, die manchmal im Fernsehen
zu sehen sind, das interessiert ihn
schon sehr. Als gesellschaftlich
natzlich sieht er das an, was un-
mittelbar mit den Handen ge-
macht wird.

Als z.B. unser Teilnehmer
Meditationdehrer Sergg Sdliverstov in Kathmandu




russische Alpinisten tref, fragte einer von ihnen:

- Was denn, hat Ihr Leiter nichts anderes zu tun? Es wére doch besser,
wenn er Augen operieren wirde.

Das war schon schmerzhaft fir mich, fihre ich doch im Jahr 300 bis 400
sehr komplizierte Operationen durch. Wahrlich, solch eéinem Menschen kannst
du nicht erkléren, da3 das von uns entwickelte Alloplant, das schon mehr as
einer Million hoffnungdos Kranker geholfen hat, bei den letzten Forschungen
besondere bioenergetische Eigenschaften offenbart hat; dal’3 nur ein breites
Erfassen des Begriffs ,biologische und geistige Energie" zu konkreten medi-
zinischen Forschungen fihren kann, die die Entwicklung prinzipiell neuer
Heilungsmethoden fir Kranke, denen wir
noch nicht helfen kénnen, zum Ziel haben.
Ein konservativer Mensch wird schwerlich
verstehen, da mehr als die Héalfte der
Menschheit an die Wahrheit des religitsen
buddhistischen Wissens glaubt, dal3 dieses
alte Wissen nachklingende Kenntnisse ei-
ner vergangenen, weiter entwickelten Zivi-
lisation sein kénnen und dal3 man versu-
chen sollte, sie mit der modernen Wissen-
schaft zu verbinden, um die heutige Medi-
zin effektiver zu machen. Aber insgesamt
ist der russische Mensch, ungeachtet sei-

Der hoffnungslos Kranke méchte  ner atheistischen Erziehung in den Jahren

schon heute sehen undgesunden  des Kommunismus, meiner Ansicht nach

romantischer und dem Neuen gegentiber

aufgeschlossener als, sagen wir, der Amerikaner. Der langjéhrige Dollarkult

machte den Durchschnittsamerikaner aufgeschlossen nur fir die Neuerungen,
mit denen man Geld verdienen kann.

Alle Menschen sind unterschiedlich, und unterschiedlich sind auch ihre
Ansichten Uber die materiellen und geistigen Komponenten im Leben. Nichts-
destotrotz sind die Menschen in einem Sinne gleich, sie sind gleicher Abstam-
mung.
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Kapitel 3

Im Tempel Gltas

Dieser wunderschéne Tempel befindet sich in der kleinen indischen Stadt
Karndl. Vide Statuen umrahmen die Fassade, im Gebaude sind verschiedene
L ebensszenen durch Skulpturen dargestellt, vollendet wird das ganze Ensem-
ble durch viele Bilder.

Der Tempel Gitas

Wir wurden von einem &dteren Mann empfangen, dem Ehemann der
Mutter Oberin dieses Tempels. Fast beildufig gab er zum besten, dal3 die
Bhagavadgita die Lehre von der menschlichen Weisheit ist.

Das Gespréch mit Mutter Delyal fihrten wir zuerst Uber das Stirnmal der
indischen Frauen. Die Mutter erklérte, dies s& keinesfals ein Kennzeichen
der Kaste oder der sozialen Stellung. Manchmal tragen die indischen Frauen
diesen Fleck auf der Stirn as Zeichen dafir, dald sie verheiratet sind. Von
altersher Uberliefert sei, dal3 dle (Frauen wie Manner) diesen Fleck ds Sym-
bol des Verstehens ihres inneren Zustands tragen.
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- Sagen Sie, der Fleck auf der Stirn, kdnnte er nicht eine Erinnerung
daran sein, daid ale irgendwann mal ein drittes Auge hatten?, fragte ich.

il

Mutter Deiyal im Tempel Gitas

- Ich weil3 nicht genau... In unseren Schriften steht dazu nichts Konkre-
tes... Aber ich weil3, dald der Mensch ein drittes Auge hatte und hat.

- Welche Funktionen erfillt das dritte Auge?

- Unsere Religion unterscheidet drei Funktionen des dritten Auges. Die

Erinnerung an das dritte
Auge?

erste, inside vision (das Innere Sehen), ist die
Fahigkeit, in den Organismus hineinzuschauen,
die inneren Organe zu betrachten u.a. Die zweite
ist meditation vision (das Sehen, verbunden mit
der Meditation, d.h. die Féhigkeit, seinen Geist
zu beobachten). Die dritte Funktion, intellectual
vision (das intellektuelle Sehen), ist die Kunst,
seine eigenen geistigen Fahigkeiten oder die des
Gespréchspartners zu fuhlen.

In diesem Moment sah ich die erste Funkti-
on des dritten Auges vollkommen ein, und als
Arzt stellte ich sie mir wie ein Rontgengerét vor,
das den menschlichen Kérper durchleuchtet.
Auch die dritte Funktion war verstandlich, welil
jeder Mensch fahig ist, gefuhlsmélig einen klu-
gen von einem dummen Menschen zu unterschei-
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den, unabhadngig von seinem verbalen Ausdrucksvermdgen. Aber die zweite
Funktion, verbunden mit der Meditation, war fir mich zu diesem Zeitpunkt
schwer begreifbar. Ich vermutete dahinter auch nicht das aufregendste, im
Gegensatz zur Meditation materielle Rétsel, den Samédhi.

ImTempel Gitas

Allméhlich lenkten wir das Gespréch auf die Nase, uns an die besondere
Nase der hypothetischen Atlantier erinnernd. Die Mutter antwortete, man brau-
che die Nase zum Atmen und zum Wahrnehmen von Geriichen, aber se sai
auch ein Attribut der Verehrung. Deshalb sei es beispielsweise eine Beleidi-
gung fir jemanden, wenn man ihm an die Nase greift.

Der indische Meister Ananda Krishna sagte, dal3 bei den Menschen fri
herer Zivilisationen die Nase wichtiger as heute war, weil se gleichzeitig ein
tonerzeugender Apparat war, der zudem noch im Ultraschall- und Infrarot-
bereich arbeitete. Kann es sein, dald deshalb die Nase ds Attribut der Vereh-
rung Uberliefert ist?, fragte ich.

- Sicher hat Ananda Krishna recht, antwortete die Multter.

- Was wissen Sie Uber die Menschen friherer Zivilisationen?

- Einiges...

- Zum Beispiel?

- Das sind geheime Informationen, erwiderte sie.

Wir verstanden, dal3 sie uns nicht mehr sagen wollte. Ich sah zu Vener
Gafarov. Er winkte ab, hielt ebenfalls weiteres Fragen fir zwecklos. Warum
vertraut man uns nicht? Was machten wir falsch bei der Darbietung unseres
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wissenschaftlichen Materials? Mir fehlte noch die Einsicht, dal? die religidsen
Meister eine andere Art des Denkens haben und unser Material und die
Computeranalyse sie mehr oder weniger irritiert, dal3 der logische Weg der
Untersuchungen, Uber den ich bescheiden schwieg, dabei von der Erfahrung
im Umgang mit westlichen Wissenschaftlern ausgehend, der entscheidende
Fakt saein wird, um Vertrauen zu gewinnen.

- Wir haben erfahren, dal? die Menschen friherer Zivilisationen mit der
Nase sprachen, hauptséchlich im Bereich der Laute So und Hm. Ist das so0?,
fragte ich zaghaft.

- Sah und Ahorn, das sind grof3e Worte, sagte die Multter plétzlich.

- Was ist das?, fragte ich.

- S0 'Harn, das i<t die letzte Botschaft.

- Die letzte?

- Last message (die letzte Botschaft), sagte die Mutter deutlich.

- Wessen Botschaft?

- Der kosmischen Vernunft.

- Und an wen?

- An die Menschheit.

- Warum die letzte Botschaft?

- Mehr Hilfe wird es nicht geben...

- Von welcher Hilfe?

- Das igt ein Geheimnis.

Wir bedankten uns bei der Mutter, fotografierten noch und fuhren ins
Hotel, dabei ale mdglichen Vermutungen zu dem vorangegangenen Gesprach
anstellend.

Mich begann Erniichterung zu packen: Wenn auch im weiteren die reli-
gidsen Wirdentrager nur von einem Geheimnis sprechen wirden, werden wir
gar nichts erfahren. Wie kann man sie dazu bringen, dieses Geheimnis wenig-
stens ein wenig zu luften?
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Kapitel 4

Treffen mit dem Meister

Die néchste Stadt in Indien, Chandigarh, empfing uns mit grof3er Hitze.
Wir fuhrten hier wie auch schon in anderen Stadten eine Konferenz fir Au-
gendrzte mit Demonstrationsoperationen durch. Zum Ende der Konferenz leg-
ten wir auch unsere Hypothese Uiber die Abstammung der Menschheit dar und
lieffen uns beraten, mit welchen religiosen Fuhrern es zweckméaldig wére, sich
zu treffen.

Es wurden viele Namen genannt, alle hoben jedoch einen Meister na
mens Shabda Manayam Svamin hervor. Man sagte, dal3 er Uiber geheimes Wis-
sen der Svamins verfigt, dald er im Gespréch die Fernhypnose anwenden kann,
dal? der Ashram des Sri Ramakrishna, den er leitet, einer der flhrenden in
Indien ist und daf3 diesem Meister besonderes Wissen Uberliefert wurde.

Das Treffen mit ihm organisierte der Vater des fihrenden Augenarztes
der Stadt, der ihn persdnlich kannte. Auf dem Weg in diesen Ashram erfuhren
wir von ihm, was die Worte ,Meister" und ,, Svamin" bedeuten. Meister - das
ist ein Lehrer, der Uber tiefgehendes religioses Wissen verfugt und selbst ent-
scheidet, in welchem Umfang und an wen dieses Wissen weitergegeben wird.
Man nimmt an, dal} der Hochste Verstand Uber die Meister auf die Menschen
einwirkt. Und Svamin ist ein hoher religioser Titel, der einem Meister der
hinduistischen Lehre zuerkannt werden kann.

Beachten Sie, stimmte uns der Vaer des Augenarztes ein, dald der Mei-
ster den Zweck ihres Besuchs kennt. Bemiihen Sie sich, dal? er seinen Vortrag
recht schnell beendet, wahrend dessen er hypnotisierend auf Sie einwirken
wird. Versuchen Sie seinem Blick standzuhalten. Wenn Ihnen das nicht ge-
lingt, wird er sie fir schwach halten und schwerlich etwas enthiillen. Der
Meister namlich bestimmt, wem er welches Wissen anvertraut.

Der Ashram Sri Ramakrishnas wirkt sehr spartanisch. Dort gibt es nichts
Uberfliissiges. An den Wanden hingen Bilder mit religiésen Personlichkei-
ten. Alles ist in einem orangen Ton gehalten.

Der Meister selbst war auch ganz in Orange gekleidet. Er wurde von funf
Personen begleitet. Wir setzten uns an den Tisch, uns gegentber lief3 sich der
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Der Ashramdes S'i Ramakrishna

Meister mit seinen Begleitern nieder. Es ergab sich, dal3 Vener Gafarov dem
Meister direkt gegentibersal3, links von ihm Sergg) Seliverstov, rechts von ihm
- ich. Vener konnte nicht ahnen, welcher Bewahrungsprobe er mit der Positi-
on direkt gegeniiber dem Meister ausgesetzt war.

- Ich horte, dal3 Sie wegen der Vertiefung Ihrer Kenntnisse zu mir ge-
kommen sind?, erdffnete der Meister das Gespréch.

- Wir sind gekommen, um unser Wissen mit dem lhren zu vergleichen,
antwortete ich.

- Ihr Wissen? Welches?, wollte er von mir wissen. Obwohl, im allgemei-
nen, beginnen die Menschen schon dieses und jenes zu verstehen...

- Hier ist das Hauptergebnis unserer Forschungen, sagte ich und hielt
ihm die Darstellung unseres hypothetischen Atlantiers hin.

Der Meister streckte die Hand aus nach dem Bild, senkte sie aber sofort
wieder, ds er es erblickte. Ich wollte es nicht langer hinhalten und legte es
ihm hin. Er schaute nochmals kurz darauf, nahm es aber nicht in die Hand.
Schweigen.

- Woher haben Sie dieses Wissen?, unterbrach er das Schweigen.

- Darauf sind wir durch unsere Untersuchungen der Augen verschiede-
ner Rassen gekommen. Gestatten Sie mir, [hnen kurz zu erkléren...

- Waren Sie im Tibet?
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- Nein, noch nicht.

- Haben Sie sich mit tibetanischen Lamas getroffen?

- Nein.

- Die wissen namlich genauer Bescheid. Aber erzéhlen Sie weiter.

Ich holte unser wissenschaftliches Material hervor und erklérte dem
\ feister detailliert unsere Forschungen und unsere objektive Computeranalyse
der Augen.

Der Meister hérte aufmerksam zu und sagte plétzlich:

- Der Computer hat keinen Geist. Sie, als Russe, philosophieren genauso
wie die Amerikaner.

- Ich wirde gern die erreichten Resultate...

- Vergand igt nicht nur Hirn alein, setzte der Meister fort, as ob er mich
nicht gehort hatte, der Korper it weniger von Bedeutung als die Sedle. Es ist
wichtig zu verstehen, was das ist, Empfindung. Wir missen werten, was wir
sehen, und zugleich unser Empfinden stérken, weil nur ein starkes Empfinden
die Erkenntnis fordert. Das tief religiose Erlebnis ist keine Einzelwahrnehmung
mehr, sondern die kosmische Erfahrung des Allgemeinen. Man muf3 den indi-
viduellen Verstand von der kosmischen Vernunft unterscheiden. Meine Wahr-
nehmung geht von der kosmischen Vernunft aus ...

Der Vortrag des Meisters, er hatte begonnen. Er sah zu Sergej, der mit
der Videokamera filmte, danach zu mir (ich hatte den Kopf gesenkt, welil ich
alles ausfiihrlich mitschrieb) und verhielt mit seinem Blick bel Vener Gafarov,
der ihm gegeniiber sal3, und blickte ihm in die Augen. Hier schon spiirten wir
mit ihm die Schwere dieses Blickes, der zum Gliick nicht auf uns gerichtet
war. Wir spirten so ein Gefiihl der Schwere, as ob in unserem Hirn gewdihit
wird, ds ob unsere Gedanken stiickchenwei se herausgesogen werden. Ich senkte
den Kopf noch weiter, meine Notizen machend, und Sergg ssh weiter in die
Kamera.

- Die geistige Entwicklung, fuhr der Meister fort, ist von grofiter Bedeu-
tung. Sie hat, nach Sri Ramakrishna, kérperliche Attribute und kommt in der
Form der Augen, der Nase und anderer Organe zum Ausdruck. Eine besonde-
re Rolle spielen gelbe Augen...

Vener Gafarov schlolR unter diesem Blick die Augen, &ffnete sie aber
unter verstarkter Willensanstrengung wieder und ssh den Meister weiter an.
Sein Gesicht rotete sich, seine Lider schwollen, er ballte ab und zu die Hande
zur Faust, und seine Stirn bedeckte sich mit Schweil?. Sergg) und ich konnten
ihm formlich ansehen, wie er gegen die hypnotische Einfluinahme des Mei-
sters ankampfte.

Endlich beendete der Meister seine Rede. Er schaute uns mit schon nor-
malem und, wie mir schien, warmem Blick an.
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- Kdénnen wir Fragen stellen?

-Ja.

- Soeben hat Ihr Blick eine besonders starke Wirkung ausgeiibt. War das
die Wirkung des dritten Auges?

- Vidleicht, ja.

- Was ist das Shambhala, das der
russische Wissenschaftler Nikolaj
Rerich suchte?

- Das Shambhala, dasist ein gei-
stiger Begriff und kein korperlicher
(physikalischer). Suchen Sie es nicht,
Sie werden es nicht finden. Dasist das
Kloster der hdchsten Wesen, und die
h'ichsten Geschpfe zeichnen sich vor
allem durch hdchste Geistigkeit aus,
die fir Sie nicht erfal3ar ist.

-Sagen Sie, Meister, es gibt doch
das Prinzip ,Alles Geniale ist ein-
lach", das, so scheint mir, von Gott
kommt, und weswegen die Naturge-
setze auch genial einfach sind. Leider
konnen wir die Geniditét des Einfa-
>. | len nicht immer erkennen und ver-
bergen das mit allgemeinen Sétzen.
Genau deshalb méchte ich Sie gern
fragen: Wissen Sieirgendwas Konkre-
tes zum Shambhala?

- Ja, durchaus.

- Und was?

- Das Shambhala, das ist eigent-
lich eine nicht ganz richtige Bezeich-
nung. Sie wurde von einigen tibetani-
schen Lamas verbreitet und durch die
Biicher Rerichs populér. Eine genaue Bezeichnung dafirr gibt es nicht, aber es
gibt einen klaren Zustand des Geistes und des Korpers, der zur Erfahrung der
kosmischen Vernunft fuhrt. Diesen Zustand begreifen wir gut und wir lehren
sain Erreichen...

- Was it das fur ein Zustand?, unterbrach ich die Rede des Meisters.

- Das ist ein Zustand, bei dem durch geistige Energie der Stoffwechsel
auf Null abgesenkt wird.

Der Meister
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- Aber was hat die kosmische Vernunft damit zu tun?

- Weil sich der Mensch in diesem Zustand nicht sich selbst, sondern der
ganzen Menschheit widmet, dem Leben auf der Erde.

- Konnen Sie das bitte naher erklaren?

- Wie kann man das verstehen?

Wieder waren wir auf irgendein Geheimnis gestof3en. Und obwohl der
Meister uns sichtlich gewogen war, erwarteten wir nicht mehr, dal3 er irgend
etwas preisgeben wirde von seinem geheimen Wissen.

- Nach unseren Untersuchungen, fragte ich, nachdem ich mich entschlos-
sen hatte, die Sache von einer anderen Seite anzugehen, entstand die Mensch-
heit im Himéaya und verbreitete sich von dort aus Uber die Erde. Ist die tibe-
tische Rasse die in geistiger Hinsicht am hdchsten entwickelte?

- Vor sehr langer Zeit waren die Menschen des Himélaya die hdchst-
entwickelten auf der Erde, das Gebiet des Himdlaya war eine hochgeistige
Region. Jetzt sind die Zeiten vorbei, und von den heutigen Tibetern kann man
das nicht mehr sagen.

- Die dlten Tibeter konnten ihren Stoffwechsel auf Null absenken und
sch der Menschheit ganz algemein widmen?

- Das konnten sie.

- Aber wie?

- Welche Rolle spidlte das dritte Auge dabei?

- Und die Nase?

- Uberhaupt keine.

Ich spirte starke Ermiidung. Auch Vener und Sergegj sahen nach dem
zweistiindigen Gesprach mitgenommen aus. Ich bat um eine Rauchpause. Vide
Fragen kreisten in unseren Kdpfen. Wie das Gespréch weiterfiihren? Wie nicht
wieder im Schweigen steckenbleiben oder bei dem ungliickseligen Wort ,,Ge-
heimnis'? Und mit der Stoffwechsal-Absenkung bis zum Nullpunkt konnten
wir zu diesem Zeitpunkt auch nichts anfangen.

Vener Gafarov informierte uns Uber seine Empfindungen wéahrend der
hypnotischen Einwirkung des Meisters auf ihn.

- Mir schien mein Hirn zu sieden. Anfangs wollte ich fast schlafen, ich
habe es gerade so geschafft, nicht einzuschiafen. Ich habe mich sogar geknif-
fen. Danach war mir, as ob das Gesicht anschwillt, ich fihlte, daf3 die Augen
driicken, und im Nacken begann es zu schmerzen, as ob irgend jemand auf
das Gehirn driickt und es bald im Nacken herausspritzen wiirde.
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- Prachtkerl, Vener, hast es Uiberstanden!

- Wozu hat er das gebraucht, hat er uns gepriift?

- Ubrigens, warf Serggj ein, haben Sie gesehen, da? er wahrend seines
Vortrags standig unser Bild des Atlantiers betrachtet hat? Die Zeichnung hat
ihn beeindruckt, er weild bestimmt alles Uber die Atlantier.

Nachdem wir an den Tisch zuriickgekehrt waren, erklérte ich dem Mei-
ser, dald wir in der Wissenschaft den logischen Weg auf der Grundlage der
Intuition anwenden, danach aber die logische Kette mit anderen Mitteln zu
beweisen suchen (Computeranalyse u.a.), weil der logische Weg alein von
unseren Wissenschaftlern kaum angenommen wird.

Fotos von Svamin Vivekananda, i Ramakrishna Pramahamsa (1836 — 1886)
und , Holy Mother" Sarada Devi (v.l.n.r.)

- Die Mathematik ist eine schwache Wissenschaft, konterte der Meister
scharf, weil sie das Geistige nicht berticksichtigt. Die Logik, die auf der Intui-
tion basiert, ist Ausdruck fur das Funktionieren des dritten Auges. Mit Hilfe
dieser Logik kann man Felder betreten, die man wissenschaftlich noch nicht
nachweisen kann. Das Elektron beispielsweise kann man nicht greifen, aber
die AuRerungen seiner Existenz kann man registrieren. Die Religion befiir-
wortet den logischen Weg der Erkenntnis. Sagen Sie, haben Sie wirklich den
logischen Weg genutzt, um das da zu erhalten? Dabei zeigte der Meister mit
den Augen auf die Zeichnung des hypothetischen Atlantiers.

- Naturlich. Und die Computeranalyse hat es bestétigt.
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- Interessant...

Wir fuhlten ale, dald der Blick des Meister wéarmer wurde. Schau an,
dachten wir, an die intuitive Logik glaubt er, an den Computer aber nicht.

- Sagen Sie, fuhr ich fort, entschlossen, direkter zu fragen, der kosmeti-
sche Punkt auf der Stirn der indischen Frauen, ist das eine Erinnerung an das
dritte Auge, das die Menschen der friiheren Zivilisationen hatten?

- Ja, bel ihnen war das dritte Auge sehr entwickelt und wichtig fir ihr
Leben. Aber auch die heutigen Menschen haben ein drittes Auge, nur ist es
wesentlich weniger entwickelt. Gehen Sie zu diesen Bildern - der Meister
zeigte auf die Fotografien von S Ramakrishna und seinen Schilern - und
versuchen Sie das dritte Auge zu erblicken. Schauen Sie dabei so, als ob Sie
hindurchsehen wollen.

Wir gingen zu den Fotografien und betrachteten sie. Als erster entdeckte
Sergg das dritte Auge, dann auch Vener und ich. Auf der Stirn im Bereich der
Nasenwurzel begannen sich eiférmige Konturen abzuzeichnen, eine doppelte
Linie mit einem Punkt in der Mitte. Wir sahen alle dasselbe.

Wir zeichneten, was wir gesehen hatten, und fragten den Meister nach
der Richtigkeit des Gesehenen. Er bestétigte das und fligte hinzu, dal? das
dritte Auge nicht direkt ein Auge sei, aso nicht im anatomischen Sinne. Bei
den Menschen fritherer Zivilisationen hatte das dritte Auge bestimmte anato-
mische Charakteristika, aber wie ein Auge sah es nicht aus. Seine Funktion
hangt in vider Hinsicht von der Epiphyse (Zirbeldriise) ab.

- Der grofie franzosische Hellseher Nostradamus schrieb, dal3 die Men-
schen friherer Zivilisationen, die er Atlantier nannte, dank des dritten Auges
die bioenergetische Einwirkung auf die Gravitation beherrschten. Deshalb
hétten sie leicht gewaltige Steinblocke transportieren, also Pyramiden und
andere steinerne Monumente bauen kdnnen. Wie denken Sie dartiber?

- Ich stimme mit ihm Uberein. Wir haben die gleichen Kenntnisse, fuhr
der Meister fort, solch eine Kraft wird sich mit der Zeit auch bel den Men-
schen entwickeln. Die psychische Kraft ist auch eine physische Kraft. Die
Kraft, mit deren Hilfe die Pyramiden erbaut wurden, ist eine gerichtete Kraft,
eine ungerichtete Kraft hingegen wére eine zerstérerische Kraft.

- Kann die Zivilisation der Atlantier daran zugrunde gegangen sein, dal3
sie die psychische Energie nicht in positiv gerichtetem Zustand halten konn-
ten?

- Sie ging unter, well die psychische Energie vom zentripetalen zum zen-
trifugalen Zustand Uber ging.

- Wie kann man das verstehen?

- In der Medizin, mit der Sie sichja befassen, gibt es die Begriffe Rege-
neration und Degeneration. Regeneration ist eine gerichtete metabolische En-
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ergie, die zum Gewebewachstum fihrt und Grundlage fir das Leben des Kor-
pers ist. Degeneration ist eine ungerichtete metabolische Energie, die zur Zer-
stérung des Gewebes und zum Tod fihrt. In der Physik kann gerichtete Ener-
gie Flugzeuge und Eisenbahnen bewegen, ungerichtete aber fihrt zur Explo-
sion. Die psychische Energie kann ebenfalls zwel Zusténde haben - zentripe-
tale und zentrifugale psychische Energie. Die Gesetze, denen sich die psychi-
sche Energie unterordnet, &hneln in vieler Hinsicht den Gesetzen der metabo-
lischen und physischen Energie. Die psychische Energie ist sogar méchtiger
als die metabolische oder physische und kann grof3e Auswirkungen auf die
Menschheit haben. Aber es gibt ein Hauptgesetz der psychischen Energie. Sie
muf3 zentrifugal (nach auflen gerichtet) oder zentripetal (nach innen) gerich-
tet sein. Alle Propheten, sai es Buddha, Jesus, Mohammed oder andere, lehr-
ten im wesentlichen das gleiche: Die psychische Energie sollte nach innen
gerichtet sein. Das ist das Grundsétzliche ihrer Botschaft.

- Erlautern Sie das hitte!

- Nehmen se z.B. Stalin oder Hitler. In der Sowjetunion ersetzte Stain
Gott (Personenkult), in Deutschland Hitler. Weder Stalin noch Hitler, denen
dieses religiose Wissen fehlte, richteten das Denken ihres Volkes nach innen,
d.h. auf das Streben jedes Menschen, die Seele zu analysieren und in sie hin-
einzuschauen. Im Gegenteil, besessen von der Idee der Weltherrschaft, be-
mihten se sich, die psychische Energie der Vdlker nach auf3en zu richten,
also auf Zerstérung und Krieg. Verstehen Sie richtig, eine scheinbar unbe-
merkte tégliche Selbstanalyse der Seele durch jeden Menschen und die Vertie-
fung ins eigene Ich birgt eine kolossale Kraft. Diese Kraft, den Leuten aus der
Seele gerissen und zentrifugal wirkend, fihrt unbedingt zur Katastrophe, bis
hin zur globalen. Gegenwértig sorge ich mich am stérksten um die Amerika-
ner. Sie haben nur einen Gott, den griinen Dollar. Sollte Amerika verarmen,
wird die psychische Energie zentrifugalen Charakter annehmen.

- Ich gtelle mir vor, was auf der Erde geschah, warf Serggl ein, as den
Atlantiern die psychische Energie, die sogar die Gravitation verdndern konn-
te, aus der Seele herausgerissen wurde und zentrifugaden Charakter annahm.

- Die psychische Energie kann sogar auf kosmische Objekte einwirken,
erganzte der Meister.

- Und kann Gott helfen?, fragte ich.

- Gott selbst verfigt nicht Uber physische Kraft.

- Gott wirkt nur Uber die Propheten?

- Uber die Propheten, (iber die Religion. Und das wichtigste dabei ist, die
psychische Energie nach innen, auf die Seele zu richten. Darum geht es unter
anderem in der letzten Botschaft des So'Harn.

- Kénnen Sie sich etwas detaillierter zur letzten Botschaft aul3ern?
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- So'Harn, das sind grof3e Worte, fing der Meister zu erzéhlen an. Richtig
wird das nicht So, sondern Sah und nicht Ham, sondern Ahorn ausgesprochen.
» S0" bedeutet , das Gottliche", ,, 'Ham" bedeutet ,ich bin Es selbst". Aber der
algemeine Sinn von So'Ham bedeutet - der Meister hob den Finger - , ver-
wirkliche das Géttliche in Dir selbst"!

- Verwirkliche das Géttliche in Dir selbst?

- Jeder Mensch muR3 das Géttliche in sich selbst verwirklichen. Die letzte
Botschaft So'Ham kam zu alen Propheten auf die Erde und verbreitete sich
durch sie weltweit. Wer das Prinzip So'Ham verwirklichen kann, der wird
glickselig. Wenn die Menschheit das So'Ham verwirklicht, wird sie Uberle-
ben. Der Verwirklichung dieser Botschaft widme ich mein ganzes Leben.

Foto mit demMeister

- Warum it diese Botschaft die letzte?

- Richtiger gesagt ist es die endgliltige Botschaft.

- Warum die endgtiltige Botschaft?

- Well die kosmische Vernunft der Menschheit auf der Erde schon viel
geholfen hat. Die friheren Zivilisationen auf der Erde haben sich ale selbst
vernichtet. Die Propheten lehrten uns auch, daf? die psychische Energie einen
nach innen gerichteten Charakter haben muf? und nicht Ubergehen darf in eine
nach auf3en strebende. Ob diese Hilfe der kosmischen Vernunft dieses mal, im
Falle unserer Zivilisation, ausreicht? Wenn nicht... Erinnern Sie sich, dal3 Gott
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an sich keine physische Kraft besitzt. Es reicht! Jetzt mul3 sich unsere Zivilisa
tion der géttlichen Verwirklichung widmen, antwortete der Meister.

- Wenn unsere Zivilisation sich selbst vernichtet, z.B. durch einen dritten
Wdtkrieg, bedeutet das dann etwa, dald sie die letzte Zivilisation auf der Erde
gewesen sain wird?

- Kann sein. Jetzt miissen wir uns salbst verwirklichen, nur selbst.

Schweigen kam auf. Alle tiberdachten das Gesagte. Ein irgendwie fatales
Gefuhl driickte auf unser Bewuldsein.

- Die gegenwaértige Lage it, richtig betrachtet, ein bedeutender Zustand
um zu erkennen..., sagte der Meister unvermittelt.

-Was?

- Das wissen nur wir - die Meigter.

- Sehen Sie sich bitte die Darstellung unseres hypothetischen Atlantiers
an, sagte ich, das Gesprach Uberleitend, haben die Atlantier solche Augen
gehabt?

- Nach meinen Kenntnissen -ja. lhre Augen waren besser als unsere, sie
waren grofder und erkrankten sdltener.

- Hatten sie auch solch eine Nase wie auf unserer Zeichnung?

- Sie hatten eine kleine Nase, so und doch etwas anders, sie hatten eine
schlechte Nase, die oft erkrankte.

- Und wie steht's mit dem dritten Auge?

- Es war bei ihnen sehr gut entwickelt, aber eine Offnung auf der Stirn
hatten sie nicht - das ist nicht richtig.

- Woher wissen Se das dles?

- Saméadhi...

- Samédhi? Wes ist das?

Wir muféten erkennen, dal3 es Zeit ist, das Gesprach zu beenden.

- Entschuldigen Sie hitte, eine letzte Frage noch. Die Propheten, waren
das ausschliefdich Menschen friherer Zivilisationen?

- Nein, jede Zivilisation bringt Propheten hervor. Und der Meister been-
dete das Gespréch: Es war sehr interessant fir mich, mich mit Ihnen zu unter-
halten. Das Land Shambhala, es wird von vielen Forschern gesucht. Ich wiin-
sche lhnen Erfolg dabei. Wenn Sie etwas herausbekommen, dann muB3 das in
gute Hande gelangen. Das Land Shambhala kann sich schiitzen, schlechte
Menschen werden durch besondere Kréfte vernichtet.

Der Meister nahm unsere Zeichnung in die Hand, schaute sie noch ein-
mal an, blickte danach uns an und entfernte sich.
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Kapitel 5

Die geheimnisvollen Samédhi

In die néchste Stadt (Amritsar) fuhren wir mit dem konkreten Ziel, den
Svamin Daram Radje Bharti zu treffen. Von ihm hatten wir schon an der Uni-
versitdt von Delhi gehort, und viele Geschichtswissenschaftler und religidse
Personlichkeiten hatten uns ein Treffen mit ihm empfohlen. Er, der den hohen
religiosen Titel Svamin trégt, ist nicht irgendein Klostervorsteher, sondern hat
sein Leben dem wissenschaftlichen Studium der Religion des Ostens gewid-
met. Es hat Seltenheitswert, dal? ein Wissenschaftler, der kein religioser Fih-
rer ist, einen solch hohen religitsen Titel tréagt. Der Svamin Daram Radje
Bharti hat Uber 700 Blcher des Altertums gelesen, spricht mehrere Sprachen,
darunter auch Sanskrit, schrieb selbst viele Blcher, ist in religiésen und
Wissenschaftskreisen sehr bekannt und Ehrenbiirger seiner Stadit.

Unser Treffen mit dem
Svéamin Daram wurde vom
Chefaugenheilkundler Indiens
organisiert. Es fand nicht in
einem Tempel statt, sondern
im Krankenhaus in einepi der
Arztzimmer.

Der Svamin Daramist ein
Kleiner Mann und vom AuRe-
ren her nicht gerade eine
Schonheit. Unter herabhén-
genden Lidern hervor schau-
ten uns grofRe und tiefe Augen
an. In diesem kleinen Kérper
aber steckt der grof3e gewalti-
ge Geist, der weithin von so
vielen gerihmt wird.

Als er Uber die Rolle der
Svamin Daram religidsen Wissenschaft zu
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sprechen begann, verwandelte sich sein Gesicht, strahlte es Warme und Giite
aus, die Mimik wurde lebendig und unterstrich jedes seiner Worte, sein L&
cheln wurde breit und offen. Vor uns sal3 ein Vertreter des ménnlichen Ge-
schlechts, in den sich Frauen verlieben, ohne auf das AuRere zu achten. Er
strahlte Geist, Kraft und Stérke aus. Das liefd uns erstmals auf einen offenher-
zigen und leichten Gespréchsverlauf hoffen.

- Die religiose Wissenschaft wird immer noch vidlfach unterschétzt, sag-
te der Svamin Daram. Die Religion ist das Wissen friherer, stérker entwickel-
ter Zivilisationen. Die Rickstandigkeit unserer Zivilisation &3 es nicht zu,
das religiose Wissen voll-
stdndig zu begreifen. Des-
halb zwingt die Religionim
wahrsten Sinne des Wortes
dazu, die religitsen Postu-
late zu lernen und nach ih-
nen um der positiven Ent-
wicklung der Gesellschaft
willen zu leben. Der Kor-
per ist wissenschaftlich be-
reits recht gut erforscht, fir
die Erforschung der Seele
aber gibt es noch keine Me-
thoden. Ebensowenig zur
Messung der psychischen
Energie, an deren gewalti-
ger Leistungsfahigkeit es keine Zweifel geben kann. In meinen Arbeiten ver-
suche ich, religiose und moderne Kenntnisse miteinander zu verbinden und
setze dabei dles daran, dal3 die Religion zum Objekt der Forschung wird und
nicht blinder Glaube. Es gibt hier so viele brennende Geheimnisse...

Nun war es an uns, ihn mit unseren Hypothesen und Forschungen ein-
schliefdich der Computeranalysen vertraut zu machen. Anders as in friheren
Gesprachen sprach ich fast nur nebenbei von der Computeranalyse der Augen.

- Die Intuition igt die Bliite des Geistes, der logische Weg der Hauptweg
in der Wissenschaft. Aber die Mathematik im Zusammenwirken mit der Logik
kann es ermdglichen, tief ins Innere zu blicken, sogar in die Seele, unterbrach
mich der Svamin Daram.

Ich Uberreichte dem Svamin Daram die Zeichnung des hypothetischen
Atlantiers.

Er betrachtete sie, hob danach den Blick und sagte laut:

- Saméadhil

82



- Wes ist das?

- Haben Sie seinen Korper in den Bergen ge-
funden?, fragte der Svamin Daram, as ob er mich
nicht gehort hétte.

- Nein.

- Im Meer?

- Nein.

- Wo dann?

- Wir haben Uberhaupt keinen Kérper gefun-
den. Diese Zeichnung ist das Ergebnis unserer ma-
thematischen Analyse der Augen, die auf tibetischen
Tempeln abgebildet sind, antwortete ich.

- Esist nicht dles richtig.

- Aber was snd Saméadhil

- Schauen Sie auf Ihre Zeichnung. Die Augen sind halb bedeckt, als ob er
halbtot-halblebend wére. Saméadhi - das ist, wenn mein Korper unbeweglich
ist, wie Stein, wie etwas Totes, doch ich lebe. Ein versteinert-unbeweglicher
Korper, der trotzdem lebt.

- Was, die tibetischen Lamas schmiickten ihre Tempel mit den Augen
eines Vertreters einer friheren Zivilisation, der sich im Zustand des Samédhi
befindet? fragte ich.

- Ja, bestétigte der Svédmin Daram.

- Woher wissen die tibetischen Lamas, wie die Augen der Menschen vor
unserer Zivilisation aussahen?

- Sie haben sie gesehen.

-Wo?

- In den Bergen.

- Wann?

- Vor verhdltnisméllig kurzer Zeit.

Ich war verwirrt. Dann bat ich ihn, uns mehr und mdglichst detailliert
Uber den Samédhi * zu erzdhlen.

- Lassen Sie mich mit einem historischen Diskurs beginnen. Durch Sri
Ramakrishna erlebte der klassische Yoga, mit dessen Hilfe man sich in den
Zustand des Samédhi versetzen kann, eine Renaisance. Einmal versetzte sich
Sii Ramakrishna selbst in diesen Zustand, und zwar im Beisein eines Arztes.
Der untersuchte den Kérper Sri Ramakrishnas, befand ihn fir tot und stellte
die Diagnose - Exitus. Danach erwachte Ramakrishna wieder. Auch spéter

* Samadhi (Sanskrit) - Hinduismus: Zustand tiefer Konzentration,
Buddhismus: Meditative Konzentration. (Vom Autor auch zur Bezeichnung
der Menschen, die sich in diesem Zustand befinden, verwandt. - d.U.)
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wurden die Korper von Menschen im Zustand des Samédhi wiederholt unter-
sucht; dabel wurde kein Puls, kein EKG und kein EEG festgestellt, die Kor-
pertemperatur fiel. Es sind insgesamt recht viele Félle beschrieben, in denen
Menschen, die sch mehrere Jahre im Saméadhi-Zustand befanden, ins Leben
zurtickkehrten. 1hr Erscheinen verbliffte und veréngstigte ihre Umwelt.

- Samadhi ist also kein lethargischer Schiaf?

- Nein. Beim lethargischen Schlaf arbeitet das Herz, das Hirn und die
Stoffwechselprozesse laufen. Beim Samédhi geht der Korper in einen verstei-
nert-unbeweglichen Zustand Uber.

- Wie kann man diesen versteinert-unbeweglichen Zustand verstehen?,
fragte ich.

- Der Kérper wird unnatiirlich fest und kalt. Der Korper eines toten Men-
schen ist auch fester als ein lebender Korper, im Samadhi aber ist der Korper
um ein Vidfaches fester. Bildlich gesprochen - der Korper ist wie ein Stein.
Der versteinert-unbewegliche Zustand (stone-till stale) ist ein algemeingll-
tiger Begriff unter den religiosen Wissenschaftlern, die den Samédhi studie-
ren. Natrlich igt hier nicht die Rede von einer Versteinerung des menschli-
chen Korpers, der Korper wird nur sehr fest.

- Wodurch wird die Verfestigung des Korpers im Samadhi erreicht?

- Durch die Absenkung des Stoffwechsels im Organismus auf Null.

- Ich weil3, dal’ nach dem Tod die Stoffwechsel prozesse noch fir einige
Zeit weiterlaufen; darauf beruht schliefllich die Organ- und Gewebetransplan-
tation. AufRerdem werden nach dem Tod die Fermente aktiviert, die zur Zer-
stérung des Gewebes fuhren. Welcherart ist bei den Samédhi der Mechanis-
mus, der den Stoffwechsals auf Null bringt und die Verfestigung des Korpers
und seine eigenartige Konservierung bewirkt?, fragte ich nach.

- Das igt ein besonderer Mechanismus, der durch das Wasser im Organis-
mus realisiert wird.

- Ist der Korper im Zustand des Saméadhi der Einwirkung von Mikroben
unterworfen?

- Fast gar nicht. Aber es ist besser, saubere Orte auszuwdahlen.

- Wie wirkt die Temperatur auf den Korper im Zustand des Samédhil

- Besser ist eine niedrige Temperatur.

- Aber wie kann man auf das Wasser des Organismus einwirken, um den
Stoffwechsel bis Null abzusenken?

- Uber das Biofeld, mittels Meditation, antwortete der Svamin Daram.
Biofeld und Wasser verbinden sich im Organismus. Der Mensch muf? jedoch
lernen, so effektiv zu meditieren, dal? das Biofeld beginnt, auf das Wasser des
Organismus einzuwirken und Uber dieses auf den Stoffwechsel. Samédhi,
das ist die hochste Form der Meditation. Nicht jeder kann durch Meditation
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den Zustand des Samadhi erreichen, und nicht jeder, der gelernt hat, diesen
Zustand zu erreichen, kann einen so tiefen Samadhi erreichen, dal’ der Korper
mehrere Jahre erhalten bleibt.

- Aber was geschieht mit der Seele im Zustand des Samadhi"?

- In der Lehre Uber den Samadhi gibt es den Begriff OBE (Out of Body
Experience), was ,,Erfahrung auRerhalb des Korpers' bedeutet, d.h. man kann
seinen Korper von auf3en beobachten. Im Zustand des Samadhi wird das Seelen-
bewultsein aullerhalb des Kérpers erlebt. Man kann fortfahren zu leben, sei-
nen Koérper wie in einem konservierten Zustand zurticklassend, und spéter
dorthin zuriickkehren. Mit Hilfe des Samadhi wird die Seele erlebbar. Man
kann seinen Koérper sehen, der untétig ist und tot zu sein scheint, fihlt aber,
dal3 man lebt. Im Zustand des Samadhi versteht der Mensch, dald Existenz-
bewuf3tsein auch ohne Kérper vorhanden ist.

- Der Samadhi belegt also die Mdglichkeit des Lebens ohne Korper sowie
die Mdoglichkeit, seinen Korper fir mehrere Jahre zu konservieren. Der Kér-
per i, bildlich gesprochen, noch niitzlich, falde ich zusammen.

- Der Korper kann Hunderte, Tausende, ja sogar Millionen von Jahren
konserviert sein, prazisierte der Svamin Daram.

- Erstaunlich, ist das méglich, dann kann der Samadhi ja ein rettender
Zustand sein, damit der Mensch Natur- und andere Katastrophen, selbst glo-
bale, Giberleben kann. Die Bewahrung des menschlichen Kérpers im Zustand
des Samadhi kann das Versprechen zur Schaffung eines Genfonds der Mensch-
heit sein. Ist das s0?

- Ist es notwendig, den menschlichen Korper fir den Fall globaler Kata
strophen zu bewahren?

- Die Bedeutung des menschlichen Korpers darf nicht so gering geachtet
werden, wie es einige Religionen lehren. Er wurde durch eine lange Evolution
geschaffen. Warum sollte man diesen Weg von neuem durchschreiten, es ist
doch leichter, ihn im Zustand des Samadhi zu bewahren, antwortete der Svamin
Daram.

- Ich denke, in der Natur gibt es auch noch Prézedenzfalle fir den Samadhi,
z.B. den Winterschlaf der Tiere. Der Braunbdr im Norden befindet sich 7 bis 8
Monate im Jahr im Winterschlaf, wobei man die Bérenhthle schwerlich as
warm bezei chnen kann. Wahrscheinlich senkt der Bér, &hnlich wie die Samadhi,
seinen Stoffwechsd ab. Oder der Winterschlaf der Zieselméause, Murmeltiere,
Schlangen, Frosche, Insekten und anderer Lebewesen. Offensichtlich ist die-
sar Saméadhi-ahnliche, Zustand eine Anpassungsmethode an die Bedingungen
des Nordens.

- Ich lebe in einem warmen Land, kenne mich woanders wenig aus, halte
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aber Thren Vergleich fur logisch, meinte der Svamin Daram.

- Aber wo befindet sich die Seele?, hakte ich nach.

- Die Sede wird im Volk Herz genannt. Das Herz aber ist nur eine Pum-
pe. Aber was ich Herz-Seele nenne, ist eher im Bereich des Nabels zu sehen.

- In der Medizin gibt es einen Begriff wie Mensch-Pflanze, d.h., das Herz
arbeitet, die Stoffwechselprozesse laufen ab, aber der Mensch ist ohne Be-
wuldtsein. Bedeutet das etwa, dal3 die Seele nicht in den gegebenen Korper
zurtickkehren will, kann es sein, dald er der Seele nicht gefdlt, er zu zerstort
ist?, wollte ich weiter wissen.

- Ja, die Seele kann im Prinzip ohne Korper leben, aber das wird dann
ein Mensch-Gewéchs sein. Erst wenn die Seele in den Korper zurtickkehrt,
wird es wieder zum Menschen.

- Wie igt das Verhdtnis von Korper und Seele im Saméadhi-Zustand!

- Wenn die Seele sich aufRerhalb des Kdrpers im Samadhi-Zustand befin-
det, wird der Korper auch im konservierten Zustand bleiben. Wenn die Seele
in ihn zurtickkehrt, kommt der Korper aus dem Zustand des Samédhi und lebt
nach funf, zehn, hundert, tausend, Tausenden und Millionen Jahren wieder
auf, antwortete der Svamin Daram.

- Wer schickt die Seele in den Kérper?

- Die kosmische Vernunft. Im Zustand des Samédhi zu weilen, ist sehr
nutzlich, weil der Mensch ein anderes Leben kennenlernt, das Leben der See-
le. Er erkennt die kosmische Vernunft und wird, mit dem Kérper wieder ver-
eint, geistiger sein und nicht mehr kampflustig. Wenn die Menschen haufiger
im Zustand des Samédhi weilen wirden, wére der Frieden auf Erden sicherer.

- Was ist nun der feingtoffliche Seelenkorper?

- Er ist ein Teil der Energie des Universums und befindet sich in einem
speziell begrenzten Raum. Die reine Energie der Sedle, das ist eine Energie
aul¥erhalb des Elektrons und auBerhalb des Protons. Der Energiekorper der
Sedleist sehr stark, eristin der Lage, auf die Gravitation einzuwirken. Energie-
korper besitzen eine kolossale Leistung. Es gibt positive und negative Energie-
korper der Seele; sie sind miteinander verflochten. Die geistige Energie kann
erschaffen und zerstoren. Lenin, Stdin, Hitler héuften negative geistige Ener-
gie an, was zur Vernichtung von Menschen und in den Krieg fuhrte. Das Bose
und das Gute gehen Hand in Hand. Negative geistige Energie kann zerstoreri-
sch kosmische Objekte anziehen und auf die Natur einwirken. Deshalb wer-
den Konflikte und Kriege héufig von Meteoritenschlégen, Erdbeben u.a be-
gleitet.

- Die Anziehung kosmischer Objekte durch negative geistige Energie
geschieht, bildlich gesprochen, wie die Anziehung des Kugelblitzes zur Elek-
trizitdt?, fragte Vener Gafarov.
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- Bildlich gesprochen ja. Jedoch wirken hier andere physikalische Geset-
ze, wandte der Svamin Daram ein.

- Interessant!

- Sie haben lhre Forschungen mit dem Studium der Augen begonnen,
fuhr der Svamin Daram fort, und Ihnen ist bekannt, dal3 das Auge der Spiegel
der Seele ist. Wir sprechen nicht nur mit der Zunge, sondern auch mit den
Augen, Sie sind das Fenster zur Seele. Der Blick fallt direkt in die Seele, und
das ist verstandlich, denn das Sehen ist unser Hauptsinn. Vergleichen Sie mal:
Die Entfernung des Sehens - viele Kilometer, die des Horens - Meter. Zunge
und Finger wirken durch Kontakt. Blinde Menschen verlieren viel, nicht nur
im physischen Leben, sondern auch im geistigen.

- Wirkt die Energie der Sedle also durch die Augen?, fragte ich.

- Ja. AulRerdem sind Sie bei ihren Augenuntersuchungen auf ein wichti-
ges Moment gestof3en, dal3 die Grofie der Cornea eine absolute Konstante ist.
Das stimmt mit religiésem Wissen Uberein und zeugt davon, dald Gott jedem
Menschen die gleichen Mdglichkeiten der Selbstverwirklichung gegeben hat.

- Ein interessanter Gedanke.

- Gerade die Cornea ist das Fenster, durch das der Seelenmensch zur
Verwirklichung gelangen kann. Ich wirde Ihnen empfehlen, die psychische
Energie genauer zu studieren, sie z.B. beim Verlassen des Auges zu messen.
Nutzen Sie die neuesten Errungenschaften der Physik, regte der Svamin Daram
an.

Hier mdchte ich einen Abstecher machen und einen logischen Extrakt
aus den neuesten Vorstdlungen der Physik Uber die Seele und die psychische
Energie anbieten, den unser Expeditionsteilnehmer V. Lobankov - ein bedeu-
tender russischer Physiker und Spezialist der Feldphysik - vorbereitet hat.

Es gibt eine physikalische und eine feinstoffliche Welt. Die physikali-
sche Welt umfaldt die Materie (Planeten, Sterne u.s.w.) und das €l ektromagne-
tische und Gravitationsfeld. Die feinstoffliche Welt umfafdt psychische Erschei-
nungen (psychische Energie, Bioenergie u.a.). Diefeinstoffliche Welt basiert
auf extrem hohen Frequenzen.

Es existieren ebenso Torsionsfelder, d.h. Drehfelder. Die Erscheinungs-
form der Torsionsfelder in der physikalischen Welt ist die Tragheitskraft. Die
Erscheinungsform der Torsionsfelder in der feinstofflichen Welt ist die Seele -
Energieanhaufungen in Form von Drehfeldern. Im Bereich dieses drehenden
Raumes (Seele) wird die Information Uber das Funktionieren des menschli-
chen Korpers (Astralkérper) und Uber den Denkprozeld (mentaler Korper) be-
wahrt. Der Denkprozel? bewirkt eine Drehung des Raumes. Gute Gedanken
drehen den Raum in eine Richtung, schlechte in die entgegengesetzte.
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Alle Seelen sind ein Tell des allgemeinen I nformationsfel des, welches im
Volk alshéchster Ver stand bezeichnet wird. Einige MenschenwieH.P. Blavatsky
und J. Rerich kénnen sich an das allgemeine Informationsfeld zuschalten und
von dort Wissen erhalten, dasunser staunlich erscheint. In diesemInformations-
feld ist das Wissen nicht nur unserer, sondern dasfriherer Zivilisationen ge-
sammelt. Der Raum in unserem Universum ist verbunden und man kann des-
halb, wenn man sich in das allgemeine Informationsfeld einschaltet, die Ver-

Hbchster Verstand
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gangenheit und die Zukunft sehen.

Anfangs existierte nur der Raum und das Absolute (das absolute Nichts),
d.h. nur ein Entwurf der zukiinftigen Schopfung. Der Raum, das ist neutrali-
sierte Materie und Antimaterie, wo stdndig Schaffung von Materie und Anti-
materie vor sich geht, die sich aber auch sténdig gegenseitig neutralisieren.
Das Absolute stort den Prozefd der Neutralisierung. Es entsteht Materie und
Antimaterie, die sich gegenseitig nicht neutralisieren.

Zuerst entstand diefeinstoffliche Welt, danach die physikalische. In der
physikalischen Welt verdichtete sich die Materie, wodurch Serne, Planeten
usw. entstanden. Die Verdichtung der feinstofflichen Welt fiihrte zur Schaf-
fung der Seelen.

Die Seelen auf der Erde verdichteten sich allméhlich und begannen, phy-
sische Gestalt anzunehmen. Anfangs waren die Korper nicht dicht, sie konn-
ten durch Gegenstande hindurchgehen. Dann verdichteten sie sich und nah-
men die heutigen Zige an. So entstanden Mensch, Tiere und Pflanzen. An-
fangs war das Bewuf3tsein sténdig an das Allgemeine Informationsfeld ange-
schlossen, doch spéter ging diese Fahigkeit verloren, weil die vorhergehende
Zivilisation (die Atlantier) zu viel negative psychische Energie angesammelt
hatte, d.h. Torsionsfelder, die sich in negativer Richtung drehten.

Es gibt das Gesetz, des Karmas, d.h. die Mdglichkeit der Seele, nachein-
ander in verschiedenen Kérpern zu leben und dabei positive oder negative
psychische Energie anzusammeln. Der Mensch mit einem schlechten Karma
muf3 mittels guter Taten seine Torsionsfelder in positive Richtung drehen, um
sich von den negativ drehenden Feldern zu befreien und um gltcklicher zu
werden. Jeder Seele sind die gleichen Mdglichkeiten zur Selbstverwirklichung
gegeben.

Zuriick zum Gespréach mit dem Svamin Uber frihere Zivilisationen.

- Auf der Erde gab es 22 Zivilisationen, sagte er. Die Zivilisationen hat-
ten tatsachlich ein hohes technokratisches Niveau erreicht und sich selbst ver-
nichtet. Die Selbstvernichtung erfolgte entweder durch globale Konflikte oder
nach kosmischen Katastrophen, zumeist hervorgerufen durch die Einwirkung
negativer psychischer Energie auf kosmische Objekte. Im Ergebnis der globa
len Katastrophen &nderte sich das Erdklima. Und sowie das Klima wieder
Leben ermdglichte, entstand die Menschheit neu in Form einer neuen Zivili-
sation. Sie entwickelte sich weiter, erreichte ein hohes technokratisches Ni-
veau und vernichtete sich erneut selbst.

- Schade, dal3 das durch frilhere Zivilisationen angesammelte Wissen mit
diesen vernichtet wurde, bedauerte ich.

- Aber das ist esja. Das Wissen wurde nicht vernichtet. Das Positive

90



dieses Wissens (d.h. die Torsgonsfelder, die sich in positiver Richtung drehten
- E.M.) ging in den héchsten Verstand Gber (d.h. in das algemeine Informations-
fdd - E.M.). Die Menschen, die sich mit der kosmischen Vernunft verstandi-
gen konnen, z.B. die Meister oder die Blavatsky (Uber sie weild man ales in
Indien - E.M.), haben die Mdglichkeit, zu diesem Wissen vorzudringen. Das
Wissen der friheren Zivilisationen unterscheidet sich krafld von unserem heu-
tigen Wissen. Unser Wissen ist auRerst materialisiert.

- Und Sie, kdnnen Sie zu diesem hochsten Wissen vordringen?

- Ja, ich kann, antwortete der Svamin Daram klar.

- Sagen Sie uns bitte mehr Gber die letzte der friheren Zivilisationen, die
Atlantier, bat ich.

- Diese Zivilisation war sehr entwickelt. Sie ertrank im Meer. Das Klima
war in jener Zeit sehr warm und feucht. Die Erde bestand aus vielen Inseln.
Die Pflanzenwelt war eine andere. Viele Gewéchse gediehen unter Wasser.
Die Atlantier hatten Unterwasserplantagen, sie schwammen viel im Wasser.
Der Himmel war rot. Sie konnten auf die Gravitation einwirken und hatten
erstaunliche Flugapparate. Sie verfligten Uber gerichtete psychische Energie.
Leider sammelte diese Zivilisation viel negative psychische Energie an, die in
Konflikte mindete. Es war eine der am weitesten entwickelten Zivilisationen
auf der Erde. Aber auch sie konnte sich nicht vor der Anhdufung negativer
psychischer Energie bewahren. Im Endergebnis kam es zu einer kosmischen
Katastrophe. Die Erdachse nderte sich, eine riesige Meereswelle ging um die
Erde, die Stadte Uberschwemmend und die Menschheit vernichtend.

- Stammen wir von den Atlantiern ab?

- Ja, wir stammen von den Atlantiern ab. Die Atlantier konnten ihre
Korper im Zustand des Samadhi im Himéaya erhaten, dem hochsten Gebiet
der Erde, das die weltweite Uberschwemmung nicht erreichte. Spéter, as das
Wasser zurlickging und die Lebensbedingungen auf der Erde wieder giinstiger
wurden, kehrten die Seelen in die Korper der Atlantier zuriick. Sie begannen
erneut zu leben und bildeten den Keim der heutigen Zivilisation. Sie hatten
schwierige Lebensbedingungen. Ihr AuReres dnderte sich allméhlich durch
die verénderten Lebensbedingungen auf der Erde und nahm Zige der Men-
schen unserer Zivilisation an.

- Erscheint Ihnen das nicht unwahrscheinlich?

- Da ist nichts Unwahrscheinliches. Als die Astronauten auf dem Mond
waren und Proben vom Mondboden nahmen, wurden darin konservierte Mi-
kroben gefunden. Wenn auf dem Mond eine Atmosphére entstehen wirde,
konnten diese Mikroben leben. Der Mensch im Zustand des Samédhi ist ein
Mensch in einem ebenso konservierten Zustand. Fir die religidsen Meister
des Ostens ist der Samédhi ebenso natdrlich und versténdlich wie fir Sie das
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Newtonsche Gesetz. Die Verwirklichung des Samédhi ist die einzige Rettungs-
maoglichkeit bei der Selbstvernichtung der Zivilisationen. Jene Menschen, die
sich in den Zustand des Saméadhi versetzten und sich in ihm Tausende oder
Millionen Jahre befinden, widmen sich den hdchsten Zielen. Das wichtigste
davon ist das Uberleben der Menschheit nach einer Selbstvernichtung der Zi-
vilisation.

- Wo werden diese Korper im Zustand des Saméadhi aufbewahrt?

- Sie kdnnen an drel Orten aufbewahrt werden, antwortete der Svamin
Daram. Zuné&chst im Wasser, denn das ist eine besondere Substanz, unab-
dingbar fir die Entstehung des Lebens auf der Erde. Wasser ist das Mittel
zwischen Luft und Erde (gemeint ist die Dichte - E.M.). Der Mensch besteht
ZU 66% aus Wasser. Der Salzgehalt des Meerwassers und des Wassers im
menschlichen Organismus ist etwa gleich. Deshalb kann der menschliche
Korper im Zustand des Saméadhi im Wasser lange Zeit konserviert sein. Die
Absenkung des Stoffwechsdls bei den Samédhi erfolgt durch die Verdnderung
der Wassereigenschaften im menschlichen Organismus.

- Entschuldigen Sie, konnte ich mich nicht zurtickhalten, wir studieren
schon einige Jahre das Wasser des menschlichen Organismus und fanden da-
bei heraus, daf3 es Informationstrdger und fur die Regeneration von Gewebe
auRerst bedeutsam ist.

- Die Information im Wasser des Organismus ist mit dem feingtofflichen
Seelenkdrper verbunden, erganzte der SvAmin Daram.

- Sagen Sie, fragte Vener Gafarov, hdten Sie die Delphine fur Nachfah-
ren der Atlantier, die im Meer aus dem Zustand des Samadhi zurtickkamen
und sich im Laufe der Evolution an das Leben im Meer angepal haben? Da-
fir spréchen doch wohl die hohen mentalen Fahigkeiten der Delphine, die
Fahigkeit, sich im Ultraschallbereich zu versténdigen (wie die Atlantier), die
Form der Ateméffnung und andere allgemeine Merkmale.

- Ich weild nicht. Kann sein, antwortete der Svamin Daram. Ich denke,
der Mensch kam aus dem Meer,

- Und der zweite und der dritte Ort der Erhaltung der Korper im Zustand
des Saméadhi?

- Das sind Gletscher und Héhlen. Im Himéaya z.B. hat man einen Fisch
gefunden, der Millionen Jahre in einem Gletscher lagerte. Als er auftaute,
schwamm er fort. Ahnliches kann auch mit Menschen im Zustand des Samédhi
geschehen. In den Hohlen hélt sich eine konstant niedrige Temperatur, die
ebenfalls gunstig ist fur die Erhaltung des Saméadhi-Zustands.

- Ich habe gelesen, warf Sergg ein, dal3 irgendein russischer Wissen-
schaftler, entweder Zibikov oder Rerich, in einer der Hohlen im Tibet einen
sehr groRen Schadel mit einer Offnung auf der Stirn gesehen hat, die ihn an

92



eine Augenhothle erinnerte.

- Das dritte Auge ssh nicht wie ein Auge aus. Diese Offnung kénnte
traumatischen Ursprungs sein, widersprach der Svamin Daram. Ubrigens, ich
empfehle Thnen nicht, in den Hohlen Atlantier im Zustand des Samédhi zu
suchen.

- Warum?

- Das ist gefahrlich fur Sie. Diese Hohlen sind auf3erordentlich schwer
zuganglich und bleiben dem menschlichen Blick verborgen. In diesen Hohlen
wirken besondere, uns unbekannte und fur den Menschen todliche Kréfte.
Diese Kréfte wachen Uber die Ruhe der Atlantier im Zustand des Saméadhi. Sie
werden von den Seelen der Atlantier im Zustand des Samadhi gelenkt. Sie
besitzen bioenergetischen Charakter und sind Kréfte jener Art, mit deren Hil-
fe die Atlantier auf die Gravitation einwirken, gewaltige Steine bewegen und
Pyramiden bauen konnten. Gegenmittel gegen diese Kréfte hat der Mensch
unserer Zivilisation nicht, was nicht verwundert, dadie Zivilisation der Atlantier
wesentlich hoher entwickelt war as unsere.

- Ist es moglich, mit den Seelen der Atlantier im Zustand des Saméadhi in
Kontakt zu treten?

- Schwerlich. Das Entwicklungsniveau der Seele der Atlantier ist bedeu-
tend hoher as das unsere. Auch werden sie schwerlich an unsere guten Ab-
sichten glauben. Denken Sie dran, niemand - kein Konig, kein Prasident,
kein noch so bedeutender Wissenschaftler - kann die Erlaubnis dazu geben,
die Atlantier im Zustand des Saméadhi in ihrer Ruhe zu stéren. Das entschel-
den dlein sie, die sich in diesem Zustand befinden. Das Eindringen ohne ihre
Zustimmung bedeutet den Tod.

- Das gleiche gilt auch fur die Atlantier in den Gletschern und im
Wasser?

- Ja, absolut, ohne jeden Zweifd.

Schweigsam Uberdachten wir das ales. Der Schleier Uber dem Geheim-
nis hatte sich geringfligig gelUftet, mehr nicht.

- Wer waren die Propheten?, unterbrach ich das Schweigen.

- Die Propheten waren Menschen, die vieles Uber die vergangenen Zivi-
lisationen wulden und dies der Menschheit Ubermittelten. Zumeist waren das
ganz gewohnliche Menschen, beantwortete der Svamin Daram meine Frage.

- Was meinen Sie, haben sich die Propheten vergangener Zivilisationen
vom Auferen her von gewohnlichen Menschen unterschieden?

- Ja, durchaus, wenn einer aus dem Zustand des Samédhi kam, as eine
neue Zivilisation sich schon entwickelt hatte und das AuRere der Menschen
durch die véllig neuen Bedingungen bereits veréndert hatte.

- Sicher werden Sie von unserer Fragerei schon erschopft sein, sagte ich,
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doch wenn es Thnen méglich ist, erzdhlen Sie uns bitte etwas Uiber das So'Ham.

- Hat man lhnen schon davon berichtet?

Ich legte dar, was wir Uber die letzte Botschaft bisher erfahren hatten.

- Nun ja, begann der Svamin Daram zu erzéhlen, das So'Ham ist ein
Gespréch mittels der Nase: Einat-
men - So, Ausatmen - ‘Harn. Das
kommt von friheren Zivilisationen,
sie haben tatséchlich mit der Nase
gesprochen. Das So'Ham bedeutet
vieles: So'Ham, das ist ein Ton der
Nase, das ist der Ton des Lebens
und des Todes. Wenn ein Kind ge-
boren wird, ist es ein Mensch-Ge-
wéchs, beim ersten Einatmen fliegt
die Seele in den Korper des Kin-
des, d.h., das Einatmen (So) ist das
Leben. Wenn der Mensch stirbt,
entflieht die Seele aus dem Korper
mit dem letzten Ausatmen, d.h., das
Ausatmen (‘Harn) ist der Tod. Das
Prinzip So'Ham symbolisiert die
Unendlichkeit und die Einheit von
Leben und Tod, aber auch, dal3 sich
daswichtigste jenseits desirdischen
Lebens befindet. Das Amen und

ahnliche Worte in verschiedenen Religionen, sie alle sind Widerspiegelungen
des So'Ham.

- Warum nennt man das So'Ham letzte Botschaft?

- Well esjeden Menschen an die Notwendigkeit erinnert, sich wahrend
seines Lebens auf der Erde selbst zu verwirklichen, und das positiv. Die Zivi-
lisation der Atlantier verwirklichte sich leider nicht nur in guter, sondern auch
schlechter Richtung. Die Atlantier konnten leicht in den algemeinen Ver-
stand eindringen (d.h. ins algemeine Informationsfeld - E.M.) und nutzten
dieses Wissen nicht nur fir gute, sondern auch fir schlechte Ziele. Die Bot-
schaft So'Ham bedeutet, dald die néchste Zivilisation, also unsere, nicht zur
universellen Wissenshank zugelassen wird, weil nicht sicher ist, dal3 dieses
Wissen nur fir gute Ziele genutzt wird. Das So'Ham bedeutet ,, verwirkliche
das Gottliche in dir" vom ersten Einatmen bis zum letzten Ausatmen.

- Sicher ist es zu geféhrlich, die Menschen zur universellen Wissensbank
zuzulassen, weil der Besitz von Wissen, z.B. Uber neue Energiearten, fir unse-
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re Zivilisation fatal sein konnte, sagte ich. Das Prinzip So'Ham 183 darauf
schlief3en, dal3 der hichste Verstand den leichten Zugang des Menschen zum
allgemeinen Wissen beenden will, sollen sich die Menschen doch selbst ver-
wirklichen, selbst ihr Wissen mehren. Sehe ich das richtig?

- Ja, S0 ist das, bestétigte der Svamin Daram.

- Aber, setzte ich fort, einige Menschen haben doch Zugang zum alge-
meinen Informationsfeld. Das werden wohl jene sein, an deren guten Absich-
ten kein Zweifel besteht, deren Torsionsfelder sich also klar in positiver Rich-
tung drehen. Diese Menschen werden offensichtlich Propheten oder bedeuten-
de Wissenschaftler, aber sie haben es schwer, denn sie kémpfen mit den nega-
tiv drehenden Feldern vieler Menschen.

- Solche Leute snd Meister, sagte der Svamin Daram.

- Lassen Sie mich eine Begebenheit schildern, setzte ich fort. Ich hatte
Gelegenheit, einen Dokumentarfilm zu sehen Uber Konstruktion und Bau flie-
gender Untertassen in Hitlerbetrieben auf der Grundlage von Wissen aus dem
universellen Informationsfeld. Zwei Frauen-"Kontakterinnen” vermittelten es
den Hitlerleuten. Die bauten gegen Kriegsende die fliegenden Untertassen,
die auch flogen, aber nicht mehr eingesetzt werden konnten. Die produzierten
fliegenden Untertassen verschwanden auf geheimnisvolle Weise. Die Uberga-
be der Informationen offensichtlich friherer Zivilisationen Uber die Flug-
apparate an die Hitlerleute war, wie ich es verstehe, eine direkte Verletzung
des Prinzips So'Ham, aso der Selbstverwirklichung. Warum kam es dann zur
Ubergabe dieser Information? Vielleicht als Gegengewicht zu Stalin, an des-
sen schlechten Absichten ja keine Zweifel bestanden?

- Kann sein, sagte der Svamin Daram. Vergessen Sie aber nicht, dal? auch
ein grof3er Geist des Bosen exigtiert. Positive und negative psychische Energie
sind miteinander verbunden, und das Gute und das Bdse gehen Hand in Hand.
Man darf die Rolle der negativen psychischen Energie nicht schméern.

- Kann das universelle Informationsfeld seine Fehler korrigieren? Kann
das der Grund sein fir das geheimnisvolle Verschwinden der fliegenden Un-
tertassen Hitlers?

- Bel Verletzung des Prinzips So'Ham kann der héchste Verstand nicht
durch Kraft Einfluld nehmen, da es kraftlos ist, aber es kann die Sedlen der
Menschen beeinflussen. Beispielsweise die der Erbauer der fliegenden Unter-
tassen, damit Sie die Resultate ihrer Arbeit wieder vernichten. Das Gute muf}
siegen, sonst wird die Welt zerstort.

- Schade, dal3 wegen des Bdsen und der machtgierigen Atlantier unsere
Zivilisation von der universellen Wissensbank abgeschnitten ist, sagte ich
erregt.

- Naturlich waren nicht alle Atlantier schlecht, aber die schlechte Ener-
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gie hat in ihrer Zivilisation gesiegt. Wer weil3, was mit unserer Zivilisation
wird, ob das Gute siegen wird - ich weil3 es nicht. Deshalb lehren alle Religio-
nen Ubereinstimmend, stdndig das Amen (oder dhnliche Worte) zu wiederho-
len, was So'Ham bedeutet, verwirkliche das géttliche Selbst in konstruktiver
Richtung, sagte der Svdmin Daram.

- Das So'Ham kann sich auch ds letzte Warnung an die Menschheit er-
weisen. Der hdchste Verstand
kann behilflich sein, die Sedlein
den Korper im Zustand des
Saméadhi  zurtickzuschicken,
wenn sich unsere Zivilisation
selbst vernichtet.

- Gut maglich.

- Und nun eine letzte Fra-
ge bitte, sagte ich. Als wir Ihnen
Zu Beginn unseres Gespréchs
das Bild des hypothetischen
Atlantiers zeigten, fragten Se
uns, ob wir einen gesehen hét-
ten. Kann man sie denn heutzu-
tage noch vorfinden?

- Ja Sie mussen sich bis
heute im Zustand des Samadhi
befinden. Und nicht nur sie...

- Wer denn noch?

Diese letzte Frage blieb
dann doch unbeantwortet. Wir begleiteten den Svéamin Daram noch und ver-
abschiedeten uns lange und herzlich. Was dieser Mensch doch fir eine seeli-
sche Gite und Kraft ausstrahlte! Serggy und Vener gaben ihm nacheinander
die Hand, ich fotografierte noch. Léachelnd forderte der SvAmin Daram uns
noch auf:

- Nutzen Sie dieses Wissen fur gute Zwecke.

Was wir in Indien erfahren haben, bestétigte die grundsétzlichen Aussa-
gen unserer Hypothesen zur tibetischen Abstammung unserer Zivilisation, das
Aussehen der Atlantier, das Entstehen und die Selbstvernichtung der Zivilisa-
tionen auf der Erde und einige andere. Sie erschienen uns jetzt klarer, zutref-
fender as noch vor der Expedition. Mdéglicherweise haben wir, wie man so
sagt, das Fahrrad das zweitemal erfunden. Aber das ist eben einer jener Félle
in der Wissenschaft, wo eigenstdndig gewonnene Erkenntnisse und Daten ei-
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nerseits mit historisch-religiosem Wissen andererseits Ubereinstimmen. Die
Religion, von viden Menschen as Méarchen oder als fromme Instruktion ab-
getan, enthdlt dessen ungeachtet tiefes Wissen, das - wie der Svdmin Daram
sagte - von friheren Zivilisationen Uberliefert wurde.

Wir mufdten erkennen, dal3 dieses tiefe religidse Wissen, in das wir nur
bedingt eindringen konnten, nicht ohne weiteres preisgegeben wird, dald es
geheim gehalten wird, damit es nicht in falsche Hande gerét. Auch wir haben
nicht ales preisgegeben, was uns anvertraut wurde, um eine negative Nut-
zung auszuschlieflen. Es war vor alem die positiv ausgerichtete Logik unserer
Forschungen, die uns den Zugang zu den religitsen Wirdentrégern ermog-
lichte, deren Auskiinfte uns betréchtlich weiterhalfen. Am bewegendsten er-
wiesen sich dabel die fir uns neuen Auskinfte Uber die letzte Botschaft So 'Harn
und den Saméadhi. Der besondere Zustand der Seele und des Korpers - der
Saméadhi - regte unsere Phantasie und Zuversicht an, dal3 die Erhaltung der
Menschheit auf der Erde durchaus ermdglicht werden kann.

Wir brachen nach Nepa und in den Tibet auf. Jetzt hatten wir einen
genauer umrissenen Fragenkreis. Was werden die tibetischen Lamas dazu zu
sagen haben?
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Teil 111

Was sagten die nepal esischen und tibetischen
L amas?

Kapitel 1

Wie kann man sich in den Samadhi-Zustand versetzen?

Von Delhi flogen wir
nach Kathmandu, der Haupt-
stadt Nepals. Auf dem Flug-
platz wurden wir von unse-
ren Expeditionsteilnehmern
Vaerij Lobankov und Vaen-
tina Jakovleva empfangen,
die schon Uber eine Woche in
diesem Land arbeiteten.
Begeleitet wurden sie von
Sheskand Ariel, einem der
nepalesischen Expeditions-
teilnehmer. Der in Nepal be-
kannte Physiker und Dozent
an der Nepal esischen Univer-
sitdt war uns vom Nepalesi-
schen Forschungsrat empfoh-
len worden as Kenner der ti-
betischen Religion, der zu-
dem in der Lage ist, religidse
Fakten aus wissenschaftlicher
Sicht zu analysieren. Er
sprach gut Englisch.

Valerij, Vaentina und
Sheskand hatten einige Tref- In Kathmandu
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fen fur uns vorbereitet. Dald es nicht leicht sein wiirde, die tibetanischen Lamas
zu einem offenherzigen Gespréch zu bewegen, war uns von vornherein klar,
denn die meisten titulierten Lamas waren nach Nepal emigriert, as Tibet 1949
unter chinesische Oberhoheit kam. Die Repressionen der chinesischen Kom-
munisten gegen religiose Personlichkeiten Tibets waren in ihrem Gedéchtnis
haften geblieben und riefen natlrlich Miftrauen gegen ale hervor, die sich
fir ihr Wissen interessierten. Mit schénen Losungen Uiber die allgemeine Gleich-
heit und Ahnliches alein waren sie nicht zu tiberzeugen. Dafirr sal3 die Angst
bei ihnen noch zu tief.

s

Der Meditationslehrer Shamba Tkhappa mit V. Lobankov

Unser erstes Treffen hatten wir mit Shamba Tkhappa, einem hervorra-
genden Meditationslehrer, der das Meditationszentrum in Kathmandu |leitet.
Von Sheskand wufldten wir, dald wir bel dem Meditationslehrer nicht so leicht
tiefes Wissen Uiber das Altertum zu erwarten hatten wie bei den Lamas, er aber
durch seine taglichen Meditationssitzungen, durch die er Menschen in den
Samadhi-Zustand versetzen kann, Uber beachtliche Erfahrungen verfigt.

Herr Shamba Tkhappa empfing uns in seinem Haus. Vom ersten Mo-
ment an begann er sich uns gegeniiber wie zu Meditationsschillern zu verhal-
ten. All unsere Versuche, das zu andern, waren erfolglos. Er begann sofort,
uns die Bedeutung der Meditation zu erkléren, und das mit nahezu unfaldba
ren Sétzen.
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Anfangs schrieb ich mit, lief? es aber bald sein, weil ich diesen Gedan-
kengéngen nicht mehr folgen konnte. Dabel fragte er sténdig: ,Do you follow
my mind? (Folgen sie meinen Gedanken?). Danach machte er eine Pause,
blickte mir konzentriert in die Augen und erwartete mein ,Yes'. Das liefd ich
bald bleiben, da sich diese Uberflissige Phrase zwei- bis dreimal im Satz wie-
derholte. So etwas hatte ich bis dahin noch nicht erlebt.

Erst spéter erkannte ich, dal? dieses l&stige ,,Do you follow my mind?"
keine Uberfliissige Phrase ist, sondern dazu dient, Menschen in den Zustand
der Meditation zu versetzen, sie zu zwingen, sich nicht ablenken zu lassen
und den Gedanken des Lehrers zu folgen. Aber ich wollte ja nicht meditieren,
ich wollte Klarheit Uber die Meditation as Methode, sich in den Samédhi-
Zustand zu versetzen. Um den Charakter des Gespréachs zu andern, nutzte ich
jetzt die Methode des Lehrers. Einen passenden Augenblick nutzend, stellte
ichihm laut und deutlich eine Frage und endete mit ,, Do you follow my mind?",
ihm ebenfalls konzentriert in die Augen schauend. Nun war er gezwungen, zu

Meditationsunterricht

antworten. Nachdem ich das einige Mae wiederholt hatte, spirte ich, dal? es
mir gelungen war, diese belehrende Predigt zu unterbrechen und das Gespréch
in andere Bahnen zu lenken.

Wir erfuhren von ihm, dald man durch Meditation den Saméadhi errei-
chen kann. Die Meditationsehre entstand im Tibet und verbreitete sich von
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dort Uber die Wedlt. Die Meditation erreicht man durch Konzentration, gerich-
tet auf irgendein Objekt oder eine Vorgtellung. Allein meditieren zu beginnen
ist schwer, man mufd es an einer Spezialschule studieren.

Meditierend gelangt der Mensch ins Innere seiner Seele. Dabei ist er in
der Lage, jeden Teil seines Korpers zu fluhlen, er kann sogar den gesamten
Korper gleichzeitig fuhlen, kann die Veranderungen, die dabei im Organis-
mus vorgehen, verfolgen. Im Zustand der Meditation beginnt der Mensch sein
Leben tiefer zu verstehen, kann er den Weg fir sein Leben finden und erkennt,
dal3 der Koérper nur ein Instrument unserer Seele ist. Der Meditation folgt die
Uberzeugung, daR es nicht lohnt, eine Lanze zu brechen fiir rein Materielles
im Leben, man wird dadurch friedliebend. Friedfertigkeit zu lehren ist die
Hauptaufgabe der Meditation.

An dieser Stelle mdchte ich Sie kurz mit einigen Aussagen zur Meditati-
on vertraut machen, die ich Herrn Singh verdanke, der an der Schule Osho in
Puna (Indien) arbeitet.

Es gibt 112 Arten der Meditation. Jeder Mensch muf3 seine eigene
M editationsmethode finden. Meditation, das ist der Ubergang von einem Raum
in einen anderen. Wichtige Momente in der Meditation sind das ,, Schweigen"
und die ,Versenkung". Wenn man wahrend eines Gespréchs zu schweigen
beginnt und dabei in sich hineinhdrt, kann man die Versenkung spiren. Wenn
die Dauer der Versenkung 4 bis 5 Sekunden erreicht, so fihlt man die Intuiti-
on. Die Intuition ist zu 100% wahr, Se ist kein Denkprozef3, se ist so etwas
wie ein Vorsagen. Wenn die Dauer der Versenkung 28 Sekunden erreicht, né-
hert sich der Mensch dem Zustand des Samédhi, er beginnt seinen Korper von
auf3en zu sehen und sieht ihn als reinen Mechanismus an.

Man meditiert gewohnlich in der Pose Buddhas. Es gibt verschiedene
Vorgehensweisen zur Erleichterung der Meditation.
Im weiteren unterschied der Lehrer drei Stadien der Meditation:
1. Sdla, wenn eine tiefe Moral erreicht wird.
2. Saméadhi, wenn die Sedle den Korper verl&@dt und der Korper in
einen versteinert-unbeweglichen Zustand Ubergeht.
3. Prashna, wenn die wahre Weisheit in der Erkenntnis des Lebens
und des Universums erreicht wird.

- Welcher Art sind die Besonderheiten der Meditation beim Ubergang
zum Zustand des Samédhi? Do you follow my mind?, fragte ich.

- Ja, antwortete der Meditationslehrer, um in den Samédhi Uberzugehen,
mufld man sich von negativer geistiger Energie befreien. Es ist sehr wichtig,
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dal? Seele und Korper von negativer geistiger Energie befreit werden. In Ame-
rika erforscht man die Mdglichkeit, den Kérper fir viele Jahre zu konservie-
ren, um ihn spéter einmal wiederzubeleben. Aber sie berticksichtigen nicht,
dal? die Konservierung des Kérpers in der Art der Saméadhi nur nach der Be-
freilung von negativer Energie mdglich ist.

- Aber wie geht die Befreiung von negativer geistiger Energie vor sich?

- Dieser Mechanismus ist verbunden mit der Konzentration des Gelstes
wéhrend des Ein- und Ausatmens. Die Atmung, das ist Bewegung innen und
aul¥en, auf die man sich konzentrieren muf3, um wahrzunehmen, daf3 das Ein-
atmen das Leben, das Ausatmen der Tod ist und man sich im Kreidauf von
Leben und Tod befindet...

- Also, nach dem Prinzip So'Ham, dem grof3en Prinzip, das mit der At-
mung durch die Nase verbunden ist?, unterbrach ich ihn.

- Ich kenne das So'Ham nicht so gut, dartiber weild man in Indien besser
Bescheid, antwortete der Lehrer.

- Der Hauptsinn des So'Ham, lief3 ich nicht locker, besteht in der Bot-
schaft |, verwirkliche dich selbst”, sowohl individuell as auch gemeinschaft-
lich. Kann es nicht sein, dal3 wahrend der Meditation mit dem Ziel, den
Saméadhi-Zustand zu erreichen, die Konzentration des Geistes auf die Selbst-
verwirklichung des Menschen gerichtet ist, sowohl beim Leben auf der Erde
(Einatmen) als auch nach dem Tod (Ausatmen)? Mit anderen Worten, der
Mensch konzentriert sich auf die Gedanken: Ich verwirkliche mich selbgt, ich
verwirkliche mich selbst wahrend des L ebens und nach dem Tod, um das héchste
Zid zu erreichen - Weisheit. Wird dabei das Leben mit dem Einatmen assozi-
iert und der Tod mit dem Ausatmen?

- Ja, S0 ist das, sagte der Lehrer, wir assoziieren in der Tat das Einatmen
mit dem Leben auf der Erde und das Ausatmen mit dem Tod. Tatséchlich
streben wir danach, uns zur Selbstverwirklichung zu zwingen, weil eben die
hochste Form der Selbstverwirklichung die Weisheit ist. Aber zur Weisheit in
dem Sinne der Féhigkeit, die Seele analysieren zu kdnnen, gelangt man nur
Uber den Saméadhi.

- Ist es schwer, in tiefen Samédhi zu gelangen, wenn der Puls aufhért zu
schlagen, wenn die metabolische Energie auf Null abgesenkt wird und der
Korper einen versteinert-unbeweglichen Zustand annimmt?

- Sehr schwer, erwiderte der Lehrer, das kann wirklich nicht jeder Mensch
machen. Das kdnnen nur sehr wenige auserwahlte Menschen.

- Warum? Und von wem auserwahit?

- Gewohnlich begeben sich die Menschen in den Meditationsschulen drei-
mal am Tag in den Samadhi und verweilen dort nicht langer als eine Stunde.
Der Samadhi sagt dir selbst, wie lange du in diesem Zustand verweilen kannst...
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- Kann man das so verste-
. . hen, dal3 der Saméadhi selbst sai-
Befreiung von negativer ne Dauer reguliert?, fragte ich.
psychischer Energie - Die Seele, vom Korper
befreit, kann Kontakt zu anderen
Seelen und dem hochsten Ver-
stand haben. Dort wird auch ent-
schieden, wie lange der Mensch
im Samadhi-Zustand verweilen
kann.

- Welche Rolle spielt der
Gesundheitszustand des mensch-
lichen Kérpers fur die Verlange-
rung des Samadhi-Zustandsl

- Ein gesunder Korper ist
schon von Belang, wichtig sind
aber niedrige Temperaturen, bei
denen der Korper im Saméadhi-
Zustand besser bewahrt wird. Der
Korper mufd von allem Negativen
befreit sein, wie auch die Seele
von negativer Energie befreit sein
mul3. Nur ein Mensch, der frei
von allem Negativen ist, kann mit
einer Verldngerung des Samadhi-

Zustands rechnen. Aber insgesamt ist die Rolle des Korpers nicht grof3, weil er
doch nur ein Instrument der Seele ist. Do you follow my mind?, fragte der
Lehrer.

- Yes. Was Sie soeben gesagt haben, ist sehr wichtig. Ich verstehe das so,
begann ich mit Nachdruck zu sprechen, die Verlangerung des Samédhi-Zu-
stands Uber Tausende und Millionen Jahre kann man am ehesten as Genfonds
der Menschheit fir den Fall einer globalen Katastrophe ansehen. Die Men-
schen, die sich in einen tiefen und langen Saméadhi-Zustand begaben, verur-
teilten sich, nach einer globalen Katastrophe zur Urmutter und zum Urvater
einer neuen Zivilisation zu werden, verurteilten sich zum Wiederaufleben un-
ter veranderten Bedingungen auf der Erde. Do you follow my mind?

- Yes, antwortete der Lehrer.

- Natdrlich, fuhr ich fort, zum léangsten Saméadhi mit dem Ziel, zur
Urmutter und zum Urvater einer neuen Zivilisation zu werden, wird nicht
jeder Mensch zugelassen. Ein Vertreter des Genfonds der Menschheit zu sein,
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ist zu verantwortungsvoll. Das missen auserwéahlte Menschen sein. Die Seele
dieser Menschen muf? frei sein von negativer geistiger Energie, darf keine
negativ drehenden Torsionsfelder enthalten. Der Kérper dieser Menschen mul3
gesund sein, denn jede Krankheit dreht das Torsionsfeld in negative Richtung,
wie uns die augengeometrischen Einheitsparameter zeigten (das kleine Drei-
eck als AuRerung des Bésen und von Krankheiten). Es ist also verstandlich,
dal? der hochste Verstand, d.h. das algemeine Informationsfeld, die entspre-
chende Seele gemeinsam mit dem sich in ihr &ul3ernden Korperzustand analy-
serend, den Anwaérter fur den tiefen Saméadhi dafir zul&3t oder nicht. In den
tiefen Samadhi einzugehen und Vertreter des Genfonds der Menschheit zu
werden, ist die hochste geistige Bestimmung des Menschen. Das kdnnen aber
nur wirdige Menschen sein.

- Ja, schlof3 sich der Lehrer meiner Auffassung an und ergénzte, dald man
im Prashna as dem héchsten Stadium der Meditation zur Erkenntnis seiner
Bestimmung in der Welt kommt. Do you follow my mind?

Von den weiteren Thesen unseres Gespréchspartners verstand ich ganz
und gar nichts mehr. Sie waren so abstrakt, dal3 sich mir ihr Sinn nicht mehr
erschiofs.

- Der Zustand des klinischen Todes, fragte ich zu guter Letzt, dhnelt er
eventuell dem des Saméadhi?

- Die Sedle entweicht im Zustand des klinischen Todes tatsachlich aus
dem Korper, aber anders as im Saméadhi ist der Korper nicht darauf vorberei-
tet, lange Zeit im konservierten Zustand zu verbringen, antwortete der Lehrer.

Zwischendurch gab ich eine Geschichte aus meinem Institut zum besten.
Zu mir as Institutsdirektor kam eine Mitarbeiterin, die bei uns als Naherin
arbeitete. Sie erzahlte, dal’ sie sich eine Woche zuvor im Zustand des Klini-
schen Todes befunden hat, hervorgerufen durch eine schockartige alergische
Resktion. Wahrend des klinischen Todes hatte sie in die Vergangenheit und
die Zukunft gesehen. Deshalb bat sie mich darum, ihr die Méglichkeit zu
geben, einen Kurs fur Hellseher zu besuchen. Ich stimmte zu. Danach wies ich
aus Spald an: ,Die Mitarbeiterin Iwanova L. ist von der Stelle einer Néherin
auf die Stelle einer Hellseherin des Instituts unter Beibehaltung ihres bisheri-
gen Lohns zu setzen. Bitte mit dem Buchhalter und dem stellvertretenden
Direktor fur Wissenschaft abstimmen". Die Personalchefin, eine kluge Frau
mit Hochschulbildung, formulierte meine Anordnung entsprechend und legte
se mir zur Unterschrift vor.

- Welcher Abteilung des Ingtituts sollen wir die Hellseherin zuordnen?,
fragte sie mich.

- Stimmen Sie das mit der Buchhaltung und dem stellvertretenden Di-
rektor fir Wissenschaft ab, antwortete ich.
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Einige Minuten spéter rief mich der Hauptbuchhalter an.

- Welche Tarifsiufe sollen wir fir die Hellseherin vorsehen? In keinem
Tarifwerk ist solch eine Stelle beschrieben...

Ich verwies ihn ebenfalls an den stellvertretenden Direktor fur Wis-
senschaft.

Eine halbe Stunde spéter kam der stellvertretenden Direktor fir Wissen-
schaft zu mir und sagte:

- Vermutlich wollen Sie die Néherin-Hellseherin meiner Abteilung zu-
ordnen. Ich méchte gleich darauf hinweisen, dal3 ich an ihren hellseherischen
Fahigkeiten zweifle. Und ich gehe weiter davon aus, dal3 die Hellseherei den
wissenschaftlichen Prozef3 der Analyse des Sehapparats beeintréchtigen kann...

Erst danach gab ich laut loslachend zu, dal3 das nur ein Scherz war. Wir
lachten gemeinsam dartiber. Erstaunlich war nur, dal3 in unserem Land das
Wort des Chefs widerspruchdos aufgenommen wurde. Niemand dachte dar-
Uber nach, woflr ein Institut fir Augenheilkunde eine Hellseherin braucht.
Was soll se da , hellsehen”, etwa, ob eine Operation erfolgreich sein wird
oder nicht?

- Man kann nicht as Hellseher arbeiten, man muf? einer sein, kommen-
tierte der Meditationslehrer meine Story. Der Humor der Geschichte ging an
ihm vorbei. Der Geistliche des Ostens verstand uns mitunter ebenso wenig
wie wir ihn.

- Kénnten Sie die Meditation mit dem Ubergang zum Samadhi vorfiih-
ren?, fragte ich ihn.

- Das geht nicht auf Bestellung, antwortete er, was uns nicht Uberraschte.

In unserem Bemihen, tiefer in das Phénomen des Samadhi einzudrin-
gen, waren wir auch mit diesem Treffen einen beachtlichen Schritt vorange-
kommen. Als Mediziner interessierte uns natlirlich besonders die Frage, wie
die Einwirkung auf Seele und Kérper des Menschen erfolgt, die zur Wiederbe-
lebung fihrt.

106



Kapitel 2

Ist die Wiederbelebung des Menschen moglich?

Sicher haben viele den Film Uber Jesus Christus gesehen und noch die
Szene im Sinn, wie er mit einer Handbewegung Menschen wiederbel ebte oder
heilte. Was 183 sich nach unseren Erkenntnissen im Verlauf der Expedition
sowie aus der Sicht der heutigen Wissenschaft dazu sagen?

Logisch kann man sich vorstellen, dal3 Jesus Christus, der méglicher-
weise Uber die Seele des Menschen einer friheren Zivilisation und ein we-
sentlich héheres psychoenergetisches Potential verfiigte, mit Hilfe seiner méch-
tigen positiven Torsionsfelder die negativ drehenden Torsionsfelder, die cha
rakteristisch fur Krankheit und Tod sind, in positive Richtung umkehren konnte.
Mit den Worten der buddhistischen Religion: Er befreite die Seele und den
Korper des Menschen von negativer psychischer Energie. Die Befreiung des
Adtralkorpers der Seele von negativ drehenden Torsionsfeldern mul3 hier auf
den Metabolismus (Stoffwechsel) der Gewebe einwirken und dartiber zur Ge-
nesung des Organismus fuhren. Die Seele,
die den Korper infolge des Todes verlassen
hat, kann in den Organismus zuriickkeh-
ren und ihn wiederbeleben, wenn der Grad
der destruktiven Verdnderungen nicht zu
grof3 ist. Offensichtlich nutzen Sensitive
und &hnliche Heiler das gleiche Prinzip.

Welche Kraft hat Jesus Christus ge-
nutzt, um mit der negativen psychischen
Energie zu kdmpfen? Wodurch unterschei-
det sich die Wiederbelebung von der Riick-
kehr aus dem Zustand des Saméadhil Wie
kommt es zur Rickkehr der Seele in den
Korper?

Um Antworten auf diese Fragen zu
bekommen, empfahl uns Sheskand Ariel ein
Min Bahadur Shakiya Treffen mit Herrn Min Bahadur Shakiya.
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Er wird as der bedeutendste Speziaist auf dem Gebiet des Leidens angese-
hen. Zu diesem Zeitpunkt vermutete ich noch nicht, dal3 ein vom herkémmli-
chen Standpunkt so banaler Begriff wie Mitleid eine so bedeutende Rolle nicht
nur bei der Heilung von Krankheiten, sondern sogar fur Leben und Tod spielt.

- Warum grade Mitleid? fragten wir Sheskand Ariel.

- Mitleid, das ist eine grof3e Wissenschaft im Osten. Sie hat viele Aspek-
te. Treffen Sie sich mit ihm, es wird sich lohnen, begriindete Sheskand Ariel
seinen Vorschlag.

Herr Min war sehr freundlich, sprach gut Englisch und beantworte unse-
re klaren und konkreten Fragen ebenso klar und deutlich. Als wir unsere Hy-
pothese darlegten und die Zeichnung des hypothetischen Atlantiers zeigten,
rief Herr Min gleich:

- Leidende Augen. Er hat leidende Augen...

- Wieso?

- Ich habe grof3e Erfahrungen, kann leidende Augen sofort erkennen.
Was sage ich ihnen, Sie sind ja Spezialisten der Augenanalyse. Sie verstehen
scher, wie ich das empfinde, die Augen sind bedeckt, sie werden zu bosen...
Apropos, Sie sprachen Uber das bose Dreieck, ich sehe es irgendwie, doch
Bosheit nur bedingt. Richtiger ist Unmut, hervorgerufen durch Leid.

- Es snd Augen, die auf Tempeln Ihres Landes dargestellt sind. Wir ha-
ben diese Augen wissenschaftlich analysiert und so das AuRere des , dazuge-
horenden" Menschen rekonstruiert. Wer ist das? Buddha?, fragte ich.

- Nein, das ist nicht Buddha, antwortete Herr Min. Das ist ein alter, sehr
altertmlicher Mensch.

- Weshalb leidet er? Kann es sein, dal er aus dem Zustand des Samédhi
nach Tausenden Jahren zurtickgekehrt ist und die verénderten Bedingungen
auf dem Planeten und verénderte Menschen erblickte? Kann es sein, daf3 er
einer der allerersten Propheten war?

- Samédhi, das ist auch Leiden, sagte Herr Min, as ob er meine Fragen
nicht gehort hat.

Er nahm erneut die Abbildung des hypothetischen Atlantiers zur Hand,
betrachtete sie konzentriert und sagte:

- Das sind nicht richtig leidende, das sind mitleidende Augen. Dieser
Mensch befindet sich entweder im Saméadhi oder ist grade aus ihm zuriickge-
kehrt. Das ist ein sehr starker Mensch, kolossal stark. Er besitzt eine gewalti-
ge Kréft des Mitleids.

- Was ist das, Kraft des Mitleids?

- Mitleid ist stérkste gute seelische Kraft. Eine gewaltige Kraft fur das
Leben des Menschen und sein gutes Schaffen.

- Kann man annehmen, dal3 z.B. Jesus Christus, as er Menschen wieder-
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bel ebte oder heilte, die Kraft des
Mitleids nutzte? fragte ich.

Mitleid - - Ja, S0 ist s, zumal man

5 . nur mit der Kraft des Mitleids
stirkste gute seelische Kraft negative geistige Energie as

dem Menschen vertreiben kann.
Die Erziehung der Menschen
zum Mitleid im globalen Maf3-
stab ist ganz, ganz wichtig fur
die Erhaltung der Menschheit,
bestétigte Herr Min meine Ver-
mutung.

- Worauf beruht die Lehre
vom Mitleid?

- Man kann zwel Aspekte
des Mitleids hervorheben: Mit-
leid mit Weisheit und Mitleid
ohne Weisheit, begann Herr
Min. Der zweite Aspekt fhrt zu
Eifersucht, Neid, Bosheit. Nehmen Sie nur die Kraft der Eifersucht - viele
Kriege wurden wegen ihr gefihrt...

- Aber welcher Art ist die Verbindung zwischen dem Saméadhi und
Mitleid?

- Zum Samadhi gelangt man mittels Meditation, alle negativen Kréfte
aus Seele und Korper vertreibend. Und die negativen Kréfte kann man mit
Hilfe des Mitleids vertreiben. Das ist sehr wichtig. Die Kraft des Mitleids
vermag negative Kréfte zu vertreiben und Seele und Korper zu reinigen.

- Mitleid mit wem?

- Es gibt zwei Arten Mitleid: Mitleid mit einem bestimmten Subjekt und
Mitleid allgemein. Die erste Art ist in der Lage, einen Menschen zu hellen,
ihn wiederzubeleben oder in einen verhdltnismalig kurzen Saméadhi zu ver-
setzen. Die zweite Art des Mitleids gilt der Menschheit allgemein, ist Sorge
um ihr Schicksal. Diese Art des Mitleids kann zum tiefen Saméadhi fihren, in
dem der Kérper ewig aufbewahrt werden kann.

- Solchermal3en, wollte ich bestétigt wissen, hat die gute Kraft des Mit-
leids universellen Charakter: Sie kann ein Heilungsfaktor sein, kann die Sedle
in den Korper zurticksenden, ihn also wiederbeleben, aber auch zum Saméadhi
fuhren bis hin zum ganz tiefen, der das Ziel hat, in den Genfonds der Mensch-
heit einzugehen. Offensichtlich dreht die Kraft des Mitleids die Torsionsfelder
der Sedle in positive Richtung, die negativ drehenden Torsionsfelder umkeh-
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rend. Als ob die Kraft des Mitleids verstarkt wird, damit sie einen stérkeren
Heileffekt haben kann?

- Wichtig ist, unterscheiden zu kénnen zwischen echtem und unechtem
Mitleid, bemerkte Herr Min. Viele tun nur so, als ob sie Mitleid hétten. Allem
Anschein nach hat solch ein Mitleid aber keine psychische oder heilende Kraft.
Echtes Mitleid verfligt Uber eine groRRe gute Kraft. In meiner Schule lehre ich
Mitleid. Meine Schiller, die echtes Mitleid gelernt haben, Uben eine positive
und heilende Wirkung auf die sie umgebenden Menschen aus. Es ist ange-
nehm, in ihrer Néhe zu weilen.

- Sie haben recht, sagte ich, jeder Mensch hat in seinem Leben schon die
Wirkung wahren Mitleids gespurt. Durch meine chirurgische Praxis weil3 ich,
dal? bei den Patienten, die das Mitleid ihrer Verwandten erfahren und von
ihnen umsorgt werden, Operationswunden schneller abheilen und ein besse-
rer Operationseffekt erreicht wird. Die gute Kraft des Mitleids dreht die nega
tiven Torsionsfelder der Krankheit offensichtlich in positive Richtung um.

- Meine Multter, sagte
Valentina Jakovleva, hat mich
nie mit Tabletten geheilt. Sie
setzte sich neben mich, sah
mich mit ihren guten Augen
an und sagte: , Tochterchen,
ich werde dich mit meiner Lie-
be heilen".

- Das ist richtig, genau
darin zeigt sich die Kraft des
echten Mitleids, stimmte Herr
Min ihr zu.

- Uns, als Mediziner,
fuhr ich fort, interessiert be-
sonders die Moglichkeit der
Wiederbelebung des Menschen. Sowelt ich verstanden habe, kann die Kraft
des echten Mitleids selbst aus dem toten Korper die negative psychische Ener-
gie vertreiben, wonach die Seele in den Koérper zuriickkehren kann. Mein Be-
kannter Oleg Adamov, ein Sensitiver, der in meiner Stadt as geschickter Hei-
ler bekannt ist, erzéhlte, dal3 der tote menschliche Kérper Biofelder besitzt,
die der Sensitive fihlen kann. Aber das Biofeld eines toten Menschen, wie er
sagte, strahlt absolute Pathologie aus. Daraus folgt, da3 nicht ale Elemente
der Seele, ohne die das Funktionieren des Kérpers unmoglich ist ( des Astral-
korpers), den Korper mit dem Tod verlassen. Sagen Sie, kdnnte man mit Hilfe
des Mitleids das pathologische Biofeld des verstorbenen Menschen wieder-

110



herstellen und so die Seele danach wieder in den Kérper zuriickrufen, d.h. ihn
wiederbeleben?

- Damit Sie glauben, dai3 die Wiederbelebung des Menschen tatsachlich
mdglich ist, bringe ich ein Beispiel, sagte Herr Min.

- Entschuldigen Sie, unterbrach ich, meinen Sie die Wiederbelebung des
Menschen nach dem klinischen Tod, der 3 bis 5 Minuten dauert, oder die
Wiederbelebung zu einem viel spéteren Zeitpunkt nach dem Tod?

- Ich meine nicht eine Wiederbelebung wéahrend des klinischen Todes,
die ist gut bekannt in der Medizin, sondern die Wiederbelebung zu einem
spéteren Zeitpunkt, bis zu vier Tagen nach dem Tod.

- Und dafir haben Sie ein Beispiel parat?

- Ja, eines, das in Indien, Nepal und im Tibet gut bekannt ist, Uberliefert
vom indischen Meister Pabsamanbut. Wie er schreibt, kam eine Frau nach
Kathmandu, um den Charak-
ter der Geistesschulen Nepals

Wenn der Kﬁrper zu stark zu studieren. Diese Frau war
geschadigt ist, wird der Geist ein Yogi. Man erzahlte ibr, dald
nie in ihn zuriickkehren. am Tag zuvor der Sohn eines
Das Leiden wiire zu stark. bekannten Biirgers der Stadt

von der Polizel erschlagen wur-
de. Sie begab sich zum Kérper
des Toten, der sich zum Gliick
an einem kiihlen Ort, einem tie-
fen Keller, befand, und wirkte
allein mit der Kraft des Yoga
auf den toten Korper ein. Ich
denke, se nutzte die Kraft des
Mitleids, diebei ihr sehr méch-
tig war. Der junge Mann kam
nach dieser Sitzung wieder zu
sich. Er war danach sehr lange
krank, bis die Folgen der Schl&
ge abheilten. Uber diesen Fall wuliten viele Leute Bescheid.

- Sicher hatte er einen traumatischen Schock wegen der Schmerzen,
wodurch er verstarb, sagte ich. Wahrscheinlich hatte er keine schweren orga-
nischen Verletzungen, aso z.B. der grof3en Blutgefélle, des Hirns o.a. Sonst
wére die Seele in den nicht funktionstiichtigen Kérper nicht zurlickgekehrt.

- Wenn der Korper infolge eines Traumas oder einer Krankheit zu stark
geschadigt ist und nicht funktionieren kann, wird der Geist niemals in den
Korper zurtickkehren. Was ist der Korper - ein Instrument der Seele. Wenn
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dieses Instrument, bildlich gesprochen, wieder instandgesetzt werden konnte,
kann die Seele in den Korper zuriickkehren; wenn dieses Instrument véllig
unbrauchbar wurde, wird die Seele niemals in den Korper zurtickkehren: Zu
stark wird das Leiden. Die vom Korper befreite Seele wird nicht einfach so in
den Korper zurlickkehren. Die Sedle it frei, sie Ulberschétzt den Koérper nicht,
well die Seele unsterblich ist und unzdhlige Leben hat, d.h. Reinkarnationen.
Sie, die Européer, verstehen nicht, dald der Mensch vor alem eine Seele ist
und nicht ein Kérper, sagte Herr Min.

- Aber der Kérper ist doch wichtig! Er wurde durch die Natur durch eine
lange Evolution geschaffen, in Ihrer Sprache ausgedriickt, sie ist ein auRerst
kompliziertes und kostbares Instrument. Klar, in den Samadhi-Zustand bege-
ben sich nur gesunde Menschen, die besten Instrumente der Seele, gereinigt
von negativer psychischer Energie. AuRerdem ist der menschliche Korper im
Samadhi-Zustand Voraussetzung fir den Genfonds der Menschheit, sagte ich.

- Der Unterschied besteht darin, dald beim Saméadhi die Seele nicht in
einen neuen Korper reinkarniert, sondern in den eigenen Kérper. Die Seele
hélt die Verbindung zu eben diesem Korper Uber Hunderte, Tausende und
Millionen Jahre aufrecht. Wenn entschieden wird, dal3 die Seele in den Korper
zuriickkehren soll, lebt der Korper wieder auf, fihrte Herr Min weiter aus.

- Wer entscheidet, wann die Seele in den Kérper zuriickkehrt?

- Der hichste Verstand. Dabel werden viele Faktoren berlicksichtigt: Die
Lebensbedingungen auf der Erde, der Zustand des Kérpers und andere. Die
Seele nimmt daran aktiv teil.

- In der okkultistischen Literatur, besonders bei der Eingeweihten Hele-
na Blavatsky, gibt es den Begriff ,silberner Faden”, der die Seele Uber einen
bestimmten Zeitraum mit dem verstorbenen Kérper verbindet. Wenn der sil-
berne Faden reildt, kann die Seele den Korper nicht finden. Kann der silberne
Faden Tausende und Millionen Jahre im Samadhi erhalten bleiben?, fragte
Vderij Lobankov.

- Ja, im Samadhi igt die Seele sténdig mit ihrem Korper verbunden,
wie lange der Samédhi-Zustand auch dauert, bestétigte Herr Min.

- Aber wie lange ist die Seele mit dem Korper nach dem physischen Tod
verbunden?, fragte ich.

- Es fallt mir schwer, auf diese Frage zu antworten. Aber ich weil3, dai3
man einen Menschen nur im Laufe von vier Tagen nach seinem Tod wiederbe-
leben kann. Dabei darf der tote Korper nicht eingefroren sein, wie in Leichen-
hallen tblich, und auch nicht der Wérme ausgesetzt sein. Das Einfrieren des
toten Korpers fihrt zur Zerstérung der Korperzellen durch Eiskristalle, und in
der Warme kommt es schnell zum Zerfallsprozefs. In beiden Falen braucht
man an Wiederbelebung gar nicht denken.
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- Welche Temperatur ist denn optimal fir die Aufbewahrung des toten
Korpers wahrend der vier Tage nach dem Tod, wenn Hoffnung auf Wiederbe-
lebung besteht?, fragte Vaerij Lobankov.

- Eine Temperatur nahe Null.

- Der berihmte russische Augenarzt Vladimir Petrovich Filatov nutzte
hel der Entfernung des Stars die Transplantation von menschlicher Cornea
Verstorbener, die Uber einen Zeitraum von 3 bis 4 Tagen bei einer Temperatur
von +4°C gelagert wurde. Offensichtlich hat Filatov dieses Prinzip genutzt.

- Schon méglich, antwortete Herr Min. Bedenken Sie, dal3 eine Tempera
tur nahe Null eine unbedingte Voraussetzung fir die Aufbewahrung des Kor-
pers im Samadhi-Zustand ist.

Hat Filatov Uber den Samédhi Bescheid gewuldt?, gribelte ich. Vidleicht
geht die Cornea, die unter diesen Bedingungen gelagert wird, in ihren eigenen
geweblichen Saméadhi-Zustand Uber und Gberlebt deshalb bei der Transplanta
tion in ein fremdes Auge besser.

- Es |83 sich, setzte ich das Gespréch fort, eine gewisse Verbindung
zwischen der Wiederbelebung und dem Samédhi erkennen. Beim Samadhi
des Korpers, gereinigt von negativer Energie, drehen sich die Torsionsfelder
in positive Richtung. Beim Tod ist der Korper voller negativer Energie, wie
schon der Sensitive Oleg Adamov sagte. Es lohnt sich, mit Hilfe guter psychi-
scher Energie die postmortalen negativen Torsionsfelder in positive Richtung
umzudrehen, wenn der tote Korper in einen Samaxi/z/-hnlichen Gbergeht und
die Sede in ihn zuriickkehren kann. Nicht jeder Mensch stirbt an so schweren
organischen Schaden wie Krebs mit Metastasen, Hirnschadigungen u.a. Sehr
oft sterben Menschen an alergischen, Schmerz- und toxischen Schocks, wo
die im Korper abgelaufenen Verdnderungen umkehrbar sind. Oder an einem
Herzstillstand nach einem elektrischen Schlag. Apropos, nicht bel jedem Herz-
infarkt findet man bei der Obduktion Anzeichen fir das Absterben des Herz-
muskels. In solchen Féllen wére es logisch, in den ersten vier Tagen nach dem
Tod die Wiederbelebung zu versuchen, so der Korper bei +4°C aufbewahrt
wurde. Aber mit Hilfe welcher Kréfte kann man die Torsonsfelder des Ver-
storbenen in positive Richtung drehen?

- Mit Hilfe der Kraft des Mitleids, antwortete Herr Min.

- Reicht denn die Kraft des Mitleids?, parierte ich.

- Man kann sie durch Meditation verstarken.

- Ungeachtet dessen sind in der Praxis der dstlichen Medizin nicht allzu-
vid Fale von Wiederbelebung beschrieben...

- Stimmt.

- Moglicherweise lohnt es sich, einen Verstarker fir extrem hohe Fre-
guenzen zu schaffen, um den Effekt der guten Energie des Mitleids zu verstar-
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ken. Leider hat unsere Zivilisation die Funktion des dritten Auges verloren,
welches, so scheint es, die Funktion des genannten Generators erflllite, sagte
Vaerij, und ich stimmte dem zu. Wahrscheinlich verfiigten friihere Generatio-
nen (ber ein wesentlich besser entwickeltes bioenergetisches Potential und ein
gut funktionierendes drittes Auge und konnten so ihre Artgenossen erfolg-
reich wiederbeleben. Firr sie war die Wiederbelebung eines Menschen binnen
vier Tagen nach dem Tod sicher so normal wie fir uns die Reanimation inner-
halb von 3 bis 5 Minuten nach dem Tod.

- Ich kenne die Geschichte der Menschheit nicht so gut. Dariiber hat die
Eingeweihte Blavatsky in ihrem Buch ,, Die Geheimlehre" ausfiihrlich geschrie-
ben, antwortete Herr Min.

- Aus dem von Ihnen Gesagten folgt, lie3 ich nicht nach, dal3 man Or-
gan- und Gewebeverpflanzungen innerhalb von vier Tagen nach dem Tod durch-
fihren kann, wenn man den Leichnam entsprechend aufbewahrt. Das erinnert
wieder an die Genidlitét Filatovs. Aber was passiert mit der Seele bei der Ver-
pflanzung grof3er Organe wie Leber und Herz, wo das Organ doch Elemente
des Biofeldes tragen muf3?

- Alles héangt von der Kraft der Seele ab, fuhr Herr Min fort. Wenn die
Seele des Menschen, dem das Organ eingepflanzt wird, schwach ist, kann das
Biofeld des verpflanzten Organs einen starken EinfluR austiben. In unserer
Lehre gibt es den Begriff Seelenwanderung. Ein Beispiel dafiir aus der Litera
tur. Der bekannte tibetanische Yogi Minerappa sah, wie bei einem Autounfall
der Sohn seines Lehrers Marpa ums Leben kam. Der Kérper von Marpas Sohn
war stark geschadigt und nicht mehr lebensfahig. Mit der Kraft des Yoga sie-
delte Marpa die Seele des Sohnes in den Kérper eines Bauern um, der gerade
vorbei kam. Der Bauer wurde so etwas wie der Sohn Marpas. Die frihere
Seele des Bauern wiirde, bildlich gesprochen, aus dem Korper verdrangt, well
sie schwacher war. Der Sohn Marpas fiihite sich in dem anderen Kérper nicht
als Bauer, sondern as Sohn des Yoga-Lehrers.

- Heild das, dal3 Marpa den Bauern umgebracht hat, als er dessen Kérper
fur die Seele des Sohns frel machte?

- Marpa schickte die Seele des Bauern nach oben, weil die Rolle des
Bauern im Leben auf der Erde geringer war ds die seines Sohnes, antwortete
Herr Min.

- Es gibt auch AuRerungen, sagte Vaentina Jakovleva, dai3 Stalin und
Lenin ein und dieselbe Seele hatten. Die schlechte Seele Lenins ging, as sein
Korper unbrauchbar wurde, in den Kérper Stalins Giber, dessen schwache See-
le dabei verdréngend. Als ein Bewels fir die grof3e bose Sedle gilt, dal3 die
Geburtstage Lenins und Stalins 9 Jahre, 9 Monate und 9 Tage (nach Nostrada-
mus) auseinander liegen, und das sind drel auf dem Kopf stehende Sechsen.
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Geburt

Jenseits

UnsereZivilisation.
Abtrennung des Gei stes vom Jenseits

- Das kénnte méglich sein, ant-
wortete Herr Min.

Ich mu3 noch einmal kurz ab-
schweifen, um einige zuséitzliche wis-
senschaftliche Angaben zu machen,
die von dem Spezidisten fur Feld-
physik Valerij Lobankov, aber auch
von Vaentina Jakovleva und mir ge-
sammelt wurden,

Die Geburt, der Tod und der
Saméadhi haben viele gemeinsame
Prinzipien und gleichzeitig Entge-
gengesetztes.

Bei der Geburt tbernimmt das
Kind einige Bestandteile der Seele
(den Astralkdrper, den é&therischen
Korper u.a.) von der Mutter, ndmlich
die niederfrequentesten Felder, die
das Funktionieren des physischen
Korpers von der Art Mensch-Ge-
wéchs sichern.

Beim ersten Einatmen des Neu-
geborenen fliegt die Seele in den Kér-
per, die den mentalen Korper (die F&
higkeit zu denken), den Karmateil
der Seele (die Erinnerung an frihere
Leben) u.a zum Arbeiten bringt. Das
Gehirn fangt zu arbeiten an, die
Torsionsfelder der Seele werden in
Drehung versetzt. Der Mensch wird
zum Menschen. Dein Kind ist aber
noch nicht dein Kind: Alles hangt
davon ab, welche Sedle sich seiner
beméchtigt.

Der Mensch unserer Zivilisati-
on beginnt seine geistige Entwick-
lung bei Null. Warum? Die fruhere
Zivilisation der Atlantier begann ihr
Wissen, das sie im Ergebnis der Ver-
bindung mit dem allgemeinen Infor-
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mationsfeld (Jenseits) erhalten hatte, nicht nur fir gute, sondern auch schlechte
Ziele zu gebrauchen. (Blavatsky, Die Geheimlehre, S. 345)* Deshdb it die
Sedle, die in den Korper eines Kindes unserer Zivilisation fliegt, vom allge-
meinen Informationsfeld abgeschnitten. Und das ist ein Ausdruck des Prin-
zips So'Ham, der Selbstverwirklichung. Die Seele des heutigen Menschen hat
nur die Fahigkeiten a's Ausgangspotential, welche durch frihere Inkarnationen
(Karma) bestimmt werden. Die Geburt genider Kinder ist das Eingehen einer
Seele mit nicht génzlich verlorengegangenem Kontakt zum allgemeinen
Informationsfeld in den Korper des Kindes, d.h. eine mehr oder minder starke
Verletzung des Prinzips So'Ham.

Beim Tod verl&dt als erstes die Seele den Kérper, ohne die Verbindung
mit dem Korper zu verlieren, offensichtlich Uber einen Zeitraum von 40 Ta
gen. Diese Verbindung zwischen der
Seele und dem Korper wird silberner
Faden genannt. Der silberne Faden,
das ist das Prinzip des hdchsten Ver-
standes, welches gestattet, bis zum
Ende Hoffnung auf die Riickkehr in
seinen Kdorper zu haben. Im Tief-
schlaf geht die Seele spazieren, da-
bel aber den silbernen Faden bewah-
rend, mit dem sie den Korper wie-
derfindet. Deshalb empfiehit es sich
nicht, einen Menschen plétzlich zu
. ) wecken, weil die Seele dann nicht
L rechtzeitig in den Korper zuriickkeh-
' ren kénnte. Und deshalb wird es auch
als Siinde angesehen, Kinder zu wek-
ken.

Drel Tage nach dem Tod macht
sich der dtherische Korper der Secle
auf den Weg, nach 9 Tagen der Astral-
korper. Der Kérper kann wiederbe-
lebt werden, wenn die Sedle in ihn zuriickkehrt. Das Hirn, das die Torsions-
felder der Sedle in Drehung versetzt, kann ohne Seele nicht arbeiten. Die Er-
haltung des Korpers, vor alem des Hirns, ist bei einer Temperatur von +4°C
mdglich. Diese Temperatur von +4°C ist gewdhnlich in Hoéhlen vorhanden.
Bel dieser Temperatur hat Wasser die grofite Dichte.

Tod

* Alle im Buch aufgefuihrten Zitate von H. Blavatsky beziehen sich auf das im Quellen-
verzeichnis aufgefuihrte Werk ,, Die Geheimlehre" Bd. 2.
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Beim Saméadhi bleibt der silber-
ne Faden beliebig lange erhdten. Die
Verlangerung des Samadhi héngt
nicht nur vom Zustand des , konser-
vierten" Kdorpers ab, sondern auch
von der Entscheidung des hdchsten
Verstandes, den silbernen Faden der
Seele mit dem Korper zu erhalten
oder ihn abzuschneiden.

In einen langen Saméadhi-Zu-
stand kann man bei einer Tempera-
tur von +4°C eingehen, die gewothn-
lich in H6hlen und unter Wasser kon-
stant gehalten wird. Offenbar wird
der versteinert-unbewegliche Zu-
stand des Korpers auf Grund der Ver-
anderung des Wasserzustandes im
Gewebe erreicht. Hierbei spielt nicht
nur die hdchste Dichte des Wassers
eine Rolle, sondern auch der Uber-
gang des Wassers in einen besonderen Zustand. Bekannt sind drei Zusténde
desWassers: der fliissige, der gasformige und der feste. Wie Vaentina Jakovleva
annimmt, geht beim Samadhi das Wasser am ehesten in einen vierten, der
Wissenschaft unbekannten Zustand Uber. Eben dieser vierte Zustand des Was-
sers im Gewebe gestatte es, die Stoffwechselprozesse anzuhalten und die Ge-
webe des Menschen in einen festeren Zustand zu Uberfiihren, ohne sie zu zer-
stéren. In solch einen Zustand kénnen die positiv drehenden Torsionsfelder
das Wasser des Organismus Uberfihren, die unter Einwirkung der Meditation
Informationen Uber die Zustandsénderung des Wassers und damit die Einstel-
lung des Stoffwechsels Ubermitteln kdnnen.

Wie Ubertrégt das Wasser die Information? Dazu gibt es viedle Mutma-
Bungen. Hier wirkt offensichtlich ein sehr verborgenes Prinzip der Informations-
Ubertragung. Es ist bekannt, dald das Universum hauptséchlich aus Wasser-
goff besteht. Das algemeine Informationsfeld, das vorrangig Wellencharakter
trégt, it offensichtlich mit dem Wasserstoff verbunden. Man kann vermuten,
dai3 die Informationsiibertragung mittels Wasser Uber den darin enthaltenen
Wasserstoff realisiert wird. Die Torsionsfelder der Seele kdnnen hdchstwahr-
scheinlich auch auf den Wassarstoff des Wassers einwirken.

Bei der Seelenwaaderung wird eine schwéchere Seele aus dem Korper
verdrangt, und an ihrer Stelle siedelt sich eine stérkere an.

So'llagm So’Ham

Saméadhi

117



- Ich wiirde Sie gern fragen, Herr Min, ob Tiere in den Saméadhi-Zustand
Ubergehen kénnen? Ich denke, der Scimadhi muld ein einheitliches Naturprinzip
sein, das nicht nur Menschen, sondern auch Tieren das Uberleben gestattet.
Wie kann man sich sonst den Winterschlaf z.B. des Braunbéren erkléren, der
in Sihirien 7 bis 8 Monate im Jahr schl&ft? Jedenfalls ist der Bér in der Lage,
seinen Stoffwechsdl durch einen Samadhi -8hnlichen Zustand herabzusetzen.
Das gleiche kdnnen auch andere Tiere, Zieseilmause, Schlangen, Frésche...

- Das l&’ sich erklé@ren, antwortete Herr Min. Mit Einbruch der Kéte
beginnen die Tiere zu leiden. Leid, wie ich schon sagte, kann den Korper von
negativer psychischer Energie befreien, was, wie wir wissen, die Grundlage
fur den Ubergang in einen Samédhi-ahnlichen Zustand ist. Hier wirkt aber
nicht nur das Leid. Tiere haben auch ein drittes Auge, mit dessen Hilfe siein
der Lage sind, sich vor Einbruch der Kéte nach Art der Meditation zu kon-
zentrieren und in den Samadhi-Zustand Uberzugehen, d.h., sich mit vermin-
dertem Stoffwechsel in den Winterschlaf zu begeben. Wenn man z.B. eine
Schlange nimmt und sie im Sommer an einen kalten Ort bringt, wird sie ster-
ben, weil sie es nicht schafft, sich zu konzentrieren und ihren Korper in einen
versteinert-unbeweglichen Zustand zu versetzen. Bel natlirlichem Kélteein-
bruch verkriecht sich die Schlange in ein Versteck, konzentriert sich lange
und geht in einen Samadhi-ahnlichen Zustand Uber, in dem sie den ganzen
Winter verbringt.

- Wie entwickdlt ist das dritte Auge der Tiere?

- Es ist ausreichend gut entwickelt. Ein Zeichen dafir ist die Sprache der
Tiere und Pflanzen. Pflanzen sind fahig, Gefahr wahrzunehmen und darauf
Zu reagieren. Durch die Meditation kann der Mensch lernen, die Sprache der
Tiere und Pflanzen zu verstehen. In diesem Fall wird sich der Mensch unter
wilden Tieren sicher fihlen. Davon zeugt unter anderem das Bild Nikolgj
Rerichs ,,Und wir flrchten uns nicht", auf dem zwei Mdnche gemeinsam mit
Béren abgebildet sind.

- Was fehlt Threr Meinung nach dem Menschen?, fragte ich.

- Das dritte Auge.
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Kapitel 3

Noch einmal zum , dritten Auge"

Eines Abends gingen wir - Vaerij Lobankov, Vaentina Jakovleva, Vener
Gefarov, Sergg Seliverstov und ich - in Kathmandu spazieren. Begleitet wur-
den wir von einem ,neuen Russen”, der sich in Nepal erholte. Den , neuen
Russen", der leicht angetrunken war, interessierte der psychologische Hinter-
grund unserer Recherchen.

- Ich verstehe, sagte er, Sie brauchen Reklame, weil Sie sich in einigen
Wochen auf den weiten Weg in die Berge machen wollen, um die Hohlen zu
suchen, in denen die Atlantier sitzen. Sollen sie doch dort sitzen... Was haben
Sie nicht alles an Ausriistung gekauft, alles Import. Wer hat das gesponsert?
Haben Se das etwa selbst bezahlt? Nun, und was wird Ihnen das bringen?
Nun, man wird einige Male sagen: Mul-da-shev, Lo-ban-kov... Na und? Leben
mui3 man, Leute, heute, heu-te... Nehmt mich, ich kam nach Nepal, um mich
zu erholen, habe ales selbst erarbeitet, er-ar-bei-tet... Sagen Sie blof3, Se in-
teressieren sich nicht furs Geschéft, fir die Halbedelsteine? Horen Sie auf! Ich
sag's, wie es ist - ich interessiere mich fur dieses Geschéft! Oder denken Sie,
ich kam nur nach Nepal, um mich zu erholen, und Kanada, Spanien... ?

- Du verstehst nicht, erklérte Vderij Lobankov geduldig, dai die Wissen-
schaft sehr interessant ist. Wir sind Gelehrte, verstehst du, Gelehrte... Die
wissenschaftliche Wahrheit zu finden ist sehr schwer, manchmal gibst du da-
fur nicht nur dein ganzes Geld, sondern auch dein ganzes Leben... Hier haben
wir die Bestdtigung dafirr gefunden, dald ein Genfonds der Menschheit fir den
Fdl ihrer Selbstvernichtung oder einer globalen Katastrophe existiert...

- Sie wollen sagen, dal? Sie Altruisten sind, entgegnete der ,,neue Russe”,
leben mul? man, Leute, heute, heu-te... An die Kinder muf3 man denken, sie
brauchen eine Grundlage, Grund-la-ge. So sieht das aus, Valerij.

Ich hatte dieses Geschwafel ziemlich tiber und entfernte mich kopfschiit-
telnd. Da filen mir drel européisch aussehende Méadchen auf. Jede hatte auf
der Stirn ein gezeichnetes drittes Auge, und das ganz naturdistisch, mit Au-
genlidern und Wimpern.
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- Hallo, Sie haben vergessen, die Wimpern des dritten Auges zu tuschen,
sprach ich sie an.

Die Médchen blieben stehen. Es entspann sich ein Gespréch. Sie kamen
aus Isragl, dienten dle drei in der israglischen Armee (in der bekanntermal3en
auch Frauen dienen) und nutzten einen Urlaubsscheck fir diese Reise nach
Nepal. Sie sprachen ganz gut englisch.

- Na Kirschen, sagte der ,neue Russe". Ernst, frag se mal, woher sie
kommen.

Ich fragte. Es stellte sich heraus, da3 zwei von ihnen geblrtige West-
europaerinnen waren und die dritte direkt aus Israd stammte.

- Schade, ich hétte mich gern um sie gekiimmert, sagte der ,,neue Russe”,
der es fertigbrachte, internationale Geschéfte mit einem Englisch-Wissen auf
dem Niveau von Yes und No zu machen.

- Sagen Sie, fragte ich, diese Zeichnung auf der Stirn, ist das ein Spald
oder bedeutet das irgend etwas?

Da erfuhren wir von einem Restaurant ganz in der Nahe mit dem Namen
»Das dritte Auge". Zutritt hat dort nur, wer ein drittes Auge auf die Stirn
gemalt hat. Spontan schiéssen wir uns den drel jungen Frauen an. Wir betra-
ten das Restaurant ,,unbemalt”. Man plazierte uns ale an einen grof3en Tisch.
Dort sal3 schon, betroffen l&chelnd, eine Irin, andere Plétze waren nicht frei.

- Machen wir uns bekannt, sagte Sergg Seliverstov und stellte uns der
Reihe nach vor, auch das Ziel unserer Expedition erwdhnend. Den ,,neuen
Russen” stellte er ds wichtigen russischen Geschaftsmann vor.

- Oh, rief die Irin, Sie studieren die friheren Zivilisationen! In meinem
Land interessieren sie sehr viele Menschen dafirr. Sie streben danach, das drit-
te Auge zu entwickeln und besuchen spezielle Meditationsschulen. Aber ich
habe gespart und kam her, um die Meditation hier zu erlernen, von wo aus sie
sich Uber die Welt verbreitet hat. Ich bin bemiiht, mein drittes Auge zu entwik-
keln. Deshab bin ich auch in dieses Restaurant gekommen. Erzdhlen Sie
doch bitte mehr Uber Ihre Expedition.

- Ja, erzdhlen Sie hitte, baten auch die Isradli.

Wahrend des Essens umrissen wir unser Vorhaben.

- Sehr interessant, sagte die Irin. Aber Sie, Sie sind doch sicherlich der
Sponsor der Expedition?, fragte sie den ,,neuen Russen”.

- Ja, flunkerte der ,neue Russe".

- Und wie erfolgreich sind Sie bel der Entwicklung des dritten Auges?,
fragte ich die Irin.

- AuRerst bescheiden, antwortete sie.

- Wissen Sie Uberhaupt, was das dritte Auge ist?, fragte nun Vener
Gafarov.
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- Die buddhistische Religion, begann ich zu erzdhlen, ohne eine Antwort
abzuwarten, unterscheidet finf Arten des Auges:

1. Das fleischliche Auge (fleshly eye), d.h. unsere zwel gewdhnlichen
Augen.

2. Das gottliche Auge (divine eye), d.h. das Auge, das weit in Raum
und Zeit blicken kann. Mit dessen Hilfe kann man ins algemeine Informations-
fdd schauen, was sogar Voraussagen ermdglicht.

3. DasAuge der Weisheit (wisdom eye), das gestattet, in seine Seele zu
blicken und sie zu analysieren, um die Grundwahrheit zu verstehen: Leben,
das ist vor allem deine Seele und nicht dein Korper.

4. Das Auge Dharmas (Dharma eye), das die Lehre Buddhas zu ver-
wirklichen hilft. Verstehen kann man das, denke ich, als Mdglichkeit, die Lehre
Buddhas zu begreifen, die auRerst kompliziert ist.

5. Das Auge Buddhas (Buddha eye), das sind die Augen des Lehrers.
Ich verstehe sie ds Augen des Menschen, der in das Wissen friherer Zivilisa
tionen eingeweiht ist.

- Was, én Mensch kann gleichzeitig finf Augen haben?, fregte eine der
Israeli.

- Meiner Ansicht nach versteht man in der buddhistischen Religion un-
ter dem Wort Auge die Fahigkeit des Menschen, die geistige Aspekte des Le-
bens wahrzunehmen und zu analysieren, erwiderte ich.

- Und was hatte Buddha fir Augen?, hakte die Israeli nach.

- Wie uns ein bedeutender tibetanischer Wissenschaftler (Herr Min) er-
klérte, besal? Buddha ein drittes Auge, das bei den Menschen hingegen schlecht

. 3 .
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Umwandlung psychischer in Lichtenergie (Buddha)
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entwickelt sei. Aber das dritte Auge hat nie wie ein Auge ausgesehen, sogar
bel Buddha nicht. Aber man weil3 davon, weil von der Stirn Buddhas peri-
odisch ein Lichtstrahl ausging. Mit diesem Strahl rief Buddha die Bauern zu
seinen Predigten. Der Strahl von Buddhas Stirn konnte finf Farben haben:
weil3, blau, grun, gelb, rot.

- Oh, das war sicher sehr exotisch, sagte die Isradli.

Der ,neue Russe", der aufmerksam der Ubersetzung von Valentina
Jakovleva zugehort hatte, fragte:

- Buddha hatte wohl auf der Stirn eine Lichtquelle?

- Sicherlich, antwortete Vaerij Lobankov, war das ein Effekt der Um-
wandlung psychischer Energie in Lichtenergie. Sicher haben Sie schon von
Telekinese gehort, wenn sich mit Hilfe psychischer Energie z.B. ein Glas auf
dem Tisch bewegen 183. Das ist die Umwandlung psychischer Energie in
mechanische. Genauso kann psychische Energie einen Lichteffekt erzeugen.

- Erzéhlen Sie mehr Uber das dritte Auge. Ich kam ja extra her, um es zu
entwickeln, beharrte die Irin.

- Das dritte Auge ist Tell des Gehirns, begann Vaerij Lobankov. Wenn
das Gehirn die Torsionsfelder des Geistes in Drehung versetzt, so ist das dritte
Auge das Organ, das die verschieden Bestandteile des Geistes auf die Fre-
quenz der Torsionsfelder abstimmt. Man kann von drei Funktionen des dritten
Auges sprechen:

- Die Funktion des Intellekts, das ist die Abstimmung auf die Frequenz
der Verbindung mit dem héchsten Verstand. Offensichtlich nutzen die Einge-
weihten (wie z.B. Helena Blavatsky) ihr entwickeltes drittes Auge, um sich so
auf die Frequenz des allgemeinen Informationsfeldes zu begeben.

- Die Funktion der Meditation, das ist die Abstimmung auf die Frequen-
zen der Torsionsfelder des eigenen Geistes auf unterschiedlichem Niveau.
Bekanntlich gibt es 112 Arten der Meditation, was eine individuelle Abstim-
mung auf diejeweils passende Frequenz bedeutet.

- Die Funktion des inneren Sehens, d.h. die Abstimmung auf die Fre-
guenzen der Torsionsfelder der verschiedenen Organe, 183t in die Organe blik-
ken und deren Krankheiten erkennen.

- Bei Kindern, fuhr Vaerij fort, existiert das dritte Auge as Rudiment,
als Erinnerung an das dritte Auge, das bei den Menschen friherer Zivilisatio-
nen entwickelt war. Erinnern Sie sich, was in der antiken Literatur Uber die
Atlantier berichtet wird, die alein mit dem Blick gewaltige Steinbldcke ver-
schieben konnten? Mit Hilfe ihres dritten Auges stellten sie sich auf die Fre-
quenz der Felder der Steine ein und drehten deren Torsionsfelder so, dal sie
der Gravitation entgegenwirkten. Dabei wurden die Steine scheinbar leicht,
und mit einer Drehung der Torsonsfelder lief3en sie sich verschieben.
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- Lald doch die Méadchen versuchen, das Glas per Blick zu verschieben,
wo sie doch ein drittes Auge haben, spale der ,,neue Russe".

- Natirlich kann ich das nicht, sagte die Irin, aber nach meinem
Meditationsunterricht kann ich meinen Geist schon viel besser spiren. Fir
mich ist unsere materielle Welt nicht mehr das wichtigste, das ist fir mich
jetzt der Geist. Mich wirde interessieren, warum das dritte Auge bei uns zu
verkimmern begann?

- Haben sie Helena Blavatsky gelesen?, fragte ich die Irin.

- Nein, aber beim Meditationsunterricht hier in Nepal sprach man von
ihr as der herausragenden Eingeweihten.

- Um auf die Frage zu antworten, wie sich das dritte Auge entwickelt hat
und wieder verkimmerte, mufd man wissen, wie die menschlichen Rassen ent-
standen sind. Dazu findet man etliches in der Literatur, sehr detailliert in
Helena Blavatskys Buch ,,Die Geheimlehre". Unter dem Begriff menschliche
Rasse versteht Blavatsky nicht Nationen, sondern Zivilisationen. Die erste Rasse
ist fir Se die Zivilisation der ersten Menschen auf der Erde. Blavatsky schreibt
in ihrem Buch auch, wie se zu diesem Wissen kam, wie eine Stimme ihr diese
wissenschaftlichen Informationen faktisch diktierte. Sie ist vollkommen da-
von Uberzeugt, dal3 der héchste Verstand den heutigen Menschen durch sie
Ubermitteln wollte, wie sich die Menschheit entwickelt hat. Ich habe keinen
Grund, ihr nicht zu glauben, zumal das, was in ihrem Buch steht, mit anderen
religidsen und wissenschaftlichen Angaben Ubereinstimmt. Es gibt weltweit
kein besseres Werk. Sie geht von vier Rassen von Menschen aus, die vor uns
lebten. Unsere Rasse ist also die funfte...

- Entschuldigen Sie, das Restaurant schlief}t jetzt, unterbrach mich
en Kdlner.

- Wie ungelegen, aul3erte sich die Irin.

- Kein Problem, sagte der ,,neue Russe" und reichte dem Kellner 20 Dol-
lar. Vdja, sag ihm, dal3 es dafur ist, dal3 wir hier so lange stzen kdnnen, wie
wir wollen. Und bestell den Frauen gleich noch Wein. Mich interessiert es
auch, von wem wir abstammen. Ich wirde es meinen Freunden auch gern
beweisen, dal? es nicht die Affen sind.

Der Kellner nahm die 20 Dollar freudig entgegen und entfernte sich
hoflich.

- Nepal ist ein armes Land, hier sind 20 Dollar schon ein Vermdgen,
sagte Serge) Sdliverstov.

- Schau an, sagte der ,neue Russe", fir 20 Dollar kann man ein ganzes
Restaurant kaufen. In Moskau bekommst du dafir nicht mal eine Tasse Kaf-
fee. In Moskau wirde ein Kellner fur solch einen Dienst mindestens 300 Dol-
lar verlangen. Und hier - ach hétten wir doch in Rufdand solch einen Servicel
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- Also, fuhr ich fort, auf der Erde gab es nach Blavatsky finf Rassen,
unsere ist die funfte. Das Leben auf der Erde entstand vor einigen Millionen
Jahren durch Verdichtung der Materie. Mensch, Tiere und Pflanzen entstan-
den gleichzeitig. Jede Rasse entstand aus der vorhergehenden.

Die erste Rasse, welche die ,, Selbstgeborenen” genannt wurde, entstand
auf der Erde in Form é&therischer (himmlischer) Geschdpfe durch Verdichtung
der feinstofflichen Welt, d.h. der psychischen Energie. Das waren engeléhnliche
Menschen, die frei durch Gestein und andere feste Gegensténde gehen konn-
ten. Sie sahen wie leuchtende kérperlose Formen des Mondlichts aus und hat-
ten eine Koérpergrofe von 40 bis 50 Metern. Der protoplastische Korper der
Menschen dieser ersten Rasse war nicht aus dem Material, aus dem unsere
sterblichen Hillen bestehen, er hatte mehr wellenartigen Charakter. Sie waren
Zyklopen, d.h. Eindugige; wobei die Funktion des Auges der des dritten Auges
glich, auf telepathische Art verbunden mit der Umwelt und dem hdchsten Ver-
stand. Die Menschen der ersten Rasse vermehrten sich durch Spaltung und
Knospung. Sie hatten keine Sprache, verstdndigten sich durch ,Gedanken-
Ubertragung”. Sie konnten bel beliebiger Temperatur |eben.

Die zweite Rasse, die ,, Schweil3geborenen” oder ,, Knochenlosen", [6ste
auf der Erde die erste ab. Diese Menschen waren ebenfdls larvenférmig, je-
doch dichter als die erste Rasse. Sie waren kleiner, erreichten aber 30 bis 40
Meter. Sie waren ebenfals Zyklopen und verstandigten sich mittels Gedan-
kentbertragung. Die Menschen der zweiten Rasse waren von goldgelber Far-
be. Sie vermehrten sich durch Knospung und Sporenbildung, aber zum Ende
der Lebensperiode der zweiten Rasse entstanden intermedidre Hermaphrodi-
ten, d.h. Mann und Frau in einem Korper.

Die dritte Rasse, Lemurier genannt und aus der zweiten hervorgegan-
gen, unterteilt man in frihe und spédte Lemurier.

Die frihen Lemurier waren bis 20 Meter gro und hatten einen wesent-
lich dichteren Korper, den man schon nicht mehr larvenférmig bezeichnen
konnte. Bei ihnen entstanden Knochen. Der zweigeschlechtliche Hermaphro-
dit ssmmelte in einem Fall ménnliche, im anderen weibliche Merkmale, wo-
durch es zur Geschlechtertrennung kam und die geschlechtliche Vermehrung
entstand. Die frihen Lemurier hatten zwei Gesichter und waren vierarmig.
Zwei Augen sdl¥en vorn, das dritte Auge hinten. Zwel Arme , bedienten” die
vordere Korperhélfte, zwel die hintere. Die vorderen Augen dienten dem phy-
sischen Sehen, das hintere hauptséchlich dem geistigen. Sie waren von golde-
ner Farbe. Die Verstandigung erfolgte durch Gedankenlibertragung.

Die spédten Lemurier, oder Lemurier-Atlantier, waren die hochst-
entwickelten Menschen auf der Erde, mit dem hochsten technologischen Ni-
veau. lhnen verdanken wir unter anderem den Bau der &gyptischen Sphinx,
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die gewaltigen Monolithen von
Salisbury (Grofbritannien) so-
wie einige Monumente Sid-
amerikas. Sie wurden 7 bis 8
Meter grof3, hatten zwei Augen
und zwei Arme. Das dritte
Auge verschwand ins Innere
des Schédels. lhre Hautfarbe
war gelb oder rot. Unter ihnen
entwickelte sich eine Sprache,
die sich bis heute unter den
Menschen der siid-dstlichen
Erdregion erhalten hat. Zu den
Nachfahren der spéten Le-
murier z&hlt Blavatsky die
Aborigines Australiens, die auf
dem seit Urzeiten isolierten
australischen Kontinent Uber-
lebten und verwilderten.

Die vierte Rasse nannte
man Atlantier. Die Atlantier
hatte vorn zwei richtige Augen,
aber das dritte Auge war tief im
Inneren des Schéadels versteckt,
funktionierte aber gut. Sie hat-
ten zwei Arme, wurden anfangs 3 bis 4 Meter grol3, zum Ende der Lebens-
periode der Atlantier hin allméahlich kleiner. Ein Tell der Atlantier war von
gelber Hautfarbe, andere waren schwarz, braun oder rot. In der spéten Periode
ihrer Existenz wurde Atlantis vorwiegend von gelben und schwarzen Atlantiern
besiedelt, die gegeneinander kémpften. Anfangs bedienten sich die Atlantier
einer agglutinierenden Sprache, die bis heute bei einigen Eingeborenenstdmmen
Sldamerikas erhalten blieb. Aber im weiteren entwickelte sich eine hdher ent-
wickelte Sprache, Grundlage der heutigen Sprachen. Die flektierende Sprache
der Atlantier gilt als Wurzel des Sanskrit, heute die Sprache der Einge-
weihten.

Abbildung eines vierarmigen
2weigesichtigen Menschen

Die Zivilisation der Atlantier war ebenfalls ausreichend hoch entwickelt.
Sie erhielten ihr Wissen durch Zuschaltung zum algemeinen Informations-
feld, beherrschten die Fernhypnose, die Gedankenibertragung, konnten auf
die Gravitation einwirken, hatten ihre Flugapparate (Viménas - sanskrit: die
Luftfahrzeuge der Einwohner von Atlantis - d.U.), bauten die steinernen Got-
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zen auf der Osterinsel, die &gyptischen Pyramiden und viele andere rétsel hafte
Monumente des Altertums.

Dieflnfte Rasse, aso wir, in der esoterischen Literatur arische Rasse
genannt, entstand aus den spéten Atlantiern. Viele Menschen der finften Ras-
se verwilderten und konnten das Wissen der Atlantier fur ihre Entwicklung
nicht nutzen. Anfangs waren die Menschen der fiinften Rasse recht grof3 (bis
zwei, drei Meter), danach wurden sie almahlich kleiner. Die Funktion des
dritten Auges ging fast ganz verloren, wodurch die stdndige Verbindung mit
dem algemeinen Informationsfeld abrif3 und es ihnen unmdglich wurde, ihr
Wissen von dort zu erhalten. Allméahlich néherte sich das Aussehen dieser
Menschen dem des heutigen an.

- Interessant, aber kompliziert, sagte der ,,neue Russe". Mit dem dritten
Auge fihle ich, was ich noch bestellen soll. Vderij, ruf den...

- So, setzte ich fort, hatten nur die ersten beiden Rassen das, was wir
drittes Auge nennen und nutzten nur dieses zum Leben. Bei den Menschen
der dritten Rasse (den zweigesichtigen) entwickelten sich auf3er dem dritten
Auge, auf dem Hinterkopf gelegen, noch zwei normale Augen vorn, die zum
Sehen in der physischen Wdt genutzt wurden und dem dritten Auge halfen.
Bei der vierten Rasse (den Atlantiern) verschwand das dritte Auge ins Innere
des Schadels, verlor seine Funktion aber nicht. Bei der flinften Rasse (unserer)
blieb das dritte Auge als Rudiment Ubrig, das Epiphyse genannt wird. Jedoch
(und darauf weist Blavatsky hin) entwickelt sich bei unserer Rasse die Ten-
denz zu einer erneuten Entwicklung des dritten Auges. Apropos, auch die
Atlantier verspirten die Rickbildung des dritten Auges und versuchten, es
kiinstlich zu stimulieren. Und auch bei uns kamen Meditationsschulen auf,
die, wie wir wissen, die Funktion des dritten Auges entwickeln. Auch Sie,
sagte ich, die Irin anschauend, kamenja her, um lhr drittes Auge zu scharfen.

- Ja, ich bin stolz, daf ich, wenn man es so ausdriicken kann, in dieser
Sache etwas voraus bin.

- Die Madchen fangen an, sich zu langweilen, sagte der ,,neue Russe'’,
wobei er mich bat, das Folgende zu Ubersetzen. Gestatten Sie mir, zur Ab-
wechdung etwas anderes zu erzéhlen. Kirzlich haben einige Russen hier in
Kathmandu ein Rikscha-Rennen veranstaltet. Stellen Sie sich vor, wir, kréfti-
ge Leute, sal3en in den Kutschen, und die Rikschafahrer, kleine Nepalesen,
treten unter Aufbietung aller Kréfte in die Pedalen. Das war spannend. Mein
Bekannter, Vitja, hat gewonnen. Schade nur um die Rikschafahrer, aber wir
haben jedem mehr hingebléattert, as sie sich ertraumt haben.

- Die Rikschafahrer, die tun mir leid, sagte eine Isragli.

- Sie brauchen sie nicht bedauern, bemerkte Vener Gafarov, sie miissen ja
was fir ihr Brot tun. Das ist nicht peinlich.
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- Apropos Stolz, sagteich, Helena Blavatsky schreibt, dal? das dritte Auge
aufhorte zu funktionieren, as die Menschen zu stolz wurden, sich fast fur
Gotter hielten. Damit schalteten sie sich selbst vom hdchsten Verstand ab.

- Warum wird das dritte Auge as Auge bezeichnet, wenn es doch im
Inneren des Schéadels versteckt ist?, fragte die Irin.

- Die Anatomen fanden heraus, dal3 bei der Embryogenese das dritte Auge
ausgebildet wird eben wie ein Auge. Das ist durchaus versténdlich, daja auch
die ersten beiden Rassen ein einziges Auge besalien, das, was wir drittes Auge
nennen. Darauf weist schon Blavatsky hin. Je hoher die geistige Entwicklung
des Menschen ist, desto weiter ist die Epiphyse entwickelt, das einstige drit-
te Auge.

- Danke fir den wundervollen Abend. Ich habe heute viel Uber das dritte
Auge erfahren, sagte die Irin.

Der ,neue Russe" hielt uns mit einer entschiedenen Geste zurtick, zahlte
fur ale und vergal? auch das Trinkgeld fir den Ober nicht.

- Nun, war es interessant?, fragte Sergej Seliverstov den ,,neuen Russen”.
Verstehst Du, man muf3 irgend etwas im Leben hinterlassen. Nicht nur Geld,
nicht nur Haus und Auto, sondern irgend etwas ldeelles. Bel den Kindern,
fals Du dich erinnerst, ist die Epiphyse weiter entwickelt, darum fihlen sie
das Geistige auch besser. Deshalb ist der geistige Zustand der Eltern...

- Ich verstehe schon, unterbrach der ,,neue Russe”, man sollte seinen
Kindern nicht nur Hab und Gut hinterlassen, sondern auch dafiir etwas tun,
dal} se auf das geistige Niveau ihrer Eltern stolz sein kdnnen. Nebenbei be-
merkt, Sergej, ist es nicht einfach l&cherlich, fir lumpige 20 Dollar hatten wir
das Restaurant die halbe Nacht...
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Kapitel 4

Nachstes Mal wird es ernsthafter

Der ,,neue Russe" etablierte sich als Uible Ausgeburt eines unglicklichen
Ubergangs zum Markt, als politische Romantiker mit demselben totalitar-kom-
munistischen Denken gerade mal die unglicklichste Schopfung des Kapitalis-
mus - den wilden Markt - schaffen konnten. Schade, das Antlitz der Nation
wird dadurch bei weitem nicht von ihren besten Vertretern geprégt, sondern
von Typen mit niedrigem kulturellen Niveau, aber betréchtlicher krimineller
Mentalitét, die sich dem Wirken der wilden Gesetze der Gesdllschaft rasch
angepaldt haben. Einem kultivierten Menschen falt es beispielsweise schwer,
mit Bestechungsgeldern umzugehen, ohne die es heutzutage 8uf3erst schwer
ist, etwas zu erreichen. Der ,neue Russe” aber tut das, ds ob es selbstverstand-
lich wére. Dadurch erweist sich der ,,neue Russe” zumeist als Sieger, wahrend
der kultivierte Mensch auf der Suche nach Wahrheit und Gerechtigkeit bis ans
Ende seiner Tage dle Instanzen durchlaufen mifite.

Wenn das Wirken der wilden Gesetze in der Gesellschaft mit einer Do-
minanz von Menschen zu lange fortdauert, die mit solchen Begriffen wie Ehre,
Gewissen, Gutes und Liebe nichts im Sinn haben, wird das unweigerlich zum
Abbau des Intellekts der Nation fihren, d.h., es beginnt die Verwilderung der
Menschen. Ich habe friher nie Uber den historisch-politischen Hintergrund
des Begriffs Verwilderung nachgedacht. Durch unsere Forschung gelangten
wir jedoch zu der Schluf¥folgerung, dald Verwilderung als Gegenteil des Fort-
schritts in der Geschichte nicht nur unserer, sondern auch friherer Zivilisatio-
nen wiederholt vorkam. Bleibt wirklich nur zu hoffen, dal3 die ,,neuen Rus-
sen” nicht die ersten Wilden unseres zukiinftigen (Gott erbarm'!) wilden Lan-
des sind.

Die Autoritdt Rufllands im Ausland ist in den letzten Jahren nicht nur
wegen des Verlusts der ehemaligen Militdrmacht und der unsympathischen
Physiognomie flihrender Représentanten gesunken, sondern auch deshalb, weil
hauptsachlich die erwdhnten ,, neuen Russen" begonnen haben, unser Land im
Audand zu vertreten. Diese ,,Neuen" lassen sich eben nicht damit in Verbin-
dung bringen, dal? wir as Erste die Schallmauer durchbrochen haben, den
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Kosmos eroberten, das beste Bildungssystem der Welt schufen usw. Aber der
Mensch neigt zu verallgemeinernden Schitissen Uber ein Land allein schon
nach kurzen Begegnungen mit dessen Vertretern, geschichtliche Errungen-
schaften dieses Staates geraten da schnell in Vergessenheit.

Wir, die Expeditionsmitglieder, wéren nie auf die Idee gekommen, diese
Lruhmreichen Vertreter der Heimat" konnten einen Einflufl? haben auf die Ar-
beit unserer Expedition im fernen Nepal. Doch einige von ihnen, schnell reich
geworden und entschlossen, ihr geistiges Niveau schnell anzuheben, began-
nen die Kldster Kathmandus zu besuchen und mit alen Mitteln Treffen mit
hochrangigen Lamas zu erwirken, laut redend und sich mit ihnen umarmt
fotografieren lassend. Ich und der Lama. Ist doch exotisch! So Jungs, jetzt
kénnt ihr neidisch sein!

Im Prinzip ist die Neugierde auf unverstéandliche geistige Aspekte des
Lebens |6blich, aber die Form des Umgangs, wenn ein Auslénder voller Selbst-
sicherheit einem Lama auf die Schulter klopft wie seinem Blutsbruder und
dabel noch sagt: ,Was bist du fir ein Schméchtiger...", das ist, gelinde ausge-
driickt, nicht nur fir die Lamas unverstandlich und unangenehm.

Offensichtlich war gerade dieser Sachverhalt der Grund fir unsere wis-
senschaftlichen MiRerfolge bei Treffen mit zwel hochrangigen Lamas. Sie stan-
den den bedeutendsten buddhistischen Klostern Kathmandus vor, in denen
todsicher unser ,,Bruder" schon verweilt hatte. Und obwohl unsere Expediti-
on internationalen Charakter trug, stellten Vertreter Rufdands ihren Grund-
stock dar. Das haben wir auch nie verhehlt. Und erfolgreiche Gesprache brauch-
ten wir unbedingt! Nur die Lamas hatten das Recht zu entscheiden, ,das ge-
heime Wissen der Lamas" zu |Uften oder nicht. Nur die Lamas konnten Einge-
weihte in das geheime Wissen des Altertums sein. Nur die Lamas konnten uns
einen Fingerzeig auf materielle Beweise fir die Existenz des Genfonds der
Menschheit in Form des langen Samadhi-Zustands geben. Nur die Lamas konn-
ten Menschen kennen, die Zugang zu den Korpern der Atlantier im Saméadhi-
Zustand haben und unsere Vorstellungen vom AuReren der Menschen frithe-
rer Zivilisationen prézisieren koénnten.

Im grofRen und ganzen hatten wir eine solide Grundlage fir das Vertrau-
en der Lamas. Das von uns berechnete AuRere der Atlantier stimmte im Grun-
de mit den Vorgellungen der indischen Svamins Uber die Menschen friherer
Zivilisationen Uberein, und von den Svamins und Wissenschaftlern hatten wir
vid erfahren, was sich zu einer strengen logischen Kette verbinden liel3. Es
war schwer vorstellbar, dal? das plumpe Auftreten unserer Mitbirger sich als
Stein des Anstol3es erweist. Der Rinpoche-Lama, mit dem Sheskand Ariel Uber
den Rektor der nepalesischen Universitét das Treffen verabredet und der uns
schon im voraus einiges wissenschaftliche Material Ubergeben hatte, empfing
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uns zur verabredeten Zeit, umgeben vom Gefolge seiner Schiller. Deutsche,
Danen, Amerikaner und andere waren in diesem Gefolge vertreten, etwa 20
bis 30 Personen. Alle sal?en auf dem Boden. Einer mit geschlossenen Augen,
einer wisperte, einer sah ununterbrochen und schweigend zum Lama, einer
schaute mit Interesse auf uns. Diese Menschen widmeten ihr ganzes Leben
der Gelsteswissenschaft des Ostens und lebten schon viele Jahre in Nepal. Sie
ale sprachen nepalesisch.

Der Rinpoche-Lama mit Schilern

Uns plazierte man auf niedrige weiche Sofas dem Lama gegeniiber. Ne-
ben mir sal3 ein blonder Déne, der sich as Dolmetscher des Lamas vorstellte.
Es war zu spiren, dal3 der Lama gut Englisch spricht, aber aus irgendeinem
Grund zog er es vor, mit uns mittels Dolmetscher zu sprechen. Obwohl ich die
nepalesische Sprache nicht kenne, spirte ich doch, dal? der Déne, der schon
ein sehr schlichtes Englisch sprach, nepalesisch noch schlechter spricht.

Ich stellte unsere Hypothese iber die Abstammung der Menschheit vor.
Dabei versuchte ich verstandlich zu sprechen und schraubte mein Englisch
auf die letzte Stufe der Vereinfachung zuriick, obwohl ich mich dadurch ver-
unsichert und unwohl fuhlte. Der Lama hérte meiner Erzdhlung mit halbem
Ohr zu, der Ubersetzung aber gar nicht. Sténdig traten Leute an ihn heran,
denen er zwischendurch heilige Schals um den Hals legte und Stiickchen hei-
liger Speise gab. Der Déne brubbelte mir stdndig nepalesisch ins Ohr und
bertihrte mich an der Schulter, um den einen oder anderen Satz wiederholt zu
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Der Dane

bekommen, wenn ich ein etwas komplizierte-
res englisches Wort gebraucht hatte.

Irgendwann hatte ich das Uber und fragte
den Lama, die Zeichnung des hypothetischen
Atlantiers zeigend, direkt:

- Haben Sie irgendwann einen Menschen
gesehen, der so aussieht?

- Das AuRere des Menschen ist der physi-
sche Ausdruck seiner Geistigkeit, erwiderte der
Lama in unerwartet gutem Englisch. Charak-
teristisch fir das AuRere des Menschen sind
die Augen, in denen sich die Weisheit des Men-
schen widerspiegeln mul3. Der Begriff ,Auge
der Weisheit" im Buddhismus hat zwei Aspek-
te: Aufrechterhaltung der Empfindsamkeit und
Verbindung mit den empfindsamen Organen,

bel deren Analyse man das Objekt des Sehens, die Erkenntnis und die Sinnes-

organe berlicksichtigen muf3..

- Gedtatten Sie, unterbrach ich, aber diese Zeichnung ist die Reprodukti-
on des Gesichts eines Menschen, dessen Augen auf den Wanden Ihres Klo-
sters dargestellt sind. Valerij Lobankov hat das fotografiert, und wir haben
durch eine augenmathematische Analyse das Aussehen des Besitzers dieser
Augen reproduziert. Sagen Sie bitte, wessen Augen sind das?

Die ungewodhnlichen Augen auf der Stupa
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- Das sind die Augen der Weisheit, antwortete der Lama, sie stellen dar
die Ziele, den festen Wunsch und das, was Augen darstellen sollen. Buddha
lehrte, dald es notwendig ist, in allem die Qualitét zu sehen, deren aullere
Form die Weisheit ist.

Ich hétte fast gefragt: Was ist das - die Augen der Weisheit?, hielt aber
rechtzeitig ein, um einen weiteren Wortschwall zu vermeiden, von dem wir
nichts verstehen wirden.

- Sind das die Augen Buddhas?, fragte ich dreist.

- Buddha hatte 32 Merkmale und 60 Eigenschaften, von denen eines
seine Augen sind. Besondere Kiinstler zeichneten diese Augen auf die Wande
des Klosters, um deren Weisheit darzustellen. Weisheit geht nicht nur von den
Augen aus, sondern auch vom Herzen, sprach der Lama blumig.

- Was konnen Sie zu dieser Nase sagen?, fragte ich, auf die Zeichnung
des hypothetischen Atlantiers weisend.

- Die ungewdhnliche Nase ist Ausdruck einer ungewdhnlichen Kraft,
antwortete der Lama

- Was fir eine ungewohnliche Kraft?

- Die Kréft des Geistes.

- Soviel ich weil3, geht die Kraft des Geistes von den Augen aus...

- Von der Nase auch.

- Kann die Kraft des Geistes sich auch physisch dufzern, z.B. Gegenstan-
de bewegen?

- Kann sie.

- Was hat die Nase damit zu tun?

- Vid!

- Was kénnen Sie Uber das dritte Auge sagen?, fragte ich, wiederum auf
die Zeichnung zeigend.

- Das ist ein Haarbiischel aus Augenbrauen, antwortete der Lama schmun-
zelnd.

Ich spiirte, dal’ der Lama begann, sich tber mich lustig zu machen. Der
Déne sah mich ebenfals l&chelnd an.

- Wessen Wissen brachte Buddha auf die Erde?, wollte ich nun wissen,
meine ganze Geduld zusammennehmend.

- Buddha, das ist Fretheit. Wenn man frel sein wird von der Wahrneh-
mung seines Korpers, wird man die Welt erkennen. Es ist wichtig, sich aufZer-
halb seines Korpers zu fuhlen.

- Also, wessen Wissen hat Buddha denn gebracht?

- Alles Wissen war im Geiste Buddhas.

- Entschuldigen Sie, noch zwei Fragen. Die erste: Erinnert Sie dieser
Atlantier an einen Menschen, der sich in den Samadhi-Zustand begeben hat?
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- Woher wissen sie von den Saméadhil, fragte mich der Lama und ssh
mich dabei konzentriert an.

- Davon haben uns die indischen Svamins erzahlt. Wir nehmen mit aus-
reichender Gewilheit an, daid hier, im Tibet, in Hohlen mit stabilen Tempera-
turen Koérper von Menschen im versteinert-unbeweglichen Zustand aufbewahrt
sein mussen, Menschen nicht nur unserer, sondern auch friherer Zivilisatio-
nen. Das ist en besonderer Genfonds der Menschheit, den zu bewahren ihre
hochste Berufung ist, teurer Lama. Es gibt die letzte Botschaft So'Ham. War-
um it se die letzte? Das kann man als Warnung an die Menschheit interpre-
tieren. Nach einer Selbstvernichtung auch dieser, der letzten Zivilisation auf
der Erde, wird der Genfonds der Menschheit nicht mehr benétigt, d.h., die
Menschen werden aus dem langen Samédhi-Zustand nicht mehr zuriickkeh-
ren und werden nicht mehr Keim einer neuen Zivilisation werden. Deshalb,
teurer Lama, denke ich, dal3 die Zeit gekommen ist, der Menschheit deutlich
zu machen, dal3 unsere Zivilisation die letzte auf der Erde sein konnte. Sehen
Sie, wie viel Weffen sich auf der Erde angesammelt haben. Sehen Sie, die
geistige Entwicklung wird doch immer mehr durch eine kleinbtrgerliche er-
setzt, der Wunsch nach Bereicherung zum Lebensinhalt. Die Menschen sind
bereit, fur Geld alles zu tun... Nur ein kleines Haufchen Menschen aus entwik-
kelten Landern, sagte ich, auf die Schiler des Lamas zeigend, befaldt sich mit
seiner geistigen Entwicklung. Aber sie tun das nur fir sich selbst. Aber die
Menschen brauchen, damit sie wirklich und aufrichtig an die Wahrhaftigkeit
und Macht der religiosen Lehre glauben, neue Fakten, neues Wissen. Hand
aufs Herz, man kann doch sagen, dal’ die Menschen in vieler Hinsicht die
Religion as schones Mérchen auffassen...

- Die Saméadhi sind geschiitzt, unterbrach der Lama meine Ausfihrun-
gen. Dort gibt es eine Kraft. Jeder Stein... Es ist nicht nur meine Berufung...
Wie lautet Ihre zweite Frage?

- Ich wollte fragen, was Sie Uber die letzte Botschaft So'Ham wissen.

- Das gleiche wie Sie, antwortete der Lama.

Ich bat den Lama, auf den Balkon zu kommen, von dem aus sich ein
Blick auf eine Stupa ertffnete, einen ovalen Turm mit der Darstellung der
gewaltigen ungewohnlichen Augen. Gerade diese Augen hatten wir der wis-
senschaftlichen Analyse unterzogen, gerade sie dienten als Grundlage fir die
optische Rekonstruktion des Menschen mit dem ungewdhnlichen AuReren,
den wir fur einen Atlantier hielten. Warum sind diese Augen das Hauptsymbol
der nepalesischen und tibetanischen Kléster? Was symbolisieren sie? Die Fest-
stellung, dal? sie die Augen der Weisheit sind, befriedigte uns ganz und gar
nicht. Mglich, daf’ das alte Wissen auch einen Aspekt hatte, der unserer Augen-
geometrie dhnelte, um Uber die Darstellung der Augen das Aussehen ihrer
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Besitzer zu codieren. Vidleicht
ist es die Darstellung des Ur-
vaters oder der Urmutter unse-
rer Zivilisation. Oder es sind
die Augen eines Menschen aus
dem Genfonds der Menschheit,
der zu ihrem Retter fir den Fall
ihrer Selbstvernichtung werden
soll. Die Augen des zukinfti-
gen Retters, durchaus moglich.
Aber der Lama hatte dazu
nichts gesagt. Das unwahr-
scheinliche Zusammentreffen,
daR die tibetische Rasse das
von uns errechnete mittel-
statistische Auge hat und gera-
de hier, im Tibet, auf alen KI6-
stern diese ungewdéhnlichen
Augen dargestellt sind, beru-
higte uns.

Wir machten einige Fotos
und setzten dann unser Ge-
sprach fort.

- Sie kennen natdrlich das
Geheimnis dieser Augen, sag-
te ich, auf die Stupa weisend.
AUf der Terrasse des Tempds sieh aufmein Kmn _ du

siehst die Stirn nicht. Sieh auf meine Stirn - du siehst das Kinn nicht. Sieh auf
ein Auge - du siehst das zweite nicht. Sieh auf das zweite - du siehst das erste
nicht, sagte der Lama.

- Aber das Auge arbeitet wie ein skandierender Strahl!

Der kleinwiichsige Lama hob die Augen zu mir, kam zu mir und klopfte
mir kréftig auf die Schulter.

- Saden Se nicht mifigestimmt, sagte er, klopfte mir nochmals auf die
Schulter und lachte laut.

Mir war das unangenehm. Der Déne sah mich weiter aus den Augenwin-
keln an.

- Und warum klopfen Sie mir nicht auf die Schulter und lachen nicht?,
fragte der Lama Uberraschend.

Ich war sprachlos.
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- Da kommen lhre Russen, beachten die Menschen vor mir nicht, reden
laut, lachen, klopfen mir auf die Schulter, fotografieren sich. Sagen Sie mir,
warum sie, der Lama zeigte auf die Audander, die vor ihm auf dem Boden
sallen, warum sitzen diese Deutschen, Hollénder, Amerikaner und Englénder
vor mir auf den Knien, aber Ihre Russen... Ich verkérpere doch die alte Weis-
heit und das Wissen, die Generation vor den Ahnen. Er dort, der Lama zeigte
auf den Dénen, lebt schon 22 Jahre in Nepal, lernt die Meditation und das
alte Wissen.

Der Déane nickte.

- Ich kann nicht fir die Russen einstehen, die bei |hnen waren, sagte ich.

- Ich sehe, Sie sind ernsthafte Wissenschaftler, sind nicht so wie jene,
antwortete der Lama. Aber wie kann ich lThnen das alte Wissen anvertrauen,
einem Vertreter des Landes, wo es reiche Leute gibt, die in uns nur exotische
Eingeborene sehen, die keinen Funken Verehrung und Interesse fir unser al-
tes Wissen haben, die denken, dal? ihnen mit ihrem Geld die ganze Wt offen-
steht. Ruflland ist ein reiches Land, Nepal ein sehr armes. Aber hier, in Nepal
und im Tibet, gibt es Wissen, das es nirgends auf der Wet gibt. Wir achten
Ihre Bildung, Ihre Wissenschaft, aber achten Sie auch unsere Religion. Einer
Ihrer Russen versuchte mir nach dem Fotografieren heimlich 100 Dollar zu-
Zustecken, gute Menschen jedoch geben Spenden.

- Ich kann mich nur fir se entschuldigen, sagte ich.

- Was soll ich mit Ihrer Entschuldigung. Besser, Sie sprechen in ihrem
Land mit ihnen, sagen Sie es Ubers Fernsehen. Wenn unser altes Wissen in die
Hande solcher Menschen féllt, konnte Bbses daraus werden. Wenn solche
Menschen irgend etwas finden, z.B. einen Menschen im Samédhi, werden sie
ihn ausstellen wie Tiere im Zoo, um daran zu verdienen. Die chinesischen
Kommunisten zerstorten Kloster und Pagoden im Tibet, brachten Lamas um,
machten sich Uber die alten Werte lustig. Zum Glick gibt es Kréfte, die die
Saméadhi schiitzen. Diese Kréfte sind méchtig, es gibt keine Gegenkraft dage-
gen. lhr Land verflgt Uber eine gewaltige Militdrmacht, aber selbst Kernwaf-
fen kénnen diesen Kréften nichts anhaben. Sie sind doch ein kommunisti-
sches Land, dald Gott vergessen hat und seine Fuhrer anstelle Gottes setztel

- Wir sind ein ehemals kommunistisches Land...

- Egal. Wenn esiin Ihrem Land so reiche Leute gibt, wie sie hierher kom-
men, so kann man denen nicht vertrauen. Geld regiert die Welt. Sie werden
die Wissenschaft wie die Religion zu einem Spottpreis kaufen und sie ins Ver-
derben treiben.

- Solche Leute gibt es aber injedem Land...

- Natrlich.

- Gestatten Sie, lhnen etwas zu erkléren. Rufdand befindet sich gegen-
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waértig in einer schwierigen Lage. Wissenschaft und Bildung fanden sich nach
dem Ubergang zur Politik des freien Marktes plétzlich im Hinterhof der Ge-
sellschaft wieder, Wissenschaftler von Weltruf wurden zu einer der &msten
Schichten der Bevdlkerung. Ungebildete Leute, die gerade mal die Prozente
ihres Profits aus dem Vorgang Kauf-Verkauf ausrechnen kénnen, wurden reich
und denken, dal3 ales von ihnen abhéngt. Diese reichen, aber wenig gebilde-
ten Leute nennt man in unserem Land , neue Russen”. Die Uberschwemmen
jetzt verschiedene Lénder, und anhand dieser urteilt man Uber Ruf3and. Aber
nicht ale Russen sind ,,neue Russen”.

- Aber gerade solche Leute haben das Sagen in Ihrem Land, erwiderte
der Lama

- Ja leider. Ich hoffe, nicht fur lange. Politik, das ist eine unvorhersag-
bare Sache.

Der Déne, der auf einma wieder neben mir war, begann aus irgendei-
nem Grund wieder, meine Worte ins Nepalesische zu tibersetzen, obwohl er
selbst nicht alles verstand.

- Die Wissenschaft ist international, fuhr ich fort, dem Déanen verdeutli-
chend, dai seine Ubersetzung unnétig war. Wir, die Wissenschaftler RuRlands,
sind nicht schuld, dal3 unser Land in den letzten Jahren wegen der ,neuen
Russen" einen solch unangenehmen Eindruck macht. Ich as Wissenschaftler
und Chirurg habe 40 Lander bereist, in vielen Landern war ich mehrmals.
Man konnte fragen, wozu ich in verschiedene Lander reise, Lektionen lese
und neue Operationsmethoden demonstriere? Mein geografisches Interesse
habe ich schon langst gestillt. Es wére wesentlich einfacher, meine medizini-
schen Erfindungen in Geld umzusetzen, indem ich sie an irgendeine grof3e
Firma verkaufe oder indem ich eine Privatklinik errichte, wo der Hauptteil der
Einnahmen von den Operationen in meine eigene Tasche flield. Die Sache ist
die, verehrter Lama, dal3 auch die Wissenschaft von Gott kommt. Wenn Gott
dir die Fahigkeit schenkte, irgend etwas Rechtes zu erfinden, so sieh das as
Gabe Gottes an, die dir personliche Befriedigung geben kann. Damit wirst du
dann Diener deiner Erfindung, weil du den Ruf zu spiren beginnst, se mehr
und mehr zu verbreiten, anfangs in deiner Stadt, danach dann landes- und
weltweit. Und glauben Sie mir, bei weitem nicht jeder Wissenschaftler denkt
heute dabel an Profit oder Ruhm. Meistens gibt es keinen Profit, und dein
Ruhm geht darin auf, dal3 deine Erfindungen von anderen Wissenschaftlern
aufgegriffen, modernisiert und genutzt werden und der anféngliche 1deengeber
langsam im Schatten verschwindet. Auf den ersten Blick wére es logischer,
seine Einzigartigkeit so lange wie méglich zu bewahren, die gro3artigen Re-
sultate der Operationen zu prasentieren, ohne ihre Technik preiszugeben. Sel-
ten aber wird ein Wissenschaftler so vorgehen, denn es gibt einen Appell dei-
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nes Geistes, da3 deine Erfin-
dung fur alle Menschen be-
Jenseits stimmt ist, du nur ein Sklave

: ' deiner Fahigkeiten bist, das In-
strument deiner Erfindung und
ihrer Verbreitung. Deine Erfin-
dung kam doch aus dem allge-
meinen Informationsfeld, und
gleichzeitig wird sie es vervoll-
kommnen. Deshalb, verehrter
Lama, ist unser Land nicht so,
wie es scheint, denn die ,,neuen
Russen” sind wahrlich nicht sei-
ne besten Vertreter.

- Aber warum sind Sie
nicht nach Amerika gereist?,
fragte mich der Lama. Amerika
kauft doch kluge Kdépfe aus der
ganzen Welt auf, darunter auch
aus Ihrem Land. Es schafft doch
beste Bedingungen fir die Wis-
senschaft.

- Ich kenne Amerika gut, war oft dort, erklérte ich. Auch von mir dachte
man, dald ich kauflich wére. Aber da gibt es zwel Grinde. Der erste - das
Gewissen. Der weltbekannte russische Regisseur Tarkovski drehte den Film
LStalker", dessen Hauptidee darin bestand, daf3 das stérkste Gefiihl des Men-
schen in einer besonderen Zone verstérkt wird. Dieses Gefuhl erwies sich als
Gewissen. Die Menschen in dieser Zone starben, wenn sie kein reines Gewis-
sen hatten. Wissenschaft passiert nie im gtillen Kdmmerlein, du hast immer
Freunde und Weggefahrten. Ich habe auch welche, die mit mir den schweren
Weg der Wissenschaft gegangen sind. Ich werde sie nie im Stich lassen, das
Gewissen wurde mich plagen.

Der zweite Grund: Ich habe gemerkt, dal? bei vielen emigrierten Wissen-
schaftlern in Amerika die Kreativité nachlief3. Ich kann nicht sagen, warum,
aber mir scheint, der Einflu? der amerikanischen Gesdllschaft, die durchweg
von der Jagd nach dem Dollar geprégt ist, bt eine unheilvolle Wirkung aus.
Die Wissenschaft ist némlich vor allem geistigen Ursprungs.

- Sie haben recht, die Wissenschaft, das ist vor allem Geistiges, wodurch
sie auch mit der Religion verwandt ist, ergénzte der Lama

- Genau deshalb, sehr geehrter Lama, habe ich Ihnen auch viele wissen-

138



schaftliche Fragen gestellt, auf die Sie, entschuldigen Sie, mit einstudierten
Worten wie bei einer Predigt fir Unwissende geantwortet haben, sagte ich.

- Néchstes Mal wird es ernster, besanftigte mich der Lama herzlich la
chend. Aber sie mussen mich auch verstehen.

- Gestatten Sie mir, lhnen eine philosophische Frage zu stellen, sagte
ich. Warum ist die Wissenschaft in ihrem Land so schlecht entwickelt, wo
doch an der geistigen Fihrungsrolle dieser Region kaum Zweifel bestehen?

- Wir sind ein armes Land. Wissenschaft aber erfordert viel Geld.

- Aber warum ist Ihr Land arm? Sogar Ihren Schilern - ich zeigte auf die
Auslander im Saal - wére es angenehmer, in einem reichen Land zu Leben,
wo es keine Bettler gibt.

Der verstummte Déne nickte.

- Wir haben sehr viel Arme und eine hohe Geburtenzahl. Die Menschen
sind an sehr bescheidene Erndhrung und sehr einfache Lebensbedingungen
gewodhnt. Sie kdnnen sich schlecht vorstellen, dal3 man besser leben kann. Es
hat sich eine Psychologie der armen Leute herausgebildet.

- Ich glaube, warf ich ein, dald der Grund nicht nur darin besteht. Trégt
nicht auch die Religion zu dieser Armut bei?

- Die Religion?

- Die religitse Lehre der buddhistischen und hinduistischen Strémung,
begriindete ich, predigt die klare Prioritét des Geistigen vor dem Materiellen.
Das lehren Sie an ihren Meditations- und anderen Schulen. Ich ziehe die
Leitfunktion des Geistigen im Vergleich zum Materiellen Uberhaupt nicht in
Zweifel, zuma nach religiosem Wissen der materielle durch den geistigen
Beginn durch dessen almahliche Verdichtung geschaffen wurde. Aber die zu
starke Bewertung des Geistigen fihrt bel einem glaubigen Menschen dazu,
dal? er sich zum Leben auf der Erde wie zu etwas Nebensdchlichem verhalt
und kaum Anstrengungen unternimmt, es zu verbessern. Der Kérper ist fir
den Glaubigen in lhrem Land nur ein schénes Instrument des Geistes, und
sich von ihm zu 18sen ist kein Verlust. Deshalb, so seheich das, mifdte es eine
goldene Mitte bel der allgemeinen Vermittlung geben.

- Wir kénnen aber nicht von unseren heiligen Schriften abweichen, erwi-
derte der Lama.

- Die religidsen Schriften, uns durch die Propheten Uberliefert, sind mei-
ner Meinung nach fir sehr gebildete und hoch kultivierte Menschen bestimmt.
AuRerdem, Sie wissen das, ist die religitse Lehre sehr flexibel und anpas-
sungsfahig an die Lebensbedingungen. So kénnte man, sehr geehrter Lama,
darauf hinwirken, dal? jeder Mensch gleichzeitig mit der geistigen Entwick-
lung verstérkt an seiner Bildung arbeitet und menschenwirdige Lebensbedin-
gungen fir sich und seine Familie schafft. Das Resultat wiirde nicht lange auf
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sich warten lassen, zumal die religitsen Personlichkeiten in ihrem Land gro-
Res Ansehen und vid Popularitét besitzen.

- Hm... Ja.

- Ihrer Religion zufolge hatte Buddha zwei Zusténde, den friedfertigen
und den zornigen. Es ist unmdglich, ales auf friedfertigem Wege zu errei-
chen, manchmal muf man auch zornig sein, um die Leute zu zwingen, besser
zu arbeiten und ihr Land reicher zu machen. Dann entstehen auch die Bedin-
gungen fir die Entwicklung der Wissenschaft, die immens wichtig ist. Was ist
Religion? Sieist das Wissen der friheren Zivilisationen, das sie durch wissen-
schaftliche Forschung erhielten. Deshalb ist die Entwicklung der Wissenschaft
und die Vervollkommnung des allgemeinen Informationsfeldes durch Sie eine
heilige Angelegenheit. Gerade die Wissenschaft kann die Religion entwik-
keln, korrigieren und vervollkommnen. Man darf das aus dem algemeinen
Informationsfeld erhaltene Wissen nicht as Dogma nutzen, sondern muf3 es
vervollkommnen und den Lebensbedingungen entsprechend korrigieren.

- Sicher haben Sie recht, stimmte mir der Lama zu.

- Man darf in der heutigen Zeit das Materielle nicht verteufeln, denn das
bremst die Entwicklung der Wissenschaft, deren Heiligkeit wir nicht in Abre-
de stellen kdnnen, fuhr ich fort. Nehmen Sie die Samédhi. Bei ihnen verlait
der Geist den Korper, hélt jedoch die Verbindung zu ihm. Der Korper kann
durch die Absenkung des Stoffwechsels im konservierten Zustand Millionen
von Jahren bewahrt werden. Da fragt man sich doch, warum es nétig ist, den
Korper zu bewahren, wenn der Geist dominierend ist? Die Antwort ist ein-
fach. Der Korper wurde durch eine lange Evolution geschaffen, und es macht
keinen Sinn, ihn geringzuschétzen, es ist besser, ihn zu bewahren as erneut
zu erschaffen.

- Aber die Menschen wollen jetzt doch das Geistige mehr erschlief3en,
sagte der Lama.

- Sehen Sie sich lhre Schiiler an. Viele von ihnen leben doch fast schon
im Jenseits. Sie kdnnen schwerlich auf die Gesdllschaft mit dem Ziel einwir-
ken, deren geistiges Niveau zu heben. Bestenfals kénnen se ihre personli-
chen geistigen Belange befriedigen.

Der Déne gtief3 mich an den Ellenbogen und fragte mich was auf Nepale-
sisch.

- Sprechen Sie hitte Englisch.

- Wir, ergriff der Lama wieder das Wort, die wir der geistigen Entwick-
lung eindeutig den Vorzug geben, stehen einer Welt gegentber, in der das
Materielle Ubermachtig ist.

- Sicher haben Sie damit recht. Es muf3 in der Wet eine Balance geben.
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Zur Bestdtigung Ihrer Worte mochte ich ein Beispid anfiihren. Kennen Sie
die Eingeweihte Helena Blavatsky?

- Ja, ich habe ihre Biicher.

- Sie schreibt da, dal3 die Pyramiden mit vielfdltigen Zielen geschaffen
wurden, wovon eines die Aufbewahrung der Menschen im Sam<2<f/z-Zudand
ist. Der Korper eines agyptischen Pharaos wurde aus der Cheopspyramide
entfernt und ins Britische Museum gebracht. Es kdnnte doch sein, dald der
agyptische Pharao noch lebte und ale Legenden liber das agyptische Geheim-
nis der Konservierung menschlicher Kérper Méarchen sind. Kann doch sein,
der gyptische Pharao war im tiefen Samédhi-Zustand. Aber nun ist sein Kér-
per ausgestellt und die fir diesen Zustand notwendigen Temperaturbedingungen
werden nicht eingehalten. Jetzt kann der Geist schwerlich in den Korper des
Pharaos zuriickkehren. Sagen Sie, warum haben die ungewdhnlichen Kréfte
den Pharao nicht geschiitzt?

- Ich denke, in den Pyramiden gibt es sie nicht.

- Warum?

- Ich welf3 nicht.

- Ich komme auf die Religion und ihre Bedeutung zurlick, sagte ich.
Analysieren wir mal die verschiedenen Religionen. Mir scheint die katholi-
sche Religion die gelungenste Variante zu sein. In ihr gibt es ein ausgewoge-
nes Verhdtnis von strenger Disziplin und Freiheit. Deshalb erwiesen sich die
katholischen Lénder als die am weitesten entwickelten. Vergleichen wir die
katholische mit der moslemischen Religion. Strenge und Beschrankungen gibt
es in der moslemischen Religion im UberfluR, aber an Freiheit mangelt es
deutlich. Das Ergebnis ist bekannt: Die moslemischen Lander hinken den ka
tholischen in der Entwicklung hinterher. Vergleichen Sie die katholische Reli-
gion mit der orthodoxen. Die Freiheit ist in den Landern mit orthodoxer Reli-
gion grofder, aber das Ergebnis. Sie bleiben hinter den katholischen Landern
zurtick. Vergleichen Sie mit den buddhistischen und hinduistischen Religio-
nen Indiens, Nepals, Bhutans und anderer naher Lander: Es dominiert die
geistige Entwicklung des Menschen, die materielle Seite des Lebens hingegen
wird meist unterschétzt. Das Ergebnis ist bekannt: Trotz hoher geistiger Ent-
wicklung haben diese Lander bei weitem keine beneidenswerte 6konomische
Situation. Eine Besonderheit ist die japanische Variante des Buddhismus, wo
die geistige Entwicklung gepaart ist mit strenger Disziplin im materiellen
Leben. Das Resultat ist bekannt: Der Fortschritt Japans it unumstritten.

- Ja, Sie haben sicher recht.

- Alle wissen, dal3 Gott universdll i, setzte ich fort. Warum halten aber
alle so dogmatisch an ihrer herkdmmlichen Religion fest, ohne eine Korrektur
zuzulassen? Auf der Erde gab es vidle Propheten, die viele Varianten der Reli-
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gion schufen. Das Leben hat doch schon gezeigt, welcher Prophet mehr recht
hatte. Ich denke, dal? es an der Zeit ist fir Wechselbeziehungen zwischen den
Vertretern verschiedener Religionen und den Versuch, die religitse Lehre zu
vereinheitlichen, denn es gibt nur einen Gott fir ale. Historisch wére das nur
recht und billig, wenn man bedenkt, wie viele religitse Kriege in der Vergan-
genheit stattgefunden haben und selbst heute noch stattfinden.

- Das Gesprach war interessant. Danke, sagte der Lama.

- Sehr geehrter Lama, wann kdnnten Sie uns zu einem weiteren, tieferge-
henden Gespréch empfangen? Gestern hat sich Vaerij Lobankov mit dem
Tengo-Lama getroffen, leider mit negativem Ergebnis. Er hielt sich ebenso
zuriick wie Sie anfangs. Wir sind doch Wissenschaftler...

- Ich verspreche, néchstes Md wird es ernsthefter, sagte der Lama. Ob-
wohl, warten Sie, eswére besser fur Sie,
sich mit dem Bonpo-Lama zu treffen.
Die Religion des Bonpo ist die dteste
der Wdlt, und der Bonpo-Lama weil3
wesentlich mehr als ich. Das ist ein
grof3er Mensch. Er emigrierte aus Ti-
bet nach Nepal, nachdem er von den
chinesischen Kommunisten verfolgt
wurde. Er hat zur Zeit kein eigenes
Kloster, aber sein Wissen ist kolossal.
Der Bonpo-Lama ist ein alter Mensch.
Ich werde ihn morgen gleich anrufen
und Sie ankiindigen. Er wird Sie emp- sk
fangen und offen zu Ihnen sein, dessen | NachstesMal wird esernsthafter ...
bin ich mir sicher. Kommen Sie mor-
gen abend gegen sieben Uhr zu mir.

- Danke.

Der Lama begleitete uns hinaus. Ich schaute mich um. Der Déne sah uns
mif3mutig hinterher.
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Kapitel 5

Die Offenbarungen des Bonpo-Lama

Der Lama hielt sein Versprechen. Er hatte mit dem Bonpo-Lama telefo-
niert und einen Besuchstermin vereinbart. Wir erhielten von ihm einen Emp-
fehlungsbrief und die Zusage, dald der Bonpo-Lama bereit ist, ernsthaft mit
uns zu sprechen.

Der Bonpo-Lama lebte in einer kleinen Stadt im Westen Nepals, die nur
mit dem Auto oder per Flugzeug zu erreichen war. Anfangs wollten wir ein
Auto mieten, aber Sheskand warnte uns, die Wege in Nepa seien schlecht und
mit dem Auto waren wir fast eine Woche unterwegs, denn es gébe sehr oft
Erdrutsche, und bis die Wege wieder frei seien, kdnne viel Zeit vergehen.

Linienflugzeuge flogen nur einma wochentlich dorthin. Um Zeit zu spa
ren, waren wir gezwungen, ein kleines Flugzeug zu mieten. Den ganzen Flug
Uber schaukelte es hin und her, und vor der Landung kamen wir in ein Gewit-
ter, das wir in der Felsenschlucht unméglich umfliegen konnten. Nachdem
wir alem zum Trotz gelandet und ausge-
stiegen waren, zeugte das bleiche Gesicht
des nepalesischen Piloten von der Gefahr,
die wir gerade Uberstanden hatten. Sergegj
Seliverstov as ehemaliger Militérflieger
erklarte uns, dal3 das Wetter in den Bergen
unvorhersagbar ist und wir Glick hatten,
dal? das Flugzeug die starken Turbulenzen
ausgehalten und der Hagel die Motoren
nicht beschadigt hat. Russische Flugzeu-
ge, sagte er, waren stabiler, dafur aber un-
wirtschaftlicher.

Vom Hotel aus riefen wir den Bonpo-
Lama an. Er war bereit, uns am néchsten
Morgen zu empfangen.

Morgens stiegen wir Uber stelle Stu-
Der Bonpo-Lama fen einen hohen Berghang hinauf, wo sich
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auf einem Plateau ein kleiner Tempd befand, ebenfalls dekoriert mit den un-
gewdhnlichen Augen. Menschen in traditioneller dunkelroter Kleidung be-
gleiteten uns zum Bonpo-Lama

Der Bonpo-Lama, so um die 70 Jahre alt, war ebenfalls dunkelrot ge-
kleidet. Er sprach ein sehr gutes Englisch mit dem typischen Ostlichen Ak-
zent. Seine dunklen guten Augen und seine ruhige Stimme zogen die Auf-
merksamkeit auf sich.

Wir stellten uns vor.

In diesem Augenblick betraten drei europédisch aussehende Menschen -
zwel Frauen und ein Mann - den Raum.

- Das sind meine Freunde, Wissenschaftler, sagte der Lama.

- Sind Sie auch Schiler des Lamas?

- Wir sind Geschichtswissenschaftler, Speziaisten fir ostliche Religio-
nen. Wir sind schon Uber einen Monat hier und studieren die Entstehungsge-
schichte der dtesten Religion der Welt, des Bonpo. Der Herr Bonpo-Lama
verflgt Uber ein sehr grofles Wissen und hat ein hervorragendes Gedéchtnis.
Seine Bicher mufdte er leider im Tibet zuriicklassen, ds er emigrieren multe.
Der Bonpo-Lama ist einer der wenigen am Leben gebliebenen Vertreter der
dltesten Religion der Welt. Wir beflirchten, dal? die Geschichte dieser Religion
fur immer in der Versenkung verschwindet, sagte der Mann.

- Sie sind, wenn ich richtig verstehe, aus den USA?, fragte ich aufgrund
der typisch amerikanischen Aussprache.

- Ja. Wir vertreten die Universitétswissenschaft.

- Und wir die Ophthalmologie, die Wissenschaft von den Augenkrank-
heiten.

- Augenkrankheiten? Uns hat man gesagt, sie seien eine wissenschaftli-
che Expedition, die den Ausgangspunkt firr die Herkunft der Menschheit sucht!,
rief der Amerikaner aus.

- Nun, das Studium der Augen verschiedener Rassen hat zu Ergebnissen
gefuhrt, die uns veranlaldten, diese Forschungen unter historischem Aspekt
fortzusetzen, erklérte ich.

- Sie sind, wie man mir sagte, aus Ruflland?, fragte der Amerikaner.

-Ja.

- Oh! Fur Russen ist die Verfolgung solch ungewohnlicher wissenschaft-
licher Parallelen typisch. In Rufdand gibt es eine starke Wissenschaft.

- Eine dieser Parallelen flihrte uns zu diesem Tempel mit den ungewohn-
lichen Augen auf der AulRenwand, erklérte ich.

- Sehr interessant. Wie ich ihrer amerikanischen Aussprache entnehme,
haben Sie lénger in Amerika gearbeitet?, fragte er mich.

- Ich muldte mich viel mit Amerikanern unterhalten.
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Im Gespréach mit dem Bonpo-Lama

- Erlauben Sie uns, bei IThrem Gespréch mit dem Bonpo-Lama anwesend
Zu sein?

Nun, ich war nicht der Hausherr hier, aber die Amerikaner machten den
Eindruck ernsthafter Wissenschaftler.

- Bitte, wenn der Bonpo-Lama nichts dagegen hat, erwiderte ich.

- Nein, ich bin nicht dagegen. Nehmen Sie bitte Platz, sagte der Bonpo-
Lama und bat alle an einen grolien Tisch.

- Verehrter Bonpo-Lama, gestatten Sie mir bitte, wéhrend unseres Ge-
spréches dann und wann bei den amerikanischen Kollegen nachzufragen, da
mir das amerikanische Englisch verstdndlicher ist als das dstliche. Meinen
amerikanischen Kollegen as Muttersprachlern wird der dstlichen.Dialekt keine
Schwierigkeit bereiten, bat ich.

- Ja, ja, natdrlich, stimmten beide zu.

Auf Grund unserer bisherigen Gespréchserfahrungen begannen wir mit
einigen Fragen, bevor wir unsere Hypothese vorbrachten.

- Herr Bonpo-Lama, begann ich, soweit uns bekannt wurde, sind Sie aus
dem Tibet gekommen. Sagen Sie bitte, gibt es einen Unterschied zwischen den
Lamas Nepals und Tibets?

- Solche Unterschiede gibt es nicht, antwortete der Bonpo-Lama. Es
gibt nur eine bestimmte Hierarchie: Dalai-Lama (der hdchste Lama), Pantshen-
Lama, Rinpotshe-Lama und Mdnche. Im Tibet war ich Pantshen-Lama.
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- Bedeutet Bonpo die Zugehtrigkeit zu einer Richtung der buddhisti-
schen Religion?

-Ja.

- Welche sind die dtesten Richtungen der buddhistischen Religion?

- Es gibt da vier alte Richtungen: Bonpo, Gelugpa, Nyingmapa und
Mantra.

Die Religion des Bonpo ist besonders im Westen Tibets verbreitet und
analysiert sowohl die positive a's auch die negative psychische Energie. Diese
Religionsrichtung ist die geheimnisvollste.

Die Religion des Gelugpa, im zentralen Teil Tibets verbreitet, analysiert
vorrangig die positive psychische Energie. Aus dieser Religion ging der jetzi-
ge Dalai-Lama hervor.

Die Rdigion des Nyingmapa, im Ostteil Tibets verbreitet, ist eine sehr
strenge Variante der Religion und weist die meisten Beschrénkungen auf.

Die Religion des Mantra ist vereinzelt im Tibet vorzufinden und hat kei-
nen besonderen Einflul? auf andere Religionsrichtungen.

- Erzéhlen Sie hitte von der Religion des Bonpo im Detail, bat ich.

- Wie ich schon sagte, it die Religion des Bonpo die dlteste Religion der
Welt, begann der Bonpo-Lama. Der Bonpo-Buddha kam vor 18 013 Jahren
auf die Welt, der letzte Buddha vor 2044 Jahren. Die Religion des Bonpo
glaubt an das Rad , Tod-Leben-Tod-Leben", aso daran, dal’ jeder Geist viele
Leben in sich trégt. Hauptziel der Religion des Bonpo ist die Entwicklung des
dritten Auges bei den Menschen unserer Zivilisation.

- Warum ist das so wichtig?

- Bei den Menschen unserer Zivilisation ging das dritte Auge alméhlich
verloren, es blieb nur ein Rudiment, die Epiphyse. Unsere Zivilisation hat sich
langsam in materialistischer Richtung entwickelt. Sehen Sie, die Menschheit
hat viele Arten physikalischer Energie erschlossen: Warmeenergie, Kernener-
gie, elektrische Energie. Sie konnte den Kosmos bezwingen, effektive Heilme-
thoden schaffen. Aber was die psychische Energie und das Studium des Geisti-
gen betrifft, ist die heutige Gesdllschaft nicht weiter als bis zu literarischen
Werken gekommen, die das Verhdten von Menschen mit unterschiedlichem
Geisteszustand analysieren. Die moderne Wissenschaft sieht die Religion ds
etwas neben dem realen Leben Bestehendes an und beachtet die religiosen
Methoden der Einwirkung auf den Menschen und die Gesdllschaft nicht, ob-
wohl darin ein grof3es Potential defir schlummert, viele Geheimnisse der Che-
mie und Physik zu entschllisseln, aber auch die psychische Energie der Men-
schen in richtige Bahnen zu leiten. Und fur &l das brauchen die Menschen ein
in hohem Mal3e entwickeltes drittes Auge.

- Ich verstehe Sie so, sagte ich, dal3 man mit Hilfe des dritten Auges as
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Organ, das auf die unterschiedlichen Wellenerscheinungen reagiert, die psy-
chische Energie des Menschen zur Einfluinahme auf viele Naturerscheinun-
gen nutzen kann, einschliefdlich physikalische und chemische Prozesse. Ge-
genwartig wird die psychische Energie auf¥erst unzureichend genutzt, und nicht
selten wirkt sie zentrifugal, wird also nicht ihrer Bestimmung gemal gebraucht,
sondern auch zum Schaden, dabei eine negative Aura schaffend, die negativ
auf die Menschen wirkt. Ich bin sicher, die psychische Energie besitzt eine
gewaltige Kraft, besonders, wenn sie von einer grof3en Menschenmasse aus-
geht. Wenn sich zum Beispid in der Gesellschaft negative Energie ansam-
melt, falt es einem schwer, an das Schéne und Gute zu glauben, der Genul3
des Negativen indes wird zur Selbstverstandlichkeit. Das fihrt in der Regel
zum gesdllschaftlichen Rickschritt. Sammelt sich hingegen positives psychi-
sches Potential an, fiihrt das zum Fortschritt.

- Sie haben vollkommen recht, sagte der Bonpo-Lama, die psychische
Energie besitzt eine gewaltige Kraft. Leider wirkt sie auch zentrifugal, d.h.,
sie kann sich explosionsartig verbreiten und so zu Kriegen und Katastrophen
fihren - unsere Geschichte ist voll davon. Man muB die psychische Energie
zentripetal ausrichten, fur den Fortschritt nutzen. Mit Hilfe des dritten Auges
|&t sie sich regulieren. Wichtig ist nur, dal3 die psychische Energie in positive
Richtung gerichtet ist, auf gute Gedanken.

- Und wie fordern Sie die Entwicklung des dritten Auges?

- Durch die Ausbildung in der Meditation, mit deren Hilfe man die F&
higkeit des ,reinen Sehens' erlangen kann, wenn der Mensch innere Freiheit
versplrt. Wir unterscheiden mehrere Entwicklungsstadien des dritten Auges,
bei der héchsten kann man in den Samédhi-Zustand Ubergehen. Natirlich ist
die Darstellung des dritten Auges auf der Stirn symbolisch, tatsachlich befin-
det es sich as Epiphyse tief im Schadel.

- Welche Erfolge haben Sie in Ihrer Religion bei der Entwicklung des
dritten Auges?

- Leider sind sie sehr bescheiden. Daran sind nicht nur wir schuld, die
religiosen Personlichkeiten, die anscheinend nicht genug dafir tun. Vielmehr
befindet sich die Menschheit, die sich zyklisch entwickelt, gegenwértig am
Scheitelpunkt der materiellen Entwicklung, und das unter Zuriickdrangung
des Geistigen. Nichtsdestotrotz missen wir sténdig alles daran setzen, das
dritte Auge und das mit ihm verbundene geistige Element weiterzuentwik-
keln. Anderenfalls wird sich der Rickschritt der geistigen Seite des Lebens
fortsetzen.

- Sie wollen sagen, dal3 es dem heutigen Menschen unmdglich ist, solch
eine Entwicklung des dritten Auges zu erreichen, die gentigen wirde, um in
ein tiefes Samadhi Uberzugehen?, fragte ich.
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- Gegenwartig - nein. Die Rickentwicklung des dritten Auges kam im
Laufe der Zeit. Nur einzelne Yogi kénnen fir einige Jahre in den Samadhi-
Zustand Ubergehen, aber nicht fir langer. Dennoch ist es nicht ausgeschlos-
sen, dal3 dies bald mdglich sein wird, antwortete der Bonpo-Lama.

- Sie sagten, ein langes Samadhi kénnte in Zukunft wieder moglich sein?

-Ja.

- Aber warum hat die Religion gerade hier bel IThnen einen so eindeuti-
gen Hang zum Geistigen?

- Oh! Das ist sehr wichtig! Unsere Vélker hier konnen die Menschheit
retten. In Europa, Amerika und sogar in Afrika ist die Rolle des Materiellen
eindeutig dominant, wahrend das Geistige an Bedeutung verliert. Die meisten
européischen Wissenschaftler z.B. erfassen Begriffe wie psychische Energie,
Geist, Seele u.a. nicht. Um zu einer ausgewogenen Balance zwischen Geisti-
gem und Materiellem zu kommen, sind die 6stlichen Lander, besonders der
Region Tibets und Nepals, gezwungen, das Geistige zu stdrken und das Mate-
rielle zuriickzudréangen. Deshalb sind unsere Lander in materieller Hinsicht

Schiller der Lamas - die geistige Zukun

3

i Pemig s

ft des Himalaya
arm, geistig aber reicher as andere. Balance muf3 in allem sein: zwischen Gut
und Bose, Geistigem und Materiellem.

- Verehrter Bonpo-Lamal Sie nannten die Volker Tibets und des Himélaya
Retter der Menschheit. Mir ist klar, welche Balance Sie meinen und welche
Folgen sie hat. Schllssig ist auch, daf3 man nur bel ausgesprochen hoher gei-
stiger Entwicklung auf einen Ubergang in den langen Samédhi-Zustand hof-
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fen kann, um den Genfonds der Menschheit aufzufrischen. Anders &% sch
das Uberleben der Menschheit auf der Erde nicht sichern.

Der Bonpo-Lama sah mich konzentriert an und sagte:

- Sie haben bestimmt recht. Die Rolle des Samédhi fir die Menschheit ist
gewaltig. Dafir kann man schon Opfer bringen.

- Aullerdem, verehrter Lama, sagten Sie, kiinftig musse die Rolle des
Geistigen bei alen Vdlkern wachsen. Bedeutet das etwa, dald die Lander des
Ostens mit der Entwicklung der Technologien, die mit der psychischen Ener-
gie verbunden sind, voraus sein werden?

- Natirlich. Sehen Sie, wir bemihen uns beharrlich, dal3 sich die aten
Wege der Einwirkung auf die geistigen Elemente der Menschheit nicht verlie-
ren. Ich denke, diese Beharrlichkeit wird zum Erfolg fuhren. Mit gerichteter
psychischer Energie wird es moglich, auf die Gravitation einzuwirken, was
eine Wende im Bauwesen herbeifiihren wird. Mit Hilfe von Energie &hnlich
der psychischen wird es mdglich, neue Prinzipien der Luftfahrt zu beherr-
schen. Es erdffnen sich neue Wege, Menschen zu heilen, verbunden mit der
Einwirkung auf das Biofeld des menschlichen Korpers und Uber dieses auf die
biochemischen Prozesse, um nur einiges zu nennen.

- Der russische Wissenschaftler Dr. Zgan hat den Apparat ,, Biotron" ent-
wickelt, mit dem man das Biofeld heranwachsender Pflanzen und Tiere ver-
stérken und sogar schon Kranken helfen kann. Die Resultate dabel erwiesen
sich as durchaus erfolgversprechend. Ist solch ein Herangehen an die Heilung
nicht die Medizin der Zukunft, die Sie anstreben?, fragte ich.

- Die Medizin, die Uber den menschlichen Geist auf den Korper einwirkt,
wird die Medizin der Zukunft sein, sie gab es schon im Altertum, antwortete
der Bonpo-Lama. In den Rdigionsschriften des Bonpo, die ich im Tibet zu-
riicklassen mufdte, finden sich viele Aussagen zu wundertétigen Methoden der
Heilung im fernen Altertum. Man darf die adten Anweisungen zur Entwick-
lung des Geistigen im Menschen keinesfalls verlieren, die selbst jetzt, da der
Materialismus im Aufblihen ist, Uberaus hilfreich sein kénnen.

- Ich verstehe Sie voll und ganz, verehrter Lama, stimmte ich zu. Die
Religion des Ostens ist Uberaus wichtig fir die Erhaltung und Entwicklung
der geistigen Tendenzen im Leben der Menschheit. Ohne diese Anstrengun-
gen des Ostens wiirde die konservative Haltung der Wissenschaftler Europas,
die den intuitiv-logischen Weg in der Wissenschaft kaum begreifen und sich
wie Gotter aufspielen, zur Aufldsung alles Geistigen fuhren und der Wissen-
schaft dadurch einen nicht wiedergutzumachenden Schaden zufiigen. Zwei-
felsohne steht den Technologien, die mit der psychischen und biologischen
Energie verbunden sind, eine grof3e Zukunft bevor, und ich bin sicher, dai die
Lander des Ostens dabel bald fiihrend sein werden.

149



- Bel uns, in den Vereinigten Staaten, sagte der Amerikaner, ist jegliche
Forschung zum Studium des Geistigen einer starken Kritik ausgesetzt. Des-
halb beschéftigen sich auch nur wenige Wissenschaftler damit. Wir sind eini-
ge dieser wenigen.

- Die Entwicklung des Geistigen der Menschheit, setzte ich fort, kann
maoglicherweise bis zur Verbindung mit dem allgemeinen Informationsraum
fihren, wasjetzt nur bel einigen seltenen Eingeweihten vorkommt. Kann sein,
dal3 das Prinzip So'Ham Uberwunden wird. Dann kann auch unsere Zivilisati-
on Wissen aus dem algemeinen Informationsraum erhalten. Apropos, was ist
in der Religion des Bonpo Uber das Prinzip So'Ham bekannt?

- Kunde Uber das So'Ham gibt es in der Religion des Bonpo, aber detail-
lierter wird es in der hinduistischen Religion beleuchtet, antwortete der Bonpo-
Lama. Aber was das Geistige im menschlichen Leben betrifft, so ist es evolu-
tiondr verteidigt worden, denn der Mensch entstand auf der Erde, so die Reli-
gion des Bonpo, durch Verdichtung des Geistes, die Materie indessen ist se-
kundar.

Dazu finden wir bel Blavatsky:

» -..daB sich der Mensch urspriinglich als eine leuchtende un-
korperliche Form entwickelte, Uber die...das physische Gerst seines
Korpers...auf gebaut wurde. " (S. 118)

- Herr Bonpo-Lama! Gibt es in der aten Religion des Bonpo Auskunft
Uber frihere Zivilisationen auf der Erde?, fragte ich.

- Ja, die gibt es. Vide sogar, antwortete der Bonpo-Lama. Es gibt ganze
Bénde mit der Beschreibung des L ebens friherer Zivilisationen, die aus dem
frihen Altertum kamen. Das Entstehen unserer Zivilisation im Tibet ist eben-
fals detailliert beschrieben. Nach diesen Blichern war die letzte der vorange-
gangenen Zivilisationen, die im Westen Zivilisation der Atlantier genannt wird,
wesentlich héher entwickelt als unsere und beherrschte erstaunliche Techno-
logien, well sie die psychische Energie zu nutzen wufdte. An Einzelheiten kann
ich mich leider nicht erinnern.

- Entschuldigen Sie, haben Sie eines dieser Blicher hier?

- Nein. Sie blieben im Tibet zurlick. Ich beflirchte, sie sind vernichtet,
antwortete der Bonpo-Lama wehmiitig.

- Das ist ein gewaltiger Verlug, flgte ein Amerikaner hinzu.

- Ich frage trotzdem, von wem stammen die Menschen unserer Zivilisa-
tion ab?

- Von den Menschen der vorherigen Zivilisation - den Atlantiern. Das
weifd ich aus den Biichern des Bonpo, antwortete der Bonpo-Lama

150



- Wenn man die Beschreibung der Erscheinung Buddhas in den religio-

sen Bulchern des Ostens liest, kann man da Zuge finden, die fir den heutigen
Menschen charakteristisch sind? Ist

Buddha nicht ein Mensch der

Der erste Buddha vorigen Zivilisation, der aus dem

erschien vor Saméadhi-Zustand zurtickkam?, frag-
te ich.

18013 - Der Buddha, der vor 2044 auf

auf der Erde der Erde erschien, sah wirklich nicht

wie ein gewdhnlicher Mensch aus.
In alen religidsen Buchern steht ge-
schrieben, dal3 er 32 charakteristi-
sche Merkmale hatte, die ihn vom
heutigen Menschen unterscheiden.
Wobe bekannt ist, dal? jedes dieser
Merkmale nicht von der Mutter her-
rohrte, sondern von seiner geistigen
Praxis, fuhrte der Bonpo-Lama wei-
ter aus.

- Erkléren Sie das bitte.

- Das ist ein im Osten ge-
bréuchlicher Sammelbegriff.

- Ich weil3, dal3 im Osten hin-
ter solchen Begriffen die groRRen ge-
heimen Wahrheiten verborgen sind.
Eines dieser Geheimnisse ist ja der
Samédhi als Uberlebensfaktor der
Menschheit. Diesem Umstand ver-

erschien vor danken wir Existenz und Wirken von
Propheten. Folglich kdnnte auch

2044 Buddha, der ein ungewohnliches
auf der Erde Aussehen hatte, das in vielem mit

unseren Vorstellungen Uber das Aus-

sehen der Atlantier Ubereinstimmt,
einer der spéaten Atlantier sein, erwacht aus dem Saméadhi-Zustand zur Pro-
phezeiung in dieser Region der Welt. Das Wissen der frilheren Zivilisation
Uber die Einwirkung auf die psychische Energie half ihm, die Menschen zu
beeinflussen. Solch eine Schluf¥olgerung kann man logisch ziehen, und die
Logik auf der Grundlage von Intuition ist, wie hier im Osten gelehrt wird,
immer wahr.
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- lhre Logik ist richtig, bemerkte der Bonpo-Lama, nachdem er ein Well-
chen nachgedacht hatte. Die Religion des Bonpo beschreibt viele Momente,
die mit Ihrer Logik Ubereinstimmen. Die Religion des Bonpo wurde durch den
ersten Buddha auf der Erde ins Leben gerufen. Ja, im Vergleich zum heutigen
Menschen hatte der wirklich ein ungewohnliches Aussehen.

- Was wissen Sie noch uber den ersten Buddha?

- Den ersten Buddha, also den Bonpo-Buddha, rief man Tonpa Shenrab.
Er erschien, wie ich schon erwédhnte, vor 18 013 Jahren auf der Erde, und
zwar im Gebiet Tibets im Land Shambhala. Er lebte da 82 Jahre und hinter-
lieR? die grolie Lehre, der alle spéteren Buddhas (Propheten) folgten. Genau
erinnere ich mich nicht mehr an die Beschreibung seines AuReren, ich weil3
nur, dald er ungewdhnlich aussah. Die Lehre des Bonpo-Buddha wéahrt 30 000
Jahre, mithin verbleiben noch 12 000 Jahre, wenn man davon ausgeht, dal?
bereits 18 000 Jahre vergangen sind.

- Weshalb wéhrt die Lehre des Bonpo-Buddha gerade 30 000 Jahre?

- Well das die Zeit ist, die durch den héchsten Verstand as Zeitraum der
Einwirkung der hochsten Lehre einer bestimmten Richtung auf die Menschen
bestimmt wurde. Nach 30 000 Jahren |83 die Kraft dieser Lehre nach. Alle
30 000 Jahre wird die grof3e Lehre erneuert. Aufl3erdem gehen die Zivilisatio-
nen nicht immer nur den Weg des Fortschritts, sondern erleiden manchmal
Perioden des Ruckschritts bis hin zur vollstandigen Verwilderung. Deshalb
erscheinen in der Periode von 30 000 Jahren viele Propheten, um die grofie
Lehre zu erneuern, antwortete der Bonpo-Lama.

Diese Angaben finden wir auch bei Blavatsky:

» Nun hatte unsere fiinfte Wurzelrasse...schon seit ungeféhr
1000 000 Jahren exitiert;...eine jede der vier vorhergehenden Unter-
rassen anndhernd 210 000 Jahre gelebt; somit hat jede Familien-
rasse ein durchschnittliches Dasein von ungefahr 30 000 Jahren, und
somit hat jede ,, européische Familienrasse noch gar manches Jahr-
tausend zu durchlaufen..." (S 453f.)

- Und was wird nach Ablauf der 30 000 Jahre?

- Danach bricht eine dunkle Periode an, in der die Lehre Buddhas nicht
wirken wird. Aber danach entsteht ein neuer dreiffigtausendjéhriger Zyklus
mit einer anderen Lehre.

- Und wie viele Propheten erschienen auf der Erde im gegenwaértigen
30000-Jahre-Zyklus ?

- Aus der dten Religion des Bonpo ist bekannt, daf3 1002 Propheten auf
der Erde erscheinen werden, beantwortete der Bonpo-Lama meine Frage.
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- Der wievielte war der Buddha, der vor 2044 Jahren auf der Erde er-
schien?, wollte ich weiter wissen.

N.K. Rerich. Maitreiya (1932)

- Ich kann das nicht genau sagen. Aber was ich weil3, er war ein Schiller
des Bonpo-Buddha. Der ndchste Buddha, den man Maitrelya nennen wird,
wird auch ein Schiiler des Bonpo-Buddha sein.

- Maitrelya, von dem habe ich gehért. Es gibt ihn sogar auf einem Ge-
malde von Rerich. Aber wie ist das mdglich, wovon Sie geredet haben? Se
sagten doch, der Bonpo-Buddha, der vor 18 013 Jahre auf der Erde erschien,
lebte 82 Jahre. Es sind ungefdhr 16 000 Jahre zwischen seinem Tod und dem
Erscheinen des néchsten Buddha vergangen. Wie kann da der Bonpo-Buddha
sein Lehrer sein?, fragte ich verdutzt.

- Ich kann Ihnen sagen, begann der Bonpo-Lama mit Nachdruck zu spre-
chen, dal? auch die anderen Propheten - Jesus Christus, Moses, Mohammed
und andere - Schiler des Bonpo-Buddha waren. Dal3 sie dle vor ihrem Da
sein ds Propheten im Tibet die Schule durchliefen, gilt ds gesichert.

- Von wem konnten sie lernen?

- Sie haben ale im Land Shambhala gelernt, das der Bonpo-Buddha
schuf. Nach der Religion des Bonpo wird das Land Shambhala anders ge-
nannt - Olmo-Loong-Ring. Aus dem Land Shambhala ist auch die Lehre des
grofl’en Bonpo-Buddha Uberliefert.

- Wie lernten die Propheten?
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- Der physische Tod des Bonpo-Buddha hat keinerlei Bedeutung. Der
Geist ist, wie Sie wissen, unsterblich. Ebenso unsterblich ist der Geist des
grolien Bonpo-Buddha, dessen Lehre 30 000 Jahre wirken wird. Deshalb sind
die Propheten, dieim Land Shambhalaweilten, in geistiger Hinsicht die Schiiler
des unsterblichen Bonpo-Buddha

- Die Legenden Uber das Land Shambhala sind in den européischen Lan-
dern allgemein bekannt, sagte ich. Was ich eben horte, 183t viele logische
Schltisse zu, so Uber die Ausbildung im Zustand des Saméadhi, wenn der Geist
vom Korper befreit und in der Lage ist, Kontakt mit anderen aufzunehmen.
Und dal3 er nach der Aushildung (im Land Shambhala) und Erreichung wah-
rer Weisheit, bei lhnen Prashna genannt, in den Korper zurtickkehrt, um den
Weg des Fortschritts zu lehren. Auf das Shambhala wirde ich, mit lhrer Er-
laubnis, spéter noch einmal zurtickkommen.

- Ja, nattrlich.

- Aus lhren Kenntnissen Uber die Propheten, fuhr ich fort, beginnt sich
bel mir der Eindruck zu verstérken, dald sich ihr periodisches Erscheinen auf
der Erde mit der Notwendigkeit erklért, einer riickldufigen Entwicklung der
Menschheit und ihrer Verwilderung vorzubeugen. Die Propheten sahen ganz
unterschiedlich aus, Buddha z.B. aus unserer Sicht ganz ungewdéhnlich, Jesus
Christus dagegen wie ein gewohnlicher Mensch. Buddha konnte folglich ein
Atlantier gewesen sein, der aus dem Saméadhi-Zastand zuriickgekehrt ist, Je-
sus Christus ein aus dem Samadhi zurlickgekehrter friiher Mensch unserer
Zivilisation. Beide waren Sie von hochster Geistigkeit, ohne die man sich
nicht in den Samédhi-Zustand begeben kann, beide besal3en ein gewaltiges
Wissen. Esig verstandlich, dal3 verschiedene Propheten verschiedene Religions-
richtungen schufen. Sie haben aber alle an einem Ort, im Land Shambhala,
gelernt und waren alle Schiiler des Bonpo-Buddha. Warum aber entstanden so
viele Religionsrichtungen? Wéren doch anderenfalls der Menschheit viele
Religionskriege erspart geblieben.

- Jeder dieser Propheten war nicht nur ein strebsamer Schiller des Bonpo-
Buddha, sondern auch ein Individuum, das nach eigenem Ermessen handelte,
abhangig nattrrlich von den Lebensbedingungen der Menschen, unter denen
er erschienen war, antwortete der Bonpo-Lama.

- Ich fande es vorteilhaft, eine einheitliche Religion fir alle Menschen zu
schaffen, wo Gott doch einheitlich ist, sagte ich. Natirlich ist das auf3eror-
dentlich schwierig, aber eine Religion auf wissenschaftlicher Grundlage kénnte
gegenwértig stirker auf die Menschen einwirken. Sogar in den Vereinigten
Staaten, wo die Religionen keine untergeordnete Rolle spielen, ich sah dabel
die Amerikaner an, tritt doch real der Dollar as Gott auf. Gewil3, die Markt-
wirtschaft ist eine fortschrittliche Erscheinung, die zum Arbeiten zwingt, aber
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wenn zum Erreichen materiellen Wohlstandes jedes Mittel recht ist und Be-
griffe wie Ehre, Gewissen und Mora vergessen werden, verliert die Gesell-
schaft sehr viel mehr. Eine Gesdllschaft, der das Geistige verlorenging, wird
unausweichlich untergehen. Kann man aber in der heutigen technokratischen
Gesdllschaft tatsachlich einen aufrichtigen Glauben an Geist und Gott errei-
chen? An Mérchen glaubt der moderne gebildete Mensch kaum, die wissen-
schaftliche Begriindung einer beliebigen Behauptung akzeptiert er eher. Des
halb, scheint mir, ist es an der Zeit, die Religion von der Position der neuesten
wissenschaftlichen Errungenschaften her zu Uberdenken, wenn auch das ge-
genwaértige Niveau der Wissenschaft nur ein Tropfen im Meer des Wissens idt,
Uber das der hdchste Verstand verfiigt. Die gleiche Religion zeigt der Wissen-
schaft den Weg fir eine solche Analyse - das logisch-intuitive Herangehen,
das von der modernen Wissenschaft zunehmend genutzt wird (Relativitdts-
theorie von Einstein, Theorie des physikalischen Vakuums von Schipov u.a).
Solch ein Uberdenken der Religion kénnte das Vertrauen zu unterschiedli-
chen religitsen Richtungen stérken und schliefdich auch zu einer einheitli-
chen Religion fuhren. Das wirde dann auch dem MiRbrauch religidsen Den-
kens fir Machtkémpfe und den daraus resultierenden Kriegen ein Ende
bereiten.

- Da gtimme ich Thnen uneingeschrénkt zu, rief der Amerikaner aus und
klopfte mit der flachen Hand auf den Tisch. Wir Geschichtswissenschaftler,
die die Religionen studieren, kamen zu &hnlichen Schluf¥folgerungen, denn
wir sind um die Zukunft der Menschheit besorgt. Aber es ist sehr schwer, den
Nachweis zu erbringen, dal3 wir recht haben. Wenn wir irgend etwas in der
Presse publizieren, so erscheinen dort gleich Kommentare irgendeines ehrba-
ren Wissenschaftlers, der uns die schwache Beweiskraft religioser Behauptun-
gen vorwirft. Der Konservatismus schreitet mit grof3en Schritten durch Ame-
rika und hat schon zu einer deutlichen Abnahme mutiger und prinzipiell neu-
er Forschungen gefiihrt. Geld, das in die Wissenschaft gesteckt wird, rechnet
sich nicht. Noch hdlt sich die amerikanische Wissenschaft, indem sie ,, Képfe'
aus aller Wt einkauft. Aber auch diese Wissenschaftler leiden unter dem fort-
schreitenden Konservatismus, der die Wissenschaft verflachen 183% und sub-
stantiell neue Einsichten und Erkenntnisse verhindert.

- Ach, wie hat der Konservatismus mein Blut schon zum Kochen ge-
bracht wahrend meiner wissenschaftlichen Laufbahn! stief3 ich hervor. In Ruf3-
land gibt es nicht weniger Konservative in der Wissenschaft. Leider interes-
seren dch jetzt alle mdglichen Magier, Hexenmeister, Zauberer und einfach
Schizophrene aufferordentlich fur die Religion und okkultistischen Wissen-
schaften. Sie versuchen bei hoffnungsos Kranken Riickhalt zu finden und
spielen damit den Konservativen in die Hande. Der Wissenschaftler, der die
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Religion studiert, muf3 sténdig beweisen, dal3 er nicht zu den Leuten mit ka-
putter Psyche zéhit.

- Bel uns in den USA mufdten Wissenschaftler, die die Religion studie-
ren, schon vor Gericht beweisen, dald sie keine Abzocker oder Hexenmeister
sind, warf der Amerikaner ein.

- Nachdem ich lhnen so zugehort habe, ergriff der Bonpo-Lama wieder
das Wort, denke ich, daR die Idee einer einheitlichen Religion auf wissen-
schaftlicher Grundlage vollauf gerechtfertigt ist. Schauen Sie, Sie Wissen-
schaftler aus zwel grofRen Landern verstehen sich sehr gut, es gibt bei Thnen
keine Gegensétze. So darf auch eine einheitliche Religion im grof3en und gan-
zen keine Widerspriiche zu bestehenden religidsen Stromungen aufweisen. Es
gibt nur einen Gott, und der ist fir ale da.

- Das ist angenehm zu horen, bemerkte der Amerikaner.

- Danke fir die Unterstitzung, sagte ich. Aber jetzt lassen Sie uns das
Gespréch fortsetzen. Was denken Sie, wie alt ist unsere Zivilisation?

- Das it eine sehr komplizierte Frage, antwortete der Bonpo-Lama. Un-
sere Zivilisation entstand vor sehr langer Zeit, so steht es in den Biichern des
Bonpo. Ich weil3, dal3 die Menschen unserer Zivilisation injener Zeit entstan-
den, als auf der Erde die vorherige Zivilisation blihte. Das war vor der welt-
weiten Uberschwemmung. Durch sie kamen fast alle Menschen der vorigen
und unserer Zivilisation ums Leben. Danach keimte unsere Zivilisation einige
Male auf, kam aber um oder brachte nur wilde Stdmme hervor, die den Fort-
schritt nicht sichern konnten. Endgliltig keimte unsere Zivilisation spétestens
vor 18 000 Jahren auf.

Ahnliche Angaben finden wir bei Blavatsky:

».dal} die Arier (gemeint ist unsere Zivilisation - EM.)
200 000 Jahre alt waren, als die erste grof3e ,, Insel" oder Kontinent
(gemeint ist Atlantis - EM.) versank." und , ...daf3 die meisten der
spateren inselbewohnenden Atlantier zwischen der Zeit vor 850 000
und 750 000 Jahren zugrunde gingen..." (S 412)

- Demnach gab es offensichtlich viele mifjungene Versuche, unsere Zi-
vilisation, die durch die weltweite Uberschwemmung unterging, wieder aufle-
ben zu lassen. Unsere Zivilisation lebte sicherlich durch Menschen wieder
auf, die aus dem Saméadhi kamen. Das waren erfolglose Urvéter und Urmiitter.
Erst vor 18 000 Jahren war der Versuch von Erfolg gekront, und die Mensch-
heit beschritt den Weg des Fortschritts, woftir man der Weisheit des grof3en
Bonpo-Buddhas und der folgenden Propheten Respekt zollen muf3. Ist es nicht
so0?, fragte ich.
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- Offensichtlich ja.

- Aber wo auf der Erde entstand die Menschheit? Ich meine den letzten
erfolgreichen Versuch der Wiedergeburt unserer Zivilisation vor 18 000
Jahren, fragte ich weiter.

- Im Tibet, antwortete der Bonpo-Lama ohne zu zbgern, genauer in ei-
nem Ort, der sich im Nordosten Tibets befindet und Dshuma-Tama ge-
nannt wird.

- Warum gerade dort?

- Dort gibt es sehr viele Hohlen in den Bergen. In diesen Hohlen leben
Menschen...

-Leben?!

- Sie sind nicht tot.

- Sie meinen, dal3 ein Mensch im Samadhi-Zustand lebt?

-Ja.

- Ich verstehe, dal3 ein Vordringen zu ihnen ein Sakrileg ist, sagte ich.

- Natdrlich. Mehr noch, diese Hohlen kann man nicht finden, sie sind
verschlossen. Uber sie wissen nur besondere Menschen Bescheid. Sie werden
niemandem etwas dariiber sagen. Und den, der die Hohle betritt, erwartet eine
Bewahrungsprobe. Es ist todgefahrlich, ergénzte der Bonpo-Lama.

- Ich verstehe. So mufl3 es auch sein. Dennoch, sagte ich, wie aus einer
Betdubung erwachend, vermute ich in den Hohlen sowohl Menschen unserer
Zivilisation as auch Atlantier. Gerade Atlantier! Wer lenkt die Kréfte, die se
als todliche Gefahr bezeichnen? Etwa nicht die Atlantier? Wo doch gerade sie
die psychische Energie beherrschten, mit deren Hilfe sie die Monumente des
Altertums bauten wie z.B. die Pyramiden. Oder wer, meinen Sie, hat die agyp-
tischen Pyramiden gebaut?

Ich setzte das Gespréch Uber die Hohlen und die Samadhi jetzt bewuf3t
nicht weiter fort, sondern verschob es auf spater, wenn wir unsere Zeichnung
des hypothetischen Atlantiers prasentiert haben wiirden.

- Die &gyptischen Pyramiden? Der Bonpo-Lama dachte nach, versuchte
offensichtlich, sich an die Biicher des Bonpo zu erinnern. Die &gyptischen
Pyramiden wurden mit der Kraft des Gehirns gebaut. Das Gehirn besitzt eine
gewadltige Kraft, die wir in dieser Form nicht zu nutzen verstehen.

- Se sagten, dald wir nicht imstande sind, die Kraft des Gehirns zu nut-
zen. Wer war dann in der Lage, sie zu nutzen, die Menschen friherer Zivilisa
tionen, die Atlantier? fragte ich.

- Aus dten Biichern ist bekannt, dal3 die Vorganger unserer Zivilisation
mit Hilfe des bei ihnen entwickelten dritten Auges die Umwandlung psychi-
scher Energie in mechanische und andere Energiearten bewirken konnten. In
diesen Biichern ist diese Prozedur detailliert beschrieben, aber auch, wie se
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mittels dieser Kraft die Pyramiden erbauten. Leider kann ich mich an all das
nicht genau erinnern, aber es war so in der Art, da3 sich diese Menschen in
einer grolRen Anzahl versammelten und ihre psychische Energie auf gewaltige
Steine richteten und sie damit leicht oder sogar gewichtslos machten, sagte
der Bonpo-Lama.

- Also haben die Atlantier die &gyptischen Pyramiden gebaut?

-Ja.

Die Bestétigung des Gesagten finden wir bei Blavatsky:

. Die Zivilisation der Atlantier war grolRer als selbst die der
Agypter. lhre entarteten Nachkommen, das Volk von Piatos Atlantis,
waren es, die die ersten Pyramiden in dem Lande erbauten, und das
sicherlich vor der Ankunft der , dstlichen Athiopier" (gemeint ist das
heutige Volk der Agypter - EM.), wie Herodot die Agypter nennt."
(S 447)

- Man weil3 heute ziemlich sicher, dal} die &gyptischen Pyramiden vor
etwa 4000 bis 5000 Jahren erbaut wurden. Stimmen Sie dem zu?, wollte ich
wissen.

- Die Pyramiden sind betrachtlich &lter, stammen aus grauer Vorzeit,
antwortete der Bonpo-Lama.

Prézisere Angaben finden wir bei Blavatsky:

,Das war vor der Epoche der groRen Pyramide, und als Agyp-
ten sich kaum aus den Wassern erhoben hatte. ..Wir héren von 4000,
hdchstens 5000 Jahren v. Chr. ..die grofle Pyramide wurde vor
78 000 Jahren erbaut... " (450f.)

- Wer waren die alten Agypter? Wissen Sie etwas (iber sie?

- Leider nur wenig. Aber zweifelsohne waren sie Menschen unserer Zivi-
lisation, erwiderte der Bonpo-Lama.

Eine Bestétigung dessen finden wir bei Blavatsky :

,Die menschliche Dynastie der &lteren Agypter, beginnend mit
Menes, hatte das ganze Wissen der Atlantier, obwohl kein atlanti-
sches Blut mehr in ihren Adern war. " (S455)

- Meiner Meinung nach waren die alten Agypter einer der erfolgreichen

Versuche, die Menschheit unserer Zivilisation neu zu erschaffen. Sie hatten
zweifellos Glick, denn unweit von ihnen, im Atlantischen Ozean, befand sich
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die Insel Piatons, besiedelt von den allerletzten Atlantiern. Die Kontakte mit
den hochentwickelten Atlantiern trug zum Fortschritt der alten Agypter bei
und fuhrte zu ihrer entwickelten Zivilisation. Warum sind se umgekommen?
Warum wurden sie nicht zum Ausgangspunkt der heutigen Zivilisation auf
der Erde? Ich weil? es nicht. Mdglich, dai’ die Zivilisation der alten Agypter
gemeinsam mit den letzten Atlantiern von der Insel Piatons ihr Ende fand.
Laut Nostradamus und anderer Literaturquellen fiihrte der Einschlag des Ko-
meten Typhon zu diesem Untergang. Mdglich ist auch eine almahliche Ver-
wilderung nach Abbruch der technologischen Unterstiitzung und der Fiihrung
seitens der Atlantier. Die aten Agypter haben,
wie ich meine, keinerlel Gemeinsamkeiten mit
den heutigen Agyptern, die das Gebiet der Pyra-
miden bewohnen, fihrte ich aus.

- Mdglich, absolut moglich...

- Konnten die alten Agypter die psychische
Energie ebenso nutzen wie die Atlantier?

- Das kann man heute schwer sagen.

- Was denken Sie, kdnnen wir darauf hof-
fen, dereingt auch in der Lage zu sein, die psy-
chische Energie so nutzen zu kénnen, dafd wir
ahnlich Grolles bauen kdnnen?, fragte ich
weiter.

- Genau darauf zielt unsere Religion, sagte
der Bonpo-Lama Uberzeugt. Wir streben die Beherrschung der Kraft des
Gehirns, also der psychischen Energie an. Darin liegt die Zukunft, darin
liegt der Fortschritt der Menschheit, darin liegt ihre geistige Entwick-
lung, denn die wird sich in eine reale Kraft verwandeln, zu menschlicher
Stérke.

- Was denken Sie, warum die Pyramiden erbaut wurden?

- Diese von ihren Ausmal3en und der Technik her unwahrscheinlichen
Monumente des Altertums wurden mit dem Ziel gebaut, die Macht der psychi-
schen Energie, die Macht des menschlichen Geistes nachzuweisen. Bis heute
kann die Menschheit nichts Ahnliches schaffen. Sie verdeutlichen die Kraft
des Geistes, man begreift seine Grofle.

- Ich glaube, bei den Pyramiden ging es nicht nur darum, den Menschen
die Macht der psychischen Energie zu zeigen, warf ich ein. Gab es nicht noch
andere Ziele beim Pyramidenbau?

- Zu den astronomischen Zielen sage ich nichts, die kenne ich zu wenig.
Aber es ist bekannt, dal3 Pyramiden in verschiedenen Erdregionen as Schrein
der Weisheit geschaffen wurden.

159



- Kénnen Sie das préazisieren?

- Ich meine die hichste geistige Weisheit, das Prashna.

- Gedtatten sie eine Frage. Die Geistlichen des Ostens erzahlten uns, dal3
das Erreichen der hochsten geistigen Weisheit nur im tiefen Samédhi-Zustand
madglich ist, dadurch kénne man zur Weisheit gelangen. Ergibt sich daraus
etwa, dal’ die Pyramiden wie auch die Hohlen Bewahrungsstétten der Men-
schen im Samédhi-Zustand sind?

- Durchaus méglich.

- Ich war in der Cheopspyramide, dort, wo sich die Grabkammer des
Tutanchamun befindet, wo sich, nebenbei bemerkt, sein Kdrper schon nicht
mehr befand. Die Temperatur dort ist die gleiche wie in den Hohlen, ungefahr
4°C. Das igt die Temperatur, bei der die Korper im Samédhi-Zustand aufbe-
wahrt werden mussen. Kann es sein, dal3 Tutanchamun sich im Samédhi-Zu-
stand befand und nicht tot war?

- Schon moglich, lautete die Antwortet des Bonpo-Lama.

- Aha, da konnten also auch die Pyramiden Aufbewahrungsstétten des
Genfonds der Menschheit sein...

- Die Pyramiden wurden zur Bewahrung der hochsten Weisheit erbaut,
meinte der Bonpo-Lama.

- Eine besonders grof3e geistige Weisheit besalien, soweit ich mich erin-
nere, die Atlantier, Literaturquellen zufolge die frihen Atlantier. Daraus er-
gibt sich, dal3 sich in den Pyramiden nicht nur Menschen unserer Zivilisation,
sondern auch Atlantier im Saméadhi-Zustand befinden konnen. Ist das so?

- Kann sein. Ich weild es nicht genau.

Darauf verweist auch Blavatsky :

»Dasstellt klar...,dal3 die Adepten oder ,, weisen" Menschen der
dritten (gemeint sind die Lemurier - EM.), vierten (die Atlantier -
EM.) undfinften Rasse in unterirdischen Wohnungen weilten, ge-
wohnlich unter einer Art von pyramidalem Bau, wenn nicht tatsach-
lich unter einer Pyramide. Denn solche ,, Pyramiden" bestanden in
den , vier Ecken der Welt"..." (S.367)

- Aber warum hat man in den Pyramiden keine Atlantier gefunden? Man
fand doch die Mumie Tutanchamuns?

- Ich weil3 Uber die Pyramiden zu wenig, dafir weif3 ich mehr Uber die
Hohlen im Tibet. Die dtesten Menschen der Erde in den Héhlen zu finden ist
sehr schwer, fast unmdglich, antwortete der Bonpo-Lama.

- Warum?

- Sie befinden sich sehr tief unter der Erde.

160



Himalaya
- Kann es sein, sie befinden sich nicht in den Pyramiden, sondern unter
ihnen, unter der Erde?

- Kann sein.
Hierzu zitiert Blavatsky:

. --.der von den Pyramiden sagt: Da gibt es auch unterirdische
Géange und gewundene Verstecke, die, wie esheil3t, von Mannern, die
in den alten Mysterien geschickt waren, mit Hilfe derer sie das Her-
annahen einer Flut wahrsagten, an verschiedenen Stellen erbaut
wurden, damit nicht die Erinnerung an alle heiligen Gebré&uche ver-
loren gehen solle.” (S 447)

- Und warum sagten Sie, dal’3 man die sehr alten Menschen, die Atlantier,
im Saméadhi-Zustand nur schwer finden kann? Sind sie mit Steinen bedeckt?

-Ja.

- Nehmen wir an, die Grotte in den Hohlen, in denen sich ein Atlantier
im Zustand des Samédhi befindet, ist fest mit einer Steinplatte verschlossen.
Wie kann er dort herauskommen, wenn er auflebt?, fragte ich.

- Fur de ist Stein kein Hindernis.

- Sie meinen offensichtlich, da3 die Atlantier mit psychischer Energie
auf die Gravitation einwirken konnten?
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- Stein ist fir sie kein Hindernis.

- Jetzt verstehe ich, dachte ich laut nach, warum niemand in den Pyrami-
den Atlantier entdeckt hat. Sie sind durch Steinbldcke geschiitzt. Gestatten Sie
noch eine Frage. Ich sah den Bonpo-Lama an. Wer hat die &gyptische Sphinx
erbaut?

- Ich weil3 es nicht. Ich denke, das war in noch friheren Zeiten.

- Verehrter Bonpo-Lamal Ich habe Sie schon zu lange Uber die agypti-
schen Pyramiden ausgefragt. Aber wir befinden uns hier in Nepal und nicht in
Agypten. Ich wiirde Sie gern mit unseren Forschungen bekannt machen und
se detaillierter zum Samédhi-Zustand befragen. Aber machen wir, wenn Sie
nichts dagegen haben, erst mal eine Pause, schlug ich vor.

Waéhrend der Pause unterhielten sich unsere Leute lebhaft mit den Ame-
rikanern. Ich stand auf dem Balkon und schaute auf das Panorama der
Himédayaberge. Das Geheimnis dieser Berge regte meine Phantasie an. Ir-
gendwo hier gibt es Hohlen, in denen das grofite Geheimnis der Erde verbor-
gen ist, irgendwo am anderen Ende der Wdt bewahren die Pyramiden auch ihr
Geheimnis. Sie bergen etwas Gemeinsames - den Genfonds der Menschheit.
Dieser Gedanke durchdrang mein Bewuf3tsein und machte den Heiligenschein
versténdlich, der ales, was dieses grofRe Geheimnis betrifft, umgibt.

Nach der Pause Uberreichte ich dem Bonpo-Lama unsere Darstellung
des hypothetischen Atlantiers und fragte ihn: Wer ist das?

- Die Augen sind mir bekannt,
sagte der Bonpo-Lama, aber das Ge-
sicht... Waren sie etwain den Hohlen?

Ich schwieg.

- Hat man Ihnen davon erzéhlt
oder waren Sie selbst da?

- Das ist das Resultat unserer
Forschung.

- Welcher Forschung?

Ich berichtete ausfihrlich Uber
unsere diesbeziigliche Arbeit, unsere
methodische Herangehensweise und
die Ergebnisse unserer wissenschaft-
lichen Analysen.

- Dasigt dulferst interessant, sag-
te der Bonpo-Lama.

- Und Sie, waren Siein den Hoh-
» Waren Se etwa in den Hohlen?..." len?, fragte ich den Bonpo-Lama.
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- Nein. Aber ich kenne sie.

- Sind das hier die Augen und das Gesicht Buddhas?

- Nein.

- Wessen dann?

- Eines dteren Menschen. Eines Menschen von hdchster Weisheit, der
gottgleich war, erwiderte der Bonpo-Lama.

Im Buch von Blavatsky fanden wir dazu folgendes:

» -.die..mit einem Blicke geboren wurden, der alle verborge-
nen Dinge umfaf3te, und von der Entfernung wie von materiellen Hin-
dernissen unabhangig war. Kurz gesagt, sie waren die in den Popul
Vuh erwahnte vierte Rasse der Menschen (d.h. Atlantier - EM.), de-
ren Blick unbegrenzt war und die alle Dinge sofort wuf3ten. Mit an-
deren Worten, sie waren die Lemuro-Atlantier (Lemurier - die dritte,
den Atlantiern vorausgehende Rasse - E.M.), die ersten, die eine
Dynastie von Geister-Konigen hatten,...von wirklich lebenden Devas,
oder Halbgottern oder Engeln..." (S 232)

- Haben Sie schon mal von Helena Blavatsky gehort?

- Ja. Das it eine bedeutende Eingeweihte. Ihre Blicher sind im Osten
sehr bekannt.

- Helena Blavatsky hat, dssie die Atlantier (die vierte Rasse) und Lemurier
(die dritte Rasse) beschrieb, besonders die Lemuro-Antlantier als die am wei-
testen entwickelten und weisesten Menschen der Erde bezeichnet, ds Sthne
der Gotter. Nach ausfuhrlichem Literaturstudium zum Aussehen der Lemurier,
Atlantier und Lemuro-Antlantier kamen wir zu der Vermutung, dal3 der von
uns nach den Augendarstellungen auf den tibetanischen Tempeln rekonstru-
ierte Mensch - dabel zeigte ich auf die Zeichnung - ein Lemuro-Atlantier ist.
Wenn die letzten Atlantier, wie Blavatsky meint, vor ungefahr 850 000 Jahren
umkamen, mussen die Lemuro-Atlantier viel frilher gelebt haben, aso unge-
féhr vor ein bis drei Millionen Jahren. Sollte es moglich sein, dal3 sie sich im
Zustand des Samédhi so lange erhalten konnten?

- Der tiefe Samadhi kann beliebig lange dauern, bestétigte der Bonpo-
Lama.

- Kann man se - ich zeigte erneut auf unsere Zeichnung - womdglich
heute noch in den Hoéhlen und Pyramiden finden?

Der Bonpo-Lama sah mich schweigend, aber sehr aufmerksam an.

- Kénnen Sie mir sagen, lie3 ich nicht nach, welchen Ursprungs die
ungewohnlichen Augen sind, die sich auf alen tibetanischen und nepalesi-
schen Tempeln befinden? Sind es die? Ich zeigte erneut auf die Zeichnung.
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Oder sind sie einfach nur Zierrat?

- Helligtimer kdnnen nicht die Frucht einfacher Phantasie sein, so seine
Erwiderung.

- Stammt dieses Bild aus alten Blichern?

- Nicht ganz...

- Hat womdglich jemand diese Augen und dieses Gesicht gesehen? In
den Hohlen, im Samédhi-Zustand...

- Das ist nicht ausgeschlossen.

- Ein hochrangiger indischer Svamin rief, as er diese Zeichnung sah,
sofort aus: Saméadhil, und erklérte, dal3 die Menschen im Samadhi-Zustand
ahnlich aussehen.

Der Bonpo-Lama sah sich unsere Zeichnung noch einmal an und schwieg
erneut.

- Verehrter Bonpo-Lama! Bitte, lassen Sie uns mehr wissen Uber die
Saméadhi, beharrte ich.

- Soweit ich verstanden habe, sind Sie Uiber den Samédhi schon gut infor-
miert, sagte der Bonpo-Lama. Sicher wissen Sie schon, dal? man sich in den
Samédhi-Zustand durch Reinigung seines Geistes von negativer psychischer
Energie versetzen kann. Im tiefen Samédhi-Zustand sinkt der Stoffwechsel
auf Null, und der Korper geht in den sogenannten versteinert-unbeweglichen
Zustand Uber, in dem er sich Tausende und Millionen Jahre halten kann.

- Welche Rolle spielt das in der Menschheitsgeschichte?

- Der Samédhi it ein Rettungsanker der Menschheit, weil man den Kér-
per nur durch ihn Jahrtausende aufbewahren und bei Bedarf durch Wieder-
belebung eine neue Zivilisation schaffen kann. Es sind bereits mehrere Zivili-
sationen umgekommen, und jedesmal wurden aus dem Saméadhi-Zustand zu-
riickgekehrte Menschen zum Keim der neuen Menschheit, bestétigte uns der
Bonpo-Lama.

- Lassen Sie uns dartiber sprechen, schlug ich vor. In alen Religionen
wird die Dominanz des Geistigen gepredigt, dal3 die Féhigkeiten und das Po-
tential des Menschen vor alem von seinem Geist abhéngen und nicht von
seinem Korper. In dem Zusammenhang wére es doch logisch anzunehmen,
dal? die Bewahrung eines konservierten Korpers gar nicht notwendig ist. Wenn
sch z.B. en Geist von héchstem Niveau in einem primitiven menschlichen
Korper niederldl3t, kann dieser Geist dann dem entsprechenden Menschen zu
einer Geniditét verhelfen, die ihn ds Urvater einer neuen Zivilisation taug-
lich macht? Ist das mdglich?

- Nein, so etwas ist nicht mdglich. Der Kérper und besonders das Gehirn
ist auch sehr wichtig. Der Samadhi-Zustand ist die dlteste Uberlebensmethode
der Menschheit, er kann die Menschheit selbst dann wieder erstehen lassen,
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wenn sie vollig ausgelscht war. Bei einem Menschen, der aus dem Samadhi-
Zustand zuriickkehrt, mul3 der Kérper und insbesondere das Gehirn vollkom-
men sein und vom Niveau her seinem Geist entsprechen, antwortete der Bonpo-
Lama.

- In der Tat, sagte ich, ist es schwer, einen vorzeitlichen Eingeborenen zu
finden, der Uber geniale Fahigkeiten verfiigt. Offensichtlich hat der Gelst, der
sich in einen Korper einlogiert, mehr oder weniger die Fahigkeit, sich den
Korper in Ubereinstimmung mit seinem Niveau auszusuchen. Offenbar spielt
dabe die Entwicklung des Gehirns die entscheidende Rolle, ist es doch be-
kannt, dal3 gerade das Gehirn durch seine Arbeit die Torsionsfelder von Geist
und Seele in Drehung versetzt und dadurch hilft, das ihnen innewohnende
Potential zu entfalten. Bildlich gesagt, die schwachen Drehkréfte des Gehirns
eines vorzeitlichen Eingeborenen werden nicht dem Niveau eines Geistes mit
hohem Potential entsprechen. Deshalb ist die Korpererhaltung eines Vertre-
ters der hochentwickelten Zivilisation im Samédhi-Zustand so aufferordent-
lich bedeutsam.

- Mehr noch, fligte der Bonpo-Lama hinzu, der vom Schopfer der mate-
riellen Welt durch Verdichtung des Geistes geschaffene vollkommene Korper
kann nur im Samadhi-Zustand fur eine Wiedergeburt der menschlichen Zivi-
lisation Uberleben. Ein Mensch mit schwachem oder krankem Korper kann
nicht in einen tiefen Samadhi-Zustand Ubergehen, sein Kérper gibt das nicht
her.

Zu dieser Frage finden wir bel Blavatsky folgendes:

» O Schopfer der materiellen Welt, du Helliger! ...lese den Be-
fehl des Ahura Mazda an Yima, einen Erdgeist, der die drei Rassen
symbolisiert, nachdem er ihm gesagt hatte, einen Vara zu bauen -
» €ne Einfriedung”, eine Argha oder einen Tréger.

Dorthin (in den Vara) sollst du bringen die Samen von Mannern
und Weibern der groéften und schonsten Arten auf dieser Erde; dort-
hin sollst du bringen die Samen einer jeden Art von Vieh usw. ...Alle
jene Samen sollst du bringen, zwei von jeder Art, damit sie dort uner-
schopflich erhalten bleibe, so lange alsjene Menschen in dem Vara
verweilen werden." (S. 304, 306)

- Sagen Sie hitte, kann ein Mensch, der im tiefen Samadhi war, Vater
oder Mutter sein, d.h. Nachkommen haben?, fragte ich.

- Ja, natirlich. Im Tibet gibt es Yogi, die einige Jahre in Héhlen ver-
bracht haben und nach der Riickkehr aus dem Saméadhi-Zustand Kinder hat-
ten, wufdte der Bonpo-Lama zu berichten.
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- Waren im Altertum Geheimnisse der Konservierung von menschlichem
und tierischem Samen bekannt oder auch die Befruchtung und Aufzucht im
Reagenzglas? Das wére doch nur logisch, braucht man doch bei der Wiederge-
burt der Menschheit auch Tiere. Aber sich zum Beispiel eine Kuh im
Saméadhi-Zustand vorzustellen, falt recht schwer.

- Keine Ahnung, lautete die Antwort.

- Sie, Bonpo-Lama, sagten, dald der Samadhi eine ate Methode fur die
Bewahrung der Menschheit auf der Erde ist. Beél Helena Blavatsky fanden wir,
dal? der Saméadhi-Zustand, welchen sie Vara nennt, zur Bewahrung der letzten
drei menschlichen Rassen geschaffen wurde, also fir die Lemurier, Atlantier
und die Menschen unserer Zivilisation. Die &testen von ihnen - die Lemurier,
aber auch Lemuro-Atlantier - Iebten vor einigen Millionen Jahren. Was den-
ken Sie, kdnnten sich Lemurier oder Lemuro-Atlantier bis heute in den Hoh-
len befinden?

- Ich denke schon.

- Dann, verehrter Bonpo-Lama, setzte ich fort, muf3 irgend jemand die
Augen, die auf den tibetanischen Tempeln dargestellt sind, in natura gesehen
haben. Sollte es mdglich sein, diese dltesten Menschen im Samédhi-Zustand
in den Hohlen zu sehen zu bekommen? Funktioniert das Schutzsystem des
Genfonds der Menschheit etwa nicht zuverléssig?

- Um ihn zu Gesicht zu bekommen, braucht man Zugang.

- Was flr einen Zugang? Wer gewéhrt ihn?

- Die, die im Samadhi-Zustand sind.

- Wie? Die sind doch konserviert...

- Ein Mensch im Samadhi-Zustand ist ein lebender Mensch.

- Und der kann reden?

- Fir die Verstdndigung mit ihm muf3 man nicht unbedingt sprechen.
Dafir gibt es die Meditation, gibt es den Geist, erklérte der Bonpo-Lama.

- Wenn ich Sie richtig verstanden habe, kann sich der Geit, der sich bei
der Meditation von seinen fleischlichen Fesseln befreit hat, mit dem des Men-
schen im Saméadhi-Zustand versténdigen.

- Das trifft zu.

- Aber gibt es heute Leute, die Zugang zu den Menschen im Saméadhi-
Zustand haben?

- Ja, die gibt es.

Ich hétte gern gefragt, wer diese Leute sind und ob man sie aufsuchen
kann. Aber ich hielt mich zuriick, denn vor einer so grof3en Runde wiirde der
Bonpo-Lama sowieso nichts preisgeben.

- Sie sagten, die Menschheit entstand im Tibet. Sind der Himéaya und
Tibet auch das Zentrum des Genfonds der Menschheit?, fragte ich.
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- Samédhi ist eine allgemein menschliche Erscheinung. Deshalb kénn-
ten sich Menschen im Saméadhi Uberall auf der Erde befinden, selbst in den
Ozeanen. Trotzdem kommen sie im Himélaya und Tibet vorrangig vor,
antwortete der Bonpo-Lama.

- Warum gerade Himélayaund Tibet? Weil se as héchstgelegene Region
der Erde sogar wahrend der weltweiten Uberschwemmung aus dem Wasser
herausragten?

- Ja, das ist einer der Grinde. Aber nicht nur das...

Vom Aufenthalt der Menschen im Samédhi-Zustand in hohen Bergen
zeugen indirekt in gewissem Male folgende Worte Blavatskys:

» Wer weild das, aulRer vielleicht die grofien Meister der Weis-
heit, und diese schweigen tiber den Gegenstand (Menschheitsgeschich-
te - EM.), sowie diese schneebedeckten Gipfel, die tber ihnen em-
porragen.” (S 464)

- Welche Griinde gibt es noch?

- Nach unserer Reigion ist der Nordpol vermutlich die Stétte der Gotter.
Und in tiefer Vorzeit waren der Himélaya und Tibet der Pol der Erde, antwor-
tete der Bonpo-Lama.

Dazu finden wir bei Blavatsky folgendes:

» ES gibt ungeschaffene Lichter und geschaffene Lichter. Dort
(in Airyana Vagj6, wo der Vara gebaut wird, sieht man die Serne,
den Mond und die Sonne nur einmal (im Jahre) auf- und untergehen,
und ein Jahr erscheint nur als ein Tag (Nacht).

Dasist eine klare Bezugnahme auf das ,, Land der Gotter” oder
die (jetzigen) Polarregionen... Nach der alten Lehre &ndert die Erd-
achse allmahlich ihre Neigung gegen die Ekliptik..." (S 305)

- Vidfach wird heute die Wiiste Gobi as Entstehungsort der Menschheit
betrachtet. Was wissen Sie Uber die Wiste Gobi? Kann es sein, dal? es auch
dort Menschen im Samédhi-Zustand gibt?, fragte ich weiter.

- Das weil3 ich nicht. Mdglich ist es durchaus, liegt sie doch in unmittel-
barer Nachbarschaft zum Tibet, antwortete der Bonpo-Lama.

Bei Blavatsky finden wir jedoch mehrere Hinweise darauf, daf3 sich
Atlantier im Gebiet der Wiste Gobi im Samédhi-Zustand befinden kénnen:

» -..die Reste jener unsterblichen Menschen (gemeint sind die
Atlantier - E.M.) - die weiter lebten, als die heilige Insel schwarz
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vor Sinde wurde und zugrunde ging - Zuflucht gefunden haben in
der grofen Wiiste Gobi, wo sie immer noch wohnen, unsichtbar fir
alle und vor Anndherung durch eine Schar von Geistern geschiitzt... "

, Die Uberlieferung sagt, und die Aufzeichnungen des Grofen
Buches (des Buches Dzyan) erkléaren, daf3 lange vor den Tagen des
Ad-am und seines neugierigen Weibes He-va dort, wojetzt nur Salz-
seen und trostlose kahle Wiisten zu finden sind, ein weites Inland-
meer sich befand, das sich Uber Mittelasien ausbreitete, nordlich von
der stolzen Himélayakette und ihrer westlichen Fortsetzung. Eine
Insel darin, die in ihrer beispiellosen Schonheit ihresgleichen in der
Welt nicht hatte, wurde von dem letzten Uberrest der Rasse, die der
unseren voranging, bewohnt. ...Diese , Insel" existiert, wie geglaubt
wird, bis zur gegenwartigen Sunde als eine Oase, umgeben von der
schrecklichen Wildnis der grofRen Wiiste Gobi - deren Sandflachen
» hoch kein Fuld durchquert hat seit Menschengedenken . " (S. 388,
230f)

- Also koénnen wir, sagte ich, mit ziemlicher Sicherheit davon ausgehen,
dal? der Himalaya, Tibet und moglicherweise die Wiiste Gobi das Hauptzentrum
ist, wo der Genfonds der Menschheit bewahrt wird. Aber lassen Sie unsjetzt
zu der Frage zuriickkommen, welche Menschen die Rolle des Genfonds der
Menschheit erfillen konnen.

- Bitte sehr.

- DaR sch Menschen fritherer Zivilisationen bis heute im Samédhi-Zu-
stand befinden kénnen, wird bei uns zunehmend akzeptiert. Warum aber wird
der Genfonds nicht ausschliefflich aus Vertretern unserer Zivilisation (Rasse)
gebildet, wo doch nach dem Prinzip der aufeinanderfolgenden Zivilisationen
(Rassen) diese Rolle gerade durch heutige Vertreter der Menschheit erfillt
werden muf3?

- Bei den Menschen unserer Zivilisation ist das dritte Auge schlecht ent-
wickelt, erwiderte der Bonpo-Lama. Deshalb ist der Ubergang in einen langen
Saméadhi fir Menschen unserer Zivilisation erschwert. Bel den Menschen a-
terer Zivilisationen war das anders, sie gelangten dadurch leichter internen
langen Samadhi-Zustand.

- Entsprechend ihrer Religion bemiihen Sie sich, unterbrach ich seine
Ausfiihrungen, das dritte Auge bei Menschen unserer Zivilisation zu entwik-
keln. Wenn das nicht gelingt, werden dann im Falle der Selbstvernichtung
unserer Zivilisation wieder Atlantier oder Lemurier zum Ausgangspunkt der
neuen Menschheit?

- Ja, soist es. Aber das liegt nicht nur am Ubermaigen Materialismus in
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unserer Zeit, sondern vielmehr daran, dald die Menschheit sich jetzt in der
materialistischen Phase des gottlichen Zyklus' befindet.
Ahnliche Angaben finden wir bei Blavatsky:
»Die Entwicklung schreitet in Zyklen vorwérts. Der grof3e
manvantarische Zyklus von sieben Runden, beginnend in der ersten
Runde mit Mineral, Pflanze und Tier, bringt sein Entwicklungswerk
auf dem absteigenden Bogen zu volligem Stillstand in der Mitte der
vierten Rasse, am Schlisse der ersten Hélfte der vierten Runde. ...
Auf dem absteigenden Bogen ist es das Geistige, das sich allméhlich
in das materielle umwandelt. Auf der Mittellinie der Basis stehen
Geist und Soff im Menschen im Gleichgewicht. Auf dem aufsteigen-
den Bogen macht sich der Geist langsam auf Kosten des Korperli-
chen oder der Materie wieder geltend,... Unsere Rasse hat somit als
eine Wurzelrasse die Gleicherlinie Uberschritten und bewegt sich jetzt
auf der geistigen Seite im Zyklus aufwérts, aber einige von unseren
Unterrassen befinden sich noch auf dem dunklen absteigenden Bo-
gen.." (S 190, 314f)

- Der Einflui? des géttlichen Zyklus' ist unbestreitbar, sagte ich, aber die
Fahigkeit des Menschen, in den Samadhi-Zustand zu gelangen, héngt sicher
kaum weniger von den Anstrengungen der Menschheit ab, insbesondere von
den Meditationsschulen.

- Naturlich, natirlich, rief der Bonpo-Lama aus, deshalb unternehmen
wir ja viele Anstrengungen in dieser Richtung. Historisch haben die Schulen
»Meditation - Samédhi - Prashna" allméahlich nachgelassen, so dald von uns
Heutigen wahrscheinlich nur ganz wenige in einen tiefen Saméadhi Ubergehen
konnen. Fir die alten Menschen unserer Zivilisation war das leichter, trotz
des nach dem géttlichen Zyklus anwachsenden Materialistischen auf der Erde.
Bei den Menschen vergangener Zivilisationen gab es diese Tendenzen auch,
und sie erreichten viel in dieser Beziehung, dennoch blieben ihnen die geisti-
gen Schulen der Meditation und des Samadhi heilig.

- Halten Sie einen kinstlichen Samédhi-Zustznd fir méglich, d.h. die
Konservierung des Kérpers z.B. unter Anwendung chemischer Stoffe sowie
seine anschlief3ende Wiederbelebung?

- Das glaube ich kaum, weil beim Samédhi wichtigstes wirkendes Binde-
glied der Geist ist.

- Gab es friher Versuche in dieser Richtung?

- Ich erinnere mich nicht genau. Ich glaube ja.

- Die Menschen der letzten Zivilisation, die Atlantier, hatten sie
Krankheiten?
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- Unsere Religion besagt, antwor-

Der Mensch der tete der Bonpo-Lama, da3 Gott die Men-

_ funften Rasse - schen unserer Zivilisation fiir ihre Sin-

eine erbarmliche Schépfung  den mit einem Fluch belegte und es da-

nach zu vielen Krankheiten kam. Die

Menschen der vorigen Zivili-
sation waren glicklich und gesund.

Hierzu finden wir bei Blavatsky

folgendes:

. .daher , stach" das Gesetz des
Karma, indie Ferse" der atlantischen
Rasse, indem es allmahlich die ganze
Natur der vierten Menschheitsrasse phy-
siologisch, moralisch, physisch und
mental verdnderte, bis der Mensch
aus dem gesunden Koénige der Tier-
schdpfung in der dritten Rasse zu einem hilflosen, skrophuldsen We-
sen in der flnften - in unserer Rasse wurde und jetzt der reichste
Erbe in Bezug auf konstitutionelle und erbliche Krank-heiten...ist."
(S 429)

- Warum frage ich Sie nach Krankheiten?, erklérte ich. Bekanntlich kon-
nen sich nur Menschen mit ausgezeichneter geistiger und koérperlicher Ge-
sundheit in den Samadhi-Zustand begeben. Unter den Menschen unserer Zivi-
lisation einen vollig gesunden zu finden, ist recht schwer, im Gegensatz zu
den Menschen der vorigen Zivilisation. Daraus 183 sich folgern, dal3 wir bei
einem madglicherweise denkbaren Zutritt zu ihren Hoéhlen hauptséchlich Ver-
treter der vorigen Zivilisation, Atlantier und Lemuro-Atlantier, erblicken wer-
den. Ist das s0?

- Nicht ganz. Auch Menschen unserer Zivilisation befinden sich im
Samédhi. Unsere Zivilisation ist auch sehr dt, prézisierte der Bonpo-Lama

- Ist es schon lange her, dald sich Menschen unserer Zivilisation in den
Samadhi-Zustand begeben haben, und wie lange befinden sie sich schon dort?

- Der hochste Verstand schickte sie wahrend der weltweiten Uberschwem-
mung, die fagt alle Menschen der Erde vernichtete, in den Samadhi.

Dazu kann man bei Blavatsky, sicher mit Mih und Not, folgendes
finden:

» unter der Decke dieses Geheimnisses wurde die flinfte Rasse
dahingefihrt, religiose Mysterien einzufiihren oder vielmehr wieder-
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einzufiihren; in denen alte Wahrheiten den kommenden Generatio-
nen unter dem Schleier von Allegorie und Symbolik gelehrt werden
konnten." (S 131)

- Die weltweite Uberschwemmung fand, nach Blavatsky, vor 850 000
Jahren statt. Konnen auch Menschen unserer Zivilisation so lange im Samédhi-
Zustand verweilen?, fragte ich.

- Warum nicht?

- Wurden auch Vertreter der alten Agypter zu der Zeit, als der Komet
Typhon vor 12 000 Jahren einschlug, in den Samédhi-Zustand geschickt?

- Davon weif3 ich nichts.

- Gingen denn viele Atlantier zur Zeit der weltweiten Uberschwemmung
in den Samadhi]

- Ich denke, nicht massenhaft, denn nur die besten, géttlichen Menschen
kénnen in den Samédhi Ubergehen.

Bel Blavatsky finden wir dazu in dem Kapitel, in dem sie den Krieg
zwischen verschiedenen Atlantier-Gruppen beschreibt, folgendes:

» Nur die Handvoll jener Auserwahlten, deren gottliche Unter-
weiser gegangen waren, jene Insel zu bewohnen -, woher der letzte
Heiland kommen wird" - hielt jetzt die Menschheit davon ab, daf3
ihre eine Hélfte die Ausrotterin der anderen wurde." (S. 366)

- Mithin kann man vermuten, schluf¥folgerte ich, dal3 der Genfonds der
Menschheit aus Vertretern dreier Zivilisationen (Rassen) besteht, aus Lemuriern
(oder Lemuro-Atlantiern), Atlantiern und Menschen unserer Zivilisation. So-
zusagen eine dreifache Sicherheit. Glauben Sie, man kann sie in den Hoh-
len finden?

- Das... ist ein grolies Geheimnis.

- Lassen Sie uns Uber die Hohlen sprechen, schlug ich vor. Kénnen die
Menschen im Saméadhi-Zustand nur in Hoéhlen aufbewahrt werden?

- Nicht nur in Hoéhlen, sondern auch im Wasser.

- In der Region, wo wir uns befinden, interessieren eigentlich nur die
Hohlen. Gibt es viele Hohlen, in denen sich Menschen im Samédhi befinden?

- Viele, antwortete der Bonpo-Lama.

- Und warum hat bisher niemand diese Menschen in den Hohlen ge-
sehen?

- Man hat sie gesehen.

- Ist es schwer, solche Hohlen zu finden?

- Sehr schwer. Sie sind in der Regel verschlossen und ihre Eingénge
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geheim. Andererseits gibt es hier in den Bergen so viele Héhlen und in ihnen
so vide Verzweigungen, dald man darin schwerlich irgend etwas finden kann.
Es gibt sogar Hohlentempel, aber Uber sie weil3 aul3er den besonderen Men-
schen niemand Bescheid.

Zu diesem Thema kann man bei Blavatsky folgendes finden:

» Natirlich spielen wir nicht auf die Hohlen an, die einemje-
den Européer entweder vom Sehen oder Horensagen bekannt sind,
ungeachtet ihres auf3erordentlichen Alters, obwohl selbst dieses von
der modernen Archéologie bestritten wird; sondern auf eine Tatsa-
che, die den initiierten Bréhmanen von Indien und insbesondere den
Yogis bekannt ist, namlich, dafd es keinen Hohlentempel im Lande
gibt, der nicht seine unterirdischen Géange hatte, die injeder Rich-
tung verlaufen, und dal? diese unterirdische Hohlen und endlosen
Korridore ihrerseits ihre Hohlen und Korridore haben.

Wer kann sagen, ob die dahingegangene Atlantis ... in jenen
Tagen nicht noch existierte?" (S 231)

- Hohlentempel ? Hohlen unter buddhistischen Tempeln oder unterirdi-
sche Tempel ?, forschte ich weiter.

- Unterirdische Tempel, antwortete der Bonpo-Lama.

- Ist es das Shambhala?

- Wer sind diese besonderen Menschen, die Uber die Hohlentempel und
Hohlen Bescheid wissen?

- Nicht immer religitse Diener...

- Diese Leute hiten das Wissen Uber die Lage der Hohlen mit den Men-
schen im Samadhi-Zustand und der Hohlentempel ?

- Se weilen dort!

- Wozu?

- Sie passen auf.

- Sind das Mdnche von Pagoden?

- Einige von ihnen wohl schon. Pagoden baut man gewdhnlich zum An-
denken an Lamas oder andere herausragende Personlichkeiten, z.B. Firsten,
antwortete der Bonpo-Lama.

- Kann man diese besonderen Menschen kennenlernen?

- Kann man, aber es ist zwecklos. Sie ale werden Ihnen das gleiche
antworten: ,Das werde ich nicht einma Gott sagen!”

- Hat man schon versucht, diese Leute zu bestechen?

- Sicher hat man das versucht.
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-Und?

- Es ist zwecklos. Unsere Menschen und erst recht die besonderen Men-
schen glauben, daf3 das irdische Leben mit al seinen Gitern nichts ist im
Vergleich mit Seiner GrolRe. Sie sehen Ihn periodisch, sie sind IThm Untertan!
Sie sind seine Diener! Geld anzunehmen, das ist fur die besonderen Menschen
ein Sakrileg!

- Ich verstehe, verstehe Sie, sagte ich bewegt. Amerikaner wie Européer
glauben, fir Geld 1&% sich ales kaufen. Aber was ist schon Geld im Vergleich
mit der Ewigkeit, mit dem Leben und dem Genfonds der Menschheit!

- Ja, das ist wirklich so, antwortete der Bonpo-Lama. Was ist das Leben
auf der Erde? Das ist ein Augenblick, ein Moment. Sollte man da etwa fir
Geld...? Das wére die grofite Siinde!

- Sagen Sie, verehrter Bonpo-Lama, wenn nun aber unter den besonde-
ren Menschen einer von schlechtem Schlag wére, der diese Ubereinkunft bricht?
Wenn er irgend jemand in so eine Hohle schickt?

- Dann wird er zum Mérder.

- Zum Morder? Wieso?

- Auf den Menschen, dem man den Eingang zeigt und der dort hinein-
geht, wartet der Tod. Der ihm den Eingang zeigte, der schickte ihn in den
sicheren Tod!

- Ich verstehe, das Wirken ungewohnlicher Kréfte... Zugang kann nur Er
gewdéhren...

- Bedenken Sie und erinnern Sie sich daran, fuhr der Bonpo-Lama fort,
ohne den Blick von mir zu lassen, die besonderen Menschen, das sind nur
Seine Diener. Alles entscheidet Er! Zugang gewéhrt alein Er!

- Und kann man in Kontakt mit |hm treten?

- Aber trotzdem, fragte ich weliter, die Geschichte ist voller Zufélle. Si-
cher gab es in der Vergangenheit Félle, in denen die ,, Zugangskontrolle" ver-
sagte. Sollte es das noch nicht gegeben haben?

- Aber ja, und nicht nur einmal.

- Erzéhlen Sie davon, vorausgesetzt, Sie dirfen.

- Dagibt es viele Legenden, begann der Bonpo-Lama zu erzéhlen. Als es
zum Beigpiel im dften Jahrhundert in Indien eine grof3e Dirre gab, entschlofd
sich der Frst Indiens, eine heilige Hohle aufzusuchen, in der sich ein bedeu-
tender Mensch des Altertums befand, um ihn um Hilfe zu bitten. In der Hohle
warteten viele Gefahren auf ihn: Schlangen, mystische und reale, das Atmen
fiel ihm schwer, auf seinen Korper und seinen Geist wirkten unbekannte Kr&f-
te ein. Im Zustand der Meditation wurde es dem Firsten ermdglicht, sich mit
dem Geist des grolzen aten Menschen zu versténdigen. Als der erkannte, dal3
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der Furst gute Absichten hat und um Hilfe fir die Menschen bittet, erhielt der
Furst Zutritt. Die Hohle war sehr grof3 und bestand aus 12 Raumen.

In einem dieser R&ume fand der indische Furst den grofen aten Men-
schen im Zustand des Samédhi, wéahrend dessen Geist daneben schwebte. Sein
Korper war ausgetrocknet, aber er lebte. Dieser Mensch weilte schon
1 600 000 Jahre in der Hohle. Er offnete die Augen einen Spalt weit. Der
indische Furst begann mit ihm auf Sanskrit zu sprechen, dabel um Hilfe bit-
tend. Der ausgetrocknete Mensch verstand ihn, wie er mit den Augen signali-
serte. Er wies mit den Augen auf einen Gegenstand, der an der Wand hing.
Das war ein mystischer Ring. Der indische First nahm den Ring und ging
zum Ausgang. In einem andern Raum der Hohle traf er noch einen Menschen
im Saméadhi-Zustand, einen Firsten der Sikhs, der sich im finften Jahrhun-
dert in den Samédhi-Zustand begeben hatte und von dem bekannt ist, dal3 er
im siebzehnten Jahrhundert aus dem Samédhi-Zustand ins normale Leben
zurtickkehrte. Am Hohlenausgang traf der indische Furst auf acht Schlangen.
Eine dieser Schlangen betropfelte mit ihrem Blut den mystischen Ring. Dieser
Tropfen erhob sich in den Himmel, und bald regnete es. In die gleiche Hohle
begab sich 1637 ein Mensch namens Devendra Lowndel, der bis heute dort im
Saméadhi-Zustand verweilt. Danach hat sich niemand mehr in diese Hohle
begeben.

- Eine interessante Legende, sagte ich. Sie entspricht in vielem dem,
wortber wir gesprochen haben.

- Ahnliche Legenden gibt es viele, sagte der Bonpo-Lama.

- Und gibt es aufl}er den Legenden noch andere Informationen? Hat ir-
gend jemand in einer Hohle einen Menschen im Samédhi gesehen?

- Aber ja. Dagibt esim ndrdlichen Tibet eine Hohle, wo sich ein Mensch
namens Moze Sd Dzyang schon mehrere Jahrhunderte im Saméadhi befindet.
Die Geistlichen dieser Region Tibets sehen ihn regelméfdig. Das sind keine
besonderen Menschen, sondern gewohnliche Geistliche. Man braucht keine
Zutrittserlaubnis von diesem Menschen im Saméadhi. Der Zutritt ist ungefahr-
lich. Man mul3 nur gute Absichten haben, darf aber weder fotografieren oder
sprechen - das wére ein Sakrileg!

- Ich verstehe, ist Moze Sal Dzyang doch ein Vertreter des Genfonds der
Menschheit. Das ist heilig!

- Absolut.

- Und kann man ihn sehen?

- Kann man! Wenn die Geistlichen dieser Region Tibets es Ihnen gestat-
ten und Thnen die Hohle zeigen. Aber... Sie wissen ja, dali jetzt die Chinesen
im Tibet sind. Ich bin mir nicht sicher, ob die Geistlichen noch leben; man
wird sie wohl liquidiert haben. Wenn die Chinesen von dem Menschen im
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Samadhi erfahren haben, denke ich, werden sie ihn umgebracht oder ins Ge-
féngnis gesteckt haben, antwortete der Bonpo-Lama vergrémt.

- Sollte es mdglich sein, dald die Chinesen die Heiligkeit eines Menschen
im Saméadhi-Zust& nd nicht verstehen...

- Sie snd Kommunisten!

- Mhm... Ja. Ich verstehe. Ich komme auch aus einem ehemals kommu-
nistischen Land. Mein Urgrol3vater, auch ein Geistlicher, wurde erschossen.
Mein Groldvater ds Sohn eines Geistlichen verbrachte 13 Jahre in der Holle
stalinistischer Straflager. Mein Vater, der as Freiwilliger in den Krieg ging
und vor Stalingrad gekampft hat, wurde ungeachtet der Orden und seiner Ver-
letzungen durch eine deutsche Mine lange Zeit als Sohn eines Volksfeindes
angesehen, sagte ich.

- Seit der Okkupation Tibets im Jahre 1957 waren mehr als 100 000
Menschen, hauptséchlich Geistliche, gezwungen, das Land zu verlassen. Auch
ich muféte ausreisen, den Tempel, die Blcher und ales andere zuriicklassen,
sagte der Bonpo-Lama verbittert. Selbst der Dalai-Lama war gezwungen, 1959
nach Indien auszureisen, as er 23 Jahre at war. Und 1 200 000 Menschen
wurden physisch vernichtet. Kldster wurden zerstért, goldene Statuen nach
China verbracht. Menschen wurden haufenweise in Geféngnisse gesteckt, wo
se starben. Das igt schrecklich! Denn Tibet - das ist das Gebiet, woher die
Menschheit stammt! Die Menschen Tibets wissen, Verzethung, wufdten Be-
escheid Uber die groRen Samadhi und beschiitzten siel Denn die Bestimmung

N.K. Rerich. , DieFestung Tibets"
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der Menschen Tibets ist der Schutz der geistigen Schétze des Altertums, des
alertiefsten Altertums! Tibet ist wichtig fir die Menschheit, fur ihre Zukunft!

- Ich finde keine Worte...

- Ich auch nicht. Die Tibetaner waren schon immer sehr kdmpferisch,
fuhr der Bonpo-Lama fort, eroberten viele Gebiete. Aber vor gut 800 Jahren
kam so etwas wie eine Erleuchtung, wonach sich die Staatspolitik jéh &nderte
und auf die maximale Sté&rkung der Religion gerichtet wurde. Die Kéampfer
wurden von Legionen von Mdnchen abgeldst, die anfingen, viele Tempd zu
bauen. Es wurden mehr als 6 000 Kldster gebaut, bis zu den Chinesen gab es
ungefdhr 6 000 hohere Lamas. Von jeder tibetanischen Familie ging ein Sohn
ins Kloster mit dem Geldbnis, ledig zu bleiben. Der Kern der tibetanischen
Religion sind die Ideen des Altruismus und Bildung. Der Tibeter lernte, ein
vor alem geistig maximal gebildeter Mensch zu sein, der seine materiellen
Bedirfnisse maximal reduzierte. Ungeféhr finfundsiebzig Prozent des tibeta-
nischen Budgets gingen in den Bau von Tempeln, in die religidse Ausbil-
dung, Bildung und Naturwissenschaften. Etwa 800 Jahre lang hatte Tibet
keine Armee. *

- Was, keine Armee?

- Der Schutz des Staates erfolgte auf recht originelle Art und Weise. Die
hochsten Lamas genossen weltweit eine derart hohe Autoritét und sie hatten
so viel Schiller aus verschiedenen Landern, die ihrerseits in ihren Landern
grofe Macht hatten, dald bel niemandem auch nur der Gedanke aufkam, ein
Land zu erobern, in dem sich ihre Lehrer befanden. Vergessen Sie nicht, Tibet,
das ist eine Zitadelle aler Religionen der Wdlt, sogar die Propheten durchlie-
fen hier ihre Ausbildung. Vergessen Sie nicht, Tibet ist der einzige Staat der
Wet, der sein Geld groftenteils fiur die Religion ausgibt. Nur die gottlosen
Kommunisten konnten Tibet entweihen!

- Das kann einem nur leid tun, da kann man nur auf die Vereinten Natio-
nen hoffen und auf die internationale Offentlichkeit... Obwohl es in vielem
schon spét ist...

- Ja schon...

- Wissen die Chinesen von den Samédhll

- Viele gebildete Offiziere der chinesischen Armee begannen es zu ver-
stehen. Die alten Offiziere lernten noch im vorrevolutiondren China den Bud-
dhismus kennen und verstanden offensichtlich die Bedeutung der Samédhi fur
die Menschheit. Gottlose Kommunisten geworden, mehr noch, as Kommuni-
sten und Propheten des grol3en Geistes des Bdsen begannen sie mit besonde-
rem Eifer das zu zerstdren, was heilig ist. Andererseits sagten viele Geistliche
Tibets wéahrend der Folter und angesichts des Todes, fast naiv in die Heiligkeit
vertrauend: Mein Tod, das ist nichts! Rettet die in den Hohlen! Die Mensch-

176



heit braucht sie! Sie glaubten trotz alledem an den Triumph des Guten, sie
verstanden nicht, dal3 man in den Kategorien des Bésen denken kann, dal? der
Geist des Bésen auf die Zerstérung alles Geschaffenen gerichtet sein kann, vor
allem des gottlichen, sagte der Bonpo-Lama.

- Und, waren die Chinesen in den Hoéhlen und vernichteten sie die
Menschen im Saméadhil

- Die Chinesen durchsuchten viele Hohlen nach den Menschen im
Samadhi. Hauptantrieb war fir sie das Gebot des grofen Geistes des Bosen,
adles Gottliche zu vernichten. Die chinesischen Kommunisten erklérten es so,
dal? viele Geistliche Tibets, die Yoga beherrschten, in die Héhlen gegangen
wéren und sich dort im Samédhi-Zustand versteckten.

In der Tat gingen viele Lamas in Hohlen in den Saméadhi-Zustand, um
sich vor den Kommunisten zu verbergen. Mein Neffe erzahlte, da3 ein ihm
bekannter Lama in der nachstgelegenen Hohle 1960 in den Samédhi-Zustand
ging und dort bis 1964 weilte. Seine Freunde wuften davon und besuchten ihn
in den vier Jahren einige Male und erzéhlten, dal er in der Hohle in der Pose
Buddhas in einem versteinert-unbeweglichen Zustand sitzt. Die chinesischen
Kommunisten haben ihn doch gefunden und ins Geféngnis gebracht. Im Ge-
fangnis wurde der Korper des Lamas allmahlich weicher und lebte wieder auf.
Er verbrachte die Zeit von 1964 bis 1987 unter verscharften Geféangnis-
bedingungen und wurde danach entlassen. Ob er noch lebt und Uber sein Schick-
sal weild ich nichts, sagte der Bonpo-Lama.

- War denn dieser Lama, der sich vor den chinesischen Kommunisten
versteckt hat, im Samadhi-Zustand nicht in der Lage, die Barriere der geisti-
gen Kréfte zu schaffen, die den Zugang zu ihm verhindert?, fragte ich. Und
auch der Fall des Menschen namens Moze Sd Dzyang, der sich mehrere Jahr-
hunderte im Saméadhi-Zustand befand, zeugt vom Fehlen der Barriere geisti-
ger Kréfte. Folgt daraus, dal? die Menschen unserer Zivilisation im Saméadhi-
Zustand nicht in der Lage sind, irgendeine Schutzbarriere zu schaffen und
man sie, hildlich gesprochen, mit blofRen Handen greifen kann, also nur die
Menschen friherer, geistig weiter entwickelter Zivilisationen im Saméadhi-
Zustand in der Lage sind, sich mit einer Barriere ungewdhnlicher Kréfte zu
schiitzen?

- S0 ist das, jedoch mit einer Einschrankung, antwortete der Bonpo-Lama.
Alles hangt von der Entwicklung des dritten Auges ab. Die Menschen friihe-
rer Zivilisationen hatten es. Mit dessen Hilfe kénnen sie ihre psychische Ener-
gie in einem bestimmten Raum konzentrieren und mit ihr gerichtet wirken
(Das Waort ,,kénnen" wurde im Présens ausgesprochen. - E.M.). Die Menschen
unserer Zivilisation haben zumeist nur ein unterentwickeltes drittes Auge,
weshalb sie ihre psychische Energie nicht auf einen anderen Menschen fokus-
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sieren kdnnen. Aber einige Menschen unserer Zivilisation, besonders ihre ganz
frihen Vertreter, haben ein recht gut entwickeltes drittes Auge, wodurch sie
eine zuverlassige Schutzbarriere geistiger Kréfte errichten koénnen.

- Ich habe Sie so verstanden, sagte ich, dal? die Schutzbarriere in einer
fernhypnotischen Einwirkung auf den Menschen besteht, der eine Samadhi-
Hohle betritt. Stellen wir doch mal die Frage: Woher und was erféhrt der Mensch
im Samadhi-Zustand Uber den eintretenden Menschen? Vom Standpunkt der
modernen Physik aus breiten sich die Torsionsfelder des Geistes ringsum weit
aus. Dadurch haben die analogen Felder eines die Hohle betretenden Men-
schen Kontakt mit den Torsionsfeldern des Menschen im Saméadhi-Zustand.
Erinnern wir uns auch, da3 gute Gedanken die Torsionsfelder in eine Rich-
tung in Drehung versetzen, bose aber in die entgegengesetzte. Auf dieser Grund-
lage ist der Geist des Menschen im Samadhi-Zustand in der Lage, die Absich-
ten des die Hohle betretenden Menschen zu analysieren. Erinnern wir uns
auch an Rerichs Aussage, dal3 man das Shambhala nur mit guten Gedanken
betreten kann. Und erinnern wir uns daran, dal? man nur dann in einen tiefen
Samadhi-Zustand Ubergehen kann, wenn man vollstdndig von negativer psy-
chischer Energie, d.h. von negativ drehenden Torsionsfeldern, befreit ist.

- Ja, s0 ist es. Fahren Sie fort, forderte mich der Bonpo-Lama auf.

- Also, der Geist des Menschen im Saméadhi-Zustand entscheidet, nach-
dem er die Absichten des die Hohle betretenden Menschen analysiert hat, ob
er diesem den Zutritt gestattet oder nicht, fuhr ich fort. Mir scheint, daf? blofZe
Neugier ohne jede bése Absicht alein nicht fir eine Zugangsberechtigung
ausreicht. Dafirr bedarf es scheinbar gewichtiger Griinde, wie sie beispielswei-
se der Legende nach der indische First hatte, der um Regen fir sein Land bat.
Die Ruhe des Gefonds der Menschheit darf nicht gestért werden. Um Zugang
zu erhalten, mu man, denke ich, intensiv meditieren und einen Dialog mit
dem Geist des Samadhi suchen. Nur unter diesen Bedingungen kann man
eventuell auf Zugang hoffen.

- Sie haben recht, sagte der Bonpo-Lama. Selbst die besonderen Men-
schen, die die Menschen im Saméadhi bewachen und ein- bis zweima monat-
lich in der Hohle weilen, gehen vor dem Besuch der Hohle in Meditation und
bitten um Zutritt.

- Was meinen Sie, Bonpo-Lama, wirde man uns Zutritt gewahren? Un-
sere Absichten sind doch rein und das Ziel ist nicht unwichtig - das Studium
des Genfonds der Menschheit.

- Zu dlererst mul? man meditieren lernen, erwiderte der Bonpo-Lama,
das erfordert Zeit, viel Zeit. Aber Ihr Ziel, das Studium des Genfonds der
Menschheit, ist in der Tat ausgezeichnet. Sicherlich werden Sie Zutritt be-
kommen, wenn auch nicht gleich.
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- Gestatten Sie mir, meinen Gedanken weiter zu verfolgen, sagte ich.
Nehmen wir an, der Geist des Menschen im Samédhi-Zust&nd entscheidet,
jemanden nicht passieren zu lassen und die Schutzbarriere zu errichten. Was
wird passieren? Seine méchtigen Felder, abgeglichen auf die Frequenz der
Geisteswellen des Eintretenden, werden dessen Torsionsfelder in negative Rich-
tung in Drehung versetzen. Die dadurch aufkommenden Gefiihle wie Angst
und Unruhe werden den Wunsch nach Zugang schnell vergehen lassen. Erin-
nern wir uns, bése Gedanken und Krankheiten wirken gleichermal3en auf den
Geist: Sie drehen die Torsionsfelder in negative Richtung. Deshalb wird ein
Mensch, der die Hohlen betritt, auch wenn er das Gefiihl von Angst und Unru-
he Uberwindet, bald Krankheitssymptome versplren, die bei grof3er Anstren-
gung des Menschen im Sainadhi-Zustand zu seinem Tod fuhren werden. So
stelle ich mir vor, arbeiten die Schutzbarrieren in den Hohlen. Habe ich recht?

Kontakt der Torsionsfelder

- Obwohl wir in wissenschaftlicher Hinsicht verschiedene Sprachen spre-
chen, scheint mir, dal3 Sie recht haben, antwortete der Bonpo-Lama

- Sagen Sie, hat ein Mensch im Samadhi-Zustand ausreichend psychi-
sche Energie dafr?

- Naturlich! In den Samadhi kdnnen sich doch nur Menschen mit sehr
starkem und reinem Geist begeben.

- Es gibt ja viele Menschen, die mittels psychischer Energie durch Fern-
hypnose 100-500 Menschen hypnotisieren kdnnen. Ich erinnere mich an mei-
nen Physiologie-Professor Petrovskij, der bei unserem Studium eine Sitzung
durchfiihrte, bei der er 300 Studenten durch Fernhypnose wéhrend des
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Unterrichts in einen schlaféhnlichen Zustand versetzte.

- Die Macht der psychischen Energie ist gewaltig, bekréftigte der
Bonpo-Lama.

- Aber es ist doch bekannt, dald Geist und Seele ein funktionierendes
Gehirn und in Drehung versetzte Torsionsfelder voraussetzen. Es wird also
Energie bendtigt, die das Gehirn flr seine Arbeit braucht (Glukose, Sauerstoff,
EiweilR u.a). Woher nimmt der Geist des Menschen im Saméadhi-Zustand die
Energie, wo doch in diesem Zustand das Gehirn, wie der ganze Kdorper, nicht
funktioniert?, fragte ich.

- Eine Gegenfrage, reagierte der Bonpo-Lama. Und wie lebt das Jen-
seits? Im Jenseits leben die unsterblichen Geiste und Seelen. Ich hoffe, Sie
verneinen das nicht?

- Natirlich nicht.

- Durch welche Energie funktionieren Geist und Seelen im Jenseits? Da
gibt es nur eine Antwort, dank der kosmischen Energie. Geist und Seele ent-
standen doch im Ergebnis der Evolution des Kosmos, als sich aus dem Makro-
kosmos der Mikrokosmos entwickelte - der Mensch. »

Das finden wir auch bel Blavatsky:

+... S0 ist der Mensch auf Erden der Mikrokosmos des Makro-
kosmos." (S 303)

- Folglich werden die Seelen der Menschen im Samadhi-Zustand mit
kosmischer Energie gespeist, sagte ich.

-Ja.

- Aber welchen biologischen Sinn hat die Zutrittsbegrenzung zu den
Korpern im Samadhi-Zustand! Wozu diese @ul3erste Strenge selbst im Ver-
héltnis gegentiber Menschen mit guten Absichten?

- Um die Ruhe der Menschen im Saméadhi nicht zu stéren. Wenn sie
durch fremde Seelen gestort wird, erweicht der Kérper des Menschen im
Samadhi, antwortete der Bonpo-Lama.

- Ich verstehe das so, sagte ich. Vom physikalischen Standpunkt aus wird
der versteinert-unbewegliche Zustand des K érpers eines Menschen im Saméadhi-
Zustand, wie mir scheint, durch den Ubergang des Wassers im Organismus in
einen vierten Zustand erreicht, der wiederum nur durch vollkommene Reini-
gung des Geistes von negativer psychischer Energie zu realisieren ist, also
durch stabile Drehung der Torsionsfelder in positiver Richtung. Die Torsions-
felder eines fremden Geistes fihren zu einer Disbalance in der Drehung der
Torsonsfelder beim Menschen im Saméadhi-Zustand, selbst wenn sie sich in
positiver Richtung drehen, und natlirlich erst recht, wenn sie sich in negativer
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Richtung drehen. Diese Disbalance in den Torsionsfeldern des Menschen im
Samadhi-Zustand kann zu einem unstabilen vierten (hypothetischen!) Zustand
des Wassers im Organismus fuhren, was dann in seinem Erweichen zum Aus-
druck kommt. Hieraus kénnte man schlief3en, dald sogar die besonderen Men-
schen nach der Vertréglichkeit ihrer Torsionsfelder mit denen der Menschen
im Saméadhi-Zustand auserwéahlt werden. Ist das s0?

- Ja, es kann bei weitem nicht jeder ein besonderer Mensch werden, sagte
der Bonpo-Lama. Die besonderen Menschen meditieren am Eingang zur Hoh-
le. Dabei erfahren sie, ob se eingelassen werden oder nicht.

- Wie denken Sie, kdnnte eine Ansammlung hal3erflllter Menschen durch
den Schutzschild in die Hohle mit einem Menschen einer friheren Zivilisati-
on eindringen, z.B. einem Atlantier, der Uber starke psychische Energie ver-
flgt? Konnte eine derart geblindelte negative psychische Energie die positive
bezwingen? fragte ich.

- Wenig wahrscheinlich, wenn der Mensch der frilheren Zivilisation im
Samadhi Uber einen starken Geist verflgt. Die Anzahl der Leute, die in die
Saméadhi-Hohle eindringen wollen, kann keine entscheidende Rolle spielen.
Wenn aber der Geist des friheren Menschen nicht sehr stark ist, dann ist so
etwas moglich. Die Menschen unserer Zivilisation verfligen aber Uber ent-
schieden schwéchere geistige Kraft. Zu Menschen unserer Zivilisation im
Samadhi vorzudringen ist nicht schwer, da ihr Geist keinen starken Schutz-
schild schaffen kann.

- Was passiert mit einem Menschen einer friheren Zivilisation im
Samadhi, wenn hallerfiillte Menschen, die in den Schutzschild durchbrochen
haben, ihn umgeben?

- Der Mensch der frilheren Zivilisation wird durch negative psychische
Energie entweder sterben oder Wiederaufleben, antwortete der Bonpo-Lama.

- Wel man etwas dariiber, was passierte, wenn der Schutzschild solch
einer Hohle Gberwunden wurde?

- Leider, solche Nachrichten gab es nach der Okkupation Tibets durch
China des ofteren, sagte der Bonpo-Lama mi3mutig. In einer Hohle im Sliden
Tibets zum Beispiel wurden einige ungewdhnliche, sehr grof3e menschliche
Korper gesehen, die am Hoéhleneingang aufgehéngt worden waren. Kurz da
vor waren etliche Chinesen in der Hohle.

- Hm, einen Kampf der Giganten-Atlantier mit den Chinesen kann man
sich nur in einem Phantasiefilm vorstellen, sagte ich mif3gestimmt. Man muf3
doch irgend etwas tun, sie zerstéren doch den Genfonds der Menschheit, von
dem sie selber abstammen!

- Aber was soll man tun? Die Chinesen, das sind anderthalb Milliarden...

- Das ist schrecklich! Wozu gibt es denn die UNO...
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- Bedenken Siejedoch, dafld wesentlich 6fter Chinesen durch den Schutz-
schild umkamen, als dai3 sie ihn Gberwanden. Jetzt firchten sie sich, die Hoh-
len zu betreten. Sie wollen auch leben! Die Zeiten der Kulturrevolution sind
vorbei. Die aten Menschen sind stérker as die Chinesen, kénnen sich und die
Menschheit schitzen. Und die alerdtesten Menschen werden die Chinesen
nie finden, sie sind durch Stein geschiitzt.

- Haben Sie ein Beispidl parat?

- In einer dieser Samadhi-Hohlen, ebenfalls im Siiden Tibets, fand man
am Eingang einen Haufen toter chinesischer Soldaten mit schmerzverzerrten
Gesichtern. Ihre Korper waren unversehrt, keiner hatte auch nur eine Verwun-
dung oder Verletzung. Sie waren durch die Kraft des Geistes der aten Men-
schen umgekommen.

Hierzu finden wir bei Blavatsky folgendes:

» ---WO Sie (gemeint sind die Atlantier —E.M.) noch immer woh-
nen, unsichtbar fir alle und vor Anndherung durch eine Schar von
Geistern geschutzt..." (S 388) «

- Ich denke, das wird nicht der einzige Fall gewesen sein.

- Bel weitem nicht, fuhr der Bonpo-Lama fort. So sahen zum Beispiel die
Einwohner nahegelegener Dorfer einige Dutzend chinesische Soldaten, die
wie von Sinnen rannten, schrien und sich an Kopf und Bauch faldten. Man
sagt, dald diese verriickten Soldaten einer nach dem anderen starben. Sie dle
waren zuvor in eine geheime Hohle eingedrungen.

- Sie sagten, da3 die dltesten Menschen, die Lemuro-Atlantier, durch
Stein geschitzt werden, dald ihre Korper unter Steinplatten liegen, also fast
unauffindbar sind. Und Ihre Worte, Stein sai fur sie kein Hindernis, lassen
vermuten, dald die Lemuro-Atlantier mit ihrer psychischen Energie die Steine
bel ihrer Rickkehr aus dem Samédhi-Zustmd verschieben kénnen. Ebenso
aber konnten diese hdchstgeistigen Menschen des Altertums einen psychischen
Schutzschild am Hoéhleneingang schaffen. Ist es so? fragte ich.

- Ja, darliber haben wir ja schon gesprochen, bestétigte der Bonpo-Lama.

- Von allem Gesagten ausgehend, fuhr ich fort, gibt es also drei Haupt-
arten des Hohlenschutzes. Erstens die Barriere psychischer Energie, zweitens
die steinerne Barriere und drittens die Unauffindbarkeit des Hohlenzugangs.

- Vergessen Sie nicht, erganzte der Bonpo-Lama, daf3 die Lage dieser
Hohlen streng geheim gehalten wird. Das ist ein Verdienst der Geistlichen.
Dartiber sprechen wir nur in alegorischer Form.

- Aber die Chinesen haben doch davon erfahren! Sie haben doch heilige
Orte der Samadhi entweiht!

182



- Ja, es it hat nicht so leicht, Geheimnisse zu bewahren.
Blavatsky schreibt dazu:

» Ein undurchdringlicher Schleier des Geheimnisses ward nach
dem Untergang des letzten Uberrestes der atlantischen Rasse vor
ungefahr 12 000 Jahren Uber die okkulten und religidsen Geheimnis-
se geworfen, damit sie nicht von den Unwirdigen geteilt und so ent-
weiht wirden." (S 131)

- Ich glaube, es ist trotzdem an der Zeit, das Geheimnis etwas zu |Uften,
damit die Menschen Uber den Genfonds der Menschheit Bescheid wissen. Dabel
kann es keinesfalls um Einzelheiten gehen, etwa um die Lage der Héhlen oder
Namen. Aber wenn allgemein bekannt werden wirde, dald es auf der Erde
einen Genfonds der Menschheit gibt, der ihre Herkunft erklart, das wirde
schon viel bedeuten. Dann koénnten die Gbrigen Lander starker auf China ein-
wirken, die heiligen Stétten unserer Urvéter und Urmitter zu respektieren,
soweit sie noch erhaten sind. Zum Gliick hat sich die Politik Chinas geéndert,
mdglich, dal? die Regierung Chinas das versteht und entsprechend handelt.

- Ja, ja. Sie haben recht, stimmte mir der Bonpo-Lama zu.

- Nach unserem ausfiihrlichen Gespréch, verehrter Bonpo-Lama, darf
ich zusammenfassen: Es gibt drei Arten von Hohlen mit Menschen im Samédhi-
Zustand. Erstens Samadhi-Hohlen mit Menschen unserer Zivilisation, zwei-
tens Saméadhi-Hohlen mit Menschen friherer Zivilisationen, in denen sich
Atlantier oder Lemuro-Atlantier getrennt oder gemeinsam befinden kénnen,
und schliefllich Samadhi-Hohlen mit Menschen unserer und friherer Zivilisa-
tionen. Ich denke, setzte ich fort, dald wir Heutige bestrebt sind, in Samadhi-
Hohlen mit Menschen friherer Zivilisationen zu gelangen, da es dort zuver-
lassigen Schutz durch die Barriere der psychischen Energie gibt. Die ,ge-
mischten" Samadhi-Hohlen sind die wertvollsten, da sie das gesamte Arsenal
des Genfonds der Menschheit darstellen.

- Einen guten Begriff haben Sie da vorgeschlagen, Genfonds der Mensch-
heit, sagte der Bonpo-Lama.

- Eine letzte Frage habe ich noch. Was ist das Shambhala?

- Wir glauben an seine Existenz. Es ist ein geistiges Land, wohin man
nur mit einem reinen Geist gelangen kann.

- Dasist esl, rief ich aus. Ins Shambhala kann man nur mit vollkommen
gereinigtem Geist gelangen, genauso wie in die Hohlen mit dem Genfonds
der Menschheit. Das Shambhala bedeutet fir die Menschheit immens
viel, wie miindliche Uberlieferungen und Literaturquellen bezeugen. Ja,
es ist ein geistiges Land. In den Hohlen mit dem Genfonds der Menschheit
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ist das Geistige absolut dominant.

- Sehen Sie, fuhr ich mit Nachdruck fort, es gibt einige Parallelen, die
vermuten lassen, dal3 die Lage (Hohlentempel, Hohlen, Pyramiden) des Gen-
fonds der Menschheit auch das Shambhala ist.

Der Bonpo-Lama sah mich unverwandt an. Unser Gespréch war offen-
sichtlich beendet.

- Ich wirde Sie gern alein sprechen, sagte ich und ssh den Bonpo-Lama
an.

Wir erhoben uns und gingen in ein Hinterzimmer. Einer der Amerikaner
klopfte mir auf die Schulter. Good luck, wiinschte er mir.

Worlber ich mit dem
Bonpo-Lamaredete? Auf die-
se Frage werde ich mit den
Worten der besonderen Men-
schen antworten: Das werde
ich selbst Gott nicht sagen!

Bei der Verabschiedung
umarmten wir uns. Vener
Gefarov fragte leise:

- Wird es Anderungen

geben?
Ich schwieg.
- Good luck!, rief uns
E. Muldashev mit dem Bonpo-Lama der Amerikaner noch nach.
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Kapitel 6

Wer war Buddha?

Im Osten kann man in jedem kleinen Laden Buddha-Statuen kaufen. Sie
sind sehr teuer, dajeder Audander, der dort weilt, zum Andenken eine Statue
dessen erwerben will, den fagt die Héfte der Weltbevolkerung anbetet.

Zu glauben, der Bildhauer habe die charakteristischen Ziige des Ausse-
hens Buddhas genau wiedergegeben, wéare naiv. Alle Lamas, denen wir die
Frage nach dem Aussehen Buddhas stellten, sagten, daid die Bildhauer und
Maler viel eigene Phantasie einbrachten, wie alein schon die gewaltigen hén-

Buddha-Satue
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genden Ohren beweisen.

Wie sah Buddha aus?

Schon vor unserer Ex-
pedition wuldten wir um das
ungewohnliche Aussehen
Buddhas. Altertimliche Be-
schreibungen seines Ausse-
hens fanden wir erst in Ne-
pal bei dem Historiker Min.
Weas uns die Lamas dazu be-
richtet hatten, stimmte mit
seinen Beschreibungen ber-
ein. Auch die Ubereinstim-
mungen mit weiteren Quel-
len bestdrkte unser Vertrau-
en in die erhaltenen Informa-
tionen.

Danach hatte Buddha
32 Merkmale, die sein Aus-
sehen bestimmten.



I.Arme und Beine Buddhas waren gezeichnet von tausenden Rédern
mit Nadeln.

2. Die FuRRsohlen Buddhas @hnelten denen einer Schildkrote. Sie waren
weich, flach und dicklich.

3. Die Finger und Zehen waren bis zur Hélfte ihrer Lange mit Hautchen
verbunden. Arme und Beine waren Entenfifien &hnlich.

4. Das Fleisch der Arme und Beine war weich und jung.

5. Der Korper Buddhas wies sieben Wolbungen und finf Vertiefungen
auf. Zwei Vertiefungen befanden sich an den Knécheln, zwei an den Schultern
und eine am Hinterkopf.

6. Die Finger und Zehen waren sehr lang.

7. Die Fersen Buddhas waren breit.

8. Er war grof3 und schlank. Er war nicht gebeugt.

9. Auf den FuRen hatte Buddha keinen Spann.

10. Seine Korperhaare wuchsen nach oben.

11. Die Waden Buddhas waren wie bei Antilopen - glatt und gerade.

12. Seine Arme waren lang und schdn, sie reichten bis zu seinefi Knien.

13. Das ménnliche Organ Buddhas war verborgen, aso nicht zu sehen.

14. Die Haut Buddhas hatte eine goldene Ténung. Sie wurde nicht gol-
den genannt wegen der Farbe, sondern well sie vollkommen rein war.

15. Die Haut Buddhas war diinn und glatt.

16. Jeder Korperteil besald nur ein Haar, nach rechts wachsend.

17. Die Stirn Buddhas zierten Locken, welche 6 Besonderheiten aufwie-
sen: Sie waren glatt, weil3, lagen gut, lieRen sich auseinanderziehen, gewellt
von rechts nach links und die Enden nach oben gebogen. Sie erschienen silb-
rig.

18. Der Oberkdrper Buddhas war wie der eines Lowen.

19. Die Schultern waren rund und fleischig.

20. Die Brust war breit. Zwischen den Schultern war die Brust eben.

21. Buddha konnte die feinsten Geschmacksrichtungen wahrnehmen, well
seine Zunge nicht von Krankheiten befallen war. Einst bot ihm ein Wohltéter
ein Stick Pferdefleisch an, das einen unangenehmen Geschmack hatte. Bud-
dha legte sich das Stick auf die Zunge und gab es danach dem Wohltéter
zuriick. Das Fleisch schmeckte danach wie die delikateste Speise.

22. Der Korper Buddhas erinnerte an den Baum Tadrota, dessen Wur-
zeln, Stamm und Aste dieselben Abmessungen haben.

23. Buddha hatte auf dem Kopf eine Erhebung von runder Form, die im
Uhrzeigersinn gewunden war.

24. Buddha hatte eine lange und schtne Zunge, mit der er den Haaran-
satz und die Ohren erreichen konnte. Die Zunge war rot wie die Blume Utpala.
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25. Die Sprache Buddhas hatte 5 Vorziige: Alle konnten sie verstehen,;
ale seine Worte hatten die gleiche Intonation; seine Sprache war tief und in-
haltsreich fir alle; die Sprache war angenehm und sehr anziehend; die Worte
wurden in der richtigen Ordnung, klar und fehlerfrei ausgesprochen.

26. Die Wangen Buddhas waren rund und voll. Thre Kontur dhnelte ei-
nem rituellen Spiegel.

27. Die Z&hne Buddhas waren sehr weil3,

28. Die Lange der Zdhne war einheitlich.

29. Zwischen den Zdhnen hatte Buddha keine Zwischenréume.

30. Er hatte 40 Z&hne.

31. Die Augen Buddhas waren dunkelblau wie Saphire.

32. Die Wimpern Buddhas waren gerade und rein.

Vergleichen wir mal die charakteristischen Besonderheiten Buddhas mit
denen, die das Aussehen unseres hypothetischen Atlantiers aufwies.

Buddha und der Mensch, dessen Augen auf den tibetanischen Tempeln
dargestellt ist

Aus der Tabelle (s. nd. Seite) ist ersichtlich, dal3 das Aussehen des von
uns rekonstruierten Atlantiers in vielem mit dem Buddhas Uibereinstimmt. Kor-
perliche Besonderheiten von beiden zeugen von einem Leben teilweise unter
Wasser: Flossenartige Flfze, Hande mit Hautchen, der Bogen am oberen Lid,
der die Cornea unter Wasser bedeckt, der méchtige Brustkorb, notwendig fir
langes Tauchen, méachtige Nackenmuskeln, erforderlich fir den Halt des Kop-
fes beim Schwimmen, ventilartige Nase u.a

Nach dieser Gegentberstellung entstand bei uns ein Gefiihl der Befriedi-
gung, weil unsere absolut unabhangige Rekonstruktion unter Nutzung der
augengeometrischen und logisch-anatomischen Analyse zu dem - recht unge-
wohnlichen - Bild fuhrte, das in algemeinen Merkmalen Buddha dhnlich
war, einem Buddha, wie er von Menschen beschrieben worden war, die ihn
offensichtlich gesehen haben.

Andererseits sind aber auch Unterschiede im AuReren der beiden nicht
zu Ubersehen. Vor alem ist das Fehlen der ventilartigen spiralférmigen Nase
bei Buddha. Dieser Fakt, der sich aus der Darstellung von Augen und Nase auf
den tibetanischen Tempeln ergibt, it hinreichend glaubwirdig und paf3t nicht
zum Aussehen Buddhas, bel dessen charakteristischen Merkmalen dieses &u-
Berst bemerkenswerte Kennzeichen nicht aufgefiihrt ist. Auflerdem ist unter
den charakteristischen Merkmalen der ungewdhnliche Bogen am oberen Lid
nicht zu finden.
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Hypothetischer Atlantier

Merkma (rekonstruiert anhand der Augen) Buddha
Erhebung von runder Form, im Uhrzeigersinn
Kopf grok gewunden , Stirn mit weilen Haaren verziert.
Augen grof3, ungewohnlicher Bogen am oberen Lid dunkelblau Wimpen gerade und rein
Nase venlilartig mit spirdl... normales Aussehen
Wangen klein, wie der gesamte untere Teil des Gesichts rund und voll
mittelgrof3 (mdglicherweise mit einem vertikelen Schliz
Murd mit der Nasendithung verbunden) normiales Aussehen
" . . 40 Zdhne, sehr weil3, gleiche Lénge, keine
Zéne nicht bestimmbar Zwi Sume
. . lang, kann mit der Zunge Haaransatz und Ohren
Zunge nicht bestimmbar errichen
y « . . Vetiefung am Hinterkopf (was von entwickelter
Hds stark, mit ausgeprégten Muskeln im Nackenbereich Muskelgruppe im Nacken zeugt)
Brustkorb sehr grof breit, wie bei einem Léwen
Schultern méchtig, rund rund, vall
Arme lang, ausgeprégte hintere und vordere Muskelgruppen lang, reichen bis zu den Knien
Hénde spatenghnlich, grof3 (mdglicherweise mit Haulchen sehr lange Finger mit Hautchen dazwischen bis zur
2wischen den Fingern) Héfte der Fingerlange
. ausgeprégte hinlere und vordere Muskelgruppen mit . "
Beine Vertieiingen i Vertiefungen an den Knocheln
" . waren Schiidkrolenbeinen hnlich, weich, eben und
Fute fl 9 val, breite Ferse, kein Spann
Haut glat goldige Tonung, fen, glat
Grole sehr groi Korper war grof3 und schlank, nicht gebeugt

Daraus folgt, dafd auf den tibetanischen Tempeln nicht Buddhas Augen
dargestellt sind, sondern die eines anderen Menschen, der zwar auch unge-
wohnlich aussah, aber eben etwas anders. Wer ist er nun? Erinnern wir uns,
der Bonpo-Lama antwortete auf diese Frage: ,Das sind Augen eines wesent-

lich frlheren Menschen as Buddha'. Kénnte es sein, dal? es die Augen des

Bonpo-Buddhas sind, des alerersten Buddhas auf der Erde?

Nichtsdestotrotz kann man, wenn man die charakteristischen Merkmale
Buddhas und des Menschen vergleicht, dessen Augen auf den tibetanischen
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Tempeln dargestellt sind, sagen, dal3 keiner von ihnen unserer Zivilisation
entstammt. Wie sich aus historischen Quellen ergibt, unterscheidet sich das
Aussehen der altertimlichsten Menschen von dem der heutigen um einiges.
Fur Menschen unserer Zivilisation, wo immer sie auch leben, sind Schwimm-
héutchen, flossenartige FlRe, grof¥e Augen mit den ungewdhnlichen Bogen
am oberen Lid und erst recht eine ventilartigen Nase absolut uncharakteristisch.

Der letzte Buddha und der von uns nach den Augen auf den tibetischen Tempeln
rekonstruierte Mensch

Kann es sein, dal? es Aulerirdische sind? Diese Frage ist aus wissen-
schaftlicher Sicht derzeit indiskutabel. Wesentlich logischer ist die Annahme,
Buddha und der von uns rekonstruierte Mensch sind Vertreter der Menschen
friuherer Zivilisationen, die aus dem Saméadhi-Zustand im Genfonds der
Menschheit zurtickkamen und so auf der Erde erschienen. Fur diese Annahme
gibt es mehr Anhaltspunkte as fir die mifligen Vermutungen Uber Aul3er-
irdische.

Wer waren sie aber nun, Buddha und ,unser" Mensch?. Kamen se aus
dem Samadhi-Zustand oder wurden sie von einer Mutter geboren? Um eine
Antwort auf diese Frage zu finden, begannen wir die Geschichte der Geburt
Buddhas zu studieren. Die Angaben Uber den von uns rekonstruierten Men-
schen blieben zundchst nur fragmentarisch.

Aber auch was wir zur Geburt Buddhas vorfanden, war ausgesprochen
nebulds. Wer war seine Mutter, wer sein Vaer, und ob es se Uberhaupt gab?
Herr Min zum Beispiel sagte dazu: ,,Buddha wurde auf der Erde geboren und
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durchlebte viele Hochzeiten. Er war von grofRem Wuchs, sehr schén und war
ein Kenner des Wissens. Er wufte genau, was auf der Erde vor sich geht." Der
Historiker Pradhan sagte: ,,Buddha wurde as Kind von Kénig Taru und Maria
Deva in Lumbini (Nepa) im Wasser eines Sees geboren.”

Die tbrigen Aussagen zur Geburt Buddhas waren 8hnlicher Natur. Die
Rede war von ,unbefleckter Empféngnis®, , die Geburt hatte geistigen Cha
rakter" u.a Das heif¥, man konnte nichts Konkretes Uber seine Mutter oder
seinen Vater sagen. Nur einmal (bei Herrn Pradhan) fiel die Bemerkung, daid
Buddhas Vater Konig des Tara-Stammes war.

Der Stamm der Taru

Wer sind diese Taru? Um mehr dartiber zu erfahren, trafen wir uns mit
Vladimir Pavlovitch Ivanov, dem Leiter des Russischen Kulturzentrums in
Kathmandu. Von ihm erfuhren wir, dal3 unweit des Ortes Lumbini, wo Bud-
dha geboren wurde, tatséchlich Menschen wohnen, die sich Taru nennen. Er
verwies uns an Leute, die den Taru-Stamm kennen. Auch wuldte er vom Bau
eines internationalen Buddhismus-Zentrums in Lumbini zu berichten, in das
arabische Staaten und buddhistische Gemeinden Europas und der USA viel
Geld investieren, um ein internationales Wallfahrtszentrum der Buddhisten
zu schaffen. Buddha, der ein Wissenssystem auf der Grundlage des Hinduis-
mus predigte, beseitigte die Kastenschranken und machte es so zu einem Welt-
system. Vor Buddha konnte sich der Hinduismus nur in den Grenzen einer
Kaste verbreiten, blieb also begrenzt.

Die Leute, die uns vom Taru-Stamm erzdhlten, waren weder bedeutende
religiose Personlichkeiten noch bekannte Wissenschaftler. Anfangs zweifelten
wir an der Glaubwirdigkeit ihrer Informationen. Aber was se erzéhlten, er-
schien uns so interessant, dald wir dafir Empfehlungen der Universitét Delhi
vergallen, auf jegliche Informationen bei zufélligen Begegnungen besonnen
ZU reagieren.

Von einem dieser Menschen, dessen Namen ich hier aus verstandlichen
Grinden nicht nennen mochte, erfuhren wir folgendes: Die Taru leben im
Dschungel am Rand des Himélaya-Gebirges. Nordlich von ihnen liegt das
Gebiet Djumla, das a's Ursprungsstétte der Menschen unserer Zivilisation gilt.
Die Menschen des Taru-Stammes sind ds einzige immun gegenilber Malaria,
wodurch sie weltbekannt wurden. Die Population der Tara besteht gegenwér-
tig aus etwa einer Million Menschen. Man nimmt an, daf3 dieser Stamm dort
schon mehr als 3000 Jahre lebt. Als das Erstaunlichste erwies sich aber die
Beschreibung ihres Aussehens. Sie haben ein rundes Gesicht mit kleinem Kinn,
eine kleine vorstehende Nase, einen sehr grofien Brustkorb, einen stdmmigen
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kurzen Hals, Fiilze ohne Spann, flach und breit. Das alles kam den charakteri-
stischen Merkmalen Buddhas ziemlich nahe.

Das lief3 bei uns den Wunsch reifen, Vertreter des Stammes der Taru zu
Gesicht zu bekommen und uns von aldem zu Uberzeugen. Wenn sich das
bestétigen wirde, kénnte man die Tarus fir Nachkommen Buddhas halten.

Ivanov half uns, in Kathmandu einen
Vertreter dieses Stammes zu finden, Ubrigens
den einzigen Taru, der Wissenschaftler ist und
as Professor arbeitet. Grold war unsere Erniich-
terung, als wir gtatt der erwarteten charakteri-
stischen Merkmale bei ihm das typische Aus-
sehen eines Menschen aus dem Ogten vorfan-
den. Nichtsdestotrotz reisten zwel Expeditions-
mitglieder nach Lumbini, fanden dort den d-
ten Stamm der Taru, fuhrten bei ihnen anato-
mische Untersuchungen durch und Uberzeug-
ten sich so vom gewdéhnlichen Aussehen
der Tarus.

Die Geschichte mit den Taru, die uns ei-
niges an Zeit und Mitteln gekostet hatte, war
uns eine gute Lektion. Wenn der Gesprachs-
partner kein anerkannter geistlicher Wurden-
trager oder ein seridser Wissenschaftler ist,
fangt er, sobald er das Objekt deines Interesses erkannt hat, an, Uberzeugend
zu reden, was du héren mdchtest, und du glaubst deine Vermutungen bestétigt
zu sehen - bis zu der darauf folgenden bitteren Enttéuschung. So ist hun mal
der Weg der Wissenschaft: Fehler lassen sich niemals ausschlief3en, doppelte
und dreifache Kontrolle ist in der Forschung standig gefordert. Alles andere
fuhrt in eine Sackgasse oder zu falschen Schluf¥folgerungen.

Der Professor der Taru

Taru-Frau Taru-Mann
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Im Gegensatz zu den Gesprachen mit den Svamins, Lamas, Gurus und
bedeutenden Wissenschaftlern hort man von anderen Gespréchspartnern sel-
ten ,kann sein...", ,ich weil3 nicht...", ,nein, so ist das nicht...". Die Lamas,
Svamins und Gurus sind zu bedeutend in der dstlichen Wdlt, as dal3 sie der
Verlockung erlégen, sich durch irgendwas vor auslandischen Wissenschaft-
lern hervorzutun und ihnen zuliebe irgend etwas Sensationelles zu erzéhlen.
Im Gegentell, fir sie ist en véterlich-ironisches Verhdtnis zu européischem
wissenschaftlichen Interesse charakteristisch, gemischt mit achtungsvollem
Wohlwollen. Der ostlich-religitse Bildungstyp erzieht sie offensichtlich zur
tiefsten Verehrung des aten religidsen Wissens, zu dessen Bewahrung und
Entwicklung sie berufen sind. Eigene Phantasien zu prasentieren, gilt as gro-
Be Sinde. Die Wissenschaftler Indiens und Nepals sind im gleichen Geiste
erzogen, weil sie religios sind. Fakten, die man von ihnen erfahren hat, kann
man glauben.

Wer ist Buddha?

Bel wissenschaftlichen Untersuchungen religiosen Charakter™ ist man
oft versucht, russische oder englische populérwissenschaftliche Literatur zu
nutzen. Diese Biicher ssammen jedoch oft von Leuten mit besonderem psychi-
schen Naturell, die ihre eigenen ,,Visionen" als absolute Wahrheit ausgeben.
Leider ,,sehen" Menschen, die
meditieren und sich in Trance
begeben, ein und dasselbe so
verschiedenartig, dal3 es sehr
problematisch ist, sich auf die-
se Angaben zu stiitzen. Des-
halb hielten wir uns mehr an
seriése Quellen und an die
Werke von Helena Blavatsky,
die im Osten as grof3e Einge-
welhte anerkannt ist.

Das Studium Buddhas
fuhrte uns zu dem Schlu3, die
Theorie, Buddha fiir den Sohn
eines Vaters und einer Mutter
von den Taru zu halten, ist
reichlich zweife haft. Auch daf?
die Menschen vom Stamme
Die Erleuchtung Buddhas der Tau Nachfahren Buddhas
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sind, ist kaum moglich. Wenn man aber das Wissen Uber den Samédhi und das
ungewohnliche Aussehen Buddhas berticksichtigt, kann man die Méglichkeit,
dal3 Buddha im See bei der Ortschaft Ljumbini oder in den nahegelegenen
Bergen aus dem Saméadhi-Zustand zuriickkehrte, nicht ausschlief3en. Letztere
Variante sehen wir sogar as die wahrscheinlichere an, weil durch Legenden
Uber Buddha Uberliefert ist, dal3 er im Erwachsenenalter zu hungern begann,
abmagerte und in den Dschungel ging, von wo aus er spater schén und ver-
wandelt zuriickkehrte. Es ist auch nicht ausgeschlossen, daf3 ein vollig ande-
rer Mensch erschien und alle Geschichten Uber die unbefleckte Empféngnis
Erfindung sind.

Wiewir schon aufzeigten (Bonpo-Lama), missen in der laufenden drei3ig-
tausendjéhrigen Periode 1002 Buddhas auf der Erde erscheinen.

Hierzu finden wir bei Blavatsky folgendes:

» Diese ... Buddhas sind allgemeines und gemeinsames Eigen-
tum; sie sind historische Weise... Se sind ausgewahlt aus der Mitte
von etwa siebenundneunzig Buddhas in einer Gruppe, und dreiund-
finfzig in einer anderen... Diese , Korbe" der altesten Schriften auf
» Palmbléattern” sind sehr geheim gehalten... Die eine besondere
Handschrift, aus der die folgenden Bruchstiicke ausgezogen und dann
in verstandlicher Sorache wiedergegeben worden sind, soll von Sein-
tafeln kopiert worden sein, die einem Buddha der frihesten Tage der
finften Rasse angehodrten, der Zeuge der Flut und des Untergangs
der Hauptkontinente der atlantischen Rasse gewesen war." (S 441f.)

Woas Blavatsky Uber Buddha schrieb, kann man unterschiedlich deuten.
Einerseits fdlt auf, dald die Buddhas historische Weise genannt werden. An
anderer Stelle (Seite 367) schreibt Blavatsky: ,, ...daR die Adepten oder 'wei-
sen ' Menschen der dritten, vierten und flnften Rasse in unterirdischen Woh-
nungen weilten...". Die Begriffe , historische Weise" und ,weise Menschen"
sind offensichtlich Synonyme. Dann ist auch das Wort ,, Adepten (Eingeweih-
te)" ein Synonym. Wer sind diese Eingeweihten? Aus Gesprachen mit Svamins
und Lamas ergibt sich, dal3 man Eingeweihte die Menschen nennt, die Hun-
derte, Tausende und mehr Jahre im Samédhi-Zustand leben und periodisch zu
einer gewohnlichen Lebensweise zurlickkehren.

Daraus folgt, dai3 der |letzte Buddha (und offensichtlich auch andere Bud-
dhas) ein Eingewelhter war, as er aus dem Samédhi-Zustand im Genfonds
der Menschheit zurlickkehrte.. Die Worte Blavatskys. ,, ...aus der Mitte von
etwa siebenundneunzig Buddhas in einer Gruppe, und dreiundfunfzig in einer
anderen..." kann man as Hinweis darauf verstehen.
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Das ungewdhnliche Aussehen Buddhas kann man damit erkléren, dal3 er
ein Eingeweihter-Atlantier oder Eingeweihter-Lemurier war (Erinnern wir uns
an die Worte von Blavatsky: ,Die Eingeweihten oder weisen Menschen der
dritten, vierten und finften Rasse..."). Das gewaltige Wissen des letzten Bud-
dhas, das er im gewohnlichen Leben niemandem weitergab, ergab sich dar-
aus, dal? er das Wissen der Atlantier und Lemurier beherrschte. Mittelbar zeugt
davon auch der Satz Blavatskys Uber die , steinernen Tafeln" und den Buddha
der Zeiten der Uberschwemmung. Letztlich verweist Blavatsky direkt darauf,
dal? Buddha ein Vertreter der vierten Rasse, d.h. ein Atlantier war:

.- die Zlge des Typus
und Charakters, wie sie den
Riesen der vierten Rasse zu-
geschrieben werden... Diese
'‘Buddhas, obwohl oft durch
die symbolische Darstellung
grof3er herabhangender Ohren
entstellt..."  (Seite 234f.)

Andererseits lassen sich
die Worte Blavatskys auch
ganz anders interpretieren und
unsere Auffassungen fir unlo-
gisch halten. Alle religidsen
Personlichkeiten des Ostens
jedoch wissen von den Einge-
weihten und sogar, wie sie
sprechen, sie treffen sich mit
ihnen! Die Existenz des Ph&
nomens Saméadhi ist schwer-
lich anfechtbar. Buddha besal}
ein wirklich ungewohnliches
Aussehen, das an das teilwei-
se Leben unter Wasser ange-
pal’t war. Buddha hatte ein gewaltiges Wissen... usw. Trotzdem gibt es hinrei-
chend viele Informationen, die fir oben beschriebene Hypothese sprechen.

Wenn wir aber von dieser Hypothese ausgehen, so muf3 man auch die
Existenz des Genfonds der Menschheit akzeptieren. Gibt es ihn nun tatséch-
lich? Befindet sich wirklich neben uns eine unterirdische und Unterwasser-
welt von Menschen verschiedener Zivilisationen im Samadhi-Zustand?

Buddha-Satue {3. Jh., Pakistan).
Die Darstellung Buddhas éhnelt der der Men-
schen im Saméadhi
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Kann es sein, dald Buddha und andere Propheten von dort zu den Menschen
an die Erdoberfléche zurtickkehrten?

Die Untersuchungen, Gber die in diesem Kapitel berichtet wurde, lassen
die hypothetische Schlul¥folgerung zu, dald der letzte Buddha eine Zwischen-
stellung einnimmt zwischen dem heutigen Menschen und dem, dessen Augen
auf den tibetanischen Tempeln dargestellt sind. Zu beobachten sind auch Ver-
anderungen durch den Ubergang von einem Leben teilweise unter Wasser zum
Leben nur an Land: Die Ablosung der ventilartigen Nase (wie bei den Delphi-
nen) durch eine gewdhnliche Nase, das Verschwinden der (Schwimm-)Haut-
chen. Aul3erdem ist bei Blavatsky beschrieben, dal3 sich Eingeweihte der drit-
ten (Lemurier), vierten (Atlantier) und funften (unsere Zivilisation) Rasse in
unterirdischen Behausungen befinden.

Davon ausgehend kann man annehmen, dal3 der letzte Buddha ein
Atlantier war, und der Mensch, dessen Augen auf den tibetanischen Tempeln
dargestellt sind, ein Lemurier oder Lemuro-Atlantier.

Wer snd sie nun, die Lemurier, und wer sind die Atlantier?
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Kapitel 7

Wer waren sie, die Lemurier und Atlantier?

Die Untersuchungsmethoden

Unsere Untersuchungen hatten uns zweifellos vorangebracht. Dal3 derar-
tige Untersuchungen nicht zu absolut exakten Resultaten fiihren wirden, war
uns von vornherein klar. Man muf3 die aus verschiedenen Quellen erhatenen
Angaben verallgemeinern, indem man se vergleicht, und nur die berticksich-
tigen, die sich dabei mehrfach wiederfinden. Wenig sinnvoll ist dafiir die Ana-
lyse populérwissenschaftlicher Literatur. Da gibt es viel Dichtung, obwohl ei-
nige dieser Biicher recht serids sind, insbesondere die von Lobsang Rampa
»Das Dritte Auge", ,Der Arzt aus Lhasa', ,Die Hohle der Ahnen” u.a. Dieser
Autor lernte bei seinem Meister meditieren, konnte sich in den Saméadhi-Zu-
stand begeben und weilte sogar einige Zeit in diesem Zustand in einer der
Samadhi-Hohlen im Tibet. Vertrauen erweckt auch das Buch , Gespréche mit
Sri Sathya Sai Baba ,, von John Hislop. Sai gilt in einigen Gebieten Indiens
nicht nur als Eingeweihter, sondern as Verkorperung Gottes auf Erden. Au-
[3erst interessant ist das Buch ,,Aus der Akasha-Chronik" von Rudolf Steiner,
das den Inhalt der geheimen Akasha-Chronik beschreibt, welche im Altertum
von Eingeweihten verfaldt wurde. Angaben aus diesen Biichern haben wir be-
riicksichtigt.

Die Anayse der Gstlichen religitsen Literatur erwies sich as sehr kom-
pliziert, nicht nur, weil sie in fir uns schwer zugéanglichen Sprachen (Sans-
krit, Nepalesich u.a) geschrieben ist, sondern vor alem wegen der Gstlich
allegorischen Darbietung des Materials. In religidsen Quellen verschiedener
Formen der dstlichen Religionen fanden wir Angaben Uber das Leben frilherer
Zivilisationen, die sich kaum voneinander unterschieden. Am interessante-
sten aber war, dald diese Angaben in algemeinen Ziigen mit denen Uberein-
stimmten, die in den Werken der grof3en Eingeweihten wie Blavatsky und
Nostradamus dargelegt sind. Die Lamas, Gurus und Svamins wuf3ten tiber Men-
schen friherer Zivilisationen Bescheid, waren aber nicht gewillt, Genaueres
preiszugeben.
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Von den Arbeiten der Eingeweihten waren fir uns die Biicher von No-
stradamus und Blavatsky am besten faldbar. Die Prophezeiungen des ersten
sind in der Form von Vierzeilern geschrieben, deren Ubersetzung aus dem
Altfranzésischen ins Russische nicht ganz exakt sein und so zu falschen Schliis-
sen fihren konnte.

,Die Geheimlehre" von Helena Petrovna Blavatsky ist ein faktenreiches
Werk kolossalen Umfangs. Die logische Struktur dieses Werkes bereitete mir
anfangs Schwierigkeiten. Alles ist in Stanzen geschrieben, bel denen man den
Anfang eines Gedanken am Ende des Buches finden kann, die Mitte am An-
fang und das Ende in der Mitte. Als ich ,Die Geheimlehre" das erste Mal las,
hat mich das sehr irritiert, dann erkannte ich jedoch die wesentlich héhere
Logik, moglicherweise die des héchsten Verstandes, die mein bescheidenes
menschliches Gehirn nur teilweise und ab und zu erfassen konnte. Bei dem
verzweifelten Versuch, die dargelegten Fakten zu systematisieren, war ich ge-
zwungen, eine alte studentische Methode anzuwenden. Viele Studenten kon-
nen sich, wenn sie einen Stoff konzentriert studiert haben, eine kurze Zeit
daran erinnern und es danach seelenruhig wieder vergessen. Ich las das Buch
erneut, pragte mir dabei viele
Stellen ein, verglich siein Ge-
danken, ordnete sie logisch
und machte schriftliche Aus-
zlige. Die lieRen sich dann
schon in logische wissen-
schaftliche Zusammenhange
bringen.

Kann man den Einge-
weihten glauben? Man kann
genauso schwer ,,Ja" wie auch
»,Nein" sagen. Die meisten
Menschen glauben an Gott,
zumindest an ihrem L ebensen-
de. Und wenn man die Exi-
stenz Gottes, d.h. deshéchsten
Verstandes, nicht verneint,
kann man auch die Rechtmé&
Bigkeit der Angaben von Ein-
geweihten nicht verneinen,
schon weil das religitse Wis-
Helena Petrovna Blavatsky sen in prinzipiellen Zigen mit

(1831 -1891) dem Wissen der Eingeweihten
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Ubereinstimmt. Wahrend die Religion in friherer Zeit sehr volkstimlich, also
in gangiger, nahezu marchenghnlicher Form verbreitet wurde, ist das Wissen
der Eingeweihten dagegen mehr historisch-wissenschaftlichen Charakters. Man
kann auch darliber nachsinnen, dal? der hdchste Verstand geméald der Entwick-
lung der Menschheit einzelne menschliche Individuen in kompliziertere Aspek-
te des einheitlichen Weltwissens ,einweiht", um so das anfangliche religitse
Wissen voranzubringen und zugleich dem Dogmatismus vieler Geistlicher ent-
gegenzuwirken.

Wie die Eingeweihten zu ihrem Wissen gelangten, kann man sich vom
Standpunkt der modernen Physik aus folgendermal3en vorstellen: Sie nutzten
das Prinzip So'Ham, was sie in die Lage versetzte, sich mit Hilfe ihrer psychi-
schen Energie auf die Frequenz des allgemeinen Informationsraums abzustim-
men. Jeder Eingeweihte sagt zum Ursprung seines Wissens, dal? eine Stimme
es ihm diktiert hatte. Es sind zur Zeit schwer andere Bezugsquellen dieses
erstaunlichen und vergleichsweise gleichartigen Wissens der Eingeweihten
vorstellbar. Das religiose Wissen und das Wissen der Eingeweihten hat den
gleichen Ursprung, den algemeinen Informationsraum.

Viele Menschen sind in der Lage, sich mittels der Meditation in einen
Trancezustand zu versetzen, in dem sie die Vergangenheit und Zukunft sehen
konnten. Wahrscheinlich erdffnen sich ihnen nur kleinere Informationskandle,
wodurch ihre Angaben auf3erst verworren sind. Der Informationskanal der
Eingeweihten ist offensichtlich unvergleichlich groRer, weshalb ihr Wissen
sehr detailliert und logisch mitunter schwer erschliefoar ist.

Man mag mir nachsehen, dal3 ich mich hauptsachlich auf das Wissen der
Eingeweihten Blavatsky beziehe, aber alle Eingeweihten sagen mehr oder
weniger ein und dasselbe. Hinzu kommt, dal3 mir die russischsprachige Aus-
gabe von Blavatsky in sprachlicher Hinsicht néher ist as andere Quellen.

Und letztendlich waren wir bestrebt, ale beschriebenen Untersuchungen
mit der anatomisch-physiologischen Analyse des Aussehens der Menschen frik-
herer Zivilisationen zu vergleichen, um wenigstens in gewissem Grade auf die
Frage zu antworten, wer sie waren, die Lemurier und Atlantier.

Allgemeine Angaben zu fritheren Zivilisationen
Blavatsky schrieb dazu:
»--.auch ist die Geschichte der urspringlichen Rassen fiir die

Initiierten nicht in das Grab der Geschichte versenkt, wie sie esfir
die profane Wissenschaft ist." (S 141)
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Nach o0.g. Quelle stellt niemand die Entstehung des Menschen durch
Verdichtung des Geistes in Abrede. Mit den Worten der modernen Physik: Die
wellenmélige Variante des Lebens (Geist, Jenseits) materialisierte sich all-
mahlich und brachte den menschlichen Korper hervor. Die Materialisierung
des Geistes, die Biindelung der psychischen Energie, erinnert an das Méarchen
vom Tischlein deck dich, wo aus dem Nichts Speisen erscheinen u.a. Daran
kann man natlrlich nicht glauben.

Aber andererseits, sogar aus der Schulphysik ist bekannt, dal3 2 Gamma
= 1 Elektron sind, d.h., dal? das wellenférmige Element in der Lage ist, sichin
ein materielles umzuwandeln. Marat Fathlisamov war zweima bei dem be-
deutenden Avatéra Sri Sathya Sai Baba (Indien) und hat sich mit eigenen
Augen davon Uberzeugt, wie er Gedanken materialisiert, indem er scheinbar
aus dem Nichts Mehl, Reis und andere Gegensténde erschuf. Auf3erdem brachte
Marat einige Videofilme Uber Sai Baba mit, in denen die Materiaisierung
gezeigt wird.

Natlrlich kann man die Materialisierung durch den Avatdra als einen
perfekt vorgetragenen Trick ansehen. Aber es wirkt alles zu Giberzeugend! Und
die Zahl derjenigen, die an ihn glauben, ist sehr grof3: Taglich weilen ca
10000 Menschen bei ihm, und zu seinem 70. Geburtstages reisten Uber eine
Million Menschen aus aler Wet an. Man kann sich nur schwer eine solche
Menge von Einfaltspinseln vorstellen.

Dennoch: Die Hypothese Uber die Materialisierung der psychischen En-
ergie hat nicht weniger Chancen, bewiesen zu werden, als die heute algemein
verbreitete Hypothese Uber die Entstehung des Lebens auf der Erde auf dem
Wege der Entwicklung organischer Molekile und deren allméhlich komple-
xeren Form.

Nach der Religion und dem Wissen der Eingeweihten gab es auf der
Erde 5 menschliche Rassen* (Zivilisationen). Wie schon einmal dargestellt,
waren die Vertreter der ersten menschlichen Rasse, die sogenannten Selbst-
geborenen, engeldhnliche Geschdpfe, die 50 bis 60 Meter gro3 waren, en
Auge hatten (das Dritte) und sich durch Teilung vermehrten.

Die Vertreter der zweiten menschlichen Rasse, die sogenannten Danach-
geborenen oder Schweil3geborenen, stellten schon dichtere, aber noch larven-
ahnliche Geschdpfe mit einer Grof3e von ca. 40 m dar, die ebenfals ein Auge
(auch vom Typ des Dritten) hatten und sich durch Knospung und Sporen ver-
mehrten.

Die dritte Rasse, die sogenannten Zweifaltigen, Androgynen oder
Lemurier, hatte die langste Existenzperiode und machte selbst den gréften

* Nicht zu verwechseln mit dem allgemein gebrauchlichen Begriff ,, Rasse”, der die na-
tionalen Unter schiede der Menschen beschreibt.
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Wandel durch. Innerhalb dieser Rasse geschah die Geschlechterteilung, ent-
standen die Knochen, der Korper verdichtete sich, und aus Vierarmigen und
Zweigesichtigen mit einer Grof3e von ca. 20 m entwickelten sich Zweiarmige
und Eingesichtige kleineren Wuchses. Die grofdte Entwicklung und Blite er-
reichten die spéten Lemurier, die Lemuro-Atlantier.

Die Vertreter der vierten Rasse, die sogenannten Atlantier, waren zwei-
armig und eingesichtig, waren 6 bis 8 m grof3 und hatten einen dichten (fe-
sten) Korper.

Die Vertreter der flnften Rasse (d.h. unserer Zivilisation), die sogenann-
ten Aryas, waren anfangs groRer as jetzt, wurden aber allméahlich kleiner.

Man nimmt algemein an, dal? es auf der Erde insgesamt 7 Rassen geben
wird. Jede dieser Rassen hatte und wird 7 Unterrassen haben.

Wann entstand das Leben auf der Erde?

In alen angefihrten Quellen ist vermerkt, dald das Leben auf der Erde,
darunter auch das menschliche, vor vielen Millionen Jahren entstand.
Blavatsky schreibt dazu:

» Der Leser kann fragen, warum wir Uberhaupt von Drachen
sprechen? Wir antworten: Erstens, weil die Kenntnis solcher Tiere
ein Beweisflr das auf3erordentliche Alter des Menschengeschlechts
ist.." (S 218)

In der ,Akasha-Chronik" steht geschrieben:

» Dagegen war ein grofier Teil der Menschheit auf so niedriger
Entwickelung, dafd man ihn durchaus als tierisch bezeichnen mul3. ...
unterschieden sich gar nicht besonders von den niederen Sdugetie-
ren.." (Seiner, Aus der Akasha-Chronik, S. 62f.)*

Auch Blavatsky fihrt in ,Der Geheimlehre" ausreichend genaue Anga
ben Uber die letzten Erdenzivilisationen an:

» Lemurien soll ungefahr 700 000 Jahre vor dem Beginne desjetzt
so genannten Tertidrzeitalters (des Eozan) zugrunde gegangen sein.”
(S 327) ,..der Flut, die die letzten Teile der Atlantis vor 850 000
Jahren versenkte." (S 347)

* AlleimBuch aufgefiihrten Zitate von R..Steiner beziehen sich auf dasimQuellen-
ver zeichnisaufgefiihrte Werk ,, Ausder Akasha-Chronik"
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. ...nach dem Untergang des letzten Uberrestes der atlantischen
Rasse vor ungefahr 12 000 Jahren..." (S 131)

» --.und dal die Arier 200 000 Jahre alt waren, als die erste grof3e
»Insel" oder Kontinent versank... " (S 412)

Demnach beanspruchte die Entstehung des Menschen durch Verdich-
tung des Geistes viele Millionen Jahre Evolutionsarbeit der Natur.

In diesem Zusammenhang ist folgender Satz von Blavatsky bemerkens-
wert:

» ES ist eine Periode von ein paar Millionen Jahren auszufiillen
2wischen der ersten , gemitlosen” Rasse und den hochintelligenten
und intellektuellen spateren Lemuriern; eine andere ist zwischen der
frihesten Zivilisation der Atlantier und der historischen Periode. "
(S 275)

Das Leben auf der Erde entstand also vor Millionen von Jahren, die
menschlichen Rassen (Zivilisationen) aber entstanden eine aus der anderen,
dabei alméhlich sich vervollkommnend. Aber in der gleichen Zeit ist die Ge-
schichte der Menschheit voller globaler Katastrophen, die ganze Zivilisatio-
nen vernichteten. Offensichtlich war beim Evolutionswerk der Natur die Schaf-
fung eines Genfonds der Menschheit vollkommen logisch, sozusagen as Ver-
sicherung fir den Fall globader Katastrophen.

Materialismus und Idealismus

Was ist primér: Die ldee oder die Materie? Dieser ewige Streit in der
Religion und den Arbeiten der Eingeweihten neigt zur Seite des Idealismus.
Gibt es daflr Beweise? Direkte Beweise zu finden ist schwer, zumal alles im
Grab der Zeit versunken ist. Die Existenz der feingtofflichen neben der physi-
schen Wet wird durch niemanden mehr in Abrede gestellt, und der Gedanke,
d.h. die physische Energie, kann vollkommen materiell sein.

Andererseits kann man die alméhlich komplexer werdenden organischen
Molekile und das Entstehen anfénglicher primitiver Lebensformen und deren
anschliefRende Entwicklung auch nicht ausschlief3en. Gibt es dafir Beweise?
Einige Laborexperimente lassen vage Aussagen dariiber zu, die ganze Wahr-
heit bleibt weiter verborgen.

Die materielle Lebensform ist uns irgendwie ndher und versténdlicher,
darum glauben wir mehr daran. Die wellenméliige Lebensform scheint uns
irgendwie mystisch und mérchenhaft, zumal wir dies auf unserem gegenwér-
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tigen Niveau kaum verstehen. Wir sind geneigt, entweder ,,Oh, welch ein Wun-
der!" auszurufen oder alesin Abrede zu stellen. Wahrscheinlich sind die wellen-
mafige und die materielle Lebensformen miteinander verbunden, so wie die
feingtoffliche und physische Welt miteinander verbunden ist.

Vergleicht man die Entwicklung der Wissenschaft und der Religion, kann
man zu dem SchluR kommen, dal3 die Wissenschaft die géttliche Lehre nicht
entkréften kann und sogar mehr und mehr Beweise fir deren Richtigkeit fin-
det. Wir sind hdt nur ein kleines Teilchen des hichsten Verstandes und kon-
nen nicht die Richter sein. Bekanntlich ist die grofte Siinde, sich fur Gott zu
halten. Der konservative Wissenschaftler, der irgendwann das von ihm Er-
reichte as letzte Wahrheit verabsolutiert und neue wissenschaftliche Keime
negiert, Uber die man in Wissenschaftskreisen schon spricht, begeht eine gro-
[2e Siinde.

Die Lemurier

Auch die angegeben Quellen belegen, dal3 die Kontinente auf der Erde
vor einigen Millionen Jahren vollkommen andere waren. Der Hauptkontinent
der Lemurier lag im Gebiet Australiens, das as Uberbleibsel des Kontinents
der Lemurier angesehen wird.

Dazu kann man in ,Der Geheimlehre" Blavatskys folgendes finden:

» Wie Jukes sagt: ...daf3 seit der oolithischen (jurassischen) Peri-
ode in Australien weniger Veranderung stattgefunden hat als ander-
warts..." (S 207)

Und bel Rudolf Steiner
, Die Erde hatte ... noch nicht ihre spétere Dichte. Uberall war
der dinne Boden von vulkanischen Kréaften unterwthlt..."  (Aus der
Akasha-Chronik, S. 69)

Unter evolutiondren Gesichtspunkten unterscheidet man die Lemurier in
frihe und spéte (Lemuro-Atlantier).

Die friihen Lemurier waren von gewaltiger Grolze (ca. 20 m), vierarmig
und zweigesichtig. Ihr Korper bestand anfangs aus weichen Substanzen, war
elastisch. Bei ihnen traten erstmalig in der evolutiondren Entwicklung Kno-
chen auf, die ihren Kérper festigten und sie mehr an das Erdleben anpaldten,
obwohl sich in diesem Zusammenhang ihr Gewicht erhéhte. Nach einer der
Hypothesen (Lobsang Rampa, Der Arzt aus Lhasa) bewegte sich die Erde zu
jener Zeit jedoch auf einer vollig anderen Umlaufbahn, und die Anziehungs-
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kraft war viel geringer. Die Tiere existierten in einer grof3en Artenvielfalt und
waren bedeutend grofRer. Kann es sein, dai dies die legendéren Saurier war
ren? Das kann man nicht aus-
schlief3en, erst recht nicht in Hin-
sicht darauf, dald diese riesigen
Reptilien und die Lemurier in der
gleichen Zeit existierten.

Die frihen Lemurier hatten
nahezu kein Gedéchtnis, ihre
Sprache dhnelte einem Gesang,
se verstdndigten sich hauptsich-
lich durch ,, Gedankenlesen”, und
ihr Hauptaugenmerk legten sie auf
die Entwicklung der wellen-
méaligen Lebensform.

Die fruhen Lemurier, als
Abkémmlinge der zweiten Rasse
(der Schweil3geborenen), waren
anfangs auch Hermaphroditen,
danach fand aber die Ge-
schlechtertrennung statt - es ent-
standen Ménner und Frauen.

Dazu schrieb Blavatsky:

» Die Menschheit der dritten
Rasse ist die geheimnisvollste...
Das Geheimnis des , Wie" der
Erzeugung der getrennten Ge-
schlechter muf3nattrlich hier sehr
dunkel bleiben... Aber es ist ein-
leuchtend, dal3 die Einzelwesen
der dritten Rasse anfingen, sich
in ihren vorgeburtlichen Schalen
oder Eiern zu trennen...” (S 207)

Indische Darstellung der vierarmigenund
2weigesichtigen Menschen - o A syt
° ° Sie verweist auch darauf,
dal3 sie sich auf eine Art und Weise vermehrten, die der Knospung &hnlich ist,
wie auch die meisten Pflanzen, Wirmer, Schnecken u.a. In der ,, Akasha-Chro-
nik" wird eine Erkldrung der Geschlechtertrennung gegeben: Die Individuen,
bei denen das weibliche Element Uberwog, waren geistig weiter entwickelt
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und verspurten Liebe zu Individuen mit Uberwiegendem ménnlichen Element
(Steiner, Aus der Akasha-Chronik, S. 74ff.).

Aus den angegeben Quellen geht hervor, da3 die frihen Lemurier in
jener Lebensperiode, ds sie noch Hermaphroditen waren, vier Arme und zwe
Gesichter hatten. Nach der Geschlechtertrennung verschwanden in der fol-
genden Periode allméahlich die hinteren Arme, und zwar im Zusammenhang
damit, dal3 das dritte Auge, das auf dem Hinterkopf sal3, sich ebenfdls allméah-
lich ins Schadelinnere zurlickzog.

Das dritte Auge gab dem Aussehen der frihen Lemurier die Zwei-
gesichtigkeit. Dieses Auge war der Nachfolger des Zyklopenauges (Einauges)
der ersten und zweiten Rasse und konnte im Wellenbereich der feinstofflichen
Wedt ,sehen”, d.h. in der Wdt der psychischen Energie (extrem hoher Fre-
quenzen - E.M.). Dieses Auge ,sah” ungeféhr so, wie heutige Yog ,,sehen”,
wenn sie sich in Trance oder in den Samédhi-Zustand versetzt haben. Die
beiden hinteren Arme bedienten dieses hintere Auge.

Die beiden vorderen Augen erschienen bel den friihen Lemuriern meiner
Meinung nach im Zusammenhang damit, dal3 se begannen, immer mehr ,in
die Materie herabzukommen", was ein ,, Sehen" in der physischen Welt forder-
te. Offensichtlich begann das Sehen in der physischen Wdt das in der fein-
gofflichen Welt zu dominieren.

Dazu schreibt Blavatsky:

» -..das dritte Auge war urspringlich, ebenso wie im Menschen,
das einzige Sehwerkzeug. Die beiden physikalischen Stirnaugen ent-
wickelten sich erst spéter, sowohl im Tier wie im Menschen, dessen
Organ des physikalischen Sehens beim Beginne der dritten Rasse in
derselben Lage war, wie das einiger blinder Wirbdltiere..." (S 313)

Die frihen Lemurier sahen also aullerst eigenartig aus. Grof3er Wuchs,
vier Arme, zwei Gesichter. Wahrscheinlich wurde die Erinnerung der Mensch-
heit an dieses ungewohnliche Aussehen Uber Millionen Jahre Uberliefert und
in Form von Abbildungen und Gotzenbildern der esoterischen Gotter Indiens
bewahrt. Insgesamt gesehen, waren die frilhen Lemurier &uRerst vollkommen,
da sie sowohl in der physischen als auch feinstofflichen Welt sehen und han-
deln konnten.

Die spéten Lemurier waren schon zweiarmig und eingesichtig. Das hin-
tere Armpaar verschwand allméahlich, und das hintere dritte Auge zog sich ins
Innere des Schédels zurlick. Aber das dritte Auge horte nicht auf zu funktio-
nieren, da die Knochenbarriere in Form des Schédels fir die psychische Ener-
gie unbedeutend ist. Das geistige Moment blieb im Leben der spéten Lemurier
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Uberaus bedeutsam, das Prinzip So'Ham wirkte nicht und sie hatten Uber das
dritte Auge Verbindung zum algemeinen Informationsraum. Sie waren eine
sehr kluge und intellektuelle Rasse.

Das Interessanteste in Hinsicht auf die spdten Lemurier ist jedoch, dal3
wir bei Blavatsky Informationen dariiber fanden, daf3 auch in der heutigen
Zeit direkte Nachfahren der Lemurier existieren, die nicht durch den Schmelz-
tiegel der genetischen Verdnderungen in der vierten (Atlantier) und finften
(unsere Zivilisation) Rasse gingen. Sie schreibt:

» Seht die Uberreste jener einst grof3en Nation (Lemurien der drit-
ten Rasse) in einigen der flachkdpfigen Ureinwohner Australiens. "
(S 342), ,, ..der Ureinwohner Australiens - der tatséchlich mit einer
archaischen Fauna und Flora zusammenbesteht - muf3 in ein auf3eror-
dentliches Altertum zurtickreichen. Die ganze Umgebung dieser ge-
heimnisvollen Rasse, Uber deren Ursprung die Ethnologie schweigt,
ist ein Zeugnis fur die esoterische Behauptung.” (S. 206), ,, Die Uberle-
benden jener letzten Lemurier...wurden die Vorfahren eines Teils der
gegenwartigen Ureinwohnerstémme. ...Australien ist eines der alte-
sten, jetzt Uber Wasser befindlichen Lander..." (S 207)

In der ,Akasha-Chronik" gibt es &nliche Angaben:

» Nachdemdiese (die Lemurier) durch ver schiedene Entwicklungs-
stufen durchgegangen waren, kam der grofdte Teil in Verfall. ... deren
Nachkommen heute noch als sogenannte wilde Volker gewisse Teile
der Erde bewohnen." (S 32)

In diesem Zusammenhang ist die Erforschung der Aborigines Austra-
liens, das, wie bereits festgestellt, ein Teil des atertimlichen Kontinents der
Lemurier ist, fir uns von grofem Interesse. Moglicherweise haben sich anato-
misch-topografische Besonderheiten der Lemurier erhalten. Mdglicherweise
sind Rudimente des zusétzlichen Armpaares vorhanden. Méglichweise kann
man auch irgend etwas anderes finden.

Die grofdte Blite erreichten jedoch die spéatesten Lemurier oder Lemuro-
Atlantier.

Die Lemuro-Atlantier

Aus dlen Quelen wird deutlich, dal3 sich die Lemuro-Atlantier sowohl
von ihren Vorfahren, den friihen Lemuriem, as auch ihren Nachfahren, den
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Atlantiern, deutlich unterschieden. Sie waren vollkommener sowohl als die
einen als auch die anderen. Ein russischer Eingeweihter sagte, as er mir von
den spéten Lemuriern erzéhlte, dal3 im Vergleich zu ihnen die Atlantier und
die Menschen unserer Zivilisation so etwas wie unverniinftige Kinder wéren.
Laut der ,,Akasha-Chronik" gab es in der Anfangsperiode der atlantischen
Zivilisation Fuhrer, die die Verkdrperung Gottes auf Erden waren und deren
Geist mit dem hochsten Verstand verbunden war (Steiner, Aus der Akasha
Chronik, S. 45,55).

Wer waren sie nun, die Lemuro-Atlantier? Die detaillierteste Beschrei-
bung von Leben und Untergang der Lemuro-Atlantier fanden wir bei Blavatsky
(Die Geheimlehre) und bei Lobsang Rampa (Der Arzt aus Lhasa). In diesen
Quellen ist beschrieben, dal? die Lemuro-Atlantier mit der Fahigkeit des Hell-
sehens geboren wurden, das ale verborgenen Dinge erfaldte. Ihr Sehen war
unbegrenzt, sie erfaldten Dinge augenblicklich. Fir sie existierten weder Ent-
fernungen noch materielle Hindernisse. Sie waren mit den tiefsten Geheim-
nissen der Natur und der urspriinglichen Weisheit vertraut. Man nannte sie
S6hne Gottes.

Die Lemuro-Atlantier hatten keine Religion, denn sie kannten keine
Dogmen und hatten keine Uberzeugungen, die auf Glauben beruhten. Bei ih-
nen entfaltete sich das dritte Auge vollstandig, wodurch die Lemuro-Atlantier
ihre Einheit mit dem ewig Wahren fihlten wie auch mit dem ewig unergriind-
lichen und unsichtbaren Ganzen, dem einheitlichen Weltgott. Das war ein
»goldenes Zeitalter" jener fernen Zeiten, ein Zeitater, ads die Gotter durch die
Welt schritten und sich zwanglos mit den Sterblichen unterhielten. Als dieses
Zeitalter endete, gingen die Gotter fort, d.h., se wurden unsichtbar, und die
spédteren Generationen begannen sie anzubeten.

Die Lemuro-Atlantier
bauten gewaltige Stadte. Sie
nutzten dafir Marmor, Lava,
Metalle und seltene Erden. Aus
Stein schlugen seihre eigenen
Abbilder heraus, die ihnen in
Grof3e und Aussehen ahnlich
waren, und beteten sie an.
Die &ltesten Uberreste von
Zyklopenbauten waren Werke
der Lemuro-Atlantier. Sie
nutzten fir den Bau gewadltige
Die Shinx - eine Schépfung der Monolithen mit einem Ge-

Lemuw-Atlantier ? wicht bis zu 500 Tonnen. Es
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Die Lemoro-Atlantier besalRen Flugapparate, auf
denen sie die Erde verlassen konnten

gibt Vermutungen, daf3 die
,hangenden Steine" bei
Salisbury (Grofbritan-
nien) und die agyptische
Sphinx Werke der Lemuro-
Atlantier sind.

Die Zivilisation der Le-
muro-Atlantier war die am
weltesten entwickelte Zivili-
sation. Sie hatten Flugappa-
rate, mit denen sie die Erde
verlassen konnten. Dazu sagt
Sathya Sai Baba (John S.
Hislop. Gesprache mit Sri
Sathya Sai Baba"), dal? diese
Flugapparate mit Hilfe des

Mantra funktionierten, d.h. durch spezielle Beschworungen, von Menschen
ausgesprochen, die im geistigen Leben fortgeschritten waren. Mit anderen
Worten: Fir die Fortbewegung der Flugapparate wurde psychische Energie

genutzt.

Lobsang Rampa beschreibt Menschen von gigantischem Wuchs, die zu-
sammen mit den frihen Atlantiern lebten. Er gibt an, dal’ sie bedeutend gré-
[er ds die Atlantier waren, obwohl die letzteren zweima grofier waren as die
heutigen Menschen. Diese Giganten nannte Lobsang Rampa Super-
intellektuelle. Es gibt viele Argumente daflr, diese Superintellektuellen as
Lemuro-Atlantier anzusehen. Die GroRRe der Lemuro-Atlantier erreichte

6 bis 8 m und mehr.

Welter schreibt Lobsang
Rampa, dal3 zu Zeiten der
Superintellektuellen auf der
Erde ein warmeres Klima
herrschte und die Flora reicher
war. Die Erde bewegte sich in
jener Zeit auf einer anderen
Umlaufbahn und hatte einen
Zwillingsplaneten. Die Anzie-
hungskraft war viel geringer.

Wir finden bei ihm auch
Angaben Uber Konflikte zwi-

Der Mond - der neue Soutnik der Erde sehen verschiedenen Lemuro-
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Atlantier-Gruppen. Die Konflikte endeten mit einem Krieg, der eines Tages
Zu einer entsetzlichen Explosion fihrte, die die Umlaufbahn der Erde veran-
derte. Danach begann sich der Zwillingsplanet der Erde zu ndhern, wodurch
schliefdich die Meere Uber die Ufer traten und Winde mit bis dahin unbekann-
ter Stérke wehten. Die Rasse der Lemuro-Atlantier vergald ihre Streitigkeiten
und erhob sich auf ihren Flugapparaten eiligst zum Himmel. Sie zogen es vor,
die Erde fir immer zu verlassen.
Auf der Erde dauerten die schreckli-
chen Naturkatastrophen an. Der heran-
) fliegende Planet wurde immer bedrohli-
Papagei enkrater cher, und zwischen ihm und der Erde
sprang ein grol}er Funke Uber. Schwarze
Wolken zogen dahin, eine schreckliche
Kélte brach herein. Viele Menschen
(Atlantier) kamen um. Danach wuchs die
Entfernung zur Sonne, sie ging im Osten
auf und im Westen unter. Die Erde gelang-
te auf eine andere Umlaufbahn und sie
bekam einen neuen Trabanten, den Mond.
In der Folgezeit entdeckten die Menschen
auf der Erdoberflachen eine grofie Vertie-
fung* , die sich beim Zusammenstof} der
Planeten gebildet hatte.
Ergo gibt es viele Angaben, wonach die Zivilisation der Lemuro-Atlantier
die am weitesten entwickelte war.

Sind sie nun vollsténdig umgekommen?

Einige Angaben néhren die Auffassung, dal? sie sich bis heute als Vertre-
ter des Genfonds der Menschheit im .Samd<i/z/-Zustand befinden. Nach ande-
ren Angaben bilden die Lemuro-Atlantier den Grundstock des rétselhaften
Landes Shambhala, nachdem sie im Evolutionsprozef3 gelernt hatten, vom phy-
sischen Zustand in den Zustand der feinstofflichen Wt tiberzugehen und um-
gekehrt.

Nikolg Rerich hat, als er das Land Shambhaa beschrieb, nicht nur ein-
mal darauf verwiesen, dald seine Bewohner in der Lage waren, zu verschwin-
den oder unsichtbar zu werden. Kann man al das glauben? Ich weil? es nicht.
Aber Ubergsnge zwischen der physischen und psychischen Welt halte ich fir
maglich.

* Offensichtlich ist damit der altertlimliche Papageien-Krater gemeint
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Die Atlantier

Wie Lobsang Rampa (Der Arzt aus Lhasa) schreibt, begannen sich die
nach der durch den ZusammenstoR3 der Planeten hervorgerufenen Katastrophe
Ubriggebliebenen Atlantier an die veranderten L ebensbedingungen auf der Erde
anzupassen. Die Rasse der Superintellektuellen, die beim Uberleben hétte hel-
fen konnen, gab es nicht mehr. Als Erinnerung an sie entstand die Religion.
Die wurde von Priestern genutzt, um Macht Uber die Menschen zu erlangen.

Die Mammuts und Dinosaurier verschwanden von der Erde, da se sich
nicht an das neue Klima anpassen konnten. Der Himmel, der friher rot war,
veranderte sich - er wurde blau. Vom Himmel fid jetzt ab und zu Schnee, der
Wind wurde merklich kalter, es entstanden Ebbe und Flut. Die Menschen
wurden almahlich kleiner.

Die Priester der Atlantier verstanden, dal3 man ohne das Wissen der
Lemuro-Atlantier schwerlich einen Fortschritt der Gesdllschaft erwarten konnte.
Sie begannen die aten Schriften der Lemuro-Atlantier zu sammeln und be-
milhten sich, sie zu entziffern. Ausgrabungen trugen dazu bei, andere alte
Quellen atertimlichen Wissens aufzuspuren.

Die Aneignung des alten Wissens fuhrte zum Fortschritt. Es wurden Stadte
gebaut, die Wissenschaftler lieffen nicht nach, immer neue Mittel zur Beherr-
schung der Natur zu finden. Die Menschen bauten Flugapparate und began-
nen sich mit Flugzeugen ohne Tragflachen in den Himmel zu erheben. Die
Flugzeuge flogen geréuschlos und konnten an beliebiger Stelle Uber der Erde
schweben. Das wurde dadurch erreicht, dal3 das Geheimnis der Gravitation
erkannt und die Nutzung der Antigravitation moglich wurde. Die Menschen
konnten mit riesigen Steinen mittels einer Einrichtung, die auf der Handfl&
che Platz hatte, in der Luft manipulieren. Der Transport wurde hauptsichlich
durch die Luft realisiert. Den Transport zu Lande nutzte man nur bei geringen
Entfernungen, der Transport zu Wasser hingegen war eher selten.

Blavatsky schreibt ebenfalls davon, daf? die Atlantier Flugapparate besa-
3en. Hier weist sie auch auf folgendes hin:

» von der vierten Rasse erhielten sie...die ,, Kenntnis des Fliegens
...ererbten...ihre hdchste wertvolle Wissenschaft von den verborgenen
Kréften kostbarer und anderer Steine, von der Chemie..." (S 444f)

In der Akasha-Chronik (Steiner, S.28f.) ist beschrieben, dal? die Atlantier
Macht Uber das hatten, was man Lebenskraft nennt. Im Brotgetreide z.B.
schlummert eine Kraft, dank derer aus ihm der Halm wéchst. Die Atlantier
verflgten Uber Vorrichtungen, mit deren Hilfe sich eine dhnliche Lebenskraft
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in eine anwendbare technische
Kraft verwandelte, die fir die
Fortbewegung von Flug- und an-
deren Apparaten genutzt wurde.

Auler der Gravitation und
der Lebenskraft nutzten die
Atlantier mit Hilfe des dritten
Auges die psychische Energie.
Dartiber schreibt Nostradamus,
dal3 die Atlantier beim Bau der
Pyramiden und &hnlicher Monu-
mente Steine ,,mit dem Blick"
transportierten (offensichtlich,
indem sie sich mit Hilfe des drit-
ten Auges auf die Wellenele-
mente der Steine abstimmten und
dadurch der Gravitation entge-
genwirkten).

Blavatsky schreibt tiber die
heutigen Zeugnisse der Zivilisa
tion der Atlantier folgendes:

. -.die Pyramiden von
Agypten, Karnak, und die tau-
send Ruinen... das monumentale
Nagkon-Wat von Kambodscha...
Ruinen von Palenque und
Uxmala in Zentralamerika... die
echten Farben von Luxor - den
tyrischen Purpur, den hellen Zin-
nober und das leuchtende Blau,
die die Mauern jener Sadte zie-
ren, und eben so hell sind wieam
ersten Tage ihrer Anbringung...

der unzerstorbareMoértel der Py-
ramiden und der alten Wasserlei-
tungen... die Damaszenerklinge, die in ihrer Scheide wie ein Korken-
Zieher gedreht werden kann, ohne zu zerbrechen... die unvergleichli-
chen Tonungen des farbigen Glases... das Geheimnis des echten
Schmiedeglases...” (S 449)
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Lobsang Rampa (Der Arzt aus Lhasa) schreibt, dald die Atlantier zur
gegenseitigen Versténdigung die Telepathie nutzten, eine ,, Universalsprache”
fur ale. Allméhlich aber begann sich die Sprachfunktion zu entwickeln. Es
entstanden verschiedene Sprachen und damit Grenzen der Versténdigung.
Danach wurde die Schrift erfunden.

In der Akasha-Chronik (Steiner, S.33) wird hervorgehoben, dal3 die
Atlantier sich von den heutigen Menschen durch ein sehr gut entwickeltes
Gedéchtnis unterschieden, aber mit einer geringeren Féhigkeit zur Logik.
Autoritéten waren fir sie vorrangig betagte Menschen, die auf ihre lange Er-
fahrung zurtickblicken konnten.

Die Geographie der Kontinente war zur Zeit der Zivilisation der Atlantier
eine andere als heute. In der Akasha-Chronik (Steiner, S.23f.) heil?t es, dai
der atlantische Kontinent sich Uber ein Gebiet im Atlantischen Ozean zwi-
schen Europa und Amerika erstreckte. Blavatsky (S. 233) hebt zwei Kontinen-
te von Atlantis hervor: einen im Stillen Ozean und einen zweiten im Atlanti-
schen Ozean. Wie die Autorin bemerkt, sind Madagaskar, Ceylon, Sumatra,
Java, Borneo und die polynesischen Inseln Uberreste des Kontinents von At-
lantis im Stillen Ozean.

Uber die Ausmafe dieses Kontinents kann man auch urteilen, wenn man
auf der Karte die Sandwich-Inseln, Neuseeland und die Osterinsel findet, die
die ,drei Gipfe des in den Wellen untergegangenen Kontinents' waren. Die
Eingeborenen dieser Inseln kannten sich nie, trotzdem bestétigen sie alle, dal3
ihre Inseln einst Teil des Festlandes eines riesigen Kontinents waren. Das
Interessanteste war aber, dal’ diese Eingeborenen eine Sprache sprachen und
gleiche Brauche hatten.

Der zweite Kontinent von Atlantis lag im Atlantischen Ozean; seine
Uberreste sind die Azoren und die Kanarischen Inseln. An der Stelle des heu-
tigen asiatischen Kontinents gab es nur grof3e Inseln.

Den genannten Quellen zufolge gab es bei den Atlantiern verschiedene
Nationen und Unterrassen. So werden in der Akasha-Chronik (Steiner, S. 33 -
43) 7 Unterrassen in der Rasse der Atlantier unterschieden. Die erste Unter-
rasse (die Rmoahals) zeichnete sich durch ein hochentwickeltes Gedéchtnis
und magische Kraft des Wortes aus. Die zweite Unterrasse (die Tlavatli-Vol-
ker) entwickelte das Gefuhl des Ehrgeizes und bewahrte seine Heldentaten
und Handlungen im Gedéchtnis. Die dritte Unterrasse (die Tolteken) wird
charakterisiert durch die Weitergabe ihrer Errungenschaften und Talente an
ihre Nachfahren, wodurch es zur Clanbildung kam. Die vierte Unterrasse (die
Ur-Turanier) hatte eigenniitzige Wiinsche und Bestrebungen. Die funfte (die
Ursemiten) hatte eine starke Urteilsfahigkeit. Die sechste (die Akkadier) ent-
wickelte die Denkkraft, womit der Drang nach Innovation und Verdnderung
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entstand. Die siebte Unterrasse (die Mongolen) entwickelte die Denkkraft weiter,
hielt letztendlich aber das Althergebrachte fir das Verniinftigste.

Blavatsky (S. 233, 411, 443f. u.a)) unterscheidet an einer Stelle zwei
Unterrassen der Atlantier - die Devs und Peris. Die Devs charakterisierte sie
as starke Giganten. An anderer Stelle unterteilt sSie die Atlantier in Menschen,
die das Aussehen Buddhas hatten, und andere, die den Statuen von der Oster-
insal glichen. Dabei merkt sie an, dal3 erstere die Sohne der Gotter waren, die
zweiten aber Ausgeburten bdser Zauberpriester. Aullerdem kann man bei
Blavatsky eine Unterteilung der Atlantier in gelbe, schwarze, braune und rote
finden. Wobei man das so verstehen kann, dal3 die gelben die Ureltern der
Chinesen, Mongolen und Turanier, die schwarzen die der Schwarzafrikaner
und die roten die der Juden wurden.

Bei der gleichen Autorin finden sich Hinwelse auf die Siinden der Atlantier
durch Mif3brauch der neuen Technologien (S. 316). Aus einem Heiligtum, das
fir den Aufenthat der Gotter bestimmt war, wurde ein Tempel jeglicher gei-
stiger Lasterhaftigkeit gemacht.

Infolge der Siinde kam es zu endlosen Kriegen zwischen verschiedenen
Gruppen der Atlantier. Lobsang Rampa (Der Arzt aus Lhasa) erklért die Ursa
che des Krieges mit der Entstehung verschiedener Sprachen unter den
Atlantiern.

Der gleiche Autor schreibt, dal? die Atlantier immer neue und neue Waffen-
arten erfanden. Sie entwickelten Strahlenwaffen, die bei den Menschen Muta-
tionen hervorriefen, sowie auch bakteriologische Waffen. Dadurch kam es zu
einer schrecklichen Epidemie von Infektionskrankheiten. Bald darauf wurde
eine speziedle Wafe erfunden, mit der bis heute unsichtbarer Wolken in der
Stratosphére erzeugt wurden. Die Erde erbebte und schien um ihre eigene
Achse zu schwanken. Durch Uberschwemmungen, Brande und todbringende
Strahlen kamen Millionen von Menschen um. Ein Teil der Menschen rettete
sch in hermetisch abgeschlossene Schiffe, andere erhoben sich in Flugapparaten
in die Luft.

Blavatsky (S. 233, 366, 407, 445f.) schreibt Uber den Krieg der Atlantier:
Die schwarzen Atlantier, angefiihrt von niederen materiellen Geistern der Erde,
die zwei Drittel der Menschheit ausmachten, kdmpften gegen die gelben
Atlantier, die wahre Gotter geblieben waren und ein Drittel der Menschheit
verkorperten. Beide Gruppen unterschieden sich nicht nur physisch, sondern
auch geistig. Dabel waren se zutiefst eingeweiht in die urspriingliche Weis-
heit und die Geheimnisse der Natur.

Die Autorin beschreibt, wie die Fiihrer der Gelben wegen der Siinden der
Schwarzen ihre Luftschiffe (Yiménas) mit frommen Menschen zu den Bru-
der-Regenten mit den Worten ausschickten:

213



»M0ge jedes Gelbgesicht von sich Schlaf aussenden zu
(mesemerisieren ?) jedem Schwarzgesicht. M6gen selbst sie (die Zau-
berer) Schmerz und Leiden entgehen. Mdge jeder den Sonnengdttern
treue Mensch jeden unter den Mondgéttern stehenden Menschen bin-
den (paralysieren), damit er nicht leide oder seinem Schicksal entrinne...
Als die Herren der dunklen Gesichter erwachten und sich an ihre
Viménas erinnerten, um den steigenden Gewassern zu entrinnen, wa-
ren diese verschwunden. " (S 446)

Und so beherrschte die Zivilisation der Atlantier, die den Untergang der
lemuro-atlantischen Zivilisation Uberlebt hatte, allméahlich das alte Wissen der
Lemuro-Atlantier, entwickelte es weiter und wurde so eine aufbliihende Zivi-
lisation. Aber allméhlich begannen sich innerhalb der atlantischen Zivilisati-
on Widerspriiche anzuhéufen, die zum Krieg fihrten. Unendliche Kriege mit
immer wieder neuen Waffenarten fihrten unausweichlich zum Untergang
von Atlantis.

Der Untergang der Atlantier - Die weltweite Uberschwemmung

Die nicht enden wollendenden Kriege, in die die spdten Atlantier ver-
wickelt waren, wurden mit unwahrscheinlich méchtigen Waffen gefihrt, die
sogar die Stabilitét der Erdachse beeinfluften. Die Verschiebung der Erdachse
rief globale Veranderungen in der Erdkruste hervor, die begleitet wurden von
der Uberschwemmung des Kontinents Atlantis und dem Entstehen neuer Kon-
tinente.

Der letzte fatade Krieg zwischen den gelben und schwarzen Atlantiern
fuhrte zum Untergang der schwarzen Atlantier, die sich zum Zeitpunkt der
Uberschwemmung unter Hypnose (durch telepatische Waffen) befanden. Die
gelben Atlantier konnten sich retten, indem sie ihre Flugapparaten (Viméanas)
ins Land des Feuers und des Metalls, unter dem man den heutigen Himéaya,
den Tibet und die Gobi verstehen kann, steuerten. Beide Hauptkontinente von
Atlantis wurden Uberschwemmt.

Die weltweite Uberschwemmung wurde durch die , Wanderung der Pole"
hervorgerufen. Laut Blavatsky war ,das Land des Feuers und Metalls' das
Polargebiet (Nordpol). Daraus folgt, dald zur Zeit von Atlantis der Nordpol im
Gebiet des Himalaya, Tibets und der Wiiste Gobi lag. Durch die Verschiebung
der Erdachse verlagerte sich der Nordpol an seinen heutigen Ort.

, Die Uberlieferung sagt,... da dort, wo jetzt nur Salzseen
und trostlose kahle Wisten zu finden sind, ein weites Inlandmeer sich
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befand, das sich Uber Mittelasien ausbreitete, nordlich von der stol-
zen Himélayakette und ihrer westlichen Fortsetzung. Eine Insel dar-
in, dieinihrer beispiellosen Schonheit ihresgleichen in der Welt nicht
hatte, wurde von dem letzten Uberreste der Rasse, die der unseren
voranging, bewohnt. ...Diese ,, Insel" existiert, wie geglaubt wird, bis
zur gegenwartigen Sunde als eine Oase, umgeben von der schreckli-
chen Wildnis der grofien Wiiste Gobi..." (S 230f.)

Lobsang Rampa schreibt, dal3 es unter den Atlantiern einen Stamm gab,
der sch der besonderen Gunst der Superintellektuellen (Lemuro-Atlantier)
efreute. Sie lebten an einem herrlichen Ufer eines der Meere. Nach der welt-
weiten Uberschwemmung erhob sich ihr Territorium um einige tausend FuR
Uber den Meeresspiegel, umgeben von hohen Bergen (vermutlich die Gobi -
E.M.). Die Priester dieses Stammes hatten die weltweite Uberschwemmung
vorausgesagt. Beizeiten beschrifteten se goldene Tafeln mit der Geschichte,
mit einer Karte der Wdt, des Sternenhimmels, aber auch mit wissenschaftli-
chen Darlegungen. Diese goldenen Tafedln wurden gemeinsam mit Mustern
von Gerdten, mit Biichern und anderen Gegensténden in Felsenhthlen an ei-
nigen voneinander entfernten Orten verborgen, damit die Menschen der Zu-
kunft sie finden und von ihrer Vergangenheit erfahren konnen.

In dem nunmehr bergigen Territorium &nderte sich das Klima stark,
wodurch viele Bewohner wegen der Abkihlung und Abnahme der Luftdichte
starben. Digjenigen, die Uberlebten, wurden die Vorfahren der heutigen wider-
standsfahigen Tibeter. Auf ihrem Territorium sind auch die Tafeln mit dem
geheimnisvollen Wissen in Felsenhdhlen verborgen. In diese Hohlen konnten
nur wenige der neuen Priester gelangen. Andere Zeugnisse der verschollenen
Zivilisation befinden sich in einer weltverlassenen, von niemandem geschiitz-
ten Stadt, die sich in den Weiten der Bergmassive des Tienschan verlor.

Hinweise darauf, dal3 in den Hohlen Tibets und der Gobi betréchtliches
Wissen verborgen liegt, kann man bei auch bel Blavatsky finden. Die Autorin
spricht zwar nicht von goldenen Tafeln und Biichern, weist aber unzweideutig
auf Menschen im Samadhi-2\ista.nd hin, die in diesem Gebiet erhalten sind:

. ---die Restejener unsterblichen Menschen - die weiter lebten,
als die heilige Insel schwarz vor Sinde wurde und zugrunde ging -
Zuflucht gefunden haben in der groflen Wiiste Gobi, wo sie immer
noch wohnen, unsichtbar fir alle und vor Anngherung durch eine
Schar von Geistern geschitzt..." (S388), ., ...in Airyana Vago, wo
der Vara gebaut wird, ...erscheint ein Jahr nur als ein Tag (Nacht)."
(S 305), , Dorthin (in den Vara) sollst du bringen die Samen von
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Mannern und Weibern, ...die Samen einer jeden Art von Vieh..., da-
mit sie dort unerschopflich erhalten bleibe, so lange alsjene Men-
schen in dem Vara verweilen werden." (S 304)

Aus aldem folgt, daR sich wahrend der weltweiten Uberschwemmung
ein Tell der Atlantier in das Gebiet des Himélaya, Tibets und der Gobi retten
konnte. Dieses war zu Zeiten von Atlantis Polargebiet, aber offensichtlich mit
anderen klimatischen Bedingungen as am gegenwartigen Nordpol. In dieser
Region lebten hochentwickelte Stdmme der Atlantier. In den entstandenen
Gebirgen und Hochebenen (Gobi, Tibet) wurden die Lebensbedingungen au-
[Berst hart. Ein Tell der Atlantier wurde zu Vorfahren der heutigen Tibeter, ein
anderer Tell begab sich in die Felsenhdhlen und dort in den Saméadhi-Zustand,
damit Uber viele Jahrtausende sich und ihr Wissen bewahrend. In diesen Felsen-
héhlen werden auch die goldenen Tafeln, Schriften und Geréte bewahrt, die
vom Wissen der atlantischen Zivilisation zeugen.

Uns fid auf, daid sich nur ,fromme" Menschen gerettet haben. Das Wort
fromm umschreibt , mit reiner Seel€", d.h. Menschen, die féhig sind, sich von
negativer psychischer Energie zu befreien, was die wichtigste Bedingung da
fir igt, sich in enen tiefen Samédhi-Zustand zu versetzen.

Es konnten sich sowohl jene Atlantier retten, die an Bord der hermeti-
schen Schiffe waren, as auch ein Teil derer, die durch Gebirgsbildung Uber
den Meeresspiegel gehoben wurden. Andere starben unter Wasser, maglich,
dal die Berge sie begruben.

Wann ging Atlantis unter? Angaben dazu fanden wir nur bei Blavatsky.
Sie bemerkt an einigen Stellen ihres Buches, dai’ die weltweite Uberschwem-
mung und der Untergang des Hauptkontinents von Atlantis vor 850 000 Jah-
ren erfolgte. Wahrend der weltweiten Uberschwemmung gingen die Atlantier
nicht gleich unter; die am Leben gebliebenen kamen vor 850 000 bis
700 000 Jahren um. Ob es danach weitere Uberschwemmungen gab, 143 se
offen. Eindeutig ist aber fir sie, dai? die weltweite Uberschwemmung, die die
Hauptkontinente von Atlantis vor 850 000 Jahren untergehen lief3, die bibli-
sche Uberschwemmung ist, die im Gedéchtnis der Menschen (Arche Noah)
haften blieb.

Was geschah aber vor 11 000 Jahren? Bei Nostradamus, Blavatsky und
in der Akasha-Chronik ist vermerkt, da nach der weltweiten Uberschwem-
mung vor 850 000 Jahren auf}er dem Himéalaya, Tibet und der Gobi nur ein
Stiick Festland (im heutigen Atlantischen Ozean) nicht Uberschwemmt wur-
de, das von Piaton beschrieben wurde und allgemein unter der ,,Insel Piatons"
bekannt ist. Auf der Insel Piatons Uberlebte eine Gruppe Atlantier, deren Wis-
sen und Technologie nicht verlorenging. Diese Gruppe Atlantier lebte auf ih-
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rer Insel und beeinflufite die Entwicklung unserer Zivilisation, die auf den
Kontinenten entstand, die sich aus dem Ozean erhoben. Im einzelnen schreibt
Blavatsky den Bau der grofien &gyptischen Pyramiden den Atlantiern der Insel
Piatons zu und gibt als Zeit des Pyramidenbaus eine Zeit vor 78 000 Jahren an,
ads ,sich Agypten gerade so aus dem Wasser heraushob”. Sie vermerkt auch
den positiven EinfluR der Atlantier der Insel Piatons auf die Agypter des Alter-
tums. , Die Dynastie der dltesten Agypter beherrschte das gesamte Wissen der
Atlantier, obwohl in ihren Adern kein Blut der Atlantier mehr flof3."

Vor 11 000 Jahren erblickten die Atlantier der Insel Piatons einen neuen
Stern am Firmament. Er wurde grof3er und begann, wie Nostradamus beschreibt,
eine unertrégliche Hitze abzugeben. Das war der Komet Typhon (nach No-
stradamus), der in den Atlantischen Ozean stirzte. Durch den Kometenein-
schlag wurde die Insel Piatons Uberschwemmt, und die letzten Atlantier auf
der Erde kamen um. Der Kometenkorper durchschlug die Erdkruste, und
Magma ergol? sich in den Ozean. Eine grofle Menge Dampf und Staub gelang-
te in die Atmosphére, wodurch sich die Erde fur viele Jahre verdunkelte. Fur
unsere sich zu dieser Zeit entwickelnde Zivilisation verschlechterten sich wie-
der die Uberlebensbedingungen.

In chinesischen Quellen gibt es auch eine Beschreibung von Atlantis, das
se Mali-ga-si-ma nannten. Es versank im Meer, aber ein chinesischer Noah,
der dich gerettet hatte, sicherte das Fortbestehen des Menschengeschlechts.

Zum Untergang der Atlantier fanden wir zwei Auffassungen. Die erste
(Blavatsky) sieht geologische Katastrophe as Ursache fir die weltweite Uber-
schwemmung an, die zweite (Akasha-Chronik, Lobsang Rampa, Nostrada-
mus, aber auch Blavatsky an anderer Stelle ihres Buches) spricht von der Siind-
haftigkeit der Atlantier, dem Mifbrauch ihres Wissens und ihrer neuen Tech-
nologien.

Eine geologische Katastrophe als Ursache fur den Untergang von Atlan-
tis kann man ebensowenig ausschlief3en wie ihre Sundhaftigkeit, so altmo-
disch und religios diese Vorstellung auch anmutet. Die Atlantier hatten Zu-
gang zum algemeinen Informationsraum und bezogen ihr Wissen daraus. Die
Nutzung dieses Wissens zu Kriegszwecken war wirklich eine grol3e Siinde.
Und nur Gott welil3, welchen Einflul die feingtoffliche Wdt (die Wdt der psy-
chischen Energie) auf die physische Welt hat; moglicherweise kann die nega-
tive Energie geologische Katastrophen begiinstigen.

Aber wir kdnnen nicht damit einverstanden sein, dald die Sinde der
Atlantier zu dem schweren Karma der Menschen unserer Zivilisation fuhrte,
d.h., daf3 wir (die funfte Rasse) durch das Prinzip So'Ham vom héchsten Ver-
stand vom Wissen des allgemeinen Informationsraums abgeschnitten und ge-
zwungen wurden, uns selbst zu verwirklichen. Nur ganz wenige Eingeweihte
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haben das Gliick, Zugang zum Wissen des hdchsten Verstandes zu erhalten.

Alles in dlem ergibt sich aus den genannten Quellen ein &ulerst interes-
santes Bild. Die Menschen unserer Zivilisation (die flinfte oder arische Rasse)
entstanden im Schol der atlantischen Zivilisation ca. 200 000 Jahren vor der
weltweiten Uberschwemmung (vor 850 000 Jahren), d.h. vor mehr als einer
Million Jahren. Die Atlantier bekamen zu jener Zeit Kinder mit ungewohntem
Aussehen - das waren die ersten Menschen der finften Rasse. Anfangs gdt
das as Anachronismus, aber es wurden mehr und mehr. Sie waren zwar klei-
ner als die Atlantier, aber im Vergleich zum heutigen Menschen grof3er und
kréftiger.

In der Periode des gemeinsamen Lebens mit den Atlantiern, bis zur welt-
weiten Uberschwemmung, unterlagen sowohl die Menschen unserer Zivilisa-
tion als auch die Atlantier nicht dem Prinzip So'Ham, d.h., sie hatten Zugang
zum algemeinen Informationsraum. Die letzte Botschaft So'Ham begann erst
spéter, nach der weltweiten Uberschwemmung, zu wirken.

Nach der weltweiten Uberschwemmung retteten sich einige Atlantier,
unter ihnen gelbe, braune, rote und schwarze. Es retteten sich aber auch einige
Menschen unserer Zivilisation. Sie wie auch die Atlantier wurden von
Vaivasvata Manu (oder Noah) gerettet, der laut Blavatsky (S. 323) Atlan-
tier war.

Es gibt Angaben dartiber, dald die Menschen unserer Zivilisation sogar
noch nach der weltweiten Uberschwemmung mit den ubriggebliebenen
Atlantiern kémpften. Offengichtlich sind diese Kriege im Gedéchtnis der Men-
schen as Legenden und Sagen erhdten geblieben, die von heldenhaften Rit-
tern berichten, die die Giganten (Devs und Peris) besiegten und Uber Zauber-
kréfte verfigten (das dritte Auge?).

Dennoch pflanzten sich die Atlantier und Menschen unserer Zivilisation
nicht nur getrennt fort, sondern vermischten sich auch miteinander. Das hielt
an, bis die letzte atlantische Insel Platons unterging (vor 11 000 Jahren). Da-
bel verlor die dtere Rasse (die Atlantier) immer mehr ihre Merkmale und
nahm Ziige der jiingeren Rasse an. Die &gyptische Zivilisation, die am lang-
sten und friedlich mit den Atlantiern der Insel Platons zusammenlebte und
sich mit ihnen vermischte, begann viel geheimes Wissen und die Technologi-
en der Atlantier zu beherrschen.

Im Prozef? der Vermischung brachten die gelben Atlantier die Chinesen,
Mongolen und Turanier hervor, die schwarzen die Schwarzafrikaner, die ro-
ten die Juden, die braunen moglicherweise die Européer. Es wird von zwei
Ausgangspunkten der Menschheit gesprochen - Tibet und Afrika. Uns aber
scheint, dafd der afrikanische Ausgangspunkt der Menschheit unserer Zivili-
sation vor 11 000 Jahren gemeinsam mit der Insel Platons unterging und
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der tibetische der wahre Ausgangspunkt ist (was auch durch unsere augen-
geometrischen Untersuchungen bestétigt wird).

Was uns wirklich Uberraschte: Alle Autoren verweisen darauf, dai die
Menschen der vierten und fiinften Rasse (die Atlantier und die Menschen un-
serer Zivilisation) nach der weltweiten Uberschwemmung von |, géttlichen
Koénigen" gefuhrt wurden. Wer sind sie, die , gottlichen Koénige'? Da diese
Autoren die Lemuro-Atlantier Sthne der Gotter nannten, 18% sich vermuten,
dal3 die die weltweite Uberschwemmung (iberlebenden Menschen der vierten
und finften Rasse von Lemuro-Atlantiern gefiihrt wurden. Sie (die Fihrer)
lehrten die Menschen der vierten und finften Rasse, die wéahrend der weltwel-
ten Uberschwemmung ihr Wissen und ihre Technologien verloren hatten, Tech-
nologien zu entwickeln, Bodenschétze zu fordern u.a. Die Sedlen der Fihrer
waren mit dem hdchsten Verstand verbunden.

Woher erschienen aber die Lemuro-Atlantier auf der Erde, die durch fri-
here globale Katastrophen, etwa eine Million Jahre vor der weltweiten Uber-
schwemmung, umgekommen sind? Unwillkirlich drangt sich die Folgerung
Uber die Existenz des Genfonds der Menschheit auf, der aus Menschen unter-
schiedlicher Zivilisationen besteht.

Fazit

Die Lemurier und Atlantier, die nacheinander die Erde bevilkerten, wa
ren hochentwickelte Zivilisationen. Die technokratische Entwicklung jeder
dieser Zivilisationen fihrte jedoch unausweichlich zu Konflikten und Krie-
gen, die ihren Untergang bewirkte. Die Erde Uberstand zwei globale Katastro-
phen: Die erste brachte die Lemurier um, die zweite die Atlantier.

Jede dieser Zivilisationen ging aus der vorangegangenen hervor. Die
Weitergabe des aten Wissens und der Technologien durch die vorhergehende
Zivilisation fand aber nicht statt. Die nach den globalen Katastrophen verblie-
benen Menschen, die mit harten Bedingungen des Uberlebens konfrontiert
waren, verloren ihr Wissen und ihre Technologien, und es entstand die Gefahr
ihrer Verwilderung. Nur das Wissen, das in den Hohlen verborgen ist, und nur
die ,gottlichen Konige", die wer weild woher erschienen, hafen den Men-
schen, sich zu entwickeln und den Weg des Fortschritts zu gehen.

Kann es sein, dal? der Genfonds der Menschheit wirklich existiert? Und
wenn eine globale Katastrophe unsere Zivilisation ereilt, kann er das Uberle-
ben der Menschheit sichern? Was befindet sich in den Samédhi-Hohlen?
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Kapitel 8

In den Saméadhi-Hohlen

Die chronologische Darstellung unserer Expeditionsarbeit habe ich in
den letzten beiden Kapiteln zur Analyse der Angaben Uber Buddha und die
Menschen friherer Zivilisationen unterbrochen. Das war, as ich mit dem
Bonpo-Lama in ein anderes Zimmer ging, um ein Gesprach unter vier Augen
zu fuhren,

Woriber ich mit dem Bonpo-Lama redete? Natirlich ging es mir darum,
mich mit einem besonderen Menschen zu treffen, der Zugang zu den Saméadhi-
Hohlen hat, um zu Uberprifen, was es wirklich mit den rétselhaften Saméadhi-
Hohlen auf sich hat. Ich sage nur, dal3 das Gespréch mit dem Bonpo-Lama zu
einigen weiteren Treffen fihrte, in deren Resultat es uns doch noch gelang,
eine Region herauszufinden, in der sich eine Samédhi-Hohle befindet, und
auch die Namen von zwei besonderen Menschen, die diese Samédhi-Hohle
schiitzen. Wo befindet sich diese Samadhi-Hohle und wie heien diese zwei
besonderen Menschen? Auf diese Frage werde ich mit deren Worten antworten:
Das werde ich nicht einmal Gott sagen! Der Leser, hoffe ich, wird mich
vergtehen - das ist zu heilig, und es gibt zu viele bése Kréfte auf der Welt.

Was wollen wir in den Samadhi-Hohlen finden?

Als wir uns auf den Weg zu den Samédhi-Hohlen machten, wul3ten wir
schon, daf3 es nicht einfach sein wiirde, in diese hineinzukommen und Menschen
friherer Menschheiten im Samédhi-Zustznd zu sehen. Die Informationen Uber
die psychoenergetischen Barrieren am Eingang der Saméadhi-Hohlen konnten
nicht einfach erdacht sein, zuma die Samédhi-Hohlen as Bestandteil des
Genfonds der Menschheit schwerlich fir jedermann zugéanglich sein konnten,
selbst beste Absichten vorausgesetzt. Wenn es uns gelingen sollte, eine Hohle
Zu betreten, werden wir dann die psychoenergetische Barriere splren? Wie
wird das sein, werden wir vielleicht umkommen?

Leider neigt der Mensch, besonders der Skeptiker, zu der Annahme, dal?
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er adles weild und dal? ale Geheimnisse der Natur schon gdiftet sind. Es ist
schwer, etwas Uber unbekannte Energiearten zu sagen, besonders psychischen
Charakters. Solche Skeptiker gab es sicherlich auch schon zum Anfang des
vorigen Jahrhunderts, a's noch nichts tiber die Kernenergie bekannt war, obwohl
es schon, wie heute bekannt ist, geheimnisvolle Todesfédle in der Ndhe von
Uran-Lagerstatten gab. Ahnlich konnte es hier sein, zumal die Arten der
psychischen Energie noch schwer erforschbar sind.

Wie werden die besonderen Menschen auf unser Erscheinen reagieren?
Es it kaum zu erwarten, dald sie uns erzéhlen werden, was sie beim Besuch
der Samédhi-Hohlsn sehen. Man verhehlte auch nicht, dal? die Begleitschreiben
Uber die Seriositdt unseres wissenschaftlichen Herangehens uns schwerlich
helfen werden. Unsere Hoffnung beruhte auf der Darstellung des hypothetischen
Atlantiers. M &glicherweise haben die besonderen Menschen dhnliche Gesichter
in den Hohlen gesehen. Wie wirden sie darauf reagieren? Nicht ausgeschl ossen,
dal? die besonderen Menschen uns mit dieser Abbildung als Beschitzer der
Samadhi-Hohlen aus Europa ansehen und es uns gelingt, das Aussehen der
Menschen im Samadhi-Zustand nach dem Prinzip zu diskutieren: Unserer
seht so aus, und wie lhrer? Kann sein, dal? unser wissenschaftliches Herangehen
an die Rekonstruktion des Aussehens der Menschen friherer Menschheiten
ihr Interesse weckt und sie bestimmte Korrekturen einbringen. Mit anderen
Worten, wir hofften nicht auf direkte Aussagen der besonderen Menschen,
aber wenigstens auf indirekte Hinweise und weiterfiihrende Informationen,
dem groflRen Geheimnis wenigstens néher zu kommen.

Ein tibetisches Dorflein

Uber Gebirgspasse kamen wir zu einem kleinen tibetischen Dorf in einer
Hohe von ca. 3000 Metern. Unsere Gruppe hatte den langen Marsch durch die
Berge gut Uberstanden. Immerhin waren Lobankov und ich ,Meister des Sports"
im Sporttourismus und die anderen Expeditionsteilnehmer auch erfahrene
Wanderer.

Das Dérfchen, Zidl unseres Marsches, bestand aus kleinen Steinhdusern
und einer Pagode unweit davon. Die Menschen lebten hier sehr gedrangt:
Kleine Zimmer auf verschiedenen Ebenen, untereinander durch steile Treppen
verbunden , die Wande in der Regel ohne Putz und Tapeten. Abends war es
sehr kalt.

Wir kehrten in keines der Hauser ein, sondern bauten unsere Zelte unweit
des Dorfes auf. Fur die Einwohner war unser Erscheinen ein grof3es Ereignis.
Die Kinder sal¥en lange in der Nahe unserer Zelte und schauten schweigend
auf uns Fremdlinge. Schiichtern nahmen sie die angebotenen Suigkeiten und
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rannten dann rasch fort. Niemand sprach Englisch, so dal3 wir uns nur Gber
unseren Dolmetscher Kiram verstdndigen konnten.

Anfangs fragten wir die Bewohner nach den Hohlen in den Bergen. Sie
antworteten, dal? es hier viele Hohlen gabe. Dann fragten wir nach den Saméadhi-
Hohlen. Die bis dahin lachelnden und gesprachigen Menschen verstummten
und lief¥en die Frage unbeantwortet. Wir muldten feststellen, dal? das Geheimnis
der Samadhi-Hohlen hier nicht nur von den besonderen Menschen gehiitet
wurde, sondern von alen Einwohnern.

Genau in diesem Dorf fanden wir zwei besondere Menschen.

Die besonderen Menschen

Der eine war 60 Jahre at, der andere 95. Sie sahen beide jiinger aus. Es
stellte sich heraus, dal3 zur Zeit nur der erste in die Samédhi-Héhlen geht, der
zweite hatte in Anbetracht seines fortgeschrittenen Alters vor einigen Jahren
aufgehort, die Samadhi-Héhlen zu besuchen. Beide lebten mit ihrer Familie in
ebensolchen Hausern wie die anderen Dorfbewohner.

Drei Tage lang unterhielten wir uns mit ihnen Gber alles Mogliche. Aber
wenn wir die Frage nach den Samédhi-Héhlen auch nur streiften, verstummten
sie sofort. Auf eindringlichere Fragen antworteten sie nur: ,Das ist ein
Geheimnis'.

Unsere Reise in dieses entfernte Dérfchen schien erfolglos zu bleiben.
Beide verstanden, dal3 wir nicht aus purer Neugier hergekommen waren, um
uns umzuschauen und mit ihnen Gber dieses oder jenes zu reden. Sie erkannten
natiirlich, dal3 unser Interesse den Samadhi-Héhlen galt, die sie beschiitzten.
Gewil3, die besonderen Menschen waren fir uns von groftem Interesse, aber
auch wir waren fir sie &ulBerst interessant. Von diesen weil3en Menschen, die
aus dem fernen Ruf@and kamen und von den Samédhi wuften, wollten se
mehr wissen. Gibt es bei Ihnen in Ruflland auch Samadhi-Hohlen! Woher
haben Sie von unseren Saméadhi-Hohlen erfahren? - fragten sie sich sicherlich.
Das Geliibde der Bewahrung des grofien Geheimnisses gestattete ihnen
offensichtlich weder Antworten noch eigene Fragen.

Blieb nur eine Mdglichkeit - den besonderen Menschen die Abbildung
des hypothetischen Atlantiers zu zeigen und zu fragen, ob sie solch ein Gesicht
in der Hohle gesehen haben. Trotzdem untersagte ich kategorisch, das Bild zu
zeigen, um es fir den entscheidenden Augenblick des Gesprachs
zuriickzuhalten.

Nach weiteren zwei Tagen unserer Treffen mit den besonderen Menschen
und behdbigen Gespréchen Uber die Rolle Tibets bei der Abstammung der
Menschheit fihlten wir, dal3 die Anspannung in unserem Verhdtnis nachlief
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und alméhlich Vertrauen aufkam. Da nahm ich meinen ganzen Mut zusammen
und bat den jingeren besonderen Menschen, sich am néchsten Tag nochmals
mit mir zu treffen, um Uber die Samadhi-Hoéhlen zu sprechen. Uberraschend
willigte er ein.

Zu diesem Gespréch gingen wir zu dritt: Ich, Vaentina Jakovleva und
der Dolmetscher Kiram.

Was sagte der jingere besondere Mensch?

Als wir uns gegentber sal3en, fragte ich |&chelnd:

- Sie sind doch keine 60, Sie sehen jlnger aus. Sagen Sie, ist das der
Einflu’ der Samédhi-Hohlen, in denen Sie sich aufhalten?

Der jingere besondere Mensch I&chelte ebenfdls und antwortete:

- Ich bin bis heute sexudll aktiv, ich habe finf Kinder.

- Ist das der Einfluld der Saméadhi-Hohlen'?

- Ich denke, ja. Dort gibt es viele ungewohnliche Kréfte. Fir den einen
sind sie schédlich, fir den anderen niitzlich.

- Wie lange beschitzten Sie diese Saméadhi-Hohle schon? fragte ich.

- Es sind schon viele Jahre vergangen, seit die Versammlung der Lamas
meine Kandidatur bestétigte, nachdem mir eine Probe-Meditation gelungen
war, erwiderte er.

- Was it das - eine Probe-Meditation?

- Zugang zur Samadhi-Hohle im Zustand der Meditation zu bekommen.

- Und wer gibt den Zugang?

-Er!

- Wer ist Er?

- Br, der sich in der Samédhi-Hohle befindet.

- Er, ist das ein Mensch?

- Ja, ein Mensch im Samédhi-Zustand.

- Sieht dieser Mensch ganz normal oder eher ungewdhnlich aus?

Schweigen.

- Gehen Sie dlein oder gemeinsam mit dem dteren besonderen Menschen
in die Saméadhi-Hohle?, fragte ich, etwas vom Thema abweichend.

- Allein. Ich bin jetzt der einzige Beschitzer der Saméadhi-Hohle. Der
andere ist zu dt, um in die Samadhi-Hohlen zu gehen. Nach seinem Tod wird
die Versammlung der Lamas einen neuen Kandidaten bestétigen, sofem er die
Probe-Meditation Ubersteht, lautete die Antwort.

- Wie oft gehen Sie in die Samadhi-Hohle?

- Ich bin dort einmal im Monat.

- Und wie lan»e weilen Sie dort?
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- Im Durchschnitt drei
Stunden.

- An welchem Tag des
Monats sind Sie dort?

- Der Zugang zu der
Samadhi-Hohle. ist nur bei
Vollmond gestattet und am 11.
bis 12. Tag danach. Ich gehe
bei VVollmond hin. Der Zugang
ist nicht in alle Hohlen-Séle
gestattet, sondern nur in
bestimmte...

- Befinden sich in den
anderen Sélen auch Men-
Zusammen mit demjiingeren schen im Samédhi-Zustandl,

besonderen Menschen konnte ich mich nicht zu-
rickhaten zu fragen.

- Das ist ein Geheimnis.

- In der Hohle it es, soweit ich weil3, vdllige dunkel. Gehen Sie mit einer
Laterne hinein?

- Ja. Es ist aber nur eine schwache Lampe gestattet, und das auch
nicht Uberall.

- Beten Sie vor dem Betreten der Hohle?

- Ich beginne eine Woche vor dem Betreten, mich in den Zustand der
Meditation zu begeben. Und wenn ich ins erste Zimmer der Hohle komme,
das durch einen Durchschlupf vom Saméadhi-Ssial getrennt ist, beginne ich zu
beten und verstdrke meine Meditation. Nur danach kann ich zu dem Kérper
gelangen.

- Wie seht dieser Korper aus?

Schweigen.

- Im ersten Zimmer der Hohle, wo Sie beten und lhre Meditation
verstérken, spiren Sie dort die Wirkung ungewdhnlicher Kréfte?, fragte ich,
wiederum von der Frage zu den Menschen im Samédhi abweichend.

- Ja, bestétigte der jiingere besondere Mensch, in diesem Zimmer beginnt
man die ungewohnlichen Kréfte zu spiren. Das Beten und die Verstérkung
der Meditation ist notwendig, um sich auf das Wirken dieser Kréfte einzustellen.
Wenn dir das nicht gelingt, spirst du, dal3 du nicht in die Hohle gehen darf<.

- Warum?

- Man kann dann umkommen.

- Aber wie merken Sie, dal3 es Ihnen nicht gelungen ist, sich auf die
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Wirkung der ungewthnlichen Kréfte einzustellen?

- Man bekommt Kopfschmerzen und... man will nicht in die Hohle gehen.

- Man will nicht?

- Man will aus der Hohle heraus. Es kommt ein Gefiihl der Entriistung
auf, dal? man sich nicht auf die Wirkung der ungewohnlichen Kréfte einstellen
konnte. Es ist todgefahrlich, unvorbereitet in die Hohle zu gehen, sagte der
jungere besondere Mensch heftig.

- Wie oft kommt es vor, dal3 es nicht gelingt, sich auf die Wirkung der
ungewdhnlichen Kréfte einzustellen?

- Anfangs kam das recht oft vor. Aber wenn es mir bei Vollmond nicht
gelang, wiederholte ich den Versuch 11 bis 12 Tage spéter. Allméhlich hat
sch die Zahl der mifigliickten Versuche verringert, und heute komme ich fast
jedes ma hinein.

- Kann ein gewohnlicher Mensch in die Samédhi-Hohle gehen?

- Das igt sehr geféhrlich. Todgeféhrlich. Der Weg dort ist schlecht. Es
gibt viele Schlangen dort.

- Wohnt in dieser Héhle der Gott der Schlangen?

- Das snd mystische Schlangen. In der Hohle herrscht absolute Stille.
Diese Schlangen beeinflussen den hereintretenden Menschen.

- Wie das?

- Du willst nicht in die Hohle gehen. Der Kopf schmerzt. Wenn du das
Uberwindest, tritt der Tod ein.

- Beschreiben Sie die Saméadhi-Hohle genauer, bat ich.

- Der erste Saal, in dem du die Wirkung der ungewohnlichen Kréfte zu
spliren beginngt, erklérte der jiingere besondere Mensch, ist recht grof3. In ihm
befinden sich keine Menschen im Samédhi-Zustand. Am geféhrlichsten ist
der schmale hohe Durchschlupf, der den ersten mit den anderen Sdlen verbindet;
in ihm sind die ungewohnlichen Kréfte sozusagen konzentriert. Hinter diesem
Durchlald kommen die Samadhi-Sale. Zu einigen davon habe ich Zutritt.

- Was haben Sie dort gesehen?

- Das ist ein Geheimnis.

- Wenn Sie in den Samédhi-Saal kommen, reden Sie dann mit den
Menschen im Samédhi-Zustand?

- Ich habe nur das Recht zu schauen, nicht das, zu reden. Der Menschim
Samadhi kann sprechen, ich darf es nicht.

- Worlber hat der Mensch im Samadhi-Zustand gesprochen?

- Das ist ein Geheimnis.

- Offnet er beim Sprechen den Mund?

- Er offnet ihn ein wenig, redet aber sehr selten.

- Wie sieht der Korper dieses Menschen aus?
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- Fast wie ein normaler Korper, vielleicht ein wenig gelblicher.

- Ist er bekleidet?

- Ja. Aber es kann auch sein, dald er es nicht ist.

- Wie ist das zu verstehen?

Schweigen.

- Haben Sie bei ihm ein drittes Auge gesehen?

- Nein. nie.

- Wie groB3 ist der Mensch im Samadhi-Zustand, gréRRer ds normal?

- Das igt en Geheimnis.

- In welcher Lage liegt er?, fragte ich weiter.

- Er stzt.

- Sitzt?

- Ja, er stzt in der Pose Buddhas.

- An die Wand angelehnt?

- Nein.

- Haben Sie diesen Menschen jemals beriihrt?

-Ja.

- Wie ist sain Korper?

- Kdt und fest.

- Aber warum dirfen Sie nur in bestimmte Samadhi-Slel Was it in
den anderen?

- Das werde ich nicht einmal Gott sagen!

- Was fir Augen hat der Mensch im Samadhi-Zustand?

Schweigen.

- Was hat er fir eine Nase?

- Das igt ein Geheimnis.

Da holte ich das Bild mit der Darstellung des hypothetischen Atlantiers
hervor und reichte es dem jiingeren besonderen Menschen. Dieser schaute es
aufmerksam an, anderte mehrmals den Blickwinkel und legte es dann
zur Seite.

- Was sagen Sie dazu?

Der juingere besondere Mensch murmelte zweimal hintereinander irgend-
einen zungenbrecherischen Satz.

- Was hat er gesagt?, fragte ich Kiram.

- Irgendeinen religisen Satz. Ich habe nichts verstanden. Aber er ist
sehr ergriffen, antwortete Kiram.

Weitere Nachfragen brachten keinen Erfolg: Der jiingere besondere
Mensch wies lediglich auf seine Geheimhaltungspflicht hin. Wir bedankten
uns bei ihm, nahmen unser Bild wieder zurlick und gingen zu den Zelten.
Nach unserem Bericht kam es im Lager zu langen Gesprachen.

227



- IThm Geld anzubieten, sagte Sergg Sdliverstov, wére Frevel. Obwohl,
schaut wie arm sie leben. Aber es gibt Dinge, die sind fur Geld nicht zu haben.
Geist braucht kein Geld.

- Was du fur Geld kaufen kannst, kann nicht heilig sein, sagte Vaentina

- Da starb Rockefeller, der reichste Mensch der Wdt, fuhr Sergg mit
Inbrunst fort, und was ist von ihm geblieben? Ins Grab kam er sicherlich mit
einem 500-Dollar Anzug. Sein Geist ist sicher nicht reich geworden, sein ganzes
Leben hat er nur einem gewidmet - Geld zu verdienen. Bei uns war Lenin der
Gott, angebetet von vielen Menschen. In den USA it der reale Gott der Dollar,
und Rockefeller hat Zeit seines Lebens diesen Pseudogott angebetet. Die
Menschen dieser Wdt studieren den Nachlald von Rerich, aber nicht den von
Rockefeller. Und Lushkov, der Moskauer Bilrgermeister, verewigte seinen
Namen durch die Wiedererrichtung eines Gotteshauses.

- Im Grunde genommen, sagte Valeri Lobankov, hat der jiingere besondere
Mensch kein Geheimnis geluftet, obwohl er das Vorhandensein der
psychoenergetischen Barriere und von Menschen im Saméadhi-Zustand in den
Hohlen bestétigt hat.

- Ich glaube, in der Hohle befindet sich ein Atlantier, sagte Vener Gafarov.
Denn der jingere besondere Mensch hat ja, wir ihr erzahlt habt, auf unser Bild
reagiert. Meiner Ansicht nach sind die Samédhi-Udhlen das Shambhala, die
.Akademie der Meister", wohin sie sich begeben, um psychische Energie
aufzutanken.

Aber... es blieben viele Aber. Am néchsten Tag trafen sich Valeri
Lobankov und ich mit dem &teren besonderen Menschen. Wir nahmen uns
vor, das Gespréch sehr behutsam zu filhren und allenfalls indirekte Fragen zu
stellen.

Was der altere besondere Mensch erzahlte

Das Alter des 95-jdhrigen &lteren besonderen Menschen war zu spiren:
Auf dem einen Auge war klar ein grauer Star zu erkennen, aber mit dem
Z2weiten Auge konnte er gut sehen. Sein Korper war hager, die Beweglichkeit
der Gelenke eingeschrénkt. Geistig war er vollig auf der Hohe. Er scherzte,
sprach schnell und temperamentvoll.

In einem Zimmerchen bei ihm zu Hause nahmen wir, Valeri, der
Dolmetscher Kiram und ich, Platz. Ich 6ffnete meine Aktentasche, holte das
Bild mit der Darstellung des hypothetischen Atlantiers hervor und reichte es
schweigend dem &lteren besonderen Menschen. Er betrachtete das Bild
aufmerksam, neigte den Kopf, um mit dem gesunden Auge zu schauen. Vaeri
und ich beobachteten ihn aufmerksam. Sein Gesicht lief3 keinerlei Reaktion
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erkennen. Er legte das Bild
beiseite und erklérte kate-
gorisch:

- Ich werde nichts Uber
die Samadhi-Hohlen sagen.
Das igt ein grofes Geheimnis.

- Erkldren Sie uns bitte,
was der Saméadhi ist, bat ich.

- Das kann ich auch nicht
sagen. Und auch von dem
anderen besonderen Men-
schen werden Sie nichts dazu
erfahren.

Der altere besondere Mensch mit dem Vaeri und ich schauten

Dolmetscher Kimm und V. Lobankov ,ns an: da hatten wir ja gleich

von Anfang an Pech.

Da ging ich zu dem &lteren besonderen Menschen hin, nahm unser Bild
behutsam auf, hielt es ihm vors Gesicht und fragte mit Nachdruck:

- Wir suchen schon viele Jahre in Hohlen einen Menschen im Samadhi-
Zustand, der so aussieht. Er hat eine kleine Nase, grof3e Augen, kleine Ohren,
ist grofd und hat einen grof3en Brustkorb. Haben sie solch einen Menschen in
Ihrer Samédhi-Hohle gesehen?

Der &ltere besondere Mensch durchbohrte mich mit seinem sehenden
Auge, wandte danach den Blick ab und sagte laut:

- So etwas habe ich noch nicht gesehen.

- Vidleicht nur in den Sdlen nicht, zu denen Sie Zutritt haben? Kénnte es
sein, daid sich dieser Mensch in anderen Sdlen der Hohle befindet? bohrte ich
weiter.

- Das ist ein Geheimnis.

- Dennoch bin ich davon Uberzeugt, dal? es in den Héhlen Menschen im
Samadhi-Zistand mit eben diesem Aussehen gibt, liefd ich nicht locker und
zeigte wieder auf unser Bild.

- In den Sdlen, zu denen ich Zutritt habe, gibt es keine Menschen, die so
aussehen. Es gibt ghnliche...

Vaderi und ich schauten uns an. Vaeri sagte flisternd:

- Es gibt viele dort!

- Wenn esin den Sdlen, zu denen Sie Zutritt haben, Menschen im Saméadhi-
Zustand gibt, die dhnlich aussehen - hier machte ich absichtlich eine Pause.

- Nicht alle sehen dhnlich aus, sagte der @ltere besondere Mensch verérgert.

- Aber in den anderen Sdlen der Hohle, fuhr ich fort, missen sich
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Menschen im Samadhi-Zust&nd befinden, die genauso aussehen, wie dieser
hier auf dem Bild.

- Sie sehen nicht ganz so aus. Aber das ist ein Geheimnis.

Danach nahm er unser Bild in die Hand und sagte auf einmal:

- Ich bin sehr ergriffen,
wo ich das sehe! Woher haben
Sie dieses Bild?

Ich machte eine viel-
deutige Pause.

- Ich wirde Sie gern
fragen, antwortet ich mit
einer Gegenfrage, ob Sie
Menschen im Samédhi-Zu-
stand in der Hohle gesehen
haben, die ein drittes Auge
haben?

- Nein, ein drittes Auge
haben sie nicht. Das ist ein
Symboal.

- Gibt es in Ihrer Hohle
Menschen mit so unge-
wohnlich grofRen Augen und

,Ichbin sehr ergriffen, woich das sehe! mit der fir sie typischeq Aus-
buchtung des oberen Lids?

Ich zeigte alleses auf dem Bild.

- Einige von ihnen haben ungewdhnlich grolie Augen, andere nicht.

- Haben Sie in ihrer Hohle Menschen mit solch einer spiralférmigen,
ventilartigen Nase gesehen?

- Nein, die Nasenform ist bei ihnen anders. Bei einigen ist die Nase klein,
bei anderen grof3, wie eben bel allen Menschen.

- Aber in den anderen Sdlen der Hohle, zu denen Sie keinen Zugang
haben, konnten dort Menschen mit solch einer spiralférmigen, ventilartigen
Nase sein?

- Das ist ein Geheimnis.

Lobankov neigte sich zu mir und fllsterte:

- Das klingt wie ,Ja".

- Sagen Sie, haben die Menschen in der Hohle grof3e Ohren oder kleine,
wie auf dem Bild?, setzte ich die anatomische Befragung fort.

- Sie haben grof3e Ohren, einige sogar sehr grof3e, andere aber auch ganz
gewohnliche. So kleine Ohren wie auf dem Bild habe ich nicht gesehen.
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Lobankov und ich sahen uns zweifelnd an, moglicherweise war uns da
ein Fehler unterlaufen mit den Ohren.

- Haben die Menschen in der Hohle solch einen Mund wie auf dem Bild?

Der éltere besondere Mensch betrachtete das Bild genau.

- Nein, solch einen Mund haben sie nicht. IThr Mund ist wie der
gewohnlicher Menschen. Aber... kann auch sein, er ist ganz anders.

-Wie?

- Das ist ein Geheimnis.

Lobankov und ich schauten uns erneut an.

Kann es sein, dai sich in den Sdlen, zu denen dieser besondere Mensch
keinen Zugang hat, Menschen mit solch einer spiraférmigen, ventilartigen
Nase und ungewdhnlichem Mund befinden? Bei der Rekonstruktion nach den
Darstellungen auf den tibetanischen Tempeln hatten wir Schwierigkeiten gerade
mit diesem Teil des Gesichts. Offensichtlich hatten wir uns geirrt. Ob vielleicht
gerade in Hohlensdlen, zu denen sogar die besonderen Menschen keinen Zutritt
haben, die rétselhaften Lemuro-Atlantier im Samadhi-Zustand sitzen, und in
den zugénglichen Sdlen Atlantier und Menschen unserer Menschheit?

Kann es sein, dal’ der besondere Mensch in einem benachbarten Saal
einen Lemuro-Atlantier gesehen hat? Wenigstens gibt es nach seiner Erzéhlung
Anla, so zu denken.

- Haben die Menschen in der Hohle einen grolien Brustkorb oder einen
gewohnlichen?, fragte ich.

- Einige schon.

- Und wie grof3 sind sie?

- Das kann ich nicht sagen, se sitzen.

- Trotzdem, sind die Menschen in der Hohle grof3 oder klein?

- Sowohl as auch.

- Haben die Menschen in der Hohle einen ungewohnlich grof3en Schédel?

- Ganz unterschiedlich. Einige haben einen sehr grofRen Schéadel, einige
einen grofen, turméhnlich verlangerten, einige einen ganz gewdhnlichen. Aber
alle haben lange Haare.

Lobankov und ich schauten uns erneut an. Uns einte der Gedanke: In der
Hohle befinden sich Menschen verschiedener Zivilisationen.

Pl6tzlich nahm der &ltere besondere Mensch unser Bild zur Hand und
sagte, ohne auf eine weitere Frage zu warten:

- Wenn die Menschen in der Hohle ein Gesicht haben wie auf dem Bild,
dann ist ihr Korper grof3 und stark. Wenn sie ein normales Gesicht haben, ist
ihr Korper schlanker.

Lobankov und ich verstummten. Der dtere Besondere Mensch hatte
indirekt zugegeben, dal? esin der Hohle Menschen gibt, deren AuReres unserem
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hypothetischen Atlantier dhnelt (natirlich mit bestimmten Korrekturen).

- Und haben Sie bei den Menschen in der Hohle Schwimmhautchen
zwischen den Fingern oder Zehen gesehen?, fragte ich, aus meiner Erstarrung
erwachend.

- Nein, nie. Sie haben ganz gewdhnliche Finger und Zehen, nur mit sehr
langen Nageln.

- Haben Sie die Finger oder Zehen ma gespreizt?

- Nein.

Ich gab Lobankov einen Wink. Es war an der Zeit, Kontrollfragen zu
stellen, In der Wissenschaft sind doppelte und dreifache Kontrollen notwendig.
Also muidten die wesentlichen der gestellten Fragen mehrfach wiederholt
werden, um zu Uberprifen, ob die Antworten (ibereinstimmen oder ob da doch
irgendwo Phantasie im Spiel war. Wenn er phantasiert hatte, wird er es friher
oder spéter vergessen und etwas anderes sagen.

- Sagen Sie, fragte ich, als ob nichts gewesen waére, haben Sie wirklich
kein drittes Auge bel den Menschen in der Héhle gesehen?

- Ich habe doch schon gesagt, das ist nur ein Symbol.

- Koénnten die Menschen mit dem grof3en Schadel nicht doch ein drittes
Auge haben?

- Nur, wenn sie sich selbst eins einsetzen, erwiderte schmunzelnd der
dltere besondere Mensch.

- Was fur Augen haben die Menschen in der Hohle?

- Ich kann das nicht genau beschreiben. Aber es sind andere als bei uns.

- Haben Sie den Bogen am oberen Lid bei den Menschen mit den grofzen
Augen gesechen?

- Nein, darauf habe ich nicht geachtet. Im samadhi-Zustand sind die
Augen halb geschlossen. Ich kann nur sagen, da die grof3en Augen
ungewdhnlich aussehen.

Lobankov flusterte:

- Er sagt die Wahrheit. Den Bogen am oberen Lid hétte nur ein Augen-
arzt gesehen.

- Haben Sie in der Hohle Menschen mit sehr kleiner Nase gesehen?, fuhr
ich mit den Kontrollfragen fort.

- Ich habe doch schon gesagt, dal3 nur einige Menschen in der Hohle eine
kleine Nase haben. Sie ist anders als auf Threm Bild.

- Gibt es denn in den anderen Sdlen, zu denen Sie keinen Zugang haben,
Menschen mit solch einer Nase?

Ich zeigte auf das Bild.

- Das igt ein Geheimnis.

Eine Weile sal3en wir uns wortlos gegenliber. Der éltere besondere Mensch
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schien nicht phantasiert zu haben: Seine Antworten stimmten fast genau mit
den ersten Uberein.

Plotzlich nahm er erneut unser Bild in die Hand.

- Ich bin sehr bewegt von dem Anblick dieses Gesichts, sagte er leise.

- Aber was fir Kopfe haben die Menschen in den Hohlen?, liefd ich mit
den Kontrollfragen nicht nach.

- Wie ich schon friher gesagt habe, wirklich, einige hatten einen grof3en
Kopf, andere einen turmartigen, andere wieder einen ganz normalen.

- Wie grof3war der Rumpf bel den verschiedenen Menschen in der Hohle?.

- Das habe ich doch auch schon gesagt, antwortete der tere besondere
Mensch verérgert.

- Dagab ich es af, weitere Kontrollfragen zu stellen.

Lobankov flustert mir erneut ins Ohr:

- Er phantasiert nicht. Er spricht die Wahrheit!

Ich entschlof3 mich, das Gespréch auf ein anderes Thema zu bringen und
spéter erst auf die dritte Kontrollfragenserie zurtickzukommen.

- Was denken Sie, ist die Aufbewahrung von Menschen im Samédhi-
Zustand wichtig fir die Erhaltung der Menschheit auf der Erde?

- Wenn die Meditation erfolgreich ist, kann man sich in Samédhi versetzen,
wenn nicht, dann geht das nicht. Was das firr die Menschheit bedeutet, dartiber
mdchte ich nicht sprechen, das mul3 ein Geheimnis bleiben, antwortete der
&ltere besondere Mensch.

- Kann ein heutiger Mensch sich lange in einen Samédhi-Zustand
versetzen?

- Das kann er nicht, da man dafur die Kraft Gottes braucht. Die friheren
Menschen gingen in die Héhlen und konnten sich fir eine sehr lange Zeit in
diesen Zustand begeben.

- Kann man in den Hohlen denn uralte Menschen finden?

- Das ist ein Geheimnis.

Das hdrte sich fur mich wie eine Bestdtigung an.

- Ich denke, dal3 die Menschen mit dem grofRen Schédel, den un-
gewohnlichen Augen, der kleinen Nase, den grofien Ohren und dem grolien
Brustkorb die &ltesten Menschen sind. Ist das so?, fragte ich.

- Das ist ein Geheimnis.

- Gibt es in lhrer Hohle Menschen, die so aussehen wie der auf unse-
rem Bild?

- Das ist ein Geheimnis.

- Konnten in der Héhle Menschen friherer Zivilisationen im Saméadhi-
Zustand aufbewahrt sein?

- Das ist moglich.
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- Wie lange kann sich ein Mensch in der Hohle im Samédhi-Zustaxid
befinden?

- Das hangt von der Kraft seines Geistes ab. Ein Mensch im Saméadhi
kann sich Tausende, Millionen und mehr Jahre in der Hohle befinden. Ich
habe aber nur 95 Jahre hinter mir, deshalb kann ich das schwer sagen, antwortete
der éltere besondere Mensch.

- Wie viele Jahre exfilllen Sie schon die Mission des besonderen Menschen
und beschiitzen die Samadhi-Hohle?, fuhr ich fort.

- Vide Jahre.

- Und genauer, wie viele Jahre?

- Sehr viele Jahre.

- Haben Siejemals gesehen, wie ein Mensch aus dem Samadhi-Zustand
zuriickkehrte?

- Nein, so was igt nicht vorgekommen.

- Und erinnern Sie sich, dal sich irgend jemand in der von Ihnen
beschiitzten Hohle in den Samédhi begab?

- Nein, auch das kam nicht vor...obwohl, einige Leute aus dem Tibet
wollten sich in meiner Héhle in den Samadhi begeben.

- Und warum gelang ihnen das nicht?

- Sie haben die Probemeditation nicht bestanden. Ich habe ja schon gesagt,
dal3 die heutigen Menschen einen schwachen Geist haben. Die dteren Menschen
hatten einen starken Geist.

- Das heifdt, fuhr ich fort, dal3 es denen nicht gelang, in die Hohle zu
kommen?

- Siekamen nicht in die Hohle, obwohl sie die Meditation gut beherrschten
und Erfahrung damit hatten, sich ins Samédhi zu begeben.

- Sie konnten die psychoenergetische Barriere nicht Uberwinden!, sagte
Lobankov hablaut zu mir.

- Wer hat sie nicht in die Hohle gelassen?

-Er!

- Wer ist Er?

- Das ist ein Geheimnis.

Vaeri und ich schauten uns an: Am ehesten konnte doch nur ein Lemuro-
Atlantier ds Vertreter der hdchstentwickelten Zivilisation der Erde solch eine
psychische Energie besitzen.

- Was denken Sie, fragte ich, kann man sich mehrmals in den Samédhi
begeben?

- Ich habe so was noch nie gesehen.

- Dennoch, wie denken Sie dartiber, kann man das mehrmals tun?

- Man sagt, daf’ es solche Menschen gibt. Aber dariiber wissen die Lamas
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besser Bescheid. Ich habe solche Menschen nicht gesehen.

- Kann ein Mensch nach Ruckkehr aus dem Samadhi ein normales Leben
fuhren?

- Das weil3 ich nicht.

- Trotzdem, was denken Sie?

- Ich habe es nicht gesehen, also kann ich auch nichts dazu sagen. Fragen
Se die Lamas, die missen das wissen.

- Und kann ein Mensch aus dem Samédhi zurtickkehren, der den heutigen
nicht dhnlich ist?

- Ich habe so etwas noch nicht gesehen.

- Das bedeutet, bemiihte ich mich weiter, die Menschen mit dem
ungewdhnlichen AuReren salRen die ganze Zeit, seit Sie die Hohle beschiitzen,
unbeweglich dort?

- Ja. Aber es sitzen nicht nur die Menschen mit dem ungewdhnlichen
AuReren unbeweglich, sondern auch die anderen.

- Sie haben sich nie geregt?

- Nein.

- Haben Sie mit den Menschen im Samédhi-Zustand gesprochen?

- Das ist ein Geheimnis.

- Was glauben Sie, kénnten die Menschen mit dem ungewdhnlichen
Aussehen, nachdem sie aus dem Saméadhi-Zustand zurtickgekehrt sind, wie
gewohnliche Menschen |eben?

- Kénnten sie, blof3 anders.

-Wie?

- Das mufden Sie die Lamas fragen.

- Es ist bekannt, dal3 Buddha ungewdhnlich aussah. Konnte er auch in
irgendeiner Hohle aus dem Saméadhi-Zustand zurtickgekehrt sein?

- Das weil3 ich nicht.

- Sehen die ungewohnlichen Menschen in der Hohle Buddha dhnlich?

- Einige sind ihm &hnlich, andere nicht.

Diese Information war Vaeri und mir besonders angenehm, weil sie doch
unsere gewagte Vermutung Uber gemischte Samédhi-Hoh\en mit dem vollen
Spektrum von Vertretern verschiedener Erdzivilisationen bestétigte.

- Was denken Sie, wer die Menschen zum Verweilen im Saméadhi-Zustand
bringt?, fragte ich.

- Das miissen die Lamas wissen, wiederholte der dltere besondere Mensch.

- Er sagt nur das, was er weil3, kommentierte Lobankov leise.

- Mit welchem Ziel begeben sich Menschen in den Samédhi-Zustand fir
Tausende, ja sogar Millionen von Jahren?

- Ich denke, die meisten wollen sich fur die Zukunft erhalten.
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Der dtere besondere Mensch sprach Uber die Menschen im Saméadhi-
Zustand wie ein Arzt (iber Patienten, als ob das nichts Ungewohnliches wére.
Ob er wohl weil3, dal3 es sich hier um viel mehr handelt, um den Genfonds der
Menschheit? Also fragte ich weiter.

- Welche Roalle spielen die Samédhi- Hohlen? Nehmen Sie an, dal3 auf
diese Art und Weise der Genfonds der Menschheit erhalten wird, d.h. ein Fonds
von Menschen, der die Menschheit im Falle einer globalen Katastrophe
Wiederaufleben lassen kann?

- Ich beschitze die Samadhi-Hohlen lediglich, mir steht kein Urteil
dartiber an.

- Dennoch widmeten Sie ihr ganzes Leben dem Schutz der Saméadhi-
Hohlen. Bestimmt haben Sie doch dartiber nachgedacht, was Sie da beschitzen.

- Da die Samadhi-Hohlen bestens geschiitzt sind, missen sie wirklich
bedeutsam sein. Welche Rolle sie fur die Menschheit spielen, das wissen die
Lamas besser. Aber das ist ein grofies Geheimnis.

- Aber warum befinden sich in den Hohlen nicht nur gewdhnliche
Menschen, sondern auch solche, die uns nicht gnlich sind?

- Die ungewohnlichen sind sehr altertimliche Menschen, die schon lange
im Samadhi verharren.

- Wer schiitzt die Samadhi-Héhlenl

- Der Geist.

- Wessen Geist?

- Seiner.

- Wer ist Er?

- Das ist ein grof3es Geheimnis.

- Was machen Sie monatlich fur drei Stunden dort?

- Ich schaue nach, ob alles in Ordnung ist.

- Und was konkret? Sehen Sie nach, ob ein Stein heruntergefallen ist, ob
die Korper der Samadhi die richtige Lage haben?

- Nicht nur das.

- Und was noch?

Schweigen.

- In welcher Haltung sitzen die Menschen dort?

- In der Pose Buddhas, antwortete der dtere besondere Mensch.

- Also mit verschrénkten Beinen. Und wie halten se die Hande?, wollte
ich genauer wissen.

- Die liegen auf den Knien.

- Ihre Augen, so sagten Sie vorhin, sind halb geschlossen. Wohin genau
blicken sie?

- Die Augen sind nach oben gewandt, man kann nur das Weil3e sehen.

236



- Wie bel einem schlafenden Menschen, raunte ich Lobankov zu, bei
einem Verstorbenen aber sind die Augépfel starr geradeaus gerichtet. Das
beweist, diese Menschen leben tatséchlich.

- Worauf sitzen die Menschen im Samadhi-Zastand!

- Gewohnlich auf einem Tigerfell.

- Warum gerade auf einem Tigerfell?

- Das weif3 ich nicht.

- Haben Sie die Menschen schon mal berthrt?

- Natdrlich.

- Was haben Sie dabei empfunden?

- Die Korper sind fest und kalt.

- Leben die Menschen im Samadhi-Zustandl

- Natdrlich.

- Kennen Sie Menschen, die sich in den Samadhi-Zustand begeben haben?
Ich frage nicht nach Ihrer Hohle; Sie sagten ja, dal3 sich zu ihrer Zeit dort
niemand in den Samadhi-Zastand begab. Aber an anderen Orten?, wollte ich
wissen.

- Vor viden Jahren ging ein Mensch aus Nepal, den ich kenne, in den
Tibet und begab sich dort in einer Hohle in den Samad/zz-Zustand. Er befindet
sich immer noch dort, erwiderte der dtere besondere Mensch.

- Er hat die Probe-Meditation am Hohleneingang also bestanden?

- Ich weil3 es nicht. Er ging ja nicht in meiner Hohle in den Saméadhi.
Vielleicht begab er sich in eine normale Hohle wo keine Probe-Meditation
noétig ist. Oder er verflgte Uber grof3e geistige Kréfte, wie die sehr aten
Menschen, die die Probe-Meditation bestehen konnten.

- Aus lhren Worten kann man schlief3en, daf3 nicht alle Samédhi-Héhlen
durch den Geist geschiitzt sind. Sind die Samédhi-Udhlsn, wo sich die dtesten
Menschen mit dem ungewdhnlichen Aussehen befinden, durch den Geist
geschiitzt?

- Das ist ein Geheimnis.

- Gibt es sonst noch auf der Welt Saméadhi-Hdoblenl

- Ja, in Nepal, im Tibet, in Chinaund Indien.

Es war an der Zeit, die dritte Serie der Kontrollfragen zu starten, obwohl
Lobankov am Wahrheitsgehalt der Antworten nicht zweifelte. Ich fragte erneut
nach den Augen, der Schadelgroiie, der Nase und den Ohren der Samadhi. Da
sah er mich an, as ob ich ein begriffsstutziges kleines Kind wére. Lobankov
flusterte:

- Esreicht! Du verérgerst ihn nur!

- Sagen Sie, setzte ich zu der entscheidenden Frage an, konnten wir in
die Hohle gehen?
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Entsetztes Schweigen, unsdgliche Stille. Solch eine Frage hatte der dltere
besondere Mensch offensichtlich nicht erwartet.

- Sie werden die Probe-Meditation nicht bestehen, antwortete er. Auf3er
mir und dem jiingeren besonderen Menschen konnte sie bisher keiner bestehen.

- Und wenn wir es trotzdem versuchen wirden?

- Das ist todgefahrlich.

- Wir haben doch gute Absichten...

- Das hat keine Bedeutung.

- Kann man es trotzdem probieren?

Es war zu spiren, dal? der dtere besondere Mensch Sympathie fir uns
empfand.

- Ich werde dartiber nachdenken, kommen Sie morgen wieder, sagte er.

Wir verabschiedeten uns herzlich, schenkten ihm das Bild mit der
Darstellung unseres hypothetischen Atlantiers und gingen.

Auf der Strale sagte Lobankov:

- Haben wir ein Gluck! Das ist doch ein Prachtkerl! Wir haben einmalige
Informationen von einem Menschen bekommen, der sein ganzes Leben lang
direkt mit Menschen im Saméadhi-Zustand zu tun hat. Bemerkenswert! Es gibt
dort viele von ihnen, und das auch noch aus unterschiedlichen Zivilisationen.
Das ist der Genfonds der Menschheit! Ob sie uns dort einlassen werden?

Am néchsten Tag gingen Lobankov und ich zum &teren besonderen
Menschen und baten ihn nochmals um seine Zustimmung, wenigstens einen
Blick auf die Samadhi-Hohle werfen zu kdnnen. Wir versicherten, von den
Lamas schon zu wissen, dal3 wir dort nicht fotografieren oder Videoaufnahmen
machen durfen.

- Ich sage Thnen nochmals, dal3 der Zutritt sogar schon zum ersten Sad
todgefahrlich ist, gab der dtere besondere Mensch zu bedenken.

- Wir verstehen das, sagte ich gleich.

- Ich habe mit meinem Mitwachter gesprochen. Wir haben entschieden,
einem von lhnen zu gestatten, den ersten Saal der Hohle zu betreten. Weiter
wirden Sie sowieso nicht kommen, Sie haben keine Chance, die Probe-
Meditation zu bestehen. Niemand konnte das bisher.

- Danke.

- Was Sie aber unbedingt beachten missen, fuhr der dltere besondere
Mensch fort, kehren Sie um, sowie Sie sich schlecht fiihlen. Ansonsten werden
se sterben.

- Aber eine Lampe darf man mitnehmen?, fragte Lobankov.

- Ja, aber nur eine schwache.

Ins Lager zurlickgekehrt, rétselten wir Uber die Griinde, warum einem
von uns der Zugang in den ersten Saal der Samadhi-Hohle gestattet wurde.
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- Sicher ist es leichter fir sie, uns in den ersten Saal zu lassen und zu
zeigen, dal? die Hohle unzuganglich ist, als uns zu bewachen. Wir kénnten ja
sonst die Hohle selbst entdecken, hineingehen und umkommen, meinte
Lobankov.

- Sie kénnten befrchten, wandte ich ein, dald wir mit der ganzen Gruppe
dort eindringen wollen. Kamen wir ale dort um, hétten sie allergrofte
Scherereien, andererseits konnten aber auch unsere vereinten Torsionsfelder
eine destabilisierende Wirkung auf die Saméadhi haben. Denkt an die Gruppe
chinesischer Kommunisten und wie es ihnen erging!

- Moglich ist auch, fuhr Lobankov fort, da3 sie uns fir Besondere
Menschen halten, die eine Samédhi-Hohle in Ruflland beschiitzen und die
herausfinden wollen, ob ein russischer besonderer Mensch in eine tibetische
Samadhi-Hohle hineingelangen kann.

Solcherart waren die Fragen und Bedenken, die uns bewegten. Schliefdlich
wurde beschlossen, dal3 ich in die Saméadhi-Hohle gehen werde.

Zu viert (der jingere besondere Mensch, ich, Lobankov und der
Dolmetscher Kiram) verlieen wir die Siedlung. Zwel, drei Kilometer gingen
wir einen Bergpfad an einer Gebirgsschlucht entlang. Danach schwenkte der
jingere besondere Mensch in einen schmalen Pfad ein, der einen Berghang
hinauf fiihrte. Uber ein Gerdllfeld gelangten wir ins Reich der Steilhange. Der
jungere besondere Mensch fiihrte uns, sich durch Felsbrocken schldngelnd, zu
einer kleinen hohlenartigen Vertiefung im Felsen.

Das soll die Samadhi-Hohle sein?, fragte ich mich zweifelnd, denn ich
erinnerte mich an die Worte des Lamas, die Samadhi-Hohlen seien gut versteckt.
In dieser menschenverlassenen Gegend aber gab es viele ahnliche hohlenartigen
Vertiefungen. Und wie viele solcher héhlenartigen Grotten mag es erst in den
Bergen ringsum geben, deren Panorama sich vor uns auftat?

In der Samadhi- Hoéhle

- Wir sind angekommen, sagte der jiingere besondere Mensch.

Wir setzten uns, verschnauften, und ich bereitete mich auf das Betreten
der Hohle vor. Eswar Mittag. Leider war kein Vollmond, zu dem die besonderen
Menschen in die Samadhi-Hoéhlen gehen.

Ich zog meine Goretex-Jacke an, steckte eine Skimiitze ein und nahm fir
ale Félle ein Seil und den Wanderstock mit. Dann Uberpriifte ich noch die
Lampe.

Der kleine Durchlal® verbreiterte sich nach einigen Metern. Ich kehrte
um, streckte den Kopf aus dem Durchlal® und bat den jingeren besonderen
Menschen um Erlaubnis, mich hier fotografieren zu lassen. Der jlingere
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besondere Mensch stimmte - fir mich einigermal3en Uberraschend - zu. Einmal
und nicht mehr. Lobankov lief3 sich das nicht zweimal sagen.

Alle blieben am Eingang der Samadhi-YL6hle. Ich ging hinein. Nach der
erwdhnten Verbreiterung begann ein schmaler Durchgang von 2 bis 3 Metern
Breite. Nachdem ich etwa 30 Meter gegangen war, schon in vdlliger Dunkel-
heit, traf ich an der engsten Stelle auf eine verschlossene Eisentlr. Ich blieb
erstaunt stehen.

Pl6tzlich horte ich hinter mir Schritte. Mein Herz klopfte. Im Schein
meiner Lampe erblickte ich den jingeren besonderen Menschen. Er kam
schweigend auf mich zu, 6ffnete das Schlof3 und entfernte sich ebenso
schweigsam.

Ich betrachtete die TUr. Sie war aus 5-6mm Eisen gefertigt und mit roter,
brauner und gelber Farbe bemalt. Die Farbmuster ergaben drei Figuren, die
entfernt an Augen erinnerten. Die Tur war in den Fels einzementiert.

Gebeugt ging ich weiter. Irgendwie hatte ich das Gefuhl, jemand habe
die Tur hinter mir geschlossen.

Nachdem ich noch einige Meter gegangen war, befand ich mich in einem
weiten Saal. Mir wurde kalt und ich setzte die Skimutze auf. Ich ging 15 bis
20 Meter in den Saa hinein, blieb stehen und achtete auf meine Empfindungen.
Ich konnte keinerlei Einwirkung auf mich fuhlen. Ich schaltete die Lampe aus
und stand so einige Minuten im dunkeln. Absolute Dunkelheit, wie sie nur in
Hohlen sein kann, und véllige Stille. Ich hérte nochmals auf meine
Empfindungen - alles normal. Nur der rhythmische Herzschlag lie3 mich
fuhlen, ich lebe. Da war keine Angst, offensichtlich zeigte sich hier die
langjdhrige sportliche und chirurgische Gewohnheit, sich in komplizierten
Situationen konzentrieren zu kénnen.

Ich schaltete die Lampe wieder ein und ging weiter. An der gegentiber
liegenden Seite erblickte ich noch einen etwa zwel Meter breiten Durchgang,
Sicher ist das der Durchgang, in dem die psycho-energetische Barriere der
Saméadhi-Hoh\e zu wirken beginnt, dachte ich.

Aufmerksam achtete ich auf meine Empfindungen und néherte mich
diesem Durchgang. Alles blieb normal. Doch ein bis zwei Meter vor dem
Eingang spurte ich ein leichtes Gefihl von Unruhe. Anfangs glaubte ich an
Angstgefihle und bemihte mich, sie zu unterdriicken. Am Eingang des
Durchgangs Uberkam mich unerwartet ein Gefuhl wirklicher Angst, die nach
einigen Dutzend Metern im Gang genauso unerwartet verschwand. Jetzt fihlte
ich mich zunehmend unwohl und nach einigen weiteren Schritten bekam ich
Kopfschmerzen.

Allgemein kann ich Uber mich sagen, dal? ich kein angstlicher Mensch
bin, und in Bergen und in Hohlen war ich auch nicht das erste Mal. Ich fuhlte
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deutlich, dal3 Angst und Unwohlsein irgendwie von auf3en einwirkte.

Nach einigen weiteren Schritten verstéarkte sich das Gefihl des
Unwohlseins, und die Kopfschmerzen nahmen zu. Nach weiteren zehn Metern
wurde der Kopfschmerz so stark, dal3 ich ihn kaum noch aushielt. Ich blieb
stehen, schaltete die Lampe aus und versuchte mich zu konzentrieren. Es gelang
mir, mich daran zu erinnern, wie ich mir bei einem Marsch durch die Berge
des Sgjan, etwa 200 Kilometer entfernt von der nachsten menschlichen
Siedlung, eine Meniskusverletzung und einen Banderrif3 im Kniegelenk zuzog.
Damals blieb ich auch immer wieder stehen und mobilisierte alle meine
Willenskréfte gegen den unertraglichen Schmerz.

Damals im Sgan hdf die Willensanstrengung, hier, in der Hohle, leider
nicht. Der Kopfschmerz kam in pulsierenden Wellen mit bestimmter Periodizitét
daher, der Kopf schien im néchsten Augenblick zu zerspringen. Geradezu
unertraglich aber war dieses unverstdndliche Gefiihl der inneren Erregung. In
der Tiefe der Seele verstand ich, dal? dieses Gefiihl von aufl3en kam. Das war
eine Empfindung, as ob deine Seele dich aufregt und dich verlassen will. Das
also war der Weg in die Tiefe der geheimnisvollen Samadhi-Hohle; der
Einwirkung von auf3en wurde genau der Teil meines Geistes unterzogen, der
fir das der Zufriedenheit entgegengesetzte Gefiihl - das Unwohlsein -
verantwortlich ist.

Ich schaltete die Lampe ein und ging, meine restliche Willenskraft
zusammennehmend, noch einige Schritte weiter. Mich befiel eine heftige
Schwéche, der Kopf schmerzte wie wild, die beunruhigte Seele gab keine Ruhe.
Mir war klar, dal3 ich nicht weitergehen durfte, anderenfalls wiirde das zum
Tode flhren. Ich richtete den Strahl der Lampe nach vorn, doch die Hand mit
der Lampe entzog sich meinem Willen. Schweil3 lief in die Augen, der Teufd
welil3, woher der in der Kélte der Hohle kam.

Der Strahl der Lampe erhdllte ganz kurz das Ende des Durchgangs und
den grofl’en Hohlensaal dahinter nur schwach. Schmerzen und geistige
Verwirrung unterdriickend, schaute ich nach vorn. Das Licht reichte nicht!
Also deshalb haben die Besonderen Menschen empfohlen, eine schwache
Lampe zu nehmen, dachte ich.

Der matte Schein der Lampe erleuchtete irgendwelche Steine und einige
dunkle Erhebungen Uber dem Boden. Was ist das? Sind es etwa die Gestalten
der Menschen im Samdd/zi-Zustand? Ja, es war etwas in der Art von Men-
schengestalten. Im schwachen Strahl der Lampe erschienen sie mir riesig.

Mehr kann ich nicht sagen. Ich kehrte um, ging, die Beine schieppend,
zurtick. Auf dem Weg in den ersten Saal stolperte ich und fid hin.

Dann stand ich in der Mitte des ersten Saales mit dem Riicken zu dem
Gang, der mich mit rétselhafter Kraft geschwacht hat. Langsam wurde mir
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bewuf3t, dafd ich lebe. Ich konnte wieder klare Gedanken fassen, der
Kopfschmerz verging, und das Geftihl des Unwohlseins verschwand. Mir wurde
klar, daf3 ich, wenn ich noch ein wenig weiter gegangen wére, gestorben wére.

Lemurier, Atlantier! Sie leben, Ieben schon Millionen von Jahren! Sie
bewahren sich fur die Menschheit auf der Erde! Was bin ich im Vergleich mit
ihnen? Ein kleines Sandkdrnchen, dachte ich. Ich erinnerte mich noch einmal
an meine Empfindungen in dem Durchgang, der in den Samédhi-Saal fiihrte.
Und wie stark sie noch sind! Wer ist er, der rétselhafte Er? Ein Lemuro-
Atlantier? Ich erinnerte mich an die Aussage eines Eingeweihten, dal3 man
das Shambhala nicht schitzen mul - es ist viel stirker as die Menschen an
der Erdoberfléche. Erst jetzt, nachdem ich die Kraft der psychischen Energie
gespirt habe, beginne ich ihre Kraft zu verstehen. Ich werde Ihn nicht
bezwingen konnen, wenn ich nicht Seine Erlaubnis erhalte, kreisten die
Gedanken in meinem Kopf.

Aber ein Rest Zweifel blieb. Vielleicht habe ich die Einwirkung der
psychoenergetischen Barriere Uberzogen wahrgenommen? Vielleicht erschien
mir das auch nur so in der Stille der Hohle? Ich kehrte um und ging erneut zu
dem Durchgang, der in den Saméadhi-Saal fihrte.

Die Ereignisse wiederholten sich in der gleichen Reihenfolge. An genau
der gleichen Stelle vor dem Eingang des Durchgangs kam das Gefihl der
Unruhe. Ich hielt an und lauschte meinen Empfindungen; sie kamen klar von
aulzen. Wieder befidlen mich Unwohlsein und pulsierender Kopfschmerz. Beide
verstérkten sich in dem Mal3e, wie ich mich vorwérts bewegte, und ungefahr
an der gleichen Stelle wurden sie unertréglich, Schwéche Uberkam mich.
Die Hand mit der Lampe zu heben, hatte ich schon keine Kraft mehr. Ich
kehrte um.

Wieder stand ich in der Mitte des ersten Saales, wieder schaltete ich die
Lampe aus und wieder lauschte ich meinen Empfindungen. Sie klangen
allmahlich ab, aber das verbleibende Schwéchegefihl war wesentlich starker.
Jetzt hatte ich praktisch keine Zweifel mehr, dald diese ganzen Empfindungen
nicht das Ergebnis eines Stref3zustandes, sondern Ausdruck der Einwirkung
der psychoenergetischen Barriere der Saméadhi-Hohle sind. Wirklich schweren
Herzens blieb ich meinem Grundsatz der dreifachen Kontrolle treu, nahm meine
letzten Kréfte zusammen und ging erneut zu dem Durchgang, der in den
Saméadhi-Saal fuhrt. Ich durchschritt die bekannten Zonen der Unruhe und
Angst, die Zone des Unwohlseins und des Kopfschmerzes, erreichte aber nicht
mehr die Stelle, wo diese Empfindungen am stérksten waren. Ich war am
Ende meiner Kréfte.

Ich kehrte um und ging zurlick. Mit Erleichterung erblickte ich im Licht
der Lampe den rettenden ersten Saal der Hohle, erreichte ihn und suchte an
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der gegeniiberliegenden Wand den Durchgang zum Ausgang. Ich ging auf
einen dunklen Fleck zu, aber dieser erwies sich nur als Vertiefung in der Wand.
Der néchste war dann der richtige Durchgang. Da, die Tur! Ich ging hindurch
zum Hohlenausgang. Schwéche quélte mich. Ich erinnerte mich an die Worte
von HelenaBlavatsky: ,, Diese Hohlen sind durch ganze Heerscharen des Geistes
geschuitzt..."

Das Tagedicht schmerzte in den Augen. Vderi Lobankov kam schnell
auf mich zu, umarmte mich fest und fragte:

- Lebst du, alter Knabe?

-1 am dlive, sagte ich aus irgendeinem Grund auf Englisch.

Der Vorhang des Geheimnisses - ein wenig gelUftet

Im Lager quélten mich Schwéche und Kopfschmerz. Vener Gafarov mal3
meinen Puls, den Blutdruck, horte mein Herz ab. Der Puls war etwas erhoht,
der Blutdruck in der Norm, das Herz arbeitete gut. Nach zwel Tagen war die
Schwéche Uberwunden und ich fand zu normaler Vitalitét zurtick. Der
Kopfschmerz allerdings dauerte noch ein paar Tage an. Spéter, schon in
Rufland, wurde ich griindlich auf Herz und Nieren untersucht - alles war ok.

Wir packten unsere Rucksécke und gingen ins Dorf, um uns von den
besonderen Menschen zu verabschieden. Die sahen uns etwas eigenartig an,
bedauernd vielleicht, dal? die Besucher abreisen, die solch unbandiges Interesse
an dem hatten, dem sie ihr Leben geweiht haben, oder aber erleichtert, dal die
Fremdlinge se nun nicht mehr weiter zu dem grofRen Geheimnis ausfragen,
das sie hiten.

In meinem Innersten kémpften zwei entgegengesetzte Gefiihle mit-
einander. Einerseits war da Freude dartiber, dal’ es uns trotz alem gelungen
war, die besonderen Menschen zu treffen, mit ihnen zu sprechen, die Samadhi-
Hohle zu sehen, in diese hineinzukommen und sogar die berihmte
psychoenergetische Barriere zu spiren. Andererseits war da Verdrol3 dariiber,
dal3 es bis zu den Menschen im Saméadhi-Zustand nur noch wenige Meter
waren und es nicht gelungen war, bis zu ihnen vorzudringen, sie zu betrachten
und zu untersuchen. Die psychoenergetische Barriere, deren Wirkung ich
erproben konnte, erschien mir irgendwie geheimnisvoll und Uberméchtig. Die
Sama<i/z;-Hohlen haben den Schieier ihres Geheimnisses nur etwas gel Uftet,
aber nicht vollsténdig gedffnet.

Wird irgend jemand irgendwann dieses groRe Geheimnis vollig |Uften?
Ich weil es nicht.

Nichtsdestotrotz kann man aus unserem Marsch zu der Hohle und den
Gespréachen mit den besonderen Menschen wissenschaftliche Schiiisse ziehen.
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1. Die Samadhi-Hohlen existieren real.

2. In den Saméadhi-Hohlen befinden sich Menschen mit unter-
schiedlichem Aussehen (offensichtlich verschiedener Zivilisationen) im
Samadhi-Zustand.

3. Die Samadhi-Hohlen sind durch eine psychoenergetische Barriere
geschiitzt, die die Gefuhle von Angst, Unruhe, Aufregung erzeugen und
Kopfschmerz und Schwéche hervorrufen. Fir unvorbereitete Menschen ist die
psychoenergetische Barriere untiberwindbar.

4. Wir erhielten Informationen Uber das Aussehen der verschiedenen
Menschen, die sich im Samadhi-Zustand befinden. Diese Informationen kénnen
zur Korrektur und Rekonstruktion des AuReren der Menschen friherer
Zivilisationen genutzt werden.

Wie gern hétten wir aufBer diesen trockenen wissenschaftlichen
Schlufolgerungen ein endgliltiges Ergebnis erhalten, also mit eigenen Augen
die Menschen der friheren Zivilisationen gesehen und die Existenz des
Genfonds der Menschheit bewiesen! Die Moglichkeiten des modernen
Menschen sind aber begrenzt, und seine wissenschaftliche Neugier ist im
Vergleich mit der bedeutenden Rolle des Genfonds der Menschheit nicht so
wichtig. Die Zeit, dieses grofle Geheimnis zu liften, ist also noch nicht
gekommen. Erinnern wir uns an die Worte des ateren besonderen Menschen,
dal3 der moderne Mensch sich nicht in einen langen Saméadhi begeben kann,
well er einen schwachen Geist hat. Offensichtlich konnte deshalb kein heutiger
Mensch diese Saméadhi-Hohlen betreten und sich mit dem Genfonds der
Menschheit in Verbindung setzen. Sicher wird die Zeit kommen, in der dieses
Geheimnis aufgedeckt wird.

Wir haben auf dem heutigen Niveau gerade erst begonnen zu verstehen,
dald auBer der physischen Welt auch noch eine feinstoffliche existiert - die
Wet der psychischen Energie. Kraft und Bedeutung dieser Energie ist uns
noch nicht richtig zuganglich. Ich glaube, dal’ die psychoenergetische Barriere
der Samadhi-Hohlen gegenwartig noch uniiberwindbar ist. Aber die Zeit wird
auch dafir kommen.

Vaeri Lobankov, der Spezidist fir Physik der Felder, meint, da3 die
psychoenergetische Barriere durch Drehung der Torsionsfelder der
menschlichen Seele in die negative Richtung wirkt. Ich erinnere daran, daid
schlechte Gedanken und Krankheiten die Torsionsfelder in negative Richtung
in Drehung versetzen, gute Gedanken und Gesundheit aber in positive. Nach
Lobankov kann man die Empfindungen, die ich am Eingang in die Saméadhi-
Hoéhle hatte, mit der Drehung jener Torsionsfelder in negativer Richtung
erkléren, die fir das Gefiihl der Angst, der Unruhe und des Unwohlseins
verantwortlich sind. Das heifét, die Einwirkung der psychoenergetischen

244



Barriere erfolgt auf dem Niveau der feinstofflichen Welt, und Kopfschmerz
und Schwéche als physische Erscheinungen sind die Folge dieser Einwirkung.
AuRerdem nimmt Lobankov an, dal3 das Denken sich hauptsachlich auf der
Ebene der Torsionsfelder des Mentalkérpers der Sedle redlisiert und das Gehini
der Computer ist, der die psychoenergetischen Momente des Denkprozesses
in reale Nervenimpul se umwandelt und damit den menschlichen K érper steuert.

Der Rucksack driickte wie gewohnt auf den Schultern. Mit jedem Schritt
blieben die rétselhaften Samédhi-Hohlen weiter zuriick. Unterm Rucksack 180X
sich gut Uber ales nachdenken. Die besonderen Menschen haben uns doch
einiges Uber das Aussehen der Menschen frilherer Zivilisationen erzahlt, die
sie in den Hohlen mit eigenen Augen sehen. Jetzt kénnen wir unseren
wissenschaftlichen Angaben zur Rekonstruktion des Aussehens der Lemuro-
Atlantier und Atlantier prézisieren bzw. korrigieren.
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Kapitel 9

Die Menschen friherer Zivilisationen - wie sahen sie ans?

Urspriinglich wollten wir unsere Vorstellungen tber das Aussehen der
Menschen friherer Zivilisationen im Kapitel ,Wer waren sie, die Lemurier
und Atlantier?" beschreiben. Wir haben dies aber hinausgeschoben, um dabel
zu berticksichtigen, was wir von den besonderen Menschen, die bereits in ei-
ner Samadhi-Hohle waren, erfahren haben.

Informationen aus der Literatur

In friheren Kapiteln wurde eine bestimmte Vorstellung davon vermit-
telt, wie die Lemurier und Atlantier aussahen. Diese auf Literaturangaben ba-
sierenden Beschreibungen multen zwangdéufig sehr allgemein bleiben. Nie-
mand hatte je versucht, das Aussehen der Menschen friherer Zivilisationen
hypothetisch zu reproduzieren. Und das ist erklérlich. Das Wissen, das die
Eingeweihten haben und sicherlich aus dem allgemeinen Informationsraum
erhielten, ist recht weitldufig, so dal? eine detaillierte Darstellung solch feiner
Merkmale wie Augen- und Nasenform, Schadelgrolie u.a. kaum mdglich war.
Um das zu leisten, mufde man ihre ,,Nachfahren" auf der Erde (Propheten wie
Buddha) analysierend erforschen oder personlich mehr tber die Samédhi-Hoh-
len ergriindet haben.

Nach den bislang in der Literatur vorliegenden Angaben lief3 sich ein
hypothetisches Portrét dieser Menschen tatsichlich nicht anfertigen. Nutzba
re Hinweise gibt es nur in zwel Berichten. Der erste kommt von Lobsang
Rampa, einem der bedeutendsten Yogi der Gegenwart (Das Dritte Auge, 1958,
S. 306), der seinen Besuch in einer Samadhi-Hohle beschreibt, wo er sich fir
einige Zeit in den Samédhi-Zustand begab. Lobsang Rampa* schreibt:

» Drei nackte goldene Gestalten lagen vor uns. Zwei Manner
und eine Frau. ... Aber die Grofe! Die Frau war ganze drei Meter

* AlleimBuch aufgefuihrten Zitate von Lobsang Rampa bez ehen sich auf dasim Quel -
lenver zei chnisaufgefihrte Werk ,, DasDritte Auge”
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lang, wie sie dalag, und der grofRere der beiden Manner weit Uber
vier. lhre Haupter waren grofd und gegen den Scheitel hin ein wenig
zugespitzt. Ihre Kinnladen waren eng, die Lippen dinn und der Mund
klein. Die Nase war lang und schmal, wahrend die Augen, regelmé-
Big geschnitten, tiefin den Hohlen lagen. Das waren nicht tote Ge-
stalten - sie sahen aus wie schlafend. "

Wen beschreibt Lobsang Rampa? Mir scheint, dal3 er Atlantier im
Saméadhi-Zustand beschreibt. Kann man diese Beschreibung ernst nehmen?
Ich weil3 nicht recht. Wenn man aber berlicksichtigt, dal? diese Beschreibung
in vilem mit den Berichten der besonderen Menschen Ubereinstimmt, muf3
man ihr Beachtung schenken.

Der andere Bericht, der etwas Besonderes darstellt, kommt wieder von
Blavatsky:

, Die Uberreste auf der Osterinsel zum Beispiel sind die erstaun-
lichsten und beredtesten Denkmale der urspriinglichen Riesen. ...man
braucht nur die Kopfe der Kolossalstatuen, die unzerbwchen geblie-
ben sind, zu untersuchen, um auf einen Blick die Ziige des Typus und
Charakters, wie sie die Riesen der vierten Rasse zugeschrieben wer-
den, zu erkennen." (S 234)

Zur Statue Buddhas schreibt sie:

» Diese , Buddhas', obwohl oft durch die symbolische Darstel-
lung grofRer herabhéngender Ohren entstellt, zeigen auf den ersten
Blick wahrnehmbar einen bedeutsamen Unterschied inihrem Gesichts-
ausdruck von jenem der Statuen der Osterinseln. Se mdgen von ei-
ner Rasse sein..." (S 235)

Diese Beschreibung der Eingeweihten Blavatsky ist deswegen interes-
sant, weil hier unzweideutig eine Parallele zwischen dem AuReren Buddhas
und der Gétzen von der Osterinsel mit dem AufReren der Menschen der vierten
Rasse - der Atlantier - hergestellt wird. Da das AuRere Buddhas sich von dem
der Gotzen auf der Osterinsel unterscheidet, kann man meinen, dai3 die einen
Atlantier (wahrscheinlich die gelben) Buddhaglichen, die anderen (wahrschein-
lich die schwarzen Atlantier) den Gotzen von der Osterinsel.

All diese Literaturangaben beruicksichtigten wir bei unserer Rekon-
struktion.
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Die Methodik

Bei unserem sehr komplexen Vorhaben, hypothetisch das AuRere der
Menschen friherer Zivilisationen zu rekonstruieren, berticksichtigten wir fol-
gendes:

1. Die Rekonstruktion des AuReren des Menschen, dessen Augen auf den
tibetanischen Tempeln dargestellt sind. Einerseits hat uns die Rekonstruktion
schon bei der Expedition geholfen, weil wir sie zeigen und dariiber diskutie-
ren konnten. Andererseits konnte die gleichartige Darstellung der ungewéhn-
lichen Augen auf alen Tempeln kein Zufal sein: Am ehesten waren die Au-
gen eines Urahnen unserer Zivilisation dargestellt, der, wie man im Osten
annimmt, der Bonpo-Buddha (oder Rama) ist.

2. Die Aussagen der besonderen Menschen, die Zugang zu den unge-
wohnlichen Menschen in den Samédhi-Hohlen haben und diese mit eigenen
Augen sahen.

3. Die Beschreibung des Aussehens Buddhas durch Menschen, die ihn
mit eigenen Augen gesehen hatten. Das ungewdhnliche Aussehen Buddhas
und auch die Meinung Blavatskys Uber die Vergleichbarkeit seines Aussehens
mit dem der Menschen der vierten Rasse |&% den Schlul3 zu, dal’ es sich um
die Beschreibung eines Atlantiers handelt.

4. Die Angaben in der Literatur Uber das Aussehen der Menschen frihe-
rer Zivilisationen.

Wir bemihten uns, aus alldem Widerspriichliches zu selektieren und nur
die Momente zu nutzen, die bei mehrfacher Uberpriifung logisch tibereinstimm-
ten.

Es ist bekannt, dai3 es auf der Erde 5 Zivilisationen (Rassen) gab. Bei der
Rekonstruktion des Aussehens der Menschen dieser irdischen Zivilisationen
stiefRen wir auf Grund fehlender Informationen auf bestimmte Schwierigkel-
ten bel der ersten und zweiten Rasse und den frihen Lemuriern, wenn man
von deren bruchstiickhaften Beschreibung durch Blavatsky und Steiner ab-
sieht. Deshalb legten wir den Schwerpunkt auf die Rekonstruktion der spéten
Lemurier (der Lemuro-Atlantier) und der Atlantier.

Das Aussehen der Lemuro-Atlantier

Als wir das Aussehen des Menschen rekonstruierten, dessen Augen auf
den tibetanischen Tempeln dargestellt sind, und ein fir einen Menschen voll-
kommen ungewohnliches Antlitz mit gewaltigen Augen, gro3em Schédel, ei-
nem dritten Auge und ventilartiger Nase erhielten, fragten wir uns: Wer ist
das? Wir nahmen an, dal? so die Atlantier aussahen - Menschen der vorheri-
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gen Zivilisation. Noch wéahrend unserer Expedition glaubten wir das, obwohl
es ein grober Fehler war.

Wahrend der Expedition kamen Zweifel bel uns auf, dal3 der von uns
bildlich dargestellte Mensch ein Atlantier ist. Die Lamas und besonderen Men-
schen sahen den Menschen auf unserem Bild als den an, den sie ,,Er" nennen,
obwohl sie Uber die Atlantier Bescheid wuldten und klar die Bedeutung des
Wortes , Atlantier" verstanden.

Die letzten Zweifel zerstreute ein bedeutender religioser Wirdentrager
aus Moskau nach unserer Expedition. Als ich ihm die hypothetische Darstel-
lung eines Atlantiers vorlegte, wiedersprach der Abt:

- Das ist kein Atlantier!

- Wer ist es dann Ihrer Mei-
nung nach?

- Dasistein Lemurier!, ant-
wortete der Abt.

- Warum denken Sie das?

- Ich weiR es.

- Woher haben sie dieses
Wissen?, fragte ich verwundert.

- Ich habe keine Kenntnis-
se, ich habe Flhrung, antworte-
te der Abt.

- Was heifdt das - ,Fuh-
rung"?

- Man lenkt mein Wissen.

- Siesind ein Eingeweihter?

-Ja.

Die Unterhaltung mit die-
sem Menschen in der schwarzen

' Kutte war leicht. Kaum hatte ich

Das Aussehen des nach den Augen auf den zu sprechen begonnen, setzte er

tibetischen Tempel n rekonstruierten Menschen meinen Gedanken fort. Ich hatte

(Zeichnung von O. Ishmitovaja) das Geflhl, dal3 er ein Expedi-

tionsmitglied ist. Ich war ver-

wundert. Mehr Uber diesen Abt werde ich im Kapitel Uber das Shambhala
erzahlen. Unser Gespréch ging folgendermal3en weiter:

- Warum meinen Sie, dald das ein Lemurier ist und kein Atlantier?,
fragte ich.

- Die Atlantier sahen anders aus. Sie dhnelten mehr dem heutigen Men-
schen. Sie bilden jetzt den Grundstock des Genfonds der Menschheit. Die
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meisten Menschen im Samadhi sind Atlantier. Aber das hier - der Abt wies
auf unser Bild - ist ein Lemurier! Die Lemurier waren und sind die am hdch-
sten entwickelten Menschen aler Zivilisationen! Sie bilden den Grundstock
des Landes Shambhala und Agartha

- Die Lamas und besonderen Menschen nennen in den Gespréchen ber
die Samadhi-Hohten stdndig jemanden ,,Er". Was denken Sie, fragte ich, kann
es sain, daid dieser rétselhafte Er ein Lemurier ist?

-Ja.

- Es ist ja bekannt, dal3 es friihe (vierarmige und dreidugige) und spéte
Lemurier gab. Die letzteren nennt Blavatsky Lemuro-Atlantier. Ist das - ich
zeigte erneut auf das Bild - ein spéter oder ein friher Lemurier?

- Ein gpéter, das ist ein Lemuro-Atlantier.

- Sald das dritte Auge bei den Lemuriern auf der Stirn oder ist das nur
ein Symbol?

- Das dritte Auge war bei den Lemuriern sehr entwickelt, aber es sal3 in
der Tiefe des Schédels. Das auf der Stirn, das ist nur ein Symbol, antwortete
der Abt.

Hier bin ich erst eéinma gezwungen, den Dialog durch eigene Betrach-
tungen Uber das Aussehen der Menschen friherer Zivilisationen zu unter-
brechen.

Versuchen wir also zu untermauern, dald das Antlitz, das wir nach den
Augen auf den tibetanischen Tempeln rekonstruiert hatten, nicht einem
Atlantier, sondern einem spédten Lemurier (Lemuro-Atlantier) zuzuordnen ist.
Erstens gibt es in der Literatur direkte Hinweise darauf, da3 Buddha ein
Atlantier war (Blavatsky, S. 235), und das Antlitz Buddhas stimmt mit dem
auf unserem Bild nicht Uberein.

Zweitens gibt esin der Beschreibung des AuReren Buddhas etliche Merk-
male, die von der Anpassung seines Organismus an eine Lebensweise teilwei-
se unter Wasser zeugen: flossendhnliche Fiuf%e, Hautchen zwischen den Fin-
gern, grof3er Brustkorb u.a. Wenn man das mit der Gestalt vergleicht, die nach
den Augen auf den tibetanischen Tempeln rekonstruiert wurde, kann man bei
letzterer eine grofe Anpassung an ein teilweises Leben unter Wasser bemer-
ken. Davon zeugen die ventilartige Nase (charakteristisch fir Wassertiere)
und die besondere Art der Augen. Es entsteht der Eindruck, dal3 die Evolution
den Menschen von einem teilweisen Leben unter Wasser zu einem Leben zu
Lande fuhrte. Hieraus folgt, dai3 die Gestalt des Menschen, der am meisten an
ein teilweises Leben unter Wasser angepaldt ist, die dlteste ist, d.h. auf die
Lemurier zutrifft und nicht auf die Atlantier.

Drittens sind auf den tibetanischen Tempeln am ehesten die Augen eines
Urahnen unserer Zivilisation dargestellt. Und das ist, soweit die erhaltenen
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Angaben es uns zu urteilen gestatten, der Bonpo-Buddha (oder Rama), der vor
18013 Jahren zur Wiedergeburt der fiinften Rasse beitrug. Blavatsky schreibt
(S. 369), dal? die fiinfte Rasse, wiedergeboren von géttlichen Kénigen gefihrt
wurde, die eben sie und auch andere Autoren als spate Lemurier (Lemuro-
Atlantier) ansehen. Man koénnte annehmen, dal3 die Lemuro-Atlantier, die
Vertreter der am héchsten entwickelten Zivilisation (der Superintellektuellen)
sind und sich im Samadhi-Zustand erhalten haben, die Wiedergeburt der finf-
ten Rasse lenkten. Deshalb wurden die Augen dieser géttlichen Menschen
zum Symbol auf den tibetanischen Tempeln.

Sind unsere Argumente Uberzeugend oder nicht - das kann ich nicht
beurteilen, das muf3 der Leser tun. Wir jedoch nehmen an, dal3 das Antlitz des
Menschen, das wir anhand der Augen rekonstruiert haben, einem Lemuro-
Atlantier gehort.

Zugleich korrigierten wir das Bild im Zusammenhang mit den Hinwei-
sen der besonderen Menschen und der wissenschaftlichen Analyse Vener
Gafarovs. Die Anderungen betrafen Merkmale des dritten Auges, der Ohren
und der Mundoffnung.

Das dritte Auge, das auf der Stirn dargestellt ist, mufdten wir entfernen,
da die Hinweise der Lamas und besonderen Menschen davon zeugen, dal3 es
lediglich ein Symboal ist, das von der grofien Rolle des dritten Auges im Leben
der Menschen friherer Zivilisationen spricht. Wie bekannt, liegt das dritte
Auge im Inneren des Schadels an der Stelle, an der sich ein anatomisches
Gebilde befindet, das Epiphyse genannt wird.

Die Ohren haben wir vergrofert, da die besonderen Menschen darauf
hingewiesen hatten, dalf? die Ohren der ungewohnlichen Menschen in der Hohle
grofer sind.

Was die Munddffnung betrifft: Unser Spezialist fir Stomatologie und
Kiefer- und Gesichtschirurgie Gafarov fiihrte eine wissenschaftliche Analyse
anhand der vertikalen Verbindung der Knochen des Gesichtsschadels im Pro-
zel3 der Embryogenese durch.

Es istja bekannt, dal3 die Embryonalentwicklung des Kindes die wesent-
lichen Meilensteine der menschlichen Entwicklung wiederholt. Dabei formie-
ren sich die Knochen des Gesichtsschéadels einzeln von beiden Seiten (rechts
und links) und stof3en nach kurzer Zeit im Zentrum aufeinander, dadurch das
Knochengeriist des Gesichts bildend. Wahrend zudem die tbrigen Knochen
des Korpers ihre Entwicklung bis zum zwanzigsten Lebensjahr abschlief3en,
beenden die Knochen des Gesichtsschadels ihre Entwicklung erst zum finf-
undzwanzigsten Lebengahr. Mit der langsameren Entwicklung der Knochen
des Gesichtsschadels verbinden die Stomatologen vide Anomalien der Ent-
wicklung im Bereich des Mundes, beispielsweise die ,,Hasenscharte”, den
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» Wolfsrachen", aber auch Karies und Parodontose.

Defekte wie die Hasenscharte (Spalte in der Oberlippe) oder der Wolfsra-
chen (Spalte im oberen Gaumen) bilden sich durch eine verzégerte Entwick-
lung in einem frilhen Stadium der Embryogenese, wenn die beiden Halften der
Knochen des Gesichtsschédel s noch nicht zusammengewachsen und noch durch
eine Spalte getrennt sind. Da die Embryonalentwicklung die evolutionédre
Entwicklung des Menschen wiederholt, 18% das den Schiuf? zu, daf3 die Kno-
chen des Gesichtschéadels bei den friheren Menschen nicht vdllig im Zentrum
zusammengewachsen waren.

Wer von diesen einstigen Menschen konnte so eine zentrale Spalte im
Gesicht haben? Wenn man berlicksichtigt, dal? die Spalte zwischen den Kno-
chen des Gesichtsschédels eines der friihesten Merkmale ist und dal3 Knochen
erstmals bei den Lemuriern (Blavatsky, S. 166) auftraten, kann man anneh-
men, dald die Lemurier eine Spalte im oberen Gaumen und in der Oberlippe
hatten. Das wird auch dadurch bestétigt, dal3 auf den tibetanischen Tempeln
gemeinsam mit den ungewohnlichen Augen eine spiralférmige Nase darge
stellt ist, deren Schlitz sich nach unten (lies: in den Bereich der Oberlippe) zur
Mundoffnung  fortsetzt.

Die vertikale Spalte, die die Mund- und Nasendffnung verbindet, erfiillte
bei den Lemuriern eine wichtige Funktion fir ihr teilweises Unterwasserleben.
Seitlich der vertikalen Spalte, wo sich beim heutigen Menschen die Oberkiefer-
héhlen befinden, hatten die Lemurier kleine Kiemen, die das Blut mit Sauer-
goff anreicherten und so den léngeren Aufenthalt unter Wasser ermdglichten.
Das durch den Mund angesaugte Wasser passierte diese Kiemen und wurde
durch die vertikale Spalte wieder ausgestof3en. Offensichtlich hatten die
Lemurier auch einen grof3en Brustkorb, um in den Lungen eine Luftreserve
fir den Unterwasseraufenthalt zu speichern. Folglich besal3en die Lemurier,
bildlich gesprochen, ,fisch-" und , sdugetierartige” Elemente der Anpassung
ans Wasser. Die Oberkieferhthlen hélt Gafarov fir Rudimente der kiemen-
artigen Gebilde der Lemurier.

Die Existenz von Kiemen seitlich der vertikalen Spalte, die Mund und
Nase verbindet, mufite nach den Gesetzen der Anatomie dazu fuhren, dal? der
Kehlkopf nicht die Rolle eines tonerzeugenden Organs spielen konnte. In die-
sem Fall mufdte die Funktion der Lauterzeugung im Nasenbereich liegen. Er-
innern wir uns an den indischen Svamin Ananda Krishna, der alte religitse
Quellen so interpretierte, dal? die dtesten Menschen (offensichtlich Lemurier)
mit der Nase sprachen, wobei die Tonerzeugung nicht nur im normaen Stimm-
bereich vonstatten ging, sondern auch im Bereich von Ultraschall- und Infra
rotwellen.

Warum wurde die ventilartige tonerzeugende Nase der Lemurier wah-
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Prézisierung des Aussehens eines spaten Lemuriers
(nach unseren Angaben ausgefiihrt von V. Kuprijanov)
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rend der Evolution dann durch eine Nase ersetzt, wie vermutlich bei den
Atlantiern und den Menschen unserer Zivilisation? Gafarov und ich kamen zu
dem SchiuB, dal? die weiche ventilartige Nase der Lemurier sehr verletzungs-
gefahrdet war, was gleichzeitig die Funktionen der Atmung und Sprache stor-
te. Das Risiko der Stérung derartig wichtiger Funktionen fuhrte dann offen-
sichtlich zur allméhlichen Formierung der gewdhnlichen, durch Knochen und

Soater Lemurier im Samadki-Zustand
(Zeichnung desAutors)
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Knorpelgewebe geschiitzten Nase, wobei die Féhigkeit zu langen Unterwasser-
aufenthalten durch die Rickbildung der Kiemen verlorenging. So verlagerte
sich der tonerzeugende Apparat in den Kehlkopf, die R&ume an Stelle der
Kiemen (Oberkieferhthlen) funktionierten mehr und mehr as Resonanzraum,
und der vertikale Spalt zwischen Mund und Nase wuchs zusammen.

Demgemdl hatten die spéten Lemurier (Lemuro-Atlantier) unserer An-
sicht nach folgende @uRRere Merkmale:

- Grole 7 bis 8 Meter und mehr;

- grol3er Schadel;

- grof3e ungewdhnliche Augen mit doppelter Einbuchtung des oberen Lids;

- spiralfdrmige ventilartige Nase ohne Nasenwurzel;

- vertikale Spalte zwischen Nase und Mund, seitlich von der Kie-
men liegen,;

- kleiner horizontaler Mund;

- kleiner Unterkiefer;

- relativ grof3e Ohren;

- kréftiger Hals;

- grof3er Brustkorb;

- verhdtnisméldig lange Arme;

- flossenghnliche Fule;

- Hautchen zwischen den Fingern und Zehen, bis zur Mitte der Fin-
ger gehend;

- gelbliche Hautfarbe.

Fir diese zusasmmenfassende Aussage spricht viel - Irrtiimer nicht aus-
geschlossen, denn die Erforschung des Aussehens der Menschen frilherer Zi-
vilisationen kann wegen des dirftigen Faktenmaterials selbst bei strengster
Logik eben nicht absolut genau sein.

Das Aussehen der Atlantier

Bei diesen Untersuchungen nahmen wir die éuierlichen Merkmale Bud-
dhas in Verbindung mit Angaben, die wir aus Literaturquellen zusammenge-
tragen haben, zur Grundlage und versuchten logisch zu verarbeiten, dal? die
Atlantier eine evolutiondre Ubergangsform vom teilweisen Leben unter Was-
ser zum Leben auf dem Lande waren.

Da wir den Leser nicht mit alen Einzelheiten der Analyse der verschie-
denen Angaben langweilen wollen, fassen wir die wesentlichen aufRerlichen
Merkmale der Atlantier kurz zusammen.

- GrofRe 3 bis 5 Meter;

- grol}er Schadd von runder oder turmartiger Form;
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Atiarttier imSaméadhi-Zustand
(Zeichnung desAutors)

- grof3e ungewdhnliche Augen, die doppelte Einbuchtung des oberen Lids
ist jedoch geringer als bei den Lemuriern;

- gerade, nicht ungewdhnliche Nase;

- vertikale Spalte zwischen Nase und Mund fehlt;
kleiner horizontaler Mund;
der Unterkiefer ist etwas kleiner as bei Menschen unserer Zivilisation;
relativ grofle Ohren;
kréftiger Hals;
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- groler Brustkorb;

- verh@ltnismélig lange Arme, die bis zu den Knien reichen;

- flossendhnliche FlRe, die Flossenghnlichkeit ist jedoch weniger ausge-
prégt ds bei den Atlantiern;

- Héautchen zwischen den Fingern und Zehen, bis zur Mitte der Finger
gehend;

- die Hautfarbe ist entweder gelb, rot, braun oder schwarz.

Im Ergebnis dieser Untersuchungen kann man schluf¥folgern, dai3 die
Atlantier wie auch die Lemurier klare Merkmale besal3en, die vom teilweisen
Leben unter Wasser zeugen: flossenartige FliRe, Hautchen zwischen den Fin-
gern und Zehen, grof3er Brustkorb, doppelte Einbuchtung des oberen Lids.
Gleichzeitig hatten die Atlantier, im Unterschied zu den Lemuriern, mehr
Merkmale, die fir das Leben auf dem Lande charakteristisch sind: Die ventil-
artige Nase wurde von einer geraden normalen abgelost, der vertikale Spalt
zwischen Mund und Nase mit Kiemen verschwand. Im Zusammenhang da
mit, so Mmui3 es gewesen sein, verlagerte sich der tonerzeugende Apparat aus
der Nase in den Kehlkopf. Offensichtlich ist auch, dal3 die Atlantier weniger
Zeit unter Wasser verbringen konnten als die Lemurier (die Kiemen verschwan-
den).

Der fur die Atlantier (wie auch fir die Lemurier) charakteristische grofie
Schédel kdnnte sowohl von dem entwickelten Gehirn as auch von dem ent-
wickelten dritten Auge zeugen, das im Inneren des Schadels lag. Daraus folgt,
dal3 sowohl die Atlantier as auch die Lemurier Menschen mit hohem Intellekt
waren, die die Kraft des dritten Auges oft zur Meisterung verschiedener Le-
benssituationen nutzten.

Das Aussehen der Menschen unserer Zivilisation

Naturlich wissen wir, wie wir aussehen. Trotzdem kommt man nach dem
Studium der Literatur zu diesem Thema zu dem Eindruck, dal die frihesten
Menschen der funften Rasse (unserer Zivilisation), die zur Zeit des Unter-
gangs von Atlantis, aso vor etwa 850 000 Jahren lebten, wesentlich groRer
waren und 3 bis 4 Meter erreichten. Danach wurden die Menschen allméhlich
kleiner und waren, meiner Ansicht nach, im 10. bis 18. Jahrhundert am klein-
sten. Jetzt nimmt die Korpergrof3e wieder zu. Die Schwankungen in der Kor-
pergrofde bei den Menschen unserer Zivilisation hat bestimmte Parallelen mit
dem Entwicklungszyklus, nach dem bis vor kurzer Zeit das Geistige zuriick-
ging und die Bedeutung des Materiellen zunahm. Jetzt aber ist der kritische
Punkt Gberwunden und das Geistige gewinnt an Gewicht. Das wiederum fihrt
zu dem Gedanken, dal? es im Rahmen der Evolution eine Parallele gibt zwi-
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sehen dem geistigen Beginn im Menschen und seiner Gréfe. Nicht von unge-
féhr waren die Lemurier und Atlantier, die eine hthere geistige Entwicklung
hatten und es verstanden, die psychische Energie zu nutzen, wesentlich gro-
[3er as wir.

Im Laufe der Entwicklung ging in unserer Zivilisation die Fahigkeit ver-
loren, teilweise unter Wasser zu leben. Die Fiif3e sind besser ans Laufen ange-
pal¥t as ans Schwimmen, die Hautchen zwischen den Fingern fehlen, die Au-
gen sind verdndert u.a.

Es igt nicht auszuschlief3en, dal? zu Zeiten der Lemurier und Atlantier die
Flache der Kontinente kleiner war und die Menschen der friiheren Zivilisatio-
nen deshab den Ozean in grolRerem Male zum Leben nutzten.

Dem heutigen Menschen fehlt auch die Funktion des dritten Auges. Es
it nur rudimentdr als Epiphyse erhalten. Offensichtlich hatte das dritte Auge

Mensch unserer Zivilisation im Samadhl-Zustand
(Zeichnung desAutors)
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der Atlantier und besonders der Lemurier ein grof3eres Volumen - dafr spricht
der grolere Schadel der damaligen Menschen. Die grofRRere Dimension des
Schédels spricht offengichtlich auch fir die hoheren intellektuellen Fahigkei-
ten der Lemurier und Atlantier.

Warum ist dann bei den Menschen unserer Zivilisation ein so wichtiges
Organ wie das dritte Auge, das die psychische Energie blindelt, almahlich
verkimmert? Das ist um so merkwiirdiger, as doch vom Evolutionssinn her
von einer Zivilisation zur anderen eine zunehmende Bedeutung des dritten
Auges und seiner Entwicklung hétte beobachtet werden miissen, zumal man
damit doch auf die Gravitation einwirken und Gedanken telepatisch Ubertra-
gen konnte.

Die Ursache fur das Verkimmern des dritten Auges in unserer Zivilisati-
on ist unserer Meinung nach die letzte Botschaft So'Ham. Sie unterbrach, wie
der Leser schon weil3, die sténdige Verbindung des Geistes des Menschen mit
dem algemeinen Informationsraum.

Unter den Bedingungen der friiheren Zivilisationen diente das dritte Auge
der Abstimmung auf die Frequenz des allgemeinen Informationsraums. Of-
fensichtlich war dies die Hauptfunktion des dritten Auges. Als die durch die
letzte Botschaft So'Ham in unserer Zivilisation entfiel, verkimmerte das dritte
Auge. Nur einige wenige Menschen sind in der Lage, die Barriere des So'Ham
zu Uberwinden und sich auf die Frequenz des dlgemeinen Informationsraums
abzustimmen. Diese wenigen Leute sind die Eingeweihten. Sie kdnnen sich
des Wissens des Jenseits bedienen, des Wissens, dessen sich alle Lemurier und
Atlantier bedienen konnten.

Die letzte Botschaft So'Ham, deren Folge das Prinzip ,, verwirkliche Dich
selbst” (oder ,Amen") war, driickte der Entwicklung der Menschen unserer
Zivilisation ihren Stempel auf. Die von dem hoheren geistigen Beginn abge-
schnittenen Menschen unserer Zivilisation verwirklichen sich vorrangig in
der physischen Wet, was unvermittelt in ihrem AuReren zur Geltung kommt.
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Kapitel 10

Der Mensch, der 300 Jahre lebte

Nach unserem Marsch zu den Samédhi-Héhlen machten wir drei Tage in
Katmandu Halt. Wahrend ich Ordnung in die Expeditionsaufzeichnungen
brachte, hatten Lobankov und die anderen Expeditionstellnehmer zwel zu-
sédtzliche Treffen, die beide recht ergiebig waren.

Was steht in den Vedas (Weden)?

Unser Expeditionsteilnehmer Sheskand Arid hatte ein Treffen mit Pro-
fessor Shivaraia Acharid Kavnadaniayana von der Nepalesischen Universitét
organisiert. Er gilt als einer der besten Kenner der Vedas, wobel er diese im
Origina kennt, geschrieben in der dtesten Sprache der Wdt - dem Sanskrit.

Was ist das, die Vedas? Das sind die fundamentalsten und altesten Schrif-
ten, die in den Hauptziigen einer Religion dhneln, aber detaillierter sind. Ge-
schrieben wurden se von einem unbekannten Autor. Das Sanskrit - heute eine
tote Sprache - gilt ds die Sprache, die die Atlantier sprachen.

Die Vedas sind nach einer scheinbar ungewdhnlichen Logik geschrie-
ben, die sich Giberhaupt nicht mit unserer Logik deckt. Die Vedas sind schwer
zu begreifen und schwierig zu erfassen. Deshalb war die kurze Erlauterung
des wesentlichen Inhdts durch Professor Shivaraia aufRerst wertvoll.

Professor Shivaraia erzahlte Lobankov von einer weltweiten Uberschwem-
mung im frihen Altertum, durch die fast ale Menschen der vorhergehenden
Zivilisation (die Atlantier) umkamen. Hoch im Himélaya wohnte ein Mensch
namens Manu, der meditieren und sich in den Samédhi-Zustand begeben konn-
te. Als das Wassr wieder zurtickging, kehrte er aus dem Samédhi-Zustand
zurtick. Manu war kein Gott, verfligte aber Uber sehr viel Energie. Er verstand
die Sprache der Fische und erfuhr von ihnen, da3 auf einem anderen nicht
Uberschwemmten Berg ein anderer Mensch namens Sid auf ihn wartet. Sid
stellte einen genetischen Fundus* dar und vereinigte in sich den Menschen,

* Gut mdglich, daR esdasist, worUber Blavatsky schrieb, alssiedie Schaffung eines
» abgeschiedenen Ortes-Vara", wo esaul¥er demMenschen Samen von Tieren, Pflanzen
u.a.m. gab, beschrieb.
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den Samen der Tiere, Pflanzen u.am. Manu und Sid gebaren die Zivilisation
der Menschheit wieder. Manu schuf auch viele Buddhas, die der Menschheit
Zu neuem Leben verhalfen.

Diesen von Professor Shivaraia widergegebenen Extrakt aus den Vedas
kann man as Nachweis fur die Existenz eines Genfonds der Menschheit (so-
wie der Tiere und Pflanzen) verstehen, der nach der weltweiten Uberschwem-
mung der Menschheit zu einem neuen Anfang verhdf. Und die Buddhas, zu-
ruckgekehrt aus dem Samédhi-Zustand, halfen der wiedergeborenen Mensch-
heit, sich auf dem Weg des Fortschrittes zu entwickeln.

Lobankov befragte den Professor besonders grundlich zum Phénomen
des Samadhi. Dazu gibt es in den Vedas viele Informationen. In den Samédhi-
Zustand kann der Mensch sich begeben, wenn sein Bewul3tsein  von physi-
schen Objekten losgeldst ist, wenn das Bewulsein in sich selbst ruht. Dabei
sinkt der Stoffwechsd auf Null, der Energieaustausch wird eingestellt. Einen
kurzzeitigen Samadhi-Zustand kann man an jedem beliebigen Ort redlisieren,
aulBer am Feuer. Am besten geeignet sind heilige Plétze - Sadbala, die in den
Bergen an der Grenze zum ewigen Schnee liegen. In einen beliebig langen
Samadhi-Zustand begibt man sich am besten in einer Hohle.

- Wes igt das Shambhala?, fragte Lobankov.

- Das ist ein Hohlensystem mit Menschen im Samadhi, heift es in den
Vedas, antwortete der Professor.

- Exigtiert das Shambhala real auf der Erde?

-Ja.

- Kann man irgendeine Saméadhi-Hohle besuchen, um die Existenz fri-
herer Menschen im Samadhi-Zustand zu beweisen?

- Sie werden die Menschen im Samadhi nie beftihlen, anfassen oder foto-
grefieren kénnen, weil man es nicht darf und weil sie geschiitzt sind. Das ist
wie Mathematik, wenn man eine Gleichung 16st, erhdt man die Lésung, die
man auch nicht befihlen oder anfassen kann, antwortete Professor Shivaraia.

Ein eigentimlicher Vergleich - wie Mathematik! Einerseits gibt es die
Menschen im Samadhi real in der physischen Wet, andererseits kann man
nicht bis zu ihnen vordringen und sie untersuchen. Offendgichtlich ist die Rolle
des Samadhi zu bedeutend fir die Erhaltung des Lebens auf der Erde.

Der Guru Noshari Nat
Durch ihn efuhren Lobankov und Jakovleva von einem Menschen, der
schon Uber 300 Jahre lebt.

Guru Noshari Nat unterhélt einen der bekanntesten Ashrams (Meditations-
schulen) Nepals und ist ein in seinem Land dul3erst verehrter Mann. Téglich
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hat er Uber hundert Glaubige um
sich. Gleichzeitig ist er Leiter
der Geistigen Gesellschaft zum
Studium alter Sprachen: des
Sanskrit, Pali und Nepali.

Guru Noshari Nat ist viel
durch Nepa und Westtibet ge-
reist. Wahrend einer dieser Rei-
sen traf er sich 1992 in den Ber-
gen Westtibets mit einem
Schneemenschen (Yeti) und
zeichnete ihn. Lobankov und
Jakovleva sahen diese Zeich-
nung von einem menschenghn-
lichen Wesen von gewaltiger
Grofe, mit langen Armen und
kurzen Beinen.

Im gleichen Jahr traf sich
Noshari Nat im Westtibet mit einem Menschen, der schon lénger as 300 Jahre
lebt. Er heil3t Kunga Georgi Lama. Gewdhnlich geht er im August am Tag des
Vollmonds in eine Héhle und versinkt dort in den Samédhi-Zustand. Nach
sechs Monaten kehrt er zu den Menschen zuriick und fihrt fir ungefahr einen
Monat ein ganz normaes Leben. In dieser Zeit erndhrt er sich nur von Kuh-
milch und den Bléttern der Soma -Pflanze. Danach geht er erneut in die Hohle
und versinkt wieder fir sechs Monate im Samédhi.

Als Guru Noshari Nat in der Gegend dieser Hohle war, erfuhr er durch
einen westtibetischen Lama von einem Menschen, der schon mehr as 300
Jahre lebt. Der Guru bat ihn um Erlaubnis, diese Hohle besichtigen und Kunga
Georgi Lama im Saméadhi-Zustand sehen zu dirfen. Die religidse Wirde und
das hohe geistige Niveau von Guru Noshari Nat berticksichtigend, fuhrte der
westtibetische Lama ihn in die Hohle. Nachdem er die Hohle betreten hatte,
fand der Guru Kunga Georgi Lama im Samadhi-Zustand. Er wechselte einige
Worte mit ihm und Uberzeugte sich davon, dai ales, was ihm Uber den 300-
jéhrigen erzéhlt worden war, der Wahrheit entspricht.

Nachdem sie Uber unsere Untersuchungen berichtet hatten, stellten
Lobankov und Jakovleva dem Guru einige direkte Fragen.

- Ist das Phadnomen Samédhi, dal? Menschen, die sich in einem langen
Samadhi-Zustand befinden, im Falle einer globalen Katastrophe zum Quell
neuen menschlichen Lebens werden, eine Versicherung fir das Leben auf der
Erde?

Guru Noshari Nat
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- Ja, bestétigte der Guru.

- Gibt es viele Samadhi-Héhim im Himéalaya und Tibet?

- Ja, viele.

- Kann man Menschen im Samédhi-Zustand in den Hohlen sehen?

- Kann man. Ich habe doch auch Kunga Georgi Lama gesehen, antworte-
te der Guru.

- Kann man vielleicht mit Ihnen in die Hohle gehen, wo sich Kunga
Georgi Lama befindet?, wollte Lobankov wissen.

- Warum nicht, erwiderte der Guru, aber Ihr Aufenthat in der Samédhi-
Hohle in der Nahe von Kunga Georgi Lama ist geféhrlich fir ihn. Sie sind ja
nicht vorbereitet und beherrschen die Meditation nicht.

- Warum wére unser Besuch fur ihn gefahrlich? Wirde unsere Bioenergie
seinen Samadhi-Zustand destabilisieren?

-Ja.

- Kann man den Kunga Georgi Lama im Saméadhi-Zustand vielleicht zu
einer bestimmten Zeit besuchen?, beharrte Lobankov.

Der Guru dachte nach:

- In die Hohle, in der sich Kunga Georgi Lama befindet, geht man am
besten zwischen 22 und 23 Uhr an einem beliebigen Tag des Jahres, am besten
aber im April oder Oktober.

Lobankov und Jakovleva baten den Guru insténdig, bei der Organisation
einer Expedition zum Besuch von Kunga Georgi Lama zu helfen. Der Guru
sagte zu, erklarte es aber fur unerlddich, sich in ungefahr 3 bis 4 Monaten
nochmals mit ihm zu treffen und dabei einige Details zu prézisieren.

Wird es uns gelingen, den iber 300-jahrigen zu treffen?

Vier Monate nach Beendigung unserer Expedition reiste Lobankov in
den Nepal, um sich mit dem Guru Noshari Nat zu treffen und mit ihm die
bevorstehende Expedition zu besprechen.

Warum wollten wir diesen Menschen treffen? Unsere wahrend der Expe-
dition gemachten Erfahrungen sprachen gegen die Erwartung, jemals Men-
schen friherer Zivilisationen im Samédhi-Zustand zu sehen und zu untersu-
chen, adlein schon wegen der psychoenergetische Barriere. Da war es natiir-
lich verlockend, mdglicherweise doch einen Menschen unserer Zivilisation
im Saméadhi-Zustand sehen und untersuchen zu kénnen. Wir waren sicher,
dal es in den Samédhi-Hohlen mit Menschen unserer Zivilisation eine
psychoenergetische Barriere nicht geben wird. Deshalb hielten wir ein solches
Treffen fir durchfihrbar.

Guru Noshari Nat sagte Lobankov, dal3 er einige neue Informationen
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erhalten habe. Der Uber 300 Jahre alte Kunga Georgi Lama hatte seine Pléne
geéndert und wird wéhrend des Vollmonds im Juli 1997 fur zwei Tage aus
dem Saméadhi-Zustand zurtickkommen. Wahrend dieser zwel Tage kdnnten
wir uns mit ihm treffen. Der Guru wollte mit uns mitkommen. Ein Treffen mit
Kunga Georgi Lama zu einer anderen Zeit wére fir uns problematisch. Mehr
noch, Guru Noshari Nat flgte hinzu, dal3 wir wie Lamas gekleidet sein und
einige Unterrichtsstunden in Meditation und den Ritualen der Lamas absol-
vieren missen. Zudem, so der Guru, sei die Reise gefahrlich, weil die Hohle
im Gebiet des Berges Kailash liegt.

Der rétselhafte Berg Kailash

In der Néhe des Berges Kailash liegt das sogenannte Ta der Skelette, das
nach Augenzeugenberichten vollig mit Knochen Ubersét ist. Wie Marat
Fathlidamov aus Ufa erzdhlte, der zweima mit Sathya Sai Baba gesprochen
hatte und Uberdurchschnittliches Wissen auf den Gebieten der Religions- und
okkulten Wissenschaften hat, ist der Berg ein Ort, den Menschen aufsuchen,
um zu sterben. Durch dieses Gebiet strahlt ein Energiebiindel, das die Erde
mit dem Universum verbindet. Man nimmt an, dal3 der Geist des Menschen,
der hier gtirbt, Uber dieses Energiebiindel leicht ins Jenseits gelangt.

Im weiteren fanden wir immer mehr Informationen Uber das Vorhanden-
s=in ungewdhnlicher Energien im Gebiet des Berges Kailash. Die einen sagen
oder schreiben, dald sch in diesem Gebiet der Eingang zum Shambhala befin-
det, andere sehen ihn an einem anderen Ort.

Weitaus mehr as die ungewohnlichen Energien in diesem Gebiet beun-
ruhigten uns die vielen Todesfélle dort. Wissenschaftler aus Sankt Petersburg
berichteten, dal3 funf russische Alpinisten, die den Berg Kailash bestiegen
hatten, einer nach dem anderen ein bis anderthalb Tage danach an einer unbe-
kannten Krankheit verstarben. Wir erfuhren auch, dald im Gebiet dieses Ber-
ges eine Gruppe von 200 Pilgern umkam, die in den Bergen erfroren, nach-
dem sie in verschiedene Richtungen auseinandergelaufen waren. Es gab noch
andere Fakten, die aufhorchen lief3en.

Ob das ales wahr ist? Ich telefonierte mit indischen Wissenschaftlern
und befragte sie dazu. Sie schrieben die Todesfélle in diesem Gebiet mehr dem
Sauerstoffmangel und den niedrigen Temperaturen zu. Das erschien uns aber
aulerst zweifelhaft. Der Full des Berges Kailash liegt in einer Hohe von nur
etwa 2000 Metern, und die Pilger, die ihr Leben lang in den Bergen wohnten,
konnten schwerlich einfach auseinanderrennen und einzeln umkommen. Nicht
auszuschlief?en hingegen war die Einwirkung von Infrarotstrahlung, die mit
Ziemlicher Gewifheit auf die menschliche Psyche wirkt und dabei Angst, Pa-
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BergKailash

nik und sogar Herzstillstand hervorruft.

Wir Européer neigen dazu, uns fir nahezu allwissend zu halten. Erin-
nern wir uns aber daran, dal? anfangs des 20. Jahrhunderts nicht selten Félle
eines rétselhaften, langsamen Todes bei Menschen beobachtet wurden, die sich
an bestimmten Orten aufgehalten hatten. Da wuflite noch keiner, dal? es da
Uranvorkommen gab und der Tod as Folge der Strahlenkrankheit eintrat. So
gibt es auch jetzt keine Gewilheit, dal3 wir ale Energiequellen kennen. War-
um also sollte sich im Gebiet des Berges Kailash nicht auch eine der moder-
nen Wissenschaft noch nicht bekannte Energie befinden, die bisweilen todlich
auf den Menschen wirkt?

Und warum begibt sich Kunga Georgi Lama gerade in diesem Gebiet in
den Samédhi-Zustandl Wer weil3, vielleicht wirkt diese energetische Zone wie
jene Barriere, die verhindert, dald die Menschen im heiligen Zustand des
Samadhi beunruhigt werden, zuma die Menschen unserer Zivilisation offen-
sichtlich nicht in der Lage sind, eine psychoenergetische Barriere in den
Samédhi-Hohim zu errichten.

Beim Bergwandern und Alpinismus héngt viel vom Leiter ab. Er ist nicht
nur fir die Marschroute und ihre Einhaltung verantwortlich, sondern auch fir
das Leben dler Teillnehmer. So auch hier. Als Expeditiondeiter trage ich die
volle Verantwortung. Ich glaube, dald wir derzeit noch zu wenig tber den Berg
Kailash wissen und dal} eine umfassende Vorbereitung vonnéten ist. Dazu
bedarf es zunéchst vieler weiterer Informationen.
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Tel IV

Die Welt ist komplizierter als wir denken
(Philosophische Betrachtung der Fakten)

Kapitel 1

Glaube ich, was ich geschrieben habe?

In den vorhergehenden Kapiteln habe ich hauptséchlich Faktenmaterial
dargelegt, das sich aus der Untersuchung des menschlichen Auges, aber auch
aus den Gespréchen mit Lamas, Gurus, Svamins und Wissenschaftlern des
Ogtens ergab, verbunden mit einer Analyse der einschldgigen Literatur.

Als die Analyse des Faktenmaterials und der Literatur beendet und die
Schiuf¥folgerungen gezogen waren, begann ich unwillkirlich zu zweifeln, er-
wiesen sich die erhaltenen Informationen doch as zu ungewdhnlich; irgend-
wie waren sie rational nicht zu erfassen. Akzeptiert man se jedoch, mufd man
die Existenz eines Genfonds der Menschheit, die Abhangigkeit der Entwick-
lung unserer Zivilisation von der letzten Botschaft So'Ham, die Existenz einer
besonderen Lebensform in der jenseitigen Welt u.v.m. anerkennen. Daraus
resultierte die Frage: Glaube ich, was ich geschrieben habe?

Die Anschauung des Wissenschaftlers - des Materialisten

In meiner 20jdhrigen wissenschaftlichen Laufbahn wurde ich als typi-
scher Wissenschaftler, als Materialist geformt. Nachdem ich meine Forschungs-
arbeit begonnen hatte, damals noch am Lehrstuhl fir Anatomie des Medizini-
schen Ingtituts, beschéftigte ich mich nach und nach mit Anatomie, Histolo-
gie, Histo-Chemie, Biochemie u.a,, was mir spéter bei meiner Forschungsar-
beit als Augenchirurg zugute kam. Unser Wissenschaftler-Team schuf das
Transplantationsmaterial Alloplant, das die Regeneration eigenen Gewebes
(Blutgefélie, Epithel, Cornea u.a.) beim Menschen stimuliert. Vorher war das
noch niemandem gelungen. Die Mdglichkeit, menschliches Gewebe zu ,, ziich-
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ten", ertffnete prinzipiell neue Moglichkeiten in der Chirurgie, wodurch vie-
len bisher hoffnungdos Kranken geholfen werden konnte. In mehr ds 35 Lan-
dern brachte man unseren Forschungsergebnissen grofites Interesse entgegen,
neue Operationsmethoden mit Alloplant setzten sich weltweit durch.

Diese Richtung in der Medizin, geschaffen auf der Grundlage streng
materialistischer Herangehensweise, hatte jedoch zwei schwer erklérbare
Momente.

Das erste ist das Phénomen der schnellen positiven Wirkung des Trans
plantats, die besonders bei Augenoperationen manchmal in Erscheinung tritt.
Ich erinnere mich an eine &tere ltalienerin, die ich wegen Netzhautentzin-
dung mit Alloplant operiert habe. Die Patientin, die vor der Operation funf
Jahre gerade so Licht und Dunkelheit unterscheiden konnte, begann 3 bis 4
Stunden nach der Operation Finger in einer Entfernung von drei Metern zu
zéhlen. Wie igt das zu erkléren? Mit der Regeneration des Gewebes konnte
man das nicht erkléren, weil zur Regeneration des Gewebes mindestens ein
bis zwel Monate nétig wéren. Die einzige einigermalien annehmbare Erkl&
rung war nur in der Wirkung des Biofeldes des Transplantats zu finden; offen-
sichtlich rief die Verpflanzung des Alloplants eine Reaktion der Zellen hervor,
deren Biofeld positiv auf die Netzhaut wirkte. Unsere bescheidenen Kennt-
nisse Uber das Biofeld gestatteten nicht, dieses Phdnomen verniinftig zu ana-
lysieren.

Das zweite schwer erklérbare Moment waren die Ergebnisse von Tumor-
operationen am Augenlid mit Alloplant. Diese Tumorart weist bei anderen
Heilungsmethoden eine Rickschlagsrate von 30% und mehr auf, oft von einer
Verbreitung des Tumors Uber das Gesicht und die Augenhdhle bis ins Hirn
begleitet. In der Regel fuhrt das zum Tod. Als wir begannen, diese Tumorart
mit Alloplant zu operieren, flrchteten wir, das Alloplant kdnnte das Wachs-
tum der Geschwulstzellen stimulieren. Wir hatten aber keine Wahl, da ein
grol3er Bereich defekten Gewebes geschlossen werden mufdte, der sich nach
der Entfernung der Geschwulst gebildet hatte. Nach Operationen an 183 Pati-
enten Uberpriiften wir die Resultate der Eingriffe, die acht und mehr Jahre
zurlick lagen. Das Ergebnis Uberraschte uns - die Zahl der Rickfalle hatte
sich von 30% auf 129 vermindert.

Womit |83 sich eine so deutlich positive Wirkung des Alloplants bel der
chirurgischen Heilung des Tumors am Lid erkldren? Das nur damit zu be-
grinden, daf? wir bei der Operation den Krebs vollsténdig entfernt hétten, bis
zur letzten Zelle, wére nicht rechtens, dain vielen Félen der Krebs bis in den
Knochen vorgedrungen und es technisch unmoglich war, ihn vollig zu entfer-
nen. Warum wuchsen dann die verbliebenen Tumorzellen nach der Operation
mit Alloplant nicht erneut, warum kam es nicht zum Rickfall?
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Gewisse Erklarungen konnte man finden, wenn man davon ausging, dafid
das Wachstum der vom Alloplant stimulierten normalen Zellen konkurrierend
auf das Krebswachstum wirkte und es ,besiegte”. Bei experimentellen Unter-
suchungen fanden wir auch einige Beweise dafir, aber ganz konnten wir die
Griinde fr das Absterben der Krebszellen nicht begreifen. Absolut unversténd-
lich blieb vor alem, dal3 nicht nur die Krebszellen abstarben, die unmittelba
ren Kontakt mit den sich regenerierenden normalen Zellen hatten, sondern
auch jene, die vergleichsweise entfernt davon befanden. Naheliegend war der
SchluR3, daf? die wachsenden normalen Zellen des Petienten ein starkes Biofeld
besitzen, das abtttend auf die pathologischen Krebszellen wirkte.

Im Prinzip ist der Effekt der positiven Wirkung des Biofeldes auf das
Zellwachstum bei der Heilung verschiedener Krankheiten bekannt. Doktor
Zgan aus Chabarovsk schuf die Apparatur ,,Biotron", mit deren Hilfe er Pati-
enten mit dem Biofeld von wachsenden Pflanzen bestrahlte. Ich sah eine sai-
ner Patientinnen und fand, dal3 die Heilung mit Hilfe des Biofeldes wachsen-
der Pflanzen fir sie absolut effektiv war. Man kann annehmen, dal3 wachsen-
de Zdlen ein unvergleichlich stérkeres positives Biofeld haben ads normae
Zdllen des Organismus. Weiter kann man vermuten, dal3 das Biofeld wachsen-
der normaer Zellen, die durch Alloplant stimuliert werden, stérker auf den
menschlichen Korper wirken kann as das fremder Pflanzenzellen.

Es erschien verlockend, das Biofeld wachsender menschlicher Zellen fir
das Heilen metastatischer Krebsformen zu nutzen. Aber wie sollte man die
Feldinformation zu jeder metastatischen Krebszelle bringen? Wéhrend unse-
rer Forschung boten sich mehrere Varianten an, Alloplant in diesem Sinne fiir
die Heilung hoffnungdos Krebskranker zu nutzen.

Aber wie immer in der Wissenschaft, von der Idee bis zur direkten klini-
schen Anwendung ist es ein langer Weg. Wir verstanden, dal? wir katastropha
le Wissend licken hatten, das Biofeld ds solches zu begreifen. Leider gab esin
der wissenschaftlichen Literatur keinerlei Ausfihrungen zu diesem Thema

Mufld man sich, um mehr Uber das Biofeld des Menschen zu erfahren,
etwa an ale moglichen Zauberer, Hexenmeister und Sensitiven wenden? Lei-
der gibt es unter denen zu viele Scharlatane.

Die moderne européische Wissenschaft beginnt gerade erst, das mensch-
liche Biofeld ernsthaft zu untersuchen. Das wiirde neue Heilungsmdglichkeiten
erschlieffen. Gleichzeitig werden Nutzungsmethoden des Biofeldesin den Lan-
dern des Ostens (Indien, Nepal, Tibet u.a) seit altersher zur Heilung ange-
wendet. Fir die europdische Medizin sind Begriffe wie ,, Energiebindel des
Organismus' zu abstrakt und unverstandlich, fir die tibetischen Mediziner
jedoch igt das die Grundlage ihrer jahrtausendealten Heilkunst.

Ein Wissenschaftler kann zwei Wege beschreiten: Einerseits kann er die-
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se tibetische Medizin genauestens studieren und ihr Anhénger werden, ande-
rerseits kann er seine Aufmerksamkeit auf die prinzipiellen Momente der tibe-
tischen Medizin richten, das Hauptaugenmerk in der Forschung auf die Ana
lyse und das Begreifen der allgemeinen Momente des Funktionierens der psy-
chischen Energie, der Seele und des Geistes richten, um von diesen allgemei-
nen Positionen zur Lésung konkreter Probleme zu kommen.

Bei meinem wissenschaftlichen Werdegang habe ich immer den zweiten
Weg genutzt, bei dem der Wissenschaftler vom Allgemeinen zum Speziellen
kommt. Deshalb gingen wir, da wir konkrete medizinische Probleme vor al-
lem des Krebses |16sen wollten, wohl oder Gbel zum Studium der Psychoenergetik
und der mit ihr verbundenen Probleme des Ursprungs des Menschen und des
Weltgefliges Uber.

Aulerdem fuhrte uns, wie schon erwéhnt, unsere andere wissenschaftli-
che Richtung - die Augengeometrie - dazu, die Quellen der Herkunft der
Menschheit genauer zu untersuchen.

So fihrten zwei Herangehensweisen, die einen materiaistischen Zusam-
menhang haben (der Versuch, Probleme des Krebses zu 16sen, und die Suche
nach dem Ursprung der Menschheit), zu der Forschungsexpedition in Indien,
Nepal und im Tibet. Vor der Expedition habe ich Uberhaupt nicht dartiber
nachgedacht, dal3 wir durch eine Schicksalsfligung auf das Gebiet der okkul-
ten Wissenschaften vordringen und beginnen werden, religidse Vorstellungen
aus wissenschaftlicher Sicht zu begutachten.

Als wir wéhrend der Expedition Informationen Uber den Genfonds der
Menschheit und die letzte Botschaft So'Ham erhielten, kamen Befirchtungen
auf. Gewohnt, auf dem Gebiet streng materialistischer Wissenschaft zu arbei-
ten, nahezu téglich zu operieren, was keinen Platz fir weitlaufige Uberlegun-
gen lief3, fuhlte ich mich pl6tzlich fast hingezogen zum Clan dieser entriickten
Menschen, die an dle moglichen okkulten und esoterischen Wissenschaften
glaubten. Ich hatte nie ein ernsthaftes Verhdltnis zu diesen Menschen, jetzt
aber war ich gezwungen, das zu analysieren, worliber sie so verworren spre-
chen. Ich bin es mein ganzes wissenschaftliches Leben lang gewohnt, die Rich-
tigkeit meiner wissenschaftlichen Schltisse Wissenschaftlern zu beweisen, de-
ren Konservatismus keinen Zweifel zulief3. Ich nahm sogar an, dieser
Konservatismus sai gut, weil im Meinungsstreit die Wahrheit geboren wird.

Er glaubt an das Newtonsche Gesetz nur dann, wenn ihm der Apfel auf
den Kopf falt

Nach der Publikation der wesentlichen Ergebnisse unserer Expedition in
der Zetschrift , Argumente und Fakten" erhielten wir viele Briefe, darunter
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auch Briefe seridser Wissenschaftler. Sonderbarerweise nahmen die meisten
Wissenschaftler unsere Expeditionsergebnisse positiv und aufgeschlossen auf.
Auch bel den Pressekonferenzen, bei denen wir auch Video- und Fotomateria
zeigten, erkannten die meisten anwesenden Wissenschaftler die Resultate wohl-
wollend an. Es zeigte sich, dal3 viele bereitwillig aufnahmen, was eigentlich
unglaublich erscheint; z.B. die Existenz lebender Vertreter friherer Zivilisa
tionen im Samédhi-Zustand. Und das ungeachtet dessen, dald wir keine greif-
baren Beweise dafir vorlegen konnten und nur mit logischen Konstruktionen
und Indizien operierten. Sie vertrauten der Logik und akzeptierten unbewuft,
dal’ der Mensch nur ein kleines Teilchen des Lebens auf der Erde und nicht
Herr Uber die Natur ist und es nicht in seiner Macht steht, in direkten Kontakt
mit dem Genfonds der Menschheit zu treten.

Das hatte ich nicht erwartet. Ich hatte mit Unverstandnis und Ableh-
nung, vernichtenden Artikeln und Anschuldigungen wie ,, Der istja nicht ganz
dicht" gerechnet. Nur eine kleine Boulevardzeitung, die alein wegen des Fern-
sehprogramms gekauft wird, verdffentlichte periodisch Artikel tber unsere
Expedition, sich ingrimmig auf die Nichtbeweisbarkeit einiger unserer Anga
ben stiirzend. Mich beschuldigte man sogar, das Bildnis des hypothetischen
Lemuro-Atlantiers bei dem Maler gestohlen zu haben, der es anhand meiner
Arbeitszeichnung angefertigt hat. Ich kann zeichnen, weif3 aber auch, dal? ein
Profi das besser kann. Ich habe mit dem Mder, V. Kuprijanov, lange dartber
gelacht, wie man uns entzweien wollte. Der Grund fur die Verbitterung dieser
Zeitung klérte sich spéter auf. Es stellte sich heraus, dai3 diese kleine Stadtzei-
tung von Anfang an die Exklusivrechte zur Verdffentlichung unseres
Expeditionsmaterials haben wollte, wir diese aber der populérsten russischen
Zeitung ,,Argumente und Fakten" gaben.

Die Vertffentlichungen in ,Argumente und Fakten" wurden von vielen
russischen und audéndischen Zeitungen nachgedruckt. Und in keiner gab es
Kritik. In einigen Zuschriften gab es Hinweise, dal3 man die psychoenergetische
Barriere der Samadhi-Hoblen mit schédlichen Ausdiinstungen erkléren kénn-
te, daid die Forschung zur Herkunft des Menschen meiner Reputation as Wis-
senschaftler und Chirurg schaden kénnte u.a

Woran lag es nur, dal3 die Konservativen der Wissenschaft ein solch be-
quemes Ziel fur eine vernichtende Kritik, wie unsere Untersuchungen zu Ti-
bet, unerwédhnt lief¥en? Ich sehe den Grand darin, dal? unsere Forschung zur
Abstammung des Menschen so einmalig ist, dal’ sie keinen dieser Wissen-
schaftler personlich betrifft. Ein Wissenschaftler wird dann zum Konservati-
ven, wenn ihm seine erfolgreiche wissenschaftliche Karriere zu Kopf steigt
und er seine Erkenntnisse as absolute Wahrheit betrachtet, die es bekanntlich
nicht gibt. Allen Versuchen anderer, an dieser ,, Wahrheit" zu ritteln, sie wo-
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mdglich zu vervollstdndigen oder zu widerlegen, begegnet er mit aufgepflanz-
tem Bajonett, da sie seine wissenschaftliche Oberhoheit schmédern kénnte. Er
ignoriert einfach, dal? die Wissenschaft ein dynamischer Prozef des Begrei-
fens des Neuen im unendlichen Informationsfeld des Wissens ist. Seine For-
schung ist also nur niitzlich, wenn sie zu weitergehenden Forschungen anregt.

Ein anderer Typ des konservativen Wissenschaftlers - das ist Thomas
der Unglaubige, der an das Newtonsche Gesetz nur dann glaubt, wenn ihm
der Apfel auf den Kopf falt. Fir ihn zdhlen nur hieb- und stichfeste Beweise,
in unserem Fall aso ein aus der Samadhi-Hohle herausgeholter und vor aler
Augen wiederbelebter Atlantier. Und selbst dann kdmen bel ihm noch Zweifel
auf, ob das denn wirklich ein Atlantier it u.a. Dieser Typ des konservativen
Wissenschaftlers hat Probleme mit der wissenschaftlichen Logik, kann indi-
rekte Angaben nicht zu einer festgefiigten Kette formieren, sieht nicht, dal3
eine gute Hypothese schon die Héfte der Sache ist, da sie eine zielgerichtete
Forschung ermdglicht, die ihrer Zeit voraus ist. Z.B. gibt es nicht viele direkte
Beweise fir die Relativitétstheorie Einsteins, sie ist aber schon lange Grund-
lage fir die Eroberung des Kosmos. So kann auch die Theorie Uber die Exi-
stenz des Genfonds der Menschheit, basierend auf der Erreichung des Saméadhi-
Zustands, die zielgerichtete Forschung zur Nutzung der Einwirkung mit Fel-
dern auf den Stoffwechsdl, die Ausarbeitung neuer Methoden zur Organkon-
servierung, die Klarung der Rolle das Wasser im menschlichen Organismus
und die Anwendung psychischer Energie auf verschiedenen Gebieten sti-
mulieren.

Und zuletzt der dritte Typ des konservativen Wissenschaftlers. Das ist
ein Wissenschaftler, dessen Konservatismus vom Kommerz diktiert wird. Mit
solchen Wissenschaftlern sind wir in der EinfUhrungsphase von Alloplant in
verschiedenen Landern stdndig zusammengestofl3en. Z.B. hilft eine Operation
mit Alloplant Kranken mit einer diabetischen Augenaffektion sehr gut und ist
somit fir diese Patienten duflerst bedeutsam. Zugleich aber geht den Firmen
Profit verloren, die wenig effektive Augentropfen firr diese Kranken herstellen
oder Laser u.am. Diese ehrwirdigen konservativen Wissenschaftler, die von
Firmen Geld fir die wissenschaftliche Begriindung ihrer Produktion bekom-
men, suchen vehement die Uneffektivitat und Schéadlichkeit von Alloplant zu
beweisen, da dessen Einfuhrung ihr Einkommen geféhrdet. Zum Glick hat
die Hypothese vom Genfonds der Menschheit mehr weltanschaulichen Cha
rakter und befindet sich mithin nicht im Blickfeld dieser kommerziadisierten
Wissenschaftler. In absehbarer Zeit indes werden auf der Grundlage dieser
Hypothese Apparate und Heilmethoden entstehen, die die alten Methoden ver-
drangen werden.

Wahrend der Umgang mit konservativen Wissenschaftlern fir mich eine
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gewohnte Sache war, war der Umgang mit Menschen, die sich mit Zauberei
und Gesundbeterei befassen, neu fir mich.

Magier, Schamanen, Hexen, und Sensitive

Vertreter dieser Schattierung brachten unserer Forschung grof3es Inter-
esse entgegen. Ehrlich gesagt war mir das unangenehm, da es fir einen Wis-
senschaftler irgendwie unserios ist, Uber Themen wie Magie zu sprechen. Die
Wet der Wissenschaft lehnt so etwas traditionell ab. Die Magier und Ihres-
gleichen aber freuten sich, wie es aussah, weil sie durch unsere Untersuchun-
gen ihre Ubermenschlichen Fahigkeiten bestétigt sahen. Das wissenschaftli-
che und weltanschauliche Herangehen an das Problem des Genfonds der
Menschheit interessierte sie wenig, fir sie waren die Informationen Uber das
dritte Auge zur gerichteten Wirkung der psychischen Energie wichtiger.
Sie erhielten ja scheinbar eine wissenschaftliche Begriindung fir ihre Fahig-
keit, Wolken zu vertreiben, das Schicksal vorauszusagen, Krankheiten zu
heilen u.a

Ich leugne natdrlich nicht, dal? es tatséchlich einige Menschen gibt, die
eine starke psychoenergetische Veranlagung haben. Das Elend besteht aber
darin, daf3 unter diesen Magiern zu viel Scharlatane sind. Und natiirlich ist es
mir unangenehm, wenn meine wissenschaftlichen Hypothesen firr die Begriin-
dung der Scharlatanerie herhalten missen.

In RulBland tauchten viele ,Volksheiler" auf, die untereinander um die
zahlungsféhigen Patienten konkurrieren. Mitunter Uberschreiten die Metho-
den dieses Konkurrenzkampfes die Grenzen der menschlichen Ethik. Ich ken-
ne z.B. zwei ,Volksheiler", die zu jemandem gingen und ihm einredeten,
e 8 an Krebs erkrankt, und ihm bewiesen, dal3 man dies ubersinnlich fuh-
len kénne. Der Belogene, jetzt erst recht wehleidige Patient begann bei sich
nach dieser todlichen Krankheit zu suchen und wandte sich letztlich wieder
an diese ,Volksheiler", die ihn fir eine entsprechende Summe vom Krebs
»heilten”.

Einem anderen ,Heiler" - angeblich Spezialist der Augenheilkunde -
schlug ich vor, zu uns ins Ingtitut zu kommen und seine Methode unter augen-
arztlicher Kontrolle zu demonstrieren. Er sagte sofort ab.

Die Scharlatanerie auf diesem Gebiet ist ja nur das halbe Elend. Schlim-
mer ist, dal? einige dieser Wunderdoktoren und Zauberer anscheinend Uber ein
starkes negatives psychoenergetisches Potential verfligen. Sie haben irgend-
wie unnormale Augen. Sie kdnnten der Gesundheit schaden. Zur Bestétigung
ein Beispiel mit einer Mitarbeiterin unseres Instituts. Bel einer Konferenz, an
der auch Magier teilnahmen, Uberkam sie pl6tzlich heftige Schwéche, die erst
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zwel Tage spéter verging. Ein Sensitiver stellte fest, dal3 bel ihr eine ihrer
Chakren ,,durchschlagen” ist.

Andererseits kdnnen einige der Sensitiven und Heiler dank ihrer positi-
ven psychischen Energie zur Gesundung real beitragen. Und solche Fédlle gibt
esvide.

Wie kann man aber einen Scharlatan von einem wirklichen Heiler unter-
scheiden? Leider gibt es dafur zur Zeit noch keine Methode. Dazu muf? die
Wissenschaft Uber das geistige Element im Menschen entwickelt werden und
man mui3 vor alem vom wissenschaftlichen Standpunkt aus an die Religion
und 6stliche Medizin herangehen. Am betréchtlichen Einflul der psychischen
Energie auf den menschlichen Korper bestehen keine Zweifel, wird doch der
Samédhi-Zustand durch Meditation erreicht.

Wenn wir schon Uber ale méglichen Variationen des psychoenergetischen
Potentials des Menschen sprechen, kénnen wir die Menschen mit anormaler
Psyche nicht umgehen.

Schizophrene, Schizoide und Kontakter

Ich kann nicht sagen, dal3 die Publikation unseres Expeditionsmaterials
grof3e Beachtung bel Menschen mit schizophrener und schizoider Psyche fand.
Aber wir erhielten etliche Briefe dieser Schattierung, und einige Menschen,
die ihre ,tiefergehenden” Gedanken unbedingt mitteilen mufiten, kamen aus
weit entfernten Stadten angereist, um sich mit mir zu treffen.

Unter Schizophrenie versteht man in der Medizin eine psychische Er-
krankung, bei der meistens zwei entscheidende Symptome vorhanden sind:
Grofenwahn und Verfolgungswahn. Die Erkrankung trégt fortschreitenden
Charakter und endet gewdhnlich mit schizophrenem Schwachsinn. Einige
Menschen aber, die psychische , Eigentimlichkeiten" (Schwermditigkeit, Ver-
schlossenheit u.a) aufweisen, werden nicht zu Schizophrenen und bleiben in
dem Vorstadium. Das sind Schizoide.

Fur Schizophrene und Schizoide ist charakteristisch, dald sie Allgemein-
plétze und hochtrabendes Geschwétz als eigene Entdeckungen ausgeben. So
kam z.B. jemand von sehr weit her angereist, teilte seine , grandiose Entdek-
kung" mit, dal3 Gott universdll ist (obwohl das allgemein bekannt ist) und bat,
dies der UNO mitzuteilen. Ein anderer flehte mich an, nicht weiter Uber Pro-
bleme des Wedtgefliges zu schreiben, well ihn das so aufregt, dald er verriickt
werden kdnnte (obwohl das offensichtlich schon passiert war).

Allen &hnlichen Leuten, mit denen ich trotzdem reden mufite, stellte ich
die Frage, woher se das wissen. Das traf sie unerwartet, und keiner konnte
darauf antworten. Sie wollten nur, dal3 man ihnen uneingeschrénkt glaubt.
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Unter den Schizophrenen und Schizoiden trifft man nicht wenig ,,Kon-
takter". Einer von ihnen hatte im Schlaf ein Raumschiff gesehen, gesteuert
von Leuten, die unserem Lemuro-Atlantier dhnelten. Ein anderer hatte die
Vision, da3 man ihn nach einem Kontakt mit dem héheren Verstand in eine
Hohle schickte, wo er Kontakt mit Menschen verschiedener Zivilisationen im
Samadhi-Zustand hatte. Ein dritter hatte telepathischen Kontakt mit den fri
heren Menschen u.a

Die Schizoiden erweckten mitunter den Eindruck, duRerst klug zu sein.
Sehr schnell aber wird dann klar, dal3 sie zu einer wissenschaftlichen Analyse,
logischen Konstruktionen und minutiésem Sammeln von Fakten nicht in der
Lage sind; sie werden von irgendwelchen tieferen Gefiihlen geleitet, die bei
ihnen entstehen, wenn sie auf irgend etwas Ungewdhnliches treffen, und Schi-
zoide glauben, dal? ihrer Gefiihle gerechtfertigt sind.

Vom materialistischen Standpunkt aus sind Schizophrene und Schizoide
krankhafte und anormale Erscheinungen. Kann es aber nicht sein, dal3 wir,
die gewdhnlichen Menschen, die Schizoiden nicht verstehen? Kann es nicht
sein, dal3 Schizoide geistig weiter fortgeschrittene Menschen sind?

Der Religion zufolge hat die Menschheit nach dem Entwicklungszyklus
den aufersten Punkt der Entwicklung des Physischen im Menschen tberschrit-
ten und den Aufstieg zum Geistigen begonnen. Das heil¥t, dal3 zur Zeit der
Evolutionsprozed des Geistigen vor sich geht. Aber jede Evolution hat auch
ihre Fehlschlage, ihre MiRbildungen. Ich denke, dald Schizophrene und Schi-
zoide solche ,, Fehlschlage" in der Entwicklung des Geistigen sind. Sie haben
jawirklich diesen geistigen Beginn, er ist aber geschadigt, bringt keinen Nut-
zen. Diese ,,Opfer der Evolution” sind in der Lage, irgend etwas Tiefgeistiges
zu fuhlen, sie kénnen aber dessen Sinn und Bedeutung nicht erkennen.

In evolutiondrer Hinsicht kann man Schizophrene meiner Meinung nach
mit Kranken vergleichen, die an fortschreitender Kurzsichtigkeit leiden. Zur
Zeit vollzieht sich weltweit ein evolutiondrer Umbau des menschlichen Auges
fir das vorrangige Nahsehen, was unter den gegenwartigen Bedingungen auch
zweckmaldiger ist, da ein kurzsichtiger Mensch im Nahbereich besser sieht.
Bei einigen Menschen aber tragt die Kurzsichtigkeit fortschreitenden Charak-
ter, d.h., jedes Jahr kommen immer wieder Dioptrien hinzu. Das ist schon
eine Krankheit, die man heilen muR3. Diese Kranken sind wahrscheinlich auch
eine Art ,,Opfer der Evolution”.

Maglich, dal3 die Menschen unserer Zivilisation irgendwann ein solches
Niveau der geistigen Entwicklung erreichen, wie es die Atlantier und Lemurier
hatten, aber zur Zeit treffen wir meistens auf Evolutionsopfer in der Form von
Schizoiden und Schizophrenen. Und nur einzelne Individuen, als Ausnahme,
haben Uberdurchschnittliche geistige Fahigkeiten.
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Geistig fortgeschrittene Menschen

Die letzte Botschaft So'Harn unterbrach die Verbindung der Menschen
unserer Zivilisation zum algemeinen Informationsraum (dem Jenseits) und
stellte die Menschen vor die Notwendigkeit, sich selbst zu verwirklichen. Und
nur einzelne Menschen haben die Fahigkeit, sich auf die Frequenzen des al-
gemeinen Informationsraumes einzustimmen und von dort Wissen zu erhal-
ten. Das sind die Eingeweihten. Davon gibt es nicht wenige: einige Meister
des Ostens, H.P. Blavatsky, L.N. Tolstoi (It. Sai Baba), J. Rerich, A. Baily u.a

Daist die Frage vollig berechtigt: Kann man glauben, was die Einge-
welhten sagen? Fir uns war diese Frage von besonderer Bedeutung, weil viele
unserer logischen Schllisse auf den Angaben von Eingeweihten basierten.
Deshalb stellen wir die Frage: Glaube ich, was ich geschrieben habe? im Zu-
sammenhang mit der Frage: Glaube ich den Informationen der Eingeweihten?

Beginnen wir mit Blavatsky, auf die ich mich oft bezog. Woher hat se
dieses gewaltige Wissen? Das interessierte nicht nur mich. So schrieb A.N.
Stepanov aus Samara einen Brief, in dem er Uber eine Sitzung der Londoner
Gesdllschaft fur psychische Forschung informiert. Danach war Anfang des
20Jahrhunderts ein Mitglied dieser Gesellschaft namens Hawkson zum Stu-
dium des ,Blavatsky-Phdnomens' nach Rufland geschickt worden. Seine
Schluf¥folgerung: Helena Blavatsky ist die gebildetste, scharfsinnigste und in-
teressanteste Betrligerin der Welt.

Ist das so? Natirlich werden die Londoner wissenschaftlichen Gesell-
schaften weltweit sehr geschétzt. Aber um so grof3er das Ansehen dieser oder
jener wissenschaftlichen Gesellschaft ist, desto grof3er ist die Versuchung ih-
rer Mitglieder, das eigene Wissen zu verabsolutieren und einem hélzernen
Konservatismus zu verfalen. Das trifft auch auf Hawkson zu, as er Blavatsky
des Betrugs beschuldigte, weil ihr Wissen weit Uber den Rahmen der Vorste-
lungen Hawksons hinausging. Von seiner ehrwirdigen Position aus konnte er
natiirlich nicht zulassen, dal3 Blavatsky as die klligere erscheint. Hawkson
kam natUrlich nicht darauf, Parallelen zwischen den Aussagen Blavatskys und
der Religion zu ziehen. Und er ignorierte nattirlich auch, dald viele Lénder des
Ostens die gleiche Vorsgtellung vom Weltgeflige und der Anthropogenie haben
wie Blavatsky. Die Last der Respektabilitét gestattete es Hawkson nicht, das
zu verstehen. Sdit jener Zeit it ein Jahrhundert vergangen - und wer kennt
Hawkson? Fast niemand. Aber Blavatsky kennen ale.

Die Russen as Vertreter eines lange Zeit abgekapselten Landes neigen
dazu, die Meinung auslandischer wissenschaftlicher Gesellschaften Uberzu-
bewerten. Ich habe friher auch vor dem Westen den Kopf geneigt. Als ich
dann jedoch ds Wissenschaftler und Chirurg die halbe Welt bereiste, verstand
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ich, dal3 der Londoner oder New Y orker Aplomb bei weitem nicht das Wahre
ist. Wéhrend meiner Vorlesungen, z.B. in New York, baute ich dezent einen
Satz ein Uber das Fehlen prinzipiell neuer Ausarbeitungen in der New Yorker
Schule fir Augenchirurgie, um dieser hochtrabenden Dreistigkeit einen Hieb
zu versetzen. Verstdndlich, dald sowas zu héren bitter ist, aber es |6st eine
stirmische Diskussion aus. Und das ist eine gute Sache. Mit dem Aplomb
muf3 man aufréumen, damit die Respektabilitét nicht verlorengeht. Wieso z.B.
kann jeder beliebige Mensch, der jahrlich 100 Dollar bezahlt, Mitglied der
New Yorker Akademie der Wissenschaften sein und eine entsprechende Ur-
kunde bekommen?

Bei normaler, gutgemeinter Betrachtung des ,, Phénomens Blavatsky" zieht
die Quelle ihres gewaltigen Wissens die Aufmerksamkeit auf sich. Das, was
se in zwel Banden schreibt, kann man sich unmdglich ausdenken oder
zusammenphantasieren, zumal die Autorin sich oft auf ate Quellen bezieht.
Vergleichen wir doch das, woriiber Blavatsky schreibt, mit den Angaben der
Religionen verschiedener Stromungen - die grundlegende Bedeutung des Wis-
sens ist ein und dieselbe, wenn man berlcksichtigt, dal?3 die Religion alles
allegorisch darlegt. Vergleichen wir mit den Vedas - die grundlegende Bedeu-
tung ist einheitlich. Vergleichen wir mit den Angaben, die die Svamins, Lamas
und Gurus uns gegeniiber machten - die grundlegende Bedeutung ist gleich.
Vergleichen wir mit Nostradamus - das gleiche Ergebnis.

Daraus kann man schlul¥folgern, dald es auf der Wt irgendeine gemein-
same Quelle des Wissens gibt, die der européischen materialistischen Wissen-
schaft unbekannt ist, aus der aber unabhéngig voneinander Menschen ver-
schiedener Lander und Generationen ihr Wissen schopfen. Der Wahrschein-
lichkeit nach ist die Existenz einer solchen allgemeinen Quelle des Wissens
glaubwirdiger as die Annahme, dal3 die Menschen verschiedener Lander und
Generationen unabhéngig voneinander gleichartig und unwahrscheinlich kom-
pliziert phantasiert haben. Diese Wissensquelle ist offensichtlich der alge-
meine Informationsraum (das Jenseits). Deshalb kann ich ds Wissenschaftler
das, was die Eingeweihten schreiben und die Religionen bestétigen, nicht ein-
fach verwerfen und auf3er acht lassen.

Im evolutiondren Wachstum des Geistigen im Menschen wird sich die
Zahl solcher Eingeweihten wahrscheinlich erhdhen, und in ferner Zukunft
werden moglicherweise alle Menschen das Wissen des allgemeinen
Informationsraums nutzen konnen, d.h. die |etzte Botschaft So'Ham auf3er Kraft
setzen. Logisch ist auch, dal? es bel der geistigen Evolution Menschen gibt,
die sich nur teilweise auf die Frequenzen des allgemeinen Informationsraums
einstimmen konnen und deshalb nur Uber einige Kenntnisse von dort verfi-
gen. Einige dieser Leute kenne ich. Sie kennen die Literatur Gber die Rolle des
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geistigen Elements im Menschen gut, haben Kenntnisse tber die Saméadhi-
Hohlen, den Mechanismus der psychoenergetischen Barriere dieser Hohlen,
die Adepte u.a. Auf die Frage nach der Quelle ihres Wissens kdnnen sie keine
genaue Antwort geben.

Deswegen bin ich der Meinung, dal} geistig fortgeschrittene Menschen
exigtieren und wir Wissenschaftler das, was sie sagen, beachten sollten. Dabel
muld man dul¥erst vorsichtig sein und nur auf das Wissen der geistig fortge-
schrittenen Menschen zuriickgreifen, das sich zeitlich und in verschiedenen
Landern wiederholt und sich auch in eine streng logische Kette einfligt. Man
muf3 die goldene Mitte finden.

Die goldene Mitte

Ich bin Uberzeugt, dal3 die goldene Mitte auch in der wissenschaftlichen
Analyse und Darlegung des Materials ihren Platz hat. Was wir wahrend unse-
rer Expedition erfuhren, ist fir einen rein materialistisch erzogenen Menschen
kaum faldar. Aber wir kdnnen es nicht nur deshalb verwerfen. Die Logik ist
die Koénigin der Wissenschaften, und wir haben nicht das Recht, logische Prin-
Zipien allgemeinen Vorstellungen zu liebe zu verletzen oder unglaubwiirdige
und unseridse Fakten in die logische Analyse einzubeziehen. Man mul3, wie
gesagt, die goldene Mitte finden.

Die Religion, auferhalb der Wissenschaft stehend, wirkt gegenwaértig
mehr auf die Sitten und den Lebensstil der Menschen ein (vergleiche z.B. die
Sitten der Moslems und der Christen), als auf die Vervollstdndigung des Wis-
sens. Ich hoffe, daid die Religion Schritt fur Schritt ihre wissenschaftliche Be-
grindung erféhrt und sie sich so alméhlich von einem reinen Glauben zu
einer wissenschaftlichen Religion wandelt. Das braucht aber Zeit und setzt
ahnliche Forschungen wie unsere voraus.

Bei derartigen Forschungen, bei denen es der Wissenschaftler nicht mit
konkreten Fakten zu tun hat, sondern mit verschiedenartigen Angaben aus
unterschiedlichen Quellen, ist es sehr schwer, die goldene Mitte zu finden
zwischen dem, was man glauben kann, und dem, was man nicht glauben darf.
Nichtsdestotrotz haben wir versucht, diese goldene Mitte zu treffen und stell-
ten einige Hypothesen Uber den Genfonds der Menschheit, Uber das Shambhala
und Agartha, Uber die Geschichte der Menschheit auf der Erde, Uber die Ver-
wilderung as regressiven Evolutionsfaktor und das Jenseits auf.

Ich glaube an die wissenschaftliche Logik, und deshalb glaube ich in den
Grundziigen an die Richtigkeit dieser Hypothesen. In der Zukunft wird eini-
ges davon widerlegt, anderes modifiziert werden. Das andert nichts an meiner
Uberzeugung, daid vieles davon redl ist.
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Kapitel 2

Der Geifonds der Menschheit

Nach unseren Untersuchungen und Expeditionsergebnissen waren wir
zu der Annahme gekommen, dald ein Genfonds der Menschheit existiert, der
nach einer moglichen globalen Katastrophe oder einem Ruickschritt der mensch-
lichen Gesdllschaft diese wieder auf den Weg des Fortschritts bringen kann.

Die Bedeutung des Genfonds der Menschheit

Geht man von den Angaben der Religion und der Eingeweihten aus,
entstand der Mensch durch Verdichtung des Geistes. Die Menschen der ersten
Rasse waren noch engeldhnlich. Thre Korper verdichteten sich allméhlich und
erreichten in der dritten Rasse (Lemurier) eine ausreichende Dichte, in der
vierten Rasse (Atlantier) eine noch grofiere und die grofite Dichte in unserer
Zivilisation. Die Schaffung des menschlichen Kérpers in der physischen Welt
auf diesem Weg war das Ergebnis einer gewaltigen und langen Evolutions-
arbeit der Natur.

Die Menschheit ist ungeschiitzt vor geologischen und kosmischen Kata-
strophen, aber auch vor zwischenmenschlichen Konflikten, die bei entspre-
chender Entwicklung von Wissenschaft und Technik zur globalen Katastro-
phe und der Selbstvernichtung der Menschheit filhren kdnnen. In diesem Fall
bedarf es erneut einer gewaltigen Evolutionsarbeit der Natur zur Neuerschaffung
des Menschen.

Deswegen war die Schaffung eines Sicherungssystems - des Genfonds
der Menschheit - logischer as die Wiederholung der gigantischen Evolutions-
arbeit der Natur.

Nach Literaturangaben gab es fur die Mdéglichkeit des Untergangs der
Menschheit schon in der Zivilisation der Lemurier Prézedenzfédle. Wurde der
Genfonds der Menschheit schon zur Zeit der Lemurier geschaffen? Direkte
Hinweise darauf fanden wir nirgends. Es ist jedoch wahrscheinlich, dald der
Genfonds der Menschheit gerade zu dieser Zeit entstand, weil sich die Anga
ben héuften, dal3 zum heutigen Genfonds der Menschheit auch Lemurier ge-
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horen. Diese Menschen von gewaltigem Wuchs befinden sich nach Berichten
von Eingeweihten nicht nur im Samédhi-Zustand in Hohlen, sondern auch im
rétselhaften Land Shambhala

Den von den Atlantiern vervollstdndigte Genfonds konnten meiner Mei-
nung nach Menschen unserer Zivilisation vorrangig nur in ihrer frihen Ent-
wicklungsphase ergénzen, da die Wirkung der letzten Botschaft So'Ham bei
ihnen zur allmahlichen Verkiimmerung des dritten Auges fiihrte, das fur den
Samédhi-Zustand so bedeutsam ist.

Daraus folgt, dal’ der Genfonds der Menschheit mit Vertretern der letz-
ten drei Rassen ein aulerst ates Phdnomen ist, einige Millionen Jahre umfas-
send. Offensichtlich ist der Samédhi-Zustand eine so vollkommene Schop-
fung der Natur, dal3 sie die Bewahrung von Menschen Uber eine solch lange
Zeit gestattet. Keine der religidsen Personlichkeiten des Ostens sprach in die-
sem Zusammenhang davon, dal? er zeitlich begrenzt wére.

In der Literatur lassen sich direkte Hinweise auf die Schaffung des Gen-
fonds der Menschheit auf der Erde finden. Nach Blavatsky wurde dieser auf
Anweisung von Ahura Mazda - dem Schopfer der materiellen Wet - geschaf-
fen. Ahura Mazda befahl Yima - dem Geist der Erde, der drei Rassen symbo-
lisierte, einen Vara ( oder ,eine Einfriedung", eine Argha oder einen Trager)
zu schaffen. Das Buch von Blavatsky rechtfertigt die Annahme, dal3 sie mit
dem Wort ,,Vard' einen Ort fir die Saméadhi bezeichnet, d.h. einen Ort fir den
Genfonds der Menschheit. Die Autorin weist darauf hin, dal3 Ahura Mazda
befahl, Samen von Mé&nnern und Frauen, ausgewahlt aus den gréften und
besten Geschlechtern, aber auch die Samen jeglicher Tierarten zu bringen, um
sie dort aufzubewahren, so lange diese Menschen im ,,Vara' weilen.

Der Begriff , Genfonds der Menschheit (Gene Pool of Humanity)" wurde
von uns vorgeschlagen. Wir hatten ihn nie zuvor gehort. Ungeachtet dessen
verstanden alle befragten Lamas, Gurus, Svamins und Menschen, die man as
Eingeweihte ansehen kann, ausgezeichnet, was wir damit meinten. Offensicht-
lich wulten sie Uber den Genfonds der Menschheit Bescheid und hatten auch
dhnliche Bezeichnungen dafir. Die direkte Frage: Existiert ein Genfonds der
Menschheit? bestétigten sie zumeist. Seine Existenz schien fir sie eine heili-
ge, aber vollig natlirliche Erscheinung zu sein, trotz grofdter Vertraulichkeit.

Bestétigt fand ich das in meinem Gespréach mit dem schon erwéhnten
russischen Geistlichen, dem Abt, der als Quelle seines gewaltigen Wissens
»Fuhrung" nannte. Ich fragte ihn damals:

- Sehr geehrter Abt, wir sind zu dem Schluld gekommen, dal3 es auf der
Erde einen Genfonds der Menschheit gibt. Wie denken Sie dartber?

- Ja, , den gibt es. Das it eine objektive Realitét und Notwendigkeit,
erwiderte er.

281



- Woher wissen Sie das?

- Ich werde gefiihrt.

- Haben Sie irgendwann irgend jemandem schon etwas Uber den Gen-
fonds erzahlt?

- Nein.

- Warum nicht?

- Wozu sollen sie das wissen? Das it viel zu heilig. Die Leute sind nicht
reif genug, die Bedeutung des Genfonds der Menschheit zu begreifen.

- Weas bedeutet er denn?, fragte ich.

- Das menschliche Leben auf der Erde zu bewahren, antwortete er.

- Wie geht es um den Bestand des Genfonds der Menschheit?

- Seine Grundlage bilden Lemurier, es gibt dort aber auch viele Atlantier.
Die Rolle der Atlantier ist aber, wenn es auch mehr sind, geringer ds die der
Lemurier. Wenn der Genfonds abgerufen wird, werden es die Lemurier sein,
die die Menschheit retten, weil sie die hochstentwickelten Menschen auf der
Erde sind.

- Und wie steht's mit den Menschen unserer Zivilisation?

- Sie gehen zwar auch in den Bestand des Genfonds ein, ihre Rolle ist
aber unbedeutend. Unsere Zivilisation - das ist eine blinde Seitenlinie, ein
Fehlschlag der Menschwerdung. Die Menschen unserer Zivilisation sind geist-
los, schlecht, fir den Genfonds der Menschheit ungeeignet.

- Mit anderen Worten, man nimmt sie nicht fir den Genfonds. Ich neh-
me ma an, dald hauptséchlich &tere Vertreter der Menschen unserer Zivilisa
tion in den Bestand des Genfonds der Menschheit eingehen konnten, aldie-
well in dieser friihen Periode die Geistigkeit noch nicht verlorengegangen war.
Die Hauptbedingung fiir den Ubergang in einen tiefen Saméadhi ist die Befrei-
ung der Seele von negativer psychischer Energie, insbesondere durch Mitleid.
Man kann sich schlecht einen ,, neuen Russen” vorstellen, der seine Seele durch
Mitleid gereinigt hat, beispielsweise den aten Menschen gegeniiber, denen er
fur Grundnahrungsmittel 100 bis 200 % mehr Geld aus den Taschen zieht.

- Unsere Zivilisation, sagte der Abt, ist ein mif3glucktes Experiment. Der
Mensch konnte Eigennutz, Neid, Habsucht und Hal3 nicht widerstehen, selbst
unter den Bedingungen der Selbstverwirklichung, als er vom alten Wissen
abgetrennt war. Unsere Zivilisation mul3 as mifglickte untergehen.

- Ja, Uber der Welt und besonders Uiber Ruldand hangt eine negative Aura.
Man findet Geschmack an kriminellen Handlungen, ein Kult der Gewalt ver-
breitet sich, Betrug und Unzucht wurden zur Normalitét. Die Lamas sagten
mir, dal3 die negative Aura kosmische und geologische Katastrophen bringt.
Ist das so?, fragte ich.

- Dafir gibt es viele Beispiele. Nehmen Sie das Erdbeben in Armenien
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wahrend des armenisch-aserbaidshanischen Konflikts. Die negative Aura tiber
der Erde fuhrt entweder zu verheerenden Naturkatastrophen oder dazu, dal3
irgend jemand den Knopf fir einen Atomkrieg driickt. Ich glaube, dal3 unsere
Zivilisation bad untergehen wird; sagte der Abt.

- Und dann... wird der Genfonds der Menschheit abgerufen, sagte ich.

- Ja, sowie die Bedingungen auf der Erde wieder fir das Leben geeig-
net sind.

Der Genfonds der Menschheit sichert aber nicht nur das Lebens auf der
Erde, sondern fuhrt die Menschheit auf den Weg des Fortschritts durch die
Propheten. Wer kann schon sagen, die Rolle Buddhas, Jesus, Mohammeds,
Moses' sai unbedeutend gewesen fir die Geschichte der Menschheit? Niemand.
Jeder der Propheten lbte einen derart bedeutenden Einfluf® aus, dal? daraus
sogar unterschiedliche Religionen entstanden sind, die islamische Welt, bud-
dhistische Lénder u.a

Ich habe praktisch keine Zweifel, dal? die Propheten Menschen waren,
die aus dem Genfonds der Menschheit kamen, also aus dem Sani&dhi-Zustand
zurtickkehrten. Wie schon erwahnt, erschien Buddha, dessen Aussehen unge-
wohnlich und den hypothetischen Vorstellungen tber die Atlantier dhnlich ist,
vor 2044 Jahren auf der Erde, nachdem die Hauptkontinente von Atlantis schon
850 000 Jahre zuvor Uberflutet worden waren. Der Bonpo-Buddha (oder Rama),
dessen Aussehen noch ungewohnlicher ist und den hypothetischen Vorstellun-
gen von den spéten Lemuriem entspricht, erschien vor 18013 Jahren auf der
Erde, zu einer Zeit, als die Lemurier schon einige Millionen Jahren unterge-
gangen waren. Es gibt Hinweise dafir, dald Jesus Christus in einer Hohle ge-
boren wurde, dann lange im Tibet ausgebildet wurde u.a

Wahrscheinlich erschienen Vertreter verschiedener Zivilisationen as
Propheten auf der Erde: Lemuro-Atlantier (Bonpo-Buddha), Atlantier (Bud-
dha) und Menschen unserer Zivilisation (Jesus Christus, Mohammed, Mo-
ses). Und wahrscheinlich kennen wir nicht alle Menschen, die aus dem Gen-
fonds der Menschheit kamen, alldieweil offensichtlich nicht alle von ihnen
solch einen deutlichen Einfluld auf die Entwicklung der Menschheit ausiibten
wie die genannten Propheten.

Aber Hinweise auf solche unbekannt gebliebenen Propheten gibt es den-
noch in der Literatur. So wird in dem Buch von Achmed Ibn Fadian Gber seine
Reise an die Wolga in den Jahren 921/922 (Kovalevskij, ,Das Buch Achmed
Ibn Fadians’, 1956) ein extrem grofRer Mensch beschrieben, der wer weil3
woher im Konigreich der Bulgaren erschien. Der Autor schreibt: ,, ... er mal3
12 Ellen (mehr s 5 Meter - E.M.), der Kopf war grof3 wie ein riesiger Kessdl,
die Nase mal3 mehr as eine viertel Elle, er hatte riesige Augen, und die Finger
-jeder war lénger als eine viertel Elle - ... kam geschwommen... und es kam
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vor, dal, ein Junge starb, wenn er ihn anssh und eine Schwangere ihr Kind
verlor. Manchmal driickte er einen Menschen mit seinen Hénden so, dald er
fast starb ... wir haben ihn getotet..."

Im Genfonds der Menschheit befinden sich offensichtlich viele Menschen
unterschiedlicher Zivilisationen. Ungeachtet dessen, daid fir den Genfonds
der Menschheit die besten Vertreter unterschiedlicher Zivilisationen (reine
Seele, vollige Gesundheit) ausgesucht wurden, konnte offensichtlich nicht je-
der von ihnen die ihm Ubertragene grof2e Funktion in vollem Malie erfillen -
zu schwer war diese Mission und zu ungewohnt waren die Bedingungen auf
der Erde bei ihrem Wiedererscheinen im physischen Leben (ungewohntes Kli-
ma, ungewohnte Gerédte, ungewohnte Umgebung u.a.). Deshalb konnten das
nicht ale von ihnen Uberstehen, ebensowenig den Widerstand eigenniitziger
und selbstsiichtiger Menschen, derentwegen sie erneut auf der Erde erschie-
nen, um sie auf den Weg des Fortschritts zu bringen.

Es it klar, dal3 es die gréfite Mission des Menschen ist, Vertreter des
Genfonds der Menschheit zu werden, da das zu Entbehrung und einem Leben
unter schwierigen Uberlebensbedingungen verdammt. Man stelle sich nur das
eigene Erscheinen nach Tausenden und Millionen Jahren in einem ungewohn-
ten Klimain der Gesellschaft halbwilder Stdmme vor, wenn man dlein ist und
as einzige Wafe Uber das Wissen und die Fahigkeit zur Nutzung der psychi-
schen Energie verfligt. Besonders dem Atlantier, der aus dem Genfonds der
Menschheit zuriickkommt, wird das schwerfalen: Der Aufbau des Auges ist
nicht dem Sehen unter den Bedingungen des blauen Himmels angepal¥, die
Schwimmhautchen werden auf dem steinigen Boden verletzt, die Nahrung ist
hart und schmeckt nicht, ringsum gibt es nur unschéne kleine Menschen.
Wahrscheinlich wird er sich nach dem heimatlichen roten Himmel sehnen,
der weichen und feuchten Erde, den warmen Meeren, in denen er seine Unter-
wasserplantagen kultivierte, nach der gewohnten Umgebung mit grofien Men-
schen usw.

Warum tauchten in einigen Félen Lemuro-Atlantier als Propheten auf,
in anderen Atlantier, in dritten aber Vertreter unserer Zivilisation? Auf diese
Frage zu antworten, félt uns schwer. Nur der hdchste Verstand kann das wis-
sen. Gewil3 wurden dabei viele Faktoren berlicksichtigt: Wer ist am besten an
die derzeitig herrschenden Bedingungen auf der Erde angepald, wer kann am
besten auf die Menschen einwirken, wessen Wissen ist am geeignetsten fir die
jeweilige Zeit usw. Zum Gluck ist eine Auswahl mdglich, da der Genfonds
Vertreter von drei Wurzelrassen enthélt - Lemurier, Atlantier und Menschen
unserer Zivilisation, die sich in vielem voneinander unterscheiden. Verénde-
rungen der Lebensbedingungen auf der Erde sind nicht vorhersagbar, deshalb
bedarf es der Auswahimdglichkeit.
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Welcher Zivilisation die Propheten auch angehérten, die auf der Erde
erschienen, ihre Bestimmung ist eindeutig, mit Hilfe des aten Wissens auf die
Menschen einzuwirken und ihnen dieses Wissen zu vermitteln.

Man sagt, dal3 im Jahr 2000 die Kali-Yuga-Epoche von der des Satya
Yuga abgeldst wird und ein ,goldenes” Zeitalter anbricht, in dem das ate
Wissen wieder verkiindet wird. Worin besteht das Wesen des aten Wissens?
Nach der Analyse der Angaben (ber das Leben der Lemurier und Atlantier
kann man sagen, dal} der Schwerpunkt die Beherrschung der psychischen
Energie ist. Die menschliche Sedle als Produkt der feinstofflichen Welt besitzt
gewaltige unausgeschopfte Mdglichkeiten. Mit einiger Wahrscheinlichkeit kann
man sagen, dal? die friheren Menschen die Energie der feinstofflichen Welt,
d.h. die psychische Energie, besser beherrschten als wir. Die Energie der fein-
stofflichen Welt - das sind nicht nur telepathische und hypnotische Effekte,
das sind auch neue Heilmethoden, Einwirkung auf die Gravitation (Beférde-
rung von Lasten), neue Prinzipien der Luftfahrt usw.

Die Beherrschung der psychischen Energie hat alerdings eine prinzipi-
elle Nuance: Sie fordert eine erleuchtete Seele und keusche Gedanken.
So lautet meiner Meinung nach das Grundgesetz des Lebens in der feinstoff-
lichen Welt.

AlsBestétigung betrachteich ein Beispiel ausdem Buch von Merge (, Ana
stasia’, 1997), in dem der Autor das ungewdhnlich schéne sibirische Mad-
chen Anastasiabeschreibt, daseinsamim Wad lebt. Dieses M &dchen beherrscht
eine Vidzahl telepatischer und hypnotischer Effekte, versteht die Sprache der
Tiere, kommt in der Kalte ohne Kleidung aus und kann in die Vergangenheit
und Zukunft sehen. Auf die Frage nach dem Ursprung ihrer ungewohnlichen
Fahigkeiten antwortete sie, dal3 jeder Mensch solche Fahigkeiten besitzt, fir
deren Redlisierung jedoch lautere Absichten nétig sind, und die psychische
Kraft des Menschen von der Reinheit seiner Gefilhle abhangt.

Die Worte , Gefuihle", ,reine Seele" erscheinen auf den ersten Blick ir-
gendwie nebulds-romantisch. Erinnern wir uns aber, da3 ein tiefer Saméadhi
eine gereinigte Seele voraussetzt, man sich aso von negativ drehenden Torsions-
feldern befreilen muR. Das Resultat der Seelenreinigung ist unglaublich: Der
menschliche Kérper wird befahigt, sich Tausende und Millionen Jahre am
Leben zu erhalten.

Die Propheten, die aus dem Genfonds der Menschheit kamen, hatten
eine reine Seele und beherrschten die psychische Energie in hochster Voall-
kommenheit (sonst hétten sie sich nicht in den Samadhi-Zustand begeben kén-
nen). Den halbgebildeten und halbwilden Menschen die Kraft der psychischen
Energie zeigend, waren sie bemiht, ihnen das alte Wissen vor allem
psychoenergetischer Art zu vermitteln, weil das der Weg des harmonischen
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Fortschritts ist. So entstanden offensichtlich die Religionen. Nattrlich sind
die religiosen Biicher, sai es die Bibel, der Koran oder der Tdmud, in mér-
chenhaft-allegorischer Form geschrieben, und vieles davon &3 sich schon
jetzt vom Standpunkt des psycho-energetischen Herangehens aus erkléren.

Wenn man sich die Doppelrolle des Genfonds (Uberlebenssicherung der
Menschheit und Ubermittlung frilheren Wissens) vergegenwartigt, ist nicht
zu Ubersehen, daid die Vielzahl der Menschen im Saméadhi unerldflich ist,
well fir die Wiedergeburt der Menschheit den genetischen Gesetzen zufolge
eine ausreichend grofe Anzahl verschiedengeschlechtlicher Menschen vor-
handen sein muf3. In der Geschichte der verschiedenen Zivilisationen sind
keine Prézedenzfédle fir einen volligen Untergang der Erdenbewohner be-
kannt. So wurde der Genfonds der Menschheit wohl noch nie fir die Wieder-
geburt der gesamten Menschheit abgerufen. Zur Zeit wird der Genfonds dafir
genutzt, Propheten erscheinen zu lassen, um die Fehlentwicklungen zu korri-
gieren und eventuell eine teilweise Wiedergeburt der Menschheit zu ermég-
lichen.

Maoglichweise, aber wer weild das schon, kommt eine Zeit, in der die
Wiedergeburt der Menschheit insgesamt nur durch den Genfonds der Mensch-
heit erfolgen kann.

Die Struktur des Genfonds der Menschheit

Nach unseren Vorgellungen ist der Genfonds der Menschheit ein unter-
irdisches und Unterwasserland mit Vertretern verschiedener Zivilisationen im
Samédhi-Zustmd. Diese Menschen sind untereinander durch den allgemei-
nen Informationsraum verbunden und unter unmittelbarer Kontrolle des hdch-
sten Verstandes.

Beweise dafur, dal3 die Seele wahrend des Saméadhi den Korper verlaft
und in direkten Kontakt mit dem hochsten Verstand (dem Jenseits) tritt, gibt
es viele, wie ale befragten Lamas, Gurus und Svamins bestdtigten. Dabel halt
die Secle die Verbindung mit dem Koérper im Samédhi-Zustand mit Hilfe des
sogenannten silbernen Fadens aufrecht. Daraus folgt, dal3 im Genfonds der
Menschheit zwei Formen des Lebens sozusagen vereint sind, in der fein-
gofflichen (Seele) und der physischen Welt (Korper).

Fast ale Angaben zeugen davon, dald der Genfonds sich unter der Erde
befindet - in Hohlen und Pyramiden. Wobel aber ale Lamas, Gurus und be-
sonderen Menschen darauf verweisen, dal3 die Samédhi-Hohlen vorrangig im
Tibet und im Himé&laya liegen. Warum gerade dort? Antwort darauf gibt es bel
Blavatsky, die bemerkt, da3 das Gebiet Vara (der Genfonds der Menschheit -
E.M.) in den Polargebieten der Erde geschaffen wurde. Sie schreibt auch, dal3
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das Gebiet des Himalaya und Tibets den Nordpol darstellte, dessen Lage sich
durch die veranderte Neigung der Erdachse verschab.

Der Genfonds der Menschheit ist aber offensichtlich auch in anderen
Teilen des Erdballs vorhanden. Dazu gibt es ausreichend viele indirekte Hin-
weise, die irgendwann zu Uberprifen wiinschenswert wére.

Wie bekannt, ist fir den Samadhi-Zustand eine Temperatur von +4°C
eine notwendige Bedingung. Solch eine Temperatur ist fir Hohlen charakteri-
stisch, fir Raume in Pyramiden und fir tiefe Wasserschichten. Deshalb ist zu
vermuten, dald sich Menschen im Samédhi-Zustand auch in Pyramiden und
Unterwasserstrukturen wie Grotten befinden koénnen.

Bezliglich der Pyramiden heild es bel Blavatsky, dal3 sich in Raumen
unter ihnen Menschen der dritten, vierten und fiinften Rasse befinden. Fir
deren Existenz in tiefen Wasserschichten &3 sich vermuten, dal? sich auch
hier welche befinden koénnen.

Laut Blavatsky befinden sich Menschen der dritten, vierten und finften
Rasse in unterirdischen Behausungen. Einige meinen, dal3 die Atlantier den
Hauptbestandteil des Genfonds der Menschheit ausmachen, Menschen unse-
rer Zivilisation aber nur wenig vertreten sind. Diese Meinung ist offensicht-
lich gerechtfertigt. Die Atlantier hatten, nach dem Entwicklungszyklus, en
ziemlich hohes geistiges Niveau und konnten sich relativ leicht in den Samadhi-
Zustand begeben. Unendliche Kriege, die die Atlantier untereinander fihrten,
regten wahrscheinlich die Aufstockung des Genfonds der Menschheit an - ein
Vorzeichen der globaen Katastrophe.

Meiner Ansicht nach darf man die Menschen unserer Zivilisation ihrer
Geistlosigkeit wegen nicht as ungeeignet fir den Genfonds der Menschheit
ansehen. Unter ihnen gibt es nicht wenig Eingeweihte und hochgeistige Men-
schen. Den Teil des Erdballs, der Indien, Nepal und Tibet umfal¥, kann man
ds das geistige Zentrum unserer Zivilisation ansehen, aldieweil hier der Kult
der geistigen Verwirklichung des Menschen in Form von Meditationsschulen,
Schulen des Saméadhi, Yoga usw. entwickelt ist. Die geistige Entwicklung, die
in diesen Landern sogar zu Lasten des materiellen Reichtums kultiviert wird,
la’t die Grundlagen der psychoenergetischen Verwirklichung des Menschen
unter der Wirkungsweise der letzten Botschaft So'Ham nicht in Vergessenheit
geraten. Mithin dirften in Zukunft auch Menschen unserer Zivilisation zur
Aufstockung des Genfonds der Menschheit beitragen.

Die Lemurier im Genfonds der Menschheit spielen unserer Ansicht nach
eine Schliisselrolle, weil sie am hichsten entwickelt sind und unter den Uber-
Iebensbedingungen auf dem Planeten am ehesten zielgerichtet und verninftig
das Leben auf der Erde neu schaffen kdnnen. Die von uns angenommene F&
higkeit der Lemurier zur Dematerialiserung und Materiaisierung des physi-
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sehen Kérpers kann es ihnen ermdglichen, sich unter widrigen Lebensbedin-
gungen auf der Erde in unterirdische Behausungen zuriickzuziehen.

Die psychoenergetische Barriere der Saméadhi-Hohlen

Der Satz der Lamas: Stein it fir sie kein Hindernis, bezieht sich offen-
sichtlich auf die Lemurier des Genfonds der Menschheit, da sie durch die
Demateriaisierung in der Lage sind, durch Steinhindernisse zu gehen. Folg-
lich dirfte der Lemurier-Anteil im Genfonds der Menschheit weitestgehend
hinter steinernen Tafeln verborgen sein.

Die Lemurier realisieren offensichtlich die Hauptverbindung des Gen-
fonds mit dem Shambhala, d.h., die steinern-unbeweglichen Lemurier kon-
taktieren mittels telepatischer Verbindung die technogene unterirdische Zivi-
lisation der Lemurier des Shambhala.

Die Lemurier haben im Genfonds der Menschheit eine fiihrende Rolle.
Sie steuern ihn sozusagen. Wenn die Lamas , Er* sagten, meinten sie wahr-
scheinlich die Lemurier, die den Zugang zu den Samadhi-Hohlen gewahren
kénnen. Die Lemurier sind, wie ich denke, der wertvollste Teil des Genfonds
der Menschheit, da sie das Produkt der am héchsten entwickelten Zivilisation
sind (tausend ma hoher als unsere). Deshalb werden sie nur im &uffersten
Falle abgerufen, wenn die Bemiihungen der Atlantier oder der Menschen un-
serer Zivilisation wirkungslos bleiben, wie es zum Beispiel mit dem Erschei-
nen des Bonpo-Buddhas vor 18 013 Jahren war.

Der Korper der Lemurier des Genfonds hat, wie auf dem Bild gezeigt,
alle Anpassungen an das teilweise Unterwasserleben. Folglich kann man an-
nehmen, dal? die Wiedererschaffung der Menschheit durch die Lemurier auch
dann moglich ist, wenn die Erdoberfléche vorwiegend Uberschwemmt ist.

DieAtlantier im Genfonds kénnen bei weitgehender Uberflutung der Erde
ebenfals abgerufen werden. Thre Korper haben, wie auf dem Bild sichtbar,
Zuge der Lemurier, sind aber mehr an das Leben zu Lande angepald. lhr im
Vergleich zu den Lemuriern geringeres Entwicklungsniveau macht augen-
scheinlich ihre Bemihungen zur Wiedererschaffung der Menschheit weniger
effektiv und kann so die Hilfe der Lemurier erforderlich machen, wie es zum
Beispid mit den Sohnen Gottes am Morgen der Wiedergeburt der atlantischen
Zivilisation nach dem Untergang der Lemurier war. In diesem Zusammen-
hang kann man an die lenkende Rolle des Bonpo-Buddha (eines Lemuriers)
am Morgen der Wiedergeburt der arischen (unserer) Zivilisation nach vielen
miRgluckten Versuchen der atlantischen und arischen Propheten erinnern, die
mit dem Evolutionsfaktor der Verwilderung kampften.

Die letzten Jahrhunderte lassen kaum die Aussage zu, dal3 sich das gei-
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Stige Niveau der Aryas erhéht und somit eine massive Erweiterung des Gen-
fonds der Menschheit gestattet hat. Das wird durch die Angaben der Lamas
und Gurus bestétigt, dal3 sich innerhalb der letzten Jahrhunderte nur einige
Menschen in einen tiefen Saméadhi-Zmtand begeben haben.

Die Aryas allerdings sind besser an das Leben zu Lande angepaldt und so
eventuell die Bevorzugten fir das Wirken as Propheten unter , trockenen”
L ebensverhdl tnissen.

So kamen wir hypothetisch zu dem Schiuf3, dafl3 der Genfonds der Mensch-
heit folgende Struktur hat:

- Spédte Lemurier (Lemuro-Atlantier);

- Atlantier;

- Aryas (Menschen unserer Zivilisation).

Fur den Genfonds der Menschheit gibt es, wie bereits beschrieben, unter-
schiedliche Bewahrungsstétten Zur Zeit kénnen wir am konkretesten darliber
sprechen, dal’ der bevorzugte Ort die Samédhi-HOhlen sind.

Davon gibt es unserer Meinung nach drei Arten:

1. Saméadhi-HOhlen mit Menschen ausschlieRlich friherer Zivili-
sationen:

a) Samadhi-HOhlen mit Lemuriern;
b) Samédhi-HOhlen mit Atlantiern;
¢) Gemischte Samédhi-HOhlen mit Lemuriern und Atlantiern.

2. Saméadhi-HOhlen mit Menschen ausschlielich unserer Zivilisation.

3. Gemischte Samadhi-HOhlen mit Lemuriern, Atlaniern und Aryas.

Vorherrschend diirfte der letzte Typ der Samédhi-HOhlen sein, da er den
flexibelsten Einsatz unter den jeweils gegebenen Lebensbedingungen auf der
Erde zul&t.

Die Samadhi-HOhlen des zweiten Typs (mit Vertretern unserer Zivilisati-
on) werden schwerlich lange bestehen, well die psychoenergetische Barriere
fehlt. Wie wir von den Lamas erfuhren, streben die Aryas danach, sich genau
in solchen Hohlen in einen tiefen Samadhi-Zustand zu begeben, wo es Lemurier
und Atlantier gibt, indem sie die psychoenergetische Barriere Uberwinden, die
von jenen gesteuert wird.

Die unterirdische Welt des Genfonds hingegen ist durch die
psychoenergetische Barriere geschiitzt. Ohne sie wére der Genfonds fir jeder-
mann zuganglich. Das Eindringen Unbefugter bringt ein gewisses Risiko mit
sich wegen moglicher schlechter Absichten und UberméRiger Neugier, aber
auch wegen einer moglichen Destabilisierung des Samédhi-Zustands durch
die Torsonsfelder der Eindringlinge.

Wir stellen uns die psychoenergetische Barriere as eine Variante der
Fernhypnose vor. Da kommt natirlich die Frage auf, wie denn ein Mensch im
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Samédhi-Zustand mit eingestellten Stoffwechselprozessen im Gehirn in der
Lage ist, solch eine starke Psycho Wirkung hervorzurufen? Eine Gegenfrage
s gestattet: Kann das Leben in der feingtofflichen Welt (dem Jenseits) etwa
ohne energetisches Potential auskommen? Natlrlich nicht. Leider ist die En-
ergie der feinstofflichen Wdt zur Zeit durch die Wissenschaft kaum erforscht
und noch weitgehend rétselhaft. Die Erscheinungen dieser Energie sehen wir
aber standig im téglichen Leben, so die Phdnomene der tibetischen Medizin,
Ubersinnliche Einwirkung energetischer Vampire, energetischer Spender, ne-
gativer oder positiver Aura Uber Landern usw.

Mehr noch, alle Beschreibungen des Lebens friherer Zivilisationen zeu-
gen davon, dal? sie vorrangig die Energie der feinstofflichen Welt nutzten (L uft-
fahrt auf der Grundlange des Mantra, Transport von Lasten mittels des dritten
Auges u.a.), deren Macht groR3er ist als die der physischen Wet. Mithin wirkt
die psychoenergetische Barriere der Saméadhi-Hohlen durch Energie der fein-
stofflichen Welt.

Marat Fathlisamov, der sich mit dem Studium &hnlicher Probleme be-
schéftigt, berichtete Uber Yogi, die im Gebiet der Samédhi-Hohlen im Trance
sogenannte Asuras sehen. Diese Asura sind Schutzsubstanzen der feingtofflichen
Welt und haben die Form von Kaulquappen mit einem Schwanz. Erscheint
ein Auenstehender, werden diese Substanzen aktiviert. Sie saugen die Ener-
gie des Menschen aus und rufen ein Gefihl von Angst, Beunruhigung, Un-
wohlsein, Kopfschmerz und Schwéche hervor. Die besonderen Menschen kén-
nen durch Meditation mit den Asuras in Kontakt treten. Deshab findet sich in
alen Quellen der ostlichen Religion (z.B. bel Lobsang Rampa) die Feststel-
lung, niemand auf3er den Eingeweihten kénne die Menschen im Samadhi-
Zustand sehen. Die Energie der Sedlen, die Energie der feingtofflichen Welt
verhindert das.

Wenn die psychoenergetische Barriere der Saméadhi-Hohlen durch die
Energie der feingtofflichen Welt gesteuert wird, mufd doch jemand diese Ener-
gie im Bereich der Samédhi-Hohlen steuern. Wer ist dieser Jemand? Darauf
gibt es zwei Antworten:

1. Die Energie wird durch die Seelen der Menschen im Samédhi-Zu-
stand gesteuert,

2. Die Energie wird durch das Shambhala gesteuert.

Die erste Variante erinnert an den Mechanismus des tiefen Saméadhi-
Zustands, der in den Gespréchen mit den Lamas und Svami beschrieben wur-
de. Der Geist des Menschen befindet sich dabei im Jenseits und ist mit dem
sogenannten silbernen Faden mit dem physischen Kérper verbunden. Vermut-
lich kommt die Energie des wellenformigen Lebens im Jenseits durch den
silbernen Faden auf die Erde herab und bt so im Bereich der Samédhi-Hohle
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ihren Einflul aus. Mit anderen Worten, der Geist des Samédhi kann Uber den
Kanal, der silberner Faden genannt wird, seinen Korper und dessen Umge-
bung beobachten und energetisch auf einen unerwiinschten Fremdling in der
Samédhi-Hoh\e einwirken. So schrieb Blavatsky, dal3 die Saméadhi-Réhle.n von
»-.ganzen Streitkréften von Geistern..." geschiitzt werden. Offensichtlich
meinte sie, dal’ ale Menschen im tiefen Samédhi-Zustand mittels ihres Gel-
ges eine Schutzbarriere in der Hohle errichten kdnnen.

Der Geist des Menschen im Samadhi-Zustand befindet sich im Jenseits,
d.h. in einer anderen Raum-Zeit Dimension, in der sich auch die Wellenform
des Lebens befindet. Der silberne Faden ist eine Besonderheit des Menschen
im Samédhi-Zustand und unterscheidet ihn von einem Sterbenden. Uber den
silbernen Faden kann der Geist seinen konservierten physischen Korper fin-
den und erneut in ihn zuriickkehren. Die Natur schuf den Menschen aber so,
dal3 jedes Lebenselement, s es ein Organ oder die Welenstruktur, niemals
nur eine Funktion erfillt, in der Regel gibt es zwel Funktionen. Somit kann
man annehmen, dald der silberne Faden ebenfals eine Doppelfunktion hat -
die Funktion der Verbindung mit seinem physischen Kdrper und die des Schut-
zes seines physischen Korpers mittels der Energie des Jenseits.

Was die Rolle des Shambhaabei der Steuerung der psychoenergetischen
Barrieren betrifft, Se ist betrachtlich. Das Shambhala als besondere unterirdi-
sche Lebensform auf der Erde, das vorrangig das Phdnomen Materialisiemng-
Dematerialisierung der unter die Erde gegangenen Lemuriern nutzt, ist dazu
aufgerufen, nicht nur den Status der bedeutenden lemurischen Zivilisation
selbst, sondern auch die heiligsten Elemente des irdischen Lebens zu schiit-
zen. Und das heiligste Element des Lebens auf der Erde ist der Genfonds der
Menschheit. Wahrscheinlich genau deshab hélt das unterirdische Konigreich
des Shambhala den unterirdischen Genfonds der Menschheit unter sorgfélti-
ger Kontrolle, geschiitzt vor alen Stirmen und Kriegen durch viele Meter
Erdkruste.

Man kann davon ausgehen, dal3 die Menschen des Shambhala, deren
hauptséchlicher Wohnort nicht das Jenseits ist, in der Lage sind, das energeti-
sche Potential der Menschen im Samédhi-Zustand zu korrigieren und die
psychoenergetische Barriere zweckméadiger und undurchdringbar zu machen.
Es it auch nicht ausgeschlossen, dal3 das Shambhala selbst energetisch an der
Schaffung und Festigung der psychoenergetischen Barrieren teillnimmt.

Mittels welcher Energie und mittels welcher Informationsgquellen nimmt
das Shambhala am Schutz der Samadhi-Hohlen teil? Darauf gehen wir im
néchsten Kapitel naher ein.

Wie bereits erlautert, beruht die Wirkung der psychoenergetischen Bar-
riere auf der allméhlichen Verstérkung der negativen Einwirkung auf den
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Organismus des Eindringlings. Erst die letzte Etappe ist der Tod. Anfangs
entsteht Angst, die schmerzlos abschrecken soll. Das zweite Gefuihl ist Un-
wohlsein als Aufforderung, die heilige Hohle zu verlassen. Und erst danach
kommen physische Phénomene auf wie Kopfschmerz, Schwéche und letztlich
der Tod.

Der gesamte Mechanismus der psychoenergetischen Barriere warnt so-
zusagen: Geh nicht in den Tod, denn du betrittst das Heiligste des Heiligen,
den Genfonds der Menschheit, wo Neugier keinen Platz hat.

Die psychoenergetische Barriere der Samadhi-Hohlen ist dem Wesen nach
ein Produkt guter Kréfte, die vierfach davor warnen, hineinzugehen, bevor
dem neugierigen Eindringling der Tod droht.

»Er", von dem die besonderen Menschen sprechen, und nur Er kann die
Befriedigung dieser Neugier gestatten. Ich kann nicht sagen, wer dieser , Er"
ist. Vidleicht ein Mensch des Shambhala?

Die rétselhaften Adepten

In der Literatur und der dstlichen Religion kann man viel Uber soge-
nannte Adepten finden. Wer sind diese Adepten? Anfangs fand ich bei der
Analyse der Literatur keine Antwort darauf. Einige Autoren nannten die
Adepten vergeistigte Langlebige des Ostens, andere hielten sie fir Menschen
im tiefen Samédhi-Zustand. Erst im nachhinein wurde mir klar, daf3 man die
Menschen Adepten nennt, die in der Lage sind, sich in einen tiefen Saméadhi-
Zustand zu begeben. Doch unter dieser Bezeichnung sind zwei Samadhi-Ty-
pen vereinigt:

- Menschen im Samédhi-Zustand, bel denen der Korper in einen verstei-
nert-unbeweglichen Zustand Ubergeht und die Seele mit dem Jenseits korre-
spondiert, ohne die Verbindung zu ihrem Korper zu verlieren (d.h. der norma:
le tiefe Samédhi-Zustand);

- Menschen im Samédhi-Zustand, bei denen die Sedle mit dem Jenseits
korrespondiert, der Korper aber in seinem gewohnlichen Zustand verbleibt
und dabei weiter in der physischen Welt funktioniert.

Der erste Typ des Samédhi-Zustands kann Millionen Jahre dauern, der
zweite Typ dauert, wie man uns sagte, Hunderte und Tausende Jahre. Mit
anderen Worten, Menschen im Samédhi-Zustand des zweiten Typs sind jene
Eremiten, die 300 bis etwa 2000 Jahre Ieben.

Wenn sich ein Mensch in den Samédhi-Zustand des ersten Typs begibt,
kann man an ein unendlich langes Leben seines versteinert-unbeweglichen
Kdrpersja noch glauben. Aber daran zu glauben, dal3 ein Mensch im Saméadhi-
Zustand des zweiten Typs ein Alltagseben fuhren kann, das sich nur wenig
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von dem gewohnlicher Menschen unterscheidet, und dabei Gber Hunderte und
Tausende Jahre seine Jugend bewahrt, daran zu glauben félt ziemlich schwer.

Dennoch gibt es nicht wenige Zeugnisse von der Existenz solcher Men-
schen. So beschrieb. Petchurov (Moskau), der mehr as drei Jahre im Nepal
lebte, mehrere Eremiten, die nach Erzdhlungen der értlichen Bevodlkerung
schon 100, 200, 300 und mehr Jahre leben. Den Brief Schreiber erstaunte das
Fehlen warmer Kleidung bel diesen Eremiten, ungeachtet der Kélte in den
Bergen. Er erinnerte sich besonders an eine Frau, eine Adeptin, die wie eine
35jdhrige aussah. Sie lebte in einer Kapelle, meistens auf einem Tigerfdl in
der Pose Buddhas. Sie speiste selten, ald vegetarisch, immer aber die Pflanze
Soma. Nach den Worten der Einheimischen war sie Uiber 300 Jahre dlt.

Als Beispid fir einen Adepten kann auch der bekannte Babadji gelten,
Uber den man in Indien sagt, dal3 er 1700 Jahre alt ist, obwohl er nicht lter als
17 zu sein scheint.

Unter den Adepten sind Ubergange des zweiten Typs in den ersten und
umgekehrt bekannt. So fihrte der Mensch, der im Kapitel 10 des 1. Teils
beschrieben ist und schon 300 Jahre lebt, anfangs vorwiegend ein irdisches
Leben. Er ging nur manchmal in der Hohle in den Samédhi-Zustand und ver-
brachte erst spéter dort einen grof3en Tell seiner Zeit.

Die Adepten kann man am ehesten as Sonderfall des Genfonds ansehen.
Sie kénnen aus dem Genfonds der Menschheit kommen, einige Zeit unter
normalen Menschen verbringen und dann erneut in die Hohlen und in den
Genfonds eingehen.

Welche Rolle kommt den Adepten zu? Nein, Propheten sind sie nicht, da
ihr Einflud auf die Menschheit eher unbedeutend ist. Unter den Adepten sind
nur Menschen unserer Zivilisation beschrieben, Menschen, die den Atlantiern
oder Lemuriern dhneln, jedoch nicht. Man kann ihnen eine verbindende Funk-
tion zwischen dem Genfonds und der Menschheit auf der Erde zuschreiben.

Einige Gedanken zu Adepten, Langlebigkeit und Krebserkrankungen

Dal3 zwischen dem ersten und zweiten Typ des Samédhi-Zust& nd Uber-
gange existieren, spricht fur die Néhe zu den Mechanismen der Langlebigkeit
in dem einen oder anderen Fall. Offensichtlich spielt hier nicht nur der einge-
stellte Stoffwechsdl mit dem Ubergang des Korpers in einen versteinert-unbe-
weglichen Zustand eine Rolle, sondern auch ein besonderer Zustand des
Biofeldes des Menschen, bei dem sich die Alterungsprozesse des Korpers ver-
langsamen. Esist jedoch wissenschaftlich erwiesen, dal die Zellen des mensch-
lichen Organismus einen streng bestimmten Lebenszyklus haben. Deshalb er-
scheint es unvorstellbar, dal3 sich der Lebenszyklus der Zellen um ein Mehrfa
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ches verlangert. Wie 18 sich das erklaren?

Ich habe bereitsbeschrieben, dal’ unser Transplantationsmaterial Alloplant
die Regeneration des menschlichen Gewebes stimuliert und das Biofeld der
Zellen in der Lage ist, die pathologische Regeneration (den Krebs) zu unter-
driicken und eine Normalisierung der Funktion der kranken Zellen hervor-
zurufen.

Ich glaube, ein &nlicher Mechanismus liegt dem Geheimnis der Lang-
lebigkeit der Adepten zu Grande. Gerade durch die Meditation bringt der Adept
sein Biofeld in solch einen Zustand, dal? es ebenfdls die pathologische Rege-
neration (den Krebs) unterdriickt, die Funktion der kranken Zellen normali-
siert und die Regeneration der normalen Zellen des Organismus stimuliert.
Mit anderen Worten, das Geheimnis der Langlebigkeit der Adepten besteht
nicht in einem verlangerten Lebenszyklus der Zellen, sondern im Austausch
gealterter Zellen durch neue und der Vorbeugung ihrer krebsartigen Ent-
artung.

Es it ja bekannt, dal?3 eine der haufigsten Todesursachen &lterer Men-
schen der Krebs ds pathologische Entartung der Zellen ist, die ihren Lebens
zyklus hinter sich haben. Wenn nun durch das Biofeld der pathologischen
krebsartigen Regeneration geslterter Zellen vorgebeugt und die Regeneration
normaler Zellen durch den Austausch gedterter Zellen durch neue stimuliert
wird, so kann man die fast unendliche Erneuerung des menschlichen Organis-
mus erreichen und damit Uber Hunderte und Tausende Jahre Jugend und Ge-
sundheit bewahren.

Bekanntlich haben hochdifferenzierte Zellen (die des Gehirns, der Netz-
haut, des Herzmuskels u.a) nicht die Fahigkeit zur Regeneration und funktio-
nieren nur fur ihren Lebenszyklus im Organismus. Stimmt das so? Die For-
schung der letzten Jahre (La Vail, Factorovich, 1991) zeigten, dald sogar solch
hochdifferenzierte Zellen, wie die der Netzhaut, unter Einwirkung des soge-
nannten Wachstumsfaktors der Fibroblasten die Fahigkeit zur Regeneration
entwickeln. Der wird durch die sich regenerierenden Zellen erzeugt. Sich re-
generierende (wachsende) Zellen! Da wird also bel der Regeneration irgend-
welcher Zdllen mit Hilfe chemischer Wirkstoffe (des Wachstumsfaktors) eine
Regeneration der anderen Zellen hervorgerufen, darunter auch hochdifferen-
Zierter.

Wenn die Regeneration hochdifferenzierter Zellen des Organismus mog-
lich igt, dann ist auch die sténdige Erneuerung der Zellen des menschlichen
Korpers mdglich. Und das ist der Weg zu Langlebigkeit und ewiger Jugend.

Wie nun aber das System der sténdigen Erneuerung der Korperzellen
starten? Die Adepten erreichen das durch meditative Einwirkung auf ihr Biofeld.
Kann man das aber auch bei gewohnlichen Menschen erreichen? Offensicht-
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lieh wird die Wissenschaft bald dahin kommen. Zur Zeit aber verspricht die
Einbringung von Alloplant in die Akupunkturpunkte des Organismus eine
gewisse Perspektive. Die Stimulierung der Regeneration normaler Korperzellen
des Menschen muf3 positiv auf das Biofeld des Menschen wirken und so die
Zéellerneuerung hervorrufen. Perspektive hat auch die Bestrahlung des Orga-
nismus mit dem Biofeld junger wachsender Organismen oder Pflanzen. Die
Experimente dazu haben schon begonnen.

Die Hohlen und die Pyramiden

Welche Hohlen sind nun fir den Samadhi geeignet? Nilayam (1993) be-
merkt dazu, den Gufa-Ashram beschreibend, dald die Samadhi-Hohlen trok-
ken sein miissen. Der Svamin Daram weist auf die Hohenlage der Saméadhi-
Hohlen an der Schneegrenze hin, wo die Luft sehr sauber ist. Der Bonpo-
Lama sagte, dal3 die Saméadhi-Héhlen vor fremden Augen verborgen sind.

Wetweit gibt es sehr viele Hohlen. Aber einige Gruppen davon sind fir
die Samadhi besonders anziehend. Marat Fathlidamov wies auf Quellen hin,
wonach es in Indien im Gebiet von Badrinath ein ganzes ,Hohlenland der
Yogi" gibt. Nicht weit entfernt von diesem Ort befindet sich die ,, Spur Vishnas®,
der Abdruck eines gewaltigen menschlichen Fufl3es.

Folgt man dem Eingeweihten L obsang Rampa, befinden sich die Saméadhi-
Hohlen vorrangig im Tibet, im Himélaya, in Agypten, Siidamerika und an
einem Ort in Sibirien. Er schreibt, dal viele Tempe Uber Samédhi-Hohien
gebaut sind.

Es gibt auch zahireiche Angaben, denen zufolge auch die Pyramiden
Orte fur den Genfonds der Menschheit sind. Davon sprachen indische Svamins
und tibetische Lamas. Blavatsky schrieb, dal3 sich die Adepten der dritten,
vierten und flnften Rasse in unterirdischen Quartieren unter pyramiden-
dhnlichen Bauten befinden.

Mit Ultraschalluntersuchungen wurde festgestellt, dal3 es unter den Py-
ramiden tatsichlich Hohlrdume gibt. Sind die Pyramiden etwa auch Standort
des Genfonds der Menschheit? Ausschlief?en kann man das nicht. Wenigstens
ist die Hypothese Uber die Bestimmung der Pyramiden firr die Aufbewahrung
des Genfonds der Menschheit sogar der herkémmlichen Erklarung fur die der
Pyramiden as astronomische Bauten oder Pharaonengraber vorzuziehen. Die
Monumentalitét z.B. der Cheops-Pyramide ist beeindruckend; der Bau eines
solchen Bauwerks aus 50-Tonnen-Blécken ist sogar fir moderne Bautechnik
unméglich. Die Monumentalitét dieser Bauten mul3 durch die Bedeutung ih-
rer Zweckbestimmung vorausbestimmt sein; aber welche kénnte grof3er sein
ds die des Genfonds der Menschheit?
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Nach Angaben von Blavatsky wurden die &gyptischen Pyramiden vor
75 000 his 80 000 Jahren erbaut und nicht vor 4 000 bis 5 000 Jahren (wie
eine Radiokarbonanalyse ergab). Legt man die Angaben von Blavatsky zu
Grunde, wurden die &gyptischen Pyramiden am ehesten von den Atlantiern
der Insel Piatons unter Nutzung psychoenergetischer Technik erbaut (erin-
nern wir uns, wie Nostradamus den Bau der Pyramiden durch die Atlantier
mittels gerichteter Einwirkung auf die Gravitation mit Hilfe des dritten Auges
beschrieb). Die Atlantier der Insel Piatons hatten, wie bekannt, enge Kontakte
mit der &gyptischen Zivilisation.

Nach dem Untergang der Atlantier der Insel Piatons vor 11 000 Jahren
(Komet Typhon) wurde uber die Mysterien und okkulten Wissenschaften (nach
Blavatsky) der Mantel eines tiefen Geheimnisses gelegt. Kann man das as
Geheimhaltung des Genfonds der Menschheit interpretieren, hervorgerufen
durch den kritischen Zustand der Menschheit as Resultat der kosmischen
Katastrophe? Ausschliefien &3t sich das nicht.

So kénnte der fur AulRenstehende allgemein leichte Zugang zu den Pyra-
miden der &yptischen Pharaonen eine geheimhaltende Mal3nahme sein, die
vom Hauptgeheimnis ablenkt, das sich darunter befindet.

Die Annahme liegt nahe, dai3 die Atlantier der Insel Piatons, die Bewe-
gung der Planeten und Kometen beobachtend, schon lange ihren Untergang
durch eine kosmische Katastrophe fur moglich hielten. Deshalb begannen sie
rechtzeitig mit dem Bau der Monumentalbauten (Pyramiden) mit unterirdi-
schen Tempeln, in die sich Vertreter ihrer Zivilisation zurtickzogen und in
den Samédhi-Zustand begaben. Daraus folgt, dal3 man unter den Pyramiden
(den &gyptischen und wahrscheinlich auch unter den mexikanischen) Atlantier
der Insdl Piaton im Samadhi-Zustand finden kann (also die letzten Atlantier
der Erde, die sich vor der weltweiten Uberschwemmung gerettet haben).

Diese Annahme hat jedoch einen Schwachpunkt - die Eingénge in die
unterirdischen Tempe sind fest verschlossen und befinden sich tief unter der
Erde. Wie kénnen die Atlantier dort herauskommen? Hier ssi an die Worte der
Lamas Uber die Menschen friherer Zivilisationen erinnert: , Stein ist fur sie
kein Hindernis'. Und tatséchlich kann die psychoenergetische Einwirkung
auf die Gravitation eine fir uns erstaunliche Form des Heraustretens an die
Erdoberfléche sein.

War der &gyptische Pharao tot? Oder befand er sich im Samédhi-Zu-
stand? Man kann das nicht vdllig ausschlieRen, zumal die Mumie des &gypti-
schen Pharaos nach deren Bergung und Unterbringung im Museum zu zerfa-
len begann. Wenn sich der &gyptische Pharao zuvor im Samédhi-Zustand be-
fand, konnte der Temperaturwechsel zur Destabilisierung des Samédhi-Zu-
stands und dem Tod des Korpers fuhren.
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Es 4% sich auch nicht ausschlielen, daR die Agypter damals versuch-
ten, den Samédhi-Zustand kinstlich herbeizufiihren. Sie wuften vom Saméadhi
von den benachbarten Atlantiern von der Insel Piatons, wuf3en von der Rolle
der Pyramiden. Das Erreichen eines tiefen Samédhi-Zustands war fur se aber
moglicherweise schwierig. Sie versuchten, den Samédhi-Zustand auf kinstli-
chem Wege (durch chemische Substanzen u.a) zu erreichen, um ihren Pha
raonen das Uberleben zu sichern. Deshalb gaben sie ihnen Gebrauchsgegen-
sténde und Kostbarkeiten mit ins Grab.

Natiirlich kann auch eine Einbalsamierung der verstorbenen Pharaonen
nicht ausgeschlossen werden. Wie das geschah, weil3 bis heute auch niemand.

Welche dieser Annahmen ist nun richtig?

Auf diese Frage zu antworten ist schwer. Man mul3 die Pyramiden und
Mumien der Pharaonen unter dem Gesichtspunkt der Samédhi-Konzsption
zusétzlich untersuchen.

Aber bei alldem ist Sorgfalt im Umgang mit den Pyramiden und anderen
Monumenten des Altertums unerl&3ich.

Der deutsche Wissenschaftler Rudolf Gantenbrink drang mit eéinem mit
Videosystem ausgeriisteten Mini-Roboter in einen schmalen Gang der Che-
ops-Pyramide vor. Der Roboter kam bis zu einer steinernen Tur, hinter der der
Wissenschaftler Leben vermutet. Jetzt bereitet er die Ausriistung des Roboters
mit einem Laser vor, um eine Offnung in die Tir zu schneiden und durch
diese weiter vorzudringen. Wenn sich nun aber hinter der Tar ein Vertreter
einer friheren Zivilisation im Samadhi-Zustand befindet? Die psycho-
energetische Barriere wird schwerlich auf den Laser einwirken kénnen, und
der Saméadhi-Zustand wir destabilisiert.

Kogtet unsere Neugier nicht zu viel?

Der frihere Mensch hat sich nicht in den Samédhi-Zustand begeben und
so Tausende und Millionen Jahre verbracht, um unsere Neugier zu befriedi-
gen. Wissenschaftliche Neugier ist der Motor des Fortschritts, aber der Wis
senschaftler ist nicht Gott, sollte nicht mit grober Hand in die géttliche Schop-
fung eingreifen. Begab sich der frihere Mensch doch in den Samédhi-Zustand
fir das bedeutsamste Ziel, Vertreter des Genfonds der Menschheit zu sein.

Samadhi und die Zeit

Prishantin Nilayam (Sathya Sai und Nara Nirayana Gufa-Ashram, 1993)
beschrieb das Versatzen in den und die Ruickkehr aus dem Saméadhi-Zustand
in den Hohlen. Dabel bemerkte er, dal? sich 18 Tage im Samédhi-Zustand wie
48 Minuten erwiesen.

Mit einer einfachen arithmetischen Rechnung kann man ermitteln, wie
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vid schneller die Zeit im Samadhi-Zustand vergeht. Mdéglich, dald dies auch
der Gang der Zeit ist, nach dem das Jenseits lebt.

Was empfindet ein Mensch im Saméadhi-Zustand?

Die Antwort darauf gibt Lobsang Rampa, (Das Dritte Auge, S.306ff.)
der sich as Eingeweihter selbst in den Samédhi-Zustand begeben konnte. Er
beschrieb, wie die Lamas ihn in die Hohle unter einem Tempel durch geheime
Hohlengénge flhrten. Sie zeigten ihm drei gewaltige menschliche Kérper (zwel
Ménner und eine Frau); die Frau war drei Meter, die Ménner Uber vier Meter
grof3. Sie sahen ungewohnlich aus, wirkten nicht wie tot, sie schienen zu schla-
fen.

- Sieh, mein Sohn, sagte einer der Abte, sie gingen durch unser
Land (Tibet - EM.), als die Meere unsere Kisten bespiilten und als
andere Sterne am Himmel standen.

Weliter beschreibt Lobsang Rampa, wie er sich in den Saméadhi-Zustand
begab:

» Ich ... machte die besonderen Atemiibungen, die man mich jah-
relang gelehrt hatte. Das Schweigen und das Dunkel waren bedr Uk-
kend. Es war das Schweigen des Grabes. Ganz pl6tzlich wurde mein
Koérper steif, unbiegsam. Meine Glieder erstarrten und wurden eis-
kalt. Ich hatte die Empfindung, da3ich in diesem Grab, viel mehr als
hundert Meter tief unter dem Sonnenlicht sterbe. Ein heftiger Sof
durchbebte mich im Inneren und ich hatte, ohne es zu hdren, den
Eindruck eines eigentimlichen Rascheins und Knarrens, wie wenn
man altes Leder entfaltet. Nach und nach erfiillte ein blaf3blaues Licht
das Grab... Dann gewahrte ich, dafd ich wirklich tber meinem kor-
perlichem Leib schwebte. ...Von der Mitte meines Korpers hing eine
silberblaue Schnur herab. Se war durchpulst von Lebenskraft.

Ich blickte zu meinem Leib hinab, der nun auf dem Riicken, ein
Leichnamunter Leichnamen dalag.... Vonirgendwoher tonte dasBrau-
sen des Meeres und das Klirrende Rasseln von Strandkieseln unter
dem Ansturm der Wellen. ...Aus einer nahen Grotte erklangen la-
chende Simmen, Simmen, die lauter wurden, als ich ein paar heite-
re, sonnenverbrannte Leute herankommen sah. Riesen! Lauter Rie-
sen! ...

Nach einiger Zeit verblafdten die Visionen und es wurde dunkel.
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Nach und nach verlor ich das Bewul3tsein, das astrale und das physi-
sche. Sodter hatte ich das unbehagliche Gefuihl, da’ mir kalt war -
kalt vom Liegen auf einer Seinplatte....

- Du hast dich gut gehalten, mein Sohn. Drei Tage lang lagst du
hier. Nun hast du gesehen. Du starbst. Und du lebtest. "

Ich denke, Kommentare sind hier Uberflissig.
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Kapitel 3
Shambhala und Agartha

Das Wort Shambhala ist vielen Menschen bekannt. Sie verstehen darun-
ter etwas Rétselhaftes, haben aber meistens keine Vorstellung davon, was es
eigentlich ist. Das Wort Agartha hingegen ist praktisch unbekannt, und nur
Speziaisten fir ate tibetische Geschichte kdnnen sagen, dal? das rétselhafte
Land Agartha neben dem Land Shambhala existiert.

Das ewige Geheimnis Shambhala

Ich erinnere mich nicht eéinmal, wann ich das Wort Shambhala zum er-
stenmal gehort habe, sicher in der Studentenzeit bei Gespréchen mit Freun-
den, die im Altai waren. Spéter, as ich selber im Altai war, sah ich an den
Felswénden entlang der Wanderwege die Aufschrift Shambhala und traf auch
oft einzelne Wanderer oder Gruppen mit abwesendem Blick, die das Land
Shambhala suchten. Ich fragte sie nach diesem Land, aber keiner von ihnen
konnte mir etwas Verninftiges dazu sagen. Sie wandeln auf den Spuren des
grofRen russischen Gelehrten Nikolaj Rerich, der auch schon das Land
Shambhala gesucht hat, bekam ich oft zu hdren. Einer der von dieser Welt
entriickten Burschen sagte:

- Das Land Shambhala findet man, so ist es prophezeit, an Ende unseres
Jahrhunderts. Das ist bestimmt wahr, denn wir haben es nicht gefunden.

Mir as begeistertem Sporttouristen waren diese jungen Menschen, diese
Erforscher des Shambhala, irgendwie unangenehm. Sie waren undiszipliniert,
beachteten nicht die einfachsten Regeln, erbaten von Vorbeikommenden ales
Maogliche. Zu jener Zeit ahnte ich nicht, einmal selbst Erforscher des Landes
Shambhala zu sein.

Von Nikolg Rerich habe ich schon vor langer Zeit gehért, und al's begei-
sterter Reisender verehrte ich ihn aul3erordentlich. Wie beneidete ich Nikolg
Rerich, der so viele komplizierte Expeditionen zu solch exotischen Orten wie
den Tibet und den Himélaya unternahm, und ich war stolz, dal3 er ein Lands-
mann von uns war. Als Einwohner eines abgeschotteten kommunistischen
Landes malte ich mir Audandsreisen als irgendwas Mérchenhaftes und Uner-
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fullbares aus, wodurch Rerich fur mich zum Vorbild wurde.

Einige Male machte ich mich ans Lesen seiner Blicher, aber jedesmal
legte ich sie weg, da ich se nicht verstehen konnte. Die Betrachtungen zu
Themen wie der reinen Seele und des Shambhala waren fur mich irrational,
die Beschreibung der sportlichen Aspekte seiner Reisen in die tibetischen Ber-
ge begeisterten mich jedoch.

Als ich mich mit der Augengeometrie beschéftigte, dachte ich wahrlich
nicht daran, dai3 diese trockene mathematische Wissenschaft irgendwann wie-
der zu Nikolgj Rerich und dem Shambhalafuhren wirde. Die mittel statistischen
Augen der tibetischen Rasse riefen den Marsch in den Altai wieder in Erinne-
rung sowie jenen entriickten Blick der jungen Leute, die das Shambhala ge-
sucht hatten. Ich nahm erneut die Buicher Rerichs zur Hand. Aber wiederum
verstand ich rein gar nichts von den Betrachtungen Uber die reine Seele, die
Akzentuierung der guten Gedanken des Menschen (Liebe, Gewissen), die
Ablehnung negativer Gedanken (Gier, Egoismus usw.), die Legenden Uber
hohere Wesen, die auftauchen und verschwinden konnen, die Hinweise auf
ein unterirdisches Leben usw. In der Tiefe meiner Seele erkannte ich, daid
Rerich genial ist. Darum glaubte ich auch, was er schrieb. Ich splrte, er hatte
irgendein anderes Wissen, in dessen Rahmen seine alegorischen und gewun-
denen Sétze versténdlich wurden. Ich flhlte, er schreibt Uber das grofite Ge-
heimnis der Menschheit, das aufzudecken wir nicht in der Lage sind, das wir
bestenfals ein wenig liften kénnen, um uns den geistig-seelischen Gedanken
zu nghern, auf denen sich die Wdt grundet. Erst wahrend unserer Expedition
nach Indien, Nepal und in den Tibet, als wir unsin die Psychologie der Lamas,
Gurus und Svamins hineinversetzen mufden, erkannten wir, dal3 jenes Wissen,
Uber das sie verfugen, der Schliissel war zum Verstandnis Rerichs und vieler
rétsel hafter Momente wie des Shambhala. Vidle der komplizierten Sétze Rerichs
wurden uns dort erst verstdndlich. So war die Kl&rung, dal? man nur mit reiner
Seele (d.h. ohne negative psychische Energie) den Saméadhi-Zusta.nd errei-
chen kann, eine grundlegende Erkenntnis fur vieles - fir das ewige Leben, die
Existenz eines Sicherheitssystems des Lebens auf der Erde u.a. Wir begannen
zu begreifen, dald in der uns fast unbekannten Wdt der psychischen Energie
eigene Gesetze und Prinzipien existieren, von denen zu uns gewdéhnlichen
Menschen nur ein Gewisper vordringt, und dal3 man, wenn man sie kennt,
viele Rétsel und sogar das des Shambhala etwas verstehen kann.

Nach unserer Expedition beschéftigte ich mich aus verénderter Sicht-
weise erneut mit etlichen Werken dieser Art und war verblUfft, dal’ das Ge-
heimnis des Shambhala schon friher intensiv erforscht wurde. Diese Forschun-
gen waren indirekt einer der Grinde der grofdten Tragddie der Menschheit,
des Zweiten Weltkriegs.
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Hitler und das Shambhala

In der Literatur findet man mehrfach Hinweise, dal3 die altertimliche
Mystik des Ostens grofien Einflul? auf Hitlers Psyche hatte. Einige Historiker,
unter ihnen Pauwels und Bergier (Frankreich), wiesen darauf hin, dal3 sich in
Deutschland nach dem Ersten Weltkrieg aufgrund alter Legenden Uber frihe-
re Zivilisationen im Land Shambhala entsprechende Stromungen und Gesdll-
schaften verbreiteten.

Der ehemalige Vorsitzende des Danziger Senats Rauschning schrieb: ,, Im
Grunde steht jeder Deutsche mit einem Bein in Atlantis. Dort sucht er das
beste Schicksal und das beste Erbe".

Im Jahre 1933 wurde in Berlin die Geheimorganisation VRIL-Gesell-
schaft gegrindet. VRIL! Man nahm an, dal3 Vril eine Art grandiose Energie
ist, mit der das Universum geséttigt ist, ein Mal3 der Gottlichkeit des Men-
schen. Wer Uber Vril verfugt, der wird zum Beherrscher seines Korpers, zum
Beherrscher anderer Menschen und der ganzen Welt. Die Mitglieder dieser
Gesellschaft glaubten, daR die Ubermenschen, die Giganten, die heute in tie-
fen Hohlen verborgen sind, unter goldenen Hillen in ihren himalgjischen Ver-
stecken schiafen. Diese Ubermenschen werden bald erscheinen, um die Mensch-
heit zu fihren. Die Wet wird sich 8ndern, wenn sie unter der Erde hervor-
kommen. Wenn man nicht darauf vorbereitet ist und man sich nicht mit ihnen
verbuindet - und dazu muf3 man sich mit ihnen messen kénnen - , werden ale,
gemeinsam mit den gewohnlichen Menschen, zu Sklaven, zu dem Dunger,
auf dem die ,Neue Zeit" erblihen wird.

Die VRIL-Gesellschaft tbte grofRen Einflu? auf die Formierung der
Weltanschauung Hitlers aus. Einen noch grofieren EinfluR hatte jedoch der
deutsche Wissenschaftler Hans Horbiger mit seiner Theorie der glaziden Kos-
mologie.

Nach Horbiger gingen unserer Zeit Menschen-Gotter, Menschen-Gigan-
ten voran, ihrem Ausmal3 und ihrer Macht nach mérchenhafte Zivilisationen,
und das Uber Jahrtausende, wenn nicht Jahrmillionen. Die Giganten hatten
Sklaven. Die Zivilisation der Giganten ging durch eine Flut unter. Irgend-
wann werden auch unsere Menschen, nachdem sie kolossale Katastrophen
und Mutationen hinter sich gebracht haben, so méchtig wie ihre Vorfahren.
Alles im Kosmos ist dem zyklischen Gesetz unterworfen, es gibt eine Periodi-
zitét von Erlésung und Bestrafung des menschlichen Geschlechts. Horbiger
nahm an, dal? man, um die Menschheit zu retten, die Macht den stérksten und
abgehértetsten Menschen Uibergeben mul3, und das war seiner Meinung nach
die arische Rasse, deren nordische Vorfahren in Schnee und Eis stark wurden.

Hitler hatte, bevor er an die Macht kam, oft Kontakt mit einem tibeti-
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sehen Lama, der in Berlin lebte. Diesen Lama nannte man den ,, Menschen mit
den grinen Handschuhen". Die Eingeweihten nannten ihn den ,, Schilissel-
bewahrer des Konigsreichs Agartha'.

Mit dem mérchenhaften Konigreich Agartha ist die méchtige geistige
Organisation ,, Thule-Gesdllschaft" verbunden. Sie wurde von den deutschen
Wissenschaftlern Eckart und Haushofer gegriindet, die einen starken Einfluf
auf die Formierung der Psyche Hitlers ausiibten. Die Thule-Gesellschaft stiitz-
te sich auf eine dte Legende, derzufolge vor dreiffig bis vierzig Jahrhunderten
in der Wiste Gobi eine Hochzivilisation in voller Blite stand. Wéhrend der
Gobi-K atastrophe kamen nicht alle Menschen dieser Hochzivilisation um. Die
Uberlebenden gingen in himalgjische Hohlen und teilten sich in zwei Grup-
pen. Die einen nannten ihr Zentrum Agartha (versteckter Ort des Guten), ga-
ben sich der Besinnlichkeit hin und mischten sich nicht in irdische Angele-
genheiten ein. Die anderen begriindeten das Land Shambhala (das Zentrum
der Macht und der Gewalt, das die Volker und Naturgewalten fuhrte), das die
Schatzkammer unbekannter Kréfte ist, zuganglich nur fir in das Geheimnis
eingeweihte.

Ein anderer Teil der Uberlebenden jener Hochzivilisation der Gobi zog
in den Norden Europas und den Kaukasus. Diese Emigranten aus der Gobi
seien die Wurzd der arischen Rasse. Deshalb kann gerade die arische Rasse
ein Bndnis mit dem Agartha und dem Shambhala schlief3en und diese méch-
tigen altertimlichen Kréfte beherrschen. Dazu muf man aber Osteuropa, den
Kaukasus, den Pamir, Tibet und die Gobi erobern. Der Tibet und die Gobi s
en Gebiet von herausragender Bedeutung. Wer es beherrscht, wird den gan-
zen Planeten beherrschen und wird Herrscher Uber die Kraft des Shambhala.

Auf Befehl Hitlers wurde in Deutschland das Speziainstitut Ahnenerbe
geschaffen, das eine Expedition in den Tibet organisierte, um das Shambhala
und Agartha zu suchen.

Aus al diesen Ideen formulierte Hitler die Theorie des magischen Sozia-
lismus, laut der die Menschen ale 700 Jahre ein neues Niveau erreichen, wo-
be sie sch verwandeln. Die Verwandlung geht im Kampf vor sich, und das
Vorzeichen dieses Kampfes ist das Erscheinen der Sthne Gottes. Wenn die
Zauberer-Giganten erscheinen, werden tiefgreifende Mutationen zu einer neuen
progressiven Rasse filhren. Diese Rasse muf? die Kraft des Shambhala kennen.

Hieraus zog Hitler den schrecklichen Schluf3: Es gibt nur eine wahre
Rasse (die arische), die berufen ist, den folgenden Zyklus zu erkennen. Ein
Teil dieser Rasse ist zum Heldentum berufen unter Fihrung der , héchsten
Unbekannten”. Alle anderen Menschen - die niederen Rassen - sind von der
arischen Rasse weiter entfernt als die Tiere. Deshalb wére die Ausrottung ein-
zelner Rassen (Zigeuner, Juden, Farbiger u.a.) absolut legitim.
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Nach der Niederlage der Hitlerschen Streitkréfte an der Wolga schrieb
Goebbels: Allein die Idee, dlein das Verstehen des Universums |83 uns die
Niederlage ertragen. Seit 1943 setzte Hitler den sinnlosen selbstmérderischen
Krieg fort. Warum? Die Nazifuhrer warteten auf die von Hoérbiger vorausge-
sagte Flut. Hitler wartete auf das Gottesgericht, wartete auf das Erscheinen der
hoherer Mé&chte. Sie sollten vollbringen, was mit menschlichen Kréften nicht
zu vollbringen gelang.

Auf einem internationalen Kongref3 sah ich einen amerikanischen Video-
film mit Belegen fir die Entwicklung von Flugapparaten der Hitlerzeit, die
fliegenden Untertassen dhnelten. Zwei Frauen-Kontakterinnen (eine Jugosla-
win und eine Deutsche) Ubergaben Hitler Zeichnungen und Beschreibungen
des Arbeitsprinzips von Flugapparaten der Menschen friherer Zivilisationen.
Aus dem Film geht hervor, dald es den Wissenschaftlern Hitlers gelungen war,
diese Flugapparate auch tatsichlich zu bauen, die auch schon fliegen konnten.
Um die Sache aber zu Ende zu fuhren, reichte die Zeit nicht - der Krieg war
verloren.

Aus den Vorgtellungen Hitlers lassen sich zwei Schliisse ziehen.

Erstens, die Hitlerleute sannen nicht Uber das einfache philosophische
Postulat nach, dal? das Gute Erschaffung ist, das Bose aber Zerstérung. Schon
zu Zeiten friherer Zivilisationen wurde fir den Fall globaler Katastrophen der
Genfonds der Menschheit geschaffen, das Shambhala und Agartha. Dabei ging
es ausschliefdich um gute Absichten - die Menschheit zu erhalten und ihre
Entwicklung auf den Fortschritt auszurichten. In der Religion und der Litera
tur gibt es keinen einzigen Hinwels darauf, dal? Menschen, die aus dem Gen-
fonds kamen, schlechte Absichten hatten. Alle, sei es der Bonpo-Buddha
(Rama), Gauthama Buddha, Jesus u.a., wirkten mittels Uberzeugung und Un-
terweisung, nicht mittels Gewalt. Die Kraft des Shambhala wird sich dem
Bdsen nicht erschlief3en, sie ist nur fir das Gute bestimmt. Und es gibt keine
Kréfte auf dieser Welt, die die Kréfte des Shambhala beherrschen kénnten,
weil das Shambhala stérker ist as wir. Und Gott wird nie ein Verblindeter des
Bdsen, weil Gott die Verkdrperung des Guten ist.

Zweitens, der Fall Hitler (im Grunde genommen auch der Stalins) spricht
Uber die Gefahr der Machtergreifung von Menschen schizoiden Typs. Diese
,Opfer der Evolution" haben einen Grolenwahn und eine Neigung zu ge-
heimnisvollen Erscheinungen der Natur. Sie kdnnen nicht logisch denken,
sind nicht befdhigt zu einer detaillierten Analyse einzelner Fakten, sondern
geneigt, irgendeinen besonders geheimnisvollen und mystischen Fakt tberzu-
bewerten. Schizoide an der Macht sind geféhrlich. Ein Schizoider, dem Macht
zuteil wurde, ist in der Lage, sich mit ebensolchen Schizoiden zu umgeben,
die die Gesdllschaft auf einen unnormalen Entwicklungsweg fihren. Und dies
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fuhrt in jedem Falle zu einem unglicklichen Ende.

Bei der Erforschung des Shambhala mufd man Menschen mit schizoider
Psyche, die von dem groRen Geheimnis der Natur wie von einem Magneten
angezogen werden, ebenfalls flrchten.

Hypothese Uber das Shambhala und Agartha

Meiner Meinung nach liegen der Existenz des Shambhaa und Agartha
zwel Naturphdnomene zu Grunde:

- Die Materidisierung und Dematerialisierung und

- der Genfonds der Menschheit.

Die Materidisierung von Ideen und die Dematerialisierung von Materie
scheint auf den ersten Blick mérchenhaft und phantastisch. Und wirklich,
kann man etwa an das , Tischlein deck dich!" glauben, auf dem, kaum dal?
man daran gedacht hat, verschiedene Dinge erscheinen? Kann man daran glau-
ben, dal? Sai Baba einen Ring, Mehl, Reis u.a. Gegensténde materialisiert, die
nur dadurch erscheinen, dald er an sie denkt?

Entfernen wir uns mal von den herkémmlichen Vorstellungen davon,
dal3 nur Gaukler ,Wunder" vollbringen. Betrachten wir das mal vom philoso-
phischen Standpunkt aus. Ich glaube, dal3 niemand mehr die Existenz einer
feingtofflichen Welt neben der physischen abstreitet. Zwischen zwel Welten,
die parallel existieren, muR es Ubergange geben. Es gibt ja Ubergange von
Wellenenergie in Materie und umgekehrt. So ist beispielsweise aus der
Schulphysik bekannt: 2 Gamma = 1 Elektron.

Die feinstoffliche Wdlt, d.h. die Welt der psychischen Energie (die Wdt
der extrem hohen Frequenzen), und die physische Welt miissen untereinander
Wechselbeziehungen vom Typ des Ubergangs der Wellenenergie in Materie
und umgekehrt haben. Mit anderen Worten: Es mul3 die Materialisierung der
Gedanken und die Demateridisierung von Materie in Gedanken geben. Mo-
derne Physiker unterstreichen sténdig, dal3 Gedanken materiell sind, und das
ist offensichtlich wahr.

Daraus folgt, dal3 die aus dem frihen Altertum Uberlieferten Legenden
und Mérchen eine reale Grundlage haben, keinesfals aber Produkte friherer
Phantasien oder Einflsterungen friherer Leben sind.

AulRerdem wird in praktisch alen dstlichen Werken, die den Yogi und
der Meditation gewidmet sind, darauf hingewiesen, daf? die hochste Form der
Meditation das Erreichen eines solchen Niveaus der geistigen Entwicklung
ist, auf dem der Mensch in der Lage ist, sich zu dematerialisieren und erneut
zu materiaisieren. Unter den gegenwartigen Yogi gibt es solche zur Zeit nicht.
Offensichtlich gab es sie aber friher.
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In der dstlichen Literatur ist vielfach vermerkt, dal3 einige der friheren
Menschen ihren Platz im Raum unvermittelt wechseln konnten, ohne sich
dabel zu bewegen. Mdglich, dald das Phantasie ist. Mdglich aber auch, dal’ der
Mensch sich dematerialisierend und materiaisierend an der Stelle erschien,
an die er dachte.

Rerich bemerkte zu Legenden Uber das Shambhala, dald man im Bereich
des Eingangs zu ihm Menschen sehen kann, die, der Himmel weif3 woher, auf
unzugénglichen Felsen erschienen und genauso rétselhaft wieder verschwan-
den. In diesem Fall kann man auch an die Fahigkeit dieser rétselhaften Men-
schen zur Dematerialisierung und Materialisierung glauben.

Aul3er der Dematerialisierung und Materialisierung ist, wie wir vermu-
ten, der Genfonds der Menschheit ein weiteres Naturphénomen, das der Exi-
stenz des Shambhala und Agartha zugrunde liegt. Betrachten wir die Wech-
selbeziehung dieser zwei Phanomene im Lichte der Hypothese Uber das
Shambhaa und Agartha

Wenn man die Existenz des Phénomens der ,Dematerialisierung -
Materialisierung” as Basis nimmt, wird die Notwendigkeit der Existenz des
Genfonds der Menschheit strittig. Wozu den menschlichen Korper im Saméadhi-
Zustand fur Tausende und Millionen Jahre bewahren, wenn man ihn aus der
feingtofflichen Welt materialiseren kann?

Obwohl, die religidse Konzeption der Schaffung des menschlichen Kor-
pers durch Verdichtung des Geistes spricht davon, dald die Materialisierung
des Geistes aul3erordentlich kompliziert war und eine gewaltige Evolutions-
arbeit der Natur erforderte. Nach der Schaffung des physischen Korpers mit
allen Wirkungsmechanismen des Genapparats fir die Reproduktion des Men-
schen (die Geburt eines Kindes) haben sich offenbar in den Informationsfeldern
des Jenseits ausreichend Informationen Uber den Aufbau des menschlichen
Korpers angesammelt, es entstand so etwas wie ein Informationscode des
menschlichen Organismus, so dal3 es auf seiner Grundlage méglich wurde,
den menschlichen Kérper aus der physischen Wdt in die feingtoffliche zu Uber-
fuhren und umgekehrt, d.h. zu dematerialisieren und zu materialisieren.

Wir kennen die Funktionsprinzipien des Jenseits (des allgemeinen
Informationsraumes) nicht, aber auch so erscheint es logisch, daf3 die ihrem
Informationsgehalt nach erstaunlichen Torsionsfelder des Jenseits den
Informationscode des physischen menschlichen Korpers (die Informationen
Uber den Aufbau jeder Zelle, jedes Molekils usw.) schwerlich sehr lange im
Urzustand im Jenseits bewahren kdnnen. Deshalb kann die Bewahrung des
Informationscodes nicht unendlich lange dauern, und von Zeit zu Zeit geht
eine Materialisierung des menschlichen Kdorpers vonstatten, um den
Informationscode im Jenseits zu korrigieren.
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Dadurch erklért sch die Notwendigkeit der Existenz des Genfonds der
Menschheit in der physischen Welt, der in der Lage ist, die physische Grund-
lage des Informationscodes des Menschen sogar unter den Bedingungen einer
globalen Katastrophe und des Untergangs aler Menschen der Erde zu bewah-
ren. Der Genfonds der Menschheit mit seinen Vertretern verschiedener Zivili-
sationen im Samadhi-Zustand ist eine wichtige Grundlage der gemeinsamen
Existenz zweier Lebensformen - der in der feingtofflichen und der in der phy-
sischen Wdt. Die Menschen im Samédhi-Zustand sind direkt mit dem Jen-
seits verbunden (auf sie erstreckt sich die Wirkung des Prinzips So'Ham nicht),
und deshalb sind sie wahrscheinlich mehr as gewdhnliche Menschen, denen
das Prinzip So'Ham anhaftet, in der Lage, die Dematerialisierung und
Materialisierung ihres physischen Kérpers zu redlisieren. Der Genfonds der
Menschheit vereinigt die geistig fortgeschrittensten Menschen aller Zivilisa-
tionen in sich, woraus auch ihre Fahigkeit zur Dematerialisierung und
Materialisierung ihres physischen Koérpers resultiert.

Die Dematerialisierung der Physis des Menschen fihrt, wie schon be-
merkt, zu einer gewaltigen informationellen Uberanstrengung des Geistes (der
gemeinsam mit dem physischen Korper auf der Erde lebt), als wére der Geist
des Menschen mit zusétzlichen Informationen Uber alle Strukturen des physi-
schen Korpers angefillt. Deshalb ist die Demateriaisierung schwerlich ohne
die Zuschaltung anderer, darunter auch héherer Strukturen des Jenseits reali-
sierbar. Daher mul3 sich die Dematerialisierung und Materialisierung des
menschlichen Korpers unter wesentlich stérkerer Kontrolle des héchsten Ver-
standes befinden als das gewdhnliche Eindringen des Geistes in den physi-
schen Korper des Kindes bel seiner Geburt.*

Aber wozu ist das Phénomen der Dematerialisierung und Materialisierung
des menschlichen Korpers notwendig? Ist doch der Mensch im Samédhi-Zu-
stand durch seine Seele auch so mit dem Jenseits und dem hdchsten Verstand
verbunden. Die Antwort auf diese Frage ist naheliegend - die Demateria-
liserung und Materialisierung ist fir das unterirdische Leben auf der Erde
notwendig.

Wie sagte doch der tibetische Lama? ,,Stein ist fir sie kein Hindernis!"
Anfangs nahm ich an, dal? dieser Ausspruch sich auf die Féhigkeit der Men-
schen friherer Zivilisationen bezieht, auf die Gravitation durch gerichtete
psychische Energie einzuwirken zu kénnen. Dann festigte sich aber meine
Uberzeugung, daR sich dieser Satz eher auf die Dematerialisierung und
Materialisierung (fir die Stein, Boden oder Felsen kein Hindernis ist) bezieht,

* Durch den hdchsten Verstand ist die Wechsel beziehung der feinstofflichen und physi-
schen Welt inder Anthropogenesi sbestimmt - in den physischen Korper desKindesfliegt
der Geist.
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die von der Natur fur ein unterirdisches Leben erschaffen wurden.

Weas ist das, das unterirdische Leben? Nach unseren Untersuchungen ist
es vor alem der Genfonds der Menschheit. Wahrscheinlich gibt es unter der
Erde viele Hohlen und Réume, die keine Verbindung zur Erdoberfléche ha
ben. Vermutlich wurden viele Eingénge zu Hohlen mit den Jahren durch Erd-
rutsche u.a. verschittet. Die Hohlentempel unter den Pyramiden haben (nach
Blavatsky) keine Ausgénge zur Erdoberfléche. Wie gelangen die frilheren
Menschen an die Oberflache? Durch Dematerialisierung und anschlief3ende
Materialisierung des menschlichen Korpers! Sie scheinen einfach aus dem
Nichts aufzutauchen.

Anscheinend umfaldt der Genfonds der Menschheit nicht nur Vertreter
verschiedener Zivilisationen im Saniédhi-Zustmid, die sich in Hohlen mit ei-
nem Ausgang zur Erdoberfléche befinden, sondern auch welitere, die sich in
ausganglosen Hohlen befinden.

Vermutlich wird die Dematerialisierung und Materialisierung des mensch-
lichen Kdrpers auch im Falle einer geologischen Katastrophe (Verschiebung
tektonischer Platten u.a.) genutzt, um die Menschen im Samédhi-Zustand in
eine andere, nicht gefahrdete Hohle zu bringen.

Die Materialisierung der Gedanken macht es zudem offensichtlich mog-
lich, beschédigte K drperabschnitte der Menschen im Samédhi-Zu&tand zu ,,re-
parieren” und ein hohes Niveau ihrer Erhaltung zu gewéhrleisten.

Freilich kann man auch in der Literatur (wie auch in den Gespréchen
mit den Lamas und Svamins) Angaben Uber die Existenz einer unterirdischen
technogenen menschlichen Zivilisation finden. Das erschien mir anfangs ab-
solut mérchenhaft. Nach entgegengesetzten Erfahrungen und Erkenntnissen
erschien mir das seridser. Die Demateriaisierung des menschlichen Kérpers
kénnte durchaus eine Methode sein, unter die Erde und zuriick zu gelangen.
Das |&} dann auch den Bericht Rerichs Uber Menschen glaubhaft erscheinen,
die - keiner weil3 wie - auf unzugéanglichen Felsen auftauchen und von dort
wieder verschwanden. Auch die Aussagen des Eingeweihten Vissarion sowie
von Lamas, Gurus, Svamins und Yogi machen dann Sinn, dal3 unter der Erde
eine technogene Zivilisation existiert, die ates Wissen bewahrt und Apparate
und Maschinen besitzt, die nach anderen wissenschaftlichen Prinzipien ge-
schaffen wurden.

Der ungeduldige Leser, verwirrt von den Auslassungen uber die
Dematerialisierung und Materiaisierung des menschlichen Korpers, wartet
schon lange auf eine Antwort, was denn nun das Shambhala und Agartha ist?
Die Antwort auf diese Frage geht von zwel Varianten der Wechselbeziehung
zwischen der feinstofflichen und der physischen Welt aus.

Erste Variante: Der Geist, Informationsbiindel der psychischen Energie,
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fliegt in das Kind, das nach den Prinzipien der Regeneration des menschli-
chen Kérpers in der physischen Wdt (Genapparat u.a.) geboren wurde, lebt
gemeinsam mit dem physischen Kérper, fliegt aber nach dem Tode wieder in
die feingtoffliche Welt mit wiederholter Riickkehr in einen neuen physischen
Korper.

Zweite Variante: Ein starker Geist, der sich in der feinstofflichen Welt
befindet, bewahrt lange Zeit (Hunderte, Tausende und Millionen Jahre) die
Verbindung mit dem physischen Korper, der sich im Saméadhi-Zustand des
I. oder Il. Typs befindet (steinern-unbeweglicher Kérper oder aktiver Adept).
In diesem Fall kann der Geist den steinern-unbeweglichen Korper in einen
funktionad aktiven Uberfiihren und umgekehrt. Ebenso kann er die Demateria-
liserung des physischen Kérpers und seine Materialisierung veranlassen.

Die erste Variante der Wechselbeziehung zwischen der feinstofflichen
und physischen Wdt ist fir das normale Leben auf der Erde charakteristisch,
d.h. fur den einfachen Sterblichen.

Die zweite Variante ist, wie uns scheint, fir das unterirdische Leben auf
der Erde (und mdglicherweise auch fir das Unterwasserleben) charakteristisch,
wenn praktisch die Unsterblichkeit des Menschen erreicht wird. Nach dieser
Variante lebt unserer Meinung nach das Shambhala und Agartha.

Demnach sind das Shambhala und Agartha ein System paralelen Le-
bens auf der Erde, das vorrangig unterirdisch (unter Wasser?) angesiedelt ist
und charakterisiert wird durch die praktische Unsterblichkeit seiner Menschen
(steinern-unbewegliche oder Adepten), ihrer Fahigkeit zur Dematerialisierung
und Materiadisierung des menschlichen Kérpers und den Ubergang vom funk-
tional passiven Zustand des Korpers zum funktional aktiven und umgekehrt.

Welche Menschen bevélkern nun das Shambhala und Agartha?

Vergleichen wir dazu die zweite Variante des Lebens auf der Erde mit
den Beschreibungen des Lebens der Menschen friherer Zivilisationen - den
Lemuriern und Atlantiern.

Aus dieser Gegeniiberstellung it ersichtlich, daid die Prinzipien des fri-
heren Lebens - der Atlantier und besonders der spéaten Lemurier (der Lemuro-
Atlantier) - in vielem der zweiten Variante des Lebens auf der Erde énelt: Sie
hatten ebenfalls einen direkten Zugang zum algemeinen Informationsraum
(zum Jenseits), heilten ihren Korper mit Hilfe innerer Energie, ihre Technolo-
gien basierten auf der Nutzung der Energie der feingtofflichen Welt (der psy-
chischen Energie) u.a

Haben die Lemurier und Atlantier die Unsterblichkeit und Féhigkeit zur
Demateriaisierung und Materialisierung erreicht?

Eine Antwort darauf falt nicht leicht. In der Literatur gibt es dazu je-
doch verschwommene Hinweise. Am ehesten konnten nur einzelne Individu-
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en der Lemurier und Atlantier dhnliche Zusténde erreichen.*

Vor alem springt aber ins Auge, dai3 das Leben und die Technologie der
friheren Menschen darauf basierten, dal? sie einen stérkeren Geist hetten. Die
zweite Variante des Lebens auf der Erde (das Shambhala und Agartha) ba-
siert ebenfalls auf den Mdglichkeiten eines starken Geistes.

Dieser Vergleich &3 den Schluf3 zu, dal3 das Shambhala und Agartha
von Menschen friherer Zivilisationen - Lemuriern und Atlantiern - bevolkert
wird.

Wer von ihnen (Lemurier oder Atlantier) spielt nun die Hauptrolle im
Shambhala und Agartha? Ich glaube die Lemurier as Vertreter der am héch-
gten entwickelten Zivilisation auf der Erde. Denn die Zivilisation der Atlantier
konnte sich nur dann entwickeln, wenn sich ihnen die Quellen des aten Wis-
sens der Lemurier 6ffneten. AulRerdem kamen beim Untergang der Zivilisati-
on der Lemurier (durch eine kosmische Katastrophe), wie aus Quellen hervor-
geht, letztere nicht vollsténdig um. Es ist durchaus moglich, dal3 die am wei-
testen entwickelten Lemurier durch Dematerialisierung und Materialisierung
des menschlichen Korpers unter die Erde gingen und sich so vor der Katastro-
phe retteten. Dort organisierten sie vermutlich das Shambhala und Agartha.

Bei alen Autoren gibt es Hinweise auf die Sohne der Gétter, die auf der
Erde erscheinen und die Entwicklung der Menschheit entscheidend lenken.
Solche Informationen gibt es sowohl Uber unsere Zivilisation (Bonpo-Buddha
u.a.) als auch Uber die Zivilisation der Atlantier. Vermutlich kommen die
Lemurier periodisch aus dem Shambhala und Agartha, um EinfluR auf die
Entwicklung der Zivilisationen an der Erdoberflache zu nehmen.

Gehoren nun Atlantier zum Bestand des Shambhala und Agartha? Be-
kanntlich war die Zivilisation der Atlantier nicht so hoch entwickelt wie die
der Lemurier. Nichtsdestotrotz war das geistige Niveau der Atlantier ausrei-
chend hoch und gestattete es ihnen, sich in den tiefen Samax<i/z(-Zugtand zu
begeben. Folglich gehdren auch die Atlantier zum System des unterirdischen
Lebens auf der Erde, wenn auch vorwiegend im passiven steinern-unbewegli-
chen Samadhi-Zustand. Die Atlantier sind unserer Meinung nach in geringe-
rem Grade zur Dematerialisierung und Materialisierung des menschlichen
Korpers fahig, und ihr Zustand (passiver Samadhi, aktiver Samédhi,
Dematerialisierung u.a)) wird in vieler Hinsicht von den Lemuriern kontrol-
liert. So erinnerten sich die Lamas und besonderen Menschen wiederholt an
einen ratselhaften , 1hn", der Zugang zu den Samédhi-Uéhlen gewdhrt und
alles entscheidet, was im Zusammenhang mit den unterirdischen Schatzkam-

* Daranist nichts Ubernatiirliches, denn sogar in unserer weniger entwickelten Zivilisa-

tion trifft man Adepten, und es gibt auch Informationen Uber die Méglichkeit der
Materialisierung der Gedanken (Sai Baba).
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mern des Genfonds der Menschheit steht. Mdglich, dal? dieser rétselhafte , Er"
ein Lemurier des Shambhala oder Agartha ist, dazu berufen, den entsprechen-
den Teil des Genfonds der Menschheit zu kontrollieren.

Gehoren auch Menschen unserer Zivilisation zum Bestand des Shambhala
und Agartha? Sicher, aber nur im steinern-unbeweglichen Zustand und ab-
hangig von den Lemuriern. Dafir spricht, dal3 die Propheten, z.B. Jesus, ihre
Ausbildung im Tibet im Lande Shambhala erhielten. Wahrscheinlich bezie-
hen die Propheten, die, wie wir annehmen, aus den Samédhi-Héhlen kom-
men, aus der technogenen unterirdischen Zivilisation des Shambhala und
Agartha zusétzliches Wissen.

Unsere hypothetischen Vorstellungen vom Shambhala und Agartha stim-
men in vidler Hinsicht mit den Angaben einiger Menschen Uberein, die man
zu den Eingeweihten zdhlen kann.. So sagte der friher erwéhnte russische
Klostervorsteher, dald zum Shambhala und Agartha Menschen verschiedener
Zivilisationen gehdren, die in einer einheitlichen unterirdischen Welt vereint
sind. Das Shambhala und Agartha werden von Lemuriern gefthrt, deren
Entwicklungsniveau das der Atlantier und der Vertreter unserer Zivilisation
bei weitem Ubersteigt. Die Atlantier sind Kinder im Vergleich mit den
Lemuriern, und die Menschen unserer Zivilisation sind noch unter ihnen. Die
Lemurier beherrschen die Energie der feingtofflichen Welt geradezu perfekt.
Zu ihrer Zeit, vor einigen Millionen Jahren, erreichten die Lemurier ein so
hohes Entwicklungsniveau, dald se ihre Zivilisation wahrend der schreckli-
chen Katastrophe retten konnten, indem sie unter die Erde gingen, wo sie bis
heute leben. Die Lemurier haben auch heute unter der Erde unwahrscheinli-
che Apparate und Mechanismen, deren technogenes Niveau ausgesprochen
hoch ist. Die Lemurier bilden die Grundlage des Genfonds der Menschheit
und beschiitzen ihn. Vor sehr langer Zeit teilten sich die Lemurier unter der
Erde in zwei Lander - das Shambhala und Agartha. Das Agartha ist das Land
mit mehr Gute.

Marat Fathlisamov, der Uber Kenntnisse auf dem Gebiet der okkulten
Wissenschaften verfugt, sagt, dal3 in den letzten 30 000 Jahren vom hdchsten
Vergand das Kommando zum Ubergang der Lemurier aus dem Genfonds der
Menschheit in die Lander Shambhala und Agartha kam. Dort, unter der Erde,
befinden sie sich im physischen oder feingtofflichen Zustand. Die Lemurier
arbeiten unterirdisch, haben ihre eigene Technologie, z.B. fliegende Untertas-
sen. Ein Tdl der Lemurier befindet sich im Samadhi-Zustmd im Genfonds
der Menschheit. Die Atlantier befinden sich die ganze Zeit dort; sie warten auf
die Stunde ,, X", wenn das zweite goldene Zeitalter anbricht - das Zeitalter der
Wahrheit, in dem den Menschen das alte Wissen erdffnet wird. Im Zeitalter
der Wahrheit werden die Atlantier ofter den Samédhi-Zustand verlassen, an
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der Erdoberfléche erscheinen und den Menschen unserer Zivilisation andere
Lebensprinzipien vermitteln. Auch Menschen unserer Zivilisation befinden
sich im Saméadhi-Zustand im Genfonds der Menschheit.

Welche Technologien beherrschen die Lemurier des Shambhala und
Agartha? lhre Technologien missen auf eéinem anderen energetischen Prinzip
beruhen, das fir uns vorerst unverstdndlich ist. Das Shambhala und Agartha
nutzen am ehesten die Energie der feinstofflichen Wdt. Eine Erscheinungs-
form der Technologie des Shambhala und Agartha sind unserer Meinung nach
die alen bekannten unidentifizierten Flugobjekte, die fliegenden Untertassen.

Die Existenz der UFO zu leugnen félt schwer, es gibt zu viele Informa
tionen dariiber. Diese Flugobjekte schweben gerduschlos, entwickeln eine un-
wahrscheinliche Geschwindigkeit, kénnen jéh die Flugrichtung andern, auf
der Erde landen, unter Wasser mandvrieren, unerwartet verschwinden und
erneut auftauchen. Unzahlige UFO-Arten wurden gesichtet, von Schiffen ge-
waltigen Ausmal3es bis zu kleinen fliegenden Untertassen. Menschen haben
menschendhnliche Wesen von gewaltigem Wuchs oder Zwerge getroffen.

Vergleichen wir die Beschreibung der friiheren Flugapparate der Lemurier
und Atlantier (Vimanas) mit der Beschreibung der UFO. Nach literarischen
Quéllen hatten die Vimanas der friheren Lemurier und Atlantier auch eine
tellerartige Form, konnten Uber der Erde und dem Wasser hdngen, die Flug-
richtung plétzlich dndern u.a. Zwischen den heutigen UFO und den altertim-
lichen Viménas gibt es also groe Ahnlichkeiten. Daraus kann man den hypo-
thetischen Schiul3 ziehen, dal3 die UFO im Shambhala und Agartha nach der
aten Technologie der Lemurier geschaffen wurden und auch heute geschaffen
werden. Die technogene Zivilisation der Lemurier des Shambhala und Agartha
hat offendchtlich die alten Technologien fir den Bau von Flugapparaten nicht
verloren.

Warum konnte kein Mensch unserer Zeit je ein UFO detailliert untersu-
chen? Warum verschwinden die UFO jedes md im letzten Moment auf rétsel-
hafte Weise? Offensichtlich kénnen die UFO auch dematerialisiert und mate-
rialisiert werden. Anderenfalls wére das unerwartete Verschwinden der UFO
schwer zu erkléren, und auch, dal3 nirgends auf der Erde etwas von ihnen
gefunden werden konnte. Bau und Stationierung der UFO dirften unterir-
disch im Shambhala und Agartha realisiert werden, der Austritt an die Erd-
oberflache und das Abtauchen unter die Erde durch Dematerialisierung der
UFO efolgen.

Ublicherweise halt man die UFO fir Flugapparate von AuRerirdischen.
Wir glauben, dald es sich bei den UFO ebensogut um technologische Errun-
genschaften des Shambhala und Agartha handeln kann.

Die Hypothese Uber die Existenz der unterirdischen technogenen Zivili-

314



JEr (Zeichnung des Autors)

315



sation der Lemurier wirft verstandlicherweise die Frage auf, wie sich die
Lemurier erndhren, da esja schwierig ist, unterirdisch Lebensmittel zu produ-
Zieren. Von unserem gegenwartigen Niveau aus ist das eigentlich undenkbar.
Dennoch ist zu vermuten, daid die Lemurier gelernt haben, Lebensmittel durch
Materialisierung von Gedanken zu erhaten. Erinnert s& an die ungewdhn-
lichen Nachrichten Uber die Materialisierung von Reis und anderen Lebens
mitteln (Sathya Sai Baba, Beschreibung des Lebens der Eremiten im Gufe-
Ashram u.a.).

Auch von einem Eingang ins Shambhala war schon zu héren. Marat
Fathlisdamov meint, dal3 der Eingang zum Shambhala sich irgendwo im indi-
schen Himéaya befindet und durch eine Barriere in Form einer leuchtenden
Kuge geschiitzt ist. Vissarion schreibt, dal? im Eingangsbereich des Shambhala
(im Himélaya) eine méchtige Quelle einer unbekannten Energie wirkt.

Kann sein, dal3 ein Eingang zum Shambhala existiert, aber das spielt
keine entscheidende Rolle. Die Fahigkeit zur Dematerialisierung und
Materialisierung gestattet es, ohne Eingang auszukommen.

In der Literatur findet man viel Uber den sogenannten Hausherrn des
Shambhala. Fast dle Religionen prophezeien sein Erscheinen. In idamischen
Quellen wird er Imam Mahdi genannt, in der Bibel spricht man von der Riick-
kehr von Christus, die Buddhisten erwarten die Ankunft des Buddhas Matreiya.
Man geht adlgemein davon aus, dal’ der Hausherr des Shambhala von immen-
s Grofle ist und seine Ankunft auf der Erde mit dem Erscheinen des Anti-
christen verbunden ist, der in Europa geboren und sich Gott nennen wird. Der
Hausherr des Shambhala wird algemeine Liebe propagieren und sich dem
Antichristen entgegenstellen.

Nun ja. Aber wenn der Hausherr des Shambhala auf der Erde erscheint,
wird das am ehesten einer der Lemurier aus dem Shambhala oder Agartha
sein. Esist auch nicht auszuschlief3en, dal? ein Atlantier oder Mensch unserer
Zivilisation aus dem Genfonds der Menschheit kommen wird.

Aus aledem kann man folgern: Shambhala und Agartha, das ist ein Sy-
stem eines parallelen unterirdischen Lebens (Unterwasserlebens?) von Men-
schen verschiedener Zivilisationen (Lemuriern, Atlantiern und Vertretern un-
serer Zivilisation), das auf anderen Prinzipien der Wechselbeziehung von phy-
sischer und feinstofflicher Welt basiert, vor allem auf der Fahigkeit der
Dematerialisierung und Materialisierung. Im Shambhala und Agartha sind
Leben und Tod miteinander verbunden, dort halten sich Menschen verschie-
dener Zivilisationen gemeinsam auf, die Zeit vergeht anders. Das Shambhaa
und Agartha wurden im Zusammenhang mit globalen Katastrophen auf der
Erde wéahrend der Zivilisation der Lemurier geschaffen, und im weiteren spielte
es im Leben auf der Erde die Rolle der Uberlebenssicherung. Das Shambhala
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und Agartha sind sicher unter der Erde verborgen und nicht anfdlig fur kos-
mische und geologische Katastrophen. Das Leben im Shambhala und Agartha
ist um ein Vidfaches geschitzter als das an der Erdoberfléche.

Das Shambhaa und Agartha haben zwei Hauptbestandteile:

1. Den Genfonds der Menschheit.

2. Die technogene unterirdische Zivilisation der Lemurier.

Dabei eflllt diese technogene Zivilisation die Funktion, den Genfonds
der Menschheit zu schitzen. Mit ihrer Fahigkeit zur Demateria-
liserung und Materialisierung erscheinen die Lemurier des Shambhala peri-
odisch in verschiedenen unterirdischen Kammern des Genfonds der Mensch-
heit und kontrollieren den Zustand der Menschen im Samadhi-Zustand. Sie
helfen den Menschen in den Hohlen, aus dem Samédhi-Zustand zurtickzukeh-
ren und an die Erdoberfléche zu gelangen. Die Vertreter der technogenen Zi-
vilisation der Lemurier besitzen genaue Informationen Uber die Lebensum-
stdnde auf der Erdoberfléche und unterweisen die Propheten, wie es auch mit
Jesus Christus und anderen Propheten geschah. Die Flugapparate der unterir-
dischen Lemurier (die UFO) beobachten permanent das Leben auf der Erd-
oberfléche unter technogenen, biologischen, politischen u.a. Aspekten. Dieses
Wissen wird analysiert und an die Propheten auf der Erdoberfldche weiter-
gegeben.

Es igt anzunehmen, dald der rétsdhafte ,Er", der den besonderen Men-
schen Zugang zu den Samédhi-Hohlen gewéhrt, ein Vertreter der technogenen
Zivilisation der Lemurier ist. Die Erregung der besonderen Menschen beim
Blick auf unser Bild mit dem hypothetischen Lemurier 183 sich damit erkl&
ren, dal3 moglicherweise technogene Lemurier sich materialisierend in den
Hohlen unerwartet vor den besonderen Menschen erscheinen, die dort ihre
monatlichen Aufgaben zur Kontrolle der Korper im Samédhi-Zustand erfil-
len. Man kann sich die Aufregung der besonderen Menschen gut vorstellen,
wenn zwischen den konservierten Kérpern im Samédhi-Zustand, deren An-
blick ihnen vertraut ist, pl6tzlich, wie aus der Erde kommend, ein Iebendiger,
handelnder Mensch von immenser Grof3e erscheint.

Die technogenen Lemurier des Shambhala begeben sich periodisch in
den steinern-unbeweglichen Samadhi-Zustand und frischen so den Genfonds
der Menschheit auf. Aus ihm kehren periodisch Lemurier zurtick und fullen
so die technogene unterirdische Zivilisation der Lemurier auf. Das heif¥, zwi-
schen dem Genfonds der Menschheit und der technogenen Zivilisation der
Lemurier gibt es eine Wechselbeziehung.

Die unterirdische technogene Zivilisation der Lemurier hat sich unserer
Meinung nach vom Genfonds der Menschheit als sein aktiver Teil aus folgen-
den Griinden abgeteilt:
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- Aktiverer Schutz des Genfonds der Menschheit;

- Bewahrung und Entwicklung der von der Zivilisation der Lemurier
genutzten Technologien (des hichsten auf der Erde erreichten technol ogischen
Niveaus);

- aktives Studium der Entwicklung des Lebens auf der Erde, um die Hand-
lungen der Propheten und anderer Einwirkungen auf die Menschheit zu korri-
gieren.

Der Genfonds der Menschheit und die unterirdische technogene Zivili-
sation der Lemurier, das ist also ein einheitliches System des Lebens parallel
zu dem auf der Erde - das Shambhala und Agartha.

Worin unterscheidet sich das Shambhala vom Agartha? Da gibt es zwei
Vermutungen:

1. Sie unterscheiden sich nach dem geografischen Prinzip. In der Litera-
tur gibt es reichlich Hinweise darauf, dal} das Shambhala sich im Tibet,
Himéalaya und der ngheren Umgebung befindet. Wo befindet sich aber das
Agartha? Moglicherweise im Gebiet der &gyptischen Pyramiden, einschlief?-
lich naher Regionen (arabische Halbinsel, Afrika u.a.). Folglich kann man
von der Existenz zweier unterirdischer Lénder sprechen, dem Shambhala und
Agartha, wobei jedes einen Tell des Genfonds der Menschheit und der
technogenen Zivilisation der Lemurier einschlieft.

2. Den Angaben der Thule-Gesellschaft (Eckhart und Haushofer) zufol-
ge haben sich die Menschen einer Hochzivilisation, aus der Gobi, aus den
Hohlen des Himéaya kommend, in zwel Zweige geteilt, das Shambhala und
Agartha, wobei ersteres das Zentrum der Macht und unbekannten Kréfte, das
Zweite aber der geschiitzte Ort des Guten und der Besinnlichkeit ist. Demzu-
folge kann man vermuten, dal3 das Shambhala die technogene Zivilisation der
Lemurier, das Agartha aber der Genfonds der Menschheit ist. In diesem Falle
hat das Land , Shambhala + Agartha' (d.h. die technogene Zivilisation der
Lemurier + Genfonds der Menschheit) offenbar ein unterirdisches Zentrum
im Tibet und Himdlaya und ist Uber die gesamte Erdkugel verbreitet.

Welche dieser beiden Vermutungen ist wahr? Schwer zu sagen. Aber das
Wesen der Sache besteht nicht darin, was man wie nennt, sondern darin, daf3
ein System eines parallelen unterirdischen Lebens offensichtlich doch existiert.
Die Grandlage dieses parallelen Lebens bildet jedoch der Genfonds der Mensch-
heit.

Sie sind starker as wir

Wiéhrend des bereits erwdhnten Gespréchs mit dem Vorsteher eines rus-
sischen Klosters hatte ich den Gedanken gedulZert, dal’ wir den Genfonds der
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Menschheit und das Shambhala vor Angriffen schiitzen miften. Der Vorste-
her unterbrach mich damals:

- Man braucht sie nicht schiitzen. Sie sind stérker als wir. Vid stérker...

Da gab es das Problem Dematerialisierung und Materialisierung des
menschlichen Korpers fir mich noch nicht, deshalb verstand ich kaum etwas
und widersprach dem Vorgteher.

- Sie verstehen nicht, was das ist - die Energie der feinstofflichen Welt,
sagte der Vorgteher. Mit ihr kann man per Blick gewaltige Steine anheben, sie
augenblicklich im Raum fortbewegen, einen algemeinen hypnotischen Schiaf
hervorrufen u.a

Nach diesen Worten kamen bei mir Zweifel auf. Wozu gibt es das
Shambhala, wenn es doch stérker ist as wir es sind, warum wird die Erdober-
flache, die doch gunstiger fur das Leben ist, nicht einfach mit Gewalt erobert?
Warum werden die Menschen unserer Zivilisation nicht durch die héher ent-
wickelten Lemurier ersetzt? Zu jener Zeit war meine Psychologie noch dem
starken Einflu’ herkdmmlicher Vorstellungen unterworfen, ich konnte noch
nicht gentigend abstrahieren, um anders zu denken und mit wissenschaftli-
cher Logik in das Geheimnisvolle und Nichterkennbare vorzudringen. Die
Worte des Vorstehers Uber die Stérke des Shambhala riefen in meiner Einbil-
dung phantastische Bilder eines Krieges der Lemurier gegen die Menschen
unserer Zivilisation hervor.

Geben wir uns mal der Phantasie hin und stellen wir uns einen eingebil -
deten Krieg der technogenen unterirdischen Lemurier des Shambhala gegen
uns vor. Das wird uns helfen, die Macht des Shambhala zu erkennen und zu
verstehen.

Angenommen, in irgendeinem Land, z.B. in Ruf3land, in irgendeiner
Stadt, z.B. in Moskau, im Zentrum der Stadt, z.B. auf dem Roten Platz, bei
einem grof3en Volksauflauf, z.B. anldllich der Feier des Tages der Verfassung,
taucht urplétzlich wie aus dem Boden ein 7 bis 10 Meter grof3er ungewdhnlich
aussehender Mensch (sich materialisierend) auf. Alle sind geschockt. Der Gi-
gant mustert die ihn umgebenden Menschen und bleibt mit seinem Blick z.B.
am Lenin-Mausoleum héngen. Sein Blick wird schwer und die Menschen fih-
len irgendeine ungewdhnliche Kraft dieses Blickes, sehen, dal3 sich anfangs
vom Mausoleum ein Stiick der Wand 16st und danach das Mausoleum wie ein
Kartenhaus zusammenfalt. Der Gigant hebt mit seinem Blick ein Stiick der
Marmorwand in die Luft, spielt dort mit diesem tonnenschweren Block und
wendet seinen Blick ab, wodurch der Brocken krachend herabféallt.

Welter fangt der Gigant die auf ihn gerichteten Blicke ein; durch seinen
Blick fiihlen die Menschen eine unversténdliche Schwéche, schlafen ein und
fallen zu Boden. Jemand von der Kremlwache hebt seine Pistole, um auf den
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Giganten zu schief3en. Der reagiert jedoch durch Gedankenlesen, schaut ihn
augenblicklich an, und der Ungliickliche fliegt gemeinsam mit einem Stiick
der Mauer, neben der er stand, in die Luft. Ein herbeigerufener Trapp Solda
ten wird durch den Anblick des Giganten demordisiert und von einer unbe-
kannten Kraft zusammen mit der gepanzerten Technik weggeschleudert.
Schiitzenpanzerwagen und Panzer, wie Federn in die Luft gehoben, fdlen auf
Héuser und zerstéren sie. Die Piloten einer Hubschraubereinheit, die sich dem
Ort der Ereignisse nahern, missen feststellen, dai3 alle Navigationsgeréte aus-
gefalen sind, gerade so, as ob die Hubschrauber in eine Zone mit starkster
Magnetanomalie geraten waren. Angst und Unruhe Uberkommt sie, verbun-
den mit Kopfschmerz und grof3er Schwéche. Die Hubschrauber stiirzen ab
und explodieren.

Der Gigant steht indessen weiter mitten auf Platz, ruhig die Ereignisse
verfolgend. Wenn irgend jemand der auf dem Boden liegenden Menschen in
der Lage sein wird, den Kopf zu heben, wird er sehen, dal3 der Gigant ein paar
Schritte geht, sein Korper sich anspannt und ... er verschwindet. Nur die Zer-
stérungen, Brande und die herumliegenden Menschen werden an sein Erschei-
nen erinnern.

Die Giganten werden weltweit in vielen Stadten auftauchen und Angst
und Schrecken sden. Es kommt zu Massenhypnosen in vielen Landern. Versu-
che der Militérs, die Giganten zu vernichten, bleiben erfolglos: Der
Uberraschungsfaktor des Erscheinens und Verschwindens der Giganten gibt
keine Mdglichkeit, die Verteidigung zu organisieren. Zudem sind alle Versu-
che bewaffneter Angriffe auf die Giganten zum Scheitern verurteilt, da die
Kraft der Waffen von einer unbekannten Kraft absorbiert wird. Uber den Stad-
ten und besonders Uber Militarobjekten werden Flugobjekte erscheinen, die
wie Untertassen aussehen. Diese Flugapparate der Giganten werden Geréte
und Apparate, die Elektroenergie benétigen, beeinflussen. Unter der Einwir-
kung einer unbekannten Energie, die von diesen Flugapparaten ausgeht, wer-
den die Motoren von Autos, Zugen, Schiffen und Flugzeugen verstummen,
wird das Licht in den Hausern verldschen, werden medizinische Geréte und
Computer ausfallen, Kraftwerke stillstehen usw. Fihrungs- und Leitsysteme
der Raketentruppen fallen aus und versagen. Fihrungslose Atomkraftwerke
werden explodieren und die Erde radioaktiv verseuchen.

Versuche, die Flugapparate mit Raketen abzuschie3en, sind zum Schei-
tern verurteilt, da die Raketen in starke energetische Felder geraten, abgelenkt
oder mit einem gerichteten energetischen Strahl abgeschossen werden. Die
Fahigkeit der Flugapparate der Giganten, ihre Flugrichtung bel groRRer Ge-
schwindigkeitjégh zu andern, macht ein gezieltes Feuer auf sie unméglich. Sie
koénnen unerwartet verschwinden und erscheinen (Dematerialisierung und

320



Materialisierung), entziehen sich so jedem Angriff. Auch ihre unterirdischen
Basen sind unangreifbar, da nicht zu lokalisieren.

Allmahlich wird so das gesamte energetische System unserer Zivilisati-
on zerstort. Das Kernwaffenpotential wird ausgeschaltet. Der Verkehr bricht
zusammen, die Industrie und auch die Landwirtschaft verfalt. Hunger und
Krankheiten treiben die Menschen in die Wédder; sie werden millionenfach
sterben: Es kommt zur Verwilderung der Uberlebenden, und nach einigen
Generationen wird die Menschheit sich in eine Gruppe kleiner halbwilder
Stémme verwandelt haben.

Unsere Zivilisation wird vernichtet sein. Unsere Errungenschaften, ba-
sierend auf den Kenntnissen der physischen Welt, werden nicht vor denen der
Lemurier bestehen kénnen. Die Energie der feingtofflichen Welt ist stérker.
Bei der Zerstorung unserer Zivilisation werden die Lemurier nicht einmal
Verluste davontragen. Sie sind viel stérker as wir!

Ist ein Uberfal der technogenen Zivilisation der Lemurier des Shambhala
auf unsere Zivilisation moglich? Man kann das nicht vollig ausschlief3en, da
nach den Naturgesetzen der Stérkere den Schwécheren bezwingt. Analysieren
wir diese Frage aus historischer Sicht.

Die Zivilisation der Lemurier entstand und entwickelte sich vor vielen
Millionen Jahren auf der Grundlage des Wissens des allgemeinen Informations-
raums, da zu jener Zeit das Prinzip So'Ham nicht existierte. Die Lemurier
nutzten also zu ihrer Entwicklung das Wissen des Jenseits, einer Lebensform
in der feinstofflichen Welt. Deshalb haben vor dlem sie sich die Energie der
feingtofflichen Wdt nutzbar gemacht. Die Zivilisation der Lemurier hatte die
Iéngste Entwicklungsperiode ohne Krieg auf der Erde und hat sich deshalb bis
zum héchsten Niveau entwickelt. Ungeachtet dessen entstanden in dieser hoch-
sten Zivilisation Widerspriiche, die zu Kriegen fuhrten, fir die Energie der
feinstofflichen Welt genutzt wurde. Die grofdte Siinde hatte stattgefunden -
gottliches Wissen des Jenseits wurde nicht zur Erschaffung, sondern zur Ze-
stérung genutzt.

Die Vorzeichen einer globalen Katastrophe richtig deutend, begaben sich
die geigtig fortgeschrittensten Lemurier in Hoéhlen in einen tiefen Samadhi-
Zustand und organisierten den Genfonds der Menschheit. Die besten von ih-
nen, die das Phanomen der Dematerialisierung und Materialisierung des
menschlichen Korpers beherrschten, organisierten die unterirdische technogene
Zivilisation der Lemurier, um die technischen Errungenschaften der lemuri-
schen Zivilisation zu bewahren und zu entwickeln, aber auch, um den Gen-
fonds der Menschheit zu schiitzen. Die unterirdischen Lemurier entdeckten
die Moglichkeit der Zellenselbsterneuerung und wurden dadurch praktisch
unsterblich. So wurden das Shambhala und Agartha geschaffen.
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Nach der globalen Katastrophe und dem Untergang der Lemurier nah-
men die Lemurier des Shambhala und Agartha Einflul auf die Entwicklung
der Zivilisation der Atlantier (das Erscheinen der S6hne der Gotter). Als das
geistige Niveau der Atlantier ein ausreichend hohes Niveau erreicht hatte und
einige Atlantier den Genfonds der Menschheit aufstockten, gaben die Lemurier
des Shambhaa und Agartha ihnen gegeniiber ihre Kenntnisse nach und nach
preis. Auf der Grundlage dieses Wissens begann die Zivilisation der Atlantier
sich schnell zu entwickeln. Leider konnten sie nicht der Versuchung widerste-
hen, ihre Streitfragen militérisch zu [6sen. Wieder kam es zu einer Stinde bei
der Nutzung géttlichen Wissens im Namen des Bdsen, was dann auch zur
globalen Katastrophe der atlantischen Zivilisation fuhrte.

Wegen dieser beiden Siinden fuhrte der hochste Verstand fir die finfte
(unsere) Zivilisation das Prinzip So 'Harn ein und blockierte so den Zugriff auf
das Wissen des Jenseits. Die Lemurier des Shambhala und Agartha waren und
sind bemuht, die Entwicklung unserer Zivilisation mit Hilfe der Propheten,
die aus dem Genfonds der Menschheit kamen, auf den Fortschritt auszurich-
ten. Wir aber kénnen, im Unterschied zu den Atlantiern, wegen des Prinzips
So'Ham nicht selbsténdig den algemeinen Informationsraum und das Wissen
des Jenseits nutzen. Wir sind restlos vom Shambhala und Agartha abhangig.
Wir werden nur Uber das Wissen verfligen, das sie uns vermitteln. Unsere
Zivilisation ist sogar stérker vom Shambhala und Agartha abhéngig as die
Atlantier.

Davon ausgehend kann man schlu¥folgern, dal3 unsere Zivilisation (wie
auch die Atlantier) ein Kind des Shambhala und Agartha ist. Und wer wirde
mit seinem Kind kdmpfen? Niemand. Das Shambhala und Agartha sind be-
stimmend fur das derzeitige Leben, fur die Bewahrung des Genfonds der
Menschheit und die Entwicklung der menschlichen Zivilisation auf der Erde.
Die technogenen Lemurier des Shambhala werden ihre Groflie und Unsterb-
lichkeit niemals gegen eine sterbliche Lebensvariante auf der Erde eintau-
schen. Deshab werden sie uns nie bekampfen.

Kann man das Shambhala finden?

Als wir zu unserer Transhimalaya-Expedition aufbrachen, wurden wir
oft gefragt:

- Na, fahrt ihr das Shambhala suchen?

Als wir wahrend der Expedition erkannten, dal3 es den Genfonds der
Menschheit wirklich gibt, hielten wir ihn fir das Shambhala. Aber erst nach
der Analyse der Literatur und einiger zusétzlicher Informationen wurde uns
klar, da3 der Genfonds der Menschheit nur ein Teil (wenn auch der haupt-
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sichliche) des Shambhala und Agartha ist, dal3 das Shambhala und Agartha
noch die technogene unterirdische Zivilisation der Lemurier ds aktiven Teil
des Genfonds der Menschheit umfal. Wir verstanden, dal’3 das Shambhala
und Agartha ein ganzes System unterirdischen Lebens auf der Erde ist.

Ich denke, es ist unmdglich, das Shambhala finden; es ist unter uns und
neben uns, es lebt mit uns, unsichtbar und rétselhaft, und studiert uns. Im
Shambhala zu verweilen (,es zu besuchen") ist nicht moglich, weil die unter-
irdischen technogenen Lemurier das nicht brauchen - wir sind fir sie auch so
ein offenes Buch. Neidlos miissen wir anerkennen, dald unsere Geisteshildung
und Technologie von der des Shambhala so weit entfernt ist wie die der Steinzeit-
menschen von unserer.

Die Religion prophezeit ein goldenes Zeitater (das der Wahrheit), das
uns mit dem Wissen der Lemurier vertraut machen wird. Wissen, das im
Shambhala und Agartha heilig behiitet wird und das seinerzeit nicht nur die
Grofie der Zivilisation der Lemurier bestimmt hat, sondern auch die Zivilisa-
tion der Atlantier machtig machte. Sicherlich werden das Shambhala und
Agartha beriicksichtigen, dal3 sogar dieses Wissen die Atlantier nicht vor der
Nutzung dieser wundertétigen Technologien im Namen des Bdsen und des
Geltungshediirfnisses bewahrte, was dann auch zum Untergang ihrer Zivilisa
tion fuhrte.

Wird dieses goldene Zeitater kommen? Alles hangt von uns selbst ab.
Wenn wir das einfache géttliche Postulat ,,Man muf mit reiner Seele leben”
verstehen, wenn die Psychologie der reinen Sedle in den Menschen verwurzelt
ist und zur Grundlage ihrer Existenz wird, kann man erwarten, dal3 einer oder
mehrere von uns ins Shambhala eingelassen werden, um die wundersame Welt
von Morgen zu erblicken, um des unwahrscheinlichen Wissens tellhaftig zu
werden, mit dessen Hilfe die Welt grundlegend veréndert werden kann. Ich
wiederhole nochmals, dal’ das Shambhala uns studiert und ales Gber uns weil3.
Deshalb gibt es nur einen einzigen Weg, an die wundertétige Technologie des
Shambhala zu gelangen - sein Vertrauen zu gewinnen mit unendlich vielen
guten Absichten und einer absoluten Psychologie des Guten.

Ich glaube, dal’ jene psychoenergetische Barriere, dieich in der Samadhi-
Hoéhle zu spiren bekam, durch das Shambhala gesteuert wurde. Ich konnte
das Shambhala nicht sehen, aber ich spiirte es, fuhlte seine Kraft.

Mit reinen Gedanken alein erhdt man keinen Zugang zum Shambhala.
Dort wir im Mal3stab der gesamten Menschheit gedacht. In unserer Welt, im
Sturm der Leidenschaften und menschlichen Begierden entscheidet ein Mensch
gar nichts. Man braucht nicht viel Einbildungskraft, um sich vorzustellen,
was passiert, wenn einige Kenntnisse des Shambhalain die Hande eines Men-
schen geraten und zu einer neuen Technologie fihren, wie dann Spionage
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beginnt, die Militdrs daran interessiert snd ... und sich diese Technologie in
eine neue schreckliche Waffe verwandeln wird. Das Shambhala wird nach der
betriiblichen Erfahrung von Atlantis seine Geheimnisse so lange bewahren,
bis auf der Erde durchgéangig die guten Gedanken und die Reinheit der Seelen
triumphiert haben.

Werden wir das erreichen? Ich weil3 es nicht. Aber noch beschiitzt das
Shambhala das Leben auf der Erde: Die technogene unterirdische Zivilisation
der Lemurier bewacht den Genfonds der Menschheit, weil sie uns nicht traut,
well es noch zu wenig reine Seelen unter uns gibt.

Wir kénnen zur Zeit lediglich durch Logik und wissenschaftliche Ein-
sicht erkennen, was das Shambhala ist. Aber selbst das wird schon Friichte
tragen: Wir werden wissen, dal’ wir nicht alein auf der Welt sind, dal3 es
parallel dazu ein anderes Leben gibt, dal3 gute Gedanken und eine reine Seele
zu Fortschritt und Erblthen fihren. Man muf3 sich vergegenwaértigen, dal? die
Menschen des Shambhala mit einer gelauterten reinen Seele leben. Die unbe-
kannte Kraft des Shambhala - das ist die Kraft der kristallklaren Seele des
Menschen.

Das Shambhala wird man archdologisch nicht entdecken kénnen, es it
etwas Hoheres.
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Kapitel 4

Die Geschichte der Menschwerdung

Die bisher dargelegten Vorstellungen tber die Entstehung und Entwick-
lung der Menschheit unterscheiden sich grundliegend von denen, die Ublicher-
weise vermittelt werden. Aus alen Quellen, die wir analysiert haben, ergibt
sich, dal3 der Mensch durch Verdichtung des Geistes entstand, dal3 es auf der
Erde finf Rassen (wir sind die finfte) gab und jede aus der vorherigen hervor-
e

Der ewige Streit zwischen Materialisten und Idealisten Uber der Entste-
hung der Menschheit ist nicht unser Thema. Die moderne Wissenschaft hat
schon das Niveau der wissenschaftlichen Erkenntnis der Religion erreicht und
erkennen lassen, dal3 die Darwinsche Theorie der Entwicklung des Menschen
aus dem Affen zu primitiv und die Religion nichts anderes als eine allegori-
sche Darlegung des Wissens friiherer Zivilisationen ist. Hier geht es um einen
zusammenfassenden chronologischen Uberblick tiber die Entstehung und Ent-
wicklung der Menschheit von ihrem Ursprung bis zur Gegenwart. In man-
chem werde ich mich sicherlich irren, in manchem recht haben, aber das it so
bei einer historischen Forschung, die auf einer Summe von fragmentarischen
Fakten beruht.

Weltgeflige und Anthropogenesis

Dal3 die Materie aus der Leere entstand, gilt schon lange a's wahrschein-
lich. Das nimmt auch der geniale russische Physiker Shipov an, dem es ge-
lang, eine Gleichung herzuleiten (was Albert Einstein nicht gelang), die das
physikalische Vakuum beschreibt, d.h. das absolute Nichts oder Absolut. Auch
unser Expeditionsmitglied Vderij Lobankov, Kandidat der technischen Wis-
senschaften und Spezidist der Feldphysik, geht davon aus.

Ich habe viel mit ihm Uber dieses Thema diskutiert. Hier in Kirze, zu
welchen Ergebnissen wir kamen.

Weas ist das Absolut? Das ist nicht einfach Nichts, das ist Leere, mit ir-
gend etwas angeflllt. Womit, das ist der Wissenschaft noch unbekannt. Nach
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Shipov entstehen das Atom und Antiatom immer aus dem Absolut. Wenn sie
zusammenstol3en, vernichten sie sich gegenseitig. So hélt das Absolut sein
Gleichgewicht aufrecht. Aber eéinmal in vielen Millionen Jahren kommt der
Moment, in dem sich die Atome und Antiatome im Raum verteilen. So ent-
steht aus dem Absolut physische Materie.

Ebenfalls entstehen aus dem Absolut Torsions- (drehende) und Anti-
torsionsfelder (entgegengesetzt drehende) extrem hoher Frequenzen, die sich
ebenfalls gegenseitig vernichten und das Absolut aufrechterhaten. Es kann
aber auch der Moment eintreten, in dem die sich gegenseitig vernichtenden
Torsionsfelder auseinanderstreben. So entsteht aus dem Absolut die fein-
stoffliche Welt.

Nach der Hypothese von Shipov besteht zwischen den Torsionsfeldern
der feinstofflichen Wdt und dem Bewuftsein eine direkte Verbindung, da die
Torsionsfelder die materiellen Tréger der Seele und des Geistes sind. Somit
entstanden aus dem Absolut zwel Welten, die physische und feinstoffliche.

Die physische Welt wurde alméahlich komplizierter. Es entstanden Ster-
ne, Planeten, Galaxien u. &

Die feinstoffliche Wdt, bestehend aus verschiedenen Torsionsfeldern,
wurde ebenfalls komplizierter. Schwer zu sagen, wie die Zunahme der Kom-
pliziertheit und die Vervollkommnung der feingtofflichen Welt vonstatten gin-
gen. Vermutlich wurden die Raum-Zeit-Drehfelder (Torsionsfelder) immer
informationshaltiger, konnten also immer mehr Informationen einschlief3en.
Kann sein, dal’ immer mehr mehrschichtige Torsionsfelder (aus geometrischer
Sicht betrachtet) entstanden, kann sein, dal3 die Komplizierung der Torsions-
felder einen anderen Charakter trug. Allmahlich entstand in der feingtofflichen
Wt der Geist - gebiindelte psychische Energie in Form von Torsionsfeldern,
die einen grof¥en Informationsgehalt ewig (unsterblich) in sich bewahren kon-
nen. Viele davon bildeten Verbindungen untereinander und schufen den allge-
meinen Informationsraum, d.h. das Jenseits, das Fihrungszentrum - das, was
wir Gott nennen.

So entstand das Leben in der feinstofflichen Welt. Injener Zeit, alsin der
feinstofflichen Welt der ProzeR der Vervollkommnung, Sicherung und Uber-
tragung der Informationen lief, war die parald existierende physische Welt
tot und gesichtslos.

Bekanntlich ist entstandenes Leben bestrebt, sich auszubreiten und im-
mer neue Lebensbereiche zu erobern. Das Leben in der physischen Wt konn-
te durch die Verdichtung lebensféhiger Materie der Torsionsfelder der fein-
stofflichen Welt bis zu solch einem Dichtegrad erschlossen werden, der der
physischen Welt eigen ist. So begann die Verdichtung des Geistes, deren Re-
aultat letztlich der menschliche Korper in der physischen Welt wer.

326



Bel der Entstehung einer beliebigen Lebensform spielt die Bewahrung
und Ubertragung von Informationen von Generation zu Generation eine grund-
legende Rolle. Beim Menschen in der physischen Welt wird das durch die
Gene und moglicherweise das Gewebewasser redisiert. Ich glaube, die Gene
(und das Wasser?) entstanden durch Verdichtung der informationshaltigsten
Teile des Geistes, as seine Torsionsfelder Atome zu Molekilen der DNS zu-
sammenfligen konnten, die in der Lage sind, Informationen Uber den Aufbau
des menschlichen Kérpers zu bewahren und von Generation zu Generation
weiterzugeben.

Man stelle sich die unwahrscheinliche Kompliziertheit des Geistes vor,
der solch einen Genapparat zu schaffen vermochte, wo sich in einer einzigen
Eizelle und in einem einzigen Spermium die Informationen Uber den Aufbau
des gesamten menschlichen Organismus einschlieflich aler Molekile und
Zdlen befinden. Man stelle sich vor, wie vollkommen die Lebensform in der
feinstofflichen Welt (im Jenseits) und um wievid sie, evolutiondr gesehen,
dlter ist, dal3 mit Hilfe ihrer Energie der Genapparat und der gesamte mensch-
liche Korper geschaffen werden konnte. Nicht umsonst sagen die Alten, dai3
der Mensch der Mikrokosmos des Makrokosmos ist.

Neben der Schaffung des Menschen durch die feinstoffliche Welt (das
Jenseits) wurden auch einfachere Lebensformen in der physischen Wedt er-
schaffen - Tiere, Insekten, Pflanzen u.a. Das Prinzip jedoch war das gleiche,
die Verdichtung einfacherer Formen von Torsionsfeldern des Jenseits.

Kann der Mensch in der physischen Wdt ohne das Jenseits Ieben? Der
Geist behielt sich, nachdem er den Genapparat geschaffen und mit seiner Hil-
fe den Prozefd der Reproduktion des Menschen angestoRen hatte, die wichtig-
ste Gedankenfunktion vor. Dal3 namlich, wie aus der Religion hervorgeht,
nach der Geburt sich der Geist in das Kind begibt, der dann spéter die grund-
legende Denkfahigkeit des Menschen bestimmt. Das heif¥t, wir denken haupt-
séchlich mit Hilfe des Geistes, der in der feinstofflichen Welt lebt und die
Energie der feinstofflichen Welt nutzt. Das Gehirn des Menschen ist, die En-
ergie der physischen Welt nutzend (Ernédhrung), in der Lage, die Torsions-
felder der feinstofflichen Welt zu drehen und dadurch dem Geist beim Denk-
prozel zu helfen. Aullerdem generiert das Gehirn zusétzliche Torsonsfelder,
die Sedle (Biofeld) in Form des astralen, &therischen, mentalen und anderer
Korper formierend, die dem menschlichen Organismus in seiner Funktion
helfen. Nach dem Tod des menschlichen Kérpers werden auch viele Bestand-
teile der Sedle zerstort (der Astralkorper, der Mentalkorper u.a.), der Geist
jedoch begibt sich ins Jenseits und lebt in der feinstofflichen Welt weiter, um
irgendwann erneut in einen neuen physischen Korper zu fahren. Auf diese Art
und Weise stellt der Mensch, erschaffen in der physischen Welt durch die ,An-
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strengungen” der feingtofflichen Welt, eine Kombination beider Lebensfor-
men dar.

Allen ist der Begriff des Karma bekannt, d.h. der ,geistigen Spuren”
friheren Lebens. Der Geist kann sich wahrend des irdischen Lebens vervoll-
kommnen, aber auch degenerieren. Gute Gedanken, wissenschaftliche Lei-
stungen und Erfindungen vervollkommnen den Geist, schlechte Gedanken
jedoch, Eitelkeit und MiRiggang tragen zu seiner Degradation bei. Darin un-
terscheidet sich der Mensch vom Tier, dald sein Denkapparat dazu berufen ist,
den Geist zu vervollkommnen (mehr schopferische Informationen hinzuzuf-
gen) und dadurch die Lebensform in der feinstofflichen Welt zu vervollkomm-
nen. Mit anderen Worten, der Mensch as physisches Kind des Lebens in der
feingtofflichen Welt ist dazu berufen, Uber die physische Wet zum Fortschritt
der feingtofflichen Wdt beizutragen. Dafir wurde er erschaffen.

Zweifelsohne ist die Lebensform in der feingtofflichen Wdt (im Jenseits)
dem Niveau nach wesentlich héher als das Leben in der physischen Welt. Das
wird schon dadurch bestétigt, dald der Geist unsterblich ist. Wenn der mensch-
liche Korper nicht nur 70 bis 80 Jahre leben kénnte, sondern 1000 bis 2000
Jahre und mehr, wéren die Mdglichkeiten zur Vervollkommnung des Geistes
durch die physische Welt groler, da das Verlassen des einen und das Hinein-
fahren in einen anderen Korper mit einer langen gedanklich wenig aktiven
Periode verbunden ist (Kindheit, Alter). Deshalb entwickelt sich das physi-
sche Leben offenbar durch eine verléngerte Lebenszeit. Und tatséchlich, vor
einigen hundert Jahren betrug die mittlere Lebenserwartung 30 bis 40 Jahre,
heute aber liegt sie bei 70 bis 80 Jahren.

Wie ist eine Verléngerung des Lebens zu erreichen?

Durch Kultivierung von Giite, Liebe und Wissen. Und genau das propa
gieren ale Religionen und Avatéra (Sai Baba). Auf den ersten Blick haben
endlose Gespréche Uber Liebe und Giite keine prinzipielle Bedeutung, aber sie
machen Sinn. Das Jenseits ist so aufgebaut, dal3 gute Gedanken und Kenntnis-
se zur Entwicklung der Torsionsfelder der feinstofflichen Welt beitragen,
schlechte Gedanken und Mufdiggang jedoch zu ihrer Degradation fuhren. Der
héufige Wechsdl von Leben und Tod ist dazu notwendig, um einen schlechten,
egoistischen und miftigen Menschen schneller durch einen neuen zu erset-
zen, in der Hoffnung, da3 nach der ,Bestrafung" des Geistes dieses Men-
schen im Jenseits die néchste Reinkarnation besser und der Mensch gtiger
sein wird. Das ist der Hintergrund aler Geschichten Uber die Hélle und das
Paradies.

Offensichtlich war das Bdse vor einigen hundert Jahren stérker (unendli-
che Kriege, Brandschatzungen u.a)) as heute (Kriege sind seltener). Das hat
sich auf die mittlere Lebenserwartung der Menschen positiv ausgewirkt. Es
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spielen aber nicht einzelne gute Individuen eine Rolle, sondern die Massen-
psychologie des Guten oder Bdsen - so sind die Gesetze des Jenseits. Durch
einen schnellen Wechsel von Leben und Tod mit anschlief3ender ,,Bestrafung
des bosen Geistes" schiitzt sich das Jenseits vor dem zerstérerischen Einfluid
negativer psychischer Energie.

Dennoch entsteht der Eindruck, daf? das ,, verbreitete Gute” vorankommt
und sich dadurch auch die durchschnittliche Lebensdauer verléngert. Das Jen-
seits reagiert damit auf die Balance zugunsten des Guten.

Ich denke, dald die am hdchsten entwickelte Zivilisation der Erde, die
Zivilisation der Lemurier, die eine sehr lange Entwicklungsperiode hatte, den
Weg des Fortschritts vor allem deswegen ging, weil in ihrem Schofe das Gute
und das Wissen tberwog. Deshalb wurden die Lemurier 1000, 2000 Jahre alt
und dlter. Die vorherrschende Reinheit und Giite der Lemurier veranlaldte das
Jenseits, ihre Lebensdauer zu verléngern, was schon deshalb zweckmafiig war,
weil sich der Geist wahrend eines langen Lebens besser vervollkommnen &%,

Wie wir schon wissen, ist die vollstdndige Befreiung von negativer psy-
chischer Energie die Hauptbedingung fur das Versetzen in einen tiefen Saméadhi-
Zustand, in dem der Mensch praktisch unsterblich wird. Im passiven Samédhi-
Zustand (versteinert-unbeweglichen Zustand) des Korpers kommt es allerdings
zu keiner intensiven Vervollkommnung des Geistes, da der Korper nicht aktiv
ist. Im aktiven Samadfe-Zustand (bei den Adepten, die 200, 300, 1000 und
mehr Jahre leben und bel denen sich die Zellen des Organismus sténdig er-
neuern) geht offensichtlich eine intensivere Vervollkommnung des Geistes vor
sich, jedoch sicherlich in geringerem Male als bei den Lemuriern.

Den Gipfel der Menschwerdung stellen unserer Meinung nach die
technogenen Lemurier des Shambhala und Agartha dar, die vor alem auf-
grund der Reinheit ihrer Gedanken und ihrer hohen Aktivitét beim Wissens-
erwerb fast die Unsterblichkeit erreichten. Durch ihr aktives Leben auf hoch-
stem Niveau in der physischen Welt leisteten Sie einen gewaltigen Beitrag zur
Vervollkommnung des Geistes und des Jenseits, zumal das Shambhala und
Agartha die besten Vertreter der Zivilisation der Lemurier vereinte, der htchst-
entwickelten der Erde. Méglicherweise sah der hochste Verstand voraus, daid
die folgenden Zivilisationen nicht das Niveau der Lemurier erreichen werden;
deshalb trug er zur Organisation eines Systems des parallelen unterirdischen
Lebens auf der Erde bei, um so die Errungenschaften der lemurischen Zivili-
sation zu erhalten und weiterzuentwickeln.

Das Idea und Ziel der Anthropogenesis ist offensichtlich das Erreichen
des Niveaus des Shambhala durch die gesamte Menschheit.
Deren Entwicklungsweg mdchte ich kurz skizzieren.

329



Die Periode der engel- und geisterdhnlichen Menschen

Vor viden Millionen Jahren erschienen durch die Verdichtung des Gei-
stes die ersten engeldhnlichen Geschdpfe, die eine Grofe von 60 Metern und
mehr erreichten. Diese engeldhnlichen Menschen waren noch nicht so dicht,
se konnten ungehemmt durch Gestein und andere Hindernisse hindurchge-
hen. Die Natur (Pflanzen, Tiere) war ebenfals noch nicht von solcher Dichte.
Ungeachtet dessen formte sich schon bei diesen Menschen ein lockerer Gen-
apparat, der es ihnen ermdglichte, sich auf knospungs- und teilungsdhnliche
Weise zu reproduzieren. Sie lebten noch mehr nach den Gesetzen der fein-
stofflichen Welt und waren direkt mit dem Jenseits verbunden. Ihnen fid es
noch schwer, in der entschieden dichteren physischen Wdt etwas zu bewir-
ken. Deshalb ging die Vervollkommnung des Geistes, die in direktem Zusam-
menhang mit der Aktivitdt des Menschen steht, nur in geringem Malie von-
Statten.

Die Periode der engeldhnlichen Menschen kann man das Sauglingsalter
der Menschheit nennen. Das Jenseits und der Geist unterstiitzte die Menschen,
ohne déflr eine Gegenleistung zu erhalten.

Mit der allméhlichen Verdichtung und Verringerung der Grof3e des
menschlichen Korpers wandelten sich die engeldhnlichen Menschen (der er-
gsten Rasse) zu geisterdhnlichen (der zweiten Rasse). Die hatten ein Zyklopen-
auge, das in der feingtofflichen Welt sehen konnte. Sie vermehrten sich durch
Knospung und Teilung, konnten durch Gestein gehen, sogar einige Arbeiten
in der physischen Wdt ausfihren, wozu sSe vorerst aber die Energie der fein-
stofflichen Welt nutzten (Einwirkung auf die Gravitation, um Lasten zu bewe-
gen u.a.). Die beginnende Tétigkeit der geisteréhnlichen Menschen in der
physischen Welt brachte die ersten Beitrége zur Vervollkommnung des Gei-
stes im Jenseits; es begann der Ubergang vom Sauglingsalter zur Kindheit der
Menschheit.*

Die grofdten Gaben erhielt das Jenseits jedoch von der Zivilisation der
Lemurier zurtck.

Die Zivilisation der Lemurier
Nach weiterer Verdichtung des Korpers der geisterdhnlichen Menschen
erschienen die frihen Lemurier, die etwa 20 Meter grof3, vierarmig und

zweigesichtig waren. Die beiden vorderen Arme dienten den beiden Augen,

* Mogli cherwel se haben sich el nige Lebensfor men gei ster éhnlichen Char akter sevol utions-
mafig nicht in Richtung der Verdichtung weiterentwickelt und sich bis heute injener
Formerhalten. Damit konnte man Phanomene wie VVorher sehen, Geister u.a. erklaren.
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die in der physischen Welt (Licht) sahen, die beiden hinteren aber dem Auge,
das in der feinstofflichen Welt funktionierte. Die frihen Lemurier konnten
schon nicht mehr durch Gestein gehen, mit ihren vier Armen aber aktiv sein
in der physischen Welt. Sie konnten die Energie der feinstofflichen Wt voll
(Einflul auf die Gravitation, psychische Einwirkung auf Tiere u.a.), die Ener-
gie der physischen Welt (Muskelkraft, Feuer, Wasser u.a.) ausreichend effek-
tiv nutzen. Die Formierung des Genapparats erreichte bei ihnen eine solche
Vollkommenheit, dald sie sich in M&nner und Frauen teilten, die Kinder geba-
ren. Die friihen Lemurier |ebten anscheinend zu Zeiten der Dinosaurier.

Die Verdichtung des Korpers verstarkte sich. Gleichzeitig wurden die
spaten Lemurier (die Lemuro-Atlantier) kleiner (ca. 10 Meter). Das hintere
dritte Auge verschwand ins Schadelinnere, bewahrte aber seine Funktion as
Abstimmungsorgan auf die Wellen des Jenseits weiterhin. Die beiden hinteren
Arme verschwanden. Die spéten Lemurier fihrten ein Leben teilweise unter
Wasser; kleine Kiemen halfen ihnen, unter Wasser zu atmen. Sie erbauten
riesige Stédte, erreichten hdchstes Niveau in der Technik (Flugapparate, Er-
oberung des Kosmos usw.), entwickelten eine erstklassige Wissenschaft, heil-
ten ihren Korper durch innerer Energie. Sie lebten 1000 bis 2000 Jahre und
langer.

Die spéaten Lemurier lernten, die Energie der physischen Welt allseitig
Zu nutzen; ihre Technologie beruhte aber vor allem auf ihren Kenntnissen der
Gesetze der feingtofflichen Welt. Alle Lemurier hatten Verbindung zum Jen-
seits, schopften von dort ihr Kenntnisse, und ihre Tétigkeit (Wissenschaft,
gute Taten) vervollstandigte das Jenseits mit Wissen. Sie konnten sich verhalt-
nismaldig leicht in den Samédhi-Zu&tand versetzen. Die am weitesten fortge-
schrittenen spéten Lemurier lernten sich zu dematerialisieren und materiali-
sieren. Sie eigneten sich die Levitation (Uberwindung der Gravitation und
Erhebung des eigenen Korpers tber die Erde) und die augenblickliche Fortbe-
wegung ihres Koérpers im Raum an. Es wurde sogar die Dematerialisierung
und Materialiserung von Flug- und anderen Apparaten erreicht.

Der Mensch in der Zivilisation der Lemurier machte sich nicht nur die
physische Welt zu eigen und kréftigte die physische Lebensform, sondern be-
reicherte durch seine Forschungen und guten Taten die Torsionsfelder des all-
gemeinen Informationsraums mit neuen Informationen. Das Ziel war erreicht
- ein Leben in der physischen Welt mit hohem Niveau war geschaffen, das zur
Vervollkommnung und zum Fortschritt des Lebens in der feinstofflichen Welt
beitrug.

Die lemurische Periode war die langste und fortschrittlichste Periode in
der Menschheitsgeschichte. Uber Millionen Jahre triumphierte der Kult des
Guten und des Wissens, was zum Fortschritt fuhrte. Dennoch wurde in dieser
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lemurischen Zivilisation von hdchstem Niveau der Kult des Wissens alméh-
lich von dem der Macht abgelést. Man begann das Wissen zur Erlangung von
Macht zu nutzen. Damit wurde der groRartige Kult des Guten zerstért, und
das Bése entstand. Man begann Wafen herzustellen, die Lemurier teilten sich
in Gruppen und bedrohten sich gegenseitig. Uber der Erde entstand eine nega-
tive psychische Aura. Von den Lemuriern gelangten nicht nur Wissen und
positive psychische Energie guter Schépfungstaten in den allgemeinen
Informationsraum, sondern auch negative psychische Energie, die zerstore-
risch auf die Torsionsfelder des Jenseits einwirkte.

Warum aber wurde bel den Lemuriern der Kult des Wissens durch den
der Macht abgeldst? Schwer zu sagen, warum das passierte. Es ist durchaus
mdglich, dal? die Lemurier, nachdem sie nie dagewesene Hohen erreicht hat-
ten, sich durch ihr Wissen um die Wirkungsgesetze der physischen und der
feingtofflichen Wdt als unumschrénkte Herrscher tber die Natur zu fihlen
begannen und Macht Uiber sie erlangen wollten. Damit begingen die Lemurier
die grofite aler Siinden - sich als Gétter zu fihlen. Und davon alen Lemuriern
nur einer Gott sein konnte, begann der Kampf um die Macht.

Die am weitesten entwickelten Lemurier (die die Dematerialisierung und
Materialisierung sowie die Levitation beherrschten) verstanden, dal3 Gott eine
zerstorerische Einwirkung negativer psychischer Energie, die die ,, Datenbank"
des Lebens auf der Erde in den Torsionsfeldern des Jenseits |6scht, nicht 1&n-
ger zulassen wird. Sie verstanden, dal3 die feinstoffliche und die physische
Welt einen gemeinsamen Beginn hatten - das Absolut, dal3 die feinstoffliche
Wt sich vor der physischen entwickelt hatte und deshalb das Absolut stark
beeinfluld, was zur Verénderung der Lage kosmischer Objekte (Planeten, Aste-
roide u.a) mit einer anschliefRenden globalen Katastrophe fiihren wird.

Die Unausweichlichkeit der Katastrophe bewegte viele Lemurier, Hoh-
len aufzusuchen, sich in den Samédhi-Zustand und damit in den Genfonds der
Menschheit zu begeben. Die am weitesten entwickelten Lemurier gingen per
Dematerialiserung und Materialisierung, mit ihren Apparaten und Mecha
nismen ebenfalls unter die Erde und organisierten das Shambhala und Agartha,
um unter den Bedingungen des unterirdischen Lebens die Technologie der
lemurischen Zivilisation zu bewahren und zu entwickeln und den Genfonds
der Menschheit zu beschiitzen.

Die kosmische Katastrophe folgte unausbleiblich, wodurch die Zivilisa-
tion der Lemurier an der Erdoberflache unterging. Das war der Preis fir die
Abldsung des Kults des Wissens durch den der Macht; der hochste Verstand
konnte die vollstdndige Zerstérung der ,, Datenbank” fir das Leben auf der
Erde in den Torsionsfeldern des Jenseits nicht zulassen. Nur das Shambhala
und Agartha blieben as Manifestation der grofen lemurischen Zivilisation
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Ubrig und setzen bis heute die Vervollkommnung des Jenseits mit Wissen fort.

Schon lange vor der Katastrophe wurden in der lemurischen Gesellschaft
Menschen geringeren Wuchses und anderen Aussehens geboren. Die Zahl dieser
kleineren Menschen (drei bis finf Meter grof3) wuchs allméhlich. Das waren
die ersten Vertreter der néchsten Rasse - der Atlantier. Ein Teil von ihnen
Uberlebte auf der Erdoberflache* die lemurische Katastrophe, wovon einige
wenige Stdmme zeugen.

Die Zivilisation der Atlantier

Die Atlantier stiitzten sich wahrend der lemurischen Zivilisation auf das
Wissen und die Technologie ihrer ,dteren Brider”, der Lemurier, die Se ds
S6hne der Gotter ansahen. Die Atlantier konnten sich ein selbstdndiges Leben
schwer vorstellen.

Nach dem Untergang der lemurischen Zivilisation wurde das Uberleben
fir die Atlantier schwer. Die Lebensbedingungen auf der Erde énderten sich
aul3erordentlich, und die , &8teren Brider", die Lemurier, gab es nicht mehr.
Nur wenige der Uberlebenden Atlantier konnten fortbestehen, indem sie zu
einer natirlichen halbwilden Lebensweise Ubergingen. Die Atlantier wie auch
die Lemurier hatten ein gut entwickeltes drittes Auge und konnten sich mit
seiner Hilfe auf die Wellen des allgemeinen Informationsraumes abstimmen
und von dort das Wissen der Lemurier beziehen. Das Wissen der lemurischen
Zivilisation in den Torsionsfeldern des Jenseits erschlofd sich den Atlantiern
nur allméhlich. Deshalb dauerte die halbwilde Etappe im Leben der Atlantier
sehr lange.

Warum konnten die Atlantier das Wissen des allgemeinen Informations-
raumes nicht nutzen? Hierzu gibt es zwel bemerkenswerte Annahmen:

- Das Gehirn der Atlantier war weniger entwickelt as das der Lemurier.
Deshalb konnten die Atlantier, selbst wenn sie sich mit dem allgemeinen
Wissensraum in Verbindung setzten, nicht verstehen, worum es geht. Die ge-
wohnte Praxis, sichin allem auf die Lemurier zu verlassen, hinderte sie daran,
das Wissen selbst zu analysieren und es fir den Fortschritt anzuwenden.

- Der hichste Verstand unterbrach die Verbindung der Atlantier mit dem
allgemeinen Informationsraum (dem Jenseits) und fuhrte das Prinzip So'Ham
ein, das ,Redisiere dich selbst". Hochstwahrscheinlich geschah das noch zu
Zeiten der lemurischen Zivilisation, als Konflikte und der Kult der Macht
aufkamen, um das Informationsfeld des Jenseits vor der zerstorerischen nega-
tiven psychischen Energie zu schiitzen, die von der Erde ausging. Nur das

* Moglicherweise haben sie sich in Hohlen in den Samédhi-Zustand begeben, um dort
die Katastrophe zu tUberdauern.
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Shambhala und Agartha, die sich auf den Kult des Wissens und gute Gedan-
ken stiitzen, blieben vor der Wirkung des Prinzips So'Ham bewahrt, das den
Zugang zum Wissen des Jenseits blockiert.

Welche dieser beiden Annahmen ist nun richtig? Aus meiner Sicht die
zweite, da der hdchste Verstand auf den Ansturm so viel negativer psychischer
Energie auf die Informationsstruktur des Jenseits reagieren mufite. Offensicht-
lich ist das blockierende Prinzip So'Ham nicht nur ein individuelles Attribut
unserer Zivilisation, sondern eine universelle Waffe des hdchsten Verstandes,
um eine Zerstérung der Informationsfelder des Jenseits zu verhindern. Durch
das Wirken des Prinzips So'Ham bleibt die Menschheit , unter sich®, d.h., se
muf3 sich selbst realisieren, ohne das Wissen des Jenseits. Das Prinzip So'Ham
bewahrt vor alem das Wissen, das in der fortschrittlichen Zivilisationsperiode
der Lemurier - der hochsten Zivilisation auf der Erde - erworben und in den
Torsionsfeldern gespeichert wurde. Und nur dem Shambhala und Agartha ist
das Wissen immer zugénglich.

Die Religion verheifdt ein ,goldenes Zeitalter", in dem den Menschen
das ate Wissen erdffnet wird. Da wird das blockierende Prinzip So'Ham von
der Menschheit genommen sein und sie hat Zugang zum alten Wissen der
Lemurier.

Die Zivilisation der Atlantier entwickelte sich unter den Bedingungen
des ,Realisiere dich selbst" sehr langsam. Die Menschen erschlossen sich ei-
nige Arten der physischen Energie (Muskelkraft, Feuer, Wasser), bauten Hau-
ser, Nahrung entnahmen sie vor alem dem Meer, se fuhrten hauptséchlich
ein Leben halb unter Wasser. Das Shambhala und Agartha, die die Atlantier
unsichtbar beobachteten, begannen Lemurier as Propheten aus dem Genfonds
der Menschheit zu entsenden. ,Die Sohne der Gotter sind zuriickgekehrt”,
riefen die Atlantier sicherlich, in deren Gedéchtnis die aten Legenden Uber
die gewaltigen Riesen der lemurischen Periode haften geblieben waren. Diese
Propheten hatten es nicht eilig, ihre Technologie und ihr Wissen den Atlantiern
weiterzugeben, sie propagierten Liebe und Gite as Grundlage des Fortschritts.

Allméahlich wurde durch die Bemihungen der Propheten der Kult der
Macht durch den des Wissens abgel6st, das Gute und die Liebe triumphierten.
Der Fortschritt begann. Es wurden andere Arten physischer Energie erschlos-
sen, die Stadte wurden besser und schoner, die Population der Atlantier wuchs.
Die Energie der feingtofflichen Welt konnten die Atlantier noch nicht nutzen.
Das Shambhala und Agartha, die den Fortschritt der Atlantier bemerkten, in-
formierten das Fuhrungszentrum des allgemeinen Informationsraumes Uber
die Moglichkeit, das Prinzip So'Ham aufzuheben, um durch die Energie der
feinstofflichen Welt zum weiteren Fortschritt beizutragen. Die Blockierung
des jenseitigen Wissens wurde aufgehoben. Fir die Atlantier begann das gol-
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dene Zeitater. Das gewaltige Wissen der Lemurier wurde ihnen zuteil.

Die Zivilisation der Atlantier kam auf dem Weg des Fortschritts schnell
voran. Die Telepathie, die psychische Einwirkung auf die Gravitation , die
Kraft der Mantras (Beschwdrungen) und andere Energiearten der feinstofflichen
Welt wurden erschlossen. Sie begannen Stédte zu bauen, Lasten per Blick zu
bewegen, konnten durch innere Energie heilen, die Luftfahrt wurde durch die
Kraft der Mantras redlisiert. Es entstanden gewaltige Stéadte, Uber der Erde
schwebten Flugapparate (Viménas), unter Wasser wurden Plantagen angelegt,
méchtige Monumente (die bis heute Uberdauerten) zeugen von grofRartigen
Zivilisation der Atlantier. Die Welt lebte in purpurroten Farben.

In dieser Periode bestimmte der Kult des Guten und der Liebe das Leben
der Atlantier. Der Kult des Wissens blieb eher unbedeutend, da die Atlantier
durch das dritte Auge Uber die Wellen des allgemeinen Informationsraums per
Telepathie zum Wissen der vorhergehenden Zivilisation - der Lemurier - un-
eingeschrankt Zugang hatten. Die Kinder der Atlantier besuchten keine Schu-
len. Mit der Entwicklung des Gehirns kam das Wissen von selbst aus dem
allgemeinen Informationsraum.

Das Wissen der lemurischen Zivilisation, gespeichert in den Torsions-
feldern des Jenseits, war so grenzenlos, dal? fir die Atlantier keine Notwen-
digkeit bestand, die Wissenschaft intensiv zu entwickeln und wenigstens ei-
nen Teil der lemurischen Erkenntnisse zu nutzen. Wissenschaftlicher MURig-
gang begann.

Bekanntlich erfordert die Wissenschaft eine gewaltige Tiftelarbeit, Be-
harrlichkeit bei der Uberwindung theoretischer Probleme, praktischer Schwie-
rigkeiten und der Trégheit von Kollegen, ist Selbstaufopferung fir das Wissen
und sedlischer Aufschwung. Genau deshalb erreichten die Lemurier nie dage-
wesene Hohen in der Wissenschaft und erschufen den Kult des Wissens, der
die wissenschaftliche Forschung vorantrieb. Fertiges Wissen, das man auf te-
lepathischem Wege aus dem Jenseits abfordern konnte, gab es bei ihnen nicht.
Die Atlantier hingegen konnten das Wissen der Lemurier jederzeit nutzen. lhr
wissenschaftlicher MURiggang stérkte den Kult des Wissens nicht, der fir die
Entwicklung des Informationsfeldes so wichtig ist. Das schwierigste im Leben
ist Erlangung neuen Wissens durch die fahigsten und fortschrittlichsten Men-
schen. Bei den Atlantiern konnte jeder Wissen erlangen, der sich auf die Wel-
len des allgemeinen Informationsraums abstimmte. So gelangte das Wissen
auch zu beschrankten, eitlen Leuten, die der Versuchung nicht widerstehen
konnten, damit zu Macht zu kommen.

Der Kult des Wissens wich dem der Macht. Der Kult des Guten konnte
den negativen machtsiichtigen Bestrebungen nicht widerstehen. Menschliche
Bestrebungen - das ist die gewaltigste Kraft, der man nur schwer entgegentre-
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ten kann. Menschliches Streben kann man nicht aufhalten, man mui3 es auf
einen anderen Weg bringen, z.B. den der Erlangung von Wissen. Wenn die
Atlantier den Kult des Wissens besessen hétten, wére das gesamte menschli-
che Streben auf den grenzenlosen und ewigen Wissenshereich gerichtet gewe-
sen und hétte sich nicht in Machthunger verwandelt.

Der Mensch (sai es ein Lemurier, ein Atlantier oder einer von uns) ist so
veranlagt, dal3 er sténdig nach etwas streben muf3. Der Mensch ist ein sich
selbst entwickelndes Wesen. Sein Streben sollte auf das Wissen und das Gute
gerichtet sein. Der Kult des Guten und der des Wissens, das sind die Hauptbe-
standteile des Menschheitsfortschritts. Ansonsten kommt es zum Kult der Macht
und damit zum Bdsen und zum Untergang.

Der bel den Atlantiern aufkommende Kult der Macht verstérkte sich. Sie
teilten sich in untereinander verfeindete Gruppen. Das Wissen des Jenseits
wurde zur Schaffung von Waffen genutzt. Unendliche Kriege begannen. Ne-
gative psychische Energie gelangte in grolem Mal3e in die Torsonsfelder des
Jenseits.

Daher begaben sich die am weitesten entwickelten Atlantier in Hohlen in
den Saméadhi-Zustand, den Genfonds der Menschheit auffillend. Es missen
sich relativ viele Atlantier in den Samédhi-Zustand versetzt haben, so dal sie
heute den Genfonds der Menschheit weitgehend dominieren.

Das Shambhala und Agartha konnten die globale Katastrophe nicht ver-
hindern, da die Uberzeugungskraft der Propheten nicht ausreichte und fiir das
Shambhala Waffengewalt wegen des Kults des Guten und des Wissens tabu
war.

Ich bezweifle, dal? die Atlantier die unterirdische Zivilisation der Lemurier
vervollstandigten. Offensichtlich erreichten die Atlantier das Niveau der
Demateriaisierung und Materialisierung nicht, das fir das Leben im Shambhala
und Agartha unerl&llich ist.

Die Katastrophe geschah vor 850 000 Jahren. Die Erdachse anderte ihre
Lage, die Pole verschoben sich, es kam zu einer weltweiten Uberschwemmung.
Das blockierende So'Ham begann zu wirken.

Die Zivilisation der Atlantier ging jedoch nicht gleich unter. Einem Tell
(den gelben Atlantiern) gelang es, auf Luftschiffen (Viménas) ins Gebiet des
Himalaya, des Tibets und der Wiiste Gobi zu fliegen, dem héchstgelegenen
Gebiet der Erde, das bis dahin der Nordpol war. Dort, auf den Bergen und
Inseln des inneren Meeres, das im Gebiet der Wiiste Gobi lag, liel}en sie sich
nieder und lebten noch einige zehntausend Jahre. Die Isolation aber, die ge-
ringe Anzahl und hauptséchlich das Fehlen des , Rettungsrings' Wissen des
allgemeinen Informationsraums (das Prinzip So'Ham war eingeftihrt worden)
flhrte zur Degradation der Gesdllschaft, zur Verwilderung und zum Unter-

336



gang. Der zur Gewohnheit gewordene wissenschaftliche Miiggang lief? die
Atlantier nicht Uberleben.

Ein anderer Teil von ihnen (die schwarzen Atlantier) Uberlebte in hther
gelegenen Gebieten des afrikanischen Kontinents. Auch sie degenerierten,
verwilderten und gingen schliefllich aus den gleichen Grinden unter. Einer
Hypothese zufolge trugen diese schwarzen Atlantier zur Herausbildung der
heutigen Schwarzen bei.

Ein dritter Tell der Atlantier Uberlebte auf der sogenannten Insel Piatons,
die sich im Gebiet des Atlantischen Ozeans befand.* Diese Atlantier erwie-
sen sich as fortschrittlichste, sie liefen ihr Wissen trotz fehlenden Kontakts
mit dem allgemeinen Informationsraum (wegen des blockierenden Prinzips
So'Ham) nicht verkommen, vermochten die wissenschaftliche Forschung zu
organisieren, die Technologien zu bewahren und die Menschen dazu zu brin-
gen, sich auch ohne direkte Unterstiitzung des Jenseits in geistiger Hinsicht zu
vervollkommnen.

Den Atlantiern der Insel Piatons gelang es, sich unter den neuen Bedin-
gungen auf der Erde zu behaupten und lange Zeit zu tberleben, von vor
850 000 bis vor 11 000 Jahren. Im Laufe dieser Zeit fid alméhlich das Was-
s, das die Erde weltweit Uberschwemmt hatte. Es entstand neues Land, auf
dem sich die Menschen der neuen fiinften Rasse (die Menschen unserer Zivi-
lisation) niederlief3en.

Diese neuen Menschen kamen den Atlantiern klein (zwei bis drei Meter
grofd), aggressiv und dumm vor. Mit einigen dieser neuen Menschen kdmpften
die Atlantier der Insel Piatons, mit einigen hatten sie freundschaftliche Kon-
takte, besonders mit den alten Agyptern, denen sie viel technologisches Wis-
sen vermittelten und mit denen sie die &gyptischen Pyramiden bauten, wozu
se zum Transport von Lasten (der Steinblocke) die psychoenergetische Ein-
wirkung auf die Gravitation nutzten. Die Pyramiden wurden vor 75 bis 80
tausend Jahren gebaut. Nach dem Pyramidenbau begaben sich viele Atlantier
und auch einige Agypter in Raumen unter den Pyramiden in einen tiefen
Saméadhi-Zustand und ergdnzten den Genfonds der Menschheit.

Vor 11 000 Jahren sagten die Astronomen der Insel Piatons den baldigen
Absturz des Kometen Typhon auf die Erde voraus. Der Komet néherte sich
und stiirzte in den Atlantischen Ozean. Die letzte Heimstatt der Atlantier, die
Insel Piatons, ging unter, sank auf den Meeresboden. Die Zivilisation der
Atlantier horte auf zu existieren.

Die Zivilisation der Atlantier lebte nicht so lange wie die der Lemurier
und erreichte nicht mal einen Bruchteil des Niveaus dieser. Der wissenschaft-
liche Mufiggang lief3 die Atlantier untergehen.

* Der Prototyp deslegendéren Atlantis
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Die Periode der Aryas

Aus irgendwelchen Griinden werden die Deutschen als Arier bezeichnet.
Arier (oder Aryas) nennt man in allen aten Quellen die Menschen unserer
Zivilisation insgesamt.

Die Aryas entstanden im Scholie der atlantischen Zivilisation, vor etwa
einer Million Jahren. Unter den Atlantiern wurden Menschen geringerer Gro-
[3e, ohne Schwimmhautchen, mit grof3er Nase und Fil2en geboren. Sie waren
besser an das Leben an Land angepald und hatten dadurch sogar einige Vor-
teile gegentber den Atlantiern. Diese dem Aussehen nach ungewdhnlichen
Menschen waren aktiv und arbeitsfahig, in geistiger Hinsicht jedoch, beson-
ders was die psychoenergetischen Féhigkeiten betrifft, waren sie bedeutend
schwécher ds die Atlantier. Nichtsdestotrotz war das Niveau ihrer geistigen
Entwicklung bedeutend hoher as das der heutigen Menschen. Die ersten Aryas
erlernten von ihren Vorvétern einige Energiearten der feinstofflichen Wet zu
beherrschen, konnten sich in den Samadhi-Zustand begeben und telepatische
und telekinetische Effekte hervorrufen. Die ersten Aryas waren Giganten im
Vergleich mit den heutigen Menschen und erreichten eine Korpergrél3e von
zwei bis drel Metern, im Vergleich zu den Atlantiern waren sie aber recht
klein.

In der Endphase der Zivilisation der Atlantier, as die ersten Aryas auf-
kamen, wirkte das blockierende Prinzip So'Ham noch nicht. Deshalb konnten
die Aryas wie auch die Atlantier das Wissen des Jenseits nutzen. Die Kinder
der ersten Aryas gingen noch nicht zur Schule, sie bekamen ihr Wissen aus
dem dlgemeinen Informationsraum gemal’ dem Wachstum ihres Gehirns. Das
dritte Auge der ersten Aryas war besser entwickelt als beim heutigen Men-
schen, funktionierte aber schwécher als bei den Atlantiern.

Die Anfangsperiode des Lebens der ersten Aryas fiel mit der Periode der
Streitigkeiten, Kriege und des Kults der Macht bei den Atlantiern zusammen,
der sich in unserer arischen Zivilisation bis heute erhalten hat. Die ersten
Aryas nahmen gemeinsam mit den Atlantiern an Bruderkriegen teil. Se wa
ren zéher und anspruchsoser als die Atlantier.

Die Aryas sahen auch die herannahende globale Katastrophe, der Kult
der Macht war aber stérker. Am Vorabend der globalen Katastrophe gingen
viele Aryas in Hohlen und begaben sich in einen tiefen Saméadhi-Zustand; sie
fullten den Genfonds der Menschheit auf. Ich denke, dal3 der arische Teil des
Genfonds der Menschheit aus diesen ersten Aryas (aus der Zeit vor der welt-
weiten Uberschwemmung) besteht, die, bevor sie sich in den Samédhi-Zu-
stand begaben, ohne das blockierende Prinzip So'Ham lebten und deshalb die
grundlegenden Kenntnisse des Jenseits und einige psychoenergetische Effek-
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te (Wiederbelebung, Heilung von Krankheiten u.a.) beherrschten. Die Pro-
pheten, die fir uns ein gewdhnliches Aussehen haben (Jesus Christus, Mo-
hammed, Moses u.a.), waren meiner Meinung nach die ersten Aryas, die sich
noch vor der weltweiten Uberschwemmung in den Samédhi-Zustand begaben.
Die ersten Aryas wufdten wahrscheinlich vom Shambhala und Agartha, bete-
ten se an und verehrten die Lemurier, die ,, Séhne der Gotter".

Am Vorabend der globalen Katastrophe begaben sich viele der ersten
Aryas in den AamaeWii-Zustand, um den Genfonds der Menschheit aufzu-
flllen, aber auch, um in den Hohlen die Katastrophe selbst voriibergehen
zu lassen.

Wahrend der weltweiten Uberschwemmung (vor 850 000 Jahren) kamen
die meisten Aiyas und Atlantier ums Leben. Nur wenige Atlantier und Aryas
Uberlebten auf den verbliebenen Festlandabschnitten. Schwere Zeiten brachen
an: Die Hauser, die Technologien und Apparate waren verloren. Das schwer-
stejedoch war, dald wegen des blockierenden Prinzips So'Ham die Verbindung
zum Wissen des Jenseits abgerissen war. Es begann die Verwilderung und der
almahliche Ubergang zu einer primitiven Lebensweise.

Unter diesen Bedingungen fiihrten die Aryas sténdig Kriege mit den ver-
bliebenen Atlantiern. Die Aryas, besser angepaldt an die rauhen Lebensbedin-
gungen, verdrangten die Atlantier aus vielen Gebieten. Sie besiedelten die
nach der weltweiten Uberschwemmung wiederentstehenden Festlandabschnitte
schneller und bauten dort ihre Stadte und Dérfer. Die Atlantier Iebten in iso-
lierten Kolonien und degenerierten infolge ihrer kleinen Anzahl und durch
Inzucht.

Uber Jahrtausende gab es in der GesdlIschaft der Aiyas keinen Fortschritt.
Das hatte objektive Griinde: Die Erde, das waren nach der weltweiten Uber-
schwemmung fir sehr lange Zeit einzelne felsige Inseln. Isolation und In-
zucht fuhrten zur Degeneration und der Verschlechterung der genetischen
Parameter der Aryas. Es gibt Angaben, dal3 in dieser Periode einige Propheten
(Buddhas) erschienen, deren Wirken aber offensichtlich erfolglos war; die de-
generativen Prozesse in der Gesdllschaft der Aryas waren stérker. Die Aryas
wurden nur noch anderthalb Meter grof3 und Iebten mehr und mehr in wilden
Stadmmen.

Offensichtlich gab es vor ungefahr 100 bis 200 tausend Jahren drel Haupt-
gruppen der Aryas - im Gebiet Tibets, im Gebiet von Sidafrika und in der
Gegend des Mittelmeers. Die ersten beiden Gruppen degradierten und verwil-
derten allmahlich endgiiltig, und nur die Gruppe am Mittelmeer begann ganz
allmahlich den Weg des Fortschritts zu beschreiten, wodurch sich die alt-
agyptische Zivilisation formierte. Bei deren Heraushildung spielten offensicht-
lich nicht nur Propheten, sondern auch die engen Kontakte zu den Atlantiern
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der Insel Piatons eine Rolle. Die &gyptische Zivilisation erreichte ein hohes
Entwicklungsniveau; der Pyramidenbau ist offensichtlich ein gemeinsames
Werk mit den Atlantiern der Insel Piatons. Wann und warum ging die &gypti-
sche Zivilisation unter? Mir féllt es schwer, darauf zu antworten. Sicherlich
konnte se die Folgen des Kometeneinschlags vor 11 000 Jahren und des Un-
tergangs der Atlantier der Insel Piatons, deren Wissen und Konnen sie nutz-
ten, nicht Gberleben.

Vor 18 013 Jahren erschien im Gebiet Tibets und des Himélaya ein neuer
Prophet. Einige nannten ihn Manu, andere Rama, wieder andere Bonpo-
Buddha. Dieser Prophet war von gewaltigem Wuchs und sah ungewdéhn-
lich aus. Ich glaube, es sind seine Augen, die auf den tibetischen Tempeln
dargestellt sind. Nach unserer Analyse dieser Augen schrieben wir sie eéinem
Lemurier zu. Demnach kam ein Lemurier as Prophet aus dem Genfonds der
Menschheit.

Ich habe den Eindruck, daf3 wahrend der gesamten Daseinsperiode der
arischen Rasse, beginnend mit der weltweiten Uberschwemmung vor 850 000
Jahren, nur Atlantier und frilhe Aryas as Propheten aus dem Genfonds der
Menschheit kamen. Es waren keine Lemurier darunter. Das Wirken dieser
Propheten flihrte zu keinem bleibendem Erfolg; die arische Rasse degenerierte
mehr und mehr. Vor 18 000 Jahren etwa bestand die Menschheit vorwiegend
aus wilden und halbwilden Stémmen, deren Entwicklungsaussichten sténdig
abnahmen. Nur die &gyptische Zivilisation stach hervor, aber auch se tendier-
te zum Ruckschritt.

Das Shambhala und Agartha, die die arische Zivilisation genau beobach-
teten, entschieden letztlich, einen Lemurier als Propheten zu senden. So er-
schien vor 18013 Jahren der Bonpo-Buddha (Rama, Manu) auf der Erde. Im
Gebiet Tibets wahlte er die besten Ménner und Frauen der Aryas aus, isolierte
sie von den halbwilden Stémmen, unterwies sie vielfétig und trug zu ihrer
Verbreitung und Besiedlung der Erdkugel bei. Und genau diese Menschen
hatten und haben unserer Meinung nach das mittel statistische Auge der tibeti-
schen Rasse. Genau se breiteten sich Uber die Erdkugel aus und verdréngten
die halbwilden Stdmme. Die Migration eben dieser Menschen vollzogen wir
mit dem augengeometrischen Schema nach, und die halbwilden Stdmme, die
nicht in dieses Schema passen, blieben halbwild bis heute. B& den von dem
Bonpo-Buddha Geweihten begann ein alméhlicher Fortschritt. Sie setzten
sich dadurch im Konkurrenzkampf um Territorien durch und I6sten zumeist
die halbwilden Aryas ab. An einigen Orten vermischten sie sich mit diesen
Stdmmen (Afrika, Indonesien, Australien), an einigen Orten aber (Europa,
Asien) konnten sie die Reinheit der Rasse - vom Tibet ausgehend - erhalten,
wobei sich ihr AuReres entsprechend der L ebensbedingungen veranderte. Halb-
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wilde Stdmme sind in isolierten Gebieten, so auf einigen Inseln des Stillen
Ozeans und im Dschungel des Amazonas und Afrikas, erhalten geblieben.
Angemerkt sei, dald nach den Daten des augengeometrischen Schemas einige
Gruppen der Aryas, die aus dem Tibet kamen, trotzdem verwilderten (Sud-
amerika, Polynesische Insaln).

Ungeachtet der Vermischung mit halbwilden Stémmen und den Fakten
iber regionale Verwilderung konnten die Aryas, die aus dem Tibet kamen,
unserer Zivilisation einen almahlichen Fortschritt bringen. Der Lemurier-
Prophet konnte die Degeneration der arischen Rasse abwenden. Deswegen
blieb er fir immer im Gedéchtnis der Menschen. Deswegen zieren seine Au-
gen ale tibetischen Tempd als Symbol des Fortschritts.

Auf die arische Zivilisation warteten jedoch ernste Priifungen. Nach dem
Einschlag des Kometen Typhon in den Atlantischen Ozean verdunkelte Rauch
die Erde, hervorgerufen durch den AusstoR gewaltiger Glutmassen (Magma
u.a) in die Atmosphére. Einige Autoren schreiben, dal3 die Finsternis 1000
bis 2000 Jahre dauerte, andere nennen eine betréchtlich kiirzere Zeit. Wie die
Lebensbedingungen nach dieser Katastrophe aussahen, ist schwer zu sagen,
aber sie dirften &ul3erst rauh gewesen sein. Unter diesen Bedingungen waren
die Aryas aus dem Tibet besser dran. Sie konnten Hauser bauen, sie beheizen,
Kleidung nadhen, Haustiere halten, Landwirtschaft betreiben. Viele halbwilde
und wilde Stémme Uberlebten nicht, und dadurch wurde die Menschheit sozu-
sagen von rickschrittlicher Wildheit befreit. Einige halbwilde Stdmme Uber-
lebten jedoch und blieben bis heute auf diesem Niveau.

Nach der Katastrophe durch den Einschlag des Kometen Typhon norma-
lisierten sich die Lebensbedingungen allmahlich. Der Fortschritt der gesell-
schaftlichen Entwicklung wurde aber immer noch dadurch aufgehalten, dafld
der Kult der Macht aufbliihte und Gite und Wissen in den Hintergrund dréng-
te. Unendliche Kriege fihrten sogar dazu, daf3 sich das Ideal des Menschen as
Ké&mpfer-Beschiitzer oder Kémpfer-Eroberer herausbildete.

Man mui3 zugeben, dal3 das blockierende Prinzip So'Ham, das die Nut-
zung jenseitigen Wissens ausschlieft, dem Kult des Wissens nicht geholfen
hat. Die Degeneration dieses Kults fuhrte dazu, dald die Menschen alméhlich
die Religion vergalien, und nur das ,Flistern des Karmas' verriet ihnen ihre
Geistigkeit. Deswegen entwickelte sich Heidentum, Glaube an Idole u.a. Der
Menschheit fehlte eindeutig gottliches Wissen.

In dieser Situation blieben das Shambhala und Agartha nicht tatenlos.
Vor 2000 Jahren erschienen einige Propheten (Buddha, Jesus Christus, Mo-
hammed, u.a.), die der Menschheit das Wissen des Jenseits zu vermitteln be-
gannen. Durch das erfolgreiche Wirken dieser Propheten entstanden die Reli-
gionen: die buddhistische, hinduistische, christliche, islamische, judische und
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andere. Damit nahm der Kult des Guten und der Kult des Wissens wieder zu,
konnte den der Macht jedoch nicht besiegen. Bruderkriege wurden von reli-
gidsen Kriegen abgeldst. Es begann die Neuaufteilung der Territorien nach
religidsem Prinzip. Erneut wich die Menschheit vom rechten Weg der Ent-
wicklung ab, und schuld daran war der Kult der Macht. Es konnte nicht ein-
mal die Rede davon sein, der arischen Zivilisation das alte Wissen der Lemurier
zu erdffnen.

Im 18. bis 19. Jahrhundert jedoch entwickelte sich in einigen Tellen der
Welt (hauptséchlich in Europa) ein ungewoéhnlicher Kult des Wissens,
der aber alein der Erforschung der physischen Wt (technischer Fortschritt,
Darwinismus u.a.) diente, ohne das géttliche Wissen zu erfassen. Der Fort-
schritt war gewaltig, ungeachtet des blockierenden Prinzips So'Ham. Die Aryas
zeigten, dal? technischer Fortschritt auch ohne das Wissen des Jenseits mog-
lich ist.

Dieser Kult des Wissens war allerdings folgenschwer: Der Wissenserwerb
diente vorrangig dem Kult der Macht, der Nutzung fir die Erringung der
Macht. Die Katastrophe kam in zwei Weltkriegen zum Ausdruck.

Nach dem Zweiten Weltkrieg fuhlte die Menschheit die zerstorerische
Kraft der Waffen, die auf der Grundlage des neuen Wissens geschaffen worden
waren. Die Menschheit begann dartiber nachzudenken, dald der Kult des Wis-
sens und der der Macht unvereinbar sind. Die Anzahl der Kriege nahm ab.

Bei adldem darf man nicht Ubersehen, dal3 die verschiedenen Religionen,
die vor etwa 2000 Jahren entstanden, schon zu Bremsen geworden waren, da
sie verstarkt zu Kriegen um reigidse Einflul3spharen fihrten.

Durch den bis heute gedeihenden Kult der Macht wird die Existenz ver-
schiedener religidser Strémungen zur Gefahr. Zuwenig wird beachtet, dai dle
Religionen eine gemeinsame Wurzel haben. Die Vereinigung der Religionen
und die Schaffung einer einheitlichen Religion steht an. Wird das friedlich
und ohne Katastrophen geschehen? Ich vermag es nicht zu sagen.

1999 ist das Ende des kali-yuga und der Beginn des satya-yuga*. Viele
Wahrsagungen verheif3en, dal in dieser Periode das Ende der Welt anbricht.
Nostradamus, Vira Brahmandra und einige andere schrieben, dal3 am 11. Au-
gust 1999 eine beispiellose, lange dauernde véllige Sonnenfinsternis stattfin-
den wird. Darauf folgen sollten mehrere katastrophale Ereignisse, das schreck-
lichste davon der Einschlag eines Kometen oder Meteoriten, der in den Atlan-
tischen Ozean félt. Gewaltige Wellen sollten die Ostkiiste der USA und viele
Gebiete Europas Uberfluten, verbunden mit Seebeben, Hurrikans und Torna
dos. Zwe Drittel der Menschheit sollten dabei umkommen. Neue Propheten
sind angekiindigt (der Regent des Shambhala u.a.), die eine einheitliche Reli-

* Ostliche epochal e Zeitrechnung.
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gion des Guten und der Liebe schaffen werden. Es werden auch fasche Pro-
pheten erscheinen, geschickt vom Antichristen. Allméhlich wird das goldene
Zeitater anbrechen, und der Menschheit wird das alte Wissen wieder zugéng-
lich sein. Andere wiederum sagen, besonders Sathya Sai Baba, dal3 sie mit der
Entwicklung der Menschheit zufrieden sind, dal3 das Ende der Wdt nicht kom-
men und es zur Schaffung einer einheitlichen Religion kommen wird.

Kommt das Ende der Welt?

Kommt das Ende der Welt? Wer weil3 das schon. Wer die Zukunft vor-
aussagt, stiitzt sich offenbar auf das Wissen des allgemeinen Informations-
raums, worauf er Zugriff hat. Ich sehe die Zukunft im allgemeinen Informations-
raum nicht als unabwendbare Kette bevorstehender Ereignisse definiert, sonst
wére das Grundprinzip der Schaffung des Menschen als sich selbst-
entwickelnder Beginn ausgeschlossen. Aus meiner Sicht ist die Zukunft im
algemeinen Wissensfeld in Form von positiven und negativen Entwicklungs-
prognosen dargestellt.

Welche Prognose wird zutreffen? Das hangt von uns selbst ab. Wir mis-
sen im Auge behalten, dal? das Gute und das Wissen Faktoren sind, die positiv
wirken, das Bése und Machtgier aber globale Katastrophen herbeifiihren kon-
nen, bis hin zur Verwilderung oder gar zum Ende der Welt.
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Kapitel 5

Die Verwilderung als regressiver Evolutionsfaktor

Bel unserer Analyse der Menschheitsentwicklung war schon von der Ver-
wilderung der Menschen die Rede. Von der Verwandlung ganzer Volker in
halbwilde und wilde Stdmme. Und davon, dal? die Verwilderung ein regressi-
ver Evolutionsfaktor ist, den man nicht unterschétzen darf.

Vor zwei Jahren folgte ich einer Einladung des Chefophtalmologen nach
Indonesien. Vor etwa 100 indonesischen Augenérzten hielt ich einen Vortrags-
zyklus und demonstrierte unsere neuen Augen- und plastischen Operationen.
Mir gefiden die indonesischen Arzte. Lachelnd, aufgeweckt und aufgeschlos-
sen alem Neuen gegeniiber, erwiesen sie sich as sehr zivilisiert und hochge-
bildet. Dennoch drang es mich, sie nach dem Kannibalismus zu fragen, der
friher in diesem Land verbreitet war.

- Sagen Sie, wird bei Thnen noch Menschenfleisch gegessen?, konnte ich
mich nicht zurtickhalten, den Chefophtalmologen in einem personlichen Ge-
spréch zu fragen.

- Wo denken Sie hin, antwortete er, wir sind ein zivilisiertes Land, die
Zeit des Kannibalismus ist 1angst vorbei.

- So schnell ist es Ihnen gelungen, die wilden Bréuche der wilden Stém-
me auszumerzen?, hakte ich nach.

- Nun, antwortete er verwirrt, insgesamt gehdren ca. 13 000 Inseln zu
Indonesien, und auf einigen von ihnen mag es Kannibalismus geben. Dafir
haben wir eine spezielle Polizei. Wenn das auf irgendeiner Insel passiert, flie-
gen sie hin und bestrafen die Wilden.

- Bemiiht man sich, diesen halbwilden Stémmen Bildung und eine zivi-
lisierte Lebensweise beizubringen?

- Natirlich bemihen wir uns, sagte er. Es gibt ein spezielles staatliches
Programm dafir. Aber ich halte es fir nutzlos, die Wilden nehmen es kaum
an. Sie sind wie Tiere, leben nach ihren Instinkten. Sicher waren diese Stam-
me vor vielen Jahren zivilisierter, sie sind aber unumkehrbar und endgtiltig
verwildert. Ich bezweifle, dal3 man ihnen die Zivilisation bringen kann, eher
werden sie von zivilisierten Menschen verdrangt und allméhlich aussterben.
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- Habe ich Sie richtig verstanden? Dal3 Menschen, die zu einer primiti-
ven Lebensweise und Verwilderung ibergegangen sind, unmdglich ins zivili-
sierte Leben zurlickfinden kénnen?

- Ich denke, dal? es so ist, sagte der Chefophtalmologe. Ich war selbst bel
diesen Stdmmen, wallte ihre Augen hellen. Sie verstehen aber gar nichts, ihr
Gehirn ist schlecht entwickelt.

Ich schwieg. Aus der Geschichte der Menschheit wuldte ich, dal3 sich im
Umfeld der indonesischen Insaln irgendwann der Hauptkontinent von Atlan-
tis mit einer bliihenden Zivilisation befand. Das gesamte Wissen kann doch
nicht in Vergessenheit geraten sein! Liel3 sich der Prozeld der Verwilderung
nicht aufhalten? Es kann doch nicht sein, dal3 die beginnende Verwilderung
unumkehrbar ist!

Stammt der Affe vom Menschen ab oder der Mensch vom Affen?

Die Schulweisheit besagt, dal? der Mensch vom Affen abstammt. Rudolf
Steiner nimmt an, nachdem er die , Akasha-Chronik" analysiert hatte, dal?
der Affe vom Menschen abstammt. Er schreibt:

» Eine Weiterentwicklung war jetzt nur dadurch mdglich, da’
sich ein Teil der Menschenwesen auf Kosten der anderen hoher hin-
auf bildete. Zunachst muféten die ganz geistlosen preisgegeben wer-
den. Eine Vermischung mit ihnen zum Zwecke der Fortpflanzung hét-
te auch die besser entwickelten auf ihre Stufe hinabgedrangt. Alles,
was Geist empfangen hatte, wurde daher von ihr abgesondert. Da-
durchfielen sie immer mehr auf die Sufe der Tierheit hinunter. Es
bildeten sich also neben den Menschen menschenéhnliche Tiere. Der
Mensch lief? sozusagen auf seiner Bahn einen Teil seiner Bruder zu-
rick, um selbst hoher zu steigen. ...So sind die Affen riickgebildete
Menschen einer vergangenen Epoche. So wie der Mensch einstmals
unvollkommener war als heute, so waren sie einmal vollkommener,
als sie es heute sind." (S. 96f.)

Glaubt man Rudolf Steiner, stammen die Affen vom Menschen ab, und
die heutigen Wilden Indonesiens, des Amazonas und Afrikas befinden sich im
Stadium des allméhlichen Ubergangs zu affensghnlichen Wesen. Vermutlich
ist sogar der Schneemensch ein Seitenzweig des verwilderten Menschen.

Ist das s0? Schwer zu sagen. Aber die Hypothese der Abstammung des
Affen vom Menschen ist nicht weniger Gberzeugend as die der Abstammung
des Menschen vom Affen, well in der Natur neben dem progressiven auch ein



regressiver Evolutionsprozef3 ablauft, der in bezug auf den Menschen Verwil-
derung heifl3t.

Die Verwilderung in der Geschichte der Menschheit

Ich habe ostliche Quellen so verstanden, dal3 eine massenweise Verwil-
derung der Menschen mit Perioden globaler Katastrophen verbunden ist. Der
massenhaften Verwilderung unterlagen sowohl die Atlantier als auch die Aryas.
Nur die Lemurier entgingen ihr (obwohl man eine tellweise Verwilderung auch
bei ihnen nicht ausschlie3en kann). In der Zeit der grof3en lemurischen Kata-
strophe kamen die meisten Lemurier um, die besten von ihnen jedoch, die die
Demateridisierung und Materialisierung beherrschten, gingen unter die Erde
und organisierten das Shambhala und Agartha. Im System des pardlelen Le-
bens auf der Erde (Shambhala und Agartha) erreichten die Lemurier die hoch-
ste Entwicklungsstufe. Uber eine Verwilderung unter den Lemuriern fanden
wir in der Literatur nichts.

Die Atlantier unterlagen zweimal der massenhaften Verwilderung. Die
in der lemurischen Zivilisation geborenen Atlantier, die die globale lemuri-
sche Katastrophe Uberlebten, verfiden allmahlich einer primitiven Lebens-
weise. Wie Lobsang Rampa schreibt (, Der Arzt aus Lhasa'), wurden die vél-
lig verwilderten Stémme der Atlantier von progressiveren verdrangt, und das
ging so weiter, solange die aten Schriften der Lemurier nicht gefunden wa
ren. Auf der Grundlage des alten Wissens der Lemurier begann der Fortschritt
der Atlantier.

Die zweite massenhafte Verwilderung unter den Atlantiern gab es nach
der weltweiten Uberflutung vor 850 000 Jahren. Lobsang Rampa schreibt dazu
in ,Der Arzt aus Lhasa", dal? die Menschen ihre Kultur vergal3en und ins
Stadium der Verwilderung zuriickfielen; sie fertigten Kleidung aus Tierfellen,
allen Beeren und trugen Keulen mit sich. So verwilderten die nach der welt-
weiten Uberschwemmung Ubriggebliebenen Atlantier allméhlich, wurden von
den Stammen der Aryas verdrangt und starben aus. Nur die Atlantier der Insel
Piatons vermochten der Verwilderung zu entgehen und konnten ihre Zivilisa
tion bisvor 11 000 Jahren bewahren, bevor sie durch eine kosmische Katastro-
phe umkamen.

Die Aryas, die im Schofe der atlantischen Zivilisation geboren wurden
und die weltweite Uberschwemmung Uiberlebten, unterlagen auch der massen-
haften Verwilderung. Davon zeugen viele Quellen wie Blavatsky, Lobsang
Rampa (Der Arzt aus Lhasa) und andere. Die Verwilderung unter den Atlantiern
war o tief und umfassend, dal? es erst vor einem relativ kurzen historischen
Zeitraum (vor 18 000 Jahren) den Propheten gelang, die regressive evolutio-
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nére Entwicklung aufzuhalten und einen Fortschritt herbeizufiihren. Wahr-
scheinlich kam es vor 11 000 Jahren nach dem Einschlag des Kometen Typhon
durch die Verdnderung der Lebensbedingungen zu der massenhaften Verwil-
derung.

Aber es kamen nicht alle verwilderten Menschen um. Viele von ihnen
haben in verschiedenen Regionen der Erde Uberlebt.

Wer sind sie, die Wilden?

Heute kann man wilde und halbwilde Stémme in Indonesien, Neu-Gui-
nea, Australien, Vietnam, Chile, Brasilien, Peru, Bolivien, Ekuador, Sibirien
und vielen Landern Afrikas vorfinden. Blavatsky schreibt jedoch, dal3 die
Aborigines Australiens direkte Nachfahren der Lemurier sind. Aus einem
Uberblick tiber die dstliche religiose Literatur (Pillai, 1956; Zvebil, 1973 u.a)
geht hervor, dal3 auch die Tamilen (Sri Lanka) Nachfahren der Lemurier wé
ren.

Kann man glauben, dal? Nachfahren der Lemurier, die vor vielen Millio-
nen Jahren gelebt haben, sich bis heute erhalten haben? Auf diese Frage zu
antworten, ist kompliziert. Vor allem deswegen, weil die erwéhnten Aborigines
unter dem Gesichtspunkt der Paldoanatomie noch nicht ernsthaft erforscht
wurden. Es konnte durchaus sein, dald bei den Aborigines wirklich einige un-
gewohnliche anatomische Besonderheiten gefunden werden, die der Beschrei-
bung der Lemurier éhneln (Bau der Kieferhdhle, des Rachens, der Zahne, des
Schulterblatts, der Arme, der Beine u.a.).

Blavatsky weist an einigen Stellen in ihrem Buch darauf hin, dal3 einige
Ureinwohner der Inseln des Stillen Ozeans direkte Nachfahren der Atlantier
sind. Im Gebiet dieser Inseln lag dereinst der Hauptkontinent von Atlantis.
Nach seiner Uberschwemmung blieben nur Insein dbrig, auf denen Atlantier
Uberlebten und verwildert bis in unsere Tage erhaten blieben.

Ist das s0? Erneut erweist sich die Frage nach den direkten Nachfahren
der Atlantier as unerforscht. Das macht es erforderlich, vergleichende anato-
mische Untersuchungen durchzufiihren, Analogien mit dem Aussehen Bud-
dhas zu suchen u.a

Naturlich haben sich direkte Nachkommen der Lemurier und Atlantier
(wenn es sie wirklich gibt!) in Tausenden und Millionen Jahren stark veran-
dert und wurden den Aryas &hnlicher; moglicherweise haben sich aber auch
Unterscheidungsmerkmale erhalten.

Der groRte Teil der Wilden diirften jedoch Aryas sein. Dennoch kénnte
es auf den isolierten Inseln des Stillen Ozeans frilhe Aryas geben, die in den
Urzeiten der ersten Jahrtausende nach der weltweiten Uberschwemmung ver-
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wilderten. Einige Wilde Afrikas, die nicht in das augengeometrische Schema
passen, konnten relativ frihe Aryas sein. Jenes augengeometrische Schema
besagt, dal3 die Wilden Sidamerikas, einige Wilde Australiens, Neuseelands,
Indonesiens und Sibiriens verhdltnismalig spate Aryas sind, die sich vor 18
000 Jahren vom Tibet aus Uber den Erdball auszubreiten begannen. Obwohl
die tibetische Wdlle unserer arischen Zivilisation den Fortschritt brachte, konn-
ten nicht alle Menschen dem regressiven Evolutionsproze mit dem Ubergang
zur Verwilderung entgehen. Die Aborigines Australiens zum Beispiel haben,
folgt man dem augengeometrischen Schema, eine gemeinsame Wurzel mit
den Japanern und Finnen, unterscheiden sich von diesen aber durch vollstén-
dige Verwilderung.

Die Verwilderung ist ein duRerst interessantes und kompliziertes Pro-
blem, das offensichtlich seiner Erforschung harrt.

Werden die Wilden lberleben?

Zur Antwort auf diese Frage gestatte ich mir, zwel Beispiele anzufiihren,

Vor einigen Jahren wurden Doktor Salichov und ich zur Vorfiihrung
unserer neuen Augenoperationen nach Manaus (Brasilien) eingeladen, das
direkt im Amazonasbecken liegt. Nach einer Woche anstrengender chirurgi-
scher Arbeit fihrte man uns in Booten in die Tiefe des Amazonasdschungels,
um uns die dortige Exotik zu zeigen.

Dort schlug man uns eine nachtliche Krokodiljagd vor. Im Licht der
Hal ogenlampen leuchteten die Krokodilaugen griin, und mit den Motorbooten
konnte man ganz dicht an sie heranfahren. Die vom Licht geblendeten Kroko-
dile konnte man mit einem Stock berthren, kleine Krokodile sogar mit der
Hand fangen. Da die Krokodiljagd verboten ist, beschrankten wir uns darauf,
die eisige Seelenruhe der gewaltigen Reptilien zu stéren. Mich verwunderte
die gewaltige Anzahl der Krokodile; alle 150 bis 200 Meter waren ihre leuch-
tenden Augen zu sehen.

Unter anderem war eine Exkursion zu halbwilden Indianern vorgesehen.
Als wir uns ihrem Dorf naherten, erzdhlte unser Begleiter, dal3 hier am Tag
zuvor eine etwa 20 Meter lange Anakonda gesehen wurde.

Die Behausungen der Indianer waren armselig. Aus Platten zusammen-
gezimmert, erinnerten sie eher an Hihnerstélle. Sie standen im Wasser auf
Pfahlen. Die Indianer verrichteten ihre Notdurft durch eine Offnung im Bo-
den, und von dort holten sie auch ihr Trinkwasser. Eine Matte und ein kleiner
Satz Gefdlde war ihr ganzer Hausrat, absolut &rmlich ihre Kleidung. Die Tem-
peratur am Amazonas liegt stabil bei 30 bis 35 Grad. Micken oder andere
blutsaugenden Insekten gibt es hier keine.
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Die Amazonasindianer leben vom Latexsammeln von den Kautschuk-
baumen und vom Fischfang. Sie stellen aus Schnur gefertigte Netze auf, um
einen Fisch zu fangen, der bis zu 300 kg wiegt. Wenn sie einen Fisch gefangen
haben, if% das ganze Dorf mit, wenn nicht, hungern ale.

- Sagen Sie, fragte ich einen der Indianer, der ein klein wenig Englisch
sprach, falen die Krokodile und Anakondas Menschen an?

- Naturlich, antwortete der Indianer. Die Krokodile fressen die Frauen,
die Anakondas die Manner.

- Wieso das?

- Sehen Sie dort meine zweite Frau, wies der Indianer mit einer Kopfbe-
wegung zum Fluf3. Sie wascht das Geschirr am Ufer. Das hat auch meine erste
Frau getan, as sich ein Krokodil unbemerkt ndherte, sie ins Wasser zerrte und
zerfleischte.

- Kommt das oft vor?

- Oft, sehr oft. Mein Nachbar hat durch Krokodile zwel Frauen verloren.
Auch viele Kinder wurden schon von Krokodilen gefressen.

- Und firchten Sie um ihre zweite Frau?

- Natirrlich angstige ich mich. Aber sicherlich wird auch sie irgendwann
einem Krokodil zum Opfer falen. Einmal wurde sie schon angefalen, konnte
aber entkommen. Die Frau muf3 nun mal das Geschirr am Ufer waschen. Wenn
sie auch verschlungen wird, nehme ich mir eine dritte Frau, sagte der Indianer
murrisch.

- Und die Anakondas Uberfalen die Manner?

- Vide Méanner des Dorfes werden von Anakondas getttet.

- Warum?

- Sie haben sicher gesehen, wie dicht der Urwald ist. Man kann ihn nur
auf ausgetretenen Pfaden durchqueren. Alle Tiere nutzen diese Pfaden. Wir
Maéanner ebenfalls, wenn wir Latex sammeln gehen. Die Anakonda héngt sich
Uber den Pfaden in die B&ume und wartet auf Beute. Sie fdlt alles Lebende an,
s es ein Mensch, ein Tapir oder ... Voriges Jahr hat eine Anakonda meinen
Cousin verschlungen, nur die Mitze blieb Ubrig. Vorher it schon sein Sohn
im Wald verschwunden. Auch die Anakonda ...

- Sind die Anakondas grof3?

- Es gibt sehr grolie, aber auch kleinere, die nur Kinder fressen.

- Haben Sie Weffen, um sich zu schiitzen?

- Nein, wir haben keine Waffen. Wir haben nur das dort, er zeigte auf
seine Hitte.

- Warum haben sie keine Waffen?

- Die sind teuer.

- Kénnen Sie sich denn nicht eine Waffe erarbeiten?, hakte ich nach.
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Man kann Fische fangen, salzen und in der Stadt verkaufen und nicht gleich
ale essen. Man kann Mdbel aus dem roten Holz herstellen und sie verkaufen.
Man kann Kleinigkeiten aus Holz fertigen oder Piranhas ausstopfen, die si-
cher gefragt sind. Man kann Mais, Zuckerrohr, Kaffee, Kakao, Ananas anbau-
en. Warum machen Sie das nicht?

- Wir kdnnen es nicht, antwortete der Indianer betriibt.

- Gibt es unter Thnen niemanden, der darliber etwas weil3?

- Nein.

- Sind ale Analphabeten? Sie kdnnen nicht lesen?

-Ja, 0 ist das.

- Sie haben doch einen Hauptling?

-Ja.

- Er kann doch sicher lesen und schreiben?

- Nein. Er lebt genauso wie wir, sagte der Indianer.

- Und woher kennen Sie die englischen Sprache?

- Als Kkleiner Junge ging ich in die Stadt und lebte lange neben einem
Touristenhotel. Dort habe ich Englisch gelernt.

- Was haben Sie in der Stadt gemacht?, fragte ich weiter.

- Ich habe gebettelt, Koffer getragen, MUl beseitigt, sagte der Indianer.

- Und wo haben Sie gewohnt?

- Auf der Stral3e... Spéter hab ich mir eine Hitte aus Kisten gemacht.

- Und versucht der Staat, Thnen zu helfen, so wie die weil3en Menschen
zu leben?

- Ja. Aber wir kénnen nicht leben wie sie.

Ich verstummte vor dieser absoluten Hoffnungdosigkeit. Er tat mit leid.
Wie war ihm zu helfen?

Ich verstand, dai’ diese Indianer den Kontakt mit weifRen Menschen nicht
aushalten werden; sie empfinden dabel einen psychologisch hemmenden
Minderwertigkeitkomplex. Das degradiert se dann noch schneller, und sie
sterben aus. Diese Menschen sind noch nicht vollstandig verwildert, leben
noch nicht alein nach ihren Ingtinkten, sind noch in der Lage, das Entwurdi-
gende ihrer Unterentwicklung zu splren. Sie waren in der wilden Natur sicher
gliicklich, filhlten Uberlegenheit gegeniiber den Tieren. Sie haben sicherlich
nicht einmal vermutet, dal?3 andere Menschengruppen weit fortgeschritten sind,
Maschinen entwickelten, ein Bildungssystem schufen, Stédte bauten u.a. Mog-
licherweise spiren sie unbewuld, dal? die Zeiten unumkehrbar vorbei sind, als
sie sich sorg- und tatenlos auf dem regressiven Evolutionsweg befanden, ohne
Erinnerung an ihre grof3en Vorfahren und sich der wilden geistlosen Natur
standig nahernd. Woher sollen sie wissen, dal3 die Evolution keine stabilen
Zusténde duldet, dal’ es nur zwel Alternativen gibt - Fortschritt oder Ruck-
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schritt, und der Fortschritt erfordert Anstrengungen, gewaltige Anstren-
gungen.

Spéter brachte man uns zu einer Amazonasféhre. An den Ufern standen
armliche Hitten. Neben mir stand ein Indianerjunge in einem verschmutzten
Shirt mit der widersinnigen Aufschrift ,Cowboy". Ich sah ihn an und dachte,
dal3 er nie Bildung erhalten wird, dald sein Schicksal durch den regressiven
MiRiggang seiner frihen Vorfahren bestimmt ist und er ein Leben in einer
dieser Hutten fristen mul3, wenn ihn nicht vorher ein Krokodil oder eine Ana-
konda gefressen hat. Ich bedachte mein unverdientes Gliick - meine friihen
Vorfahren haben hart gearbeitet, snd den Weg des Fortschritts gegangen.

Ein anderes Beispidl bezieht sich auf Sibirien, auf das Gebiet der Tgimyr-
Halbinsel. Wir wanderten dort auf einer Route héchster Schwierigkeitsstufe
und gelangten an einen Ort, den, wie man sagt, noch nie ein Menschenfuld
betreten hat. Es regnete, mit Schnee vermischt. Ringsum war Tundra, durch-
zogen von felsigen Schluchten. Es war sehr kalt, man wollte sich nur noch
irgendwie vor dem algegenwartigen und schneidenden Wind schiitzen.

Da entdeckten wir in der Tundra die Jurte eines Rentierziichters. Erfreut
gingen wir hin. Hunde schlugen an, und einige mit Rentierfell bekleideten
Menschen kamen aus der Jurte. Der lteste von ihnen schlug sich auf die Brust
und sagte:

- Chdf.

Ich nahm den Rucksack ab und sagte, mir ebenso auf die Bru stschlagend:

- Chef.

Der Rentierziichter zeigte auf die Jurte und sagte:

- Gut.

Es war zu merken, dal3 der Hausherr der Jurte nur diese zwei Worte Rus-
sisch kennt. Er sah mich an, zeigte auf den Kessel mit gekochtem Rentier-
fleisch und sagte:

- Chef. Gut.

Wir begannen zu essen. Ich ging zu meinem Rucksack, holte eine Fla-
sche Schnaps, zeigte se dem Hausherrn und sagte:

- Chef. Gut.

Der Hausherr blickte in die Runde, auf seine Familie und auf uns. Da-
nach zeigte er auf sich und mich und sagte:

- Chef. Gut.

Da verstand ich, dafd nur er und ich trinken durften - die Chefs. Ich gof3
den Schnaps ein und wir tranken. Der Hausherr sagte:

- Chef. Guit.

Ich a3 von dem Ren und sagte auch:

-Chef. Gut.
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Das , Gesprach" zog sich hin. Es wurde Nacht, wir legten uns schlafen.
Pl6tzlich zeigte der Hausherr auf eine der Frauen in der Jurte und sagte deut-
lich:

- Chdf. Gut.

Ich kannte den Brauch nordischer Volker, war aber dennoch verwirrt
und zeigte ihm mit den Hénden, dal? ich schiafen wollte und sagte:

- Chef. Gut.

Der Hausherr ging zu der Frau, klopfte ihr auf den Ricken und sagte:

- Chef. Gut.

Schliefdlich wurde der Hausherr miide, mich zu Uberreden. Wir schlie-
fen ein.

Morgens begleitete uns der Hausherr. Er hob einen von unseren Ruck-
sécken hoch, stéhnte ob dessen Gewicht und ging danach erneut zu der besag-
ten Frau, klopfte ihr auf die Schulter und sagte vorwurfsvoll:

- Ach, Chef, gut.

Wir machten uns wieder auf den Weg. Nach einigen Kilometern trafen
wir einen einzelnen Rentierziichter, der auf einem Schlitten fuhr. Er sprach
recht gut Russisch. Wir blieben stehen und unterhielten uns. Es stellte sich
heraus, dai3 er einige Jahre in der Siedlung gelebt, sich aber armgesoffen hatte
und jetzt mit der Familie umherzieht, bei der wir gerade waren.

- Der Alte (der Chef - E.M.) ist sehr weise. Er zieht an den entlegendsten
Orten herum und hiitet sich davor, mit weilen Menschen zusammenzutreffen.
Er weil3, dald unser Volk (die Nenzen - EIM.) den Kontakt mit den weif3en
Menschen nicht vertragt. Sie beginnen zu saufen und sterben. Wenn ich mit
den weil3en Menschen zusammenleben wirde, wére ich schon gestorben. Der
Alte hat mich gerettet. Aber es werden immer mehr Weif3e in der Tundra, sie
kommen mit Hubschraubern oder Geléndefahrzeugen. Wir weichen immer
weiter nach Norden zuriick, bald wissen wir nicht mehr, wohin wir noch ge-
hen sollen.

Werden die Wilden und Halbwilden Uberleben? Wahrscheinlich wohl
nicht. Treibhausbedingungen fir sie zu schaffen ist sinnlos, weil der Fort-
schritt nur méglich ist, wenn es den Willen dazu gibt, den Wunsch zu kadmp-
fen und Schwierigkeiten zu bewéltigen. Der regressive Miggang der frilhen
Vorfahren, der die almahliche Verwilderung bewirkte, wurde zu einer tod-
bringenden Siinde.

Verwilderungsfaktoren

Wie bereits dargelegt, ist der MURiggang der frilhen Vorfahren einer der
Hauptfaktoren der Verwilderung. MuRiggang ist immer regressiv, weil der
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Mensch as sich selbstentwickelnder (fortschreitender) Beginn geschaffen
wurde. Sich ablésende muflige Generationen merken nicht einmal, dafd bei
ihnen viele geistige Elemente degenerieren, vor alem der Wille, und dadurch
degeneriert das Gehirn. Von Generation zu Generation werden die Menschen
unféhiger, und das tierische Element (essen, schlafen, vermehren usw.) ge-
winnt immer mehr Oberhand.

Ein anderer Verwilderungsfaktor ist die Isolation. Deshalb sind die Be-
wohner kleiner isolierter Inseln meistens Wilde. Es ist aber auch festzustellen,
dald der Wunsch einiger kleiner Vdlker, z.B. der Tschetschenen, sich selbst in
Form eines souverénen Staates zu isolieren, auch ein regressiver Faktor sein
kann, da eine Vermischung des Blutes und ein dynamischeres Leben in einem
grof3en Staat den Fortschritt voranbringt.

Ein weiterer Verwilderungsfaktor ist der fanatisch-totalitdre Charakter
der Regierung einiger Staaten und Stdmme. Der Regierende propagiert ir-
gendeine Theorie (Kommunismus, Religion, Schamanentum, Opferungen und
anderes) und schafft eine totalitére Gesellschaft, mit dem fanatischen Glauben
an diese Theorie. Alle Gegner werden verfolgt oder gar vernichtet. Am stérk-
gen werden die fahigsten Menschen verfolgt, deren geistiges Niveau hoher
ist. Allméhlich verringert sich die Anzahl der féhigen Menschen, und in der
GesdlIschaft setzen sich unzivilisierte Gesetze und Brauche immer mehr durch.
Als Beispiele dafir kdnnen die UdSSR (leninistische und stalinistische Re-
pressionen, die zu einer starken Degradation fihrten) und der Irak dienen
(fanatischer muslimischer Glaube).

Der bedeutendste Verwilderungsfaktor sind globale Katastrophen, die die
Uberlebenden in die Primitivitét treiben. Nur gewaltiger Wille und Unterneh-
mungsgeist kann eine rasche Verwilderung verhindern.

Der Samadhi als Gegengewicht zur Verwilderung

Der Fortschritt ist ein schwieriger und langwieriger Evolutionsprozef3,
wahrend der Riickschritt der Gesellschaft mit dem Ubergang zur Wildheit be-
tréchtlich leichter und schneller vonstatten geht. Zerstdrungsprozesse erfor-
dern halt weniger Anstrengungen als schopferische.

In der Geschichte der Menschheit gab es offensichtlich viele geféahrliche
Maglichkeiten, auf den unumkehrbaren Weg der massenhaften Degenerierung
und Verwilderung einzuschwenken. Das ist in fast allen religiésen und litera-
rischen Quellen nachlesbar, die der Anthropogenesis gewidmet sind. Und aus
all diesen Quellen geht auch hervor, dald jedesmal zuvor - woher auch immer
- Propheten erschienen, die sich bemihten, den Rickschritt zu verhindern
und einen fortschrittlichen schdpferischen Neuanfang einzuleiten.
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Nach unserer Hypothese kamen die Propheten aus dem Genfonds der
Menschheit, was darauf schlief3en [&3t, dal3 der Genfonds der Menschheit und
das ihm zu Grunde liegende Phénomen des Samédhi auch dazu geschaffen
wurde, der Verwilderung vorzubeugen.

Die weisen Shambhala und Agartha beobachten und analysieren uns und
bestimmen den richtigen Zeitpunkt, um den heiligen Genfonds mit den besten
Menschen der drei letzten Zivilisationen zur Hilfe zu rufen. Einige Volker
und Stamme, die miRig verwildern, werden Opfer des regressiven Evolutions-
prozesses, andere aber werden dem geistigen Einflufl3 der Propheten ausge-
setzt, deren Wirken Zeichen des enormen Wissens des Shambhala und des
Schopfers selbst ist.
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Kapitel 6

Das Gute, die Liebe und das Bose

Fir das Ende des Buches hatte ich eigentlich geplant, Bilanz zu ziehen
beziiglich der dargelegten Fakten und logischen Konstruktionen. Aber uner-
wartet fir mich selbst verstand ich, dal3 jenen erstaunlichen Naturerscheinun-
gen (der Konservierung von Menschen in Hohlen, dem Shambhala, der letz-
ten Botschaft u.a) die Einheit und der Kampf der einfachen und gut bekann-
ten Begriffe , das Gute", , Liebe" und ,das Bése" zugrunde liegen.

Was igt das, das Gute? Was ist Liebe, was das Bdse? Diese Begriffe wer-
den zumeist recht adlgemein definiert, gestiitzt auf Beispiele aus dem Leben.
Uber einen guten Menschen urteilen wir anhand seiner Absichten, in der Not
zu helfen, auf Grund warmer Worte, seiner Uneigennitzigkeit und anderer
guten Eigenschaften. Einen bdsen Menschen assoziieren wir mit einem Nei-
der, Karrieristen, Verbrecher, Verréter und éhnlichen negativen Charakteren.
Und Liebe haben wir sicherlich alle schon erfahren und erinnern uns, dal3 es
ein Gefuhl von Energiezuflul3, der Vergotterung eines anderen Menschen und
liebevoller schiafloser Néchte ist.

Die Begriffe ,,das Gute", , Liebe" und ,,das Bdse" sind Gefuihlskategorien,
die man weder messen noch mit irgendwelchen materiellen Methoden analy-
sieren kann; sie befinden sich im Unterbewuf3sein. Nur eine innere intuitive
Flusterstimme &3t uns ahnen, was es damit auf sich hat. Die Kraft dieser
Stimmen ist manchmal so grof3, dald wir uns ganz und gar in die Macht dieser
Gefiihle begeben und uns vollig dem Wunsch hingeben, dieses Gefuhlsproblem
zu lésen. Aus Liebe beispielsweise wurden schon ganze Lander zerstort, ka-
men Volker um oder gab es bedeutende Entdeckungen. Gefuhle wie Neid und
Machtgier fUhrten zu Repressionen und dem Untergang von Millionen
Menschen.

Wo ist der Ursprung der unwahrscheinlichen Kraft dieser Stimmen, die
auf die Seite des Guten, der Liebe oder des Bosen dirigiert? Um auf diese
Frage zu antworten, komme ich noch einmd auf die Hauptmomente des Welt-
gefliges und der Anthropogenesis zurtick.

Die Materie, die aus dem Absolut entstand, teilte sich in zwel Welten, die
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feingtoffliche und die physische. Die physische Welt verénderte sich allméh-
lich durch die Bildung von Galaxien, Sternen, Planeten und interplanetaren
Gases. Die feingtoffliche Wdt, d.h. die Wdt der extrem hohen Frequenzen,
verénderte sich ebenfals, aber auf anderem Wege. In der feinstofflichen Welt
entstanden drehende Felder, die nach und nach komplizierter wurden und durch
die de sich weiterentwickelte. Und genau diese Torsonsfelder sind die Quelle
der grundlegenden Gefihle, ,des Guten”, ,der Liebe" und ,des Bdsen", des
intuitiven Flisterns, das wir sténdig héren.

Wie entstand das Gute, das Wissen und das Bose?

Der Torsonseffekt, d.h. die drehenden Felder extrem hoher Frequenzen,
hatte evolutiondren Sinn; in den drehenden Feldern wurden Informationen
bewahrt. Diese Informationen hatten ihrerseits eine Rickwirkung auf die
Torsionsfelder und trugen dazu bei, da3 diese zur besseren Informations-
sichemng komplizierter wurden. Apropos, Feldibertragung und Informations-
sicherung sind nichts Ubernatiirliches, man braucht nur ans Fernsehen oder
Radio zu denken.

Die einen Kréfte, die in der feinstofflichen Welt wirken, fihrten zum
Andrehen der hochfrequenten Felder, andere wirkten dem entgegen. Die Kréfte,
die die Felder in Drehung versetzten, waren niitzlich (positiv), d.h. bewirkten
Gutes, aldiewell se der Informationserhaltung dienten. Die Kréfte, die dem
entgegenwirkten, waren schédlich (negativ), da sie Informationen |dschten.

Die psychische Energie (Denken, Gefiihle, Intuition u.a.) befindet sich,
wie die Physik festgestellt hat, im Bereich extrem hoher Frequenzen und hat
eine direkte Beziehung zur feinstofflichen Welt. Mit anderen Worten, beim
Denkprozefd nutzen wir die Energie der feinstofflichen Welt, und das Gehirn
versetzt die Torsonsfelder des Geistes in Drehung. Deshalb stellen viele Phy-
siker (z.B. Shipov und Lobankov) eine Analogie zwischen der feinstofflichen
Welt und der Welt der psychischen Energie her; die Seele (den Geist) sehen sie
as Energiebindelung der feinstofflichen Wdt in Form von drehenden (Tors-
ions-) Feldern an.

Daraus I&3 sich schlief3en, dal3 wir den Prozef3 des Andrehens der Felder
in der feinstofflichen Welt, der die Information erhélt, psychisch mit dem Guten
assoziieren, den Prozef3, der dem entgegenwirkt, der die Information aus 6scht,
mit dem Bosen. Wir empfinden das Gute und Bése, well sie nicht nur Produk-
te der physischen, sondern auch der feingtofflichen Welt sind. Das Empfinden
des Guten, das ist das Empfinden der Informationserhaltung in den Torsions-
feldern unseres Geistes, das Empfinden des Bdsen ist das der Zerstérung der
Information im Geist.
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Somit sind das Gute und das Bése die fundamentalen Kategorien der
feinstofflichen Welt, die deren Entwicklung und Evolution zugrunde liegen.
Wenn das Gute siegt, wird die Information in den Torsionsfeldern der fein-
stofflichen Welt erhalten und Wissen entsteht. Siegt das Bdse, wird Wissen
vernichtet. Das Wissen, dem die Information der Erfahrung des Kampfes zwi-
schen dem Guten und dem Bdsen zugrunde liegt, trégt zum Sieg des Guten
und dem evolutiondren Fortschritt bei. Deshalb kann man von der Einheit von
Gutem und Wissen sprechen, man kann sie as einheitliche Kategorie darstel-
len - das Gute plus Wissen.

Das primére, sekundére ... Gute und Bose

In der Anfangsphase der Evolution der feinstofflichen Welt gab es nur
das primére Gute und das primére Bose. Der Kampf zwischen ihnen ging
nicht ums Leben, sondern um den Tod. Wenn das Gute gewonnen hétte, dann
hétte es absolut gewonnen, wenn das Bose gewonnen hétte, hétte es das Gute
vernichtet. In diesem kompromifdosen Kampf hat das Gute gewonnen, da es
mit dem Wissen zusammenwirkte. Das BOse begann zu verschwinden.

Mit dem Verschwinden des Bdsen begann auch der Fortschritt im
Evolutionsprozef3 der feinstofflichen Welt zu stagnieren, da das Wissen vor
alem Information Uber die Erfahrung des Kampfes zwischen Gutem und Bo-
sem war.

Das Bose hatte auch seinen Evolutionsprozef3, um dem Guten entgegen-
zuwirken, das das Wissen geschaffen hatte und im Kampf mit dem Bdsen
nutzte. So entstand, glaube ich, das sekundére Bose. Wahrend das primére
Bose Energie der feingtofflichen Welt war, die der Drehung der Torsionsfelder
entgegenwirkte und die in ihnen gespeicherten Informationen (Wissen) [6sch-
te, ist das sekundére Bose Energie, die die hochfrequenten Felder der fein-
stofflichen Welt in die dem Guten entgegengesetzte Richtung dreht. Diese ,,bo-
sen" oder negativen Torsionsfelder konnten auch Informationen (Wissen) er-
halten und fir den Kampf nutzen, die sich aus dem Kampf des Bdsen mit dem
Guten ergaben.

Als Antwort auf das Entstehen des sekundéren Bosen erschien das se-
kundédre Gute in Form komplizierterer positiv drehender Torsionsfelder, wel-
che die Information Uber die Erfahrung des Kampfes mit dem sekundéren
Bdsen enthielten. Es kam zum Kampf des positiven und negativen Wissens.

Als Reaktion auf das Erscheinen des sekundéren Guten entstand das ter-
tidre Bése in Form noch komplizierterer negetiv drehender Torsionsfelder, die
die Informationen Uber die Erfahrung des Kampfes mit dem sekundéren Gu-
ten enthielten.
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Das Gute und das Bose (Zeichnung des Autors)
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Und so weiter und so weiter. Nach und nach entstanden komplizierteste
(bildlich gesprochen - mehrschichtige) Torsionsfelder der feinstofflichen Welt,
die eine gewaltige Menge an positiven und negativen Informationen gleich-
zeitig enthielten. Es kdmpften schon nicht mehr nur das Gute und das Bdse
mit einander, sondern positives und negatives Wissen.

Daraus folgt, dald das Bdse ein unverzichtbares Merkmal der Evolution
ist, ohne das Fortschritt und Entwicklung der feinstofflichen Welt stagnieren
wirden. Warum sprechen wir dann nicht von der Gleichheit zwischen Gutem
und Bésem? Warum bevorzugen wir das Gute und damit Fortschritt und Ent-
wicklung? Erinnern wir uns an das primére Gute und Bose, die sich kompro-
mifdos bekampften. Der Kampf zwischen Gut und Bose trégt zum Fortschritt
bei, wenn er auf irgendeinem zehnten, neunten oder .. dritten Niveau vonstat-
ten geht. Gib Gott, dald dieser Kampf nicht das erste Niveau erreicht! Wenn
das Bose siegt, wird die gesamte Information aus den Torsionsfeldern der fein-
stofflichen Welt geldscht und es kommt zum Informationsdebakel. Die
Evolutionsarbeit der Natur mifdte erneut beginnen. Deshalb dirfen die Kréfte
des Guten den Sieg des Bdsen auf den ersten Stufen nicht zulassen, dal3 das
Bose das primére Niveau erreichen und dann auf diesem Niveau auch siegen
konnte. Deshalb kann man sich mit dem Bdsen nicht einfach abfinden, man
mui3 immer daran denken, dal3 Gleichgultigkeit gegentiber dem Bésen schreck-
lich enden kann.

Was ist Liebe?

Im Evolutionskampf des Guten und Bdsen, beide in Wissen gehtillt, gibt
es ein Moment, das die Waagschale zugunsten des Guten neigt. Dieses Mo-
ment nennt man Liebe.

Was ist Liebe, vom Standpunkt der Hypothese Uber die Torsionsfelder
der feinstofflichen Welt aus betrachtet? Liebe ist eine Beschleunigung und
Verstérkung der positiv drehenden Torsionsfelder der feinstofflichen Welt un-
ter der Einwirkung anderer positiver Torsionsfelder. Bildlich gesprochen kon-
nen zwe positive, oder ,gute" Torsionsfelder bei gegenseitigem Kontakt die
Drehung der Torsionsfelder verstirken. Damit verbessert sich die Gegenwir-
kung gegen die negativ drehenden Torsionsfelder, die Information (das Wis-
sen) wird besser bewahrt und es entsteht die Mdglichkeit, neues Wissen aufzu-
nehmen.

Negative oder ,bose" Torsionsfelder sind bei gegenseitigem Kontakt nicht
in der Lage, die Drehung zu verstérken. Deswegen kennt das Bose keine Lie-
be. Es besitzt nur Eigenliebe, insofern kdnnen sich die negativdrehenden
Torsionsfelder des sekundéren, tertidren und anderer Niveaus im Rahmen ei-

361



nes Torsionsfelderkomplexes (in einem Geist) gegenseitig verstarken.

Die Liebe wirkt vorrangig auf dem priméren, grundlegenden Niveau der
Torsionsfelder, schiitzt es vor dem Bésen, das ale Informationen |6schen und
den Geist zerstoren kann. Bei Paritét des Wissens, Uber das das Gute und Bose
verfligen, kann die Liebe den Geist retten. Gerade wegen der Liebe wird das
Gute letztlich immer siegen. Die Liebe ist ein Garant fur die Erhaltung und
Erlangung von Wissen in den Torsionsfeldem der feingtofflichen Wdlt, sie ist
eine der Grundlagen des wellenférmigen Lebens.

Das Jenseits - ein Geheimnis?

Wir definierten das Jenseits als eine wellenméilige kosmische Lebens-
form in der feinstofflichen Wdlt. Die Analyse der Begriffe ,,das Gute", , Liebe",
»Wissen" und , das Bdse" vom Standpunkt der Physik der feingtofflichen Welt
aus stiitzt die Vermutung, dal3 sie der Funktion des Jenseits zugrunde liegen.

Wellenméldige kosmische Lebensform! Schwer vorzustellen, dald sowas
existieren kann. Was ist Leben? Leben, das ist vor dlem die Fahigkeit des
materiellen Substrats, Informationen zu erhalten und weiterzugeben (zu ver-
erben), aber auch, sich zu vervollkommnen, d.h. den Weg des Fortschritts zu
gehen. Wenn das irdische Leben auf der Erhaltung und Vererbung der Infor-
mationen Uber den Genapparat beruht, liegt der wellenméaliigen kosmischen
Lebensform die Erhaltung und Weitergabe der Informationen in den Torsions-
feldern der feinstofflichen Welt zugrunde. Und der Fortschritt der wellen-
méaldigen kosmischen Lebensform realisiert sich auf der Grundlage der Ein-
heit und des Kampfes des Guten (der positiven psychischen Energie) und des
Bosen (der negativen psychischen Energie).

Das Auftreten des sekundéren, dritten, vierten und so weiter (hundert-
sten, tausendsten und mehr) Guten und Bésen (nach dem priméren Guten und
Bdsen) und auch die gegenseitige Verstérkung der Drehung der , guten”
Torsonsfelder beim Kontakt miteinander (Liebe) fihrten zur Bildung kom-
pliziertester Feldstrukturen im Jenseits, die nicht nur in der Lage sind, die
Informationen (das Wissen) zu erhalten und weiterzugeben, sondern auch sich
selbst zu vervollkommnen. Diese kompliziertesten Energiebliindel der fein-
stofflichen Wt (der psychischen Energie), die man sich bildlich as mehr-
schichtige Torsionsfelder vorstellen kann, sind die Seelen. Der Hauptbestand-
tell der Seele, der die Hauptinformation enthdlt, ist der Geist. Der Geist i,
wie aus der Religion bekannt, unsterblich. Das heif3t, dal3 die Haupt-
informationen (wesentliches Wissen), durch die Evolution geschaffen und in
den Torsonsfeldem der feingtofflichen Welt gespeichert, unsterblich sind. Die
Torsionsfelder der Seele (&therischer Korper u.a) kénnen vergehen, d.h. die
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in ihnen gespeicherten Informationen geldscht werden. Die Haupttorsions-
felder der Seele, d.h. der Geidt, in dem die Hauptinformationen gespeichert
sind, bleibt ewig erhalten.

In der Religion gibt es die Begriffe des guten und bdsen Geistes. Offen-
sichtlich ist es tatséchlich so - ein Geist enthélt die Hauptinformationen, die
vorwiegend in positiven , guten" Torsionsfeldern enthalten sind, ein anderer
vorwiegend in negativen ,bosen" Torsionsfeldern. Der Evolutionsprozefd im
lenseits basiert auf dem Kampf des Guten mit dem Bdsen und umgekehrt,
deshalb hat jeder Geist einen guten und bosen Ansatz, nur in einem Fall Gber-
wiegt das Gute, im anderen das Bose. Dennoch hat ein guter Geist mehr Chan-
cen zur Selbstvervollkommnung, da er in der Lage ist, die Drehung seiner
positiven Torsionsfelder durch die Einwirkung eines anderen positiven Torsions-
feldes (der Liebe) zu verstirken. Deshab propagiert die Religion sténdig die
Liebe as Grundlage des Fortschritts und des Lebens.

Die Liebe ds Verstérker guten Sinnens und Trachtens beim Kontakt der
Seelen (des Geistes) bewirkte offensichtlich, dald im Evolutionsprozef des Jen-
sdts die Geiste untereinander Kontakt aufzunehmen begannen und sich nach
und nach zum algemeinen Informationsfeld vereinigten. Das Aufkommen der
Gemeinschaft der Geiste, die wie ein Computernetzwerk untereinander ver-
bunden sind, fuhrte zur Ausprégung einer Information algemeinen Charak-
ters fur alle Geiste. Deren Bedeutung nahm mit der wachsenden Kompliziert-
heit jeden Geistes im Evolutionsprozefd immer mehr zu, da der Fortschritt sich
nicht nur selber in den Grenzen jedes einzelnen Geistes regulieren, sondern
einer algemeinen Korrektur in den Grenzen des gesamten allgemeinen
Informationsraums unterzogen werden mui3. Allgemeine Funktionen wurden
einer Gruppe am weitesten entwickelter Geiste tibergeben, bei denen nach und
nach algemeine Torsonsfelder mit in ihnen gespeicherten Informationen al-
gemeinen Charakters entstanden. Die Fihrungsrolle fir den gesamten
Informationsraum mit alen verschiedenartigen in ihm vereinigten Geisten
fuhrte zur Beschleunigung der Entwicklung und Verkomplizierung dieser all-
gemeinen Torsionsfelder. In ihnen begann sich eine gewaltige Informations-
menge anzusammeln, die zur Steuerung des gesamten wellenférmigen Lebens
des Jenseits genutzt wurde. Dieses vom Informationsgehalt und den Denk-
fahigkeiten her méchtigste Energiebiindel der feinstofflichen Welt, das man
sich as extrem vielschichtige Torsionsfelder vorstellen kann, nennen wir Gott.

Gott it das Fuhrungszentrum der wellenférmigen kosmischen Lebens
form, also des Jenseits. Goitt ist dem Wesen nach der kosmische Verstand.

In der religitsen Literatur wird nicht selten der groflRe Geist des Bosen
erwahnt, der gegen Gott arbeitet und alle bosen Taten steuert. Folglich scheint
es zwei Fuhrungszentren der wellenformigen kosmischen Lebensform zu
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geben, ein positives (Gott) und ein negatives Flhrungszentrum (der grof3e
Geist des Bosen). Ist das so?

Ich kann das nicht beurteilen, weil mein Verstand im Vergleich zum kos-
mischen Verstand extrem schwach ist. Nichtsdestotrotz denke ich, dal3 es nicht
zwel Gotter gibt, den des Guten und den des Bosen, sondern nur einen, den
universellen Gott. Logisch betrachtet ist der Kampf des Guten und Bésen Grund-
lage des evolutiondren Fortschrittsim Jenseits, enthdlt jeder Geist in sich, gute”
und ,bose" Elemente, damit es eine sténdige Stimulierung zur Selbst-
vervollkommnung gibt. Meiner Ansicht nach schlief® Gott ds zentraler super-
méchtiger Geist in sich positive (gute) und negative (bdse) Elemente psychi-
scher Energie ein. Gott kann nicht nur gut sein, weil die Lenkung des Lebens
sowohl Tugendhaftigkeit als auch Siihnemal3nahmen erforderlich macht und
der Kampf mit dem Bdsen und die Liebe Grundlagen fir den Fortschritt in der
ewigen kosmischen Lebensform sind.

Die géttliche Tugend missen wir as hochste Belobigung fur den Kampf
mit dem Bdsen ansehen, aber die géttliche ,bose" Ta as Bestrafung fir Ab-
kehr vom Kampf mit dem Bosen und zerstorerisches Wirken. Gott wird vor
der notwendigen Anwesenheit von Elementen des Bdsen nicht zuriickschrek-
ken, weil nur im Kampf mit dem Bosen Wissen as die Grundlage des Weltge-
flges erlangt wird. Deshalb schliefdt der Satz ,, Gott ist einheitlich” wahrschein-
lich nicht nur den Gedanken der Einheitlichkeit fir ale Religionen ein, son-
dern auch den der Einheitlichkeit gitiger und strafender Taten.

Gott hat ein kolossales Potential an Liebe, da er das Ergebnis der Liebe
it (d.h. der gegenseitigen Kontakte der Geiste, die den guten Anbeginn und
die Erhaltung der Information verstarken). Und Tugendhaftigkeit und Bestra-
fung, die von Gott ausgeht, werden immer Zeugnis der wahren grof3en Liebe
Gottes sein. Gott, das ist vor alem der gute Beginn, da er selbst aus dem Sieg
des Guten und der Liebe Uber das Bése hervorgegangen ist.

Man darf nicht vergessen, dal3 das Wissen vor alem Erfahrung aus dem
Kampf des Guten mit dem Bdsen ist. Die Erhaltung dieses Wissens und die
Erlangung neuen Wissens ist die Grundlage des Lebens, da sich gerade da
durch lebende Materie von toter unterscheidet.

Logischerweise braucht auch Gott einen entgegenwirkenden Beginn, um
sich zu entwickeln. Der Widerspruch besteht in ihm selbst, das ist das Gute
und das Bdse. Mdglicherweise gibt es auch aufere Widerspriiche in Form an-
derer ,, Gotter" in anderen réumlichen Dimensionen oder Welten. Aber das ist
ein Bereich, in den der schwache menschliche Verstand nicht vordringen kann.

Folglich hat das Jenseits folgende Hauptfunktionsprinzipien:

- Entstanden als Einheit und Kampf positiver und negativer psychischer
Energie, entwickelt es sich evolutiondr durch das Sammeln von Informatio-
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nen (Wissen) Uber die Erfahrung des Kampfes zwischen Gutem (der positiven
Energie) und Bésem (der negativen Energie) in den Torsionsfeldern der fein-
stofflichen Wdt. Die Erlangung neuer Informationen (Wissens) verhilft dem
Guten im Kampf mit dem Bésen zur Uberlegenheit.

- Beim vollstandigen Sieg des Bésen wird alles Wissen geldscht und der
Informationstod tritt ein. Deshalb hat im ewigen Evolutionskampf des Guten
und Bosen das Gute Vorrang. Realisiert wird er durch die Liebe, die Fahigkeit
positiver (,guter") Torsionsfelder, beim Kontakt den Grad ihrer Drehung zu
verstérken (und damit den negativen Torsionsfeldern, entgegenzuwirken).

- Die Liebe tragt zur Vereinigung der Biindel psychischer Energie, die
die Hauptinformation (der Geiste) bewahren, in einem einheitlichen System
(dem algemeinen Informationsraum) und zur Heraushildung des Fiihrungs-
zentrams des Informationsraums in Form eines superméchtigen Geistes (Got-
tes) bei. Die Liebe schuf Gott.

Das Jenseits und das irdische Leben

Auf Grundlage dieser Prinzipien erreichte das Jenseits das hochste
Evolutionsniveau der wellenférmigen kosmischen Lebensform und es begann,
sich andere Materieformen zu eigen zu machen, besonders die physische Welt.

Ich bin absolut Uiberzeugt davon, dal3 das physische Leben durch Ver-
dichtung des Geistes geschaffen wurde. Alle Theorien Uiber die Entstehung des
Lebens auf der Erde durch Entstehung komplizierter Molekile und ihrer Kon-
zentration zu lebenden Organismen halt der Kritik weder vom Standpunkt
religiésen Wissens noch von dem moderner Vorstellungen der Physik und
Chemie aus stand. Hauptsachlich steht diesen Theorien die Selbstentstehung
des genetischen Apparats entgegen, dessen unwahrscheinliche Kompliziert-
heit sich tellweise sogar dem wissenschaftlichen Versténdnis entzieht. Es ist
tatsachlich schwer zu verstehen, wie eine Gruppe von Molekilen (DNS) einer
einzelnen Zelle die Information Uber das Leben des gesamten menschlichen
Organismus einschliefdlich jeder seiner Zellen und Molekiile enthalten und
vererben kann. Noch schwieriger zu verstehen ist, wie sich solch ein verwun-
derlicher Informationsgehalt in der DNS selbst bilden konnte.

Die Hypothese der Schaffung des Lebens auf der Erde durch Verdichtung
des Geistes kann eine Erklarung fir das Gesagte bedeutend erleichtern. Der
Evolutionsprozefd im Jenseits, der dank der Einheit und des Kampfes von Gut
und Bdse und der Ansammlung von Informationen in den Torsionsfeldern der
feinstofflichen Wdlt voranschreitet, fiihrte zur Herausbildung kompliziertester
und héchstorganisierter Strukturen der feinstofflichen Welt, der Geiste. Der
zentrale superméachtige Geist, Gott, fand eine Methode der raumlichen Ande-
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rangen und Verdichtung des Geistes mit dem Ubergang zur Materie der physi-
schen Wlt.

Wir verstehen die Organisation der feingtofflichen Welt nur annghernd,
mutmal3en nur Uber das Wesen seines materiellen Substrats. In den dstlichen
Religionen dlerdings ist die Materialisation von Gedanken bekannt, d.h. der
Ubergang von Materie der feinstofflichen Wt in physische Substanz. In die-
sem Zusammenhang denke ich, dal? der genetische Apparat der irdischen Or-
ganismen durch physische Materialisation der feinstofflichen Substanz der
Geiste geschaffen wurde.

Mit anderen Worten, der irdische genetische Apparat ist ein Abbild der
feingtofflichen Struktur des Geistes. Meiner Ansicht nach ist der irdische ge-
netische Apparat wesentlich primitiver as der Geist und stellt nur sein teil-
weises Abbild dar. Die gedanklichen und viele andere Fahigkeiten bleiben
dem Geist vorbehalten, der unsichtbar in jedem Menschen sitzt. Das Jenseits
schuf durch die Materialisation eine gute, sich selbst reproduzierende ,Ma
schine", den menschlichen Organismus, mit dessen Hilfe der Mensch (der
Geist) in der physischen Wdt lebt, schuf aber auch die Umwelt, Pflanzen,
Tiere ua

Die Hypothese Uber die Entstehung des Lebens auf der Erde durch die
Materidisation der Elemente des wellenartigen kosmischen Lebens (der Gei-
ste) koénnte as vollig neu erscheinen, aber auch as eine der Varianten der
religiosen Vorgellung tber die Verdichtung des Geistes gelten. Das Wesen
besteht aber nicht darin. Viedmehr gestattet es diese Hypothese, viele unver-
standliche Fakten zu erkléren und die Geschichte der Menschheit neuartig zu
betrachten.

Der Evolutionsprozeld der Materialisation des Geistes lief auf der Erde
sehr alméhlich in vielen Millionen Jahren ab.

Die Menschen der ersten Rasse (die engeldhnlichen Menschen) stellten
mehr Geist dar a's physische Materie, aber bei ihnen war schon der erste gene-
tische Apparat herausgebildet, der dem noch sehr lockeren Korper die Verer-
bung durch Knospung und Teilung gestattete. Die Menschen der ersten Rasse
waren nicht vom Jenseits abgeschnitten, sie lebten nach den Gesetzen und den
Prinzipien des wellenformigen kosmischen Lebens, hatten aber schon eine
irdische physische Hille. Sie fihlten sich mehr als Vertreter des Jenseits denn
as Erdenmenschen. Die Begriffe ,,das Gute", ,Liebe" und ,das Bose" waren
fir se wesentlich wichtiger als materielle Probleme.

Die Menschen der zweiten Rasse (die geisterdhnlichen Menschen)
lebten hauptséchlich wie die Menschen der ersten Rasse, obwohl ihre ir-
dische Huille schon fester und der genetische Mechanismus der Vererbung des
physischen Korpers vollkommener war.
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Die Menschen der dritten Rasse (die Lemurier) hatten schon einen aus-
reichend festen und vollkommenen physischen Korper, waren aber in der fri-
hen Periode gewaltige vierarmige und zweigesichtige Wesen, spéter zweiar-
mige und eingesichtige Giganten. Der Geist, der in den Korper der Lemurier
fuhr, hatte noch volle Verbindung zum Jenseits. Das Prinzip So'Ham wirkte
nicht. Der Lemurier lebte nach den Gesetzen und Prinzipien eines wesentlich
hoher entwickelten Jenseits, die aktive Tétigkeit in der physischen Welt mach-
te ihn jedoch auch zuganglich fir irdische Sorgen.

Die Menschen der vierten Rasse (die Atlantier) bewahrten auch die Ver-
bindung ihres Geistes zum Jenseits, die irdischen materiellen Sorgen waren
ihnen aber schon naher. Die Begriffe , das Gute", , Liebe" und andere Katego-
rien des Jenseits wurden adlméhlich zurlickgedréngt, das Interesse an der phy-
sischen Wdt begann zu Uberwiegen (essen, trinken u.a.).

Die Menschen der fiinften Rasse (die Aryas) kann man as Sklaven des
physischen Korpers bezeichnen. Der Geist, durch das Prinzip So'Ham vom
Jenseits abgeschnitten, erflllte nicht mehr die Funktion der Verbindung und
der Einheit mit dem Jenseits, sondern die der Versorgung des physischen Kor-
pers. Die Hauptkategorien des Jenseits, ,,das Gute", , Liebe" und ,das Bdse",
wirkten nur noch ds intuitives Flustern.

Der alte Spruch, dal? der Mensch der Mikrokosmos des Makrokosmos
ist, ist sicherlich wahr. So flhrte die Materialisation der feinstofflichen Mate-
rie des Geistes auf der Erde zur Schaffung sich selbst reproduzierender physi-
scher Korper des Menschen und der lebenden Umwelt. Dieses physische Le-
ben ist aber ohne das Jenseits unmdglich. In jedem Menschen gibt es einen
Geidt, der auf der Erde in einer ,,wunderschénen Maschine" lebt, dem mensch-
lichen Kérper. Wir, die Erdenmenschen, sind das Produkt der Anpassung des
wellenformigen kosmischen Lebens an die physischen Bedingungen. Deshalb
ist der Erdenmensch zugleich Geist und physischer Korper.

Analog kann man vermuten, dald das wellenférmige kosmische Leben
(das Jenseits) auch auf anderen Planeten des Universums physisches Leben
durch Materialisation geschaffen hat. Wie kdnnte es aussehen, das Leben auf
anderen Planeten? Sicher wurden fir die Materialisation des Geistes andere
chemische Elemente und Molekile, charakteristisch fir jeden Planeten, ge-
nutzt. Sicher prégten die Bedingungen auf den Planeten (Zusammensetzung
der Atmosphére, Temperatur, Anziehungskraft u.a.) die Gréfe des physischen
Korpers und den Bau der Organe der Aulierirdischen. In prinzipiellen Positio-
nen muid der Aul3erirdische dem Erdenmenschen im grof3en und ganzen dhn-
lich sain, ist er doch auch ein Produkt der Materidisation des Geistes und der
einheitlichen Schopferarbeit des Jenseits. Der Aul3erirdische kann meiner
Meinung nach auch ,,das Gute", , Liebe" und ,,das Bose" empfinden, weil das
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einheitliche Kategorien des gesamten wellenformigen kosmischen Lebens und
des kosmischen Verstandes sind. Ich denke, dal3 der Auf3erirdische auch nach
dem Prinzip Geist plus physischer Korper gebaut ist. Deshalb werden sich die
Erdenmenschen, wenn sie dereinst die telepathische Sprache (die Gedanken-
Ubertragung) gelernt haben, mit ihren Briidern von anderen Planeten verstan-
digen kdnnen, in der Art der Verstdndigung des Geistes untereinander, die
dem Jenseits zugrunde liegt.

Viele Eingeweihte schreiben, dal3 die Erdenmenschen irgendwann dle
physischen Leben auf den verschiedenen Planeten angefiihrt haben, da sie den
groften Fortschritt erreicht hatten. Das trifft auf die Lemurier zu.

Das lemurische Phanomen

Die lemurische Zivilisation erreichte ein unwahrscheinlich hohes
Entwicklungsniveau. Die Lemurier beherrschten die Energie der feinstofflichen
Widt, auf ihren lautlosen Flugapparaten besuchten sie andere Planeten, ver-
stdndigten sich mittels Gedankentibertragung usw. Das Wissen des Jenseits
stand ihnen offen, gleichzeitig vervollkommneten sie das Wissensreservoir
des Jenseits durch das von ihnen erworbene Wissen. Gerade die lemurische
Zivilisation vermochte es, das Informationspotential des Jenseits mit den wert-
vollsten Kenntnissen Uber das Leben auf der Erde zu versehen, und ist bis
heute Mal3stab fir die irdischen Errungenschaften. Die folgenden Zivilisatio-
nen (die Atlantier und wir) konnten das Niveau der Lemurier nicht anndhernd
erreichen. Was fihrte zu dem grof3artigen Lebenserfolg der Lemurier?

Sie fuhlten sich wahrend ihres Lebens auf der Erde als Kinder des Jen-
seits und nutzten vor allem die dortigen Gesetze und Prinzipien. Thnen war
klar, da3 die Kraft und Rolle der psychischen Energie unvergleichlich héher
ist as die der physischen Energie und der menschliche Korper gemeinsam mit
der Seele, der hdchsten Schépfung auf der Erde, Wunder vollbringen kann.
Deshalb richteten sie ihr gesamtes positives Wirken auf die Selbst-
vervollkommnung des Menschen und die Beherrschung der Energie, die in
ihm steckt.

Sich als Kind und Schopfung des Jenseits zu fuhlen ist sehr wichtig, da
gerade dieses Empfinden die Wahl des progressiven Entwicklungswegs be-
stimmt. Die Kinder des Jenseits werden von ihrem Urvater (Gott) lernen und
nicht die grol3e Siinde begehen, sich fir Gott zu halten. Sie werden nicht an
das Selbstansammeln von Molekiilen im genetischen Apparat, an die Abstam-
mung des Menschen vom Affen glauben und werden sich nicht als Herrscher
Uber die Natur fihlen. Sie werden verstehen, dal3 der Mensch der Mikrokos-
mos des Makrokosmos ist.
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Unsere Zivilisation kann die kosmische Energie vorerst nicht nutzen.
Aber diese Energie ist kolossal. Einige moderne Physiker z.B. denken, daid
Im® Absolut ein energetisches Potential hat, das der Kraft von 40 Trillionen
Atombomben entspricht. Um dieses Potential nutzen zu kénnen, miifdte man
allerdings die kosmische Energie beherrschen. Und das konnte nur der Mensch,
well er der Mikrokosmos des Makrokosmos ist.

Die Lemurier, die die kosmische Energie beherrschten, nutzten dafiir ein
Herangehen, das im Jenseits begriindet ist Das basierte auf so einfachen Be-
griffen wie - so merkwirdig das jetzt auch klingen mag - ,das Gute" und
»Liebe". Die Lemurier wuldten, dal? in den Torsionsfeldern der feinstofflichen
WEelt eine kolossale Energie steckt und ,,das Gute" und ,,das Bose" as Haupt-
attribute der Torsionsfelder ebenfalls solch eine kolossale Kraft haben. Der
Mensch ist Uber ,,das Gute" oder , das Bdse" in der Lage, die Energie der
Torsionsfelder der feinstofflichen Welt zu reglisieren. Dabel haben die Lemurier
erkannt, daf3 die Nutzung des Bdsen (negativer Torsionsfelder) zur Erlangung
dieser Energie riskant ist, weil es einen explosionsghnlichen Informations-
kollaps geben kénnte. Deshalb nutzten sie fur ihre Ziele das Gute. Ebenfalls
nutzten sie die Liebe, um den von den positiven Torsionsfeldern erhaltenen
energetischen Effekt durch gegenseitigen Kontakt zu verstérken.

Die Lemurier redisierten sich as die méchtigste energetische Schop-
fung auf der Erde vollsténdig selbst, féhig, durch ,,das Gute" und ,Liebe" die
Energie der feinstofflichen Welt zu beherrschen. ,Das Gute" und , Liebe" wa-
ren fur sie keine abstrakten, intuitiven Gefihle, sondern ein méchtiges System
der Lebenssicherstellung und Energieversorgung der Menschheit.

FUr uns, die Aryas, blieben die Begriffe ,das Gute" und ,Liebe" nur
Gefhlswahrnehmungen. Wir, durch das Prinzip So'Ham blockiert und in der
physischen Materie versunken, ahnen nicht einmal, welche Macht diese bei-
den, auf den ersten Blick einfachen Worte haben. Fir die Lemurier waren das
keine leeren Worte, sie lagen ihrem Leben zu griinde und waren, bildlich ge-
sprochen, unwahrscheinlich energiehaltig.

Warum gibt das Jenseits, in der feingtofflichen Welt lebend, seine Ener-
gie nun der Erde zur Nutzung fir irdische Bedirfnisse? Erstens ist das irdi-
sche Leben ein Produkt (das Kind) des Jenseits. Zweitens wird die Energie aus
dem Jenseits auf der Erde fir die Realisierung guter Gedanken genutzt, was
den Informationsraum des Jenseits komplettiert.

Das hauptséchliche energetische Phdnomen der Lemurier waren meiner
Meinung nach die Mantra, Beschworungsformeln, wie sie in vielen religitsen
Quellen beschrieben sind. Die Lemurier beschworen ihre Flugapparate und
versorgten so, bildlich gesprochen, die ,, Akkumulatoren" dieser Apparate mit
der Energie der feingtofflichen Welt. Ahnlich stellten sie die Energie fir die
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Arbeit vieler anderer irdischer Apparate sicher, sich selbst dabei as méchtig-
ste energetische Maschine nutzend.

Die Lemurier verstanden, dal3 die Energie der feinstofflichen Welt der
Gravitation entgegenwirken kann. Darauf beruhten ihre Bautechnol ogien, wenn
sie gewaltige Steinbldécke per Blick transportierten. Mittels eines
Torsionsgenerators, der auf die Handflache paldte, konnte man mit riesigen
Steinblécken in der Luft jonglieren.

Die Lemurier vervollkommneten sich systematisch. Den Antigravitations-
effekt der Energie der feingtofflichen Wdt nutzten sie fir die Levitation, das
Erheben des menschlichen Kérpers iber die Erde. Ein fir uns noch unver-
standliches hypothetisches Prinzip nutzend, konnten sie sich augenblicklich
im Raum bewegen und ihren Platz auf der Erde verdndern. |hre Korper heil-
ten sie mit innerer Energie.

Die bedeutendste Errungenschaft der Lemurier war jedoch das Phéno-
men der Materidisation und Demateriahsation. Die Schaffung des physischen
menschlichen Korpers durch Materialisation des Geistes versuchten sie in
umgekehrter Richtung nachzuvollziehen - sich zu dematerialisieren. Den Sinn
dieses Prozesses kann man als , Informationsiibertragung” ausdriicken, d.h.,
die gesamte Information Uber den Bau des menschlichen Kérpers einschlief3-
lich jedes Molekills wurde in den Torsionsfeldern des Geistes gespeichert. Man
muf3 sich vorstellen, dal3 unter Anstrengung des hochentwickelten lemurischen
Geistes zusétzliche freie Hillen der Torsionsfelder geschaffen wurden, so dal?
auf ihnen diese Information gespeichert werden konnte.

Der Geist mit der gespeicherten Information Uber den physischen Kérper
folgte alen Erfordernissen (ging unter die Erde, bewegte sich im Raum u.a.),
und auf der Grundlage dieser gespeicherten Information fand die ,, Montage'
des menschlichen Korpers statt - die Materialisation. Der Aufbau fand meiner
Meinung nach aus Atomen und einfachen Molekilen (Wasser u.a) dtatt, wo-
durch die Materialisation des menschlichen Kérpers praktisch unter beliebi-
gen Bedingungen mdglich war.

Mithin kann man von zwei Typen der Materialisation sprechen: von evo-
lutiondrer Materialisation und Informationsiibertragung.

Waéhrend die evolutionédre Materidisation viele Millionen Jahre brauch-
te, ging die bei der Informationslibertragung fast augenblicklich vor sich.
Wahrscheinlich wurden die Geiste des Jenseits wahrend der Schaffung des
irdischen Lebens in der lemurischen Zeit so vollkommen, ihr Informations-
gehalt so grofd und die Einwirkung auf die physische Materie so bedeutend,
dal sie sich das Phédnomen Dematerialisation - Materialisation durch
Informationstibertragung dienstbar machen konnten.

Die Lemurier konnten dieses Phanomen nicht nur auf ihren physischen
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Kdrper anwenden, sondern es auch fur ihre Apparate nutzen. So konnten z.B.
ihre Flugapparate augenblicklich verschwinden und wieder auftauchen.

Auf der Grundlage des Phanomens Dematerialisation - Materialisation
schufen die Lemurier am Ende ihrer Zivilisation das Shambhala und Agartha.
Sie gingen in der Erwartung einer globalen Katastrophe unter Nutzung dieses
Phédnomens unter die Erde und organisierten die unterirdische technogene
Zivilisation der Lemurier.

Dem lemurischen Wunder lag mithin die Erkenntnis zugrunde, wie be-
deutend die Kategorien ,das Gute", ,Liebe" und ,das Bose" ds wichtigste
Triebkréfte des Jenseits und der Bestimmung des Menschen sind. Von Anfang
an wufdten die Lemurier um die Notwendigkeit des sténdigen Fortschritts, all-
dieweil der Geist des Menschen ds sich im Kampf zwischen Gut und Bose
selbstentwickelnd angelegt war, und grenzten sich vom Bosen als stimulieren-
dem Element des geistigen Fortschritts ab. Das Verstehen, dal3 MiRRiggang
das Bose ist und hartnéckiger Kampf im Namen des Fortschritt die erste
Menschenpflicht, reichte aus, um die lemurische Zivilisation ohne Rickféle
und Katastrophen auf das hoéchste Entwicklungsniveau zu bringen. Die
Lemurier liefen keinen blindwitigen Kampf zwischen Gut und Bdse zu. Ih-
nen gelang es, die Kraft des Guten und der Liebe zu nutzen. Die Torsions
effekte des Guten und der Liebe wurden nicht fir den Kampf mit dem Bésen
verbraucht, sondern dlein fir die Vervollkommnung des Menschen und sei-
nes Lebens genutzt.

Wie wichtig ist es doch, die Notwendigkeit sténdigen Fortschritts zu ver-
stehen! Wie bedeutsam es auch ist, nicht zuzulassen, dal’ die Kréfte des Guten
und der Liebe blindlings im Kampf mit dem dumpfen Bdsen vergeudet wer-
den! Welch ein schreckliches Wort - MUfiggang!

Die Lemurier haben al dies von Anfang an verstanden und erreichten
ein so hohes Niveau der geistigen Entwicklung, dald sie sogar mit Gott in
Diadlog treten konnten. Deshalb waren sie wahrhaft gottliche Geschdpfe auf
der Erde.

Was ist mit ihnen geschehen? Warum ging ihre Zivilisation (auf3er dem
Shambhala und Agartha) unter? Das liegt im Dunkeln. Vielleicht aber kam es
auch in ihren Reihen zu tédlichem MURiggang.

Das Gute, Liebe und der Samadhi
Wie 18} sich en tiefer Samadhi-Zustand erreichen?
Die Lamas hidlten dafiir die Konzentration auf die Liebe zur Menschheit

insgesamt fur notwendig (Meditation). Als ich das von den Lamas horte, ver-
stand ich das nicht, und nur eine entfernte Ahnung von etwas sehr Wichtigem
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brachte meine Gedanken auf Trab.

Mittlerweile verstehe ich mehr vom Samadhi-Zustand. Die Liebe stimu-
liert das Gute. Starke Liebe vertreibt durch die verstérkte Drehung der positi-
ven (guten) Torsionsfelder die negative (bdse) psychische Energie.

Die Seele des Menschen ohne bose psychische Energie nennt man reine
Seele. Und gerade die it in der Lage, Wunder zu vollbringen. In der reinen
Seele wird die positive (gute) psychische Energie nicht fir den nutzlosen Kampf
mit dem Bdsen vergeudet und kann vollsténdig auf die Erflllung einer belie-
bigen Aufgabe ausgerichtet werden, z.B. darauf, den Korper des Menschen fir
Tausende und Millionen Jahre zu konservieren, aso den Saméadhi-Zustand zu
erreichen.

Dabei Uberfiihren die Torsionsfelder der Seele, auf3erordentlich ange-
spannt, jedes Molekil des menschlichen Wassers in den vierten (unbekann-
ten!) Zustand, der alle Stoffwechselprozesse anhdlt und den Koérper fest wer-
den 1&3. Das Wasser, so scheint mir, ist ein Attribut und materielles Substrat
gerade der positiven (guten) psychischen Energie. Deshalb verhindern negati-
ve (btse) psychische Elemente in der Seele einen vollwertigen Saméadhi-Zu-
stand. Nur eine reine Seele ist in der Lage, dieses Phdnomen zu redlisieren.

Aus dldem kann man schlu¥folgern, daf3 der Genfonds der Menschheit,
der noch zu Zeiten der Lemurier mit den reinen Seelen auf der Erde geschaf-
fen und mit den besten Menschen anderer Zivilisationen aufgefllt wurde, das
Resultat des Sieges des Guten und der Liebe ist.

Die Adepten - unsere Zukunft

Im Schofe unserer arischen materiell belasteten Zivilisation soll es, wie
schon erwédhnt, irgendwo im Nepal und in Indien ungewdhnliche, weitabge-
wandte und einfach gekleidete Menschen geben, die angeben, 1000 Jahre dt
und &lter zu sein. Das sind Adepten.

Naturlich falt es schwer, ihnen zu glauben. Es klingt zu unwahrschein-
lich. Aber gerade diese Menschen sind unsere Zukunft. Gerade ihnen, den
Adepten, gelang es, das Gute und die Liebe in den Dienst ihrer Gesundheit
und Verlangerung ihres Lebens zu stellen. Gott liebend und in diese Richtung
meditierend, verstérken sie die positive (gute) Energie der Seele und befreien
sich teilweise von negativer (bdser) Energie, d.h. sie reinigen ihre Seele.

Mir scheint, dal? pathologische Krebszellen materielles Substrat negati-
ver (bdser) psychischer, wachsende (sich regenerierende) Zellen hingegen
das Substrat positiver (guter) Energie sind.

Im menschlichen Organismus gibt es einen stéandigen Kampf normal
wachsender und Krebszellen, genauso wie bei dem zwischen Gut und Bose.
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Deshalb 1a% sich mit Liebe die gute Grundlage in der Sedle stimulieren, die
stdndige Vernichtung von Krebszellen und die Erneuerung der Korperzellen
im Organismus sowie die Verlangerung des Lebens erreichen.

Wie kann man lieben lernen, um zu heilen? Sich selbst zu lieben ist
sinnlos, denn Eigenliebe ist eine negative Eigenschaft. Man mufl3 lernen, das
Leben zu lieben, Gott zu lieben. Wenn diese Liebe stark und selbstlos ist, tritt
der Hellungseffekt von selbst ein. Aber so lieben zu lernen ist sehr schwer.
Man muf3 sich von irdischen Problemen lossagen und sich vdllig der Andacht
zum Leben und zu Gott widmen.

Die Notwendigkeit, dem gewdhnlichen schopferischen Leben zu entsa
gen, fuhrt auch dazu, dal3 die heutigen Adepten-Arier duBerst einfach ausse-
hen und uns ungewdéhnlich erscheinen.

Die Menschheit hat den , physischen Keller", den tiefsten materiellen
Punkt des kosmischen Entwicklungszyklus schon durchschritten und den
Aufstieg zur geistigen Entwicklung begonnen. Somit werden die heutigen
Adepten irgendwann lebensaktive Leitfiguren der menschlichen Gesellschaft
sein und sie zur geistigen Entfatung fuhren.

Das Gute, die Liebe und wir

Als Kind eines kommunistischen Landes war ich mein ganzes Leben
lang von der Religion losgelost. Meine Vorfahren, religitse Personlichkeiten,
waren den schrecklichen leninschen Repressionen unterworfen. Alsich in den
Studentenjahren irgendeinen Materialismus und Empiriokritizismus studierte
und examiniert wurde, war ich verwundert Gber den unbandigen Zorn, mit
dem man die religidsen Postulate zerschlug.

Wozu it das nétig, dachte ich naiv, wo die Religion doch zum Guten
aufruft, zu Glte, Liebe und Glaube an Gott. Damals verstand ich noch nicht,
dal vor alem die Liebe zu Gott den Kommunisten im Halse stecken blieb,
weil der tiefere Sinn ihrer Tatigkeit in der Schaffung ihres eigenen Gottes
(Lenin, Stalin u.a.) bestand.

Spéter, beim Lesen religidser Schriften, war ich verwundert Gber die un-
endliche und sogar eindringliche Akzentuierung der menschlichen Aufmerk-
samkeit auf die Probleme des Guten und der Liebe. Aus den Blichern des gro-
3en Sathya Sai Baba, der wahre Wunder vollbrachte, entnahm ich den Grund-
gedanken seines Denkens, Liebe.

Warum spricht man so viel (ber Liebe und das Gute?, dachte ich naiv.
Ich erkannte da noch nicht, da3 sich hinter diesen altéglichen Worten eine
gewaltige und starke Energie versteckt, die in der Lage i, in kirzester Zeit
unser Leben zu veréndern und zu verbessern.
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Ergt ds ich unter Nutzung des wissenschaftlich-logischen Herangehens
die philosophische Analyse unserer Himalaya-Expedition durchfiihrte, begann
ich endlich den tiefen Sinn sowohl der Religion as auch der Reden Sai Babas
zu verstehen und auch vieles andere, bel dem es um das Gute und die Liebe
geht. Und dieser tiefe Sinn besteht darin, dal? das Gute und die Liebe der
grundlegende schopferische Beginn im Leben des Menschen sind.

Ich bin ein normaler Vertreter der in der Materie versunkenen arischen
Rasse. Mein Gehirn und mein Denken sind ungemein schwach im Vergleich
mit der Denkleistung der Lemurier und mehr noch mit der des kosmischen
Verstands. Aber selbst mein noch so schwacher Verstand lief3 mich durch logi-
sche Analyse der Fakten zu dem fur manchen verwunderlichen Schlufd kom-
men: Das Gute und die Liebe sind die grundlegenden Kategorien des mensch-
lichen Lebens, die den Fortschritt bestimmen.

Friher schenkte ich Spriichen wie ,die Seele reinigen”, ,,Bul3e tun fir
Slinden" oder ,die Seele nicht mit Slinden belasten" keine Beachtung. Sie
erschienen mir belanglos und unversténdlich. Als ich aber Nikolg Rerich las,
tref ich abermals auf den Begriff ,reine Seele". Rerich schrieb, dald das rétsel-
hafte Shambhala von Menschen mit reiner Seele bewohnt wird.

Was ist eine reine Sede? Warum halten ale Religionen die Reinigung
der Sedle fir so wichtig?, dachte ich damals.

Ich befragte dazu sogar einen Popen. Der antwortete mir mit einer Pre-
digt, von der ich absolut nichts verstand. Natlrlich konnte ein Dorfpope, der
ein paar Predigten und Gebete auswendig gelernt hatte, mir den grundlegen-
den Sinn des Begriffs der ,reinen Seele" nicht erklaren.

Jetzt ist mir vieles klarer. Eine reine Sedle ist ein qualitativ anderer Zu-
stand von Sedle und Geist, wenn die positive Energie der Torsionsfelder (das
Gute und die Liebe) nicht fir den Kampf mit negativer psychischer Energie
(dem Bosen) vergeudet, sondern alein auf den Schaffensprozel3 ausgerichtet
wird. In einer reinen Seele gibt es kein Boses, das im Kampf gewthnlich Wis-
sen und Fortschritt gebiert. Das Fehlen des stimulierenden Bdsen wird in der
reinen Seele durch die tiefe Einsicht ersetzt, dal? ein sténdiger Fortschritt un-
erlallich ist. Hauptfeind der reinen Sedle ist der MURRiggang.

Friher habe ich Uber MURiggang nie nachgedacht. Mir waren mufige
Menschen nie sympathisch, die ziellos dahinleben. Aber MiBiggang ist ein
schrecklicher Gegner einer reinen Seele. Welch gute Gedanken ein miilsiger
Mensch auch hétte, mit seinem MURiggang stellt er sich quer zur Natur des
Menschen, der ja as sich selbst entwickelnder Beginn geschaffen wurde.
Durch Mifsiggang gingen grof3e Imperien unter, wurden Dynastien und Schick-
sde zerstort.

Deshalb kann man die Reinheit der Seele, wie die Svamins und Lamas
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schon sagten, nur durch kolossale Arbeit an sich selbst, durch Selbstverwirkli-
chung und sogar Selbstaufopferung erreichen, aber unbedingt zur Erreichung
irgendeines menschheitlichen Ziels und nicht nur zur eigenen Selbstbehaup-
tung. Die Lamas geben den Weg zu einer reinen Sedle vor, Mitleid mit den
Menschen und Liebe zur Menschheit. Auf den ersten Blick klingen diese Wor-
te sehr abstrakt, obwohl sie den grundlegenden Sinn wiedergeben. Man muf3
lernen, Mitleid fuhlen zu kénnen und algemein zu lieben, nicht dlein irgend
jemanden und vor allem nicht sich selbst. Das Zidl, fir das man sich aufopfert
und selbstverwirklicht, mu3 unbedingt eine gesamtmenschheitliche Dimensi-
on haben. Das zu erreichen ist sehr schwer, auferordentlich schwer.

In der modernen Gesdllschaft gibt es keine Menschen mit reiner Sedle.
Am néchsten kommen diesem Ideal meiner Meinung nach die Wissenschaft-
ler. Sie, ich meine die wirklichen Wissenschaftler, z.B. in der Medizin, neh-
men fur Erfindungen, die Realisierung von Zielen und die Uberwindung von
wissenschaftlichem Konservatismus und vor alem durch Mitleid und Liebe
zu Kranken viele Entbehrungen auf sich (schlaflose Nachte, geringer Ver-
dienst u.a)). Die Nationalitdt eines Kranken, wissenschaftliches Prestige und
Geld sind fir den wahren Wissenschaftler zweitrangig. Befriedigung zieht er
daraus, dal3 seine Arbeit, seine Entbehrungen und sein Kampf mit dem
Konservatismus Tausenden und Millionen Menschen Nutzen bringt. Er ver-
dient gesdllschaftliche Achtung und Anerkennung.

Die positive psychische Energie des Guten und der Liebe in einer reinen
Seele, befreit von der Notwendigkeit des Kampfes mit dem Bosen, kann Wun-
der vollbringen. Eines dieser Wunder ist der Samadhi-Zustand. Erinnert sai
an die Worte der Lamas, dal? man den Samédhi-Zustand durch Liebe und
Mitleid zur Menschheit erreichen kann und es das Ziel des Samadhi ist, en
Vetreter des Genfonds der Menschheit und irgendwann ein Prophet und Ur-
vater einer neuen menschlichen Zivilisation zu werden. Ein anderes dieser
Wunder ist das Phéanomen der Dematerialisation und Materialisation. Ein
weiteres die Verlangerung des Lebens und die Unsterblichkeit.

Das Wissen der Alten und die Religion weisen den Hauptweg des Fort-
schritts - die Reinigung der Seele. Mit ihr wird die positive Energie der fein-
stofflichen Welt durch den Menschen gesteuert, wird sich das Wissen des Jen-
seits auftun, und der Mensch wird sein grof3es energetisches Potential spiiren,
wie zuvor schon die Lemurier. Fir die Reinigung seiner Seele mul3 man ler-
nen, gut zu sein und zu lieben und alles zu geben fur das Erreichen hoher
Ziele bis hin zur Kasteiung. Man darf sich nicht schonen, denn der Mensch ist
als sich selbst entwickelnder Beginn geschaffen worden. Eine Bestétigung dafr
sind die vielen bedeutenden Wissenschaftler, die fur ihre Ziele arbeiteten, ohne
sich zu schonen, und bis ins hohe Alter intellektuelle Leistungsfahigkeit und
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jugendlichen Elan bewahrten. Sie konnten ihre Seele reinigen und widerstan-
den der Versuchung, sich nach vorangegangenen Erfolgen dem MUfRiggang
hinzugeben.

Man wird mir entgegenhalten, dal3 es auch bdse Genies gab wie Na-
poleon, Lenin, Hitler u.a., konnten sie doch ihre Ideen und Theorien umset-
zen, die Welt Uberrollen, Zerstérung und Tod séen.

Begriffen diese bdsen Genies denn nicht die Sinnlosigkeit von Zer-
stérung und Kriegen, sind sie Uberhaupt Genies?, fragte ich mich recht naiv.

Da wufdte ich noch nicht, dal3 in der feingtofflichen Welt eine Paritét
von positiver und negativer psychischer Energie besteht und die Information
(das Wissen) im Kampf zwischen gut und bose geboren wird. Das Bose ist
auch in der Lage, auf seinen Torsionshillen Informationen Uber seinen Kampf
mit dem Guten zu speichern und boses Wissen zu erschaffen. Wegen der beste-
henden Paritét mufd bei weitem nicht immer das gute Wissen siegen, ab und zu
wird sich auch das schlechte Wissen as stérker erweisen, das dann diese bo-
sen Genies hervorbringt. Der Sieg des Bosen ist aber ein triigerischer Sieg,
aldieweil danach auf dem priméren Niveau des Guten und Bdsen eine voll-
standige Informationd schung vonstatten geht, d.h. ein Informationsdebakel
sattfindet. Zur Bestdtigung braucht man sich nur das Ende eines jeden belie-
bigen bosen Genies anzuschauen- sie ale erlitten ein Debakel. Napoleon ver-
lor den Krieg und starb ruhmlos. Hitler beging Selbstmord, nachdem er Euro-
pa zerstort hatte. Das wahnwitzige leninsche Werk, die kommunistische Ge-
sdlschaft, beendete ruhmlos ihre Existenz.

In welchen Félen kénnte das Bdse gewinnen? Ich meine, dald das
Bose das Gute nur bel nicht ausreichender oder fehlender Liebe as Stimulator
guten Wirkens besiegen kann. In einer Gesdllschaft, in der die Liebe gedeiht
(zur Frau, zum Né&chsten, zum Volk usw.), werden bose Genies nie Unterstiit-
zung finden.

Aber wie kann man eine bdse von einer guten Idee unterscheiden?
Was igt der Mal3stab dafiir? Fragen dieser Art bewegen sicher jeden. Auch ich
habe immer wieder darliber nachgedacht, und unerwartet fir mich selbst fand
ich die Antwort in dem genialen phantastischen Film ,, Stalker" von Tarkovski.

Die ldee des Films besteht darin, dal? irgendwelche Auferirdischen
auf der Erde eine Zone errichteten, in der alle Menschen umkamen, die dort
hineingerieten. Die Zone verstérkte das Hauptgefihl des Menschen, das Ge-
wissen! Die Menschen starben daran, dald ihr Gewissen nicht rein war.

FUr mich ist das Gewissen der Mal3stab fir gut und bdse. Es ist das
Empfinden fur das Aufkommen von negativer psychischer Energie in der
Seele, die zu bdsen Taten fuhrt.

Wissenschaftlich ausgedriickt ist Gewissen das Empfinden negativ dre-
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hender Torsionsfelder der Seele. Ein makelhaftes Gewissen ist eine in den
Torsionsfeldern der Seele gespeicherte Information dartiber, dal in irgendei-
nem Moment aus irgendeinem Anlal3 die Torsionsfelder in negativer Richtung
gedreht wurden. Diese Information wird injedem dhnlich gelagerten Fall dar-
an erinnern, dal3 man so nicht vorgehen kann. Diese Information ist quélend
und unangenehm. Besser ist es, solche Information nicht zu haben, d.h. nicht
gegen sein Gewissen anzugehen.

Deshalb muf3 man im Leben aufmerksam auf sein Gewissen horchen.
Dieses tiefe Gefuhl sagt immer die Wahrheit. Wenn man auch nur einmal
gegen sein Gewissen handelt, bleibt fir immer ein grof3er und schmutziger
Fleck auf der Seele.

Ich bin sehr froh, daf? ich in Ruf@and geblieben und nicht nach Amerika
ausgewandert bin, wo man mir mehr Geld und ausgezeichnete Arbeitsbedin-
gungen geboten hat. Allein mein Gewissen hinderte mich daran, weil meine
Freunde und Kollegen in den schwersten Zeiten, in denen ich wegen , ketzeri-
scher wissenschaftlicher Gedanken” alles verloren hatte, mir aus Gewissens-
grinden gefolgt waren.

In den Studentenjahren wéhrend des Weltanschauungs-Unterrichts wur-
de stdndig der Begriff Jenseits kritisiert. Man sagte, dal’3 der Mensch dazu
neigt, Phantasien und Mérchen zu erdenken, um sich den Zustand der Aus-
beutung der Arbeiter durch die Reichen der Wt zu erleichtern.

Warum glauben nicht nur Ausgebeutete, sondern auch Ausbeuter ans Jen-
seits, warum sprechen alle Weltreligionen Uber das Jenseits, warum haben ale
Nationen und Nationalitédten die Begriffe Jenseits, Paradies und Hdlle in ih-
rem Sprachschatz?, fragte ich mich schweigend wahrend meines Examens in
Atheismus.

Es wollte nicht in mein von der kommunistischen Propaganda vergifte-
tes Hirn gehen, dal es, bildlich gesprochen, Rauch ohne Feuer nicht gibt.
Menschen, die durch Meere und Ozeane voneinander getrennt sind, glauben
an ein und dasselbel Also mul3 es doch eine gesamtmenschheitliche Wurzel
geben, die sich in unserem Unterbewulsein aus ferner Vorzeit erhalten hat.
Das Wissen um Gott, das Jenseits, das Paradies und die Holle, das sich in den
Religionen niedergeschlagen hat und von den Propheten verbreitet wurde, hat
sch relativ leicht im Bewulitsein der Menschen eingenistet, da es dem unter-
bewuldten Wesen des Menschen entspricht. Phantasien und Mérchen hétten
die Massen nicht so erfafd.

Der Lebenskreis (Leben - Tod - Leben - Tod ...) dreht sich. Wir Men-
schen stehen unter dem Einflufl3 des Prinzips So'Ham und vergessen sozusa
gen das Jenseits, das uns hervorbrachte, dann kehren wir erneut dorthin zu-
riick, dann kehren wir erneut auf die Erde zurtick unter den Einflul3 des So 'Harn
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usw., damit der Mensch und die Menschheit sich stdndig und ununterbrochen
entwickeln.

Die Lemurier waren glicklicher as wir. Das Prinzip So'Ham wirkte bei
ihnen nicht, weil es in ihrer Gesellschaft mehr Gutes und weniger Boses gab.
Sie fuhiten sich wahrend ihres irdischen Lebens als Kinder des Jenseits, kehr-
ten ohne Furcht an ihren Ursprungsort zuriick, und demiitig gingen sie wieder
auf die Erde, Schritt fir Schritt das physische Leben erobernd.

Ich hoffe, dal3 in Zukunft die positiven Kréfte auf der Erde Uberwiegen
werden und es zu keinen globaen Natur- und anderen Katastrophen kommt.
Dann wird es immer mehr Menschen mit reiner Seele geben, auf die das das
Jenseits blockierende Prinzip So'Ham nicht wirkt. Sie werden der Menschheit
die Energie der feinstofflichen Wdt bringen, die das Leben von Grund auf
andern wird. Sie werden das grundlegende Wesen des Menschen bestétigen,
dal? er der Mikrokosmos des Makrokosmos ist. Und irgendwann, wenn das
Gute das Bose weit Uberwiegt, wird das Prinzip So'Ham von der Menschheit
genommen. Dann werden sich ale Menschen as Kinder des Jenseits fuhlen,
werden dessen grofes Wissen nutzen und ihr Wissen dort einbringen.

Ich glaube, dal? in néchster Zukunft eine neue einheitliche Religion ent-
stehen wird, die nicht auf mérchenhaften Allegorien beruht, sondern auf wis-
senschaftlichem Herangehen. Die Staatsgrenzen werden verschwinden, eine
einheitliche Weltsprache wird entstehen. Die Verstandigung mittels Gedan-
kenlbertragung wird fortschreiten. Es wird eine einheitliche Weltregierung
geben, dhnlich dem Fihrungszentrum des Jenseits - Gott. Die Menschen wer-
den von Gott regieren lernen. Sie werden wie Gott nicht das Bdse zum Regie-
ren nutzen, sondern sich auf das Gute und die Liebe stitzen.

Ein stirmischer Prozef3 wird in Gang gesetzt, wenn die Menschen mas-
senhaft wahrhaftig an Gott und das Jenseits zu glauben beginnen und sich as
Teil davon fihlen.

Eigentlich wollte ich das Buch mit einigen Empfehlungen beenden. Doch
mittlerweile befrchte ich, wie ein gewohnlicher Prediger zu wirken, der lang-
weilig daherredet. Doch letztendlich wurde mir klar, dal3 es sein mul3, da so-
wohl die Religion as auch wir zu einem einheitlichen Schluf? tber die Wege
der menschlichen Selbstvervollkommnung mit dem Ziel des Menschheits-
fortschritts kamen. Und erst danach begann ich wahrhaftig an Gott zu glau-
ben und die Religionsdiener zu verehren, die das wahre Wissen iber Jahrtau-
sende menschlicher Ignoranz gerettet haben. Ich kann mich daher nicht zu-
rickhalten, einige Empfehlungen zu geben.

Wenn Sie morgens auf die Stral3e gehen, bemiihen Sie sich, liebenswiir-
dig zu sein, seien Sie nicht sparsam mit guten und angenehmen Worten. Sie
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werden sich gleich glucklicher fihlen, weil die Menschen sich mit ihren N6-
ten und Freuden an Sie wenden. Machen Sie sich nicht lustig, wenn Sie auf
Unversténdnis und Boses treffen, reagieren Sie nicht mit Bésem darauf; zei-
gen se Wirde und Stolz.

Verwandeln Sie sich nicht in einen nichtssagenden Prediger, das ist sinn-
los. Bemihen Sie sich, mit ihren Taen und ihrer Arbeit zu zeigen, dal? das
Gute das Bose sowieso besiegen wird. Verstehen Sie, dal3 es ohne Kampf mit
dem Bosen keinen Fortschritt geben wird, dald dieser Kampf ein naturlicher
Zustand ist. Bestrafen Sie schonungslos einen anderen Menschen fir seine
bdsen Taten, denn eine Bestrafung im Sinne des Guten ist ein Ausdruck des
Guten, Gleichgtiltigkeit aber ist das Bose. Horen Sie auf Thr Gewissen. Arbei-
ten Sie im Schweil3e ihres Angesichts, schonen Sie sich nicht, zeigen Sie An-
teilnahme, verlieben Sie sich...

Stellen Sie sich die lemurische Zivilisation vor. Mit welcher Kraft wogte
dort die Liebe und das Gute, die ihrer mérchenhaften Zivilisation zugrunde
lagen! Und mit welch unwahrscheinlicher Kraft wirken die Liebe und das
Gute im Jenseits, die es und Gott geschaffen haben! Das werden wir ales dort
erkennen...

Von wem stammen wir ab?

Im direkten Sinne des Wortes stammen wir Aryas von den Atlantiern ab.
Aber die gesamte Menschheit wurde durch Gott und das Jenseits geschaffen.
Der Mensch ist das Produkt des Sieges des Guten und der Liebe (iber das Bose.
Das Gute und das Bose sind die Hauptkriterien der Vervollkommnung des
Menschen und des Fortschritts der Menschheit.

In unserer physischen Wt gibt es zur Zeit noch zuviel Bdses. Deswegen
sichert man uns ab. In den Tiefen der Erde befindet sich der Genfonds der

» Menschheit in Form konservierter Menschen friherer Zivilisationen, die man
nicht befihlen und beriihren darf, weil unsere halbwilde Neugier es nicht wert
ist. Wenn wir uns selbst vernichten, werden sie heraufkommen und dem Le-
ben auf der Erde eine neue Chance geben.

Aber damit es dazu nicht kommen muf3, bemiihen Sie sich morgen, wenn
Sie auf die Strafde gehen, Ihren Mitmenschen mit Gite und Liebe zu begeg-
nen.
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Epilog
Hier ist die Erzdhlung nicht zu Ende. Es wird neue Expeditionen geben. Es

wird neue Forschungen geben. Davon werden Sie aus neuen Bichern erfah-
ren.
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