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Velkommen til ADD Klinikken.  

I er sammen med jeres barn inviteret ind i klinikken til en forsamtale.  

 

Her kommer en kort beskrivelse af, hvordan en forsamtale typisk forløber, så I ved lidt om, 

hvad I kan forvente.  

Samtalen varer ca. 60 minutter. Det er en samtale, hvor psykologen både skal tale med 

jer forældre og samtidig få et indtryk af jeres barn. Hvis barnet/ den unge kan indgå i 

samtale, vil psykologen tage initiativ til det. Der vil ofte være brug for at psykologen taler 

alene med forældrene i noget af tiden. Det vil derfor være godt, hvis I medbringer noget 

barnet/ den unge kan sidde med selv, enten i samtalerummet eller i venteværelset, eks. 

en tablet/ telefon og hørebøffer.  

 

Det er meget vigtigt, at I sørger for at fremsende underskrevet samtykke (print, 
underskriv og tag billede eller scan og send) og anamneseskema. Såfremt der er 
relevante sagsakter fra hhv. PPR eller psykiatri, bedes disse fremsendes i god tid 
før forsamtalen. 

For forsikringsklienter kan vi kun afholde forsamtalen, såfremt vi på forhånd har 
underskrevet samtykke fra begge forældre. 

 

Vi glæder os til at møde jer.  

Venlig hilsen 

ADD Klinikken 

  

 


