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Il1libro Nadeesha Uyangoda

Matassa traumatica

Noreen Masud

Terre piatte

Add editore, 272 pagine, 18 euro
Una donna britannica di origi-
ni pachistane che attraversale
terre piatte da Lahore alla bru-
ghiera di Newcastle. Il libro di
Noreen Masud, tradotto in
italiano da Sara Reggiani, & un
memoir, un’autoanalisi, un
diario di viaggio (letterario,
psicologico) attraversoi luo-
ghi del sentimento, in cui l'au-
trice traccia un parallelismo
tra i paesaggi pianeggianti in
cui si avventura e la piattezza
che prova anche dentro di se.

Il tono € senza orpelli, nelle
prime pagine mette in guardia
chela sua non é una “storiada
cui trarre ispirazione”, ma rac-
conta “ci6 che accade quando
la fiamma della speranza vie-
ne del tutto spenta”. Il distur-
bo post-traumatico complesso
¢ un'etichetta con cui Masud &
riuscita a venire a patti, ma
che problematizza anche nei
ringraziamenti finali: nasce da
un'’infanzia violenta in Paki-
stan e non 'abbandona nem-
meno nelle sue incursioni nel-
la natura, neilibri, in un tenta-
tivo di “derealizzazione”, che

pero non deriva dall’isola-
mento fisico in spazi remoti e
disabitati, quanto da un ricon-
giungersi con il proprio corpo.
Un corpo fatto di confronti,
giustapposizioni e contraddi-
zioni. Illinguaggio di Masud e
stratificato, allegorico e pro-
fondo, come la matassa trau-
matica che cercadi districare.
Ha il tono riflessivo delle cor-
se in inverno, gelide, con il re-
spiro che esce in sbuffi di va-
pore, che ti lasciano conle
gambe doloranti e rigide, ela
sensazione incredibile di es-
sere viva davvero. ¢
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