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Se il titolo esplicita in modo 
stringato e diretto l’argomen-
to, il sottotitolo del libro risul-
ta un invito alla lettura non 
solo del libro stesso, ma addi-
rittura della Bibbia. Insomma 
sembra proprio che da tem-
po rischiamo di relegare il te-
sto sacro “solo” nell’ambito, 
appunto, del sacro, lasciando 
scivolare fuori dall’orizzonte 
di lettura tutta la componen-
te umana che pure lo intesse.

Ci pensa l’autrice a ri-
chiamarci a tale dimensio-
ne precisando che la Bibbia 
“non contiene dogmi, ma so-
lo esperienze”. Un cambio di 
prospettiva che rende quel te-
sto un libro che parla di vita, 
di emozioni. Se poi in questa 
ottica si ritrovano le doman-
de (e le risposte) della fede, 
è un’ulteriore conferma del-
la necessità di una sua incar-
nazione per essere signifi cati-
va oggi.

Ciò spiega anche le anno-
tazioni autobiografiche che 
punteggiano l’introduzione 
dove si imbocca una direzio-
ne volutamente “laica”. I ri-
cordi sono occasioni per ri-
chiamare al “coraggio di in-
contrare le nostre parti più 

autentiche”, consapevole che 
la tradizione cattolica è per-
meata di valori “senz’altro 
condivisibili, ma ne ha peri-
colosamente esasperato l’e-
spressione allontanandosi di 
fatto dal messaggio contenuto 
nella Bibbia”.

È questo divario, alla base 
di incomprensioni e fratture 
generazionali e culturali, che 
l’autrice invita a colmare leg-
gendo senza preconcetti i te-
sti: “il mio confl itto interiore 
non nasceva da quello che il 
testo raccontava, quanto piut-
tosto da quello che del testo 
mi era stato raccontato”.

In questa “straordinaria bi-

blioteca dell’esistenza”, Maria 
Teresa Milano scova una ven-
tina di storie d’amore. Spesso 
sono così conosciute da pas-
sare quasi inosservate nel-
la loro dimensione umana. 
Scorgere le sfumature di que-
ste relazioni diventa incontra-
re persone libere finalmente 
da un’aura mitica o di super-
fi ciale fede.

Lì ritroviamo drammi e 
forti emozioni, gioie e dolo-
ri. Sono i “colori delle rela-
zioni” che  queste storie rin-
novano e fanno dei personag-
gi delle persone, immerse nel 
proprio tempo, ma anche vi-
cine all’oggi nel chiaroscu-

ro del proprio animo. L’amo-
re ha allora un orizzonte am-
pio e variegato come modo di 
essere nel mondo in relazio-
ne con gli altri. C’è la relazio-
ne tra fratelli, senza sottace-
re le asperità anche dramma-
tiche per scelte contrastanti, 
come quella tra genitori e fi-
gli, tra amici e naturalmente 
tra uomo e donna. Un aspet-
to quest’ultimo che l’autrice 
non esita a tratteggiare come 
falsato da un’interpretazione 
miope con una visione distor-
ta della sessualità.

La ricchezza di temi e la 
sensibilità nel cogliere le sfu-
mature di atteggiamenti, di 
parole non dette si accompa-
gna al rigore scientifico non 
ammantato di accademismo. 
Non è un testo di esegesi, tan-
to meno ha intenzioni teolo-
giche, precisa l’autrice. Met-
te a frutto però con discrezio-
ne e semplicità la sua forma-
zione linguistica unitamen-
te alla preparazione biblica e 
più in generale culturale. Inu-
tile cercare note a piè di pagi-
na. I contenuti affiorano co-
me le emozioni senza bisogno 
di esibire supporti esterni.

Roberto Dutto

“21 storie d’amore” dalla Sacra Scrittura affiorano uomini e donne nel loro crescere come persone

I colori delle relazioni per 
leggere i personaggi biblici

Nella tecnica della Cina 

Sentimenti ed emozioni di adolescenti

Quasi cento anni di tecni-
ca in Cina. Dal 1949 con Mao 
e la nascente potenza cine-
se presto staccatasi dall’orbi-
ta sovietica fi no ai giorni no-
stri con uno sviluppo che pa-
re inarrestabile. Il libro ana-
lizza i vari passaggi con un ta-
glio storico. Assieme all’evolu-
zione della tecnologia, il sag-
gio non può che seguire an-
che il percorso politico della 
Repubblica popolare metten-
do in luce le basi che hanno 
consentito lo sviluppo di og-
gi. Non ci sono soltanto sco-
perte, ma si presentano anche 
strade sbagliate che sono co-
state care, ma da cui la Cina 
ha saputo ripartire senza met-
tere in discussione la sua or-
ganizzazione politica.

Edo sedici anni affascinato 
da una misteriosa compagna 
di classe, Sasha, senza amici 
e non ha agganci sui social. In 
realtà i protagonisti sono tre 
luoghi in cui vivono i ragaz-
zi: il quartiere dove adesso re-
gna degrado e malavita, la ca-
sa colonica comune dove, per 
scelta, vive la famiglia di Edo 
con altre tre famiglie, il fi ume 
luogo di pace. Romanzo di 
crescita perché gli adolescen-
ti protagonisti si trovano a vi-
vere i sentimenti e le emozio-
ni con intensità affacciandosi 
sul mondo degli adulti, men-
tre la trama sfi ora il dramma 
per un passato che si nascon-
de tra le pareti del Bar Ein-
stein e che coinvolge diretta-
mente Sasha.

In valli poco conosciute
Le valli dell’alto Piemon-

te sono decisamente poco co-
nosciute, però riservano sor-
prese paesaggistiche e cultu-
rali. L’autore nella prima parte 
racconta le passeggiate com-
piute in famiglia scoprendo 
gli aspetti più suggestivi come 
quelli che testimoniano il de-
grado ambientale. La seconda 
parte si lascia guidare da alcu-
ni scrittori locali per esplorare 
le piccole valli lungo il confi-
ne settentrionale. Non si trat-
ta di una guida per escursioni-
sti, bensì di resoconti narrativi 
che riportano esperienze, ma 
soprattutto emozioni, sugge-
stioni che provengono dal ter-
ritorio esplorato con curiosità 
e disponibilità.

Cioccolato: tradizione piemontese
Scoperto con l’America, ci 

volle più di un secolo perché 
il cioccolato diventasse una 
bevanda ricercata e preliba-
ta prima sulle tavole dei salot-
ti nobiliari poi in tutti i locali 
pubblici. Nelle case aristocra-
tiche è presto diventato un ri-
to, per tutti è un’occasione da 
gustare in compagnia. La pri-
ma parte del libro ripercorre 
la storia del cioccolato in Pie-
monte, in prima fi la per pro-
duzione e consumo. Torino è 
riconosciuta capitale italiana 
della bevanda e la diffusione 
dei cioccolatai in tutta la re-
gione, Cuneo compresa, sod-
disfa i palati più raffi nati. La 
seconda parte elenca le deci-
ne di rinomate cioccolaterie 
piemontesi con le relative spe-
cialità.
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CUNEO       9 NOVEMBRE

IL RAGAZZO SMARRITO
Nella Sala “Costanzo Mari-

no”, via Sen. Toselli 2/bis, alle 
ore 16, Ornella Giordano pre-
senta il suo libro “Il ragazzo 
smarrito” (ArabaFenice, 2023).

MANTA       9 NOVEMBRE

L’OMBRA DELLA TORRE 
DI SALUZZO

Presso la Biblioteca civica 
in Cascina Aia, via Valerano, 
alle ore 17,30, presentazio-
ne del libro di Franco Gilet-
ta “L’ombra della torre di Sa-
luzzo. L’enigma della perfet-
ta proiezione sul campanile 
di San Giovani” (Fusta, 2023). 
Interviene l’autore.

BORGO S.D.  9 NOVEMBRE

COMPLICI SENZA DESTINO
RITORNATA ALLA LUCE

Presso la Biblioteca civica, 
via Boves 4, alle ore 18, Valen-
tina Mattia presenta i suoi li-
bri “Complici senza destino” 
e “Ritornata alla luce” (Go-
lem, 2023).

SALUZZO    9 NOVEMBRE

PROFONDO COME IL MARE 
LEGGERO COME IL CIELO
Presso il teatro Magda Oli-

vero, via Palazzo di Città 15, 
alle ore 21 Gianluca Gotto 
presenta il suo libro “Profon-
do come il mare leggero come 
il cielo” (Mondadori 2023).

NARZOLE 10 NOVEMBRE

L’AMARO IN BOCCA
Nella sala conferenza di 

Casa Balocco, piazza San Pa-
olo 14, alle ore 21 Paola Gula 
presenta il suo libro “L’amaro 
in bocca” (Golem,2023).

ALBA         10 NOVEMBRE

STORIA PASSIONALE 
DELLA GUERRA 
PARTIGIANA

Presso il Palazzo Banca 
d’Alba, via Cavour 4, Chia-
ra Colombini presenta il libro  
“Storia passionale della guer-
ra partigiana” (Laterza, 2023).

FARIGLIANO 11 NOVEMBRE

LA SESSUALITÀ
Presso la Biblioteca, piaz-

za San Giovanni 12, alle 16, 
incontro con Chiara Grego-
ri e il suo libro “La sessualità” 
(Becco giallo, 2022).

RACCONIGI 15 NOVEMBRE

LA SCOMPARSA DELLE 
FARFALLE

Alla Soms, via Carlo Co-
sta 21, alle 20,45, Fabio Ge-
da presenta il suo libro “La 
scomparsa delle farfalle” (Ei-
naudi, 2023).
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“Le nostre perdute foreste”: un cammino per non subire 
la morte di una persona cara e ritrovarsi pur nel dolore

(rd). Parigi-Roma-Villafal-
letto-Parigi: un viaggio di an-
data e ritorno che ha per te-
ma la perdita di una perso-
na cara. Una morte improv-
visa, inattesa strappa dalla vi-
ta di Chiara l’uomo con cui ha 
condiviso momenti di sincere 
e intensa felicità, seppur clan-
destina.

È un romanzo anoma-
lo perché si priva di intreccio 
per concentrarsi tutto sull’a-
nimo di Chiara “sopravvissu-
ta senza essere in vita”. Ades-
so, forse più ancora di prima, 
Olivier occupa i suoi pensie-
ri. Il ripetersi di termini che 
rimandano al campo seman-
tico del morire restituisce fi n 
dalle prime pagine l’affan-
narsi di questi pensieri nella 
mente della protagonista.

Un termine quest’ultimo 

che quasi stona per Chiara, 
perché lei è immobile “sfa-
sciata, maltrattata”, incapace 
di reagire. La si intuisce fragi-
le nel rincorrersi dei pensieri  
che premono per uscire a pri-
ma vista disordinatamente, 

ma in realtà tutti con un solo 
punto di fuga.

Quasi si rifi uta di rielabora-
re questo lutto. Le sembra di 
allontanarsi da Olivier. E allo-
ra scrive perché chi resta di-
venta “fabbricante di storie”. 

Cerca di mettere ordine a Vil-
lafalletto a casa della madre, 
con le sorelle o con le ami-
che, ma le giornate sono dis-
seminate di “trappole” che la 
riportano sempre al cuore del 
suo dolore.

Un romanzo intenso in cui 
Chiara si mette a nudo, cerca, 
talora disperatamente, una 
via per ritrovarsi. Non c’è il 
colpo di scena fi nale, la svol-
ta che tutto sistema per una 
chiusura rassicurante. Trop-
po facile per una storia che 
scaturisce dal profondo di 
un animo ferito. Si intrave-
dono però spiragli perché “i 
morti chiedono di essere aiu-
tati ad accompagnarci”, per-
ché Chiara comincerà a intui-
re che bisogna “lasciarsi istru-
ire dalla morte per imparare a 
vivere”.
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