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dalle isole all’Est del Gange
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Materie prime nella storia. Dopo che Colombo scopril’America, il primo ad arrivare in Europa fu il granoturco,

ma era difficile coltivarlo; le patate finirono ai porci, il cacao era schifato e 'ananas era simbolo diricchezza

Alessandro Giraudo

aCortespagnola fu formal-

mente informata delle sco-

perte di Colombo nella pri-

ma settimana di marzo del

1493. Prima ancora che la
notiziafosse ufficialmente diffusa—
il1°aprile — varidispaccidiplomatici
furonoinviatidagliambasciatori in
Spagnaalle rispettive corti emoltedi
queste informazioni vennero raccol-
te daefficaci servizisegreti che ope-
ravaneintutta Europa. Anche qual-
che mercantecarpila preziosainfor-
mazione: uno ful'italiano Annibale
Zennaro,chelavoravaaBarcellonae
il 9 aprile, prima dell’arrivo di Co-
lombo in citta, spedi una lettera al
fratello aMilano perinformarlo. Un
pettinatore diseta fiorentino accen-
noal fattoche lanotizia fosse arrivata
anchenellasua cittd, etrail2geil 31
marzoiMedici furonoinformati Per
la corte di Firenze e alcuni mercanti
dellacitthlanotizianon erainaspet-
tata, visto che questi ultimi avevano
partecipato al finanziamento della
spedizione di Colombo. La notizia
giunseanche a Venezia, tramiteica-
nali diplomatici e soprattutto il po-
tentissimo servizio di spionaggio. Il

papafuinformatodella“scoperta”il
18 aprile, un mese dopo. A Istanbul
Tinformazione arrivo tre mesidopo
attraversol’ambasciatore della Porta
a Venezia. Per molto tempo si parlo
dellascopertadialcune «isole all’est
del Gange»; furono pochiin Europa
aintuire la portata dell’evento.

1l popolino seppe che il mondo si
eraingranditosolodiversiannidopo

Parrivo di Colombo (tra il 1494 € il

1499), madovetteaspettare traitren-
taeicinquant’anni per poter toccare
conmano i prodotti provenienti dal
“nuovo” continente che nel15o7il ge-
ografoMartin Waldseemiiller chiamo
«America», con I'accento sulla “i”,
nella cartadel mondoche aveva dise-
gnato e dove figuravano i contorni
orientalidel nuovo continente. Dopo
inumerosi viaggicompiuti, Amerigo,
il cugino di Simonetta Vespucci di-
pinta nella Primaveradi Botticelli, era
convinto che si trattasse davvero di

un nuovo continente e non di isole.
Pero, benprimadiapprendereilno-
medel continente, glieuropei venne-
ro a conoscenza di una malattia im-
portatadalle isoleall’est delGange: la
sifilide, malattiadella vergogna, ilmal
francese, o male napoletanoinizioa
circolare in Europa con I'invasione
francese di Carlo VIII (1494) che era
accompagnato da numerosi merce-
narispagnoli vettori del morbo. Re-
centi studi dell’'Universita di Zurigo
indicano pero che alcuneforme disi-
filide esistevano sul Vecchio conti-
nentegiadal XV secolo, moltoprima
deiviaggidiColombo.
Aogniviaggioilnavigatore porta-
va in Europa prodottidel mondonuo-
vo. [l mais arrivo conil primo viaggio
diColombo, ma dopoqualche tentati-
voinfruttuoso di semina nelsud della
Spagna (territori in cui C’¢ carenza
d’acqua), fu piantato nel Napoletano
conrisultatimediocri e poi, finalmen-
te,aestdel Milanese. La suaveradif-
fusione risale peroal 1525, quandoil

cereale inizi0 a essere coltivato, con
molto successo, anche nelle regioni
indiane che divennero esportatrici
nette. Il pomodoro arrivo in Europa
dopolaconquistadel Messicorealiz-
zatada Cortés (1519). InItaliala storia

documentata del pomodoro iniziaa
Pisail 31 ottobre 1548 quando Cosimo
de’ Mediciricevette dalla sua tenuta
fiorentinadi Torre del Galloun cesto
deipomodori ottenuti coni semi re-
galatiallamoglie, Eleonora diToledo,
dal padre, Viceré del Regno di Napoli.
Ma per molto tempoil pomodoro fu
consideratouna pianta ornamentale,
daammirare, nonda mangiare! Mol-
to piu tardi gli uomini iniziarono a
coltivarelapianta per produrreil “po-
mod’oro” destinato all'alimentazio-
ne, Bisognaattenderelaconquistadel
PerudapartediPizarroedide Alma-
gro(1526) per conoscerela patatache
pero fuintrodottain Europasolo du-
rante lasecondametadel secolo. Al-
I'inizio, gliuomini mangiavanole fo-
glie (tossiche a causa della solanina)
e davano aimaiali il tubero, che cre-
scevasottoterra, quindi pitt vicino al
diavolo! Solo la fame e le guerre del
XV secolo introdusseronellacucina
Putilizzo del tubero, molto apprezza-
to dai marinai per la sua capacita di
conservarsi, senza sapere che éun ve-
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roserbatoiodi vitamina C.

Sulle tavole degli europei arrivaro-
no poi fagioli, peperoni, zucche, ma
bisognavaincoraggiareicontadinia
seminarli perché rappresentavanoun
investimento rischioso.

Il cacao hauna storia particolare.
Fu offerto a Colombo durante il suo
ultimoviaggio, nel1502, che nonap-
prezzolabevanda, maportoisemial
re FerdinandoIl di Aragona. Girola-
mo Benzoni, autore dell’Historia del
mondonuovo (1572), scrisse che «dlca-
cao era pill simile auna pappa per i
porgi, che aunabevanda per gli uomi-
ni». Solo I'aggiunta di latte, miele e
zucchero, suggerita dalle monache
messicane di Oaxaca, ne modifico il
gusto amaro trasformando questa
bevandainun prodottoraffinato, ri-
cercato da tuttele corti europee.

Il tabaccoarrivo molto lentamente
in Europa. Colombo loscopridurante
il quarto viaggio e segnald nei suoi
scritti che gliautoctoni “fumavano”
delle strane foglie. Vespucci fece la
stessaosservazione inunaletteradel
1505. Furone i portoghesi a impor-
tarlo per la prima volta in Europa,
dall'isoladiTobago(dacuiilnome).
Erautilizzato soprattutto perle sue
proprietaterapeutiche con cuifuro-
no curate leemicraniediCaterinade’
Medici edi suofiglio. Gli Ugonottiche
fuggivano le persecuzioni lo intro-
dusseroin Germania(1563), e dalisi
diffuse in Austria (1570), in Turchia
(1580)ein Asia(dal1595). Epoiarrivo
ilfrutto pittbizzarro: 'ananas. ACar-
loVfurono offertidegliananas, mali
rifiuto perché, dopoillungoviaggio,
non erano pilt commestibili. Dopoil
taglio del frutto, la maturazione si
bloccava: quindi arrivavano o verdi
(se tagliatiinanticipo) o marci. L'in-
venzione dellaserrarisolseil proble-
ma. Solo i potenti, come Luigi XIV,
potevano permettersi di mangiare
lananaseil frutto spessoveniva “af-
fittato” peressereesposto sulle tavo-
le di chi voleva mostrarsi ricco, ma
erasoloammiratoe non mangiato! E
non bisogna dimenticare il tacchino,
il chinino, il cauccit...

ERIPRODUZIONE RISERVATA

Quarto diuna serie di articoli.
I precedenti sonostati pubblicati
il30giugnoeil7e 14 luglio

6 Iltabacco arrivo molto lentamente

in Europa. Colombo lo scopri
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QUANDO IL
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P1U DELL'ORO
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Il nuove libro

di Alessandro
Giraudo si intitola
Quandoilferro
costava pit
dell'oro. Storie per
capire 'economia
mondiale (add
editore, pagg. 328,
€ 20; traduzione
di Sara Prencipe ed
Enrico Pandiani).
Giraudo ha
integrato per noi

il libro scrivendo
una nuova serie
distorieche
pubblicheremo nel
corso dell'estate

L’ANANAS

Il frutto piu bizzarro

A CarloV furono offertidegli
ananas, mali rifiuto perche,
dopo il lungo viaggio, non erano
pitcommestibili. Dopoil taglio
del frutto, lamaturazione si
bloccava: quindi arrivavano
verdi (se tagliati in anticipo) o
marci.L'invenzione della serra
risolseil problema. Solo i
potenti, come Luigi XIV,
potevano permettersidi
mangiare I'ananas e il frutto
spesso veniva “affittato” per
essere esposto sulle tavoledi
chi volevamostrarsiricce,ma
era solo ammirato

durante il quarto viaggio e segnalo e non affettatol

nei suoi scritti che gli autoctoni
“fumavano” delle strane foglie
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Baccellidicacao.
Girolamo Benzoni
nel1572 scrisse
che «ilcacaoera
pit simileauna
pappa per i porci,
che aunabevanda
per gli uominis




