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1 regno vegetale. Gli albe-

i, i fiori, le piante. Ma an-

che i funghi, che rappre-

sentano un discorso a par-
te. Dal rispetto con cui saremo
ingradodionorarelanaturadi-
pendera la sopravvivenza del-
lanostra specie, non quella del
pianeta. La vita sulla Terra se
la cavera benissimo con o sen-
za umani. Abbiamo trascorso
gliuldmisecolia drenarerisor-
se, a scavare, a deforestare, a
inquinare, a consumare con vo-
racita, e adesso ci aggrappia-
mo a un concetto come quello
diriduzione deldanno. Possia-
mo moderare l'effetto boome-
rang della nestra condotta,
non evitarlo. Ci attende un pe-
riodo difficile, e poiché la bel-
lezza del mondo non rispar-
miaspecieelette cédastareat-
tenti. Si parla del trattamento
cheriserviamoal regno vegeta-
le, dalle foreste alle colture in-
tensive, sul tema fioriscono li-
brie studi. Si parla decisamen-
te meno di come le piante co-
municano con noi, ed & qui che
acquista importanza un libro
audace, divertente, profondo,
eclettico, ispirato e assoluta-
mente originale come Pharma-
ko Gnosis diDale Pendell.

Dale Pendell, mortoa 71 an-
ninel 2018, eraun etnobotani-
co, maanche un poeta e unro-
manziere, un riferimento per i
cultori del rinascimento psi-
chedelico, per gli ecologisti
piti attent, per i frequentatori
del BurningMan (prima chedi-

Siamo nel regno
di sostanze che si fatica
ormai a classificare
come droghe

ventasse una succursale colo-
rata della Silicon Valley), per i
difensori dei nativi minacciati
ai quattro angoli del mondo,
per chi si interessa di come il
mito e il rituale continuino a
scorrere sottolanostra coscien-
za, dentroisogni che civengo-
no in aiuto. Nel suo libro Pen-
dell si occupa della via venefi-
ca, valeadire della piante e dei
funghi psicoattivi, ma anche
degli psichedelicisintetizzatia
partire dalle piante ('LSD deri-
va dell’ergina, presente nella
bella di giorno). Siamo nel re-
gno dell'ayahuasca, del DMT,
dello psilocybe, del peyote e di
altre sostanze che le riviste
scientifiche faticano ormai a
classificare come droghe se as-
sociamola parola a stupefacen-
ti distruttivi come l'eroina e la
cocaina, per non parlare
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LETTERATURA PSICHEDELICA

Un po’di peyote e una dose di LSD
ci aiuteranno a non estinguerci

Dale Pendell disegna una mappa scientifico-poetica delle piante psicoattive
Un universo di conoscenza “proibita” con il potere di guarire per via venefica

dell'alcol. Le sostanze di cui
scrive Pendell al limite lascia-
no scossi, nel migliore dei casi
curano e risvegliano. Dalle
Americhe della «liana degli spi-
riti» al’Europa dei misteri eleu-
sini 'uomo ha sempre cercato
dall'usodi certe piantel'altera-
zione della coscienza necessa-
riaad accederealuoghidiséal-
trimenti preclusi (soprattutto
laparte pitiduraamorire, il fio-
re che sboccia sotto il soffio del
respito universale dopo la dis-
soluzione dell’ego). Gliantichi
greci lo sapevano. La parola
pharmakon significa sia vele-
noche medicina, attraversol'u-
so di certe piante potra avere
glieffetti dell'uno o dell'altra a
seconda del set (il nostro stato
mentale, la predisposizione
verso la sostanza, le nostre in-
tenzioni, la nostra umilta), del
setting ("'ambiente sociale e fi-
sico dove facciamo l'esperien-
za), e nel migliore dei modi sa-
ra 'una cosa (la medicina, la
cura) attraverso l'altra (la via
venefica).

Dale Pendell ne parla mesco-
landoil rigore dell’etnobotani-
co con la forza visionaria della

Dale Pendell
<«Pharmako Gnosis»
(trad. di Anita Taroni
eStefano Travagli,
pref.diVanni Santoni)
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poesia, la parodia del dialogo
socratico con la compostezza
della scrittura saggistica, la cu-
riosita dell’antropologo con la
passione diaristica di chi e sta-
to dall’altra parte ed & tornato
a raccontarlo. Il futuro appar-
tiene anche ad approcci dique-
sto tipo. Abbiamo bisogno
dell'understatement di  Mi-
chael Pollan, ma anche dei fuo-
ripista (linguistici, dunque co-
noscitivi) diDale Pendell.
Torniamo all'inizio. Perché
mai le piante psicoattive po-
trebbero aiutarci a non estin-
guerci? C'¢ chi dice che certe
piante sono disposte a trasferir-
ci parte della loro intelligenza
(un’intelligenza, per certi ver-
si, piu profonda della nostra)
facendosi mangiare. L'intelli-
genza delle piante sa che sia-
mo creature autodistruttive
(oltreche ispirate come Antigo-
nee furbe come Ulisse) e che ci

Etnobotanico e poetaamericano

siamo ficcati in un guaio dal
quale fatichiamo a uscire. La
consapevolezza della morte ci
rende creature terrorizzate,
parte nella nostra intelligenza
(la parte prometeica, la predi-
sposizione al patto faustiano)
¢ forse accesa proprio da un ter-
rore che (caso unico tra le spe-

Lesperienza lisergica
spalanca la coscienza
eavvicina
alla natura

cie viventi) coltiviamo per tut-
ta la vita. La falsa speranza di
ingannare lamorte ciha porta-
to a costruirci intorno il mo-
struoso appartato  difensivo
cheadessorischia dischiacciar-
ci. Noi contro il mondo. La via
veneficademolisce questodua-

Dale Pendell (1947-2018) nella sua opera ha combinato
esperienzadiretta, scienza, folklore e poesia. Ha fondato larivista
d'avanguardia«Kuksu» ed &autore di molti libri, fra cuila trilogia
«Pharmako> di cui questotitolo fa parte

lismo. Lostato di coscienza spo-
stato dall’'uso delle piante ci
porta a percepire il mondo co-
me faremmo se i nostri sensi
non fossero sempre impegnati
a scacciare lo spettro della
scomparsa (potremmo affer-
mare che il nostro sistema per-
cettivo & normalmente altera-
to dalla necessita di costruirci
questa corazza protettiva,
dalleconomizzare il minimo
gestoa programmare il futuro,
«¢ ridicolo come ti sei bardato
perquestomondo, diceva Kaf-
ka). Attraverso la migliore
esperienza lisergica la corazza
dell’ego si dissolve, ma la co-
scienza si spalanca, non siamo
piti soli contro il mondo, sepa-
rati dalla natura e dai nostri si-
mili, ma (temporaneamente)
un tutt'uno, come Dante nel
XXXIIl canto del Paradiso.

Al termine dell'esperienza,
indossati di nuovo i nostri ego,
conserviamo memoria di ci6
che abbiamo sentito. Difficile
che qualcosa in noi non cambi.
Pharmako Gnosis di Dave Pen-
dell & un libro per capire il no-
stropostonel XXI secolo. —
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