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SEMINARIO — IL GARANTE NAZIONALE DEI DETENUTI: «NO ALLE MODIFICHE ALLA CONVENZIONE DI OVIEDO»

Dal Piemonte appello

all'Europa perche
non tornino 1 manicomi

Un convegno

si @ opposto
alle modifiche
della convenzione

del '97 che potrebbero

reintrodurre
I'internamento

o alle modifi-

che alla Con-

venzione di

Oviedo»: il

Garante na-

zionale del-

le persone
private della liberta perso-
nale, Mauro Palma, ha invia-
to al Consiglio d’Europa e al
Presidente del Consiglio, Ma-
rio Draghi, una lettera di di-
sappunto sul protocollo ag-
giuntivo che in questi giorni,
dall’1” al 4 giugno, viene vo-
tato dal Comitato di Bioetica
del Consiglio d’Furopa e che
potrebbe modificare la Con-
venzione sui diritti wmani e la
biomedicina, sottoscritta nel
1997 dai Paesi membri dell’U-
nione Europea. Una presa di
posizione che é stata annun-
ciata dallo stesso Palma duran-
te il seminario «Nuove e vec-
chie contenzioni», organizza-
to il 27 maggio dal difensore
civico della Regione, Augu-
sto Fierro, e dal garante regio-
nale delle persone detenute,
Bruno Mellano. Modifiche
che potrebbero reintrodurre
I'internamento, come quan-
do c’erano i manicomi, legit-
timare e rafforzare la conten-
zione, rilanciare I'idea di pe-
ricolosita sociale del pazien-
te psichiatrico e non porre li-
miti temporali al trattamen-
to involontario. «Un arretra-
mento culturale che mi colpi-
sce, ma non mi stupisce», ha
commentato il garante nazio-

nale dei 27 Paesi del Consiglio
d’Europa, «<ancora molt han-
no ospedali psichiatrici civili e

giudiziari e la contenzione ¢
molto praticata».

Una prassi, quella della con-
tenzione, e in particolare
quella della contenzione fi-
sica applicata durante i Tso
(Trattamento sanitario obbli-
gatorio) di pazienti psichia-

trici, sulla quale in Italia si ¢
aperto un ampio dibattito e
che in Piemonte ha [atto un
passo avanti grazie ad una ri-
cerca condotta nel 2019 da
un’équipe di sociologi dell"U-
niversita di Torino e di clini-
ci sui 25 reparti Spdc (Servi-
zio psichiatrico di diagnosi e
cura) della regione. < emersa
la tendenza a pensare che le-
g'cil'('_’ 111 persona SIA 1A p]'"ci-
tica legittima "quando serve ',
riporta Luigi Gariglio, sociolo-
go dell’Universita di Torino,
Il lavoro e stato preceduto da
una visita in due Spdc in Friu-
li-Venezia Giulia, «Iesperienza
friulana dimostra che il nume-
ro delle emergenze cala sen-
sibilmente quando ogni pa-
ziente € curato dai servizi di
tutto il territorio, con risorse
non solo sanitarie», Un conte-
sto in cui il Tso & davvero usa-
to come strumento di garan-
zia per il paziente, non come

una prassi per colmare le lacu-
ne dei servizi psicosociali o ad-

dirittura praticata in maniera
illegale e inappropriata, come
fu nel caso di Andrea Soldi, 1l
45enne affetto da schizofrenia
paranoide che perse la vita il 5
agosto 2015 durante un Tso in
piazza Umbria a Torino.
«[a testimonianza che Andrea
ha lasciato nel suo diario per-
sonale e importante non solo
perché racconta della ma-
lattia, ma soprattutto perché
descrive la sua umanita, che
continuava a farsi avanti, no-
nostante tutto», ha evidenziato
Matteo Spicuglia, vicediretto-
re del Tg3 Piemonte e autore
del libro «Noi due siamo uno.
Storia di Andrea Soldi, morto
perun Tso» (Add Editore, cfr.
La Voce e il Tempo, 18 aprile
2021 pag.19).
Un dibattito che si fa strada in
ambito psichiatrico, ma assen-
te altrove, forse perché il Tso ¢
disciplinato dalla legge, men-
tre la contenzione lisica non
lo é: in Piemonte nel 2019,
secondo una ricerca dell’Uthi-
cio del difensore civico della
Regione, su 430 delle 620 Rsa
pubbliche e convenzionate,
I’88% ha ammesso di usare
strumenti per la contenzione
fisica. «Dati di straordinario
allarme. La contenzione si

one sempre in contrasto con
il rispetto della dignita della
persona», ha commentato il
difensore civico.
La registrazione del seminario
¢ disponibile sul sito www.ra-
dioradicale.it.

Chiara BACCAGLION

ATorino crescono
i punti «Acqua Smat»
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