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LA PANCHINA

L'eredita di Soldi, morto per un Tso in piazza Umbria a Torino

Il nido
di Andrea

GALEOTTI

di GiuLia

che ritrarre le udienze. Incontrando
Cristina ¢ Renato (la sorella e il pa-
dre della vittima), ascoltando i loro
racconti ¢ leggendo il diario di An-
drea ricrovato dopo la tragica moree,

nhine, & 568, la sua pancho- e g :
5 f,iue le Bt i e 3 de»-er{lg Spicuglia ha restituico al govane la
i U storia.
crano una gza a prescindere: : ST s
Nato a Torino in una famiglia se-
trenta grad 1cra LJEIJE['L 1'.|-L"rch::

T COrCdva P!'Ll altro,

rena ¢ unita, Andrea ¢ un ragazzo
come tant lino a quando, mentre

azza Uil era come un nido : : T b
. ; ; sta facendo il servizio mi-
un luoge i fermarsi e non pro- it fooi e g
e litare, ha la prima crisi: é i
BEEE \ g0 ¢ da allora la schizo-
ﬁggj i panchina di Torino frenia irrompe, sconvol-
non & pu 2, € stata dipinta d Lol tf:-l:'llj;u;tll:c P
sso, Ha tella alpina sul lato , SENE Wl R
T S Erogain e, («Andrea, fare ' stenza sua, dei genitori €
e g ’ i \ della sorella. Uno stravol-
mo furko 1| possibile affinché qur:llnn . el g
= pimento difficilissimo di  —m
che & successo a te non accada pin a ¥ E:.m S TIRERS: 23 g
nessunos) ¢ ogni anno vede raduna- = i 5 e e lm lmlg!
[3 L AT
le tante persone. Persone che cono- =) j
scevano Andrea Soldi e persone im- b eI i_llm OIE“P SO D os
pegnate a lenire 1 disagio mentale; s F't.lmgm, o {“: k .HEEETM'.FI[;’. t}fa-
persone, tutte, per le qualt cid che ¢ o IR L D T e
ARy oAl el o drea Soldr diventa cost anche la sto-
s d:;:\.g es-l:-en:' hl:CCI.‘:R‘d;I-EI:I'l\'! A Y ria di vent'anm di enome solitudi-
no 5[’1:1'::!1»: uella panchina da Iu:} Nt ne; diventa un viaggio nelle difficol-
e 'fI 2 pant p— ta di imparare a percorrere orizzonti
go di conforto, ¢ diventata per An- - R R e
B T i che si restringono, crisi via via pit
L i Fee=r debilitanti, un quotidiane divenuto

E Matteo Spicuglia, il giornalista
incaricato di seguire il processo per
omicidio colposo a vigihi urbani e
personale medico che eseguirono 1l
Tso su Andrea Soldi in quel giomo

Spicuglia ha fato qualcosa di pid

una voraging a tratti impossibile da

alfrontare. Perché, al dila dei farma-

ci, la famighia vienc lasciata sola.
Che ne ¢ stato di quell'idea che il

malato non sia pis un pmhlr:ma ela

caldissimo, a raccontarc la vicenda il '
in Noi due siamo une (Toring, add edi- e isolare, imbavagliare e nascondere,

: { i ot ma un cittading da accudire e soste-
tore 2021, pagine 88, curo 16). Ma -
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L P nere? Che ne ¢ stato di quellidea Questo semplice arredo urbano diventa uno spazio
/i) chelafamigha non sia la responsa- privilegiato per ricordare ¢ denunciare. Pensiamo in Ttalia
4 bile della malattia, ma piuttosto 1l 1l hi ] - , i
\ contesto da coinvolgere nel pro-  alle tante panchine gialle per Giulio Regeni o a quella per
( gramma di cura? Q_uandn ¢ perché Beans a New York, morta a g mesi per un tumore cerebrale

una persona cessa di essere un mala-
to per diventare un pericolo da con-
tenere ¢ pegare?

La storia di Andrea Soldi é pre-
siosa perché &, allo stesso lempo,
unica come lo & 1 vissuro di chiun-
que, ma anche ordinaria perché in
lei ritroviamo il quotidiane di m-

gliata di alte Tamiglie. Coinvolte,
presenti ¢ accudenti verso il proprio
caro, ma disperatc anche perché
completamente sole,

La storra di Andrea Soldi, le pagi-
ne del suo diario, le parole di chilo
ha conosciuto ¢ amaro, diventano
cosi anche 1l racconto delle inade-
guatezze del sistema, dellincapaci-
ta di andare oltre 'uso esclusivo di
farmaci e di trattamen sanitari ob-
bligatori praticati woppa ¢ male.

I Tso sono una misura cstrema,
istituita dalla legge 180/1978 ¢ po
recepita dalla legge 833/1978. che
pud scartare solo in casi  eccezionali,
«solo se esistano alteraziont psichia-
triche tali da nchiedere urgeno in-
terventi terapeuticr, se gli stessi non
vengano accettati dall’'infermo e se
non vi stana le condizioni ¢ le circo-

stanze che consentano di adottare
tempestive ¢ idonee misure sanitarie
extraospedalieres. Solo in casi ecce-
rionali, dunque, ¢ sempre nell’inte-
resse terapeutico del paziente.

Eppure raccontano tutcaloro le
differenze csiseentt ra 1 dao delle

vovince taliane (51 v dar numen
Ea:«iﬁisﬁimi di Friuli Venezia Giulia e
Basilicata, al record della Sicilia con
un tasso di 9 per ro mila abitanti).
Un Tso non ¢ un arresto, ma 'ac-
compagnamento verso la cura ed &
necessario agire con tutle le cautele
del caso, altrimenti si sconfina in un
terreno che nulla ha a che fare conle
finalita originarie.

Sprcuglia vuole capire {(«Andrea
non mori per un malore accidentale,
per una complicanza fisica legata al
suo staco di salute, O, come disse 1l
dottor Diella Porta a Renato, per un
infarto provocate dal caldo. No. La
sua vita fu intermoua esclusivamente
dalle azioni, dalle scelte ¢ dai com-
portamenti messi i atto quel pome-

rigeio del 5 agostos), E ]I|mr capire,
va a conoscere Peppe Dell' Acqua.
Percheé I'ltalia non ¢ solo il Paese
della morte di Andrea Soldi in un
E"!D]'I'I:J caldissimo della rorrida esta-
te torinese. E anche il Pacse di Fran-
co Basaglia, delle sue idee. della ri-
voluzione che innescd ¢ dei glovani
che formd per portarla avant. Uno
di questt fu Peppe Dell Acqua, lo
psichiatra che ha fatto delle persone
con disagio mentale il centro del suo
lavoro e della sua vita; dal rgg5 al

zor2 alla guida del Dipartimento di
salute mentale di Trieste, & a Del-
I’r"u:-r.luu, ad esempio, che s deve la

1Ugf:ttﬂ:£if:-!1::, lat sl:-r:ri mentazione ¢
t"-! gestione dei primi ceniri iemito-
riali di salute mentale aperri 24 ore
U 24,

I}rzll’ﬁcqua spiega bemssimo co-
me la morte di Andrea sia I]glia i
un sistema che ha reso il malato invi-
sihile. «La morte di Andrea Soldi e
dice una cosa fondamentale, ¢ ciod
che la quantita eccessiva ¢ la qualita
pessima dei Tso sono direttamente
proporzionali all’assenza dei Servizi
sul terntonio, Paro per esperienza.
Qui a Trieste registriamo una delle

pereentuali pia basse di Tso in lta-
Ita, non perche siamo bravi, ma per-
ché stamo riuscit a costruine Servizl
diffusi, aperti giorno e notle, sette
giorni su sette, ¢ sopratoutto dimen-
sionati per territori che non supera-
no 1 sessantamila abitant. Oum.m
vuol dhire che I'é tqul-,JL elr mnud.n;lr psi-
cologi e infermieri ha una conoscen-
za quasi infima dei quartieri, dei

contesti, delle famiglie in difficolta,
dei singoli pazienti. La vicinanza al
vissuto delle persone permette di
conlrastare e fronteggiare I'avanza-
re delle crisi {..). Perché Andrea
aveva hisogno di farmaci, ma so-
wattutto di trattamenti psicosocia-
15. A volie pensiamo che serva chissi
cosa, ma non é cosi. Oltee al padre,
qualcuno avrehbe dovuro andare
pitl volte a casa sua a vedere cosa
mangiava, come dormiva, come vi-
veva. Ti faceva aspettare ore sulla
pora? Non importa, stavi li ad
aspettare perché prima o poi 6

avrebbe fatto encrare. Succede sem-
pre, perché le persone come Andrea
vivono wna condizione dillicilissi-
ma. Hanno bisognoe dell’aliro.
Quando Andrea vedeva le bestie fe-
roci provava un senso di solitudine
sitlerale, come un astronauta che si
perde nello spazio e sente le stelle
che urlano. E un dolove chc noi psi-
chiatn dovremmo immaginare ¢ co-
MUNIcare, NON Per Compatre 1 no-
stri pazienti, ma per comprendere e
cominciare sempre dal loro vissu-
e,

«Le parole hanno un peso — pro-
segue Dell’ -’Lqum —. Spesso pensti-
mo che Paggettivo n::ahbhgalm io ah-
binato al trattamento sanitario sia
riferito solo al paziente. Non é cosi.
[o dico che quell'obbligatorieta in-
terpetla prima di tutto 1l Servizio di
salute mentale, quella singola Asl, |
medict. Ma anche un sindaco che
quando ¢ invitato a firmare troppe
ordinanze di Tso, deve capire che
nel suo comune sta avvenendo qual-
cosa i anomalo. Noi wili, operato-
r1 dei Servizi pubblici, siamo obbli-
gati a garantire la cura, la salute ¢ la
digmitii che la Costituzione ¢ lo Sta-
to riconoscono e che la condizione
di malattia mette a rischio. Quando
non ci fusciamo abbiamo I":?ﬁm»

Nel fallimento presente dunque
gia molto prima della tragica morte,
Andrea Soldi aveva trovato il suo ri-
fugio su quelle due assi di legno ver-
de; su quella panchina di piazza

Umbna che cra la sua certezza, 1l so-

stegno a cul aggrappars: incui ave-
re conforto, ¢ un po " di pace. Eliche
lo troovant, se avesst voluto cercarlao,
E 1i che si recava quotidianamente
suo padre Renato, per stargli co-
munque accanto, su quella panchi-
na divenuta tappa glornaliera di
un'intera famiglia. Renato che di
fronte 2 un dolore cosi grande, e
specic dopo la prematura morte del-
I'amata moglic, si sentiva impoten-
te; «da padre, sapeva che 1l suo
compito era solo quello di esserci
COMYUDGUE, 11 OEn casos.

Ed é i, su quella panchina, che lo
trovano il 5 agosto del 2015 Con
una bottighetta d’acqua ¢ qualcosa
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da mangiare, le braccia distese ai la-
ti, lo sguardo fisso in avanti «per
provare a mettere a fuoco la vita che

SEGUE A PAGINA IV

Il nido di Andrea

continuing a vivere alntando 1 vivi di
o, ¢ anche quell di domani). La pan-
china, questo semplice aredo urbano,
diventa cosi il luogo perfetto per tenere
alta lattenzione sul nspetto der dines
umani, sulla violenza contro le donne,
sulle discrimmaziom: il luogo perletto
perché non & un monumento J. A guar-
dare, ma un posto da vivere. Un posto
che 1 cittadimt mcontrano, usano ¢ fre-
quentano, Un luogo di memoria che
travalica Trontiere ¢ confink. C'¢ ad
esempio una panchina a Prospect Park,
a New York: & la prima che si incontra
da Prospect Park West ed ¢ stata restau-
rata in memoria di Francesca Kaceyn-
ski, detta Beans, morta a g mesi, la vigi-
lia di Natale del 2020, per un rumore ce-
rebrale. Sedersi ¢ continuare a far brilla-
re 1l sormnso di Beans, nchiamando lat-
tenzione sul tumon pediatrc, branca

COoNTINUA DA PAGINA 1

scorreva fuori e dentro di luis. Quando
arrivano per c‘.cgum: il Tso nunqcvmnn
cercarlo. Andrea ¢ 1, seduto al centro
della sua panchina.

E cosi ogg quella panchma ¢ diven-
tata un luogo {[Ii memaoria. Perché era il
posto di Andrea Soldi, e perché, pit in
generale, la panchina — sede di riposo,
sosb, scambio, incontro, somma o
quel che dovrebbe essere una comunita
— il luogo perfetto per condividere an-
che la memoria.

Lo dimostrano, ad cscmpm le pan-
ching dipante di giallo, via via sempre
pitl numernse dal nord al sud Tralia, per
ricordare Giulio Regeni, ¢ a volte anche
Patrick Zaki {perche la memoria serve,
cccome, per onorare non solo 1 mom
ma anche 1 vivi; per far si che 1 mort

della medicina ancora dimenticata dal-
la ncerca farmaceutica,

Essendo dunque tante cose le pan-
chine presenti nelle nostre cicta (come
racconta questo numero di «Quattro
Fagines), ¢ pamicolarmente crudele,
anticostituziomtle ¢ antevangelico m-
sieme, quella scelia di 1cndeﬁ luoghi
di esclusione, snaturandole m arredi ur-
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[ty plait |

bani ostili quande le si “adoma” perim-
p-edjrc at senza [issa dimora di sdiars:,
Se un luogo diristoro e di incontro t in-
chioda alla condizione di scarto, il Falli-
mento ¢ totale. «Perché gli uvomini non
siradunanc a fare chiacchiere sul piane-
rottolo, (..) a sedere sulla panchina
della piazza (...), invece di fabbricare
armi letali ¢ combattere tutto il tempo
guerre mortaliPs si domandava Laura
Lepent, la grande editrice italiana mor-
ta lo scorso agosto. Gia, perche?

fo alte, Fewcend ween Gogh,
« L'upme s wn
fenehinas (rEEE)

A destra: la penchina

il Analrea Kol (Toring),
lo pernching juer Gindio
Hfgr.m' a Fmane (Pt}
e o tirga sully ponching
fer Francescs Kaeopki,
dette Beans, w Prosgjed
Pork (New Ford}

Se un luogo di incontro e di ristoro
inchioda alla condizione di scarto,

il fallimento & totale




