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Se 1l rischio e arrivare
troppo tardi sulla palla

Da Gerald Marzorati un omaggio allo sport del tennis. Ma anche
all'eta che avanza e a chinon perde la voglia di imparare e di migliorarsi

diRoberto Sanna

uando ti avvici-

ni al tennis alla

soglia della pen-

sione e tiaccor-

gi che non hai
pitt le e ie né, tantomeno,
lo scatto di un tempo, capisci
che devi lavorare sulla tecnica
e soprattutto sull’approccio
mentale perché il rischio &
quello di arrivare sempre tardi
sulla palla. “Late to the ball”
(tradotto letteralmente nella
versione italiana in “Tardi sul-
la palla” e il libro, pubblicato
da add Editore (250 pagine, 16
euro) nel quale Gerald Marzo-
rati, caporedattore ed editor
del New York Times, comincia
a esplorare nuovi orizzonti e
scopre che quello che piti lo af-
fascina e lo coinvolge & uno
sport che non aveva mai prati-
cato, racchiuso in un rettango-
lo diviso da una rete e dove la
persona che c’e dall'altra par-
te, amico o sconosciuto che
sia, & venuta li esclusivamente
per batterti.

Le domande che Marzorati
si pone sono sostanzialmente
due: Quando non si & pil1 “ra-
gazzini”, si pud ancora giocare

a tennis con l'entusiasmo di
un adolescente? E perché & co-
si bello farlo? Sul fatto che in-
vece, secondo l'autore, valga
comunque la pena di dedicar-
si anima e corpo al tennis, in-
vece, non ci sono dubbi e lo si
vede. Il libro contiene parec-
chie riflessioni personali e so-
miglia molto a un viaggio zen
all'interno di quella che resta
la disciplina sportiva pii1 prati-
cata al mondo, almeno a livel-
lo amatoriale. Sfrondato dell’i-
nevitabile approccio in stile
“upper class” newyorchese
(perché non tutti possono per-
mettersi come personal coach
un ex professionista, allenarsi
in una vecchia sede di Grand
Slam come Forrest Hills e bere
il drink dopopartita su una ter-
razza a Manhattan) “Tardi sul-
la palla” e il viaggio che tutti i
tennisti amatoriali fanno nel
corso della loro carriera: alle-
namenti, pensieri, piccole e
grandi rivalita, lunghe discus-
sioni sui grandi campioni da-
vanti a una birra o una pizza.
Condite, o forse sarebbe me-
glio dire pervase, dalla ricerca
del colpo perfetto. Quasi
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un'ossessione che porta Ge-
rald Marzorati, a nome di tutti
i tennisti amatoriali del mon-
do, avivere con terrore |'attesa
dell'inevitabile momento nel
quale ci si accorge che non si
pud pitt migliorare e che pre-
sto o tardi il declino, anche fisi-
co, mettera in discussione tut-
to quanto si € imparato fino a
quel momento.

Un racconto dove i protago-
nisti sono quasi tutti “senior”,
alcuni con un passato agonisti-
co importante, altri meno; e

proprio questi ultimi illumina-
no le pagine con il loro ossessi-
vo impegno che li porta a pro-
vare mille volte1'esecuzione di
un dritto o un servizio. E nel
caso di Marzorati, iscriversi a
durissimi camp di perfeziona-
mento in giro per gli Usa al co-
spetto di “guru” che lo sotto-
pongono a intense sedute in
campo e al video, alla ricerca
di quelle piccole modifiche
della postura grazie alle quali
si possono eliminare i difetti.
Dalle scrivanie dei giornali ai
campi da tennisil salto & lungo
anche a livello mentale e I'au-
tore, nel suo girovagare affron-
ta anche il delicato momento
della transizione dalla vita la-
vorativa a quella del “retire-
ment”, come gli americani
chiamano la pensione. Con
una compagna capace di star-
gli accanto in questa nuova
passione ei figli ormailontani,
Geraldcompie cosi la mutazio-
ne. Continuera a scrivere per
divertimento ma e gia, come si
legge nel libro, «il tipo di perso-
na e di tennista con cui saresti
felice di condividere una parti-
tae, dopo, unabirra»
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Un campo da tennis. In basso, la copertina del libro



