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Quattro quarantene in tre Paesi:
la vita “reclusa” della cooperante

LA STORIA

PADOVA Attrice, scrittrice e coo-
perante. Tre mestieri, tre Paesie
quattro quarantene. Dalla Co-
rea del Nord a Cuba, passando
per I'Ttalia, vivendo prima I'incu-
bo dell’ebola e ora quello del co-
ronavirus. Quasi sempre da so-
la, ma sempre cavandosela. Par-
lare con Carla Vitantonio, moli-
sana d’origine ma padovana fin
da ragazza, € come immergersi
in una lunga storia compostada
tante altre. A 41 anni ne aveva
gia viste tante, ma non ancora
tutte. «Domenica notte sono
rientrata a Cuba, dove lavoro
per I'Ong Care, che opera in 98
Paesi del mondo per combatte-
re la poverta - racconta -. Dopo
le limitazioni italiane, ora sto fa-
cendo due settimane di comple-
to isolamento cubano. Da sola,
con i vicini che mi portano pic-
coli aiuti senza potersi avvicina-
re»,

INVOLO

Due isolamenti consecutivi,
con un volo transoceanico in
mezzo, che non la turbano mini-
mamente. Perché, come spiega
Carla dopo un lungo sospiro,
«questo € niente in confronto a

quello che ho vissuto in Corea».
La cooperante, una laurea in
Scienze della comunicazione al
Bo di Padova e un master in Di-
plomazia e relazioni internazio-
nali prima di lavorare anche per
il governo italiano, ha vissuto
per quattro annia Pyongyang. E
quando riavvolge il nastro dei ri-

cordi, vengono subito a galla le
differenze tra quello che stiamo
vivendo in Italia e cid che signifi-
ca una quarantena nel regime
asiatico. «Ero arrivata poco pil
che trentenne per fare I'inse-
gnante e poi mi sono trovata a
dirigere una Ong. Mi sono fatta
due quarantene, 42 giorni di iso-
lamento, tra il 2015 e il 2016.
Quell'inverno a -17 gradi, con
pochissime ore di elettricita e
un utilizzo di internet molto li-
mitato, non lo scordero mai».

LA PAURA

Carla riapre I'album e scuote
la testa: «All'epoca in diversi
Paesi dell’Africa dilagava I'Ebo-
la. Il regime coreano aveva pau-

ra che questa malattia, pericolo-
sissima e con un tasso di morta-
litd ben pitialto del coronavirus,
potesse arrivare tramite la Cina
che aveva diversi interessi in
quel continente. Sapevano che
non sarebbero stati in grado di
rispondere ad un'emergenza e
quindi ogni persona che entra-
va nel Paese veniva messa 21
giorni in quarantena, con il me-
dico che passava a controllarla
ogni giorno». E qui escono fuori
tutte le differenze tra i due sce-
nari: «Quell’esperienza non ha
nulla a che vedere con le limita-
zioni di oggi, dove comunque
abbiamo la possibilita di passeg-
giare vicino a casa, i supermer-
cati quasi sempre aperti e inter-

net veloce. Siamo un po’ pii1 iso-
lati rispetto al solito dal mondo
esterno, mavirtualmente siamo
sempre connessi. Rispetto ad al-
tri scenari da secondo o terzo
mondo & veramente un lusso».

Un’esperienza provante, quel-
la coreana, accompagnata dal ri-
schio di non rispettare le regole
ed essere espulsi. «Quando I'iso-
lamento diventa troppo forte -
riflette Carla - provoca conse-
guenze psicologiche che arriva-
no a prostrare I'essere umano»,
Un'esperienza affrontata anche
grazie a lettere e cartoline invia-
te continuamente agli amici pa-
dovani. Da quelle cartoline ¢ na-
to un libro, “Pyongyang blues”
di Add Editore, nel quale emer-
ge una visione di quarantena
completamente diversa. «E ora
—scherza Carla - potrei pure fa-
re un tutorial su come si vive
unaquarantena».

Dopo l'isolamento degli ulti-
mi giorniitaliani, oraetornataa
Cuba. «La mia vita & divisa, da
una parte il lavoro e dall’altra
amici e famiglia. Ma una coope-
rante va dove c’¢ pili bisogno».
Se qualcuno si chiede perché ab-
bia deciso di salire sull’ennesi-
mo aereo, questa ¢ la risposta.
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IL “RECORD" DI UNA
PADOVANA PASSATA
DALLA COREA DEL NORD
ALL'TALIA, A CUBA:
«QUI E NIENTE IN
CONFRONTO ALL'ASIA»
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