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La storia. Un contestatore e un tradizionalista, un musulmano e un cristiano
Un rapporto d’amicizia impronosticabile raccontato da Kareem in un libro

Jabbar e 1l maestro Wooden
cosas imparada unchiodo

GIGIRIVA

ew Alcindor aveva 18 anni e 'aura

del campione predestinato. Aveva

attraversato tutti gli Stati Uniti,
dalla sua New York a Los Angeles, non
tanto per il livello eccellente dell univer-
sita, Ucla, quanto per essere allenato da
un coach di pallacanestro gia allora
(1965) importante e pit tardi leggenda-
rio come John Wooden. Quel primo gior-
no, assieme a compagni che formavano
“la pi grande squadra di matricole del-
la storia del basket”, era impaziente di
bere alla fonte del sapere sportivo e pen-
so di aver sbagliato indirizzo. Il guru cosi
esordi: «Oggi impareremo come metter-
cilescarpe da ginnasticaelecalzein mo-

[l coach insegnava la cura dei
dettaglileggendo Benjamin
Franklin. Insieme vinsero tre
campionati universitari

docorretto. Parleremo dei concettidical-
ze tese e scarpe comode». Se voleva stu-
pire, aveva fatto centro con ragazzi che
credevano di essere in diritto di saltare
l'alfabetoe in grado di scrivere romanzi.
Siccome era anche docente di letteratu-
ra, Wooden continud declamando:

Per colpa di un chiodo, si perselo zoc-
colo / per colpa di uno zoccolo si perseil
cavallo / per colpa d un cavallo, si perse
il cavaliere / per colpa di un cavaliere, si
persela battaglia / per colpa di una bat-
taglia si perse il regno / e tutto per colpa
diun chiodo.

E concluse: «Volete imparare qualco-
sa sulla pallacanestro? Leggete Benja-
min Franklin». La sua ossessione erano
le vesciche ai piedi tanto che lo si potreb-
be parafrasare cosi: per colpa di una ve-
scica si perse un giocatore, per colpa di
un giocatore si perse uno schema, per
colpa di uno schema si perse una palla,
per colpa di una palla si perse una parti-
ta, per colpa di una partita si perse un
campionato, e tutto per colpa di una ve-
scica.

Andando a ritroso Lew Alcindor, che
poi si fece musulmano diventando Ka-
reem Abdul-Jabbar, avrebbe scorto in
quell’esordio tutti gli ingredienti della
grandezza dell'vomo: il primato dello

studente sull'atleta, il rigore, la cura del
dettaglio. Ancora non sapeva, quel gior-
no sulla panchina di Ucla, che stava na-
scendo il rapporto pit profondo e impor-
tante dellasua vita, al netto e forse nem-
meno di quelli familiari. Un rapporto im-
pronosticabile: lui giovane nero, attrat-
to dal vento della contestazione e dalle
battaglie in difesa dei diritti calpestati

della sua gente; il coach un signore bian-
co di b5 anni, piuttosto tradizionalista e
incarnazione dei valori cristiani del Mid-
west americano.
Due fotografie illustrano l'amicizia
durata, a dispetto delle differenze, fino
alla morte dell’allenatore-maestro nel

2007. Lew & Kareem. Ora & lui a sostenere il vecchio coach
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2010 (dopo pochi mesi avrebbe compiu-
to 100 anni). Stanno sulla copertina e
sul retro del volume scritto da Jabbar
“Coach Wooden and me” (Add editore,
254 pagine, 20 euro, in libreria in questi
giorni). In entrambe Kareem svetta
dall’alto dei suoi 218 centimetri, 40 in
piu dell’altro. Nella prima, del 1966, e
un imberbe con il capo chino che ascolta
i consigli su come posizionarsi in campo.
Nella seconda, del 2007, & un uomo che
cammina a testa alta, fiero di tenere per
mano e aiutare nella deambulazione co-
lui che a lungo gli indico la strada. Insie-
me hanno vinto tre campionati universi-
tari (Ncaa). Wooden ne totalizzera die-

ci, entrera nella Hall of Fame come alle-
natore dopo aver avuto il riconoscimen-
to anche come giocatore. Jabbar si frege-
ra di sei anelli Nba, uno con Milwaukee,
cinque coi Los Angeles Lakers. Ma, cio
che piu conta, l'uno ci sara per l'altro,
non solo nei giorni facili dei trionfi, pure
nei giorni tristi dei lutti e delle sconfitte.
C'era, tra loro, una corrente sotterra-
nea, che li teneva uniti anche quando la
politica e le scelte conseguenti potevano
segnare, se non una rottura, almeno un
distacco. Perche tutto era superato da
un dote che si riconoscevano reciproca-
mente:l'integrita morale, la lealta che si
deve prima a se stessi. Era questocheim-
pedivadigiudicare, semmai solo di pren-
dere atto, in una relazione fatta di tante

Unodiceva: “Mi piacciono i
western, i buoni sanno sempre
cosa fare”. L'altro replicava:
“Ma il mondo nonva cosi”

parole e di tanti silenzi. Solo a posteriori
Kareem scoprira atti concreti con cui
John, senza fare tanta propaganda, si
era speso per le conquiste civili dei neri
d'America. Come avesse sofferto quan-
tolui quandolochiamavano spregiativa-
mente “nigger” e avesse cercato di por-
re rimedio all'ignoranza di chi credeva
nella superiorita di unarazza.

Finita la carriera sul parquet, Jabbar
& diventato scrittore di un certo rilievo.
In questolibrolo sport € marginale. Piut-
tosto emerge il racconto dell’amicizia
con l'uomo che vinse tanto proprio per-
chéilsuccessonon eraun’ossessione ma
la risultante logica se si fossero fatte le
cose perbene.

E che, col suo esempio non con l'impo-
sizione, influi sulle decisioni che avreb-
be preso nella vita, Sempre avendo co-
mestella cometala semplicita racchiusa
in un colloquio. Wooden: «Mi piacciono i
film western perchéi buoni sono buonie
icattivi cattivi. [buoni sanno qual & la co-
sa giusta da fare per sconfiggere i catti-
vi. E lo fanno sempre». Jabbar (lascian-
do trapelare la sua collera politica):
«Non érealistico, il mondo non funziona
cosi». Wooden: «No. Ma potrebbe. Po-
trebbe».
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1965. Universita di Ucla. Il giovane Lew e il suo coach Wooden
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