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Un inno
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al piacere

senza ipocrisie

liberta sessuale come non
I.ﬂ I'avete mailetta. Scevra di ste-
reotipi, retorica ed esercizi men-
tali esasperanti. Un inno alla
gioia, semmai, che dalla consa-
pevolezza disé e del proprio cor-
po esplora le pratiche del piace-
re e del godimento, menando pu-
gniallo stomacoauncertobigot-
tismo, non necessariamente di
stampo conservatore (mamme
moderne, ad esempio, perché non
regalate alle vostre figlie un sex
toy invece diriempire loro letasche
di pillole anticoncezionali e/o di pre-
servativi, buonia placare la vostra
ansiama deltutto fuorviantirispet-
to alla scoperta dell'orgasmo del-
le vostre ragazze?).
A guidarciin una prospettivaine-
ditanellaletteratura perledonne
(e non solo) ci pensa Alessandra
Di Pietro - giornalista e femmini-
sta, 43 anni e madre di due figli -
con un librettino agile e veloce,
denso e intenso, frutto delle sue
inchieste pubblicate sul settima-
nale“Gioia".
Copertinarosafucsia etitoloimpe-
rativo, Godete! (Add editore, 96
pagine, 6 euro) che suona pili co-
me una condizione essenzialeal-
la”IfIcan'tdance is not my revolu-
tion” (Se non posso danzarenon &
la mia rivoluzione) che comeil pit

(odete!

classicodeglislogan,“L'uteroé mio
elo gestiscoio”.
Masturbazione,amore digruppo,
pornografia femminile, sessoin
gravidanza ein etd avanzata, omo-
sessualita: le vie del godimento
sono infinite, perseguirle vuol di-
refar uscire dalsilenzio e dalla so-
litudine il proprio piacere, riget-
tando la cultura edonista domi-
nante che il pitidelle volte colpe-
volizza le scelte delle donne.
D'altronde“saravero cheledonne
vogliono le quote in politica ma
molte siaccontenterebbero diave-
re un orgasmo a settimana”.
Sintonizzatevidunque sullondadei
desiderie delleemozioni;indigna-
tevi certo, ma soprattutto godete.
Non esistono controindicazionial
piacere:“rende molto e costa ze-
ro’, ragione in pil per praticarlo.
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