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Lordag 21 jan 2012 i Rattvik Arena

Vilkommen att prova pa skridskoakning och bandy med

Dala Active Skaters och IFK Riittvik.

= 13.00-15.00: Hastighetsskridskor/lingfardsakning.

Skrinnare fran Dala Active Skaters instruerar och tavlar med er.

40 par hastighetsskridskor 1 storlek 32—45 finns for utlaning.
Egna skridskor kan medtagas. Hjalm obligatorisk.

Kl. 15.00-17.00: Bandy.

Spelare frdn IFK Rittvik visar hur man spelar bandy. Skridskoinstruktion och bandyspel for olika aldrar.
Om du har skridskor och bandyklubba ta det med, hjalm obligatorisk. Det kommer att finnas vanliga
skridskor for utléning.

Team Sportia Rattvik visar skridskoutrustning.
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