Distrikter

Formalet med oprettelsen af distrikter, er at knytte A.A. grupperne teettere til faellesskabet som helhed.

Ved at opdele i mindre enheder, vil der forhdbentlig opsta et st@rre ansvar for at feellesskabet som helhed
fungerer. Det vil veere lettere at skabe interesse for servicearbejdet, nar arbejdet vedrgrer ens eget

naeromrade.

Et distrikt er geografisk omrade, som kan variere i stgrrelse alt efter taetheden af A.A. grupper. | nogle
distrikter vil der maske vaere 5-6 grupper, mens der i byomrader kan vaere op til 30-40 grupper i et distrikt.
Det vaesentlige er at distriktet har en stgrrelse og et antal grupper, der ggr kommunikationen med alle
grupper mulig pa en fornuftig made.
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Det betyder, at der kommer et lag mere ind i strukturen mellem A.A. gruppen og regionerne. S3
grupperepraesentanterne nu samles til mgder i distrikterne.

Regionerne kommer til at bestd af et antal distrikter. Det foreslas, at regionen opdeles i lige sd@ mange
distrikter, som de i 2016 har delegerede til servicekonferencen.

Hvert distrikt bestar af grupperepraesentanterne fra de lokale A.A. grupper. Disse vaelger en formand, en
viceformand, en sekreteer og en kasserer, som udggr distriktsradet.




Distriktsradet er ansvarlige for at indkalde til mgder med en dagsorden, med input fra distrikts
komitéer/udvalg, grupper, og orientering fra gvrige dele af feellesskabet. Og udsende referater fra disse, sa

distriktets grupper er orienteret om hvad sker i distriktet.

Distrikterne kan oprette lokale udvalg eller komiteer.

Det kan f.eks vaeret komiteer til

e Offentlig information, maske inddelt i underudvalg til bestemte grupper af modtagere
e Feelles indkgb (litteratur, kaffe, mgnter etc.)

e Aktivets udvalg (Lokale nyhedsbreve, artikler til BOX334, workshops etc)

e Lokal hjemmeside for distriktet.

e Og hvad distriktet finder fornuftigt

Distriktsudvalgsmedlemmer er som oftest medlemmer, der tidligere har siddet som grupperepraesentanter.
Deres opgave er at bzere distriktets samlede gruppesamvittighed til regionen. Stgtte op om og hjalpe de
delegerede til servicekonferencen med at bringe servicekonferencen beslutninger tilbage til distriktet og til
grupperne og bringe holdninger fra grupperne til de delegerede. '

Hvis en grupperepraesentant veelges til distriktsudvalget, kan gruppen vaelge en ny gruppereprasentant.

En fornuftig valgperiode vil vaere 2 ar, men dette kan besluttes af distriktet/regionen.

Ud over de lokale opgaver og kommunikationen med de lokale grupper, er det ogsa i distriktet, at man
finder kandidater til servicekonference delegerede.

Distriktet sender en til tre kandidater (valgt blandt distriktsudvalgsmedlemmerne) til delegerede til
regionssamlingerne, som veaelger de delegerede, der deltager i servicekonferencen, blandt kandidaterne fra
distrikterne. Det anbefales, at der hgjst vaelges en delegeret fra et distrikt. Antallet af delegerede der
veelges i regionen, vil vaere styret af antallet af A.A. grupper, der er tilmeldt pa servicekontoret som A.A.

gruppe.

Der findes ogsa landsdaekkende udvalg, som bestar af regionsvalgte medlemmer. Her vil det ogsa veere i
distriktet, at der findes egnede kandidater.

Man kan sige, at distrikterne overtager alle opgaver, der i dag ligger i regionerne, bortset fra valg af
delegerede og medlemmer af landsdackkende udvalg.

Hvis en A.A. gruppe ophgrer, sa kan distriktssekretaeren sgrge for at fa dette meldt ind til servicekontoret,
sa mgdelisten kan opdateres, og ingen nykommer gar til en last dgr.

Hvordan dannes disse distrikter?



Formalet med at oprette distrikterne er at forbedre kommunikationen mellem A.A. grupperne og resten af
feellesskabet. Det anbefales derfor, at et distrikt bestar af et antal grupper, der i afstand ggr det let at
samles, men samtidig ikke bliver sa sma, at de ikke kan udfgre deres opgave. Eller sa store, at det bliver

sveert at samles.

Et distrikt kunne f.eks veere Aalborg by, mens et andet distrikt i regionen kunne daekke Jammerbugt og et 3.
kunne vaere Nord

I Arhus og Kgbenhavn kunne man maske oprette flere distrikter i byen. F.eks Arhus gst og Arhus C. |
Kgbenhavn distrikt Ngrrebro og @sterbro.

Selve opdelingen ggres bedst lokalt, da man her ved hvad der naturligt hgrer sammen.

Hvis et distrikt vokser eller skrumper, er der altid mulighed for at lave en opdeling eller en sammeniaegning
af distrikter, da disse ikke laengere direkte vaelger delegerede.

Regionerne samles 1-2 gange om aret. Her foretages valg og udveksles erfaringer mellem distrikterne.

Ud af de distriktsudvalgs medlemmer, der er valgt i regionerne vaelges et regionrad, som star for
indkaldelser til regionssamlinger, og for at holde orienteringsmgder for delegerede til Servicekonferencen. |
regionsradet bgr mindst en af regionens hovedservicerddsrepraesentanter veere medlem.

Fra distrikterne deltager et antal medlemmer, som distriktet har valgt til at vaere bindeled mellem
distriktets grupperepraesentanter (Distriktsudvalgsmedlemmer)




Det er et vigtigt og spaendende emne der bergrer alle grupper, og har det formal, at ggre vores arbejde
med at hjzlpe den lidende alkoholiker bedre.

Kaffepause

11. Eventuelt. Herunder gnsker til naeste mgde

Kommende regionsmgder:

Kontakt formanden hvis i vil laegge hus til et regionsmgde i Igbet af naeste ar.
Kontakt ogsa hvis du vil pa en kommende mailliste og endnu ikke star pa den eksisterende

morteriis@icloud.com
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