
 

Kostenlose Einladung zum  

1. Longevity Kongress Baden-Baden Opening 
    Malersaal Hotel Maison Messmer Baden-Baden / Dienstag, den 10.12.2024 um 10.00 Uhr MEZ 

 

Die wahre Zeitenwende in der Medizin 

 

100 Jahre Nobelpreis Medizin & Physiologie 

 
Zum 100 Jahre EKG Nobelpreisjubiläum 2024 die welterste Präsentation einer 

revolutionären EKG-Weltneuheit in Baden-Baden: 

 

Das weltweit erste EKG ohne Elektroden & Kabel 

 
Es ist seit 2016 international bewiesen (Michael O’Donnel, Nature 2016): Jeder von uns könnte schon heute 

90 % Schlaganfälle, 70 % Herzinfarkte und 50 % der Fälle von Demenz verhindern, wenn wir uns selbst 

einmal in der Woche ein EKG schreiben mit Anpassung des Lebensstils (Blutdruck, Puls, Zucker, 

Cholesterin und Gewichtsoptimierung) 

 

Longevity („Langlebigkeit“) bedeutet mehr als 10 Jahre länger (ohne Herzinfarkt, Schlaganfall und 

Demenz) gesund leben zu dürfen. Unseren Genen kommt dabei relativ wenig Bedeutung zu: Die Gene sind 

in 90 % der Fälle gar nicht verantwortlich für die zivilisatorischen Herz- und Kreislauferkrankungen. 

 

Erleben Sie zum 100 Jahres Jubiläum des EKG-Nobelpreise als einer von 100 auserwählten Gästen die 

Welterstpräsentation der neuesten präventiven und diagnostischen 3D-EKG Technologien. Menschliche 

Intelligenz und KI definieren weitere medizinische Spitzentechnologien, welche uns alle Herz- und 

Kreislauferkrankungen früh visualisieren, erkennen und somit rechtzeitig verhindern lassen. 

 

Ärzte, Apotheker, Physiotherapeuten, Fitnesstrainer und auch Kosmetikstudios können vereint 

zusammen mit modernster KI und neuen Präventionskonzepten die Zukunft der Prävention endlich aktiv 

so mitgestalten, dass die Zukunft mit der „Dekade des gesunden Alterns“ umgehend beginnen kann 

(WHO-Definition, siehe dazu auch auf www.1A-Baden-Baden.de). 

 

Wir laden Sie ein, mit uns zusammen den Weg in die Zukunft zu erleben!! 

 

Als Höhepunkt präsentieren wir als Mega Highlight um 12.00 Uhr 

eine unglaublich futuristische anmutende „Saalwette“: 
 

Wetten das es dem Kardiologen Dr. Thomas Doerr als Chefarzt des Longevity Clinic Centers Baden-Baden 

gelingt, mit dem von Ihm in Baden-Baden entwickelten und zum Patent (weltweit) angemeldeten EKG in 

Baden-Baden am 10.12.2024 um 12:00 die weltweit erste Live-Demonstration eines kabellosen und 

elektrodenfreien 12 Kanal EKGs in einer Dusche zu präsentieren?? 



Als Referenten wird neben dem Kardiologen Dr. Thomas Doerr als EKG-Experteauch Herr Prof Dr. Dr. 

Stremmel als Darm- und Ernährungsexperte zum Thema der optimalen Darmfunktion im Hinblick auf die 

damit verbundene Verlängerung des Lebens einen sehr spannenden Vortrag halten. 

 

Herr Chefarzt Dr. Thomas Doerr (Longevity Clinic Center Baden-Baden, Rotenbachtalstrasse 5 im 

Landesbad) ist seit vielen Jahrzehnten bekannt durch seine innovativen EKG-Entwicklungen, Patente, 

Lehrfilme und Forschungen rund um Herz und Kreislauf. Die Arbeiten von Dr. Thomas Doerr in den 90er 

Jahren im weltberühmten Institut von Prof. Dr. Wolfgang Trautwein (Lehrstuhl Physiologie 

Heidelberg & Homburg) werden international als Durchbruch der Elektrophysiologie des Herzens 

beschrieben im Verständnis der spontanen Herzrhythmusbildung und der vektoriellen EKG-Entstehung. 

 

Herr Prof. Dr. Dr. Wolfgang Stremmel arbeitete 2 Jahre am weltberühmten Mount Sinai Medical Center in 

New York. Für seine bahnbrechenden Forschungsarbeiten erhielt er 1998 als erster Mediziner den Leibniz 

Preis der Deutschen Forschungsgesellschaft als höchste Auszeichnung der deutschen universitären 

Spitzenforschung. Von 1994-2016 war er Ordinarius und 24 Jahre Lehrstuhlinhaber der weltberühmten 

Universität Heidelberg im Lehrstuhl Gastroenterologie. 

 

Umrahmt und ergänzt werden die Vorträge von Präsentationen modernster Medizinprodukte, des Kneipp 

Konzeptes und gesonderter Vorstellung des vom Longevity Team Doerr/Stremmel ausgewählten 

Spitzenkoches (Herr Mohammad Joshuani) aus Baden-Baden, welcher auch viele Jahre sehr erfolgreich 

im Hotel Brenner in der  Villa Stephanie tätig war und auch sonst sehr viel Erfahrung für die moderne 

ketogene Ernährung und andere wohlschmeckende individuell angepasste Zubereitungen mitbringt.   

 

Die Veranstaltung wird gestaltet und organisiert von der Firma 1A-Baden-Baden, dem Portal für 

moderne Produkte und Prävention in und um Baden-Baden herum. 

 

Mehr Informationen dazu und zum ersten Longevity Kongress Baden-Baden finden Sie auf der 

Homepage von 1A-Baden-Baden: 

 

 

Stichwort „Longevity 2024“ 
 

 

Wenn Sie Interesse haben, dann freuen wir uns sehr Sie zusammen mit dem Kardiologen Dr. med. Thomas 

Doerr (www.1A-CardioLogicum.de und 1A-SPA-Clinic.com)sowie dem Gastroenterologen Herrn Prof. 

Dr. Dr. Stremmel (www.Innere-Medizin-Stremmel.de) als Longevity Team Baden-Badenim 

Mahlersaal im Hotel Maison Messmer in Baden-Baden am 10.12.2024 begrüßen zu dürfen, wenn es dann 

mal wieder heißt: 

 

„Top, die Wette gilt“ 
 

 

Anmeldungen bitte bis zum 09.12.2024 nur bei Herrn Dr. Thomas Doerr, 1A-CardioLogicum Baden-

Baden unter 0172/6668066 (Whats App / Dr. Thomas Doerr), Bestätigung über Whats App schriftlich 

 

Chefarzt Dr. med. Thomas Doerr Prof. Dr. Dr. Wolfgang Stremmel 
              Internist und Kardiologe                                    Internist und Gastroenterologe  

Sophienstrasse 3 / 76530 Baden-Baden       Beethovenstrasse 2 / 76530 Baden-Baden 

                    doktordoerr@web.de                                   info@innere-medizin-stremmel.de  

http://www.1a-cardiologicum/

