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De maartse buien en aprilse grillen zijn alweer achter de rug en binnen enkele weken hebben 

we de ijsheiligen die de nachtelijke kou voor dit voorjaar voorgoed vaarwel wuiven. Tijd dus om 

de tuin weer alle eer aan te doen en te genieten van de open lucht. 

Ook in de open natuur is de aankomende periode eentje om naar uit te kijken. De meimaand is 

sinds mensenheugenis de vogelperiode, zodanig zelfs dat de spreuken hierover niet uit de lucht 

gegrepen zijn. De bekendste is natuurlijk “In mei leggen alle vogeltjes een ei, behalve de 

koekoek en de spriet, die leggen in de meimaand niet”. Het vrolijke gekwetter van al die 

koppelende en elkaar zoekende vogels geeft een vrolijk gevoel. Ook al het verse groen met hier 

en daar een opvallend kleurtje werkt op het gemoed. 

De drukke maand april is ook weer achter de rug. Met een succesvolle Paastocht aan het begin 

van de maand en een drukke Vlaanderen Wandelt aan het eind mogen we tevreden terug 

kijken. Nog een extra woord van dank gaat naar de vele vrijwilligers die zich aanboden om dit 

mogelijk te maken. 

Over de Paastocht lees je in deze Milieutoeter een verslag, net als over de Jaarvergadering en 

de busuitstap naar Zele. In deze editie kijken we vooruit naar de voettocht richting 

Scherpenheuvel op 9 mei, de rolstoelwandeling op 12 mei, de busuitstap naar de Kleistappers 

in Terhagen op 17 mei en natuurlijk ook naar de Saharatocht op 24 mei. Voor de 

rolstoelwandeling doe ik een warme oproep naar rolstoelbegeleiders. Deze jaarlijks 

terugkerende gebeurtenis bezorgt de bewoners van Hoevezavel een mooi dagje uit dat de ban 

van het dagelijkse ritme doorbreekt.  

Verder vind je naast de gebruikelijke artikelen (jarigen, kalender, nieuwe leden, waar we gingen 

wandelen,…) ook een oproep voor medewerkers aan de Limtrail op 6 juni en wat reclame voor 

ons Milobier. 

Henri Verpoorten was de gelukkige winnaar van het wedstrijdje van de maand maart en hij 
heeft dan ook een waardebon van Den Outback gewonnen. Hij vond net als een twintigtal 
anderen de juiste kaartcode en een onschuldige hand trok zijn naam uit die juiste inzendingen. 

Fred Kemps 
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Deelnemers aan de 
Paastocht 

Maandag 6 april 2026 
1183 wandelaars 

Tussen  2 en 13°C 

Aantal aanwezigen per provincie 

356 Milieu 2000
40 Wandel Mee Breughel
34 De Bavostappers Zittaart

KWSV Wandelend Paal
29 Federatieleden WSVL

De Grevenbroekers Hamont-Achel
28 De Anjertrippers
27 De Bosdravers Eksel
24 De Mijnlamp Beringen
21 WPG Beringen
19 De Bokkenrijders Overpelt

WSV Horizon Donk
18 WSV Mol

SUST Houthalen
15 De Donderslagtrippers Meeuwen
14 WC De Grashoppers
13 De Pompoenstappers
12 Sporton VZW

VOS Schaffen
WSV IVAS Itegem
De Dommeltrippers Neerpelt

10 De Zandstappers
KMSV De Heikneuters
WSV De Boskabouters

9 KWSV De Rakkers
8 De Ravelse Wandelaars

Flanders Trails
WSV Blijf Jong Genebos

7 WSV Natuurvrienden Zoersel
WSV De Kampse Wandelaars
De Lummense Dalmatiërs
Padstappers Geraardsbergen

6 WSC Langdorp
WK Werchter
WSV Berchlaar

5 3 clubs
4 4 clubs
3 4 clubs
2 20 clubs
1 9 clubs

178 Niet aangesloten wandelaars

Limburg 723
Antwerpen 136
Vlaams-Brabant 68
Federatieleden WSVL 29
Oost-Vlaanderen 15
Flanders Trails 8
West-Vlaanderen 6
Totaal WS Vlaanderen 985

https://wsv-milieu-2000.be/
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1. Welkom en verloop van de avond door de voorzitter. 

2. Overzicht van het wandeljaar 2025. 
a. Activiteiten: de voorzitter gaf een overzicht van de activiteiten van 
het jaar 2025.  
b. Na enkele probeersels is het Onderwerp nu onze vaste 
vergaderplaats en vertrekken al onze busreizen.  
vanuit de Biehal waar achteraf ook kan gegeten worden.  

3. Financieel overzicht 2025 door onze penningmeester Erik 
a. Algemeen (over de verschillende activiteiten: kosten-baten 
analyse). 
b. Jaarrekening. 
c. Begroting. 
d. Na nazicht van de rekeningen door 2 leden (Leo en Marc)  werd 
kwijting gegeven aan de bestuurders. 

4. Pauze 

5. Verdeling taken medewerkers Vlaanderen Wandelt. 
De verschillende plaatsen (start, rust 1 en rust 2) werden overlopen en waar nodig bijgestuurd.  

6. Bespreking in groepen: Doel was het verzamelen van eventuele nieuwe ideeën. 
Hier een opsomming van de ideeën die ons bereikten (deze dienen nog besproken te worden binnen het bestuur 
om de haalbare ideeën eventueel te verwezenlijken): 
a. Hoe werken aan de verbetering van de uitstraling van de club? 
      - Gratis T-shirt aan nieuwe leden i.p.v. koffie en taart. 
      - Een bloemetje op tafel. 
b. Broodje Milo (met ander beleg) om eens iets anders aan te bieden 
c. Ontbijtwandeling 
d. Verjonging van de werkgroep (30 - 40 - 50 -  60 - …) 
e. Verrassingsweekend met Baus. 
f. Proevertjestocht 
g. Jaarvergadering / ledenvergadering anders. 
h. Om jongeren en vooral ook werkende mensen aan te trekken is het huidige beloningssysteem (32-stempelkaart,                       
10 van de 14) niet erg motiverend en haalbaar.  
i. ….. 

7. Einde van de vergadering 

Jaarvergadering WSV Milieu 2000  
11 april 2026 - het Zand 
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Verslag: Fred  
Foto’s: Ann , Mark 

Paastocht 

Maandag 6 april 2026 

Meer sfeerfoto’s op de website! 

De paashaas was weer gul dit jaar. Naast een lading eitjes om uit 
te delen aan alle starters bracht hij ons ook een dosis prachtig 
wandelweer om van te genieten. 

Om 6.30 uur was de nachtelijke afkoeling nog goed te voelen want 
de thermometer kwam niet hoger dan 2 graden. Dit hield de vroege 
vertrekkers niet tegen om onze 44ste Paastocht aan te vatten. De 
parkeerwachters daarentegen waren blij dat ze tussendoor even 
binnen konden om wat op te warmen bij en tas koffie. 

Vanaf 8 uur begonnen de wandelaars reeds in groten getale aan te 
komen met een top rond negen uur. Daarna werd het weer stilaan 
rustiger. 

De wandelaars kwamen van 
over het hele land, maar ook 
Nederland en Luxemburg 
waren vertegenwoordigd.  

Opvallend waren de 356 deelnemers van onze eigen club. 
Eveneens viel  het grote aantal van 178 wandelaars op die 
niet zijn aangesloten bij een wandelvereniging . 

Het prachtige weer zorgde ervoor dat iedereen goedgezind 
het weer mooi uitgestippelde parkoers door de bossen en 
heide van Kattenbos volgde. De langere afstanden brachten 
de wandelaar naar de rustpost aan de schuttersgilde op 
Kattenbos. Daar was het op het terras volop genieten van de 
schitterende lentezon. Afhankelijk van de gekozen lus 
passeerden de wandelaars het Blauwe Meer en de Duitse 
militaire begraafplaats. Vanaf de rustpost kon er een lus 
langs de zandputten van Winters gedaan worden om 
vervolgens via o.a. de Leyssensmolen van Kattenbos en door 
de mooie bossen terug richting den Horst te wandelen. 

De meeste wandelaars waren weer dik tevreden en dank zij 
de goede zorgen van alle medewerkers (waarvoor dank) kon 
iedereen weer veilig naar huis. 
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Zondag 12 april organiseerde onze club met 44 deelnemers haar 
tweede busuitstap die ons naar het in Oost-Vlaanderen gelegen 
Zele bracht. Zele is gelegen tussen de Schelde en de Durme en 
de steden Lokeren en Dendermonde. Het dorp was omstreeks de 
jaren 800 nog eigendom van Karel de Groote. 

De plaatselijke club De Reynaertstappers hielden er hun 39ste 
Reynaerttocht. 

De zon was al vroeg van de partij wat een fijne wandeldag 
voorspelde.  

Een tiental clubleden verkozen om de afstand van 15 km te 
bewandelen. Al snel bleek dat we niet meteen in een groene en 
rustige omgeving zouden vertoeven maar enkel verharde wegen 
betraden. Dit gold bijna voor de volledige afstand uitgezonderd 
een 2-tal km bos.  Verder passeerden we vele weilanden maar 
ook deze via verharde wegen.  
Het was zeker geen natuurwandeling zoals we normaal gewend 
zijn.  

De club kon met 1641 wandelaars best tevreden zijn.  

Eenmaal terug in de vertrekzaal konden we nog genieten van het 
plaatselijke Reynaertbier.  

Bij de terugkomst in Lommel genoten nog een 15-tal 
clubleden van een lekkere maaltijd in De Biehal.  

TERUGBLIK 

Verslag: Piet - Foto’s: Ann 

Meer sfeerfoto’s op de website! 
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Op zondag 17 mei gaan we op bezoek bij de Kleistappers in Terhagen voor de 3-Ri4entocht wat 
tevens een jubileumtocht is vanwege het 50-jarig bestaan van de club. De wandeling brengt ons 
langs de prachtige natuur van Rumst, Walem en Duffel.  
Je kan kiezen tussen de afstanden 4, 9, 12, 14, 18, 23, 27, 30 en 42 km. 
De wandeling brengt ons langs de oude Netearm en Domein Roosendael. In het verleden stond 
Terhagen bekend als steenbakkerijdorp. Alleen de lege gebouwen en een museum herinneren nog 
aan het verleden. Oude kleiputten werden gedempt en terug aan de natuur gegeven. 

Zin om mee te gaan?  
Schrijf je dan in via het deelnameformulier achteraan in deze Milieutoeter dat je tot woensdag 6 mei 
kan binnenbrengen bij één van de bestuursleden.  

We vertrekken zondagmorgen 17 mei om 8 uur vanuit het 

Grand Café De Biehal, Stationsstraat 206 te 3920 Lommel 

De prijs per persoon bedraagt € 15. 
Zoals gebruikelijk kan je, nadat je jezelf hebt aangemeld,  voor het vertrek nog genieten van een 
gratis kop thee of koffie.  

En ook nu kan je bij terugkomst in Lommel weer genieten van een overheerlijk buffet aan € 21 pp. 

Kalkoengebraad provençale, tongrolletjes in preisaus, asperges en gestoofde boontjes  
met puree en frietjes. 
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Vanaf vroeg in de morgen kan de Sahara je bedwelmen onder een 
bijzonder ochtendlicht. De leegte, de strakke zandvlaktes, 
spiegelende blauwe waterplassen, een 30 meter hoge uitkijktoren, 
de S-vormige wandelbrug over het kanaal enz. lijken wel het Louvre 
van de natuur. Wandelen door dit uniek natuurgebied wakkert het 
avontuurlijke in iedere wandelaar aan. Ook op zondag 24 mei zal 
alles in het 193 hectaren groot Saharadomein er nieuw en fris 
uitzien.  
Vanuit startlocatie Het Zand sturen onze parkoersbouwers alle 
wandelaars de wilde jungle in. Hier en daar tref je een handvol 
schrale bossen en een filmisch landschap vol natuurlijke kleuren. 
De naam van de Sahara, een erfenis van een vervuilende 
zinkfabriek, krijgt de allure van een sprookje. Wie in Lommel vraagt 
naar het mooiste natuurgebied krijgt gegarandeerd de Sahara op 
zijn bord.  
Filmers, fotografen, schrijvers, schilders, zwervers, enz..., allemaal 
zijn ze de revue gepasseerd en hebben de Sahara gezien en 
beleefd. Een benijdenswaardig natuurgebied heeft wortel 
geschoten en zich uit de dorre woestijnvlakte gewrongen. Oude 
zandgroeven lokken watervogels, dichte bossen bieden 
beschutting aan loslopend wild. 

De meimaand is een extra troefkaart om de charme van dit 
wonderbaarlijk domein te tonen en hopelijk kunnen we rekenen op 
begrip van de weergoden. Als rozerood van de lentezon vanachter 
de horizon klimt kunnen weer drommen enthousiaste wandelaars 
dit natuurgebied gaan overspoelen en elkeen er zijn eigen sfeer 
vinden. Je zou zelfs voor minder je voetafdrukken in het mulle zand 
van de Sahara achterlaten!  
Allen zondag 24 mei naar buurthuis Het Zand in Heeserbergen om 
te genieten van een deugddoende wandeling. De rustpost is 
traditioneel weer voorzien in de Scoutslokalen.  
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Overlijden 

Op 28 maart overleed Jeanneke Emmers op de leeftijd van 97 jaar. Jeanneke is de 
moeder en schoonmoeder van onze clubleden Jules Stessens en Godelieve 
Lambrechts. Milieu 2000 wenst de familie van Jeanneke veel sterkte .  

Jarigen van de maand mei 
Bax Jan Hesius Willy Opdebeek Ludo
Berckmans Gerarda Huysmans Theophiel Pennemans Luc
Bergmans Chris Jansen Kristina Smolders Edgard
Berkmans Marcel Kemps Felix Snoecks Jef
Bervoets Johan Kwanten  Gerard Stelten Linda
Centen Adrianus Kwanten  Sonja Stockmans Louis
Claas Theo Leppens Jean Van der Heyden Johan
Cools Roel Luykx Peter Van der Looy Katleen
Cornelis Rosette Mannaerts Denise Van Dommelen Gert
de Wolf  Frieda Mermans Wim Van Mol Anja
Delarbre Brigitte Meykens Sven Van Poucke Eric
Faassen Marleen Michiels Maria Vandervee Louis
Faes Marja Monten Joseph Vromans Gerard
Gabriëls Christel Nouwen Johan Zöllner Irene

 

Op 10 mei zetten we een bijzonder soort moeder in de bloemetjes:  
de moeder die nooit stilzit, behalve misschien wanneer ze haar veters strikt, 

de moeder die haar kinderen leert dat frisse lucht gratis is,  
dat stappen beter is dan scrollen, 

en dat je met een goed tempo niet alleen kilometers, 
maar ook zorgen achter je laat. 

Ja hoor, we hebben het over de sportieve moeders van wandelvereniging Milieu 2000. 
De vrouwen die met één hand een boterham smeren en met de andere 

een wandelroute uitstippelen.  
Die moeiteloos multitasken: opvoeden, wandelen, motiveren, lachen,  

en ondertussen ook nog eens de natuur respecteren alsof ze er  
persoonlijk verantwoordelijk voor zijn. 

Gelukkige moederdag! 

Moederdag bij Milieu 2000: Ode aan de Sportieve Supermama’s 
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Er zijn zo van die dagen dat men zich als wandelclub door God verlaten voelt. Je hebt grootse plannen 
gemaakt, een hele organisatie op touw gezet, je bent zes dagen in de weer geweest om alles tot in de puntjes 
voor te bereiden en de zevende dag moet het dan gebeuren. Je hebt van hierboven maar een klein zetje 
nodig. Wat droog weer en een straaltje zon, meer niet. Maar de zevende dag rustte God. Je kon het Hem in 
het begin der tijden nauwelijks kwalijk nemen. Hij had in de voorbije zes dagen een reuzeprestatie geleverd. 
Het heelal geschapen met sterren en planeten, waaronder de aarde, de zon en de maan. Hij had het water 
gescheiden van het land. Het water bevolkt met vissen, de lucht met vogels en op de aarde liep het 
meesterwerk Zijner schepping rond: de mens! God voelde zich moe en voerde de zevende dag in als rustdag, 
want hij besefte dat ook de mens behoefte heeft aan rust. 

Maar in de loop der tijden kreeg het begrip ‘rust’ voor de mens een gans andere betekenis. Hij kreeg niet 
alleen de 38-urenweek, maar ook het vervroegd pensioen, de loopbaanonderbreking, de jaarlijkse vakantie, 
de bijkomende vakantie, het klein verlet, het ziekenverlof en zelfs de ‘mannen’ kunnen thans genieten van 
het borstvoedingsverlof dat dan gelukkig wel ouderschapsverlof genoemd wordt. Het is dan ook te begrijpen 
dat de mens na zes dagen rusten halsreikend uitkijkt naar de zevende dag om zich te ontspannen … te 
wandelen. 

Maar de zevende dag rustte God. Hij maakte er een luie dag van en sliep langer dan gewoonlijk. Daardoor 
vergat Hij ’s morgens zijn eerste werk: stekker van de zon insteken. De verwarming op de aarde liet dan veel 
te wensen over. Hij nam een uitgebreid stortbad en vergat daarna de waterkraan dicht te draaien. De hemel 
liep onder en het overtollige water viel gestaag naar beneden. 

Wie uitgerekend op die dag een wandeltocht organiseerde was de sigaar, de dupe van de Goddelijke rust, 
het kind van de rekening, samengevat ‘de klos’. 

En wie was de klos?  
 
Natuurlijk WSV Milieu 2000 Lommel. 19 januari 1997, de dag van onze 16de Edelsweistocht was zo’n dag dat 
de mens zich door God verlaten voelt! 

14 

Uit “40 jaar geschiedenis” van Frans Smets  

De zevende dag 



Milieutoeter -  mei 2026 

11 

Formule 1 Formule 2 Formule 3 Formule 4 

50 km 36 km 24 km 17 km 

Deelname vanaf 

Huis van de stad Zaal Heidegalm 
Oostham: 

Torenzicht 

Tessenderlo: 

Oude Post 

Versnaperingen en verzorging onderweg inbegrepen 

15 euro eigen 

vervoer 

15 euro eigen 

vervoer 

15 euro eigen 

vervoer 

15 euro eigen 

vervoer 

25 euro vervoer 

terug 

25 euro vervoer 

terug 

25 euro vervoer 

terug 

25 euro vervoer 

terug 

Niet-leden betalen 10 euro extra. 

Afhankelijk van de vertrekplaats wandel je 17, 24 , 36 of 50 km. 

Het tempo van de tocht is berekend op een tempo van ongeveer 5,3 km per uur 
op de momenten dat er gestapt wordt. De voorziene rusttijden zijn hierin niet 
meegerekend. 

Voor de nodige bevoorrading onderweg wordt gezorgd (drankjes, fruit, 
energierepen, koeken, soep,…). Dit is inbegrepen in de deelnameprijs.  Je picknick voor ’s middags neem je 
zelf mee. Rugzakjes kunnen in een van de volgwagens mee. 

De officiële startplaats is door het sluiten van Taverne Lommel Broek zaal Heidegalm, Kanaalstraat 18, 
Lommel Kerkhoven (36 km). We verzamelen daar vanaf 5.30 uur. We vertrekken STIPT om 6 uur.  Er is 
voldoende parkeerplaats achter de zaal. 

UITZONDERING 1: Onder leiding van Pierre Vandenberk kunnen zij die dat willen al vertrekken om 4 uur 
vanuit Lommel-Centrum, startplaats Huis van de Stad (50 km). Kies je voor deze formule, neem vooraf 
contact met Pierre  (gsm: 0473 38 53 92, e-mail: pierre.vandenberk1@gmail.com).  

UITZONDERING 2: Na het vertrek aan zaal Heidegalm houden we voor het eerst halt  in Oostham (café 
Torenzicht, Heldenplein 27) (24 km). Hier arriveren we om 8.15 uur en vertrekken terug om 8.45 uur. 
Clubleden die vanaf deze plaats mee aansluiten zorgen dat ze daar tijdig aanwezig zijn.  

UITZONDERING 3: De volgende halte en aansluitpunt is in Tessenderlo (Taverne De Oude Post, 
Stationsstraat 1) (17 km). De groep komt hier toe omstreeks 10.30 uur en vertrekt weer om 11 uur. 
Clubleden die vanaf deze plaats mee aansluiten zorgen dat ze daar tijdig aanwezig zijn.  

De middagrust is voorzien aan de visvijver in Gerhagen en de laatste rust wordt genomen in Zichem.  
De aankomst in Scherpenheuvel wordt voorzien rond 16.30 uur. 

Het deelnameformulier vind je achteraan in de Milieutoeter. 
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Wandelkalender mei 2026 

Wandeltochten met grijze achtergrond mogen niet op de tochtenkaart.  

Datum Club - tocht Locatie Afstanden (km) 

Wandelen  

zonder  

betalen: 

Vr 1 Wandel Mee Brueghel VZW  Chiro  Kaulile 4 tot 21 km
Meitocht Steenakkerstraat z/n , Kaulille

Vr 1 VOS Schaffen vzw Gildenzaal 4 tot 40 km
Gildentocht Pastorijstraat 1, Schaffen

Za 2 W.S.V. De Bosdravers Eksel OC De Schans 4 tot 20 km
Don Boscotocht Rode Kruisplein 10, Hechtel

Zo 3 De Mijnlamp Beringen-Mijn vzw KVV Heusden-Zolder 4 tot 21 km
Sint-Brigidatocht De Nieuwe Dijk 35, Heusden

Ma 4 W.S.V. De Schoverik Diepenbeek OC Rooierheide 4 tot 22 km
Meiklokjestocht Patersplein, Diepenbeek

Wo 6 Wandel Mee Brueghel vzw De Wuft 4 tot 22 km
5e Woensdagtocht Hoogveld 26, Wijchmaal

Do 7 Wandelclub Paul Gerard Beringen Parochiezaal Korspel 4 tot10 km
Lentetocht Kroonstraat 51, Beverlo

Vr 8 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 9 W.S.V. Milieu 2000 Lommel Stadhuis en Heidegalm 35 tot 50 km
Voettocht Scherpenheuvel

Za 9 Vriendenkring brandweer Leopoldsburg Brandweerkazerne Leopoldsburg 4 tot 20 km
Vlamdeling Michellaan 10, Leopoldsburg

Zo 10 W.S.V. Mol Parochiecentrum Witgoor 4 tot 30 km
Campinatocht Meistraat 150, Dessel

Zo 10 W.S.V. De Heikabouters vzw Zaal Elckerlyc 4 tot 30 km
Moederdagtocht Elckerlycstraat, Oudsbergen

Zo 10 WSV Wit-Blauw Scherpenheuvel Sporthal Averbode 5 tot 20 km
Meitocht Vorststraat, Averbode

Ma 11 Terug Op stap Post Zaal Elckerlyc 4 tot 19 km
Meiwandeling Pastoorijstraat 4, Sint-Lambrechts-Herk

Di 12 WSV Milieu 2000 Hoevezavel
Rolstoelwandeling Jan Davidlaan 11, Lommel

Di 12 W.S.V. Blijf Jong Genebos vzw Kantine FC Germeer 4 tot 20 km
Straaltocht Heistraat 47, Olmen

Vr 15 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 16 KWSV Wandelend Paal vzw CVO Volt 4 tot 50 km
46e Mariëndaaltocht Boudewijnvest 3, Diest
50 km Hagelandse Heuvel Trail
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Wandelkalender mei 2026 

Wandeltochten met grijze achtergrond mogen niet op de tochtenkaart.  

Datum Club - tocht Locatie Afstanden (km) 

Wandelen  

zonder  

betalen: 

Zo 17 BUS Kleistappers Terhagen Clublokaal Kleistappers 4 tot 42 km
Drierivierentocht Veerstraat 2, Terhagen

Zo 17 KWSV De Heikneuters vzw GO! Leefschool Uniek 6 tot 20 km
55e Promotocht Zonhoverweg 67, Genk

Zo 17 Wsc De Blauwvoet Sportcentrum voetbalterreinen Blauwvoet 4 tot 25 km
29e Pannenkoekenwandeltocht Ilsestraat 106, Oevel

Wo 20 WSC Langdorp vzw Zaal Onder Den Toren 4 tot 27 km
1e  Merodetocht Hoge Dreef, Herselt

Do 21 KWSV OK50 Zonhoven vzw 't Kult"uur"ke 4 tot 20 km
Holsteentocht Kneuterweg 2 A, Zonhoven

Vr 22 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 23 De Ravelse Wandelaars Gemeentezaal Poppel 5 tot 75 km
19e Mieke Pap Route Dorp 30, Poppel
Mieke Pap goes… bloody hell… 75 km!

Za 23 Samen Uit Samen Thuis vzw Zaal Don Bosco 4 tot 20 km
Zomertocht Don Boscostraat 6, Helchteren

Zo 24 W.S.V. Milieu 2000 Lommel Buurthuis Het Zand 4 tot 20 km
Saharatocht Frederik van Eedenstraat 8, Lommel

Zo 24 K.W.S.V. Dragonders Hasselt vzw OC Kalendries 4 tot 20 km
Rondom Lummen Meldertsebaan 2, Lummen

Ma 25 Sporton vzw SOK 4 tot 21 km
3-Bekentocht Hasseltsebaan 43, Diest

Do 28 Torenvrienden Oostham Voetbalkantine Toekomst Geneberg 4 tot 16 km
Gerhesertocht Verbindingsweg, Oostham

Vr 29 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 30 W.C. De Bavostappers Zittaart vzw Voetbalkantine KFC Beekhoek 4 tot 24 km
3e Vliettocht Broekstraat 9, Geel

Za 30 W.S.V. De Anjertrippers vzw De Schans 4 tot 20 km
Anjertocht Schansplein 1, Hechtel

Zo 31 W.S.V. Donderslagtrippers vzw Zaal Elckerlyc 4 tot 20 km
Solterheidetocht Elckerlycstraat 3, Neerglabeek

Zo 31 De Pompoenstappers OC Lichtaart 4 – 50 km
De Pompoenstapperswandeling Schoolstraat 31, Lichtaart

Controleer steeds de meest actuele wandelkalender op de website van Wandelsport Vlaanderen  
(wandel.be/wandelkalender) of in de wandel app op je smartphone of iPhone. Dit voorkomt onnodige verplaatsingen 
bij Last minute wijzigingen in de wandelkalender. 

https://wandel.be/wandelkalender/
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 Ceustermans Marc uit Lommel 

 De Vrindt Marc uit Lommel 

 Stessens Veerle uit Lommel 

 De Vrindt Lotte uit Lommel 

 Vereyken Martine uit Lommel 

Clubkampioenschap Wandelsport Vlaanderen: voorlopige klassering

Reeks 1, stand op datum van 14 april 2026

punten

1 WSV Egmont Zottegem 7295 1218

2 Hanske de Krijger Oudenaarde 6434 1604

3 Padstappers Geraardsbergen 5792 1169

4 WSV Milieu 2000 Lommel 5505 508
5 Wandelclub Natuurvrienden Deinze 5493 949

aantal 
leden
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Waar gingen we in maart 2026 wandelen? 

Totaal Club
1/03/26 WSV De Schoverik Diepenbeek Herdenkingstocht Toine Vanderspickken 1290 4
1/03/26 WSC Langdorp 52e Mars der Zuiderkempen 2040 10
1/03/26 De Harmoniestappers 32e Smoutebollentocht 1701 145
1/03/26 Les Spirou 45e Marche Internationale 731 1
1/03/26 Sinjorenstappers Wilrijk 42e Geitentochten 824 1
2/03/26 WSV De Schoverik Diepenbeek Krokustocht 714 4
3/03/26 De Pompoenstappers Watermolentocht 904 25
4/03/26 Wandel Mee Brueghel 3e Woensdagtocht 444 45
5/03/26 Sporton Abdijwandeling 1216 30
5/03/26 WSV Milieu 2000 Lommel Clubwandeling be-Mine 54
7/03/26 KWSV De Rakkers Domein Bokrijktocht 1339 40
8/03/26 Wsv Berchlaer Lentetocht 1901 3
8/03/26 KWSV De Heikneuters Matentocht 1301 17
8/03/26 Wandel Mee Brueghel 38e Pieter Bruegheltocht 965 113
8/03/26 Spoetnikstappers Krokodillentocht 642 1
9/03/26 Terug Op Stap Post Demerbroekentocht 600 3

10/03/26 WSV Mol Voorjaarswandeling 512 74
11/03/26 WSV De Heikabouters Jeneverbestocht 350 8
12/03/26 KWSV OK50 Zonhoven Sint-Vincentiustocht 401 25
12/03/26 VOS Schaffen Sneeuwklokjestocht 815 19
14/03/26 Wandelclub Paul Gerard Beringen Voorjaarstocht 446 28
14/03/26 Wandelsport Vlaanderen Poppieswalk 4069 2
15/03/26 KWSV Wandelend Paal Sint-Baafstocht - 42 km Ever-Green Trail 1828 95
15/03/26 Feestcomité De Marollen Sijsele 24e Tocht rondom Sijsele 1527 2
15/03/26 WSV Holsbeek 21e Maartsebuientocht 1279 2
16/03/26 WSV Iris Kortessem Lentetocht 433 1
17/03/26 WSV Milieu 2000 Lommel Pijnventocht 820 292
19/03/26 WSV De Bosdravers Eksel Lentetocht 488 87
19/03/26 De Gruun Zipkes Lentetocht 1058 9
21/03/26 De Mijnlamp Beringen-Mijn Lentetocht 1145 85
22/03/26 Samen Uit Samen Thuis Midden-Limburgtocht 1308 75
22/03/26 Wandelclub Opsinjoorke Mechelen Gouden Caroluswandeling - Lentetocht 1505 3
22/03/26 WC De Grashoppers Grashopperstocht 2345 18
24/03/26 WSV De Grevenbroekers Wittebergwandeling 568 109
25/03/26 De Demerstappers Bilzen Bilzen Live 229 1
26/03/26 Torenvrienden Oostham Voorjaarstocht 387 40
28/03/26 Wandelsport Vlaanderen Houffa Walk 23 3
28/03/26 WSV De Heikabouters TV Limburgs Mooiste i.s.m. GoDare 1495 5
28/03/26 KWSV Dragonders Hasselt Muizenorentocht 869 45
28/03/26 De Ravelse Wandelaars 9e Poppels Glorie - Rondje Antwerpen 629 13
29/03/26 Merksemse Wandelclub De Stroboeren Sint-Annatochten 1470 1
29/03/26 Globetrotters Hageland 40e Parel van het Hageland 2191 18
29/03/26 Wandelsport Vlaanderen Houffa Walk 462 2
29/03/26 Club Marcheurs "Playa-troit" 52e Marche International du Playa-Trott 1096 2
30/03/26 KWSV De Heikneuters Kattevennentocht 348 6
31/03/26 De Lummense Dalmatiërs Lentetocht 687 30

1596

Datum Organiserende club Tochtnaam
Deelnemers
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Rolstoelwandeling - dinsdag 12 mei 

Naar jaarlijkse gewoonte gaan we weer op stap met de bewoners van het 

woonzorgcentrum Hoevezavel om hen een deugddoende wandeling te bezorgen. 

Hopend op mooi lenteweer gaan we op dinsdag 12 mei met de bewoners van rusthuis 

Hoevezavel op uitstap voor een rolstoelwandeling. Wie dit initiatief steunt en graag een 

rolstoelwandelingetje met deze senioren wil maken, kan dat met het volgende 

programma : 

 13.30 uur: verzamelen in woonzorgcentrum Hoevezavel, Jan Davidlaan 11 te Lommel-

Heeserbergen. 

 13.45 uur: afhalen bewoners met rolstoelen. 

 14.00 uur: vertrek wandeling met rustplaats onderweg. 

 15.30 uur: terug in Hoevezavel brengen we de bewoners met rolstoel terug naar hun 

afdeling. 

 16.00 uur: dank je wel en afscheid na een gratis drankje. 

 

Wil je de bewoners van het rusthuis een fijne namiddag bezorgen schrijf je dan in 

via het deelnameformulier achter in deze Milieutoeter en bezorg je dit voor 7 mei 

aan een van de bestuursleden. 

Foto’s vorig jaar 
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Na de meest bekende wandelingen naar en op de Tafelberg, is het tijd voor een iets rustiger alternatief. 
Devil’s Peak ligt aan de oostelijke flank van de Tafelberg en wordt vaak over het hoofd gezien, maar deze 
wandeling verrast vanaf de eerste stappen. 
Je vertrekt net boven de stad en laat al snel de drukte achter je. Het pad slingert rustig omhoog terwijl 
Kaapstad langzaam kleiner wordt. Links zie je de haven en Robbeneiland, rechts rijst de indrukwekkende 
wand van de Tafelberg op. Het uitzicht verandert voortdurend en maakt elke bocht de moeite waard. 
Het mooiste punt bereik je op de “Saddle”, de bergkam tussen Devil’s Peak en de Tafelberg. Hier opent 
het landschap zich in alle richtingen, van de Atlantische Oceaan tot False Bay. Vaak waait er een frisse 
bries en heerst er een opvallende rust. 
Devil’s Peak is geen spectaculaire klim naar een iconische top, maar net dat maakt deze wandeling zo 
aangenaam. Minder druk, weidse uitzichten en het gevoel dat je de Tafelberg van een andere, stillere kant 
beleeft.  
 
Stap lekker en laat die lente-son jou vergesel!  
 
Tot volgende maand!  
Annick 

Voor meer info aarzel niet om mij te contacteren… 

 

WhatsApp gratis: +27(0) 64 868 5412  

info@maite-iphupho.com 

 

Follow us on Facebook !!                 www.maite-iphupho.be 05/2026 

Neem deel en win een 
ballonvaart.  
Deelnemen is simpel: 

• Wandel met een ballon 

• Neem er een foto van 

• Stuur deze foto door via 
het formulier dat je vindt 
op wandel.be 

Opgelet: enkel leden van 
Wandelsport Vlaanderen 
kunnen deelnemen. 

https://www.maite-iphupho.be
https://wandel.be/wandelinspiratie/ledenaantal-wandelsport-vlaanderen-vzw-bereikt-ongeziene-hoogtes-win-een-ballonvaart/
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Formule 1 Formule 2 Formule 3 Formule 4 

    

50 km 36 km 24 km 17 km 

Deelname vanaf 

Huis van de stad Zaal Heidegalm 
Oostham: 

Torenzicht 

Tessenderlo: 

Oude Post 

Versnaperingen en verzorging onderweg inbegrepen 

15 euro eigen 

vervoer 

15 euro eigen 

vervoer 

15 euro eigen 

vervoer 

15 euro eigen 

vervoer 

25 euro vervoer 

terug 

25 euro vervoer 

terug 

25 euro vervoer 

terug 

25 euro vervoer 

terug 

Niet-leden betalen 10 euro extra. 

Ik betaal met: 

……….. Kadobon(s) 
(vul aantal bons in) 

Ik betaal per overschrijving 
(vink aan en stort het saldo of 

volledige bedrag) 

Deelnameformulier voettocht Scherpenheuvel:  

zaterdag  09/05/2026 

Ik neem deel aan de voettocht naar Scherpenheuvel op zaterdag 9 mei 2026:   

Bezorg dit formulier uiterlijk op vrijdag 1 mei 2025 samen met je bijdrage aan één van 

de bestuursleden.  

Via overschrijving op rekeningnr. BE72 8538 5449 0816 kan ook.  Vermeld dan duidelijk  

je naam en gekozen formule. Respecteer ook de uiterste inschrijvingsdatum. 

Naam en voornaam:……………………………………………………… 

Adres: …………………………..…..………………………………………….. 

Tel. of GSM nr.: ……………………….. 

Ik kies voor de aangevinkte formule en betaal ……… euro. 

(niet-leden betalen 10 euro extra). 

2022 

2023 

2024 
2025 
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Bezorg de oplossing, samen met je naam en 
telefoonnummer, ten laatste op 24 mei 
(Saharatocht) aan een bestuurslid.  
Voor de winnaar is een waardebon voorzien. 

Oplossing wedstrijdje maart 2026. 
De juiste code is... 
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Op 6 juni organiseert Limtrail een trail van 30, 50 en 70 km.  
Limtrail is een samenwerkingsverband tussen vijf wandelclubs uit de buurt 
(WSV Milieu 2000 vzw, de Bosdravers, de Anjertrippers, Samen Uit Samen Thuis, de Kampse 
Wandelaars). 
Natuurlijk zijn er die dag helpende handen nodig en om het werkbaar te houden hebben we de taken 
weer in shifts verdeeld.  

• We zoeken medewerkers voor de morgenshift van onze club (4.30 tot 8.30 uur) in zaal Den Horst 
voor drankbedeling, bonnetjesverkoop, inschrijving en parkeerwachter. 

• Op de controlepost in de Eymardschool (Kattenbos) zoeken we telkens vier personen van 10.45 
tot 15.45 uur en van 15.45 tot 20.45 uur  voor het uitdelen van drank en een hapje. 

• Verder zoeken we in zaal Den Horst medewerkers voor de (na)middagshifts van 11.00 tot 17.00 
uur  en van 17.00 tot 23.30 uur voor de drankbedeling, bonnetjesverkoop, keuken (afwas) en 
allerlei. 

Voel jij je geroepen als helpende hand op de Limtrail? Vul dan onderstaande strook in en bezorg aan 
een bestuurslid. Alvast bedankt voor je inzet! 

………………………………………………………….. wil een handje helpen op de Limtrail. 

Liefst de volgende taak (doorhalen wat je niet wil doen) : bonnetjesverkoop, drank, keuken 
(afwas), parkeerwachter, inschrijving (enkel in de vroege shift), uitdelen bevoorrading. 

Omcirkel je voorkeurshift(s): 
4.30 tot 8.30 – 10.45 tot 15.45 - 15.45 tot 20.45 - 11.00 tot 17.00 - 17.00 tot 23.30 
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Etappe 4 - 24 oktober ’24 - van Saint-Léger naar Ronse (42 km). 
Met 25 minuten vertraging komen we toe in de stoàse van Herseaux (deelgemeente 
van Mouscron). De aanloop (7,3 km) is langs Évregnies en hoofdzakelijk over oude 
kanaaldijkjes in het lange gras met als gevolg dat we al natte voeten hadden nog voor 
we aan het etappe startpunt kwamen. In Warcoing gaan we langs de Schelde 
stappen en blijven dit doen tot in Pottes (ondertussen zien we Spiere, Spiere-Helkijn 
en Helkijn aan de overkant liggen van op de dijk). Bijna de volledige etappe zien we 
de Kluisberg in de verte liggen. Dit is ons ‘mikpunt’ want daar zullen we Vlaanderen 
binnen stappen. De heuvel lijkt wel met onze voeten te spelen: dan weer recht voor 
ons, of links, dan plots rechts en dan was ie blijkbaar weg maar lag ‘m achter ons… 
We laten de velden achter ons om aan de beklimming van de Kluisberg te 
beginnen. Het zal een lange en vettige stijging worden en terwijl we zwijgen 
horen we enkel nog ons eigen gehijg. Het heerlijke Kluisbos is een lust om door 
te stappen in de herfst. Net op de top (enfin ‘top’, de puist is amper 141 meter) 
passeren we de Waals-Vlaamse grens. Eens we Russeignies gepasseerd zijn 
komt Ronse in zicht. Het klinkt allemaal al wat dichter bij huis. Wat kale velden 
verder zijn we al in de oude stad in de Vlaamse Ardennen. Slechts een halve 
kilometer ligt het NMBS-station verwijderd van ons GR-pad. Terug den trein 
naar Lommel om onze dag af te sluiten. 

Etappe 5 - 30 oktober ’24 - van Ronse naar Nederbrakel (27 km). 
Al voor de derde keer deze maand trekken we op pad. Naar goede gewoonte, de 
eerste trein vanuit onze thuisbasis (tot in Ronse deze keer) waar we een uur later 
toekwamen dan gepland. Vandaag slingeren we door de Vlaamse Ardennen en we 
zullen pas terug in de bewoonde wereld komen op het einde van onze etappe. 
Kronkelende éénmanswegeltjes in de glibberige en kleverige brij doen ons 
meermaals grijpen naar houvast. Lol! ‘Sjravelen’ door lagen afgevallen en rottende 
beukenblaadjes, heerlijk om te horen. Opvallende stilte vandaag: geen gerij of 
menselijke activiteiten. Mooie ‘spooky’ zichten over de streek in het laagje nevel of 
mist. Een paar keer stappen we over het Mijnwerkerspad (wereldberoemd hier in de 
streek). Dit wandel- en fietspad werd aangelegd over het verharde gedeelte van de 
vroegere spoorlijn Zottegem-Brakel-Ellezelles. Ook het Muziekbos op de 
Muziekberg lag op onze route vandaag. Op de top van deze getuigenheuvel (148 

meter) pronkt de Geuzentoren, gebouwd in 1864 en nu ingenomen door de natuur. We laten Opbrakel en 
Brakel links liggen en eens we uit de natuur komen ligt Nederbrakel al voor ons. Een kort (0,6 km) uitloop 
stukske tot aan de bushalte vanwaar een Lijnbus ons tot aan het station van Zottegem brengt. Vandaag 
zullen we eerst onze schoenen een beetje proper maken voor we op de trein te stappen. 

Etappe 6 - 22 november ’24 - van Nederbrakel naar Dikkelvenne 
(33 km). 
Het is al bijna een maand geleden en we hebben er weer zin in om het traject verder 
te zetten. Met trein en bus richting startlocatie. Het zal een koude dag worden met 
temperaturen rond het vriespunt. Een strakke westenwind doet alles nog wat ‘killer’ 
aanvoelen. We beginnen vandaag meteen weer op het Mijnwerkerspad. De uitlopers 
van de Vlaamse Ardennen en de Zwalmstreek liggen er rustig bij, het lijkt wel alsof 
wij hier indringers zijn. Al snel passeren we Michelbeke (bekend geworden door ene 
Alexander De Croo) zonder er ook maar in te gaan. Slingerend tussen de 
lappendekenvelden met flarden bos, een heerlijk pad langs de Zwalmbeek met 

GR122 Zeeland - Champagne-Ardenne 

van zuid naar noord  

Een verslag van Theo Claas in 3 delen 
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verschillende plankenpaadjes komen we boven in Sint-Goriks-Oudenhove. Die Zwalm zal de rest van deze 
etappe nooit meer ver af zijn. We schuiven, glibberen, balanceren op één been of zelfs een hand als extra 
steun door de vettigheid. Maar als volleerde slijkduivels blijven we wonderwel rechtop! Deze keer gaat het 
traject wel door de stad. We schuiven door Zottegem: een prachtige passage met (ook weer vettigheid) door 
het stadspark. Door groen (niet letterlijk want het is al diep herfst met de bijhorende kleurenpracht) passeren 
we Munkzwalm, Zwalm, Sint-Maria-Latem en Meilegem. Hier trekken we weer langs een oude Schelde arm 
wat nu het natuurgebied de Kaaimeersen is. Een stuk door kale velden brengt ons in Dikkelvenne, het 
dageinde. Een uitloopstuk van 4,8 km loodst ons tot in het station van Asper-Gavere waar een ferme 
poetsbeurt ons terug ‘toonbaar’ moet maken. Meerdere stalen NMBS-rossen brengen ons tot in onze 
heimat. Einde van een super mooie wandeldag. 

Etappe 7 - 19 februari ’25 - van Dikkelvenne naar Ten Ede (33 km). 
We zijn 3 maanden verder als we weer een stuk gaan afwerken op het traject. 
Eens aangekomen in het station van Gavere-Asper stappen we 1,5 km naar 
de bushalte bij de brandweerkazerne om met de bus tot in Dikkelvenne te 
geraken. Uit de bus, meteen achter de kerk de natuur in. Alles is nog 
steenhard bevroren en onze enkels krijgen het zo zwaar te verduren op de 
ongelijke ondergrond. Pas dik na halverwege zal de dooi lichtjes aanvatten. 
In schril contrast met de vorige etappe stappen we vandaag hoofdzakelijk 
door open terrein. Van Gontrode tot voorbij Melle hebben we bijna 4 km en 
veel drukte nodig om de E40, vier spoorwegen, Brusselsesteenweg en de 

Schelde te dwarsen. Eens aan de overkant is het weer heerlijk genieten in de Scheldemeersen. Door grote 
infrastructuurwerken was er hier een tijdelijke omleiding voorzien en dienden we door een sjieke villawijk te 
stappen (een uitzondering op GR-paden). Net buiten het gehucht Ten Ede (deel van Wetteren) ligt ons 
dageindpunt. Met een uitloop van iets minder dan 3 km staan we in het station van Wetteren. Voldaan 
‘sporen’ we huiswaarts. De warmte in de trein is welgekomen. 

Etappe 8 - 7 maart ’25 - van Ten Ede naar Zeveneken (32 km). 
We laten er geen gras over groeien en slechts 2 weken na de vorige ‘stage’ zijn we 
weer op pad. Per trein vlot tot in Wetteren. Een aanloopje (goed 2,5 km) naar het 
startpunt. Om de Schelde over te geraken nemen we de nieuwe fiets- en 
voetgangersbrug. Het is een stalen tuibrug met een pyloon van bijna 50 meter hoog 
en komt in de stad tussen de gebouwen, een lust voor het oog. Vandaag zal het een 
vlakke ‘rit’ worden door velden en meersen. Veel lange rijen knotwilgen (al dan niet 
geknot) sieren het landschap. Altijd wel een volle gracht, sloot of kreek dichtbij. Op 
de velden opvallend veel activiteit van boeren op pad met hun giertonnen. En als de 
wind goed zat kon je dat niet alleen zien… Ook weer veel moeilijk begaanbare 
ondergrond met kasseipaadjes, kapotgereden veldwegeltjes, slechte gravelpaadjes 
en noem maar op. Een paar zompige weiden waren dan weer een goede test voor 
ons schoeisel. Tussen al dit fraais ook nog enkele heerlijke bospartijen. In Laarne 
bracht de rood-witte markering ons langs het monumentale en beschermde kasteel. 

Van de eerste houten paalconstructie uit begin jaren 1200 schiet er niets meer over. Wel prijkt er nu een 
indrukwekkende waterburcht. We blijven tussen de velden en stilaan naderen we ons dag einde in 
Zeveneken. Een oude man, die daar net aan z’n brievenbus stond, wist ons te vertellen dat de naam komt van 
‘zeven eiken’. Vijf hebben we er zeker van gezien, hihi. We hoeven maar minder dan één kilometer te stappen 
naar de bushalte. Nog voor de bus er is kunnen we in de plaatselijke kroeg een drankske nuttigen. Met de bus 
naar Lokeren om dan per trein weer naar Lommel af te zakken. 
Volgende keer m’n relaas over de laatste drie etappes. 

Theo Claas 

Ter info:  
Op verzoek van Theo werd de tekst van het reisverslag ongewijzigd overgenomen in de Milieutoeter. 
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Ik betaal met: 

……….. Kadobon(s) 
(vul aantal bons in) 

Ik betaal per overschrijving 
(vink aan en stort het saldo of 

volledige bedrag) 

Deelnameformulier busuitstap Terhagen 

zondag 17 mei 2026 

Ik ga mee met de bus naar de 3-Ri4entocht in Terhagen op zondag 17 mei 2026:   

Bezorg dit formulier uiterlijk op woensdag 6 mei 2026 samen met je bijdrage aan één van de 

bestuursleden.  Via overschrijving op rekeningnr. BE72 8538 5449 0816 kan ook.  Vermeld dan 

duidelijk  je naam, aantal personen en aantal menus.  

Ik neem na de wandeling ook deel aan het buffet in Grand Café De Biehal. 
Op het menu staat er voor ons het volgende klaar:  Kalkoengebraad provençale, 
tongrolletjes in preisaus, asperges en gestoofde boontjes met puree en frietjes. 

Naam en voornaam:……………………………………………………… 

Tel. of GSM nr.: ……………………….. 

Aantal: ……..X 15 euro = …….. euro.  

Aantal menu’s: ……..X 21 euro = …….. euro.  

Totaal bedrag = …….. euro.  

Deelnameformulier rolstoelwandeling 

Dinsdag 12 mei 2026 

Ik neem deel aan de rolstoelwandeling op dinsdag 12 mei 2026.  

Bezorg dit formulier of stuur een e-mail aan één van de bestuursleden uiterlijk  

op 7 mei 2025. 

Naam:……………………………………………………… 

Voornaam: …..………………………………………….. 

Tel. of GSM nr.: ……………………….. 






