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De maand mei, die dit jaar een stuk droger is dan het voorbije jaar, is alweer (bijna) voorbij. 

Het waren spannende momenten voor sommigen bij het kiezen van een nieuwe paus 

waardoor eerder omhoog gekeken werd naar de kleur van de rook dan naar de lucht om 

te zien of er geen bui in de buurt was. Intussen is die keuze gemaakt en hopen we dat de 

opvolger van paus Franciscus als wereldleider meer verstand vertoont dan een aantal 

anderen die het er op deze wereld niet beter op maken. 

De meimaand was een drukke maand met de traditionele voettocht naar Scherpenheuvel, 

de rolstoelwandeling vanuit Hoevezavel, de busuitstap naar Schilde en de Saharatocht. 

Deze tocht viel net iets te laat om daarvan nog een verslag te vinden in deze editie. Dat 

maken we uiteraard goed in de volgende Milieutoeter. 

Van de andere activiteiten vind je natuurlijk wel een verslag, net als van de busuitstap naar 

Geraardsbergen waar we de maand april mee afsloten. 

We kijken al vooruit naar de activiteiten van de maand juni met als hoogtepunt de Tocht 

der Zeven Heerlijkheden op 21 juni. Op deze wandeling krijgen de liefhebbers van de wat 

langere afstand de kans hun gang te gaan. Ook de Limtrail, met enkel langere afstanden 

(30, 50, 70 km), komt er aan op 7 juni maar daarover is genoeg geschreven in de vorige 

edities. In elk geval hartelijk dank aan de leden die zich spontaan aanboden om een 

helpende hand toe te steken. In Juli lees je daarover wel een verslag. 

Je vindt ook al info over de Grensparkwandeling van 1 juli vanuit het Zand. Daaraan willen  

we dit jaar wat extra’s toevoegen in de vorm van een zoektocht. Deze zoektocht staat open  

voor alle leeftijden. Dus ook de kinderen en/of kleinkinderen, die dan net aan hun jaarlijkse 

grote vakantie begonnen zijn, kunnen dan hun hartje ophalen. Uit de juist ingevulde 

antwoordbladen van de deelnemers worden drie winnaars getrokken die een mooie prijs 

mogen verwachten. De winnaars worden bekendgemaakt in de Milieutoeter van 

september. Zo hoef je niet tot het einde van de Grensparkwandelingen te wachten om te 

weten of je bij de winnaars hoort. 

Vanaf de Tocht der Zeven Heerlijkheden zal er bij de inschrijving ook een ideeënbus staan 

waarin je voorstellen, opmerkingen, … mag deponeren. We zullen met het bestuur elk idee 

ernstig bekijken en er te gepasten tijde rekening mee houden. 

Inmiddels hebben de deelnemers aan de clubreis naar Spessart ook de rest van de 
rekening betaald zodat we op 4 juli met een gerust hart de bus kunnen instappen om er 
een mooie wandelweek van te maken.  

Ik wens jullie in de komende zomer veel wandelplezier en bij deze ook leesplezier. 

Fred Kemps 
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Het tekenseizoen komt er weer 

aan: 

Doe de tekentest! 

Het begin van de lente betekent de komst van 
een nieuw tekenseizoen. Ook dit jaar nodigt 
Sciensano iedereen uit om tekenbeten te 
melden via TekenNet (tekennet.sciensano.be) en 
alert te zijn voor tekenbeten. In 2023 werden 
5896 beten gemeld, bijna 1000 meer dan in 
2022, maar beduidend minder dan het 
gemiddelde van de vorige jaren. 

Een tekenbeet? Meld het via TekenNet. 
Dankzij de meldingen van burgers krijgt 
Sciensano meer inzicht in waar, wanneer en 
door wie tekenbeten worden opgelopen. 
Hierdoor kunnen meer gerichte acties inzake 
de preventie van tekenbeten en gerelateerde 
ziekten bij mensen worden opgezet. “Wij roepen 
daarom iedereen opnieuw op om tekenbeten te 
melden via de website of mobiele applicatie van 
‘Tekennet’. Mensen kunnen zich ook inschrijven als 
vaste gebruiker, dan ontvangen ze elke maand 
een e-mail ter herinnering voor het melden van 
tekenbeten. Zo kunnen wij de trends doorheen de 
tijd nog beter opvolgen. Let wel: meld er enkel de 
tekenbeten op personen, niet die op dieren”, 
vertelt Laurence Geebelen.   

Preventie van tekenbeten. 
Nu we weer massaal de natuur zullen 
intrekken, moeten we ons bewust blijven van 
de mogelijke gevolgen van een tekenbeet. 
Daarom lanceert het Departement Zorg 
(vlaanderen.be/departement-zorg) opnieuw de 
campagne “Wees niet gek. Doe de 
tekencheck.”, om mensen aan te zetten tot het 
voorkomen van tekenbeten en het controleren 
van hun lichaam na een buitenactiviteit. De 
campagne en de website www.tekenbeten.be 
geven een eenvoudig advies aan iedereen die 
in de natuur komt: controleer je lichaam op 
teken, verwijder ze en volg de plaats van de 
beet op. “Als Departement Zorg blijven wij 
natuurbezoeken aanmoedigen, maar met deze 
campagne willen wij iedereen bewust maken van 
de mogelijke gevolgen van een tekenbeet die op 
een eenvoudige manier te voorkomen zijn”, zegt 
Joris Moonens, woordvoerder van 
het Departement Zorg. 
 
Je kan de Tekennet-
app downloaden  
voor iOS of Android. 

Bron: Sciensano (https://sciensano.be) 

https://wsv-milieu-2000.be/
https://tekennet.sciensano.be/
https://www.vlaanderen.be/departement-zorg
https://www.tekenbeten.be/
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Agten Johan Heeren Johanna Vaes Luc
Beliën Renilde Heylen François van Ansen Tonnie
Bleys Carine Hoogmartens Marlène Van Baelen Suzanna
Caerts Chantal Jacobs Jacqueline Van Bommel Dionisius
Christiaens Esmeralda Jonkers Marie-Jeanne Van den Eynde Ilse
Claes Els Joosten Jan Van Duffel Lisette
Claes Georges Joris Amanda Van Ham Jean
Claes  Tom Lechanteur Catherine van Meijl Martinus
Cochet François Lemmens Theresia van Otten Kevin
Cools Marleen Lemmens  Maria van Otten Lynn
Cornelissen Henny Luits Paula Vandenberk Veroniek
Cuypers Lore Maes Luc Vandormael Blanca
Dingenen Godelieve Mentink Wilma Vanheeswijck Rudi
Donders Dirk Neirinckx Ann Verpoorten  Eddy
Gabriëls Pierre Ravache Josepha Vranken Karel
Geboers Trees Renders Eric Wintermans Jan
Geboers  Piet Stessens Jules Wouters Erik
Geuens Marianne Thys Johan

 

 

Op 17 mei 1985 werd een non-stop wandeltocht van 24 uren ingericht. De 315 

ingeschreven wandelaars wandelden op een afgesloten parkoers van 10 km, 

vertrekkend aan zaal Heidegalm met twee controlepunten om fraude tegen te gaan. 

De deelnemers mochten wandelen of joggen en zolang een deelnemer zich niet 

afmeldde, bleef hij of zij in de race. Deelnemers mochten gebruik maken van tenten 

met veldbedden om te rusten en zelfs te slapen. Wie dat deed moest zijn 

deelnamekaart  tijdelijk inleveren en kreeg een nummer overeenstemmend met het 

nummer op het veldbed (dit werd gecontroleerd). Onverwacht werd er een vliegende 

controle op pad gestuurd. 

Telkens een wandelaar 100 km had gewandeld klonk er een oorverdovend belgeluid. 

De winnaars van de eerste editie waren de gebroeders Bellens uit Turnhout. Ze hielden 

het bekeken na 140 km. 

Om de juiste afstand te kennen en te laten registreren werd beroep gedaan op een 

wagen met meetapparatuur van de Fordtestbaan van Lommel. 

Er zouden nog negen edities volgen van deze 24-uren.  

Jarigen van de maand juni 

De 24 uren van Lommel 
5 

Uit “40 jaar geschiedenis” van Frans Smets  
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Overlijden 
Op 18 april overleed Jef Michiels, echtgenoot van Irma Van den Broeck 

Hij werd geboren in Lommel op 18 oktober 1931 en is overleden in Pelt op 18 april 2025. Jef 

is de vader en schoonvader van onze leden Jan Michiels en Krista Hanegreefs en grootvader 

van Kim Michiels. Milieu 2000 wenst de familie veel sterkte in deze moeilijke tijd.  

Als je naar de berg zit te staren vanuit je zetel, lijkt de top soms onbereikbaar ver. Maar wie zegt dat je 
altijd de top moet halen? Gelukkig ligt dit natuurparadijs letterlijk in mijn voortuin – en geloof me, het 
verveelt nooit. 

Elderberg Nature Reserve is een plek 
waar je tien verschillende wandelroutes 
kan ontdekken, van zachte bospaadjes 
tot stevige kuitenbijters. Tussen de 
fynbos, kleurrijke protea’s en misschien 
een nieuwsgierige grysbok kom je 
helemaal tot rust – of juist tot leven. 

Of je nu de top bereikt of gewoon geniet van het pad: elke stap hier is er eentje die de moeite waard is. 

Veel stapplezier en sonnige herfsgroete uit Suid-Afrika!          
 
Tot volgende maand en hopelijk tot vinnig op het prachtige Afrikaanse continent. 
Annick.   

Voor meer info aarzel niet om mij te contacteren… 

 

WhatsApp gratis: +27(0) 64 868 5412  

info@maite-iphupho.com 

 

Follow us on Facebook !!                 www.maite-iphupho.be 
06/2025 

 Van Duffel Dries uit Lommel 

 Gijbels Anne uit Lommel 

 Beerens Jeanne uit Bladel 

 Vaes Christel uit Leopoldsburg 
 Budé Stefan uit Bree 

Clubkampioenschap Wandelsport Vlaanderen: voorlopige klassering

Reeks 1, stand op datum van 19 mei 2025
punten

1 WSV Egmont Zottegem 11781 1180

2 Padstappers Geraardsbergen 10970 1177

3 Hanske de Krijger Oudenaarde 10429 1436

4 Florastappers Gent 8092 890

5 Wandelclub Natuurvrienden Deinze 8059 926

6 WSV Milieu 2000 Lommel 7949 503

aantal 

leden

https://www.maite-iphupho.be
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Wandelsport Vlaanderen protesteerde tegen de 
onveiligheid van wandelaars. Ze deed dat tijdens 
'Vlaanderen wandelt'. 
Veel deelnemers deden voor de gelegenheid opvallende 
en fluorescerende kledij aan. Ze vroegen onder andere 
meer en veiligere wandelpaden. Ook onze leden lieten 
zich niet onbetuigd in Geraardsbergen en Lummen. 

Wandelzoektocht  Rode Kruis Lommel 
Van april t/m september 

Vanaf 1 april tot 30 september kan je deelnemen aan een 

wandelzoektocht van het Rode Kruis Lommel.  

Op de Website www.rodekruis.be/afdeling/lommel kan je de 

handleiding gratis downloaden.  

Het is de bedoeling dat je over een afstand van circa 7 km 16 
foto’s zoekt en die in de juiste volgorde plaatst op het 
antwoordformulier. De te volgen route vertrekt aan de 
Leyssensmolen op Kattenbos en staat aangegeven in de 
wegbeschrijving. 

Wandelaars protesteren tegen onveiligheid tijdens 'Vlaanderen 
wandelt': "Wandelwegen staan onder druk" 

Zo. 27 apr: 16u51 

http://www.rodekruis.be/afdeling/lommel
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Zaterdag 21 juni zullen we onze handen weer flink uit de mouwen 

mogen steken. De alom bekende Tocht der 7 Heerlijkheden vindt dan 

plaats met afstanden tot 50 km. Vertrekken doen we tradioneel 

vanuit feestzaal De Moffel te Lommel Werkplaatsen. 

De afstanden tot 21 km trekken via het Waaltjesbos naar de centrale 

rustpost in Stevensvennen.  

De langere afstanden van 30, 43 en 50 km gaan richting het Weyerken 

en de Sahara en zo naar de Nieuwe Kopen. De eerste rustpost is in de 

Chirolokalen. 

Via de achtertuin van campus De Helix (het vroegere Zonneweelde) en de jeugdterreinen van 

Lommel SK, trekt de 30 km verder richting de Sahara-plas. Via de wandelbrug over het kanaal 

bereiken de wandelaars de 2de rustpost op de Blekerheide. 

De afstanden 40 en 50 km lopen langs het kanaal richting Heide-Heuvel om daar over de kanaalbrug 

naar de Heuvelse Heide te trekken en aan de Grote Fossé een 2de rustpost te bereiken aan een 

tentje. De blokhut viel ten prooi aan de vlammen van vandalen en 

moest helaas afgebroken worden. Langs De Elzen en met een 

ommetje rond vakantiepark De Vossemeren, flirtend met de 

Nederlandse grens, door de Putten en over 

Brug 12, gaat het naar de volgende 

adempauze in herberg Den Engel. Vervolgens 

gaat het richting de Sahara-plas, waar 

aangesloten wordt met de wandelaars van 

de 30 km. Over de wandelbrug stapt men 

naar de rustpost op de Blekerheide.  

Samen gaat het dan over de Zwarte Horst Weyer richting Russendorp het 

kanaal weer over naar de Blauwe Kei. Vervolgens bereikt men de centrale 

rustpost in Stevensvennen, tijd voor wat verpozing om nieuwe krachten op 

te doen. 

De 17, 21 en 50 km maken van daar uit nog een ommetje van zowat 7 km langs de Kristallijn en de 

zandputten van Sibelco, om dan via de Blauwe Kei voor de tweede maal de rustpost in Stevensvennen 

aan te doen. 

De laatste kilometers verlopen voor alle afstanden hetzelfde. Over de kanaalbrug en door de 

slingerende landwegen bereiken we via de Waaltjes zaal De Moffel in Werkplaatsen, het eindpunt van 

de tocht. Een verdiende rust en een lekkere verfrissing zullen dan goed van pas komen. 

Afstanden: 5-9-13-17-21-30-43-50 km 

We verwachten jullie op zaterdag 21 juni zo talrijk mogelijk in Feestzaal De Moffel, Martinus van 
Gurplaan, Lommel Werkplaatsen.  
De wandelaars van de 30, 43 en 50 km kunnen starten tussen 6 en 9 uur. De wandelaars van de 
andere afstanden kunnen zoals gebruikelijk starten tussen 7 en 15 uur.  
De laatste wandelaars verwachten we terug omstreeks 18 uur. 
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Grensparkwandeling - dinsdag 1 juli 2025 

De grensparkwandelingen, ontstaan onder impuls van de toeristische 

diensten van Grenspark De Kempen, worden nog steeds georganiseerd door 

8 clubs, 3 uit België (Lommel, Mol, Ravels) en 5 uit Nederland (Bladel, 

Steensel, Eersel, Valkenswaard, Luyksgestel).   

Tijdens de vakantiemaanden juli en augustus kan je gaan wandelen op acht 

opeenvolgende dinsdagen door de natuurgebieden van de grensstreek.  

Zoals gebruikelijk bijt Milieu 2000 Lommel de spits af en opent op dinsdag 1 juli het 

wandelcriterium.  

De startplaats is weer vanuit buurthuis Het Zand in Lommel-Heeserbergen.  

Ook dit jaar is er weer keuze uit 3 wandellussen: 

 Lus A trekt als van ouds via het Wijerken richting Lommelse Sahara.  

 Lus B loopt naar de bossen en heide van Werkplaatsen. 

 Lus C, voor minder mobiele stappers, dwaalt over verharde wandelpaden door 

Heeserbergen.  

Vraag bij je eerste deelname aan een Grensparkwandeling naar de 
stempelkaart. Ook dit jaar is er bij deelname aan 6 van de 8 wandelingen een 
kleine attentie voorzien.  

Noteer alvast ook de volgende Grensparkwandelingen: 

• Dinsdag 8 juli: Ravels - Feestzaal Mieke Pap,  
Dorp 28, 2382 Poppel (B) 

• Dinsdag 15 juli : Bladel - Hotel De Tipmast,  
Tipmast 18 A, 5531 NG Bladel (NL) 

• Dinsdag 22 juli : Eersel - Gildehuis St. Lucia,  
Knegselseweg 20, 5524 AA Steensel (NL) 

• Dinsdag 29 juli: Reusel-de-Mierden - Clubgebouw D’n Aanloop,  
Sportpark 7, 5541 PC Reusel (NL) 

• Dinsdag 5 augustus: Valkenswaard - Bosherberg Harba-Lorifa,  
Pastoor Heerkesdreef 20, 5552 BG Valkenswaard (NL) 

• Dinsdag 12 augustus: Luyksgestel - Gemeenschapcentrum Den Eijkholt 
Kapellerweg 3, 5575 BG Luyksgestel (NL) 

• Dinsdag 19 augustus: Mol – Parochiezaal Sint-Jan,  
Sint-Jansstraat 64, 2490 Balen-Gerheide (B 

Een gedetailleerde folder en de 
flyer over de 
Grensparkwandelingen 2025 
kan je ook steeds consulteren 
op onze website! 

Om het wandelen wat aangenamer te maken voor de (klein)kinderen voorzien we 
op deze Grensparkwandeling een zoektocht voor alle leeftijden. Alle kinderen  

krijgen zo wie zo een leuk aandenken en daarnaast zijn er ook mooie prijzen te 
winnen zowel voor de kinderen als voor de volwassenen.  

De deelname aan de zoektocht is gratis voor iedereen.
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Scan de QR-code om de uitgebreide folder te bekijken! 
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Wandelkalender juni 2025 

Wandeltochten met grijze achtergrond mogen niet op de tochtenkaart.  

Datum Club - tocht Locatie Afstanden (km) 

Wandelen  

zonder  

betalen: 

Zo 1 W.S.V. Donderslagtrippers vzw Pexhof 3 tot 20 km
Solterheidetocht Pexhofweg, Neerglabbeek (Oudsbergen)

Zo 1 De Pompoenstappers vzw OC Lichtaart 4 tot 50 km 
De Pompoenstapperswandeling Schoolstraat 31,  Lichtaart (Kasterlee)                   

Ma 2 W.S.V. De Schoverik Diepenbeek KFC Diepenbeek 4 tot 22 km
Vinkentocht Waardestaat 14,  Diepenbeek

Wo 4 W.S.V. De Bosdravers Eksel Buurthuis 't Hoksent 5 tot 16 km 
Hoxenttocht Stationsstraat,  Eksel

Vr 6 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 7 Limtrail Bosland Zaal Den Horst 30-50-70 km
Gelderhorsten

Za 7 Wandel Mee Brueghel vzw Racing Peer
Junitocht Lindebosstraat 3,  Peer 14 tot 21 km

Zo 8 WSV De Grevenbroekers  vzw Voetbalkantine Excelsior 4 tot 24 km
Sint-Jobswandeling Watermolenstraat 4, Hamont                               

Ma 9 De Lummense Dalmatiërs vzw Zaal Oosterhof 2 tot 60 km
Maandagtocht Dr. Vanderhoeydonckstraat 56,  Lummen              

Ma 9 De Lummense Dalmatiers SOK 5 tot 60 km
3-Bekentocht Hasseltsebaan 43, Diest

Di 10 W.S.V. De Kampse Wandelaars Voetbalkantine KESK 5 tot 10 km 
Heppenertocht Heidestraat 71, Heppen (Leopoldsburg)

Wo 11 W.S.V. De Boskabouters vzw Schutterijlokaal Sint-Sebastiaan 4 tot 20 km 
Jeneverbestocht Kantonnale Baan, As (Oudsbergen)

Do 12 W.C. De Bavostappers Zittaart vzw Voetbalkantine KFC Beekhoek 6 tot 20 km 
2e Vliettocht Broekstraat 9, Geel

Vr 13 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Vr 13 10 GP CIS Sporthal CX Zuid 2 tot 32 km
Mars van de 10 GP CIS Baron Rucquoylaan, Leopoldsburg                           

Za 14 De Mijnlamp Beringen-Mijn vzw Parochiezaal Korspel 5 tot 20 km 
Zomertocht Kroonstraat 51,  Beverlo (Beringen)

Zo 15 10 GP CIS Sporthal X Zuid 2 tot 32 km
Mars van de 10 GP CIS Baron Rucquoylaan, Leopoldsburg                               
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Kasterlee kroonde zich tot  
Wandelgemeente van het Jaar 2025 en ging 

Bornem en Diksmuide vooraf! 

Wandelkalender juni 2025 

Wandeltochten met grijze achtergrond mogen niet op de tochtenkaart.  

Wandelen  

zonder  

betalen: 

Datum Club - tocht Locatie Afstanden (km) 

Do 19 KWSV OK50 Zonhoven vzw Parochiezaal Halveweg 3 tot 19 km
Vijvertocht Heikensstraat 20,  Zonhoven                              

Vr 20 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 21 W.S.V. Milieu 2000 Lommel Feestzaal De Moffel 5 tot 50 km
Tocht der 7 Heerlijkheden Martinus van Gurplaan 39,  Lommel  

Zo 22 De Dommeltrippers Neerpelt OC Zaal Pax 5 tot 22 km
7e Hageventocht Grote Heide 16,  Neerpelt

Do 26 K.W.S.V. De Rakkers vzw Witte Zaal Bolderberg 3 tot 9 km
Donderdagtocht 3-6-9 Kluisstraat 1,  Heusden-Zolder

Vr 27 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 28 Torenvrienden Oostham Kristoffelheem 4 tot 25 km
Kristoffeltocht Schoolstraat 10,  Oosthan (Ham)

Zo 29 Torenvrienden Oostham Kristoffelheem 4 tot 25 km
Kristoffeltocht Schoolstraat 10, Oosthan (Ham)

Ma 30 KWSV De Heikneuters vzw Manege Kattevenia 5 tot 8 km 
Kattevennentocht Kattevennen 12,  Genk
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1) Word Onze Nieuwe Webheld(in) voor Milieu 2000! 
Ben jij een creatieve geest met een passie voor wandelen en een hart voor het milieu? Heb je zin om je digitale 
skills in te zetten voor een enthousiaste vrijwilligersorganisatie? Dan is dit jouw kans! 

De Uitdaging: Onze Website Kan Wel Wat Liefde Gebruiken! 

Onze huidige website heeft ons al vele jaren trouw gediend in diverse looks, maar is toe aan een nieuwe, frisse 
en moderne uitstraling. We willen onze online aanwezigheid versterken om nieuwe leden aan te trekken, onze 
activiteiten te communiceren, ons fotoarchief te delen, kortom onze passie voor wandelen blijven uitdragen. 

Wat ga je doen? 

Als onze nieuwe webheld(in) krijg je de kans om van A tot Z mee te denken over en te werken aan de 
vernieuwing van onze website.  

Wie zoeken wij? 

We zijn op zoek naar een enthousiaste vrijwilliger die: 

• Bekend is met de basisprincipes van webdesign. 

• Eventueel ervaring heeft met WordPress, Google Sites (niet beperkend). 

Beschikbaar is om op vrijwillige basis tijd en energie in deze boeiende uitdaging te steken. De streefdatum 
is wandeljaar 2026. 

Wat bieden wij jou? 

De voldoening om een concrete bijdrage te leveren aan de groei en uitstraling van onze wandelvereniging. 

Natuurlijk, eeuwige dankbaarheid van al onze leden en de kans om mee te genieten van onze prachtige 
wandelingen! 

Interesse? 

Ben jij de webheld(in) die wij zoeken?  Vul dan even het contactformulier op onze website in of mail naar Mark 
(jansen.marcus@gmail.com) of Fred (fredkemps@hotmail.com). Wij contacteren je dan. 

Alvast onze dank - Samen stappen we verder! 

2) Mede-redacteur "Milieutoeter" Gezocht 
Onze huidige redacteur doet fantastisch werk, maar met de naderende stopzetting van Microsoft Publisher in 
2026 is dit het ideale moment om een enthousiaste back-up te vinden die op termijn de redactie ook kan 
overnemen. We zoeken iemand die met frisse ideeën en pen onze "Milieutoeter" verder kan laten bloeien. 

Wat ga je doen? (In Eerste Instantie Als Back-up): 

• Ondersteuning Huidige Redacteur. 
• Verzamelen van teksten van (hoofdzakelijk) bestuursleden die in het tijdschrift opgenomen worden. 
• Er mee over waken dat de "Milieutoeter" taalkundig correct en vlot leesbaar is. 

Wie zoeken wij? 

We zijn op zoek naar een enthousiaste vrijwilliger die: 

• Nauwkeurig en taalkundig sterk is. 
• Goed zelfstandig kan werken en tegen deadlines kan. 
• Graag samenwerkt met anderen. 
• Kennis heeft van Microsoft Word en Excel (een pluspunt). 
• Ervaring heeft met het bewerken van foto's (een pluspunt). 
• Bereid is om op vrijwillige basis tijd en energie in de "Milieutoeter" te steken. 

Interesse? 

Ben jij de ondersteuning die wij zoeken?  Vul dan even het contactformulier op onze website in of mail naar 
Mark (jansen.marcus@gmail.com) of Fred (fredkemps@hotmail.com). Wij contacteren je dan. 

Alvast onze dank - Jouw woorden maken het verschil!  

mailto:fredkemps@hotmail.com?subject=Vacature%20website%20Milieu%202000
mailto:fredkemps@hotmail.com?subject=Vacature%20website%20Milieu%202000
mailto:jansen.marcus@gmail.com?subject=Vacature%20mede-redacteur%20Milieutoeter
mailto:fredkemps@hotmail.com?subject=Vacature%20mede-redacteur%20Milieutoeter
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TERUGBLIK 

Zondag 27 april vertrokken niet minder dan 56 leden van Milieu 2000 met de bus naar 

Geraardsbergen, Oost-Vlaanderen,  waar wandelcub De Padstappers de organisatie van 

Vlaanderen Wandelt op zich nam. Voor diegenen die liever niet voor de twee uur durende 

busrit kozen konden gaan wandelen in Lummen waar wandelclub De Lummense Dalmatiërs 

voor onze provincie Vlaanderen Wandelt organiseerde. We genoten allen van een zonnige 

dag waarbij een fris briesje voor prachtig wandelweer zorgde. 

In Geraardsbergen ontdekten we de mooie Vlaamse Ardennen waarbij lekkere 

Mattentaarten, de bekende Muur van Geraardsbergen (114 meter hoog) en het oudste 

Manneken Pis van het land (160 jaar ouder dan de Brusselse versie), maar zeker ook de 

prachtige natuur centraal stonden. 

We werden verwelkomd door drie reuzen. De korte afstanden verkenden het groen en de 

leuke steegjes van de stad. Een pendelbus bracht de mensen naar het Molenmuseum 't 

Aloam.  

Wij verkozen met 12 leden het traject van 16 km te doen. Al snel arriveerden we bij 

Manneken Pis. Via de Dender bereikten we via een mooi parcours de top van de iconische 

Muur. Regelmatig passeerden ons enkele kuitenbijters die, elk op hun eigen tempo, de top 

probeerden te bereiken. Hier kon je genieten van een adembenemend uitzicht over de 

Vlaamse Ardennen. De Padstappers schoten ons soms pittige wandeltrajecten voor met een 

streepje extra natuur en cultuur. De mooie Sint-Bartholomeuskerk, het provinciaal domein 

De Gavers en de Boelaremeersen passeerden de revue. Bij aankomst in de vertrekzaal kon 

men genieten van enkele mooie optredens en een massa volk. Om 15 uur noteerden we 

5216 wandelaars, een getal waar wij in Lommel volgend jaar waarschijnlijk enkel van kunnen 

dromen.  

Als afsluiting van deze mooie dag genoten nog een 30-tal leden van een lekkere maaltijd in 

restaurant De Biehal. Verslag: Piet Geboers 

Foto’s: Ann Neirinckx 
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De eerste zaterdag van mei is traditioneel het moment om met 

een aantal clubleden op weg te gaan naar Scherpenheuvel. Mei, 

de Mariamaand bij uitstek, is daar zeker niet vreemd aan. Het 

voorspelde weer was ideaal om te wandelen alhoewel er voor het 

laatste stuk regen voorspeld werd. 

12 dapperen kwamen om 4 uur, nog in het donker, samen aan het Huis van de Stad om op 

weg te trekken voor de voor hen zo goed als 50 km naar Scherpenheuvel. 

Tegen 6 uur verzamelden 16 anderen aan zaal Heidegalm op Kerkhoven om de vroege 

vertrekkers op te wachten en samen te vertrekken naar de Basiliek van Scherpenheuvel. De 

groep vanuit het centrum was mooi op tijd. De twee volgwagens waren ook ter plaatse en na 

een korte bevoorrading ging de groep  op weg. 

Een van de twee volgwagens haalde de soep voor het middagmaal en drie andere 

wandelaars op, die de tocht vanuit Oostham wilden aanvangen. De tweede wagen  volgde de 

andere wandelaars. 

De eerste grote stop in café Torenzicht, waar een lekkere kop koffie of thee deugd deed, 

werd goed op schema bereikt en nadat ook nog een vierde wandelaar aansloot kon de weg 

met de volledige groep verdergezet  worden. 

Al na een paar kilometers kwam de traditionele stop voor het maken van een groepsfoto en 

nog wat bevoorrading. Langs en over de oude spoorbaan trok de groep dan verder richting 

Tessenderlo. Op het “verwarmde” terras In de Oude Post konden we onze dorst lessen. 

Na deze tweede grote stop gidsten de koplopers de groep naar de visvijvers van Gerhagen 

waar een heerlijke kom soep en een broodje er wel in gingen. Ook de dessertjes vonden hun 

weg naar de magen van de wandelaars. 

Na deze stop volgden nog enkele kilometers tot Zichem, de laatste halte voor de eindsprint. 

Alsof het zo moest zijn begon het, met het station van Zichem in zicht, te regenen. Deze keer 

bleef het bij een goede bui. 

De laatste drie km werden ook zonder hindernissen genomen en het glaasje cava bij 

aankomst in Scherpenheuvel ging er als gebruikelijk vlot in. 

Vanaf hier ging iedereen op zoek naar een droog plekje om nog iets te 

drinken, sommigen om een kaarsje (of een kaars) te branden. 

Rond half vijf vertrokken de volgwagens volgeladen 
richting Lommel en zo kwam er een eind aan een 
mooie wandeldag. 

TERUGBLIK 

Verslag: Fred Kemps 

Foto’s: Ann Neirinckx 
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TERUGBLIK 

Rolstoelwandeling- 13/05/2025 

De weergoden waren ons voor deze dinsdagnamiddag weer gunstig gestemd. Een thermometer die 

schommelde rond de 25 graden en een fris briesje vergezelden ons tijdens de lang uitgestrekte 

rolstoelwandeling. Een impressie hiervan - zelfs twee  filmpjes - kan je bekijken in het fotoarchief. 

Met een veertigtal leden van de wandelclub en 34 bewoners van woonzorgcentrum Hoevezavel 

trokken we onder een hemelsblauwe hemel richting Werkplaatsen en de Mariagrot in het 

Mariapark. Een lange en voorzeker opvallende sliert rolstoelen sierde de straten van Heeserbergen, 

de Molse Kiezel en Werkplaatsen. De stoet kon op veel sympathie rekenen: geen opdringerige 

chauffeurs maar wel wuivende handen! Een uurtje later arriveerden we aan de grot. 

Alles verliep vlotjes dankzij de goede en deskundige begeleiding. Aan het park stond het busje van 

de Zorggroep ons op te wachten met frisdrank en een koek waarvan de meesten zeker genoten 

hebben. Ondertussen hadden we alle tijd van de wereld om de totaal gerenoveerde grot te 

bewonderen. Helaas gaf Maria niet thuis, zij neemt haar plaats  terug in van zodra de grot helemaal 

klaar zal zijn, wist men ons te vertellen. 

Na een korte pauze keerden we op een rustig tempo terug naar Hoevezavel en keerden de 

bewoners terug naar hun kamer voor het avondmaal. Wijzelf genoten nog na van de aangeboden 

verfrissing en na een woord van dank keerde iedereen rond 17 uur 

terug naar huis.  

Tot volgend jaar. 

Verslag en foto’s: Mark Jansen 
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Op 18 mei tussen 7.30 en 8 uur verzamelden 45 clubleden zich aan de 

Biehal. Wie dat wenste kon nog genieten van een kop koffie of thee. Om 

8 uur stipt vertrok de bus richting ’s Gravenwezel (Schilde). Onderweg 

was het erg rustig en na een uur bereikten we de startplaats van de 

Consciencetocht, georganiseerd door de Bosgeuzen Voorkempen. 

In het Dorpshuis was het een gezellige drukte en na de nodige pitstops 

en eventueel een drankje gingen verschillende groepjes op weg voor 

hun favoriete wandelingafstand.  

De meesten kozen voor de 16 en de 21 km. Het wandelpad leidde ons 

door een groene omgeving waar her en der flink uit de kluiten gewassen 

villa’s en kasteeltjes opdoemden. De mooie dreven en het ideale wandelweer (niet te warm 

en droog) zorgden voor de nodige rust en na een 8,5 km bereikten we de eerste rustpost. 

Een twintigtal vissers waren hier druk doende om een viswedstrijd te winnen. 

Van hieruit ging het verder naast de anti-tankgracht die de Schelde verbindt met het 

Albertkanaal. Kort voor wereldoorlog II werd de gracht aangelegd met de bedoeling om de 

Duitse troepen niet zo maar ongehinderd Antwerpen te laten innemen. De bunkers getuigen 

vandaag de dag nog over deze waanzin. De gracht is intussen een mooie verbindingszone 

waar de natuur zijn gang kan gaan. 

De bosrijke omgeving lokte naast de wandelaars van de tocht ook wel wat fietsers en andere 

sportievelingen die genoten van de rust en schoonheid van het gebied. 

Na de tweede rust aan de visvijver ging het voor het grootste deel over gravelwegen en 

langs de gracht terug richting de startlocatie. Onderweg konden we verder genieten en 

dromen van de vele mooie optrekjes. 

Terug bij het Dorpshuis konden we nog genieten van een drankje en een hapje. Ook de ijsjes 

vonden hun weg naar de wandelaars. 

Om 16 uur stapten we zoals afgesproken weer terug in de bus en kort na 17 uur waren we 
weer veilig bij de Biehal. Zowat de helft van de deelnemers genoot ter plaatse nog van een 
goed verzorgd en lekker buffet om deze mooie wandeldag af te sluiten. 

TERUGBLIK 

Verslag: Fred Kemps 

Foto’s: Ann Neirinckx 
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Waar gingen we in april 2025 wandelen? 

Totaal Club
2/04/25 Wandel Mee Brueghel 4e Woensdagtocht 625 80

3/04/25 WSV Milieu 2000 Lommel Clubwandeling de Engel 50

5/04/25 De Pompoenstappers Marathonwandeling 1033 14

5/04/25 Tongerse Wandelvrienden Parel van de Jekervalleitocht 921 6

5/04/25 Wandelclub De Bokkenrijders Overpelt Holventocht 623 165

6/04/25 Sporton Sint-Engelbertustocht 1720 21

6/04/25 De Sint Jansstappers Den Ouwen Uil Tochten - Walk 2 Gether-toch 1021 2

6/04/25 Wsv Schorrestappers Klaverbladtocht 947 3

6/04/25 WSV Vitales Hoeselt Paastocht tussen de bloesems 1079 14

7/04/25 WSV De Schoverik Diepenbeek Lentetocht 705 6

8/04/25 WSV De Kampse Wandelaars Eindetocht 589 105

9/04/25 KWC De Duintrappers Westende Lentekriebeltocht 944 2

10/04/25 WSV De Natuurvrienden - Zoersel Paastocht 487 2

10/04/25 WSC De Blauwvoet Lentewandeling 516 22

12/04/25 WSV Eurek@ Lentetocht 535 3

12/04/25 WSV De Anjertrippers Hexltocht 795 170

12/04/25 De Vaartlandstappers Lentetocht - Kom op tegen kanker 1043 4

13/04/25 WSV De Ranstuilen Ranst 45e Internationale Wandeltocht 1730 3

13/04/25 KWSV De Rakkers Herkenrodetocht 961 25

14/04/25 Terug Op Stap Post Lentetocht 551 5

15/04/25 Samen Uit Samen Thuis Sonnistocht 472 38

16/04/25 Wellense Bokkerijders Bloesemwandeltocht 454 12

17/04/25 WC De Bavostappers Zittaart 4e Dottertocht 834 42

19/04/25 WSV Donderslagtrippers Rietentocht 766 36

19/04/25 Hanske de Krijger Oudenaarde Koppenbergtocht 2376 1

19/04/25 De Markstappers Wandel2daagse door  Land van Mark & Merkske 637 2

20/04/25 De Markstappers Wandel2daagse door  Land van Mark & Merkske 707 1

20/04/25 WVK Puurs Lippeloboswandeling 1491 2

20/04/25 De Dommeltrippers Neerpelt 26e Kolisbostocht 725 96

20/04/25 WK Werchter Aspergedabberstocht 1620 1

21/04/25 WSV Milieu 2000 Lommel Paastocht 1196 356

21/04/25 Berg- & Boswandelaars Voeren 32e Paaswandeling Voerstreek 763 2

21/04/25 We Are Walking CM Urban Walk Gent 3877 2

22/04/25 KWC AVIAT Sint-Truiden Nieuwenhoventocht 488 1

24/04/25 WSV Neteland Duffel 24e Kiliaanwandeling 276 2

24/04/25 KWSV Dragonders Hasselt Mars van het Elfde 396 16

24/04/25 Torenvrienden Oostham Lentetocht 365 36

26/04/25 WSV Horizon Donk Bloesem- en hollewegentocht 953 5

26/04/25 Wandelclub Hoger Op Woumen De Blankaarttocht 723 2

26/04/25 Wandel Mee Brueghel Jubileumtocht 100 jaar Sint-Elisabeth 708 96

27/04/25 Padstappers Geraardsbergen Dexsil Vlaanderen Wandelt Oost-Vlaanderen 5200 55

27/04/25 Wandelclub Nieuwpoort Dexsil Vlaanderen Wandelt West-Vlaanderen 2794 4

27/04/25 WSV De Natuurvrienden - Zoersel Dexsil Vlaanderen Wandelt Antwerpen 3716 3

27/04/25 De Lummense Dalmatiërs Dexsil Vlaanderen Wandelt Limburg 2424 75

30/04/25 VOS Schaffen 14e Gildentocht - 100 km 141 1

1589

Datum Organiserende club Tochtnaam
Deelnemers
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Ons ledenaantal stijgt van week tot week! 

En dit dankzij jullie allemaal... 

Ken jij iemand die wil aansluiten, meld het ons en jij ontvangt 

samen met de nieuwkomers gratis een kop koffie/thee en taart bij 

het nieuwe lidmaatschap. 

Ook nieuwe leden die zonder meer lid worden, genieten van dit initiatief.  

OPGELET!  

Wie hiervoor in aanmerking komt, zal van de club een cadeaubon ontvangen. Hiermee 

moet men zich melden bij de bonnenverkoop waar deze dan ingeruild kan worden. De 

waarde van de cadeaubon wordt niet omgeruild in geld.  
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Met deze zoekopdracht kan je een aanmoedigingsprijs winnen. Deelnemen kan als je op een 
blad papier de volgende zaken noteert en deze binnenbrengt bij één van de bestuursleden of 
afgeeft ten laatste op de Tocht der Zeven Heerlijkheden van 21 juni: 

Zoekopdracht Toeter juni / naam / telefoonnummer / oplossing van de zoekopdracht 

Succes!






