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De wereld lijkt dezer dagen een beetje (veel) door te draaien. Terwijl het geweld in
Oekraine en de bezette gebieden in Israél onverminderd doorgaat is er aan de andere kant
van de Atlantische Oceaan een of andere figuur bezig de hele wereldeconomie te
ontwrichten. De gevolgen voor zijn eigen landgenoten of voor de rest van de wereld schijnt
hij straal te negeren. In ons land zou dertig jaar geleden zo iemand gegarandeerd in Sint-
Truiden zijn opgenomen.

Gelukkig is er na de nattigheid van de vorige seizoenen wat ruimte voor een droge periode.
Deze geeft al meteen aanleiding om het sproeimateriaal weer in orde te maken. Om te
wandelen is het huidige weer in elk geval een stuk prettiger.

Omdat Wandelsport Vlaanderen voor het volgende jaar geen kandidaat vond om
Viaanderen Wandelt te organiseren hebben we als club, na wat aandringen, het op ons
genomen om dit wandelevenement naar ons toe te trekken. Alhoewel het nog maar van
2022 geleden is, zal op 26 april 2026 Lommel dus de gastgemeente zijn om de wandelaars
uit de verre en nabije omgeving te verwelkomen. De vertrekplaats is deze keer niet Wico
maar wel Provil.

We kijken ook al wat vooruit naar de Grensparkwandeling van dinsdag 1 juli. Daarbij zullen
we dit jaar een zoektocht met opdrachten uitwerken om zowel de wat jongere als de
oudere deelnemers uit te dagen. Op deze manier geven we ouders en grootouders een
troef om hun (klein)kind(eren) op de eerste dag van de grote vakantie mee te brengen naar
de wandeling.

Op de bestuursvergadering van maart hebben we ook beslist om de gratis
ontbijtwandeling, die gesponsord werd door ons clublokaal, dit jaar van de kalender te
verwijderen. Er wordt nog gezocht naar een ander initiatief om dit goed te maken.

Intussen is ook de jaarvergadering weer achter de rug, een verslag vind je in deze
Milieutoeter net als een verslag van de clubwandeling vanuit den Engel. Deze wandeling liet
ons onder een stralend zonnetje genieten van de mooie natuur van de Sahara en de
Blekerheide.

In deze Milieutoeter kijken we vooruit naar de rolstoelwandeling van 13 mei waarop we de
bewoners van Hoevezavel een mooie namiddag willen bezorgen. Ook vind je info over de
busuitstap van 18 mei naar de Bosgeuzen voor de 45ste Consciencetocht en natuurlijk ook
over de Saharatocht die ons op 25 mei vanuit het Zand door de mooie natuur van de
Sahara voert.

@,
Fred Kemps WandelSp @t

- Viaanderen @
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Deelnemers aan de
Paastocht
Maandag 21april 2025

1196 wandelaars

356  Milieu 2000
35 De Bavostappers Zittaart
33 SUST Houthalen
WSV Mol
29 Federatieleden WSVL
28 De Mijnlamp Beringen
27 Wandel Mee Breughel
25 De Anjertrippers
24 Wandelend Paal
De Grevenbroekers Hamont-Achel
23 De Bosdravers Eksel
WSV De Boskabouters
22 VOS Schaffen
21 Sporton VZW
De Grashoppers
20 De Kampse Wandelaars
19 Wandelclub Paul Gerard Beringen
18 De Bokkenrijders Overpelt
17 De Donderslagtrippers Meeuwen
16 WSV IVAS Itegem
14 Horizon Donk
De Ranstuilen Ranst
12 WSV De Heikabouters
De Lustige Stappers Post Langdorp
11 De Pompoenstappers
10 De Dommeltrippers Neerpelt
De Torenvrienden Oostham
9 Flanders Trails
De Natuurvrienden Zoersel
7 WC Zandstappers
De Rakkers Hasselt
Blijf Jong Genebos
De Lummense Dalmatiers
WSC Langdorp
De Korhoenstappers
KWC Aviat Sint-Truiden
3 clubs
4 clubs
3 clubs
21 clubs
17 clubs
119 Niet aangesloten wandelaars
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Aantal aanwezigen per provincie

Limburg 734
Antwerpen 160
Federatieleden WSVL Vo ( 29
Oost-Vlaanderen @ @ 18
Vlaams-Brabant 15
Flanders Trails 9
West-Vlaanderen 7

Tussen 13 en 16°C
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Lid Wandelsport Vlaanderen

Voorzitter: Fred Kemps

Koning Albertlaan 122, 3920 Lommel
gsm 0486 61 53 47

e-mail: fredkemps@hotmail.com
Secretaris - parkoersen: Jean Engelen
Kruisboogstraat 10, 3920 Lommel

gsm 0485 78 10 81

e-mail: jean_engelen@telenet.be
Penningmeester: Erik Wouters
Tunnelstraat 60, 3970 Leopoldsburg

gsm 0476 83 0575

e-mail: erik.wouters4@telenet.be
Bestuurslid: Piet Geboers

publiciteit, verzekeringen

Drift 53, 3920 Lommel

gsm 0479 42 71 39

e-mail: pietgeboersgsm@gmail.com
Bestuurslid: Pierre Vandenberk
parkoersverantwoordelijke

Hees 79, 3920 Lommel

gsm 0473 38 53 92

e-mail: pierre.vandenberk1@gmail.com
Bestuurslid: Gert Van Dommelen
verantwoordelijke stockbeheer

Jacob Van Arteveldestraat 7, 3920 Lommel
gsm 0477 41 80 86

e-mail: vandommeleng@skynet.be
Bestuurslid: Veronique Bielen
verantwoordelijke GDPR (privacy)

Jacob Van Arteveldestraat 7, 3920 Lommel
gsm 0494 39 02 93

e-mail: bielenveronique@gmail.com
Bestuurslid: Marc Belién

Pieter De Coninckstraat 40, 3920 Lommel
gsm 0478 36 31 68

e-mail: belienmarc@hotmail.com
Werkgroep:

Jean Leppens: bewegwijzering en parking
Mark Jansen: Milieutoeter, website, facebook
Fons Schildermans

Henri Verdonk

Bankrelatie:
Crelan 853 854 4908 16
IBAN BE72 8538 5449 0816

BIC NICABEBB
facebook.com/milieu2000
@milieu2000 wsv-milieu-2000.be
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Jaarvergadering WSV Milieu 2000
12 april 2025 - het Zand

We begonnen na het gebruikelijke Lommels kwartiertje
met een hartelijk welkom van de voorzitter aan de 72
leden die opdaagden voor deze jaarvergadering.

Eerst was er een overzicht van het wandeljaar 2024 met
o.a. het sluiten van ons clublokaal met de nodige
verschuivingen die dat meebracht.

Vervolgens nam de penningmeester het woord en
schetste in het algemeen de inkomsten en uitgaven van
onze wandelclub (jaarrekening en begroting). Na controle
van de voorgelegde stukken door twee leden (Henri en
Rudi) werden ze ondertekend en gaven de leden kwijting
aan de bestuurders. Zo kon het boekjaar 2024 afgesloten
worden.

Als volgende punt op de agenda was er de aanstelling van
bestuurslid Marc Belién die vanaf nu naast lid van de
werkgroep ook bestuurslid is (zie foto 3).

Nu volgde een oproep om op Vlaanderen wandelt fluo te
dragen zodat we als wandelaar in het oog springen. Ook
werd aangekondigd dat onze club volgend jaar Vlaanderen
Wandelt organiseert voor Limburg.

Verder werd meegedeeld dat de opbrengst van de
Hoeverbergentocht integraal gedoneerd wordt aan Move
for life (Levensloop). Ook zullen we oproepen zo veel
mogelijk op 19 oktober deel te nemen aan deze wandeling
voor het goede doel op.

Hierna volgde een korte pauze om iedereen de kans te
geven even bij te tanken.

Na de pauze, waar al heel wat ideeén ter sprake kwamen,
werd rond een aantal items gesproken in kleinere
groepen: de Milieutoeter, de jubilarissen op het
ledenfeest, algemeen over het aanbod binnen de club
(wandelingen, busreizen, feesten, Kerstnachtwandeling,
wandelvakantie, ...)

De bevindingen werden aan één van de bestuursleden of
leden van de werkgroep doorgegeven en zullen besproken
worden op de volgende bestuursvergadering.

Om 20.30 uur sloot de voorzitter de Algemene
Vergadering officieel af. verslag: Fred Kemps
foto’s: Mark Jansen

03



Milieutoeter - mei 2025

Belién Renilde uit Lommel

MANAN >
WE L jBJj > Soors Thomas uit Lommel > Mermans Dirk uit Retie
J e > Luyten Sara uit Ham > Koop Marjolein uit Retie
> Van Der Borght Erika uit > Put Nico uit Lommel
Leopoldsburg
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WSV MILIEU 2000 LOMMEL VZW

DE TIJDMACHINE

% ) Jarigen van de maand mei

Bax Jan Gabriéls Christel l\/IontenJoseph
Berckmans Gerarda Hens Julienne Nouwen Johan
Bergmans Chris Hesius Willy Opdebeek Ludo
Berkmans Marcel ~ Huysmans Theophiel Smolders Edgard
Bervoets Johan Jansen Kristina Snoecks Jef

Centen Adrianus Kemps Felix Stelten Linda

Claas Theo Kwanten Gerard Stockmans Louis
Cools Roel Kwanten Sonja Van Broekhoven Victor
Cornelis Rosette Leppens Jean Van der Heyden Johan
De Meyer Bart Luykx Peter Van Dommelen Gert
de Wolf Frieda Mannaerts Denise  Van Poucke Eric
Delarbre Brigitte Mermans Wim Vandervee Louis
Faassen Marleen Meykens Sven Vereyken Martine
Faes Marja Michiels Maria Vromans Gerard

De jaren 80 (1983 - 1985)

In deze periode was er een wissel binnen het bestuur (André Segers vervangt Eddy
Mertens) en breidt de werkgroep uit van 3 naar 7.

Voor het eerst steeg het aantal wandelaars op een wandeling (officiéle tocht 1983)
boven de 1000 wandelaars uit nl. 1403 deelnemers. In datzelfde jaar was er een
wandelweekend in Osnabrick waar 95 km gewandeld werd.

In 1984 daagden voor de Internationale Teutentocht 1451 wandelaars op (7
bussen) en werd op de Paastocht niet alleen hier en daar een pijl vermist maar
werd een speciaal aangelegde brug over een brede gracht gestolen. Voor een
wandelweekend werd het Kanaal overgestoken voor een bezoek aan Londen. De
Milieutoeter kwam voor het eerst onder die naam bij de leden.

In het eerste lustrumjaar (5 jaar) werd er naast de 4 wandelingen een primeur voor
Vlaanderen ingericht nl. De 24 uren van Lommel. In de volgende terugblik hierover
meer.

Natuurlijk werd het lustrum gevierd en werd Frans Smets verkozen als voorzitter
voor de volgende vijf jaar. Het wandelweekend ging in 1985 naar Spa in de
Ardennen en de Internationale Teutentocht brak met 1584 deelnemers opnieuw

het record.
Uit “40 jaar geschiedenis” van Frans Smets
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Maité Iphupho

Skywalk op de Bloukransbrug

Geen lange tocht deze keer, maar wél eentje die je niet snel vergeet: de SkyWalk op de Bloukransbrug in
Zuid-Afrika. Een korte wandeling, 216 meter boven de grond, over een glazen vloer. Spannend? Zeker. De
moeite waard? Absoluut.

De Bloukransbrug is niet zomaar een brug. Met 216 meter is het de hoogste van Afrika. De meeste
mensen kennen ‘m als bungeejump-locatie, maar sinds kort is er ook een SkyWalk. Je loopt over een
transparante loopbrug, hoog boven het ravijn van de Bloukransrivier. Het uitzicht? Adembenemend. De
diepte onder je voeten en het uitgestrekte landschap maken het tot een onvergetelijke ervaring.

Wat het bijzonder maakt, is de combinatie van spanning en schoonheid. Het is geen wandeling in de
traditionele zin van het woord, maar wel één die je bijblijft. Een aanrader voor wie eens iets anders wil
proberen tijdens een wandelreis. Niet zwaar, niet lang, maar wél bijzonder.

En voor wie daarna echt wil wandelen: in de omgeving liggen prachtige routes. Denk aan het Tsitsikamma
National Park, met z’n dichte bossen, ruige kustlijnen en hangbruggen over kolkende rivieren. Meer
hierover in het volgende clubblad...

Tot volgende maand en hopelijk tot vinnig op het prachtige Afrikaanse continent.
Annick.

[

Voor meer info aarzel niet om mij te contacteren... &/\Q’
WhatsApp gratis: +27(0) 64 868 5412 (&Q:(\
info@maite-iphupho.com &QQ/
e
pom Follow us on Facebook !! www.maite-iphupho.be
4 05/2025
(%./-Hf(l‘!\i(l\\:}

(o) Scan deze QR-code
om de Milieutoeters

<:I te openen op bvb.
je smartphone

Scan deze QR-code (e)

om het fotoalbum

te openen op bvb.
je smartphone

Via deze QR-code kan je het fotoarchief
raadplegen vanaf 2014. Je kan ook
zoeken naar een specifiek album.

Via deze QR-code kan je de
Milieutoeters vanaf 2021 raadplegen.

Clubkampioenschap Wandelsport Vlaanderen: voorlopige klassering
Reeks 1, stand op datum van 21 april 2025 aantal
punten leden
1 WSV Egmont Zottegem 8020 1180
2 Hanske de Krijger Oudenaarde 6646 1436
3 WSV Milieu 2000 Lommel 5924 503
4 Padstappers Geraardsbergen 5920 1177
5 Wandelclub Natuurvrienden Deinze 5759 926
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Rolstoelwandeling - dinsdag 13 mei

Naar jaarlijkse gewoonte gaan we weer op stap met de bewoners van het
woonzorgcentrum Hoevezavel om hen een deugddoende wandeling te bezorgen.

Hopend op mooi lenteweer gaan we op dinsdag 13 mei met de bewoners van Hoevezavel
op uitstap voor een rolstoelwandeling. Wie dit initiatief steunt en graag een
rolstoelwandelingetje met deze senioren wil maken, kan dat met het volgende
programma :

¢ 13.30 uur: verzamelen in woonzorgcentrum Hoevezavel, Jan Davidlaan 11 te Lommel-
Heeserbergen.

¢ 13.45 uur: afhalen bewoners met rolstoelen.
¢ 14.00 uur: vertrek wandeling met rustplaats onderweg.

¢ 15.30 uur: terug in Hoevezavel brengen we de bewoners met rolstoel terug naar hun
afdeling.

¢ 16.00 uur: dank je wel en afscheid na een gratis drankje.

Wil je de bewoners van het rusthuis een fijne namiddag bezorgen schrijf je dan in
via het deelnameformulier achter in deze Milieutoeter en bezorg je dit voor 7 mei
aan een van de bestuursleden.

Praktische informatie Limtrail Bosland

Datum: zaterdag 7 juni 2025
Afstanden: 30 - 50 - 70 km
Startlocatie: Den Horst, Gelderhorsten 146, 3920 Lommel

BOSLAND

Deelnemen aan de Limtrail Bosland kan enkel via voorinschrijving, leden van Wandelsport
Vlaanderen vzw wandelen aan voordelig tarief. Meer info over de Limtrail Bosland via deze
link: https://wandel.be/wandelkalender/6997/
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A5ste Consciencetocht

Wandelvereniging Bosgeuzen-Voorkempen bestaat dit jaar 50 jaar. Dat op zich is uiteraard het
vieren waard. Bovendien wordt dit jaar reeds de 45ste editie van de Consciencetocht op
touw gezet. Je kan een keuze maken uit 8 afstanden aan de
wandel-slagboom (6, 9, 12, 16, 21, 26, 32, 40 km).

Het is natuurlijk vrijwel onmogelijk om in detail een overzicht te
geven van alle bezienswaardigheden die je als deelnemer op jouw
route passeert.

Daarom sommen we hier een kleine greep op uit al het fraais
waaraan je je mag verwachten:

het prachtige kasteel van 's-Gravenwezel uit de 13 eeuw,
Catershof en de Caters,

het natuurdomein La Garenne,

een antitankgracht,

kasteeldomein Hof Ter Linden,

het Picardiébos,

de Schans van Schilde,

het Fort van Oelegem,

het Provinciaal Domein Vrieselhof,

het Drijhoeksbos

e  de Halse bossen.
Je mag je dus verwachten aan een natuurgericht en gevarieerd
parcours met een maximum aan onverharde paden en wegels.

Kasteel 's Gravenwezel

La Garenne

Catershof
Zin om mee te gaan?

Fort Oelegem

Schrijf je dan in via het inschrijfformulier achteraan deze Milieutoeter dat je tot vrijdag 9
mei kan binnenbrengen bij één van de bestuursleden.
We vertrekken zondagmorgen 18 mei om 8 uur vanuit het
Grand Café De Biehal, Stationsstraat 206 te 3920 Lommel
Zoals gebruikelijk kan je, nadat je jezelf hebt aangemeld, voor het vertrek nog genieten
van een gratis kop thee of koffie.
De prijs per persoon bedraagt € 15.
En ook nu kan je, na de wandeling, weer genieten van een overheerlijk buffet aan € 21 pp.

Ardeens gebraad champignonroomsaus - zalmfilet witte wijnsaus -
Brocolli en asperges - Kroketten
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Vanaf vroeg in de morgen kan de Sahara je bedwelmen onder
een bijzonder ochtendlicht. De leegte, de strakke zandvlaktes,
spiegelende blauwe waterplassen, een 30 meter hoge
uitkijktoren, de S-vormige wandelbrug over het kanaal enz.
lijken wel het Louvre van de natuur. Wandelen door dit uniek
natuurgebied wakkert het avontuurlijke in iedere wandelaar aan. Ook op zondag 25 mei zal
alles in het 193 hectaren groot Sahara domein er nieuw en fris uitzien.

Vanuit startlocatie Het Zand sturen onze parkoersbouwers alle wandelaars de wilde jungle
in. Hier en daar tref je een handvol schrale bossen en een filmisch landschap vol
natuurlijke kleuren. De naam van de Sahara, een erfenis van een
vervuilende zinkfabriek, krijgt de allure van een sprookje. Wie in
Lommel vraagt naar het mooiste natuurgebied krijgt gegarandeerd de
Sahara op zijn bord.

Filmers, fotografen, schrijvers, schilders, zwervers enz., allemaal zijn ze
de revue gepasseerd en hebben de Sahara gezien en beleefd. Een
benijdenswaardig natuurgebied heeft wortel geschoten en zich uit de
dorre woestijnvlakte gewrongen. Oude zandgroeven lokken
watervogels, dichte bossen bieden beschutting aan loslopend wild.

De meimaand is een extra troefkaart om de charme van dit
wonderbaarlijk domein te tonen en hopelijk kunnen we rekenen op
begrip van de weergoden. Als rozerood van de lentezon vanachter de horizon klimt
kunnen weer drommen enthousiaste wandelaars dit natuurgebied gaan overspoelen en
elkeen er zijn eigen sfeer vinden. Je zou zelfs voor minder je voetafdrukken in het mulle
zand van de Sahara achterlaten!

Allen zondag 25 mei naar buurthuis Het Zand in Heeserbergen om te genieten van een
deugddoende wandeling. Je kan kiezen uit afstandenvan 5, 8, 12, 16 en 22 km, met vanaf
de 10 km één of tweemaal de traditionele rustpost in de Scoutslokalen.
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Garage Verheyen Rudy nv

Lutiommel 147 - 3920 Lommel
www.garageverheyen.be

Aanbod Service Contact
We hebben tal van tweedehands wagens uit Onze klanten weten het al: voor goede service, Heeft u vragen over ons, onze werkzaamheden
stock in alle prijsklassen. Onze website wordt zit je bijzonder goed bij Garage Verheyen! Al onze of over uw auto? Dan neem gerust contact met
dagelijks aangepast, maar aarzel niet ons te tweedehandswagens worden geleverd met ons op. Wij en ons personeel staan altijd klaar
contacteren. uitstekende service. voor u.

L

Onze diensten

Ons team staat voor u
klaar, op wandelafstand
van Lommel Centrum.

Bankieren
Verzekeren

Beleggen

Lenen
(o]

Argenta Lommel

hrk Var

Binnensingel 7 - 3920 Lommel
T+32011812240
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Clfibwandeling TERUGBLIK

Den Engel’ 3/@4/_2@25&

Een stralend zonnetje was ons deel toen we 's morgens verzamelden aan Den Engel vlak bij
brug 12. 36 leden hadden voor 's middags een broodje besteld maar toen de twee groepen
vertrokken waren we met 54.

De groep die voor de 10 km koos volgde met 36 leden het spoor van Pierre die ons via de
Poort van Bosland en langs goed begaanbare paden door het gebied van de Sahara leidde.

We passeerden het oude schietterrein van de poeier, het oude stort en laveerden via smalle
paadjes naar de rand van het industrieterrein Kristalpark. Via de plas van de Sahara
kwamen we bij de Reus van Bosland (de uitkijktoren) waar een overijverige fotograaf een
tweede groepsfoto maakte. Langs de kanaaldijk en de voetgangersbrug bereikten we na
twee uurtjes café Den Engel waar de groep van de 5 km al een plekje gevonden had om iets
te drinken.

De bestelde broodjes (broodjes? ... broden zeg maar) vonden hun weg naar de bestellers en
door de stilte was te merken dat het wel smaakte.

Sommigen vertrokken naar andere bezigheden en weer anderen sloten aan zodat we om
13 uur met 36 leden vertrokken voor het namiddaggedeelte. 24 met Pierre voor een lus van
10 km, 12 met Jean voor 6 km. Via Brug 12 ging het richting de Putten en Blekerheide. We
wandelden door het bos tot aan de Nederlandse grens en via en door de grote heidevlakte
naar de voetgangersbrug. Zo kwamen we via de kanaaldijk weer terug aan het vertrekpunt
waar het intussen behoorlijk druk was. Dit verhinderde niet dat de geserveerde drank er
vlot binnen ging.

Een heerlijke wandeldag in prima gezelschap. Met dank aan Jean en Pierre voor de
voorbereiding en begeleiding.

Tekst: Fred Kemps
Foto’s: Ann Neirinckx
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De 43ste editie van de Paastocht is de oudste tocht die ononderbroken
op 2 coronajaren na op de kalender van Milieu 2000 prijkt sinds 1981.

Al vanaf de eerste editie ging deze door op Paasmaandag tussen 27
maart en 25 april. Gemiddeld namen 1131 wandelaars deel over alle
edities. Dit jaar haalden we 1196 deelnemers.

De weersvoorspelling vertelde niet veel goeds en de regen die
zondagavond viel was niet hoopgevend: 8° tot 16° met 80 % buienkans
en een wind van 3 beaufort zou ons deel zijn. Gelukkig zaten onze
weermannen en -vrouwen er flink naast en kregen we een mooie dag.

Om 7 uur was er al heel wat bedrijvigheid. De medewerkers van de
start verzamelden om 6.30 uur (wat sommigen niet weerhield om nog
vroeger te zijn) zodat het al heerlijk naar koffie rook toen de eerste
inschrijvers zich meldden.

Aan de inschrijving bleef het tot een uur of elf behoorlijk druk en er
moesten tafels bijgeplaatst worden om iedereen een zitje te geven.
Ook de parking geraakte stilaan volzet.

Het parkoers met afstanden van 4 (verhard), 5, 7, 11, 14, 20 en 23 km
leidde de wandelaars door het Kattenbos, langs het Blauwe Meer en
het Duitse militair kerkhof, de Meysterbergen, de Katterijen en de
Leyssensmolen van Kattenbos. ledereen was weer vol lof over het goed
geselecteerde en uitgepijlde traject.

Ook aan de rust was er een gezellige drukte en de bijgeplaatste tenten
stonden er niet voor niets.

Aan het eind van de drukke dag, waarop
nog 5 nieuwe leden inschreven, werd
afgesloten met een smakelijke maaltijd
voor de medewerkers en daarna kon
iedereen moe maar tevreden terug naar

huis.
Tekst: Fred Kemps

Foto’s: Mark Jansen

VERHUIZINGEN
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Wandelen in een afvalvrije natuur?
Het resultaat van veel helpende handen!

Wandelen doen we het liefst in een afvalvrije natuur. Helaas is de realiteit
soms anders. Denk maar aan de talloze blikjes, plastic verpakkingen,
sigarettenpeuken,... die je onderweg aantreft. Gelukkig zetten heel wat
mensen zich in voor een afvalvrije natuur en combineren heel wat
wandelaars hun tocht met zwerfvuil oprapen. En het goede nieuws is dat
jij ook eenvoudig je steentje kan bijdragen. Met de Mijn Mooie Straat-app
van Mooimakers wordt dat voortaan nog makkelijker. De handige tool

houdt bij wie, waar en wanneer zwerfvuil in de buurt werd opgeruimd.

Plandelen en ploggen: niet zomaar een hype

Wist je dat 1 op 5 Vlamingen onderweg wel al eens zwerfvuil opraapt? Daar heeft het fenomeen ploggen
zeker iets mee te maken. De uit Zweden overgewaaide trend is een combinatie van joggen én onderweg ook
zwerfvuil opruimen, zonder gehinderd te zijn bij het lopen. Maar ook plandelen is aan een stevige opmars
bezig. Meer en meer wandelaars koppelen het aangename aan het nuttige en rapen zwerfvuil op dat ze
onderweg tegenkomen. Goed voor de natuur én de conditie, daar kan je toch alleen maar enthousiast van
worden?

Mijn Mooie Straat: handige app voor plandelaars
Wil je ook je steentje bijdragen richting een afvalvrije natuur of ga je al geregeld plandelen en ben je op zoek

naar een handige tool om je voortgang bij te houden? Dan is de Mijn Mooie Straat-app van Mooimakers een
handige tool voor jou. Met deze applicatie breng je jouw opruimsessies en -acties meteen in kaart. Je trackt
eenvoudig je route, volgt andere Mooimakers of maakt een groep aan voor je wandelclub, school, bedrijf,
buren...

De applicatie bevat heel wat handige functies. Zo kan je per opruimsessie je route eenvoudig bijhouden en je
gewandelde aantal kilometers raadplegen. Op de overzichtskaart kan je ook meteen zien welke straten
recent opgeruimd werden door andere Mooimakers. Zo vermijd je dubbel werk en stem je je werk af op dat
van andere vrijwilligers. Gedaan met de opruimsessie? Op het einde van je route kan je het aantal gevulde
vuilniszakken eenvoudig ingeven. Zo heb je steeds een totaaloverzicht van je verschillende opruimsessies.

Bijkomende functies voor meer ‘plandelplezier’
De Mijn Mooie Straat-app heeft ook een leuke community functie. Zo kan je eenvoudig lid worden van een

opruimgroep in je buurt. Je kan ook steeds op de hoogte blijven van opruimacties en zelf een groep
aanmaken is uiteraard ook mogelijk. Groepen of lokale besturen kunnen ook een opruimactie organiseren.
Zin om mee te doen? Zoek eenvoudig een opruimactie in de buurt en schrijf je in. Tijdens de actie wordt jouw
opruimsessie gekoppeld aan de gezamenlijke opruimactie. Daarnaast kan je ook bv. sluikstort melden.
Werkt jouw stad of gemeente met ‘Mijn Mooie Straat’? Dan kan je via de app meteen melding maken van
sluikstort. Die melding komt meteen ook terecht bij de bevoegde dienst die ermee aan de slag gaat. Redenen
genoeg dus om eens met de Mijn Mooie Straat-app aan de slag te gaan.

De Mijn Mooie Straat-app downloaden?
De app is volledig gratis in gebruik en downloadbaar via de App Store of Google Play.

Tekst: wandel.be in samenwerking met Mooimakers
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Wandelkalender mei 2025

Wandeltochten met grijze achtergrond mogen niet op de tochtenkaart.

Wandelen
zonder
betalen: WZB

Datum Club - tocht

Locatie

Afstanden (km)

Do 1 Wandel Mee Brueghel vzw

Chiro Kaulille

4-7-10-14-17 km

Meitocht Steenakkerstraat z/n, Kaulille
Do 1 VOS Schaffen vzw Gildenzaal 4-6-8-12-
Gildentocht Pastorijstraat 1, Schaffen (Diest) 20-30-40 km
Vr2 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen
Za 3 Voettocht naar Scherpenheuvel Zaal Heidegalm %+ 25-35-50 km
Kanaalstraat 18, Kerkhoven ﬁ “
Za3 W.S.V. De Bosdravers Eksel OC De Schans 4-8-12-20 km

Don Boscotocht

Zo 4 De Mijnlamp Beringen-Mijn vzw

Sint-Brigidatocht

Ma 5
Meiklokjestocht

Wo 7 Wandel Mee Brueghel vzw

5e Woensdagtocht

W.S.V. De Schoverik Diepenbeek

Rode Kruisplein 10, Hechtel-Eksel

KVV Heusden-Zolder
De Nieuwe Dijk 35, Heusden-Zolder

OC Rooierheide
Patersplein, Diepenbeek

De Wuft
Hoogveld 26, Wijchmaal (Peer)

4-7-13-15-21 km

4-6-12-18-22 km

4-7-10-14-17 km

Do 8 Wandelclub Paul Gerard Beringen Sint-Sebastiaansgilde 4-6-10 km
Lentetocht Pieter Bruegelstraat 86, Beringen

Vr9 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 10 W.S.V. De Heikabouters vzw 't Sas 4-8-12-20 km
Kolenspoortocht Schuttenbergstraat 2, Beringen

Zo 11 W.S.V. Mol Parochiecentrum Witgoor 4-6-8-13-15-
Campinatocht Meistraat 150, Dessel 20-25-29 km

Di 13 Rolstoelwandeling e WZC Hoevezavel

Jan Davidlaan 11, Lommel

Di 13 W.S.V. Blijf Jong Genebos vzw Kantine FC Germeer 4-5-8-10 km
Straaltocht Heistraat 47, Olmen (Balen)

Do 15 WSC Langdorp vzw Zaal Onder Den Toren 4-7-12-18-27 km
23e Netetocht Hoge Dreef, Herselt

Do 15 KWSV OK50 Zonhoven vzw Scoutslokaal 4-6-8-14-20 km
Holsteentocht Kneuterweg 6, Zonhoven

Vr 16 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km

Gids Fons Schildermans
Vertrek 9u30

Jan Davidlaan 11
Lommel-Heeserbergen
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Wandeltochten met grijze achtergrond mogen niet op de tochtenkaart.

Wandelen
zonder 7.
betalen: WZB)

Datum Club - tocht Locatie Afstanden (km)

Za 17 KWSV Wandelend Paal vzw CVO Volt 4-7-12-16-20-
45e Mariéndaaltocht Boudewijnvest 3, Diest 30-42-50 km
50 km Hagelandse Heuveltrail

Zo 18 KWSV Wandelend Paal vzw CVO Volt 4-7-12-16-20-
45e Mariéndaaltocht Boudewijnvest 3, Diest 30-42-50 km

50 km Hagelandse Heuveltrail

Zo 18 Bosgeuzen-Voorkempen vzw Dorpshuis - Feestzaal De Caters @jﬂ 6-9-12-16-21-
45e Consciencetocht Kerkstraat 24, Schelde =ad 26-32-40 km

Zo 18 KWSV De Heikneuters Don Boscocollege 6-8-12-17-20 km
54e Promotocht Berm 12, Genk

Do 22 Torenvrienden Oostham Voetbalkantine Toekomst Geneberg 4-6-10-16 km
Gerhesertocht Verbindingsweg, Oostham (Ham)

Vr 23 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 24 Samen Uit Samen Thuis vzw Zaal Don Bosco 4-6-8-12-
Zomertocht Don Boscostraat 6, Houth.-Helchteren  16-21 km

Zo 25 W.S.V. Milieu 2000 Lommel é Buurthuis Het Zand

5-8-12-16-20 km

Saharatocht " Frederik van Eedenstraat 8, Lommel

Zo 25 K.W.S.V.Dragonders OC Kalendries 4-6-10-20 km
Rondom Lummen Meldertsebaan 2, Lummen

Vr 30 Trefpuntwandeling WZC Hoevezavel 5 km
Gids Fons Schildermans Jan Davidlaan 11
Vertrek 9u30 Lommel-Heeserbergen

Za 31 W.S.V. De Anjertrippers vzw De Geer 4-7-12-20 km
Anjertocht Overpelterbaan 14, Hechtel-Eksel

Traiteur

Javsen Mawrc

Verzorgt al uw feesten aan huis en in zaal.
Buffetten ook kant en klaar af te halen.

Lutlommel 203 traiteur.marc@hotmail.com
3920 Lommel
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ALEXANDER ‘&

KERKHOFF

>

GRATIS OFFERTE!

Hellende daken ¢ platte daken < renovatie/nieuwbouw
zinkwerken < afdichten en isoleren van zolders
verwijderen van ashest daken - groendaken

Wij staan garant voor een kwaliteitsvolle afwerking
van alle platte en hellende daken

Lodewijk de Raetstraat 706 79 * 3920 Lommel * 0497 39 42 67

info(@alexanderkerkhoff.be * www.alexanderkerkhoff.be
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7 JUNI 2025

PARK
LOMMEL

GELDERHORSTEN

Het parcours gaat bijna uitsluitend door het Nationaal Park
Bosland: over onverharde paden, door bossen, langs vijvers,
over beekjes over duinen, deels over single tracks.

Een organisatie van 6 wandelclubs die in en rond Bosland liggen. Die door hun kennis
van de omgeving het mooiste parcour hebben kunnen uitstippelen.

30 Km 50 Km 70 Km
Mol 3 bovoonradingspunien. Ml § birvoomadingspunton. Ml 7 bevoorradingspunton.
Walk | Run Walk | Run Walk | Ry

6 Wandelclubs Word Lid Trainingen

Samen hebben we meer dan 250 jaar Wandehen is wool meer dan enkel wandehen. Bereid j@ godd woorf o déZe Widagng san e -
L]
wandelarvaring! qaan,
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Uproep medewerkers LIMTRAIL - 7 uni

Op 7 juni organiseert Limtrail een trail van 30, 50 en 70 km.

Limtrail is een samenwerkingsverband tussen zes wandelclubs uit de buurt (onze eigen
club WSV Milieu 2000 vzw, de Bosdravers, de Anjertrippers, Samen Uit Samen Thuis,
Wandel Mee Breughel en de Kampse wandelaars).

Natuurlijk zijn er die dag helpende handen nodig en om het wat dragelijk te houden
hebben we de taken in shifts verdeeld.

Voor onze club zoeken we medewerkers voor

o de morgenshift van 4.30 tot 8.30 uur in zaal Den Horst voor drank, bonnetjes,
inschrijving en parkeerwachter.

o de controlepost 1: vier personen van 6.30 tot 10.15 uur voor het uitdelen van drank en
iets hartelijks.

o de middagshift van 11.00 tot 17.00 uur in zaal Den Horst voor drank, bonnetjesverkoop,
keuken (afwas), allerlei.

o de namiddagshift van 17.00 tot 23.30 uur in zaal Den Horst voor drank,
bonnetjesverkoop, keuken (afwas), allerlei.

Wens jij een handje te helpen, vul dan onderstaande strook in en bezorg deze ten laatste
op 13 mei aan een van de bestuursleden.

Alvast bedankt!

G

Naam+Voornaaam i.........eervenenieeneneninenees wil een handje helpen op de Limtrail.

Liefst de volgende taak:

bonnetjesverkoop, Wens jij een handje te helpen, kruis je
voorkeuren aan en bezorg het

drank, ingevulde formulier aan een
keuken (afwas), bestuurslid ten laatste op 13 mei!
parkeerwachter,

OO000

inschrijving (enkel in de morgenshift).

Voorkeur voor periode:
4.30 tot 8.30 uur
6.30 tot 10.15 uur

11.00 tot 17.00 uur BOSLAND
NATIONAAL
17.00 tot 23.30 uur W

HiEININ
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Waar gingen we in maart 2025 wandelen?

Deelnemers

Datum Organiserende club Tochtnaam
Totaal Club
1/03/25 |WSV Milieu 2000 Lommel Krokustocht 1090 | 353
1/03/25 |Les Spiroux 44e Marche Internationale 299 1
2/03/25 |WSV De Schoverik Diepenbeek Herdenkingstocht Toine Vanderspickken 1654 9
2/03/25 |WSC Langdorp 51e Mars der Zuiderkempen 2448 5
2/03/25 |De Harmoniestappers 31e Smoutebollentocht 1611 | 127
3/03/25 |WSV De Schoverik Diepenbeek Krokustocht 726 8
4/03/25 |De Pompoenstappers Watermolentocht 725 23
5/03/25 |Wandel Mee Brueghel 3e Woensdagtocht 536 79
5/03/25 |Levenslijnteam Damme Krokustocht 839 3
6/03/25 |Sporton Abdijwandeling 1283 40
7/03/25 |Koninklijke Wandelclub Beernem Rondom Oostveld 909
8/03/25 |St.-Michielstappers Brecht Caterstocht - Walk 2 Gether-tocht 1112 5
8/03/25 |KWSV De Rakkers Domein Bokrijktocht 1438 51
9/03/25 |Wandel Mee Brueghel 38e Pieter Bruegheltocht 1039 | 118
9/03/25 |Wsv Berchlaer Lentetocht 991 6
9/03/25 |KWSV De Heikneuters Matentocht 1318 13
10/03/25 |Terug Op Stap Post Demerbroekentocht 593 7
12/03/25 |WSV De Heikabouters Vroege lentetocht 558 23
13/03/25 |VOS Schaffen Sneeuwklokjestocht 705 17
13/03/25 |KWSV OK50 Zonhoven Sint-Vincentiustocht 373 26
15/03/25 |vzw Vredeseilanden 3e Dwars door het Kampveld 1305 3
15/03/25 |De Ravelse Wandelaars 8e Poppels Glorie 705 13
15/03/25 |Wandelclub Paul Gerard Beringen Voorjaarstocht 938 100
16/03/25 |KWSV Wandelend Paal 34e Sint-Baafstocht - 42km Ever-Green Trail 1942 85
16/03/25 |Wandelsport Vlaanderen Houffa Walk 341 2
16/03/25 |Sint-Joris Scouts Landen Sint-Joris Tochten 387 2
16/03/25 |WSV Holsbeek 21e Maartsebuientocht 2113 2
16/03/25 |Feestcomité De Marollen Sijsele 23e Tocht rondom Sijsele 1406 3
17/03/25 |WSV Iris Kortessem Lentetocht 517 5
18/03/25 |WSV Milieu 2000 Lommel Pijnventocht 798 | 284
19/03/25 |WSV De Bosdravers Eksel Lentetocht 488 85
19/03/25 |WSV De Sparrentrippers Krokustocht 358 4
20/03/25 |De Gruun Zipkes Lentetocht 1091 11
22/03/25 |De Mijnlamp Beringen-Mijn Lentetocht 1005 | 103
22/03/25 |Vier op een Rij Groot-Zedelgem 34e Leeuwtocht 1737 2
22/03/25 |Flanders Trails Antwerpse Kempentrail 2005 4
23/03/25 |WC De Grashoppers Grashopperstocht 2125 14
23/03/25 |Wandelclub Opsinjoorke Mechelen Gouden Caroluswandeling - Lentetocht 1304 4
23/03/25 [Samen Uit Samen Thuis Midden-Limburgtocht 1344 83
25/03/25 |De Lummense Dalmatiérs Lentetocht 707 7
25/03/25 |WSV De Grevenbroekers Wittebergwandeling 478 83
26/03/25 |De Demerstappers Bilzen Bilzen Live 374 6
27/03/25 |De Lustige Stappers Post Langdorp 23e Klaverbladwandeling 659 7
27/03/25 |Torenvrienden Oostham Voorjaarstocht 538 72
29/03/25 |K.W.S.V. Dragonders Hasselt Muizenorentocht 1059 89
30/03/25 |Globetrotters Hageland 39e Parel van het Hageland 1505 9
30/03/25 |Merksemse WC De Stroboeren Sint-Annatochten 1629 3
30/03/25 |Koninklijke WC AVIAT Sint-Truiden Bloesemtocht 1874 18
30/03/25 |Club Marcheurs Playa-Trott 51e Marche Internationale du Playa-Trott 731 1
31/03/25 |VZW Koninklijke WC Halewijn Lentetocht 521 2
2022
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- PRIVATE & WEALTH
Belfius | vaNAcEmENT
Regio Kempen-Oost

Kantoor Lommel - Hertog-Jan Plein 45, 3920 Lommel - 011 54 80 40

Spar Lommel

Lutlommel 169
3920 Lommel

6 Zondag open 8u - 12u

COLRUYT
GROUP

_aat de mei-zon je gezicht strelen terwijl je

Laat g t
wandelt, en voel de lente in elke vezel van je
lichaam.

Uw
specialist in het
leveren van warme
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Deelnameformulier rolstoelwandeling
Dinsdag 13 mei 2025

Ik neem deel aan de rolstoelwandeling op dinsdag 13 mei 2025.

AV Yo 14 aT=T= 100 TR
Tel. of GSM Nr.: e,

Bezorg dit formulier of stuur een e-mail aan één van de bestuursleden uiterlijk
op 7 mei 2025.

G

In mei, wanneer de vogels zingen en de bloemen
bﬂ@euen is elke wandeling een lied van de lente.

at de zachte bries van mei je gids zijn, terwijl je de
p)ajcdl n bewandelt en de natuur omarmt.

Deelnameformulier busuitstap Schilde
zondag 18/05/2025

Ik ga mee met de bus naar Schilde, op zondag 18 mei 2025:

Ik betaal met:

Naam en vOOrNaamMi....cccevevevienienieseseiesiesiesiesiesnsssessessenes | Kadobon(s)
Tel. of GSM NI e, (vul aantal bons in)

Ik betaal per overschrijving
Aantal: ........ X15euro=........ Euro. [ (vink aan en stort het saldo of

volledige bedrag)

Ik neem na de wandeling ook deel aan het buffet in Grand Café De Biehal.

Op het menu staat er voor ons het volgende klaar: Ardeens gebraad champignonroomsaus
- zalmfilet witte wijnsaus - Brocolli en asperges - Kroketten

Aantal: ........ X21euro=..... Euro.

Totaal bedrag = ........ Euro.

Bezorg dit formulier uiterlijk op vrijdag 9 mei 2025 samen met je bijdrage aan één van de
bestuursleden.

Via overschrijving op rekeningnr. BE72 8538 5449 0816 kan ook. Vermeld dan duidelijk je
naam en aantal personen.

20



DPDRUKKTERI)J

CLITS

Meer dan 25 jaar ervaring!
We staan klaar voor kmo's, grotere
bedrijven, scholen, verenigingen en

ook voor particulieren.

Viogelikheden drukwerk

KLEINE OF GROTE OPLAGES IN ALLE FORMATEN
uitnodiging, geboortekaartje, huwelijkskaart,
naamkaartje,brochures, flyers, affiches, briefhoofden,
schrijfblocks, bureauleggers, enveloppen, facturen,
ringmappen, offetemappen, boeken, kalenders,

etiketten, stickers, verpakkingen,...

Druk

Kom gerust eens binnen!

rk noaiq?

< D £3

0115501 &0 info@drukkerijelite.be

www. drukkerijelite. be

Mogelijkheden ontwerp

Je zorgt zelf voor een drukklaar bestand of je
ideeén worden door onze vormgever omgezet in
een leuk ontwerp. Samen sleutelen we aan het

ontwerp tot het in orde is.

X = N N | - .
Mogelikheden afwerking
STANDAARD OF MET SPECIALE AFWERKING
stansen, folie, laminaat, UV-lak, soft-touch,

perforeren, nummeren

Q

Priester Daensstraat 8, 3920 Lommel




Brandstoffen

STATIONSTRAAT 148
3920 LOMMEL
TEL. (011)54 40 75
BTW BE 0460.262.129

/DEN oOUTBA CK\
Kampeer- & buitensportzaak

Galerij Vivaldi, Lommel 011/554450
info@denoutback-be www-denoutback-be
L -
Uw Wandel speciaalzaak 10% korting
wwuw-denoutback-be Op vertoon van je lidkaart M2000!




