-

1 » 5. W | '
. N 2 | -
& Jeleiz Qi
QVngsege /g éM@maxzw
' ShEn . N




Milieutoeter: januari 2021

. .
L
) >
.WQ L ¢
-
. -
- -




Milieutoeter: januari 2021

Nu de wintertijd ingeschakeld is, doet het uur er tussenuit de duisternis in
fast forward op ons afkomen. Bij mij duurt het altijd wat langer eer mijn
wintermodus echt geactiveerd is.
Op een van zo'n lange winteravonden keek ik met gemengde gevoelens
terug op een totaal ontredderd jaar 2020. Een levensbedreigend virus
veroverde de wereld, maakte miljoenen slachtoffers en veranderde ons
leven totaal. Nu al haast 10 maanden lang worden we nog dagelijks
geconfronteerd met mondmaskers, handgels, afstand houden,
quarantaines enz.
Iedereen moet op de tanden bijten en dit op z'n eigen manier verwerken. Er
hebben zich al drama’s afgespeeld (en nog). Dan spreken we nog niet van de dilemma’s die straks
nog zullen opduiken aan de familietafel. En toch meen ik dat de strenge beslissing de enige juiste
is. Een derde piek zou rampzalig zijn! Als we een kans willen hebben om na de donkere maanden
van het jaar weer een coronaproof leven te willen leiden, mogen we geen achterpoortjes meer
toelaten. En dat is een keuze die we uiteindelijk zelf maken. Welke impact het gebeuren op de
wandelsport zal hebben is nog koffiedik kijken. Duizenden dagjeswandelaars vonden alvast hun
weg in het lokaal wandelen en nooit eerder las ik in tijdschriften meer verhalen over de schoonheid
onzer godvergeten achtertuinen. Was deze pandemie dan toch de juiste vonk om het wandelvuur
op te poken? Ikzelf heb er wekelijks in de naburige bossen en natuurparken ook de kantjes
afgewandeld en moet bekennen dat ik heel onverwachte dingen heb ontdekt. Ook tijdens de
wintermaanden ben ik van plan in het lokaal wandelen te blijven volharden en het als een remedie
te gebruiken tegen de winterblues.
Hoe wonderlijk is het niet om de dagelijkse afwisseling van het gouden winterlicht, de ijsblauwe
lucht of de roze wolken bij zonsopgang te zien. De winter geeft je snel weer een thuisgevoel.
Lekker ingeduffeld uitwaaien en tot rust komen in een landschap dat winters kleurt ... oh, zwijgend
toverland!
Op zondag 17 januari 2021 staat onze Edelweisstocht gepland, maar die is alweer ten dode
opgeschreven. Het missen van de verbondenheid en de contacten is bij velen inmiddels zo groot
dat het bijna fysiek pijn doet. Voor de verdere plannen in 2021 heeft onze club een jaarprogramma
opgesteld dat samen met een handig zakkalendertje aan deze Milieutoeter is toegevoegd.
In dit tijdschrift maken we verder nog kennis met 40 jaar wandelgeschiedenis en hoe die
samengevat werd in boekvorm. Lees daarover meer in een apart hoofdstuk.
Langs deze weg wil ik nog een welgemeend dankjewel sturen aan drukkerij Elite die ons
januarinummer in een kleurrijk kleedje heeft gestoken. Eveneens dank aan onze sponsors die hun
medewerking voor de volgende 24 maanden verlengden (2021-2022) of die nieuw aan de groep
werden toegevoegd.
Langs deze weg wens ik iedereen nog fijne feestdagen, geluk en vooral sterkte in deze onzekere
tijden. Be,
Tot volgende maand, \ A/ a1 P
Frans
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40O jaar wandelgeschiedenis

in boekvorm
Als stichter-voorzitter van WSV Milieu 2000 is
het mij gelukt om in het jubileumjaar (1280-2020)
de clubgeschiedenis met enkele warme verhalen,
diverse foto's en andere felten en cifers in een boek
te verzamelen. Dit handwerk met 240 paginad's
(nclusief foto's over heden en verleden) kan je

aankopen feggn de prijs van 35 euro. ) :,ande's,,.,,t‘,eremgmg

Voor sommigen betekent dit een bljvend [§ 1€ 2000 Lommej yzy
‘ = 40 jaar geschiedenis

aandenken, voor anderen wordt het een graven in || ,“"ﬁ"" enis

de tijd. De oplage van het aantal boeken is helaas
beperkt en door de coronamaatregelen kan er
enkel besteld worden op de volgende twee
manieren:

1. Je bestelt het boek blind (zonder het in te
kiken) via e-mal op het adres van
smets.frans@skynet.be en stort een voorschot van
20 euro op het rekeningnummer van de wandelclub Milieu 2000 Lommel vzw:
BE72 8538 5449 O&16 of je brengt het inschriffformulier samen met 20
euro voorschot binnen bij een van de bestuursleden.

2. Je bestelt het boek door het eerst in e kijken en stort dan een voorschot van
20 euro op het rekeningnummer van de wandelclub Milieu 2000 Lommel vzw:
BE72 8538 5449 O816 of je betaalt op dat moment 20 euro cash samen
met het inschriffformulier.

Inkilken van het boek kan coronaproof in de open garage van de voorzitter,
Nieuwe Dik 11 te Lommel-Kerkhoven op volgende dagen en uren: zo 27.12.20
- zo O2.01.21 - zo 23.01.21 en zo 30.0O1.21 telkens tussen 10.00 - 12.00
uur. Het saldo (15 euro) wordt verrekend bij afhaling.

Bestellen van het boek kan tot O1 april 2021. (F.S)

Aandacht

Bij deze Milieutoeter is achteraan een enquéteformulier gevoegd waarvoor wij jullie bijzondere
aandacht vragen. Een korte vragenlijst moet ingevuld worden en is te bezorgen bij één van de
bestuursleden véor 05 januari 2021.

Aan de hand van deze vragenlijst en de resultaten ervan, zal onze club haar subsidieaanvraag
kunnen vervolledigen. Doe het bewust: onze club kan een steuntje in de rug goed gebruiken.
We rekenen op jullie!
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Enkele belangrike berichten vanuit Wandelsport Viaanderen vzw

Wandelsport Vlaanderen laat clubs in 2021 toe, zolang er geen catering aangeboden mag worden,
om de inschrijfprijzen tijdelijk op te trekken. De richtprijs zou dan 2 euro bedragen voor leden
aangesloten bij een erkende wandelvereniging en 3 euro voor NIET-leden.

Onze club doet daar niet aan mee en behoudt de gangbare inschrijfprijzen 1,50 euro en 2 euro.

Op 25 april, de voorziene datum van ‘Vlaanderen Wandelt’ en die niet doorgaat omwille van de
coronamaatregelen wil Wandelsport Vlaanderen alle clubs de mogelijkheid bieden om een lokale
wandeling (coronaproof) te organiseren onder de naam 'Viaanderen wandelt lokaal. Zo kunnen
wandelaars in minder grote aantallen wandelen in Vlaanderen en is er minder risico om Covid-19
te verspreiden.

Vlaanderen Wandelt lokaal zal een ankerpunt centraal gelegen in Vlaanderen hebben en wordt het
zenuwcentrum waar de wandeluitslagen binnen zullen stromen en vanwaar er gecommuniceerd
zal worden met de nationale pers.

De huidige ‘Promotochten’ worden in 2022 vervangen door ‘Bonustochten’.
Bonustochten moeten de clubs verdienen en beantwoorden aan vier criteria:
- De club moet minimum 50 leden tellen.
- Het statuut van VZW hebben.
- 5 bestuursleden hebben die op 3 verschillende adressen wonen of 4 bestuursleden op
vier verschillende adressen.
- Jaarlijks minstens drie tochten organiseren waarvan één midweektocht.

Vanaf 2022 voert Wandelsport Vlaanderen een clubkampioenschap in:

- Is geinspireerd op competitiesporten.

- Alle clubs die 50 leden tellen worden ondergebracht in een afdeling.

- Elke afdeling telt 25 clubs behalve de laagste.

- De 25 clubs met de hoogste ledenaantallen starten in afdeling 1.

- Op basis van de huidige cijfers zijn er voorlopig 9 afdelingen.

- Elk jaareinde telt men 3 zakkers en 3 stijgers (uitzondering voor afdeling 1, waar er geen
stijger kan zijn).

- Het verdienen van punten wordt gebaseerd op de scanresultaten.

- Puntentelling: wie deelneemt aan ‘Vlaanderen Wandelt’ strijkt 5 punten op.

- Voor de Regionale wandeldag is dat 3 punten, een bonustocht 2 punten en een gewone
tocht 1 punt.

- De clubkampioenen per afdeling worden beloond.

Het clubfeest dat voorzien was voor de maand februari 2021 is afgelast.
Het is een traditie dot tidens dit feest dlle 8O-jarigen van 2020
verheven worden tot de ‘galerij van de ereleden’ en dat clubleden met een
status van 10 en 25 dienstjaren in een hulde betrokken worden. Zj
moeten nog even geduld hebben. Hun beloning volgt later in het jaar.

LDRIVE

\VAS & RONDREIZEN

Hasseltweg
29
3600 Genk
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2043 WSV Milieu 2000
Lommel vzw
Lid Wandelsport Vlaanderen

www.wsv-milieu-2000.be

Voorzitter: Frans Smets
Nieuwe Dijk 11, 3920 Lommel
tel +32 (0)11 54 15 84

gsm 0484 34 60 70

e-mail: smets.frans@skynet.be

Secretaris - parkoersen:

Jean Engelen

Kruisboogstraat 10, 3920 Lommel
tel + 32 (0)11 54 30 83

gsm 0485 78 10 81

e-mail: jean_engelen@telenet.be

Penningmeester: Yvette Weyts
Nieuwe Dijk 11, 3920 Lommel

tel +32 (0)11 54 15 84

gsm 0477 3483 71

Bestuurslid: Piet Geboers - publiciteit
Drift 53, 3920 Lommel

gsm 0479 42 71 39

e-mail: pietgeboersgsm@gmail.com

Bestuurslid: Pierre Vandenberk
Parkoersverantwoordelijke

Hees 79, 3920 Lommel

tel +32 (0) 11 54 02 18

gsm 0489 44 23 22

e-mail: pierre.vandenberkl@gmail.com

Bestuurslid: Annick Helsen
verantwoordelijke scannen - website
Vreyshorring 190, 3920 Lommel
gsm 0477 95 46 92

e-mail: helsenannick@gmail.com

Bestuurslid: Gert Van Dommelen
verantwoordelijke stockbeheer
Jacob Van Arteveldestraat 7,

3920 Lommel

gsm 0477 41 80 86

e-mail: vandommeleng@skynet.be

Bestuurslid: Veronique Bielen
verantwoordelijke GDPR (privacy)
Jacob Van Arteveldestraat 7,

3920 Lommel

gsm 0494 39 02 93

e-mail: bielenveronique@gmail.com

Bankrelatie:

Crelan 853 854 4908 16
IBAN BE72 8538 5449 0816
BIC NICABEBB

\_
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Xg\ , Op de valreep: goed nieuws!

Nadat we van de veiligheidscel Lommel geen toelating meer kregen om onze wekelijkse
corona(club)wandelingen te organiseren hebben we besloten om, zoals vele andere clubs al
doen, over te gaan naar het bewegwijzeren van enkele permanente wandelroutes.

Vanaf dinsdag 05.01.2021 tot en met dinsdag 19.01.2021 wandelen we over 5 of 10 km (mogelijk
te combineren = 15 km) vanaf het station, Stationsstraat te Lommel.

Vanaf donderdag 21.01.2021 tot en met donderdag 04.02.2021 kan men wandelen over 5 of 10
km (mogelijk te combineren = 15 km) vanaf het Buurthuis Het Zand, Frederik Van Eedenstraat te
Lommel-Heeserbergen.

De bewegwijzering gebeurt met de traditionele Milieu 2000 wandelpijlen. Aan de startplaats vind
je een afdruk van de wandelroutes en de telefoonnummers waarop je eventuele problemen kunt
melden. Ook op onze website www.wsv-milieu-2000 vind je de nodige informatie.

Respecteer de regels van ‘social distancing’, houd 1,5 meter afstand en wandel niet in groep.

Belangrijk
Betreft voorschotten op de wandelvakanties 2021

Graag willen we onze leden die aan één of beide onderstaande wandelvakanties deelnemen
op de hoogte brengen van de datum of data om hun voorschot(ten) over te maken.
Clubleden die boekten voor de wandelvakantie naar Neustift (Oostenrijk): van 11-18 juli
2021 moeten dit doen voor 31 januari 2021. Hiervoor dient een bedrag van 100 euro per
persoon overgemaakt te worden op het rekeningnummer:

IBAN BE93 8508 4504 1867 (vermelden: vakantie Neustift 2021).

Zij die dat bedrag vorig jaar al betaalden zijn alvast in orde.

Alle kamers zijn volgeboekt.

Traben-Trarbach (Moezel) Duitsland van 23-26 september 2021: hiervoor heeft
iedereen zijn voorschot betaald. Alle kamers zijn volzet.

Jaarprogramma

Toegevoegd aan deze Milieutoeter vinden jullie het jaarprogramma 2021 met daarop al onze
wandeltochten en andere activiteiten waaraan elk clublid zich kan optrekken. Vooral het evenwicht
tussen onze georganiseerde wandeltochten, de clubwandelingen en busuitstappen spreken voor
zich. Andere in het oog springende activiteiten zijn bovendien: de clubvakantie (11 - 18 juli naar
Neustift/Oostenrijk) en het wandelweekend van 23 tot 26 september naar Traben-Trarbach
(Moezel/Duitsland). We wensen iedereen met dit jaarprogramma alvast heel veel wandelplezier.

5% korting

Kerkstraat 12, Lommel

bij een aanbesteding

Tel. 01172 80 10
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Milieu 2000: wandelkalender voor
januari 2021

Alle wandeltochten voor de maand januari 2021

zijn omwille van het CORONA

Edelweisstocht

Als de coronaciffers dalen, stiigen de verwachtingen, maar nu al druipt
er spijt van ons gezicht om te melden dat we op 17 januari nog niet aan
de slag kunnen.

HOE DAG OP DAG 33 JAAR GELEDEN (17 JANUARI 1988)
DE WINTERTOCHT OMGEDOOPT WERD TOT EDELWEISSTOCHT

In de maanden december, januari en februari werd toendertijd de wandelkalender als het ware
bestormd met ‘Wintertochten’. Niet moeilijk, want er speelden zich jaarlijks ware wintertaferelen
af. Op onze laatste wandeling onder de benaming ‘Wintertocht’ (1987) vanuit het feestzaaltje Luna-
strand te Lommel-Kolonie was het zo koud dat het water op de binnen toiletten bevroor. De
buitentemperatuur bedroeg -15 graden en er lag 7 a 10 cm sneeuw. Door de uitbaters van het
ontspanningsterrein was ons inmiddels duidelijk gemaakt dat zij het voor één dag in de
winterperiode niet meer konden opbrengen om de zaal te ontruimen, te verwarmen en voor de
nodige accommodatie te zorgen. Dus werd er uitgekeken naar een andere startlocatie. Onder
impuls van schepen Gerard Van Duffel, tevens lid van onze wandelclub, werd contact gezocht met
feestzaal/beenhouwerij Edelweiss op de Adelberg (uitbating: Mathieu Van Duffel, broer van ...).
De deal werd snel gesloten en we vingen meteen drie vliegen in één klap: de feestzaal was ruim
en in tegenstelling tot het Luna-strand goed onderhouden, de charcuterie en andere
voedingswaren lagen binnen handbereik en een bierhandel lag op een steenworp van de zaal. Met
al die gunstige argumenten in het verschiet tipte schepen Van Duffel ons ook om de naam
‘Wintertocht” maar meteen te wijzigen in ‘Edelweisstocht’. Zoiets gebeurde nog tussen pot en pint.
De heer Karel Fonteyn, gids van wandelclub de Lommelse Teuten, maar ook vriend des huizes
bood zich aan om mee de wandelroutes uit te zetten. De wandelaars maakten voor eerst kennis
met de rand van de Sahara en de centrale rustpost bevond zich in het café ‘De Brigand’ aan de
Lossingsweg (brug 12). Het aantal deelnemers bedroeg 901 deelnemers en het was opnieuw
berenkoud.
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Criterium 10 vande 14

Vanaf onze Edelweisstocht op zondag 17 januari 2021 (helaas afgelast) starten we in normale
omstandigheden opnieuw met het criterium ‘10 van de 14"

Hoe dit werkt? Heel eenvoudig! Clubleden die aan minstens 10 van onze 14 wandeltochten of aan
twee vervangende activiteiten (alg. vergadering en/of Kerstnachtwandeling) deelnemen,
ontvangen daarvoor een ‘eetbon’ als tegenprestatie. Hiervoor hoef je niets te doen, dit wordt door
onze club administratief opgevolgd.

Opgelet: deze opgave is afhankelijk van de opgelegde coronamaatregelen en kan worden
aangepast.

- Reglementering met betrekking tot de tochtenkaarten 2020 =

Zoals afgesproken mag men de tochtenkaart met het jaartal 2020 (groene kleur) ongeacht
het aantal stempels verder gebruiken voor het jaar 2021.

Bij het inleveren van deze volle tochtenkaart ontvang je onmiddellijk je geschenk onder de
vorm van een ‘Kadobon’ met het jaartal 2020 (waarde € 15).

Deze ‘Kadobon’ kan je voor allerlei doeleinden gebruiken: bv. in de clubwinkel, bij busreizen,
als betaalmiddel bij het clubfeest, zelfs voor het aankopen van consumptiebonnen en andere
clubaangelegenheden gedurende de periode van 01.01.2021 tot en met 15.05.2022.

OPGELET: tochtenkaarten kunnen voortaan alleen persoonlijk afgegeven worden
bij de inschrijftafel op één van onze 14 wandeltochten of op de algemene
vergadering.

Hiermee willen we de jaarlijkse discussies vermijden, die al of niet terecht opduiken over
verstuurde kaarten die verloren zijn gegaan of tochtenkaarten die afgegeven werden aan
derden en hun einddoel voorbijschoten (waar of niet waar).

De ‘Kadobon’ kan niet omgeruild worden tegen geld. Op de ‘Kadobon’ wordt ook geen geld
weergegeven.

Qlandeteh SWitivn 2000 Lommel rzn:

OMWILLE VAN DEZE AANGEPASTE Gj{ & é
REGLEMENTERING ZAL DIT ARTIKEL | =/NAC000z,
ELKE MAAND WORDEN HERHAALD. 202“

VOOR JOUW

®

Peggy Joos - 0476 230 715
* Cendy Engelen - 0485 190 521
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Het clubfeest in februari 2021 gaat niet door!

Rechtstreeks van bij de imker

Vanaf heden terug honing verkrijgbaar. Zich wenden tot Pierre Vandenberk, Hees
79 te Lommel

UN:TED

T E L E C O M
Galerij Vivaldi Lommel

www.united-telecom.be

Hofel - reﬂlmraud? ~Tawerne

‘ Loramel Broek’

Kanaalgraal 91,
Lovumel - Keru\wuv
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Jarigen in de maand januari

van Roy Carlo
vaw Broekhoven Julia
Hofmwan Diane
_Janssens Jos
Geenen Luctenne
Willekens Manuella
Geuens Jessiea
Christiaans Rita
Ercken Plerre
Weekx Gerard
Mannaerts Louls
Hesemans Gerarda
Hendriks Frans
vawn Olmen René
ooms Jos
Peeters Marina

Maes Leon

Devrindt Jozef
Theuwissen Ferdinand
Engelen Jean

Monten René
Neeskens Jef

van Winkel Marc

vawn Heukelom Marie-L.

vaw De Vew Petra
Dingenen Alice
Dlrlx Marina
Bollewn Pleter
claes Ca rong
Ketelslegers Mare
vaw Gervewn Elisa

;i- e
‘\/erj%gr ‘?}/

Dlngenen Jean
Timmermans Frangols
Molemans Plerve
Bleyen Danielle
Penders Marie-jeanne
Bleyen Johannes
Devrieze Martien
Grelf Mario
vawhelden Robert
Geens An
vandenberk Jef
Bastiaans Frans
Soors Louis

Geboers Ferdinand
Gillssen qunther

‘T STOFFELKE

Kattenbos 82, 3920 Lommel
tel. 011 55 46 85

Open: ma.-vr.van 08 — 17 uur
za.van 08 — 13.30 uur

Hertog Jan Plein 45 « 3920 Lommel < 011 / 54 80 40

& Belfius

Belfius Regio Kempen-Oost

Kantoor Lommel
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Veerkracht putten uit (corona)beperklngen
Op een novembermorgen prikte het gouden ochtendlicht al snel "
door de witte winternevels en bij de start van een zelf ingevulde
natuursafari vanuit het bezoekerscentrum De Wulp (Pelt) was er
een totale afwezigheid van drukte. We werden als het ware
omarmd door een onbevattelijke stilte ... een gevoel van totale
vrijheid. Een uitgelezen plek om even de wereld de rug toe te
keren. Met waterdicht schoeisel en aangepaste kledij trok ik,
samen met enkele vrienden, voor een natuursafari dwars
doorheen een dramatisch gebied. Een aantrekkingspool
met brakke poelen en verraderlijke, ondoorgrondelijke
moerassen. Primitieve bruggen overkapten waters,
poelen of snelstromende riviertjes. In de dichte
broekbossen hing een bijna tastbare nervositeit want
pootafdrukken toonden hoe roodwild er zich schuilhield.
Nabij een nat weiland hielden we nog net tientallen wilde,
grauwe ganzen aan de grond ... een bloedmooi levend
tafereel. Tussen wilgen en zwarte els drongen we dieper
het struikgewas in. Het landschap gaf er een wat
verweerde indruk en vlak bij de grond, in de nabijheid van
enkele waterplassen had de nog niet helemaal ontdooide
nachtvorst  schitterende  kunstwerkjes  gecreéerd.
Uitgebloeide wilde bloemen en
zaaddozen zaten nog gevangen in
een laagje ijs. Dwars door een brak
moeras liep een vlonderpad met
hoge rietkragen. Het leek voor mij
als een ontdekkingsreis door het
mooiste wat moeder natuur hier had
bijeen gekeerd. Vanwege de grote
vogelrijkdom troffen wij er speciale vogelkijkhutten met extra
informatie over alles wat vliegt.

Eens terug op zandige bodem trokken we door een
verruigend heidegebied, de hei was helemaal uitgestoeld,
maar ze bleef ondanks alles een kroonjuweel. In deze viakte EEEE TG T 1 R
scheidt een gietijzeren grenspaal Belgié van Nederland. Het is een van de veIe grenspalen die er
in 1843 kwamen om een eind te maken aan de strubbelingen na de onafhankelijkheid van Belgié
met het oude bestuur van Nederland. Nummer 1 staat op het drielandenpunt in Vaals. Nummer
369 - de laatste — in Knokke-Heist aan zee.

In dit uitgestrekte niets, leek de rust en de stilte even voelbaar als de aangename temperatuur die
nog op onze schouders viel. De zachte temperatuur en de onwaarschijnlijke contrasten van
verwrongen waaierdennen, samen met de heide, de hulst en daartussen dode bomen als witte
geraamtes leken overgewaaid van een andere planeet. En terwijl we in de verte nog eens een grijs
vlak vol ganzen zagen, wuifden de bomen stilaan onze schaduwen weg. De blauwe hemel doofde
en het licht viel op de grond aan scherven.

Onze winterwandelingen eindigen meestal met een kleurrik abdijbiertje, maar de
coronamaatregelen houden elk cafetaria op slot. Op een houten bankstel hebben we dan maar wat
gerust. Onze herinneringen gememoriseerd en de tijd laten wegtikken. (F.S.)




Milieutoeter: januari 2020

Wandelwinkel (artikelen in stock)

Hieronder een beperkte opgave van de meest voorhomende artikelen uit onze
winkelstock

Fleece sgjadls (€ 3,00)
Fleece handschoenen m/I (€ 3,00)

/
Trainingsvesten XXL - XL - L -M -S merk Jako (€ 50,00) é W‘
Fleece vesten XL - S (€ 35,00) , /”ie/é 9
Polo's mannen S-M-L-XXL-XXXL (€ 15,00) e —— e
Polo's vrouwen S-M (€ 15,00) ~
De artikelen worden dlleen te koop aangeboden op onze wandeltochten.

!

Verse soep ’ - SCHOLEN
ambachtelijk | i BEDRIJVEN
, J ~. EVENEMENTEN
bereid e FEESTEN

&
=

Cardijnstraat 13 2400 Mol e Tel.014 32 32 62 e Gsm 0497 403 609

www.soepboerkemol.be e soepboerke@gmail.com

4

Ons team staat voor u klaar,
op wandelafstand van
Lommel centrum.

sparen

verzekeren

beleggen

lenen

Argenta Lommel
Zakenkantoor Van Roey BV

Kapittelhof 24 - 3920 Lommel
T +32 011 8122 40
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RENS

SECTIONALE POORTEN

Stevensvennen #1, 3920 Lommel

Tel: 011/6% 33 76 Fax: 011/6% 33 40

www.aplrens.be

info@aplrens.be

Openingsuren:
Ma-Di-Do-Vrij 13-18 uar
Wo-Zo  Gesloten
Za 10-1% uwr
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Nieuw initiatief!! Nieuw initiatief!! Nieuw initiatief!! Nieuw initiatief!!

Vanuit het LOKAAL DIENSTENCENTRUM 't TREFPUNT

In december is het lokaal dienstencentrum ‘t Trefpunt gestart
met een nieuw initiatief, dat rekening houdt met de corona-
maatregelen die opgelegd zijn door de overheid.
Tegelijkertijd willen ze met dit initiatief tegemoet komen aan
vragen en verwachtingen van Lommelse senioren, die nood
hebben aan contacten met anderen en aan wat beweging.

Met dit nieuw initiatief, genaamd ‘Wandelen Werkt’ willen ze hieraan tegemoetkomen.

Bedoeling is dat elke dinsdag- en elke donderdagnamiddag om 14.30u groepjes van 3
senioren + 1 vrijwilliger/ begeleider gedurende een uurtje gaan wandelen.

Waar die wandelingen doorgaan, hangt af van diegenen die geinteresseerd zijn om deel te
nemen en van de beschikbare vrijwilligers (en hun woonplaats).

Bij de organisatie van deze wandelingen moet wel rekening gehouden worden met de
corona-maatregelen die de overheid oplegt.
Gezien wandelen een buiten(sport)activiteit mogen deze doorgaan mits

« Erin elk wandelgroepje een officiéle begeleider/ vrijwilliger aanwezig is, die
verantwoordelijk is voor de wandeling en de deelnemers

* Het wandelgroepje max. 4 personen telt, waarvan 1 de begeleider/ vrijwilliger is.

+ De namen en contactgegevens van de deelnemers telkens weer genoteerd/
geregistreerd worden (i.f.v. verzekeringen en i.f.v. contactonderzoek).

» Het dienstencentrum vooraf weet wie er op de wandelingen kan verwacht worden en
wie er m.a.w. regelmatig mee zal wandelen.

* De deelnemers niet ziek zijn, geen symptomen van corona vertonen en recent geen
contact hebben gehad met een positief besmette persoon.

* De deelnemers gedurende de ganse wandeling hun chirurgisch (= papieren)
mondmasker dragen.

Voel jij hier iets voor en wens je hieraan deel te nemen, hetzij als begeleider / vrijwilliger,
hetzij als deelnemer, laat het ons dan snel even weten.

Heb je hierbij vragen, twijfel niet en contacteer vandaag nog het dienstencentrum
(tel: 011/39.71.02 of mail naar dienstencentrum@zorggroeplommel.be )

Vriendelijke groeten,

Lutgarde Lambrechts
Codrdinator lokaal dienstencentrum ZORGGROEP

011/39.71.12 \a/ | OMMEL

dienstencentrum@zorqgroeplommel.be
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Ga eens op stap door het verrassend en veelzijdig Hageven

Vertrek: bezoekerscentrum De Wulp, Tussenstraat 10, Pelt.

Wandelnetwerk 10, 1 km:

Volg de knooppunten 50 -48 -47 -51-52-69-061-064 -2 - 293 - 924 - 95 -
53 -50

Een gezellige en
veelzijdige wandeling in
het natuurpark Hageven
(Pelt). Ruimte en
afwisseling.

In de reeks
natuurreservaten van
Limburg neemt het
Hageven een ereplacts
in. Het is een ideadl
natuurgebied om te
genieten van de
landschappelike
verscheidenheid van
Noord-Limburg.

Het Hageven vormt
samen met de Plateaux
(NL) een
grensoverschridend
natuurgebied waarin een
3O0-tal Galloway-
runderen vrij rondlopen.

Wandelnetwerk 6,5 km:
Volg de knooppunten 50 - 48 - 47
-51-52-94-95-53-50
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Ontdek een ultieme wandelbeleving in het Pijnven

Vertrek op de ruime parking vlak bij de ingang naar het bosmuseum in de Kiefhoekstraat, Hechtel-
Eksel.

Wandelnetwerk 8,2 km:

Volg de knooppunten 285 - 286 - 287 - 174 - 168 - 162 - 170 - 166 - 165 - 283
- 284 -285

Wandelnetwerk 6,8 km:
Volg de knooppunten 285 - 286 - 287 - 174 - 168 - 165 - 283 - 284 - 285

"/
%

Wedstrijd

Wie op pad gaat op één van beide
wandelingen (pag 1©& of pag. 17) en
daarvan een mooie foto of een selfle
stuurt naar smets.frans@skynet.be
orntvangt een aangename verrassing.

De opgave voor de beloning luidt als
volgt:

Op de foto moeten dlle personen in beeld
worden gebracht die jouw bubbel
vertegenwoordigen (max vier). Op de
foto moet ook duidelik het
knooppuntnummer van de wandelroute
zichtbaar zijn.

De foto's worden later in een van de
Milieutoeters (mits toelating en volgens
de privacywetgeving gepubliceerd).



mailto:smets.frans@skynet.be

Quality shoes from ltaly

De grootste keuze
Gri-sport wandelschoenen

altijd 30 tot 40% goedkoper

MANS

FASHIONOUTLET 4

Luikersteenweg 475 | Lommel
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Enquéteformulier

Beste clubleden,

Ondanks de beperkte wandelmogelijkheden in 2020 is het toch noodzakelijk dat onze club ten
behoeve van het jaarlijks sportbeleidsplan haar correcte en controleerbare gegevens doorgeeft. Op
die manier blijven we in aanmerking komen voor een sporttoelage (subsidie) en vragen we daarom
op deze pagina het enquéteformulier duidelijk en vertrouwelijk in te vullen.

Om de juistheid van de gegevens op te volgen is het systeem geautomatiseerd.

Belangrijk!

Personen die hun kilometerstand NIET doorgeven krijgen vanaf 01.01.2021 een 0 op de
kilometerteller. Als deze personen volgend jaar hun kilometers van 2021 doorgeven samen
met hun vorig totaal, wordt er enkel rekening gehouden met de afgelegde kilometers van
het huidige jaar. Daarom is het van belang dat iedereen jaarlijks zijn/haar gewandelde
kilometers doorgeeft.

Voor personen die opnieuw lid worden na er een tijdje tussenuit te zijn geweest, zal de
kilometerstand terug op 0 worden gezet. Er wordt geen rekening gehouden met de
kilometers die deze personen vroeger reeds hadden verzameld.

Voor personen die van een andere club overstappen naar onze vereniging, worden de
kilometers die ze eerder bij die andere club(s) hebben gewandeld niet mee overgenomen.

We vragen aan alle leden om duidelijk hun naam, voornaam en adres te vermelden bij het
invullen van de kilometerstanden, zodanig dat wij het aantal kilometers niet bij een ander
clublid met dezelfde naam toevoegen. Zo gaan we administratieve fouten kunnen
voorkomen.

We hopen dat iedereen zo correct mogelijk bovenstaande punten opvolgt.

Gewandelde kilometers + aantal tochten noteren en binnenbrengen bij één van de
bestuursleden ten laatste tegen 5 januari 2021 of e-mailen aan: jean_engelen@telenet.be

1 = aantal tochten gewandeld in 2020
2 = totaal aantal kilometers afgelegd in 2020
3 = langste afstand over één tocht (2020)
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Garage Rudy Verheyen TEL 011 54 05 20 Garage Rudy Verheyen

GARAGE VERHEYEN NV

Onafhankelijke verkoop van Opel

LUTLOMMEL 147

3920 LOMMEL ‘D Garage Rudy Verheyen N.V.

WWW.GARAGEVERHEYEN.BE | Lutiommel 147
— 3920 Lommel
tel.011 54 05 20




