
   
 

 
Fågelskådning Kyrksjön Bromma tis 19 maj 2026 
 

 

 

 

Deltagare: Medlemmar SPKJ och ev. en medföljande. 

Samling: Tisdag 19 maj senast kl. 9.50, vid parkeringen vid Vultejusvägen, intill idrottsplatsen i Norra 
Ängby (västra delen av sjön), se karta på nästa sida. 

Program: Fågelskådning runt Kyrksjön – en naturupplevelse i hjärtat av Bromma. 

Den lummiga miljön runt Kyrksjön är en riktig magnet för fågellivet. Här möts flera olika 
biotoper som tillsammans lockar en imponerande variation av arter. I sjön kan vi få se bland 
annat svarthakedopping, smådopping, skäggdopping, brunand, silltrut samt både sothöna och 
rörhöna. Längs den natursköna promenadvägen bjuds vi på fågelsång från gärdsmyg, 
trädkrypare, stjärtmes, steglits, rödvinge- och koltrast, bofink och kanske till och med mindre 
hackspett. Tittar vi upp mot trädtopparna har vi goda chanser att se en sparvhök eller duvhök 
glida förbi. 

 



 

Under ledning av vår guide Gigi Sahlstrand går vi drygt en kilometer på lättillgänglig, grusad 
gångväg och en spång. Turen innehåller flera stopp – vi låter fåglarna bestämma tempot! På den 
stora bryggan tar vi en fikapaus (egen medhavd fika) och fortsätter spana under tiden. Turen 
börjar och slutar på samma plats och vi avslutar med att gå igenom vad vi sett och hört. Turen 
tar ca tre timmar (kl 10.00 till 13.00). 

Du får en artlista och en penna för att kryssa dina fynd. Ta gärna med kikare – eller låna på 
plats. Klä dig varmt; även maj kan vara kylig när vi står still. Glöm inte att ta med fika! 

Vår guide Gigi Sahlstrand är en av Nordens mest välkända fågelskådare. Hon berättar och lär 
oss hur man känner igen fågelarterna till utseende och sång + en del fakta. Gigi driver ett av 
Nordens största företag inom fågelresor, kurser och guidningar, sitter i BirdLife Sveriges 
styrelse och syns ofta i media som fågelexpert. 

Kostnad: För medlem 60 kr, och för medföljande 150 kr. 

Anmälan:  Senast den 27 april. vill vi ha Din anmälan online via hemsidan wp.spkj.se.  
Välj Aktiviteter/Fågelskådning, fyll i dina uppgifter (namn, namn ev medföljande, tfn-nummer 
samt mailadress). Kontrollera att ditt tfn-nummer och e-postadress är korrekt angivna samt 
skrolla ner till SKICKA, tryck bara en gång.  
Om du inte har möjlighet att anmäla via nätet så ring eller skicka SMS till samordnaren. 
Minimum10 personer. Vid överbokning (max 21 personer) gäller kölista. 
 

Betalning: Senast 30 april får du besked om du har kommit med eller är på väntelista. Därefter bör 
inbetalningen ske snarast till Klubbens Plusgirokonto nr 38 74 25-2 eller  
Swish-konto123 400 2747 och måste vara klubben tillhanda senast 12 maj.  
Det är viktigt att du vid båda betalningssätten anger ditt namn och vilket evenemang det  
gäller. 

OBS!  Anmälan är bindande. Deltagande som avanmäls p.g.a. sjukdom anmäls snarast till 
samordnaren.  

Förhinder: Avbokning eller frågor gör du till samordnaren Constance Svanberg 0761060590, 
constance@svanberg.biz. 
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