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NIEUWSBRIEF 31 - 17/05/2024

Onze nieuwsbrief wordt elke week in de loop van vrijdag doorgemaild. U kan onze
nieuwsbrief ook nog steeds raadplegen via onze website.

1. Niet vergeten?

- Kijk regelmatig op de website van onze school voor nieuwe foto's.

- Maandag: geen school! (Pinkstermaandag)

-Woensdag, 22 mei : fruitdag!

- Op woensdag, 22 mei gaan de leerlingen van het 1" leerjaar zwemmen in Hoogstraten.
Vergeet je zwemgerief niet!

2. Processie ter ere van de Heilige Leonardus.

Op maandag, 20 mei trekt de processie weer door de
straten van Sint-Lenaarts.  Hieronder nog enkele
richtlijnen voor de kinderen van onze school die
meestappen in de processie :

e  Vertrek vanuit de speelplaats van de lagere school
(Leonardusschool) omstreeks 11u.00

e  Alle kinderen die deelnemen worden verwacht om
10u.30 : kleuters van onze school beneden in de gang van
blok B (= straatkant), leerlingen van de lagere school
weten zelf in welk klaslokaal (zie agenda van uw kind)

e Een kleine beloning voor de deelnemers wordt
dinsdag meegegeven.

3. Ontbijt ouderraad.

Op 9 juni organiseert onze ouderraad een ontbijt op de kleuterspeelplaats, een gezellig samenzijn
om de hele school te verbinden.

Deze dag wordt u ook in het stemhokje verwacht dus: stem niet met een lege maag, met ons ontbijt
vullen wij de buikjes graag.

Kiest u voor blauw, groen, oranje, rood of geel met Jambon, wij hopen vooral op een talrijke
opkomst met veel straaltjes zon #.

Voor verdere info verwijzen we naar de uitnodiging. 6raag het inschrijvingsstrookje bezorgen aan
de juf, ten laatste op 24 mei, ook indien u betaalt via Payconigq.



4. Vakantieblaadjes.
Zie flyer op onze website.

5. Info rond ons jaarthema

Dit schooljaar werken we rond het thema: “Vlieg je mee? Hier groeien BREINHELDEN...".
Met de hulp van Effi en Furon, afkomstig van de Breinheldenplaneet,

oefenen leerlingen en leerkrachten telkens een nieuwe Breinkracht.

Die krachten helpen hen om goed na te denken,

maar ook om op een leuke manier te spelen en te leren.

de ONTHOUD & DOE-kracht (werkgeheugen), de START-kracht
(taakinitiatie) en de BUIG-kracht (cognitieve flexibiliteit).

Ondertussen werd er al ingezet op de STOP-kracht (impulscontrole), @ @

Nu het einde van het schooljaar nadert en - voor sommigen -
de laatste loodjes wat zwaar beginnen te wegen,
willen we extra oefenen op onze DOORZET-kracht.
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Wanneer onze DOORZET-kracht goed getraind is, lukt het ons vlot om doelen te stellen en
inspanningen te blijven leveren - niet op te geven - totdat het doel bereikt is.

Kinderen die moeite hebben met DOORZET-kracht vinden het lastig om vol te houden.

Vaak vloeit dit voort uit een gebrek aan zelfvertrouwen. Het kind gelooft onvoldoende in de
eigen mogelijkheden om het doel te bereiken en geeft daardoor op van zodra het lastig of
moeilijk wordt.

Wat kan je als ouder doen om de DOORZET-kracht van je kind te ondersteunen?

e Deel grote opdrachten op in kleinere haalbare stapjes.

e Moedig je kind aan om te blijven proberen.
Geef complimenten, ook als iets (NOG) niet meteen lukt.
Gebruik hierbij ‘groeitaal’ waaruit blijkt dat je als ouder heel erg gelooft
in de groeimogelijkheden en de talenten van je kind. Zeker bij kinderen die
faalangstig zijn, is het heel belangrijk om te werken aan een 'groeimindset’.

Zeg bijvoorbeeld:

Het lukt je NOG niet, maar het gaat al steeds beter!

Enkel van proberen, kan je leren! Knap doorgezet! Je bent weeral een stapje verder!
Van deze fout heb je ongetwijfeld veel bijgeleerd.

Het is NOG niet gelukt, maar je bent de uitdaging wel aangegaan. Super!

Goed geoefend, je bent hier echt al beter in geworden!

Wilt u als ouder graag meer weten over Breinkrachten of het werken aan een 'groeimindset?
Hier vindt u alvast meer informatie!

e Klasse: Wat zijn executieve functies? (filmpje)
e Breinkrachten: toelichting Breinhelden (filmpje)
e Breinhelden: tips voor thuis, uitgeverij Bazalt (boek)



https://youtu.be/pMM75qEmmoE?feature=shared
https://youtu.be/pD-FzN9uK6E?feature=shared
https://shop.bazalt.nl/breinhelden-tips-voor-thuis

e PlatformMindset (website)

6. Niet vergeten ons schoolfeest!

Alle praktische informatie kon u reeds lezen in de extra nieuwsbrief die begin deze week is
verschenen en doorgestuurd!

Een prettig weekend!
Het schoolteam.


https://platformmindset.nl/2020/04/08/wat-is-mindset/?v=796834e7a283

