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NIEUWSBRIEF

NIEUWSBRIEF 26 — 22/03/2024

Onze nieuwsbrief wordt elke week in de loop van vrijdag doorgemaild. U kan onze
nieuwsbrief ook nog steeds raadplegen via onze website.

1. Niet vergeten?

- Kijk regelmatig op de website van onze school voor nieuwe foto's.

- Woensdag, 27 maart : fruitdag!

- Op woensdag, 27 maart gaan de leerlingen van het 6% leerjaar zwemmen in Hoogstraten.
Vergeet je zwemgerief niet!

- Flyer op de website : musicalkamp Hoogstraten

2. Toneelvoorstelling.

Op vrijdag, 29 maart gaan de leerlingen van het 3% leerjaar naar de
voorstelling 'Dit is niet de titel' in het OC 't Centrum te St.Lenaarts.
Deze voorstelling kost € 5 en komt op de volgende schoolrekening.

3. Stampen voor de vrede

SOS Kinderdorpen en Ketnet roepen
alle Ketnetters op om op woensdag 27
maart om 5 voor 12 te stampen voor
vrede. Zo willen ze de aandacht
vestigen op wat de verwoestende
impact kan zijn van oorlog en
conflicten op kinderen wereldwijd.

Waarom Stampen voor vrede?
Ongeveer 400 miljoen kinderen - dat
is1op 5 (!) - leeft in conflictgebieden
of vlucht daaruit. Velen raken gewond, worden gedood of seksueel misbruikt. Ze verliezen
familieleden en vrienden. Ze worden gedwongen hun huis te ontvluchten door oorlog, vervolging,
geweld en schendingen van de mensenrechten.

Oorlog houdt kinderen en jongeren sterk bezig en maakt heftige emoties los. Uit onderzoek van
Unicef Nederland blijkt dat:




- Meer dan de helft van de tien- tot achttienjarigen er vaak aan denkt.
- Twee op drie jongeren voelt zich verdrietig voor andere kinderen.
- Bijna de helft van de kinderen en jongeren is bang dat er ook hier oorlog komt

In november 2024 vieren we de vijfendertigste verjaardag van het Verdrag inzake de Rechten van
het Kind. Maar intussen doorstaan talloze kinderen de gruwelen van oorlog. Elk kind verdient
veiligheid en stabiliteit, maar helaas zitten veel te veel kinderen vast in noodsituaties en
gewapende conflicten.

Daarom doen we graag mee aan deze actie. De kinderen zullen op woensdag 27 maart het klaslokaal
iets vroeger verlaten en om 11.55 uur stampen we samen voor de vrede op de speelplaats.
Aansluitend worden de rijen gevormd.

3. Lezing: Eetexpert: jongeren thuis versterken rond eetissues en lichaamsontevredenheid
An Vandeputte is ouder, psychologe en gedragstherapeute en
directeur van het Vlaamse Kenniscentrum Eetexpert. Ze is ook
auteur van het boek ‘Mama, ben ik te dik?'.

De groeiperiode tussen 10 en 15 jaar vraagt veel van jongeren.
De sterke groei trekt zich door in alle hoekjes van het lichaam.
De plotse lengtegroei vraagt om aangepast eetgedrag, maar
ook om wennen aan een ander lichaam, aan nieuwe emoties, aan
een andere slaapcyclus, ...

Niet raar dat heel wat jongeren even blokkeren in hun groei.
Eén vijfde van de jongeren heeft (tijdelijke) eetproblemen.
Dit willen we voorkomen. In deze lezing krijgen mensen uit de leefomgeving van jongeren
kapstokken aangereikt om hen te kunnen ondersteunen.

Waar? OC 't Centrum, Dorpsstraat 73, Brecht
Prijs? Gratis
Info: Schrijf je in via kris.vandijck@brecht.be of via het onthaal van het sociaal huis, 03.203.21.50

4. De Goede week op onze school

Op donderdag 28 maart (Witte Donderdag) wandelen de kinderen van de lagere school hun
sponsortocht ften voordele van Kebene. Halfweg houden we halt in het kerkje van Klein Veerle
(naast de vroegere wijkschool) waar het verhaal van Palmzondag tot Witte Donderdag wordt
verteld en waarbij we symbolisch "het brood delen”.

De kinderen brengen mee : een rugzak waarin eten en drinken, fruit, koek, .../ goede stapschoenen/
regenkledij (hopelijk hebben we die niet nodig).
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Op vrijdag (Goede Vrijdag) maken de kinderen een wandeling doorheen het klooster (en bij goed
weer ook de tuin) waarbij het verhaal van die dag aan de hand van prenten wordt verteld. Ook onze
kleuters hebben die dag met z'n allen een activiteit in de voormalige kloosterkapel waarbij het
verhaal van de Goede week wordt verteld.



5. Vanuit de pastorale eenheid

+
Pastorale eenheid Elia

Parochiekern Sint-Lenaarts

GEZINSVIERING

Samen...kiezen voor nieuw leven
Pasen 31 maart 2024

Kom meevieren, jong en oud van harte welkom.
Sint-Leonarduskerk: 10:30u.

Kleur deze kleurplaat en breng ze mee naar de viering (zie laastste pagina)

Een prettig weekend!
Het schoolteam.
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